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RESUMO

O tema deste trabalho - a contribuicdo da abordagem interdisciplinar, envolvendo a
Lingua Portuguesa e a Educacgdo Fisica, para a formacdo esportivo-cidada de estudantes
do Ensino Médio e para o desenvolvimento de sua competéncia comunicativa a ser
usada nas diferentes praticas de linguagem - objetivou mostrar uma possibilidade de
trabalho, sob a abordagem interdisciplinar, a fim de propiciar aos estudantes de Ensino
Médio situacdes mais significativas de aprendizagem. Para realizar o trabalho,
primeiramente, a pesquisadora estudou trabalhos que discutiam abordagens
interdisciplinares e os delimitou. Apds, descreveu a abordagem interdisciplinar a partir
de documentos oficiais e analisou uma obra da esfera didatico-literaria para verificar as
possibilidades de um trabalho interdisciplinar, envolvendo Lingua Portuguesa e
Educacgdo Fisica. E, por ultimo, propds uma sequéncia didatica resumida, de cunho
interdisciplinar, em fun¢@o dos resultados obtidos. Com esse estudo, entendeu-se que a
abordagem interdisciplinar, articulando essas duas disciplinas, pode contribuir para a
formagdo do sujeito como leitor critico da realidade e da cultura esportiva, para o
desenvolvimento do respeito a diversidade, da concentracdo, da disciplina
(comportamental) e da atitude sauddvel. Concluiu-se também que, articuladas, as
disciplinas de Lingua Portuguesa e Educagdo Fisica podem contribuir para a formagao
integral dos individuos, pois os conhecimentos produzidos nelas dialogam entre si,
permitindo alcangar excelentes resultados no processo de ensino e aprendizagem.

Palavras-chave: Lingua Portuguesa. Educacdo Fisica. Linguagem. Interdisciplinaridade.
Sequéncia didatica.



RESUMEN

El tema de este trabajo - la contribucién del abordaje interdisciplinario, involucrando la
Lengua Portuguesa y Educacién Fisica, para la formacion deportivo-ciudadana de
estudiantes de la Ensefianza Mediana y para el desarrollo de su competencia
comunicativa a ser usada en las distintas pricticas de lenguaje - objetivé mostrar una
posibilidad de trabajo, por medio del abordaje interdisciplinario, a fin de propiciar a los
estudiantes de la Ensefianza Mediana situaciones mds significativas de aprendizaje. Para
realizar el trabajo, primeramente, la investigadora estudid trabajos que discutian
abordajes interdisciplinares y los delimité. Después, describié el abordaje
interdisciplinario a partir de documentos oficiales y analiz6 una obra de la esfera
didactico literaria para verificar las posibilidades de un trabajo interdisciplinario,
involucrando Lengua Portuguesa y Educacion Fisica. Y, por ultimo, propuso una
secuencia didactica, de cuifio interdisciplinario, en funcién de los resultados obtenidos.
Con ese estudio, se entendié que el abordaje interdisciplinario, articulando esas dos
disciplinas, puede contribuir para la formacion del sujeto como lector critico de la
realidad y de la cultura deportiva, para el desarrollo del respecto a la diversidad, de la
concentracion, de la disciplina (comportamiento) y de la actitud saludable. Se concluye
también que, articuladas, las asignaturas de Lengua Portuguesa y Educacion Fisica
pueden contribuir para la formacién integral de los individuos, pues los conocimientos
producidos en ellas dialogan entre si, permitiendo alcanzar excelentes resultados en el
proceso de ensefianza y aprendizaje.

Palabras-clave: Lengua Portuguesa. Educacién Fisica. Interdisciplinariedad. Lenguaje.
Secuencia didéctica.
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1 INTRODUCAO

O Ensino Médio passou por recentes transformacgdes estabelecidas pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educac@o Nacional, de 1996, e regulamentada em 1998, pelas
Diretrizes do Conselho Nacional de Educacdo e pelos Parametros Curriculares
Nacionais (PCNs). Essas mudangas ocorreram devido a necessidade de atualizar a
educagdo no Brasil.

Essas novas orientagdes objetivam estabelecer o Ensino Médio como etapa final
da Educacdo Basica para todos os estudantes. Assim, esse passa a ser muito mais que
uma preparagdo para o Ensino Superior, ou para a vida profissional, e torna-se um
complemento diferenciado para a Educagdo Bésica.

Nesse sentido, o Ensino Médio deveréd ajudar o estudante a se preparar para o
futuro, a se desenvolver como cidaddo e a se capacitar para o aprendizado, tanto nos
estudos e no trabalho, quanto na vida pessoal.

De acordo com as Orientacdes Educacionais Complementares aos Parametros
Curriculares Nacionais — Ensino Médio - PCN+ (2002, p.8), as mudancas no Ensino
Médio sdao consequéncia das transformacgdes econdmicas, sociais € culturais do nosso
pais e do mundo. Porém, essas transformag¢des “ndo tornaram o conhecimento humano
menos disciplinar em qualquer das trés dareas (Ciéncias da Natureza e Matemadtica,
Ciéncias Humanas, Linguagens e Cddigos) em que o novo Ensino Médio foi
organizado”, pois elas ndo eliminam as disciplinas, mas sim as organizam e interligam.

Para complementar a formacdo do estudante no Ensino Médio, as novas
orientacdes propdem uma acdo articulada, dentro de cada édrea e entre elas. Essa acdo
pede um didlogo entre as disciplinas, a fim de desenvolver um trabalho colaborativo
envolvendo os diversos saberes. Essa complementagdo objetiva ajudar o estudante a se
comunicar, se posicionar criticamente, participar da vida social, enfrentar diferentes
problemas e, sobretudo, adquirir uma atitude de permanente aprendizado.

Os Parametros Curriculares Nacionais - PCNs (1998) também apresentam
propostas de abordagem interdisciplinar por meio da articulagdo das diferentes
disciplinas e dreas do conhecimento. Essa articulagdo exige uma harmonia de
metodologias e propicia um aprendizado de conhecimentos disciplinares que permite o

desenvolvimento de competéncias gerais.



Tendo em vista os aspectos expostos, cabe ressaltar que o nosso estudo € sobre a
contribuicdo da abordagem interdisciplinar para as praticas de linguagem no Ensino
Meédio, envolvendo a Lingua Portuguesa e a Educagdo Fisica, e a articulagdo dessas
duas disciplinas, a partir do estabelecimento de objetivos comuns entre elas com o
intuito de contribuir para o desenvolvimento humano de alunos e professores.

Assim, nosso trabalho objetiva verificar de que forma a abordagem
interdisciplinar, envolvendo Lingua Portuguesa e Educacgao Fisica, pode contribuir para
a formacdo esportivo-cidada de estudantes do Ensino Médio, mas também para o
desenvolvimento de sua competéncia comunicativa. Além disso, buscamos mostrar as
possibilidades de trabalho, sob a abordagem interdisciplinar, envolvendo essas duas
disciplinas, a fim de propiciar aos estudantes de Ensino Médio situagdes mais
significativas de aprendizagem.

Para tanto, estudamos documentos oficiais que discutem abordagens
interdisciplinares e também consideramos a obra Uma escola em jogo: esporte, poesias
e histérias de amor, de José Santos e Rogério Corréa, da esfera didético-literdria,
tomando, especificamente, como objeto de andlise, o capitulo Futebol: garanta o
assento e acerte o acento (Santos; Corréa, 2016, p. 173-193), para verificar as
possibilidades de um trabalho interdisciplinar, envolvendo Lingua Portuguesa e
Educacio Fisica.

Por ultimo, propomos uma sequéncia diddtica resumida, de cunho

interdisciplinar, em funcao dos resultados obtidos na andlise.



2 INTERDISCIPLINARIDADE: ARTICULANDO LINGUA PORTUGUESA E
EDUCACAO FIiSICA

Nesta secdo, trataremos do referencial teérico que embasard o nosso trabalho.
Inicialmente, destacamos que a articulagdo entre as diferentes disciplinas e dreas do
conhecimento € uma proposta apresentada pelos PCNs (1998) e pode contribuir
positivamente para o aprendizado dos alunos. O trabalho interdisciplinar permite que se
estabeleca um didlogo entre as diferentes disciplinas e as dreas do conhecimento,
relacionando-as entre si para a compreensao da realidade.

Os PCN+ (2002, p.14) apontam que:
as linguagens, ciéncias e humanidades continuam sendo disciplinares, mas é
preciso desenvolver seus conhecimentos de forma a constituirem, a um sé
tempo, cultura geral e instrumento para a vida, ou seja, desenvolver, em
conjunto, conhecimentos e competéncias.

Nesse sentido, o objetivo ndo € descaracterizar as disciplinas individualmente,
vendo-as como priticas comuns, mas, sim, trabalhar as especificidades numa acdo
conjunta, envolvendo todas as dreas para assim construir um conhecimento globalizante,
rompendo os limites das disciplinas.

Para Fazenda; Varella; Almeida (2013, p. 11), a interdisciplinaridade € a
integracdo, a relacdo e a inter-relacdo das disciplinas e € “exercida na pratica
profissional, cientifica e escolar, portanto estd na circularidade pratica da vida”. As
disciplinas ndo podem ser curriculos fechados em si mesmos, pois o curriculo é
integrador e nao integrado.

Conforme Fazenda (2002, p. 102) “a interdisciplinaridade pauta-se numa acao
em movimento. Pode-se perceber esse movimento em sua natureza ambigua, tendo
como pressuposto a metamorfose, a incerteza”. Para ela, a interdisciplinaridade ¢ uma
atitude nova em relacdo ao conhecimento, uma atitude aberta para a compreensdao
colocando em questdo os aspectos ocultos do ato de aprender e os aparentemente
eXpressos.

Fazenda; Varella; Almeida (2013, p. 10) apontam que na interdisciplinaridade é
preciso considerar as dimensdes fora das disciplinas, saber ampliar e relacionar o
conjunto de saberes a fim de aplicar os seus conceitos e principalmente transmitir
valores por meio delas. Segundo elas, as disciplinas nao formam seres humanos, que é
um dever da escola, mas se integradas contribuem para a formagdo de alunos com

valores.



10

Mesmo que aparentemente distantes, o trabalho conjunto das diferentes
disciplinas pode alcancar excelentes resultados. A Lingua Portuguesa e a Educacdo
Fisica sdao um exemplo, pois, por mais que tenham as suas especificidades, possuem
também muitas caracteristicas em comum. Essas disciplinas, se trabalhadas
interdisciplinarmente, constituem importantes ferramentas de ensino.

As disciplinas de Lingua Portuguesa e Educacao Fisica fazem parte da drea de
Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias na proposta do Ensino Médio. Nessa drea, o
conceito de linguagem € indispensavel e fundamenta os conteudos necessarios para a
aquisicdo de competéncias gerais ou disciplinares. A linguagem seja ela verbal, seja
ndo-verbal, seja digital, seja corporal, € o principal conceito ligado a essas disciplinas e
pode ser expressa de diferentes formas: por meio da fala, da escrita, de gestos, de
movimentos, de imagens, do corpo etc.

Conforme consta nos PCNs (1998, p. 20),

pela linguagem se expressam ideias, pensamentos e intencdes, se estabelecem
relagdes interpessoais anteriormente inexistentes e se influencia o outro,
alterando suas representacdes da realidade e da sociedade e o rumo de suas
(re) acdes.

Em vista disso, para que possamos atuar na sociedade da qual fazemos parte é
necessario dominar a linguagem que € um instrumento de comunicagao, representacao e
interacdo. E por meio dela que expressamos as nossas ideias, obtemos informagdes, nos
comunicamos, pensamos € produzimos cultura, conforme Koch (2003).

De acordo com a autora, a linguagem € lugar de interacdo dos membros de uma
sociedade que leva ao estabelecimento de vinculos e compromissos. Essa interacdo s6
serd possivel se o individuo passar a assimilar a cultura de um grupo social, que
acontece por meio da comunicacdo, do didlogo, da troca de experiéncias, ou seja, por
meio da linguagem (Koch, 2003, p. 128).

Dessa forma, cabe a escola a tarefa de garantir o acesso aos saberes linguisticos
fundamentais para todos os alunos, para que eles possam exercer a sua cidadania.
(PCNs, 1998, p. 19)

De modo geral, todo processo de interacdo depende da linguagem e tem sempre
um objetivo especifico. Esse processo acontece nas préticas sociais dos diversos grupos
que compdem a sociedade, nos diferentes momentos da sua histéria. As préticas sociais
dependem do interlocutor e da situagdo comunicativa e, por isso, diferem umas das
outras. Uma conversa informal entre amigos, por exemplo, ndo é a mesma que a

conversa de um estudante com o reitor de uma universidade.
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Nesse sentido, podemos afirmar que a linguagem tem poder, pois permite que as
pessoas ressignifiquem o mundo. Aprender a linguagem vai muito além de saber ler,
escrever e decodificar. E acima de tudo compreender os significados culturais e os
meios pelos quais as pessoas entendem a propria realidade.

Tendo a linguagem como base, a articulagdo entre as disciplinas de Lingua
Portuguesa e Educacdo Fisica contribui para um processo de ensino e aprendizagem
muito significativo. O ensino dessas disciplinas pode buscar desenvolver o potencial
critico dos alunos e os ajudar a identificar todas as formas de expressdo. Os gestos, os
movimentos, o siléncio, a fala, tudo é texto. Assim, o ensino da linguagem busca
capacitar o estudante para ser um leitor efetivo dos diversos textos que representam a
nossa cultura.

Partindo disso, todo discurso produzido manifesta-se por meio do texto e se
relaciona com outros produzidos anteriormente. Todo texto precisa produzir sentido e
ser compreendido para ser considerado como tal. Ele estd organizado dentro de um
género, determinado de acordo com as inten¢gdes comunicativas. Os géneros textuais sao
constituidos historicamente e diferem uns dos outros pelo seu conteido, composi¢do e
estilo, conforme Bakhtin (2003).

Os conceitos de linguagem, género, texto, entre outros podem ser trabalhados de
forma coletiva por meio da interdisciplinaridade. Nesses termos, os PCN+ (2002, p.16)
apontam que inumeras qualidades podem ser desenvolvidas por meio do trabalho
interdisciplinar, “como desenvolver apreco pela cultura, respeito pela diversidade e
atitude de permanente aprendizado, questionamento e disponibilidade para a agdo, sdao
valores humanos amplos, sem qualquer especificidade disciplinar”.

Dessa forma, todas essas qualidades devem integrar-se a todas as praticas
educativas, fato que sé se concretizard se o ensino for visto de forma conjunta, com a
integracdo de objetivos e maneiras de ensinar e aprender.

Fazenda (2002, p. 165-6) afirma que “a légica que a interdisciplinaridade
imprime € a da invenc¢do, da descoberta, da pesquisa, da producao cientifica, porém
gestada num ato de vontade, num desejo planejado e construido em liberdade”. Para ela,
a interdisciplinaridade na educagdo ajuda a aproximar diferentes realidades sociais e faz
“novas leituras das dimensdes socioculturais das comunidades humanas”.

Da mesma maneira, os PCNs (1998) concordam que a interdisciplinaridade
contribui para o sentido cultural e pratico do aprendizado. Para conhecer a cultura de

um povo, por exemplo, podemos comparar sua musica, sua literatura, seu teatro e seus
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esportes. Com isso, entendemos que esse trabalho integrado objetiva uma educacgdo
baseada na sabedoria, na humildade e no respeito a diversidade.

Nesse sentido, a interdisciplinaridade € um movimento (inter) entre as
disciplinas, cujo objetivo € a troca, a integra¢do, o conhecimento. Ela permite que o
estudante atue de forma ativa no processo de ensino-aprendizagem, deixando de ser
mero receptor e tornando-se um sujeito responsdvel e participativo. Personaliza e
humaniza o aluno, capacitando-o para fazer escolhas precisas e responsdveis, ajuda-o a
posicionar-se criticamente e a compreender a realidade.

No Ensino Médio, na drea de Linguagens, Cédigos e suas Tecnologias, as vérias
formas de linguagem e os cddigos por ela estruturados sdo o principal objeto de estudo,
valendo-se de manifestacdes sobre os diversos textos que estabelecem a comunicagdo.
A Lingua Portuguesa, a Lingua Estrangeira Moderna, a Arte, a Educagdo Fisica e a
Informética fazem parte dessa drea.

Por meio das caracteristicas em comum entre essas disciplinas, é possivel fazer
uma articulacdo didético-pedagdgica dentro da érea, permitindo dar €nfase a diversos
conceitos relacionados as linguagens e organizar procedimentos comuns para as
disciplinas que a compde.

A érea de Linguagens, Codigos e suas tecnologias divide-se em trés grupos de
competéncias gerais: Representacdo e Comunicagdo, Investigacio e Compreensao e
Contextualizacdo Sociocultural. Os objetos de estudo e processos das disciplinas que
constituem a drea podem, de maneira articulada, ajudar a desenvolver as competéncias e
habilidades desses trés grupos.

Conforme os PCN+ (2002, p. 26),

O caminho a percorrer vai da compreensdo e do uso particular das linguagens

especificas empregadas nas priticas de cada disciplina a compreensdo e a
andlise da faculdade humana de construir e utilizar a linguagem — substrato
comum.

Assim sendo, compreender que as diferentes formas de linguagem mostram uma
visdo especifica da realidade vai muito além de entender conceitos ligados a cada uma
das disciplinas. E, sobretudo, articular saberes disciplinares e, em consequéncia,
compreender o conceito amplo de linguagem de forma mais profunda.

No Ensino Médio, todo o conhecimento encontra-se organizado nas disciplinas
que constituem o curriculo. Na busca do didlogo e da articulagdo dessas disciplinas, a

abordagem interdisciplinar contribui para o processo de ensino e aprendizagem.
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De acordo com os PCN + (2002), dentro da area de Linguagens, Cédigos e suas
Tecnologias a funcdo da disciplina de Educacdo Fisica vai muito além de proporcionar
momentos de lazer e de praticas esportivas. Ela deve trabalhar a cultura corporal,
considerando-a uma linguagem, permitindo que o estudante produza, reproduza e
transforme essa cultura, exercendo a sua condi¢do de cidaddo. Da mesma forma, a
Lingua Portuguesa busca capacitar o aluno para a leitura e a producdo escrita dos
diversos textos que representam a nossa cultura e objetiva desenvolver o seu potencial
critico ajudando-o a perceber as inimeras formas de expressao.

Segundo a Base Nacional Comum — BNCC - (2015, p.108), “as praticas
corporais sdo entendidas como uma forma de relacdo do ser humano com o mundo e de
interagdo com os outros sujeitos”, e assim sdo compreendidas como producdes culturais
diversificadas permitindo que o estudante construa sentidos e significados sobre a
realidade na qual estd inserido.

Em relacdo a Lingua Portuguesa, a BNCC (2015, p.38) afirma que a linguagem
permite que os sujeitos atuem criticamente na sociedade, constituam-se, construam
identidades e produzam conhecimento.

Com base nisso, entendemos que tanto a disciplina de Lingua Portuguesa quanto
a de Educacgdo Fisica estdo relacionadas a leitura, ao protagonismo e a producdo de
sentidos nas diferentes formas de linguagem e que ambas t€m como base o texto verbal
e ndo-verbal e objetivam ler, interpretar, analisar, identificar e recriar os valores e
sentidos presentes nos diversos textos. Além disso, os conhecimentos produzidos nelas
dialogam entre si, permitindo que a articulagdo entre essas disciplinas alcance
excelentes resultados no processo de ensino e aprendizagem.

A partir desses conceitos tedricos, passamos aos de procedimentos adotados para

este trabalho.

3 METODOLOGIA

A nossa pesquisa parte da observacdo e da andlise de constatacdes particulares
para a formulacdo de relacdes e hipoteses mais gerais e abrangentes, ou seja, vale-se da
abordagem indutiva. Além disso, € de natureza aplicada, pois, mesmo ndo sendo posta
em pratica, tem o objetivo de gerar conhecimentos para a elabora¢do de uma proposta

de trabalho de carater interdisciplinar para o Ensino Médio.
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A forma de abordagem € qualitativa, pois envolve a interpretacdo de acodes e a
atribuicdo de significados no seu processo. De acordo com Silva e Menezes (2005, p.
20), na pesquisa qualitativa,

o ambiente natural € a fonte direta para coleta de dados e o pesquisador é o
instrumento-chave. E descritiva. Os pesquisadores tendem a analisar seus
dados indutivamente. O processo e seu significado sdo os focos principais de
abordagem.

Em relacdo aos seus objetivos, € uma pesquisa exploratdria, pois visa buscar
maior familiaridade com o tema, a fim de torni-lo explicito, de construir hipdteses.
Além disso, envolve levantamento bibliografico e andlise de exemplos que estimulem a
compreensdo. Em geral, assume a forma de Estudo de Caso, que segundo Silva e
Menezes (2005, p. 21), “envolve o estudo profundo e exaustivo de um ou poucos
objetos de maneira que se permita o seu amplo e detalhado conhecimento”.

Para Leffa (2006, p. 15),

o estudo de caso é um tipo de pesquisa qualitativa, com énfase maior na
exploracdo e descri¢do detalhada de um determinado evento ou situagdo, sem
a preocupagdo de descobrir uma verdade universal e generalizdvel. Suas
aplicacdes ndo se restringem apenas a pesquisa, mas se estendem também a
educag@o, como técnica de ensino e a clinica, como instrumento de trabalho.

Nesse sentido, entendemos que a principal caracteristica dessa metodologia de
pesquisa é o estudo aprofundado e detalhado de um objeto muito bem definido,
objetivando analisé-lo, descrevé-lo e explicd-lo. Partindo disso, selecionamos o nosso
objeto de estudo e estabelecemos os critérios para a sua andlise.

Para tanto, os critérios partiram fundamentalmente da observacdo de dois
movimentos que se complementam: o de articulacdo e o de caracterizacdo das
disciplinas de Lingua Portuguesa e Educacido Fisica. Além desses principais, temos
ainda os subcritérios, que dizem respeito ao exame de ‘“conteidos conceituais”,
“procedimentais” e ‘atitudinais’ relacionados a expectativas de aprendizagem em
relacdo as areas do conhecimento aqui delimitadas.

Tais “conteudos” a serem observados no corpus do trabalho - capitulo dez (10),
intitulado Futebol: garanta o assento e acerte o acento da obra Uma escola em jogo:
esporte, poesia e histérias de amor, de José Santos e Rogério Corréa (2016) - tém por
base os quatro pilares da educacdo, conforme Delors (2003), a saber: “aprender a
conhecer”, “aprender a fazer”, “aprender a conviver” e “aprender a ser”. Eles estdo
interligados na constru¢do do saber e a sua relevancia € encontrada no seu conjunto.
Para Delors (2003), esses pontos t€ém a funcdo de envolver e desenvolver todas as

dimensodes do individuo.
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O “conceitual” esté relacionado a conceitos propriamente ditos e a factuais, que
sdo os conhecimentos dos fatos, acontecimentos, dados etc. “Os contetidos conceituais”
sdo mais abstratos e exigem compreensdo, reflexdo e andlise. Sdo o fundamento do
“aprender a conhecer”, lembrando-nos que aprendemos com a nossas experiéncias. E,
segundo Delors (2003, p. 101), aprender a conhecer € essencial para “beneficiar-se das
oportunidades oferecidas pela educagdo ao longo da vida”.

Os “conteddos procedimentais” estdo ligados ao “aprender a fazer” e colocam
em pratica os conhecimentos adquiridos com os “conteddos conceituais”. Envolvem
acoes préticas para a realizacdo de um objetivo, pois toda a producio ou reprodugdo é
determinada por eles. Segundo Delors (idem, p. 101) “aprender a fazer” é fundamental
“a fim de adquirir ndo s6 uma qualificacido profissional, mas, de uma maneira mais
abrangente, a competéncia que torna a pessoa apta a enfrentar numerosas situacoes € a

trabalhar em equipe”.

Por ultimo, “os conteddos atitudinais” sdo as relacdes do individuo com ele
mesmo, com o outro, com o conhecimento, € com 0 meio em que vive e atua. Refere-se
ao modo como o sujeito age socialmente, aprendendo atitudes, normas e valores que
devem ser desenvolvidas e postas em prética. Esses contetidos passam pelas relacdes
afetivas e de convivéncia, nas quais todos seguem normas: respeito, solidariedade,
humildade etc. Para Delors (2003, p. 102), é necessdrio aprender a conviver
“desenvolvendo a compreensdo do outro e a percepcao das interdependéncias — realizar
projetos comuns e preparar-se para gerenciar conflitos — no respeito pelos valores do

pluralismo, da compreensdo mutua e da paz”.

Partindo do estudo desses conteddos, serd desenvolvida a andlise do objeto
selecionado’ com base nos critérios e subcritérios delimitados. Os resultados obtidos
serdo expostos, a fim de permitir uma reflexdo sobre a abordagem interdisciplinar em
trabalhos com linguagens. Por dltimo, faremos a proposta de uma sequéncia didatica
resumida, considerando a abordagem interdisciplinar, envolvendo as dreas de Lingua
Portuguesa e Educacgdo Fisica.

A seguir, apresentaremos a andlise do capitulo dez (10), intitulado Futebol:
garanta o assento e acerte o acento da obra Uma escola em jogo: esporte, poesia e

histérias de amor, de José Santos e Rogério Corréa (2016).

! Selecionamos o capitulo dez (10), intitulado Futebol: garanta o assento e acerte o acento da obra Uma
escola em jogo: esporte, poesia e histdrias de amor, de José Santos e Rogério Corréa (2016).
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4 UMA PROPOSTA DE INTERDISCIPLINARIDADE NA OBRA “UMA
ESCOLA EM JOGO: ESPORTE, POESIA E HISTORIAS DE AMOR”

Em fun¢@o da metodologia adotada e do nosso objeto de estudo, selecionamos
para andlise o capitulo Futebol: garanta o assento e acerte o acento, da obra Uma
escola em jogo: Esporte, poesia e histérias de amor, de José Santos e Rogério Corréa
com o objetivo de observar e identificar uma proposta de interdisciplinaridade em acgdo.

Primeiramente, ¢ importante destacar que na obra é contada a histéria de dois
professores, um de Lingua Portuguesa e outro de Educagdo Fisica, e de seus alunos que
se unem para lutar contra o fechamento da Escola Municipal Escritor Joel Rufino dos
Santos. Para evitar que isso aconteca, surge a ideia de organizar um torneio esportivo
envolvendo toda a cidade de Agua Bela. Eles objetivam chamar a atengio para os
perigos que a escola corre e mostrar a importancia que ela tem. Paralelamente, a
professora de Lingua Portuguesa da escola leva os temas esportivos para a sala de aula e
realiza um trabalho muito interessante. Porém, um terrivel vildo faz de tudo para
atrapalhar a ideia do grupo, pois ele tem outros planos.

A obra € classificada como infantojuvenil e nela os autores falam dos esportes
mais comuns no Brasil, ensinando regras de onze modalidades e mostram os segredos
para a escrita de diversos géneros textuais. E um livro com mais de cem ilustra¢des no
qual os autores unem contetidos de Lingua Portuguesa e de Educacdo Fisica, criando
uma histéria de ficcdo. A combinacdo resultou em uma narrativa bem criativa,
humorada e diferente.

Nesse sentido, as informacdes s@o dadas por um narrador onisciente e também
por personagens que conversam entre si € com o leitor. O professor Lino, de Educagdo
Fisica, e a professora Janaina, de Lingua Portuguesa, sdo os principais € conduzem a
historia, relacionando sempre o esporte a questdes de lingua.

A obra € composta por treze capitulos. Cada um foca uma modalidade esportiva
especifica e narra a histéria que ocorre na escola. Para nossa anélise, selecionamos o
capitulo dez.

O titulo do capitulo dez é Futebol: garanta o assento e acerte o acento (p. 173) e
aparece na forma de poema visual. Nele, é apresentada a modalidade esportiva que serd
abordada no capitulo e o tema de portugués: acentuacdo grafica, conforme segunda

parte do titulo-poema: “(...) e acerte o acento” (Santos; Corréa, 2016, p.173).
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Nessa parte, o aluno precisard reconhecer a forma e a estrutura de um poema
visual e hipotetizar que estudard as regras de acentuacgdo gréfica e o tema relacionado ao
esporte. Assim, podemos entender que é um material que permite inferir os contetidos
conceituais a serem focados em uma pratica de trabalho.

Nas paginas seguintes, hd um relato ficcional (p. 175), na qual um narrador
relata que Janaina e Lino (professores de Lingua Portuguesa e Educacdo Fisica,
respectivamente) deslocam-se, usando bicicleta e skate, para a CAAAB — Clube
Atlético e Aqudtico Aguabelense, onde serd realizado um jogo de futebol, conforme

mostra o trecho:

Janaina pedalava pela orla, recebendo o carinho do sol da manha. Ia em
direcdo ao CAAAB se encontrar com Lino e o Juca, diretor de esportes do
clube (Santos; Corréa, 2016, p. 175).

Na p. 74, ha uma ilustracio que acompanha o texto e refor¢ca os meios de
transporte usados pelas personagens.

A temdtica do relato envolve a organizacdo do jogo de futebol. Essa
identificacdo € possivel por meio do uso de verbos, substantivos e adjetivos que ativam
na memoria do leitor, o campo semantico dos esportes (futebol): “CAAAB”, “diretor de
esportes do clube”, “campo”, “finais”, “torneio de futebol”, “dono da bola”, “torneios
masculino e feminino”, “jogaram”, “futsal”, “times”, “partidas eliminatdrias”,
“arquibancadas”, “jogos”, “clube”.

Nessa parte, o aluno deverd aplicar alguns procedimentos de leitura, tais como
inferir o tema do texto, do sentido de expressdes metafdricas, interpretar com o apoio de
ilustracdes e/ou infograficos e reconhecer os efeitos de sentido decorrentes do uso de
recursos fonoldgicos e sintdticos. Essas acdes envolvem a ativacdo de conteudos
conceituais que, por si, permitem os procedimentais.

Na pagina seguinte (176), ha a inser¢do de um recurso de autoridade por meio de
uma citacdo direta, de uma personalidade do mundo esportivo — o jogador de futebol
Tostdo. E possivel identificar o texto como citacdo direta por meio do uso de aspas e
pelo fato de logo ap6s constarem os créditos do autor (“Comentarista, campedo da Copa
do Mundo de Futebol em 19707). Isso implica, novamente, na ativacao de contetdos
conceituais e procedimentais, pois o aluno necessita “reconhecer” o género textual,
interpretar e dar sentido ao contetiido do texto. Ou seja, os atos de reconhecer, interpretar
e dar sentido s@o procedimentos que s6 podem ser ativados se conhecidos e com base

nos conceitos/conhecimentos.
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Na sequéncia (p.177), ha um subtitulo: “NO CAMPO”. Esse faz referéncia ao
espaco na qual o futebol € praticado. Aqui, a personagem intitulada “professor Lino” faz
um comentdrio sobre o principal objeto utilizado no jogo de futebol, a bola, e a sua

valoriza¢ao no meio social por meio da pratica da modalidade:

E dificil achar uma bola no lixo. Uma bola com minima condi¢do de uso
sempre terd um dono (Santos; Corréa, 2016, p.177).

Em seguida (p.177-178), ha outro subtitulo: “CHUTA!”. O verbo ‘“chutar”
aparece no imperativo, indicando um tom de convite para o jogo. No texto, é feito um
relato histérico sobre o objeto (bola) e o jogo de futebol: onde e como surgiu, como se
organizou e as mudancas ocorridas até o surgimento do futebol moderno, conforme o

trecho (Santos; Corréa, 2016, p. 177):

Trés mil anos atras, muito antes do descobrimento, os habitantes da América
criaram uma modalidade semelhante ao nosso futebol (jogado com os pés) e
ao futebol americano (disputado com as maos).

H4 também uma ilustracdo que acompanha e reforca aspectos levantados no
texto escrito, na qual o aluno devera reconhecer o sentido e fazer a relagdo entre ambos.
Posteriormente, ainda na p. 178, aparece o titulo: “NA SALA DE AULA”, parte

na qual a professora Janaina, de Lingua Portuguesa, leva o futebol para a sala de aula:

Eu adoro futebol, de campo e de saldo. E o de areia também. O futebol € a
paixdo de muitos escritores (Santos; Corréa, 2016, p. 178).

Ela faz um relato ficcional apresentando alguns autores da literatura adulta que
tém o futebol como uma paixdo: Nelson Rodrigues, Carlos Drummond de Andrade e
Edilberto Coutinho. E outros mais jovens: Fladvio Carneiro, José Roberto Torero e Luiz
Guilherme Piva. No relato, a professora fala do resultado de um trabalho feito pelo
Ensino Médio, na qual criaram um time misto de poetas brasileiros. Além disso, ela
desconstréi o preconceito com o nordestino ao afirmar que eles sdo responsaveis pela
construcdo de muitas casas e prédios da cidade de Agua Bela, preservam a literatura de
Cordel e organizam a melhor festa de Sao Jodao daquela regido.

Posteriormente, na p. 179, a proposta anterior da professora Janaina ¢é
representada por meio de um infogrifico. E a ilustra¢do de um campo de futebol na qual
os jogadores dispostos sdo grandes nomes da nossa Literatura. Depois, a personagem
também aborda a questdo do Acordo Ortografico de 1990, suas mudancas na acentuagdo

das palavras paroxitonas e no uso do hifen. Utiliza como exemplos os nomes préprios
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Mario de Andrade e Mario Quintana. Faz referéncia, também, aos paises luséfonos,
fazendo uso da metalinguagemz.

Assim, faz-se necessdario que o aluno conheca aspectos histéricos, relacione
texto e imagem, compreenda e interprete as propostas e organize as ideias para que
possa construir sentido no texto, indicando, dessa forma, outra ativacdo de contetdos
conceituais e procedimentais que colocam em prética estratégias na drea de leitura.

O poeta Mario Quintana, na p. 180, aparece em uma ilustracdo, uniformizado de
jogador de futebol da selecao brasileira (verde e amarelo), com a bola na mao e asas de
anjo. A imagem refere-se ao texto anterior, na qual o autor é mencionado. No capitulo,
como também em outros momentos do livro, a professora Janaina recebe SMSs de seu
admirador secreto, que todos sabem que € o professor Lino. A mensagem € um curto
poema romantico.

Na sequéncia, novamente é feito um relato histérico, apresentando Charles
Miller, considerado o responsdvel por trazer o futebol para o Brasil. H4 informacdes e

curiosidades sobre ele, como indica o trecho:

Embora o esporte ja fosse praticado em alguns colégios no século XIX, o
paulista Charles Miller, filho de um escocés e de uma brasileira, €
considerado o responsdvel pela implantagdo do futebol no Brasil (Santos;
Corréa, 2016, p. 181).

Logo depois do texto, uma ilustragdo representa o professor Lino e Miller, como
se estivessem conversando feito grandes amigos, refor¢cando informacdes apresentadas
no texto anterior.

Nas paginas 182 e 183, é feita a ordenacdo de informacdes histéricas sobre o
futebol. Elas sdo organizadas por contrastes, mostrando como era no passado € como &
na atualidade. Junto a essas informagdes, € apresentada uma regra na pratica da
modalidade. O regulamento € um discurso injuntivo3 .

Por meio do discurso sdo dadas informacgdes paraolimpicas sobre o futebol.
Quem as descreve é uma personagem do livro, Hendgio, que na ilustracdo estd em uma

cadeira de rodas. Nessas duas pdginas, sdo indicados conceitos que tém por fungdo

estimular o conhecimento sobre a histéria da modalidade esportiva.

? Por Metalinguagem, podemos entender como o uso linguistico, cujo objeto é também uma linguagem,
ou seja, € usar um tipo de linguagem para falar dela prépria, conforme Bechara (2009, p. 39). Ex.: um
filme falando sobre um filme, um livro sobre um livro.

? Por discurso injuntivo podemos entender, segundo Adam (1992), o discurso que busca induzir ou
instruir procedimentos, aconselhar o interlocutor a fazer algo, ordenar-lhe que cumpra determinada tarefa
e trata de um fazer prético. Apresenta uma estrutura linear ordenada temporalmente, constituida por uma
sucessao légica ou cronoldgica de fases ou etapas de um comportamento ou processo a executar.
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No capitulo, hd um infografico enciclopédico, que € a juncao das palavras “info”
(informacgdo) e “gréafico” (desenho, imagem, representacdo visual), ou seja, € um
desenho ou imagem que, com o auxilio de um texto, explica ou informa sobre um
assunto para ajudar na compreensao.

O infogrifico mostra detalhes de um jogo de futebol. Para tanto, sdo
apresentados aspectos importantes de uma partida, tais como a drea técnica e demais
espacos, a arbitragem e o regulamento. Além disso, € feita a explicacdo de como se deve
proceder em uma partida de futebol e sdo descritas algumas regras. Assim, sdo
indicados temas e subtemas para compor os conteidos conceituais e procedimentais,
relacionados com a pratica esportiva.

Na pégina seguinte, o subtitulo “NO CAMPO” indica que na sequéncia serao
descritos aspectos fundamentais do futebol. Ha ainda outros subtitulos, como “¢ GOL”
que fala do objetivo do jogo, “OS ARTISTAS”, descrevendo como os times devem se
organizar, “O PALCO” e “AREAS” apresentando o espaco onde é praticado e como ele
€ dividido. Nessa passagem, temos novamente elementos que focam contetdos
conceituais ou factuais, pois por meio dos conceitos apresentados no capitulo os alunos
sdo estimulados a conhecer regras e normas vigentes na modalidade.

O escritor Monteiro Lobato, na sequéncia, aparece uniformizado de goleiro,
vestindo as cores verde e amarelo. A ilustrag@o faz referéncia ao texto seguinte no qual
a professora Janaina faz um relato ficcional, apresentando nomes da Literatura
Brasileira que escreveram para criangas e jovens. A personagem afirma: “No time de
quem escreve pra criangas € jovens tem muita gente legal” (Santos; Corréa, 2016, p.
187). Ela relata os resultados obtidos em uma atividade com o Ensino Fundamental, em
que os alunos montaram os seus times de escritores.

Primeiro, o time ¢ descrito com os nomes completos dos “jogadores” e depois ¢
representado em um infografico, em que cada um assume uma posi¢io em campo e
recebe um nome artistico, assim como acontece com os verdadeiros atletas da
modalidade. Assim, o aluno deverd compreender a proposta de trabalho, interpretar e
relacionar o texto escrito ao infogréafico, reunindo conhecimentos sobre a temética do
futebol e acerca da Literatura.

Cecilia, uma aluna da escola e personagem da histéria que estd sendo contada,
descreve informacdes e curiosidades sobre Sergio Kleinsorge, colocado como técnico

do time escalado pelos alunos do Ensino Fundamental.
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Em seguida, o foco volta a ser a modalidade esportiva por meio do subtitulo
“NO CAMPO”. Agora, s3o descritas informagdes sobre o juiz e a duracdo de um jogo,
indicadas por meio do subtitulo “SENHOR JUIZ”, curiosidades sobre a bola e o
gramado utilizados, descritas pelos subtitulos “GORGUCHINHA” e “TAPETE”,
respectivamente. Sobre Pelé, considerado o Rei do futebol, também sio apresentados
alguns dados e a sua trajetdria como jogador: “Edson Arantes do Nascimento era
chamado de Gasolina na adolescéncia. Mas ficou famoso com outro apelido: Pelé”
(Santos; Corréa, 2016, p. 190).

Na p. 190, ocorre novamente uma mudanga de foco, na qual € evidenciada uma
noticia ficcional do jornal Correio das Aguas, da cidade de Agua Bela, que ilustra a
historia que estd sendo contada no livro. Essas mudancgas de foco indicam a necessidade
de mostrar para o aluno que ele precisa saber identificar, relacionar e interpretar as
diferentes situacdes que aparecem no decorrer do capitulo, fazendo referéncia a
contetidos conceituais.

O professor Lino relata algumas de suas memorias, na sequéncia.
Acompanhando o texto, hd uma ilustracdo da personagem sentada num banco, como se,
de fato, estivesse revivendo alguns momentos de jogador de futebol, relatados no texto
escrito.

Essas constantes mudancas de foco sdo exemplos de que o aluno precisa
identificar e interpretar os textos, observar, ler e inferir os sentidos e prestar muita
atencao na leitura para que consiga compreender todo o conteido, envolvendo, assim,
tanto a ativacdo dos conteddos conceituais e procedimentais, quanto dos atitudinais
relacionados as duas disciplinas: Lingua Portuguesa e Educagio Fisica.

Finalizando o capitulo, a professora Janaina leva o leitor para a sala de aula
novamente e apresenta o seu poema sobre futebol. Para tanto, a proposta € usar palavras
pardnimas. Dessa forma, a gramadtica estd sendo trabalhada por meio da producao de um
poema, utilizando palavras do campo semantico do futebol, articulando, assim, a Lingua
Portuguesa a Educacdo Fisica. Depois de apresentar o poema, ela faz uma explicacdao
sobre o conceito de Lingua Portuguesa utilizado, ou seja, o de parénimos4.

Depois, é mostrada uma tirinha envolvendo a temadtica do futebol. Para
compreendé-la é necessdrio ter conhecimentos sobre a modalidade, implicando na

ativacdo dos conteuidos conceituais, sobretudo algumas expressdes bastante comuns,

4 A . . e . ~ . .
Por pardnimos entendemos as palavras que possuem significados diferentes, mas s@o parecidas na grafia
ou na pronuncia, conforme Bechara (2009). Exemplo: comprimento e cumprimento.
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como “perna-de-pau”, que faz referéncia a um jogador que ndo leva muito jeito,
desastrado, sem habilidade. Além disso, o aluno deve saber fazer uma boa interpretacao
e construir um sentido para a tirinha. O interpretar e dar sentido ao texto envolve
estratégias procedimentais como relacionar, inferir, analisar, entre outros.

Com base nas observagdes e andlises do capitulo que representa livro como um
todo, verificamos que o objetivo da obra € incentivar a formacao de repertdrio na drea
esportiva, em Lingua Portuguesa e Literatura, e desenvolver a postura e a disciplina
adequada dos alunos por meio de relagdes entre esses conhecimentos.

Sendo assim, € um exemplo interessante para ajudar professores a planejar aulas
por meio da abordagem interdisciplinar, pois mostra varias possibilidades de atividades
que podem ser desenvolvidas de forma articulada, envolvendo a Lingua Portuguesa e a
Educacao Fisica.

Em relacdo a Lingua Portuguesa, essa é caracterizada, no capitulo, pelos
conteddos temadticos abordados: pardnimos, poemas, acordo ortografico, autores da
Literatura Brasileira etc. Também pela organizacdo textual, por meio dos diferentes
géneros textuais: noticia, tirinha, poema, depoimento, infografico, etc. Também pelas
informacdes apresentadas ao longo do capitulo: descricdo, relato ficcional e histérico,
narracgao.

Ja a Educacdo Fisica € caracterizada pelo seu conteido temdtico, que € a
modalidade esportiva do futebol. A apresentacdo do jogo, das regras, do campo e dos
subtemas ligados a esse esporte fazem referéncia a disciplina. Além disso, a
demonstracdo da modalidade por meio das ilustracdes e infograficos, os momentos de
lazer e a linguagem corporal também sdo caracteristicas da Educacdo Fisica.

Ao lado desses contetdos temdticos que promovem o didlogo entre as duas
disciplinas, entendemos que a articulacao entre eles se da ao relaciona-los, inferi-los e
analisd-los. Essa articulacdo precisa ser discutida em préticas de sala de aula para,

assim, desenvolver a formacgdo esportivo-cidada dos estudantes e a sua competéncia

comunicativa, proporcionando-lhes situacdes mais significativas de aprendizagem.

5 SEQUENCIA DIDATICA RESUMIDA

Em funcdo dos resultados obtidos, organizamos uma sequéncia didatica
resumida para alunos do Ensino Médio, articulando as disciplinas de Lingua Portuguesa

e de Educacao Fisica. Para o planejamento dessa sequéncia, adaptamos a teoria de Dolz;
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Noverraz; Schneuwly (2004), a partir do texto: Sequéncias diddticas para o oral e a

escrita: apresentacdo de um procedimento.

Articulando Lingua Portuguesa e Educacio Fisica

Tema: Nomes consagrados em modalidades esportivas no Brasil.

Objetivos

- Articular conhecimentos/procedimentos e atividades relacionadas as disciplinas de
Lingua Portuguesa e Educacgao Fisica por meio da abordagem interdisciplinar.

- Conhecer o género “depoimento”.

- Desenvolver o senso critico em relagc@o a temdtica esportiva.

- Coletar dados sobre diferentes atletas e modalidades esportivas.

- Elaborar um roteiro de video e produzi-lo (gravar, editar e publicar).

Duracao da atividade

6 aulas de 50 minutos cada.

Estratégias

- Visualizacdo e discussdo de videos e textos sobre a temética esportiva.

- Coleta de informacdes a partir de pesquisa em laboratério de informética.

- Producdo de um roteiro de video contendo biografia resumida do atleta e, depois,

gravacdo, edi¢do e publicacdo do trabalho.

Recursos

- Projetor. Aparelho de som. Computador/notebook. Laboratério de informatica.

MODULO 1
Atividade 01

O objetivo € verificar o que os alunos tém a dizer a respeito do esporte € suas
modalidades. O professor iniciard a aula fazendo uma roda de conversa com

questionamentos que estimulem os alunos a expressar suas opinides.
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Atividade 02
O objetivo € assistir a dois videos da série #LendasOlimpicas que apresentam,
cada um, a histéria de um grande personagem dos Jogos Olimpicos (biografia), a saber:

a) Giovane Gavio, disponivel em: http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-
olimpicas-34.htm#giovane-foi-nl-nas-quadras-fracassou-nas-areias-e-se-

aposentou-campeao > Acesso em: setembro de 2016.

b) Johnny Weissmuller, disponivel em:
http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-olimpicas-34.htm#johnny-
weissmuller-o-nadador-que-nunca-perdeu-foi-mais-famoso-fora-da-agua >

Acesso em: setembro de 2016.

Atividade 03
O objetivo € realizar um didlogo para discutir o que foi apresentado nos videos,
instigando os alunos a perceber alguns aspectos importantes sobre o atleta, a temdtica e

a cultura esportiva.

MODULO 2
Atividade 01

O objetivo € introduzir e realizar a leitura do género textual depoimento. Para
tanto, primeiramente, serd realizado um didlogo sobre o assunto, no qual serd falado
sobre as suas caracteristicas, sua temdtica, os recursos estilisticos € composicionais, por
exemplo. Em suma, serd feita uma explicag¢do sobre o género depoimento para auxiliar

na compreensao dos alunos.

Atividade 02

Feito isso, a professora orientard os alunos a consultar na obra Uma escola em
jogo: esportes, poesia e histérias de amor, de José Santos e Rogério Corréa (2016),
varios depoimentos de atletas brasileiros, praticantes de diferentes modalidades
esportivas. Com o material em mao, sera feita a leitura de maneira alternada pelos
alunos e apds uma conversa para ouvir as impressoes que os estudantes tiveram sobre as

tematicas dos depoimentos. (Ver depoimentos em Anexo A)

Atividade 03
ApOs a leitura dos depoimentos, serdo feitos alguns questionamentos instigando

o aluno a expor a sua opinido, a apontar aspectos que chamaram a atengao, a identificar


http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-olimpicas-34.htm#giovane-foi-n1-nas-quadras-fracassou-nas-areias-e-se-aposentou-campeao
http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-olimpicas-34.htm#giovane-foi-n1-nas-quadras-fracassou-nas-areias-e-se-aposentou-campeao
http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-olimpicas-34.htm#johnny-weissmuller-o-nadador-que-nunca-perdeu-foi-mais-famoso-fora-da-agua
http://www.uol/olimpiadas/especiais/lendas-olimpicas-34.htm#johnny-weissmuller-o-nadador-que-nunca-perdeu-foi-mais-famoso-fora-da-agua
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e a refletir sobre a maneira como os atletas falam de cada uma das modalidades, dando

énfase para a linguagem que empregaram para transmitir uma mensagem.

MODULO 3
Atividade 01

O objetivo € apresentar a proposta de producao textual. Os alunos terdo a tarefa
de produzir um video (aproximadamente 3min) apresentando a histéria de alguma
personalidade do mundo dos esportes. O trabalho podera ser realizado em duplas, na
qual cada uma deverd escolher um atleta e oferecer as seguintes informacdes:
- Nome do atleta; imagens; modalidade que pratica e consideragdes sobre a mesma
(regras, como € praticado); histéria de vida do atleta (origem, como comegou no

esporte); influéncias do esporte em sua vida.

Atividade 02

ApOs apresentar a proposta, a ideia € destinar um tempo para que os alunos se
organizem nas suas duplas e, em seguida, leva-los até o laboratério de informaética da
escola (que deverd ser reservado com antecedéncia) para que iniciem a pesquisa/coleta
de dados para a realizacdo do trabalho. Nessa aula, os alunos deverdao decidir qual a
personalidade que serd estudada. Feita a escolha, deverdo buscar informacdes e anota-

las em seu caderno, sob a mediacdo da professora.

Atividade 03

O objetivo € que os alunos organizem o roteiro do video com base nos materiais
pesquisados e nas orientagdes da professora. As informacOes necessdrias para a
elaboracdo, a disponibilizacdo do programa para a montagem e a edi¢do do video serdo
oferecidas, mas os alunos também poderdo ajudar nesse sentido.

A primeira versao do roteiro poderd ser trocada com um colega para revisao (ver
critérios no item Avaliagdo) e ajustes necessarios. Uma versdo serd entregue em data

combinada para a professora.

Atividade 4

O objetivo € produzir o video, monti-lo e edita-lo.
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Atividade 5
O objetivo € a socializacdo do material produzido por cada aluno, em uma sessdo de

videos com a participacdo da comunidade escolar.

AVALIACAO

A proposta de avaliacdo dessa sequéncia diddtica € processual, na qual serd
observado se o aluno respeita e sabe trabalhar em grupo, emprega a linguagem de
maneira adequada para se expressar e relaciona a temadtica exposta a proposta de
trabalho e se consegue interpretar e compreender os textos estudados em aula.

Todavia, o grande momento de certificagdo € por meio da producgdo final e da
exposicao oral. Na producao final, o aluno serd avaliado pelos seguintes critérios:
- Demonstrou interesse e participacdo durante a coleta de dados?
- Manteve o tema proposto?
- Apresentou informagdes relevantes e soube organizé-las no seu trabalho de modo a
indicar o didlogo entre as disciplinas de Lingua Portuguesa e Educacao Fisica?
- Elaborou o roteiro de modo coerente?
- Respeitou as convengdes ortograficas?
- Demonstrou respeito ao trabalhar entre pares?

Esses critérios sdo os mesmos a serem considerados durante a produgdo dos

textos (roteiro/video).
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6 CONSIDERA COES FINAIS

Com base na andlise, concluimos que o material selecionado é uma Gtima
estratégia para auxiliar os professores a pensar a abordagem interdisciplinar,
envolvendo a Lingua Portuguesa e a Educacio Fisica.

O livro apresenta indmeras sugestdes de atividades que podem ser realizadas, de
maneira conjunta, nas aulas dessas disciplinas. Leitura, escrita, gramdtica, literatura,
pesquisa, interpretacdo, estudo dos gé€neros textuais, realizacdo de torneios, andlise de
grificos, respeito as regras, pratica esportiva etc. A obra, como um todo, é uma
excelente ferramenta de trabalho na escola, pois ajuda alunos e professores a conhecer
véarias modalidades esportivas e se interessar por praticas de linguagem.

A partir da anédlise, entendemos que a abordagem interdisciplinar, envolvendo
Lingua Portuguesa e Educacao Fisica, pode contribuir para a formacdo esportivo-cidada
de estudantes do Ensino Médio, tornando-os leitores criticos da realidade e da cultura
esportiva e conhecedores do préprio corpo. Assim, ajudando-os a aperfeicoar ou
reabilitar a saude fisica e psicoldgica.

Essa articulag@o das disciplinas também pode exercer efeitos no convivio social
do individuo, seja no ambiente de trabalho, seja no familiar. Pode auxiliar na sua
capacidade de lidar com problemas e com o estresse, na recuperagao da autoestima e na
reducdo da ansiedade.

Além disso, pode ajudar no desenvolvimento da autonomia, da concentragdo, da
disciplina (comportamental), do respeito a diversidade, da atitude sauddvel e da
competéncia comunicativa a ser usada nas diferentes praticas de linguagem, pois,
articuladas, essas disciplinas contribuem para a formacao integral dos individuos.

Ao final deste trabalho, concluimos que os nossos objetivos foram alcangados,
pois descrevemos a abordagem interdisciplinar em documentos oficiais, analisamos um
capitulo de uma obra da esfera didatico-literdria para verificar as possibilidades de um
trabalho interdisciplinar, envolvendo Lingua Portuguesa e Educacdo Fisica, e propomos
uma sequéncia didatica resumida, de cunho interdisciplinar, em funcdo dos resultados
obtidos.

Dessa forma, ao concluir o trabalho, verificamos que € possivel o didlogo entre a
Lingua Portuguesa e a Educagdo Fisica, a partir de uma abordagem interdisciplinar. E
entendemos, entdo, a importancia e a necessidade de integrar/articular as disciplinas no

processo de ensino e aprendizagem.
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ANEXO A - Depoimentos

“Uma das coisas que me fascina no judé ¢ a disciplina. E um esporte da cultura oriental, que preza o
horério e a dedicacdo ao treinamento. O judd também valoriza o respeito ao préximo e a hierarquia. No
nosso esporte, reconhecemos o valor do atleta mais graduado, que passa o conhecimento. E ele quem
puxa o treino. Respeitd-lo € uma forma de ficar atento aos ensinamentos. Futuramente, voc€ serd o mais
graduado.”

Luciano Corréa — Campedo mundial de Jud6é em 2007 (Santos; Corréa, 2016, p. 46).

“O que eu mais gosto no volei ¢ a interatividade. O voélei € o esporte mais coletivo de todos. No basquete,
que também é um esporte de equipe, voc€ pode sair driblando e, sozinho, fazer uma cesta. No futebol, é
mais dificil, mas também é possivel. J4 no vdlei, ndo tem como. Vocé necessita das outras pessoas. Vocé
precisa do passe, do levantamento e do ataque. O mais gostoso do esporte é essa integracdo entre todos.”

Mauricio — Levantador campedo nos Jogos Olimpicos de Barcelona, em 1992, e de Atenas, em 2004.

(Santos; Corréa, 2016, p. 85)

“O que eu mais gosto na ginastica ¢ a superacdo. Eu sou muito competitivo. Comecei na modalidade por
influéncia da minha irma, a Daniele. Era uma novidade — na época, ndo .havia muitos homens fazendo
gindstica. A gindstica atrai o interesse do publico porque é circense. Os ginastas s@o acrobatas e, por isso,
despertam o olhar do leigo. Muitas pessoas querem aprender a fazer um mortal e t€m a oportunidade de
observar nas Olimpiadas, na Copa do Mundo... Esteticamente, a gindstica € linda. E tem muito a ver com
o brasileiro, por causa da nossa cultura, da nossa capoeira...

Diego Hypélito — Bicampedo mundial no solo. (Santos; Corréa, 2016, p. 158)

“Jogar futebol, mesmo profissionalmente, ¢ uma continuagdo da brincadeira de infancia. Os grandes
jogadores, além da técnica e da habilidade, associam a obrigacdo profissional com a descontracio.
Diferentemente de outras profissdes, € impossivel ser um 6timo jogador sem ter uma grande vontade de
jogar futebol e sem ter tido essa experiéncia na infancia.”

Tostao — Comentarista, campedo da Copa do Mundo de Futebol de 1970 (Santos; Corréa, 2016, p. 176).
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ANEXO B — Capitulo Futebol: garanta o assento e acerte o acento, da obra Uma
escola em jogo: Esporte, poesia e historias de amor, de José Santos e Rogério Corréa
(2016)

FU

FUTEBOL: GARANTA O ASSENTO

TE

ACERTE O ACENTO

anaina pedatava pela orla, r ebendo o carinho do Sol da
.J manha. la em dire¢do ao CAAAB se encontrar com Linoe o |
Juca, diretor de esportes do clube, Eles precisam usar o cam-
po para as finais do torneio de futebol. Mas ainda enfrentam

dificuldades, pois o terrivel doutor Jacinto € ue todos

ja conhecem, insiste em ser o "done da bola” na cidade e quer
sabotar a iniciativa deles

Line preferiu ir de skate, pois da escola até o clube & uma
deliciosa linha reta. Enquanto esperavam a chegada do Juca,
a-dupla, isto &, o futuro casal, relembrava o trabalhdo que
foi organizar os torneios masculing e feminino, Os menares
jogaram apenas futsal. E no Ensino Médio montaram pou
cos times, juntando idade bem diferentes, dos 15.a05 18 anos.
Depois de animadas partidas eliminatorias, as finais precisa-
vam de um campo maior, com arquibancadas, pois a cidade
estava completamente envolvida nos jogos, tude comegava
adarcerto

A conversa foi otima, de nada valeram as intrigas do car-
tolao; 0 Ju
acontecessem no clube. E depois, fariam uma grande festa ali
no CAAAB. Para quem ndo sabe o que significa a sigla, decore

sarantiu que as finais, masculina e feminina,

agora: Clube Atlético ¢ Aquético Aguabelense




Jogar futebol, mesmo profissionalmente, &

uma continuacio da brincadeira na infancia.

Os grandes jogadores, além da técnica e da

habilidade, associam a obrigagdo profissional
com a descontracao. Diferentemente de
muitas outras profissaes, & impossi
um 6timo jogador sem ter uma grande
vontade de jogar futebol e sem ter tido essa

experiéncia na infancia.

TOSTAO

Duas equipes, de sete jogadores cada uma, tinham a missao de acertar
uma pesada bola de borracha em circulos afixados nas extremidades do
.campo‘ E alha s6: ndo era permitido usar os pés, as maos & a cabeca: 50 05
joethos, os quadris e os cotovelos. Devia ser dificil... i

Na Idade Média, os italianos praticavam o gioco del calcio, no qual duas
equipes, com 27 jogadores cada uma, tentavam levar uma bola a dois cantos
de uma praca. Era um jogo cheio de violéncia

RECOMEGO

No século XVII, o futebol chegou 4 Inglaterra. Passou a ser praticado pelos
estudantes e pela nobreza. A bola 4 era de couro e cheia de ar, Em 1848

com 2 popularizacao do esporte, as regras foram unificadas. Surgla o fute-
bol mederno.

NA SALA DE AULA

PROFESSORA JANAINA Eu adoro futebol, de campo ¢ de saldo.
E o de areia também. O futebol € a paixio de muitos escritores,
. Vou indicar nomes da turma da literatura adulta, para que as
minhas amigas professoras se divirtam na leitura: Nelson Rodrigues,
Carlos Drummond de Andrade e Edilberto Coutinho escreveram maravi:
lhfsf E também autores mais jovens, que estdo em plena produgio, como
Flévio Carneiro, José Roberto Torero e Luiz Guilherme Piva, |
Os alunos do terceiro ano do Ensino Médio criaram um time muito inte-
ressante. Um time misto de poetas brasileiros do Modernismo para ci. Na
verdade, é uma grande salada de geragbes, mas ficou divertido. Pauﬂvé do
Assaré ndo poderia faltar, Agua Bela tem uma colonia nordestina maravilho-
52, Os nordestinos ajudaram a construir metade das casas e prédios daqui
preservam a literatura de cordel, e, claro, organizam a melhor festa de Siu,
Jodo da regio. Por que vocés ndo escalam o seu time de escritores também?

NO CAMPO
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pROFESSOR LING E dificll achar uma bola no Jixa. Uma bola com
minima condicio de uso sempre terd um donb. Ela €0 mais simples
¢ perfeita dos brinquedos Experimente deixar uma bofa perto de
umgrupo qualquer.Logo,logo,0s olhosvio brithar. Alguém vai toca-laou chu-
{i-1a. Outras pessoas v se oferecer para umatabelinha. Abalasocializa,agre-
g3, une a5 pessoas.Virouum objeto maglco, gracas, principalmente, ao futebol.

CHUTA!

Virios povos criaram jogos nos quals golpeavam cofsas com 03 pés. E valia

{udo. Tudo mesmo.Na China Antiga, 3000 3.4 osoldados inventaram uma
competicio na qual chutavam as cabegas (1) dos inimigos mortos durante
a5 Guerras.

Os japoneses criaram © ke-
miari, praticado pefa corte Orcon
tato fisico era proibide. A bola
era feita de fibras de bambu

0 gregos encheram uma
hexiga de boi com terra e areld,
inventando o.episkiros, que tam
hém caiu no gosto dos romanos
que dorminaram 3 regiao.

Trés mil ancs atrds, muito an-
tes do descobrimento, os habi-
tantes da América criaram uma
modalidade semelhante ao nes-
5o futebol (jogado com os pés)
e a0 futebol americano (dispu-
tado com as maos). Os astecas

chamavam o esporte de tlachti
(s maias, de Pok-ta-pok.

Vinicius de Moraes

proFESSORA JANAINA Eal, turmal Vocés j4 repararam na escti-

ta do seu nome? Pois €, vamos dar uma olhada nos nomes do

Mario de Andrade e do Mario Quintana? O Acordo Ortografico
de 1990 (mas que s6 entrou em vigor a partir de 2009), deu dor de cabega
em muita gente, com vdrias mudancas na acentuagdo das palavras paroxi-
tonas ¢ no uso de hifen, por exemplo. Bem, atualmente, as paroxitonas ter-
minadas em ditongo sio acentuadas. Assim, Mério torna-se palavra acen:
tuada, Ocorre que nes nomes proprios, a gramatica ndo tema palavra final.
Se o cartorio registra sem acento, o mome fica sem acento! E ninguém pode
criticar o Mario por isso, beleza? No caso dos ngssos Marios escritores, per:
cebam que a norma nem valia para eles, ja que nasceram € eSCIEVEram
muito tempo antes da instituigdo desse acordo entre paises luséfonos. Lu-
séfonos? Sim, os oito paises que tm. o portugués como lingua oficial.




Mario Quintana

PROFESSORA JANAINA
Vou contar um segredo
para vocés, Recebi

outro poema no meu cefular. Esse
meu admirador secreto esta me
encantando. Ah, poesia & meu
ponto fraco. Coma resistir a um R TS
poema desses, Vejam o SMS,

SABIA?

Charles Miller também criou a Associagao Paulista de Ténis. , além de des-
portista, era done de uma agéncia de turismo.

PASSADO

0 futebol mudou muita desde que chegou ao Brasil. No inicio, ninguém re-
cebia para jogar, Era um esporte para as elites, os ricos. Até a década de 1920,
negros, mulatos e pobres eram discriminados nesse ésporte. Nao podiam
jogar nos principais clubes. Felizmente, isso mudou

=

Noano de...

» 18, foi criada a figura do goleiro, o Gnico a poder pegar a bola
com as maos,

» 1875, ficou estabelecido que todo joga deveria ter go minutos.

» 18g1, inventaram o pénalt]

» 1907, surgiu a regra do impedimento.

» 1950, 3 numeragio das camisas foi adotada em uma Copa do
Mundo.

» 1970, foram aplicados os primeires cartoes em um Mundial. O ar-
bitro inglés Ken Aston se inspirou nos sinais de transito: amarelo
{atencdo) e vermelho (pare).

NO CAMPO

NO BRASIL

Emboraoesporte ja fosse praticado em alguns colégios no século XIX, o pau-
Jista Charles Miller, filho de um escocés e de uma brasileira, € considerado o
responsavel pelaimplantacao dofutebol no Brasil.Ele estudou na Inglaterra
&, a0 voltar ao pais, em 1894, trouxe bolas, uniformes e um livro de regras

No dia 15 de abril de 1895, fol disputado um jogo entre 0s funcionarios da
Companhia de Gas (530 Paulo Gaz Company} e da Companhia Ferrovidria
S50 Paulo (S30 Paulo Railway). A partida é o marco zerc do futebol nacional.

Nosso patrono da bola, Charles Miller, também estavaem campo.E dizem
que ele foi um bom jogador. E tido como'etnventor do toque de calcanhar.
Também foi arbitro e dirigente. Quando marreu, 8m 1953, 0 futebol ja era
uma imensa paixao nacional.

HOJE

Atualmente, quem controla o esporte nomundo todo éa Fifa (Federacao In-
ternacional de Futebol Assoclado}. O principal evento da entidade é a Copa
do Mundo, disputada de quatro em quatro anos por 32 selecdes nacionais.
A sede da Fifa fica em Zurique, na Suica.

==
Regulamento
E curioso, mas estd nas regras do futebol:
“Regra 3: nimero de jogadores
Troca de goleiro: qualquer jogador poderd trocar de posigdo com 6 go-
leiro, desde que: ik

+ Odrbitro seja informado previamente.
+ Atroca se efetue durante uma paralisagdo do fogo”.
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VISAO GERAL DO 10GO — FUTEBOL

NO CAMPO

£ GoL!

Todo brasileiro sabe: durante o jogo, o objetivo é fazer o gol, fazer a bola
ultrapassar o espaco defimitado pelas traves do adversario. Cada meta fica
num lado do campo. A meta, também chamada de gol, tem duas traves de
2,44 metros e um travessao de 732 metros,

0S ARTISTAS

Os jogos sdo disputados por doistimes de 11 jogadores - o goleiro e mals dez.
Quem sai ndo pode mais voltar ao jogo. As equipes tém atletas reservas. Em
jogos oficials, os times podem fazer trés substituigdes.

Em amistosos, o fimite € de seis alteracdes por equipe. Mas o nimere
pode aumentar se houver acordo entre os clubes.

0 PALCO

0 futebol é praticade num campo retangular. O tamanho varia um bocado.
AFifa permite. A largura pode ser de 45 a go metros, O comprimento, de 9o
120 metros. Em jogos de Copas do Mundo, £ diferente. Ai, o tamanhe reco-
mendado é padrao: 105 x 68 metros.

AREAS

0 campoé dividido em duas metades. Em cada uma delas, existe uma gran-
de drea, também retangular, onde o goleiro pode pegar a bola com as maos.
Fora dela, ele tem que se virar: € um jogador como outro qualquer. A finha
principal da grande area fica a 16,5 metros da linha de fundo. Quando um
time faz uma falta dentroda area, € punido com um pénalti. Drama totall O
adversario tem direito de chutar a bola, colocada em um panto a 11 metros
da linha do gol. £ uma falta sem barreira,

Nas demais faltas, os adversarios podem montar uma barreira humana,
9,15 metros da bola,

jovens tem muita gente legal. Lalau e Laurabeatriz, da famosa série )
Brasileirinhos, fizeram o divertido Futcholl. O mineiro Angelo
Machado é oautor de A outra perna do Saci. E até o mestre baiano ]orgelAmadu,
autor de Capitdes da Arcia e Gabricla, cravo ecandlafezum dtimo livrinho pra

@ PROFESSORA JANAINA No time de quem escreve pra criangas €

jancas: A bola ¢ o goleiro! 1
ma;?:é;de momag:j:mﬁ também fez sucesso no Ensino Fu.ludamemzl Y
56 com escritores para Criangas € jovens. Colocaram o Monteiro Lobato 1o
gol e escalaram um timago. Vejam, pritmeiro vai .‘:scala.g:o €om nome com-
pleto & em seguida, el fizeram como se sa nos jormats.
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Monteiro Lobato, Jodo Carlos Marinho, Ganymédes José, Ziraldo ¢ Leo
(Junha\j Elias José e Pedro Bandeira. Ricardo Azevedo, Bartolomen: Campos
de Queirds, Sergio Capparelli e José Paulo Paes,

K-leinsorge, que estd como técnico do time infantojuvenil aquiem

; cima. Ele foi um étimo autor, escreveu mais de 20 livros para
::nan;ag € jovens, entre eles a conhecida série Poderosa, Nasceu em Juiz de
Fora, Minas Gerais, e faleceu muito jovem, com 46 anos, na cidade de Sete
Lagoas. Mas continua entre nés por meio de seus fascinantes personagens.

@ Cecitia Alguns colegas vieram me perguntar quem € o Sergio

REI

Edson Arantes do Nascimento era chamado de Gasolina na adolescéndia,
Mas ficou famosa cam outro apelido: Pelé. Das cinco Copas conquistadas
pelo Brasil, trés tiveram a marca do rei do futebol. Ele estreou na Selecaoem
1957, com apenas 16 anos. Logo de cara, fez um gol no jogo cantra a Argen-
tina, No ano seguinte, Pelé foi campedo mundial, na Suécia. Repetiu o feito
nio Chile & no México, Répido, forte, habilidoso e carismatico, Pelé superou
todas os padrdes para um jogador de futebol. Fez1.283 gols na carreira, Em
1981, 0 didrio francés L Equipe pediu que os 20 principais jornais do mundo
elegessem o ‘Atfeta do século”. Deu Pele. Ele recebeu o troféu no Parque dos
Principes, antes de um jogo entre Brasil e Franca. lesse Owens,velocista ame-
ricano, ficou em segundo lugar.

CORREIO DAS AGUAS

Gol aos 42 do
segundo tempo

dé a vitoria a0
Colégio Cimara
Cascudo

Asemifinal feminina foi emo-
cionante, Esse gol de peixinho,
marcado pela zagueira Mara-
liz, aconteceu 108 42 do se-
gundo tempo. E a Escola Joel
Rufino foi efiminada ao perder
poryxa.

NO CAMPO

SENHOR JUIZ!

Quem observa as faltas e as infracdes as regras do jogo é o arbitro, com a
ajuda de dois assistentes, também chamados de bandeirinhas, Cabe a0 dr-
bitro advertir ou expulsar os jogadores que cometem atos de indisciplina
0 agressoes graves,

0 jogotem dois tempos de 45 minutos. Parte desse tempo € perdido com
oatendimentoa atletas machucados, as substituicdes, as bolas que saem do
campo e até mesmo a catimbal No final de cada tempo, o drbitro acrescenta
alguns minutos referentes as paralisagdes,

O futebol é um dos poucos esportes que pode acabar sem vencedor, De-
pois de tanto esforco, o jogo muitas vezes termina empatado, Um zero a
2610 pode ser quase tao frustrante quanto uma derrota, mas ha empates
histéricos que também ficaram na memdrial

GORDUCHINHA

Sabe quantos chutes uma bola recebe durante um jogo? Um louco parou
para contar: sdo 400 toques na bola em média.

Anualmente; o Brasil fabrica 1,8 milhdo de bolas. As mais modernas s3o
feitas de poliuretana. Uma bola normal possui 32 gomas. Para a bola ficar
perfeita,os gomos tém que ser costurados a mao, um por um. 0 servico dura,
em média, trés horas e mefa.

TAPETE

Py " 1
Amaioria dos campos € de grama natural. Mas também s3o disputadas
partidas em gramados sintéticos. J4 existern campos mistos ~ com fios sin-
teticos e grama.

MEMORIAS DO LINO

PROFESSOR LINO Nio & 0 2 querida Janaina que se fembra das
@ caisas, Também tenho as minhas memdrias. Eu me lembro que o

time de futebol de varzea do meu bairro perdia mais que ganhava.
Um ex-goleir, amigo nosso, se ofereceu para nos treinar.Jilio César era alto,
forte,ji tinha sido boleiro,fez testes no Volta Redondae noBangu.Na estreia
dele, tivemos um jogador expulsa e terminamos o primeiro tempo perdendo
por um a zero. O técnico nio aliviou: “Vocés ndo jogam nadal Nio tém san-
guel” Mordidos, corremos como leGes no segundo tempo. E erfpatamas, hon-
rosamente, No fim do jogo, ilio César nos deu os parabéins e explicou quea
esculhambada do intervaloera s6 para nos motivar, Passamos 2 ganhar par-
tidas. Mas as broncas continuaram, Com o tempo, comecamos a nos aborre-
cer com s “ofensas motivadoras”, Os adversarios riam da gente. Um dia, 0
time explodiu. O técnico xingava e os jogadores retrucavam. O clima ficou tao
ruim que o time acabou all, num campinho careca de Realengo. Tempos de-
pois, 0 Jilio César, técnico de curta carreira, voltou a ser amigo de todos. Era
uma figuragal Uma pena que fosse mandao como um imperador romana.
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NA SALA DE AULA

PROFESSORA JANAINA Para fazer um poema sobre futebol, tive
@ muitas ideias. Acabei escolhiendo fazer um jogo no qual os pard-
nimos vestissem meido e chuteira. Alguém lembra o que sio pa-

lavras parénimas?
Se ndo sabem, € 56 ler esses meus versinhos,
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R PROFESSORA JANAINA Nossa lingua é mesmo interessantissima.
‘Vejam que as palavras do poema sio quase iguais. Mas é s6 trocar
de lugar ou tirar uma simples letrinha que o sentido muda com-

pletamente. Cumprido vem do verbo cumpriv. E 0 adjetivo comprido signi-
fica longo. O cavalheiro & homem educado, gentil. Cavaleiro é quem anda
acavalo, quem sabe um atleta do hipismo? Alguém sabe o que € pequenez?
Na diividz, é 56 abrir o “pai dos burros”, quero dizer, o diciondrio.




