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RESUMO

A producdo de autoconsumo é uma pratica classica de reproducdo social da agricultura
familiar, sendo que este tipo de producdo desempenha funcbes importantes no meio rural
contemporénea, apesar das profundas transformacdes ocorridas com o passar dos anos. No
Brasil a produgdo de autoconsumo estd presente na maioria dos estabelecimentos
agropecudrios, sendo mais prevalente em propriedades familiares. Nesse sentido, a hipétese
central deste estudo parte da percepgcdo de que o autoconsumo possui uma “fungao
estratégica de desenvolvimento da unidade familiar e de expanséo de liberdades substantivas
dos agricultores familiares”. Diante desta hip6tese associa-se um conjunto de objetivos, sendo
o principal deles, analisar a percepcéo de agricultores agroecolégicos, organicos e integrados
em relacdo a producéo de alimentos para autoconsumo. Dai decorre trés objetivos especificos:
identificar os significados de produzir alimentos para o0 autoconsumo na agricultura familiar;
comparar a producdo de alimentos para autoconsumo de agricultores agroecoldgicos e
integrados; analisar a produgdo para autoconsumo como uma estratégia realizada pelos
agricultores para o desenvolvimento da unidade familiar. Os sujeitos-alvo da presente pesquisa
representam trés grupos distintos de agricultores: agroecolégicos, organicos e integrados.
Quanto aos integrados, nos remetemos aos avicultores, visto que representam o principal
segmento da regido nesta categoria. A coleta de dados aconteceu mediante entrevistas
realizadas com individuos de municipios da Microrregido de Capanema, representantes de
cada grupo acima mencionado. Empregou-se como estratégia metodolégica em pesquisa
qualitativa a construcdo do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), que se baseia na teoria das
representacdes sociais. Assim, como resultado é apresentado o Discurso do Sujeito Coletivo,
sendo realizada a discussdo sobre os elementos encontrados em cada pergunta realizada e
enfatizado a relacdo destas percepgbes com perspectiva de desenvolvimento apresentada por
Amartya Sen, em seu livro “Desenvolvimento como Liberdade”. Quanto as consideracdes
finais, podemos destacar que a producdo de alimentos para autoconsumo é prevalente na
agricultura familiar, sendo que a intensidade, a forma e os motivos pelo qual € praticada é
peculiar de cada local e grupo de individuos, contudo é possivel identificar que ambos os
segmentos possuem ideias compartilhadas, onde podemos destacar ideias centrais referentes
a esta tematica e produzir um discurso do sujeito coletivo. Portanto, entende-se que a
producdo para autoconsumo na agricultura familiar possui diversos significados (biolégico;
ambiental; politico; social; cultural; econdmico e ético), ou seja, trata-se de uma questado de
liberdade alimentar.

Palavras-chave: Autoconsumo. Agricultura Familiar. Liberdade Alimentar.



ABSTRACT

The production of self-consumption is a classic practice of social reproduction of family
agriculture, and this type of production plays important roles in the contemporary rural
environment, despite the profound changes that have occurred over the years. In Brazil the
production of self-consumption is present in most agricultural establishments, being more
prevalent in family farms. In this sense, the central hypothesis of this study is based on the
perception that self-consumption has a "strategic function of developing family unity and
expanding the substantive freedoms of family farmers." This hypothesis is associated with a set
of objectives, the main one being to analyze the perception of agroecological, organic and
integrated farmers in relation to the production of food for self consumption. Hence three
specific objectives: to identify the meanings of producing food for self-consumption in family
agriculture; To compare food production for self-consumption of agroecological and integrated
farmers; To analyze production for self-consumption as a strategy carried out by farmers for the
development of the family unit. The target subjects of the present research represent three
distinct groups of farmers: agroecological, organic and integrated. As for the integrated, we refer
to poultry farmers, since they represent the main segment of the region in this category. Data
collection was done through interviews with individuals from municipalities of the Capanema
Microregion, representatives of each group mentioned above. The construction of the Collective
Subject Discourse (DSC), which is based on the theory of social representations, was used as a
methodological strategy in qualitative research. As a result, the Discourse of the Collective
Subject is presented, and the discussion about the elements found in each question was
emphasized and emphasized the relation of these perceptions with a perspective of
development presented by Amartya Sen in his book "Development as Freedom". Regarding the
final considerations, we can highlight that the production of food for self consumption is
prevalent in family agriculture, and the intensity, form and reasons for which it is practiced is
peculiar to each place and group of individuals, however it is possible to identify that both The
segments have shared ideas, where we can highlight central ideas related to this theme and
produce a discourse of the collective subject. Therefore, it is understood that the production for
self-consumption in family farming has several meanings (biological, environmental, political,
social, cultural, economic and ethical), that is, it is a matter of food freedom.

Keywords: Self-consumption. Family farming. Food Freedom.
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CAPITULO 01

INTRODUCAO

A producdo de autoconsumo € uma pratica classica de reproducéo
social da agricultura familiar, porém seguidamente é invisivel no que tange aos
estudos rurais e politicas publicas. S&o varias as denominages utilizadas para
definir o autoconsumo?, como produgdo para “autoprovisionamento” ou “pro
gasto” (GRISA et al., 2010). Também descrito como producéo de subsisténcia,
minimo calérico e como consumo propriamente dito (GAZOLLA; SCHNEIDER,
2007). Muitas vezes, classificada como uma produgdo “marginal” ou
“‘insignificante” economicamente, este tipo de produgdo é tradicdo
recontextualizada, sendo uma estratégia recorrente no mundo rural
contemporaneo (GRISA et al., 2010).

A partir dos anos 1970, com o processo de modernizacdo da agricultura
brasileira, a producdo para autoconsumo passou por mudancgas importantes
(GAZOLLA; SCHNEIDER; 2007). Nesse periodo, devido as intensas
transformacdes técnicas e produtivas, os agricultores familiares adotaram a
l6gica de mercado, apresentando como consequéncia a perda da autonomia no
processo produtivo, bem como da tradicdo e do saber sobre a producao
destinada ao consumo proprio (SCHNEIDER, 2009).

A producdo agricola que antes apresentava caracteristicas de
policultivos, diversificacdo e garantia das necessidades basicas familiares,
passa a ser representada por sistemas produtivos especializados, com
producéo restrita de produtos e direcionada ao mercado, em detrimento da
producdo para autoconsumo familiar (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007). Os
autores Machado; Machado Filho (2014) ressaltam que a expansao da
“Revolucao Verde” coincide com o desaparecimento acelerado de espécies.
Nesse sentido, a perda anual de espécies em virtude da acdo humana é de 50

a 100 vezes superior aos indices de extingdo decorrentes de motivos naturais.

! De acordo com Grisa et al., (2010, p. 66), “O autoconsumo refere-se a toda producgéo
realizada pela familia cujos produtos sédo destinados ao se proprio consumo. Diz respeito ao
cultivo de alimentos para o consumo familiar (horta, pomar, criagdo de animais, etc) e dos
animais presentes nos estabelecimento, a fabricacéo de ferramentas e a producao de insumos
para o processo produtivo”
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Também destacam sua relacdo com a miséria no campo, expulsdo de
pequenos agricultores, aumento da marginalidade e da criminalidade,
destruicdo da biodiversidade, agressdo e contaminagcdo ambiental, bem como

da concentracéo de terra e capital.

Ao refletirmos sobre o acesso de alimentos de qualidade é inevitavel
destacarmos como a agricultura se desenvolve em nosso pais. Uma das
formas é a agricultura hegemodnica, com grandes areas de terra, produzindo
commodities e altamente dependente de insumos quimicos. A outra € a ndo
hegemobnica, a qual a agricultura familiar faz parte, que atua na contra
hegemonia com o desenvolvimento de alternativas produtivas (FONINI; LIMA,
2013).

Diante do processo de vulnerabilizagdo citado, a producdo de
autoconsumo apresenta-se como importante atividade em varias esferas da
agricultura familiar (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007). Enquanto estratégia de
reproducdo social, a importancia da producdo de autoconsumo, € mais
expressiva em situacdes onde ha um agravamento dos recursos monetarios.
Desta forma, quando se dispde de alimentos produzidos pela familia para a
alimentacdo, a renda obtida através da venda de pequenos excedentes, com o
trabalho assalariado ou de beneficios de programas publicos, pode suprir
outras necessidades, como saude, educacdo, vestuario e habitacdo
(GADELHA; MALUF, 2008).

Segundo Garcia Junior (1989), a producédo de autoconsumo representa
também uma caracteristica de alternatividade, isto €, possibilita tanto o
consumo como a transformacdo destes em valores de troca, diante da
necessidade familiar, condicbes de precos, perecibilidade, entre outros. Para
Maluf et al., (2001), a produgédo de autoconsumo, representa um “importante
instrumento de protecdo frente as incertezas e oscilagbes da producao
mercantil” (p. 16). A inexisténcia de condigbes adequadas para este tipo de
producdo é responsavel pela insuficiéncia alimentar, bem como por indicadores

de pobreza rural medidos através da renda monetéria.

O autor Antonio Candido (2001), diante da complexidade dos fenbmenos

envolvidos para sobrevivéncia dos individuos, propde a “sociologia dos meios
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de subsisténcia”, visto que as necessidades apresentam um duplo sentido, o
natural e o social. Este modo de produgdo ndo estd apenas relacionado com a
existéncia fisica, mas € determinada pela maneira de viver destes individuos.

Desta forma,

Os meios de subsisténcia de um grupo ndo podem ser
compreendidos separadamente do conjunto das “reagdes culturais”,
desenvolvidas sob o estimulo das “necessidades basicas”. Em
nenhuma outra parte vemos isto melhor que na alimentacdo, que é
um recurso vital por exceléncia (CANDIDO, 2001, p. 35).

Nesse sentido, Anjos et al., (2009) ressaltam que o0s agricultores
familiares ndo sédo apenas produtores, mas sim sujeitos historicos reprodutores
de valores de uma cultura. Sendo assim, as praticas de autoconsumo

expressam a matriz cultural das familias rurais.

Os autores Menasche et al., (2008), também contribuem neste sentido,
ressaltando que os alimentos sdo indispensaveis para a sobrevivéncia dos
seres humanos e para satisfacdo de suas necessidades, porém seus
indicadores nutricionais séo insuficientes quando se deseja compreender 0s
seus significados, visto que os alimentos ndo sdo apenas consumidos, mas
também sdo pensados. Sendo assim, o ato de se alimentar representa uma

valoragdo simbdlica. Desse modo,

A comida pode, entdo, ser tomada como linguagem, como texto
cultural que fala do corpo, da familia, do trabalho, de rela¢des sociais,
de visBes de mundo. [...] Nutrindo lagos, a comida fala da familia e da
comunidade. Temperando tradicbes, a comida atualiza identidades,
ao mesmo tempo em que sua hibridizagdo evidencia a proximidade,
material e simbdlica, entre campo e cidade (MENASCHE et al., 2008,
p. 147).

Em muitas regibes rurais, a produgdo para autoconsumo vem se
fortalecendo, apesar de inumeras previsdbes que esta desapareceria ou
definharia com o passar do tempo. Porém as razbes e significados deste
fortalecimento, ainda permanecem desconhecidos ou mal interpretados
(GRISA et al., 2010).
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Nesta perspectiva, a questao central do presente trabalho é analisar a
percepcdo de agricultores em relacdo a producdo de alimentos para
autoconsumo, visto que esta representa uma estratégia potencial para o
desenvolvimento rural. Diante disso, e com a motivacdo de compreender 0s
motivos de produzir para 0 autoconsumo e 0 que esta producdo representa
para diferentes grupos de agricultores familiares, realizando uma analise na
perspectiva do desenvolvimento rural, surge uma indagacdo especifica com o
objetivo de delimitar o que se propde estudar no presente estudo: Quais 0s

significados de produzir alimentos para o autoconsumo na agricultura familiar?

Segundo dados do Censo Agropecuario de 2006, no Brasil a producao
para autoconsumo é desenvolvida em 72,72% (3,7 milhdes) dos 5.175.636
estabelecimentos agropecuarios, sendo que em aproximadamente 18% dos
estabelecimentos rurais esta producao representa mais de 90% da producéo
total, ou seja, € uma atividade expressiva no setor agricola. A pratica de
produzir para autoconsumo € realizada em unidades familiares e néo
familiares, sendo mais prevalente em propriedades familiares (85,74%) do que
nas nao familiares (14,26%) (BRASIL, 2013).

A producao para autoconsumo desempenha varios papéis e funcdes no
meio rural contemporaneo. Diante disso, este tipo de producdo é reconhecida
como um elemento de promocdo da seguranca alimentar e nutricional, de
reducdo da pobreza e de inclusdo socioprodutiva no meio rural (BRASIL,
2013). Os autores Gazolla e Schneider (2007), destacam a importancia da
producdo de autoconsumo para a agricultura familiar, em virtude do processo
de transmissao dos conhecimentos de geracao para geragao na esfera familiar,
como instrumento de socializacdo das familias e comunidades rurais, como
responsavel por uma maior autonomia das familias frente ao contexto social e
econdmico que envolve as unidades de producdo e como uma caracteristica
essencial, uma vez que esta intimamente ligada a continuidade da reproducéo

social e alimentar dos membros do grupo domeéstico.

Neste contexto, Grisa (2007a) ressalta que fortalecer a producao de
autoconsumo é relevante ndo apenas por suprir as necessidades alimentares

das familias, mas pelo que ela representa na garantia da seguranca alimentar e
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nutricional®, de incremento na condicdo socioecondmica, de vinculo cultural,
para a identidade social e a sociabilidade. Desta forma, a produgcdo de
autoconsumo ndo alimenta apenas o corpo, mas também nutre o (ser)

agricultor, o (ser) vizinho, o (ser) parente, a condicao social e a sua autonomia.

Em seu estudo Leite (2003) ressalta que o autoconsumo familiar
representa um papel decisivo como estratégia para reproducdo da unidade
familiar, sobretudo no balanco orgamentario, como elemento anticiclico em

periodos de baixa nos rendimentos oriundos da comercializacdo dos produtos.

Estudar as préticas alimentares de familias rurais, bem como as
representagdes sociais associadas a elas, representa uma forma relevante de
compreensao de suas percepcfes a cerca de tematicas cotidianas destes
individuos, como a agricultura, a natureza e o rural e o modo como suas vidas

tem sido afetadas por mudancgas recentes ocorridas (MENASCHE, 2007).

O autor Amartya Sen apresenta em sua obra “Desenvolvimento como
liberdade” a ideia que o desenvolvimento € essencialmente um processo de
expansao das liberdades reais que as pessoas usufruem, assim considera as
liberdades individuais como elementos constitutivos béasicos para o
desenvolvimento do coletivo. E relevante analisar a producdo de alimentos
para o autoconsumo com foco nesta ideia, pois possibilita uma reflexdo em
relacdo a liberdade de consumir uma alimentacdo que os individuos valorizam
e as influéncias disso para a liberdade substantiva dos mesmos. Com o0s
grupos de sujeitos da pesquisa sera possivel relacionar esta liberdade com o
sistema produtivo realizado pelos agricultores familiares.

Em sintese, o referido estudo busca analisar a producéo de alimentos
para autoconsumo, de agricultores familiares agroecolégicos, organicos e
integrados, pertencentes a Microrregido de Capanema, localizada no Sudoeste
do Parana, sob a perspectiva de desenvolvimento apresentada pelo autor

Amartya Sen. Nesse sentido, a hipotese central deste estudo parte da

A definicdo de Seguranga Alimentar e Nutricional é estabelecida na Lei n® 11.346 de 15 de

setembro de 2006, como “a realizacdo do direito de todos ao acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais, tendo como base praticas alimentares promotoras de saude que
respeitem a diversidade cultural e que sejam ambiental, cultural, econbmica e socialmente
sustentaveis”(BRASIL, 2006).
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percepcdo de que o autoconsumo possui uma “funcdo estratégica de
desenvolvimento da unidade familiar e de expansao de liberdades substantivas

dos agricultores familiares”.

Diante desta hipdtese associa-se um conjunto de objetivos, sendo o
principal deles, analisar a percepcéo de agricultores agroecologicos, organicos
e integrados em relacdo a producdo de alimentos para autoconsumo. Dai
decorre trés objetivos especificos. O primeiro é identificar os significados de
produzir alimentos para o autoconsumo na agricultura familiar. O objetivo
seguinte, comparar a producao de alimentos para autoconsumo de agricultores
agroecologicos, organicos e integrados. O terceiro objetivo é analisar a
producdo para autoconsumo como uma estratégia realizada pelos agricultores
para o desenvolvimento da unidade familiar.

A modalidade de pesquisa qualitativa responde a questbes muito
particulares, tanto individual, como coletivamente. Visto que trata do universo
de significados, motivos, aspiragdes, crencas, valores e atitudes,
correspondendo a um espaco mais profundo das relacbes, dos processos e
dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos a simples operacionalizac6es
matematicas (DUARTE et al., 2009).

Os grupos de individuos sdo sociologicamente regidos por uma ideologia
dominante, produzida e imposta por uma classe social, tendo como principio
norteador, principalmente, o Estado, a religido, a escola e o trabalho. As
pessoas reproduzem o que aprendem com estes principios e tomam por
importantes para si, compartiihando no meio social em que convivem,
estabelecendo assim, o que chamamos de senso comum (DUARTE et al.,
2009).

Além desta introducéo (capitulo 1) e das consideragfes finais (capitulo
6), esta dissertacdo esta estruturada em quatro capitulos. No capitulo 2, é
apresentado o método utilizado no estudo, o Discurso do Sujeito Coletivo. Este
foi escolhido porque possibilita a identificacdo de opinides ou representacdes
na forma discursiva. Os sujeitos da pesquisa sao apresentados, bem como os
instrumentos para coleta de dados. A analise dos dados foi realizada de forma

manual, sendo que os dados séo todos descritos ao final do trabalho.
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No capitulo 3 discorre-se sobre o referencial tedrico, inicialmente
apresentando conceitos indispenséveis para a elaboracdo desta dissertagéao.
Desenvolve-se também, um pequeno histérico sobre o autor Amartya Sen,
criador da abordagem adotada neste estudo, para o desenvolvimento almejado
para a sociedade. Na sequéncia, estudos ja realizados sobre o tema de
pesquisa sao abordados.

No capitulo 4 € realizada a contextualizagdo do local de estudo, a
Microrregido de Capanema, Sudoeste do Parana. Primeiramente, abordando o
histérico da regido e a formacdo do seu territério. Em seguida, sdo expostos
indicadores relevantes da regido e pertinentes a pesquisa. Este capitulo
objetiva apresentar a Microrregido de Capanema como um cenario da
Agricultura Familiar.

O cinco é um capitulo analitico, onde o Discurso do Sujeito Coletivo
(DSC) é elaborado e interpretado a partir das perguntas realizadas durante as
entrevistas. S840 elencadas categorias, segundo a ideia central dos DSC, e
realizada a discussdo dos elementos encontrados. A partir disso, é construido
um modelo tedrico dos aspectos relacionados aos alimentos de autoconsumo e
elaborada a expressao de liberdade alimentar.

A dissertacdo é finalizada com as consideracfes finais no capitulo 6,
enfatizando que a producdo de alimentos para autoconsumo representa um
papel relevante no contexto da agricultura familiar, visto que esta é uma pratica
valorizada por estes individuos sob varios aspectos. Optou-se pela utilizacao
de apéndices, para demonstrar o roteiro utilizado para entrevista, o termo de
consentimento livre e esclarecido e os instrumentos de analise dos discursos,

pois considera-se relevante para explicitar o método empregado.
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CAPITULO 2

PRODUGCAO DE ALIMENTOS PARA AUTOCONSUMO: O DISCURSO DO
SUJEITO COLETIVO

2.1 Sujeitos da Pesquisa

Os sujeitos-alvo da presente pesquisa representam trés grupos distintos
de agricultores: agroecologicos, organicos e integrados. Os agroecologicos
participam da Rede Ecovida, adotando os principios da agroecologia no seu
modo de viver. Os organicos sao produtores de graos, sendo certificados por
uma empresa responsavel pela sua comercializacdo. Quanto aos integrados,
nos remetemos aos avicultores, visto que representam o principal segmento da
regido nesta categoria.

A coleta de dados aconteceu mediante entrevistas realizadas com
individuos de municipios da Microrregido de Capanema, representantes de
cada grupo acima mencionado. Procurou-se escolher agricultores que tivessem
maior tempo de atuacdo na atividade produtiva nos referidos municipios e que
possuissem certificacdo, no caso dos agroecoldgicos e organicos.

A selecao dos sujeitos aconteceu mediante indicacdo de organizacoes
como: Secretaria de Agricultura, Emater, Cooperativas de Agricultores
Familiares, bem como consulta ao Cadastro Nacional de Produtores Organicos
— Ministério da Agricutura. Para tanto, foi realizado contato prévio, com tais
organizacfes. Apos as indicacdes, a pesquisadora entrou em contato com 0s
sujeitos via telefone e agendou as visitas para entrevista.

Foram entrevistados trés familias de agricultores agroecolégicos na
microrregido, pois apenas estes sdo certificados, sendo esta realizada pela
Rede Ecovida, e seguem os principios da agroecologia. Diante disso, optou-se
por entrevistar trés familias de agricultores organicos, com producao certificada
de gréos e seis familias de agricultores com producéo integrada de frangos.

Nos ultimos anos, o numero de familias que produzem de forma
ecologica no Sudoeste do Parana ndo aumentou e também enfrenta-se
dificuldades em conquistar novas adesdes. Este fato justifica-se pela grande

bY

pressdo exercida pelo agronegdcio, contraria a proposta ecoldgica, de
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desenvolvimento acelerado e seletivo a partir da produtividade e exigéncia
continua de investimentos (DUARTE, 2012).

As familias agroecoldgicas participantes do presente estudo, possuem
certificacdo na modalidade participativa, sendo que ambos sdo atuantes e
engajados nas acdes desenvolvidas pela Rede Ecovida. Segundo Rover
(2011), a certificacdo participativa € uma proposta da Rede, com o objetivo de
regularizar produtos de associados e incentivar a producdo agroecoldgica.
Também opde ao modelo imposto de certificagdo convencional, no contexto de
sua luta social. Pode-se notar que muitas sdo as lutas neste sentido,
principalmente devido as exigéncias impostas pelo mercado em expansao de
organicos, também influenciado pelo interesse capitalista. Neste contexto,
segue-se lutando pela autonomia dos agricultores a partir desta concepcéo de
vida e organizacdo social apresentada, mesmo que de forma marginalizada,
mas fazendo frente ao sistema imposto. Assim, o grande diferencial da
certificacdo participativa € a mudanca de paradigma que esta propicia.

Para Hernandez (2005), a Rede Ecovida, apresenta um papel importante
no estabelecimento de relacionamentos sistematicos, que favorecem a
interacdo de agentes e a intensificagdo na troca de informacdes, o que
possibilita a formagdo de conhecimentos e a resolugdo de problemas
tecnoldgicos, assim como a qualificacdo profissional dos agricultores. Este
processo de sistematizacdo de conhecimentos e capacidade de absorcdo de
novas técnicas é indispensavel para a transicdo e consolida¢do na producdo
organica. Pode-se notar que 0 acesso a mercados que garantam a
recompensa pelos esforcos despendidos, também representa influéncia
significativa neste processo, bem como valores de preservacdo do meio
ambiente e saude

No quadro 1, sdo apresentados dados referentes aos sujeitos da
pesquisa. Na primeira coluna s&o identificadas os segmentos, na segunda
coluna os municipios em que residem o0s entrevistados, na terceira coluna a
expressdo que representa 0s sujeitos da pesquisa. Cada individuo €
identificado com uma letra (A; B; C; D ...) seguido de um nimero do segmento
representado: agroecoldgico (1); organico (2) e integrado (3). Quando no
momento da entrevista estavam presentes o casal, ambos participaram da

entrevista, sendo identificados da seguinte forma: letra, seguido do numero do
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segmento, seguido de traco e numero. Este numero foi definido seguindo um
critério Unico para todas as entrevistas: niumero 1 (para o pai de familia);
namero 2 (para a mae da familia). Na quarta coluna, identificamos o género
dos sujeitos, seguindo na quinta coluna com as respectivas idades. Na sexta

coluna foi informado o tempo de atuacéo na atividade produtiva.

Quadro 1 - Caracterizacédo dos sujeitos da pesquisa.

Segmento Municipio Identificagao G | Tempo
residéncia atuacao
atividade
(anos)®
Agroecolégicos Ampére Al-1 M 37 04
1) A1-2 F 34 04
Ampére B1l-1 M 42 04
B1-2 F 28 04
Santa Isabel D'Oeste C1 M 55 02
Organicos Planalto D2-1 M 58 25
) D2-2 F 55 25
Capanema E2-1 M 63 19
E2-2 F 29 -
Planalto F2-1 M 49 21
F2-2 F 45 21
Integrados Ampére G3 M 49 16
3 Capanema H3 M 57 30
Capanema 13-1 M 50 16
13-2 F 48 16
Planalto J3-1 M 48 16
J3-2 F 48 16
Planalto K3-1 M 45 10
K3-2 F 49 10
Ampére L3-1 M 61 21
L3-2 F 55 21

Fonte: Tabulag&o da autora

Como o objetivo é analisar a producao de alimentos para autoconsumo
familiar, participaram das entrevistas um total de vinte pessoas, pois sempre
gue possivel o casal respondeu as perguntas na entrevista. A idade média dos
sujeitos foi de 48,5 anos, sendo a idade minima de 28 anos e a maxima de 63
anos. Quanto ao tempo de atuacdo na atividade produtiva, nota-se que o
menor tempo foi de 2 anos, para um agricultor agroecoldgico (com certificacao)

e 0 maior tempo de atuacao foi de 30 anos, para um agricultor integrado.

3 . s . A s e ~
Para os agricultores agroecoldgicos e organicos, tempo que possuem certificagdo.
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Para Lefevre; Lefevre (2012), a pesquisa de opinido na qual se utiliza da
metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo requer a presenca no espago ou
no campo social de sujeitos ou grupos de sujeitos a serem entrevistados, para
0S quais o problema a ser investigado faca sentido, para que desta forma os
individuos sejam capazes de emitir julgamentos, opinides, posicionamentos e

tecer os argumentos sobre o problema em questéo.

A escolha de um grupo com sujeitos distintos, vinculados ao tema a
partir de seus distintos lugares e atributos sociais ou institucionais, permite a
ocorréncia de um confronto de perspectivas, o que é definido como “polifonia”,
fato que enriquece o entendimento do problema estudado (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2012).

Todas as caracteristicas ou variaveis dos sujeitos que podem estar
associados e afetando o problema devem ser considerados e investigados na
pesquisa, como: sexo, grau de instrucdo, nivel de renda, etc (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2012).

2.2 Delineamento da pesquisa

O percurso tedrico-metodologico do presente estudo sera apoiado na
abordagem qualitativa, realizada por meio de entrevistas individuais semi
estruturadas e diario de campo.

Segundo Minayo (2004) e Lefevre et al., (2000) a metodologia qualitativa
€ capaz de incorporar as questdes do significado e da intencionalidade como
inerentes aos atos, as relacdes e as estruturas sociais. Sendo assim, é
possivel compreender profundamente os campos sociais e 0s sentidos neles
presentes, uma vez que remetem a uma teia de significados, de dificil
recuperacao através de estudos de corte quantitativo.

Na pesquisa qualitativa a coleta de dados requer aproximacao e
interagcdo entre pesquisador e pesquisado. Ocorre a obtencéo de informagdes
extensivas e ndo apenas pontuais ou originarias de uma unica fonte de coleta
de dados (CANESQUI, 2009).
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A percepcédo sobre a vida cotidiana € uma preocupacao nas analises das
ciéncias sociais, bem como as necessidades e as visbes de mundo das
pessoas pertencentes a diferentes comunidades, de diferentes grupos culturais
e sociais (HELMAN, 1994).

Para Lefevre; Lefevre (2012) é preciso que o pesquisador em suas
investigacdes saiba com seguranga, riqueza de detalhes, rigor e confiabilidade
0 que pensam as coletividades em relacdo aos problemas que Ihe afetam,
verificando o grau de compartilhamento das opinides circulantes, desta forma,
saber como o0s pensamentos se distribuem entre varidveis, como classes
sociais, géneros, idades, niveis de renda, etc. Assim é possivel agregar a
pesquisa quantitativa as virtudes da pesquisa qualitativa, originando a pesquisa
qualiguantitativa de opinido.

Para pesquisar a opinido coletiva, a opinido deve ser vista e coletada
como uma qualidade, obtida mediante uma pergunta aberta que possibilita a
coleta de um depoimento. A opinido € uma qualidade, pois 0 que as pessoas
tem a dizer deve ser sempre considerado uma incognita, visto que € algo que
nao conhecemos antes de realizar a pesquisa (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

Com a questdo aberta da-se a oportunidade dos entrevistados se
manifestarem livremente, expressando com detalhes suas opinides sobre o
tema em questdo, revelando os conteddos e 0s argumentos associados as
suas opinides. Como nestas pesquisas o foco estd nas opinides coletivas, é
preciso que tais opinibes tenham, na dimensdo coletiva, sua substancia
qualitativa preservada (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

Conforme Levefre; Lefevre (2012), os individuos vivem em coletividades,
sociedades ou grupos, assim para recuperar as opinides na dimensao coletiva,
quanto aos atributos socioldgicos, antropoldgicos, psicossociais das opinides, 0
pesquisador deve obedecer um rigoroso planejamento para evidenciar 0s
atributos constitutivos da sociedade que é seu objeto de estudo. Para isso,
deve fazer uma escolha sistematica de base quantitativa dos individuos a
serem pesquisados. Estas caracteristicas qualiquantitativas estao incorporadas

na metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC).
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2.3 Instrumento de coleta de dados

A coleta de dados aconteceu por meio de entrevistas gravadas,
realizadas pela propria pesquisadora, com base em um roteiro semi-
estruturado contendo perguntas especificas visando coletar depoimentos por
meio da fala dos atores sociais.

Os instrumentos utilizados para a coleta dos dados foram um gravador
de voz (8 GB) e um roteiro de entrevista contendo duas partes: a primeira
apresentando informacdes relativas aos dados pessoais (nome, idade, sexo,
escolaridade, constituicdo familiar, ocupacao, tempo de residéncia no municipio
e na atividade desenvolvida) e sobre os alimentos produzidos para o
autoconsumo; e a segunda abordando questbes sobre as praticas e saberes
em relacéo a producéo para autoconsumo (APENDICE A).

As perguntas do questionario foram formuladas de forma aberta, pois
buscavam depoimentos, narrativas, discursos que pudessem explicar a
indagacdo central deste estudo, que é analisar a percepcdo de agricultores
representantes das categorias estudadas em relacdo a producdo de alimentos
para autoconsumo. No quadro 2, pode-se observar o0 procedimento de
sistematizacdo do tema, dos objetivos e das perguntas utilizadas através do
questionario para produzir o material discursivo, analisado e discutido com o
presente estudo.

Quanto ao uso do gravador, este instrumento de fato permite o registro
de elementos importantes da comunicacdo como: as pausas de reflexdo e de
davida ou a entonac¢do da voz nas expressdes de surpresa, entusiasmo, critica,
ceticismo, ou erros. Elementos esses que representam com as ideias e 0s
conceitos o sentido do relato, colaborando na compreensdo da entrevista
(SCHRAIBER, 1995).

Antes de iniciar cada entrevista, os sujeitos foram informados sobre
0s objetivos da pesquisa e a importancia da gravacao. O sigilo de todos os
depoimentos foi assegurado e foi enfatizada a liberdade de recusar-se a
participar da entrevista a qualquer momento, sem qualquer prejuizo ao mesmo.
Todos os participantes assinaram um Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (APENDICE B).
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Quadro 2 - Relagéo entre o tema, objetivos e perguntas.

para
comercializagéo.

agricultores agroecolégicos
e integrados.

Tema Objetivos Perguntas
Relevancia da | Identificar os significados de 1. A producdo de alimentos para
producéo de | produzir alimentos para o .
. . autoconsumo é importante para
alimentos para | autoconsumo na agricultura
autoconsumo. familiar. sua familia? Por qué?
Expligue o que significa para a
sua familia produzir alimentos
para o autoconsumo.
Alimentos Comparar a producdo de Ha diferencas entre o0s
produzidos para | alimentos para . .
alimentos produzidos para o
autoconsumo e | autoconsumo de

autoconsumo dos gue sao
comercializados? Fale como

eles séo produzidos.

Producgéo de
alimentos para
autoconsumo como
uma estratégia.

Analisar a producdo para
autoconsumo como uma
estratégia realizada pelos
agricultores para 0
desenvolvimento da
unidade familiar

Vocé (s) acha (m) que houve
diferenca na producdo de
alimentos para o autoconsumo
com o passar do tempo? Quais?
Qual o motivo?

Vocé (s) acha (m) que tem
algum fator que dificulta a
produ¢do de autoconsumo?
Qual?

Expliqgue como vocé (s) faz (em)
o planejamento da producado de

autoconsumo

A entrevista com apoio de roteiro e ndo de questionario estruturado com

perguntas fechadas, apresenta-se como favoravel quando a pesquisa objetiva

buscar informagbes que valham por si mesmas, mas o registro subjetivo de

como as pessoas olham e enxergam a prépria vida ou fato social em sua
totalidade (THOMPSON, 1992).
Os dados foram coletados pela pesquisadora no periodo de agosto a

outubro de 2016, seguindo o0s passos descritos no roteiro apresentado no

apéndice A e B, do presente estudo. Lefevre e Lefevre (2012) ressaltam que




29

mesmo se tratando de uma pesquisa qualitativa ndo € permitido que
entrevistador acrescente novas questdes, modifique, expresse sua opinido ou
venha a intervir no relato do entrevistado. Em momentos que se fizer
necessario, para continuar a entrevista, pode-se apenas acrescentar questdes
como: O que mais? Tem algo mais a dizer? Como assim? Por qué? Quer
complementar com mais alguma coisa?

Também utilizou-se de um diéario de campo, visto que esta ferramenta
metodolégica € relevante para a pesquisa exploratoria, para coleta e
sistematizacdo de informacgdes, bem como para o registro de impressdes de
conversas e observacBes. E fundamental que o pesquisador tenha a
possibilidade de rever suas analises e publicar suas reflexdes, contribuindo
para o avanco da tematica.

O horario das entrevistas foi definido de acordo com a disponibilidade
dos sujeitos, sendo realizadas nas propriedades rurais dos individuos. Os
locais foram retratados pela pesquisadora.

O tempo médio de duracdo das entrevistas foi de 16 minutos. A
entrevista mais curta teve a duracdo de 9 minutos e 43 segundos e a mais
longa de 37 minutos e 52 segundos. Priorizou-se que no momento das
entrevistas estivessem presentes e participassem o0s integrantes da familia,
conforme a disponibilidade dos membros familiares em cada local.

ApoOs a realizacdo das entrevistas, iniciou-se o trabalho de transcrigéo
dos dados, representando a passagem da forma oral para a linguagem escrita,

de modo fiel ao conteudo da gravacao.

2.4 Método da pesquisa

Neste estudo empregou-se como estratégia metodoldgica em pesquisa
qualitativa a construgcdo do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), que se baseia
na teoria das representacdes sociais. A técnica do DSC, criada por Fernando
Lefevre e Ana Maria Lefevre, consiste em uma forma n&o-matematica, nem
metalinguistica de representar o pensamento de uma coletividade, o que se faz
mediante uma série de operacdes sobre os depoimentos de pessoas distintas,

que resultam em discursos-sintese que reunem respostas de diferentes
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individuos, com conteudos discursivos de sentido semelhante (LEFEVRE et al.,
2003).

Esta técnica metodoldgica estd baseada na perspectiva de que o carater
coletivo do pensamento social é a quantidade de escolhas de um determinado
conjunto de individuos pertencentes a uma determinada comunidade e mesmo
sendo expresso de forma individual, é socialmente compartilhado, traduzindo a
natureza do pensamento coletivo (LEFEVRE, LEFEVRE, 2012).

A técnica do DSC, associada aos softwares Qualiquantisoft e QLQT On-
line, representam uma nova metodologia que vem sendo desenvolvida na
Universidade de S&o Paulo (USP), desde a década de 90, para as pesquisas
de opinido, de representacao social ou genericamente de atribuicdo social de
sentido, baseadas em depoimentos ou outros materiais verbais como matérias
de revistas, jornais, etc. O DSC constitui um avanco importante em relacédo aos
métodos atuais de pesquisas de opinido que associam “qualitativo” e
“quantitativo” (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

Segundo Lefevre; Lefevre (2012), o DSC €& essencialmente
qualiguantitativo, pois em todos 0os momentos da pesquisa, preserva-se a
natureza essencialmente discursiva e qualitativa da opinido ou representacao e
também a dimensdo quantitativa, associada a representatividade e
generalizacao dos resultados encontrados.

Metodologicamente o DSC é uma técnica de tabulacdo de dados
qualitativos de natureza verbal, com a utilizagdo de figuras metodoldgicas.
Conforme os DSC vao sendo construidos, compbem-se o sistema de
interpretacdo da realidade pelos participantes, as relacdes estabelecidas por
eles no contexto social, bem como seus comportamentos e praticas. (DUARTE
et al., 2009).

2.4.1 Discurso do Sujeito Coletivo

O meétodo do Discurso do Sujeito Coletivo (DSC) resgata as

Representacdes Sociais® (RS), sendo caracterizado pelo fato de buscar

* As Representacdes Sociais (RS) sdo entidades sociais internalizadas, incorporadas pelos

individuos e vividas por eles, nas interagdes correntes, como coisas suas (0 que permite que
tais individuos digam “na minha opinido, do meu ponto de vista...”). As RS sé&o reelaboracdes,
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reconstituir estas representacfes preservando a sua dimensao individual
articulada com a dimensao coletiva (LEFEVRE; LEFEVRE, 2014). O DSC
busca a auto expressao do pensamento ou opinido coletiva, respeitando-se a
dupla condicdo qualitativa e quantitativa destes como objeto (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2006).

Em sintese, as representa¢cfes sociais sdo discursos (compostos com
todo tipo de material expressivo) de agentes sociais que enunciam
posicionamentos ou formas de ver e (re) apresentar realidades vividas ou
imaginadas. No caso das representacdes provenientes de depoimentos, tais
representacfes sdo discursos de individuos que, por meio de seus relatos,
expressam posicionamentos ou formas de ver o mundo (LEFEVRE; LEFEVRE,
2010).

O DSC representa uma proposta de reconstituicdo de um ser ou
entidade empirica coletiva, opinante na forma de um sujeito de discurso emitido
na primeira pessoa do singular (LEFEVRE; LEFEVRE, 2006). Sendo assim, as
perguntas devem ser estrategicamente elaboradas para a entrevista, para que
as respostas dos individuos constituam o melhor acesso possivel as
representacdes sociais (FIGUEIREDO et al., 2013).

Em qualquer sociedade, seus membros compartilham ideias, opinides,
crengcas ou representacbes. Assim, a expressdo dessas opinides
compartilhadas podem ser reunidos em discursos sintese dos contetdos e
argumentos que conformam essas opinides semelhantes (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2012).

Na vida cotidiana, as RSs estdo presentes na opinido dos individuos,
nos posicionamentos, manifestacées ou em suas posturas, visto que sempre é
possivel agrupar e reconstituir em grandes categorias de sentido tais
manifestagdes citadas (LEFEVRE; LEFEVRE, 2014).

metabolizacdes de conhecimentos e informacdes geradas em um certo nimero de espacos
sociais onde, modernamente, tais conhecimentos séo produzidos e/ou difundidos: meios de
comunicacdo de massa, internet, escola/ academia, centros culturais, museus, centros
religiosos, locais de trabalho, nicleo familiar. As RS obtidas nas fontes mencionadas sdo
também reelaboragcbes de conhecimentos e informagfes de certo tipo: literarias, narrativas,
artisticas, cientificas, religiosas, jornalisticas, escolares, da experiéncia comum. E ainda tais
informacdes e conhecimentos sdo elaborados com imagens cinematograficas/ televisuais,
fotografias, desenhos, pinturas, esculturas, texto escrito, texto falado, musica, etc. (LEFEVRE;
LEFEVRE, p. 23; 2012).
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As representacdes sociais sdo influenciadas por condi¢cdes relativas ao
seu contexto historico e de infraestrutura. No século XXI, o contexto histérico é
do mundo globalizado, no qual as formagbes sociais que crescem e se
desenvolvem, caracterizam-se no plano da infraestrutura por serem sociedades
dominadas pela ideia de consumo individualizado, que tende a impor
progressivamente esta caracteristica para todas as regides do tecido social
(LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

As consequéncias do fato acima citado para o plano simbdlico, é que a
selecéo de conteldos, ou assuntos, ou enfoques que devem ser divulgados, se
da mediante ao que o consumismo determina de seu interesse reproduzir, com
0 intuito de impregnar cada vez mais a sociedade e os individuos que a
integram com uma mentalidade consumista. Assim, os individuos pensam, tem
ideias e opinides, sobre temas social ou coletivamente compartilhados
(LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

Os autores Lefevre, Lefevre (2012), ressaltam que as representacdes
sociais séo influenciadas pelas caracteristicas ou lugares nas quais 0s sujeitos
representantes falam, como: nacionalidade, género, religido/ crenca, idade,
condicao social, nivel de instrucao, estrutura psiquica, tracos de personalidade,
profissdo/ ocupacdo, estrutura fisica, histéria de vida, entre outros.

As categorias de sentido sdo esquemas soOcio cognitivos, ou seja, modos
socialmente compartilhados de interagir com o mundo e a vida cotidiana, que
podem ser observados nos atores sociais de uma dada formacéo social e que
revelam a consciéncia destes atores em determinado momento histérico
(LEFEVRE; LEFEVRE, 2014).

Desta forma, as Representagcées Sociais podem ser entendidas como
sinteses proximas da empiria, reconheciveis pelo senso comum, como “coisas

suas”, como conhecimentos familiares.

O Discurso do Sujeito Coletivo €é uma forma de
metodologicamente resgatar e apresentar as RSs obtidas de
pesquisas empiricas. Nessas, as opinibes ou expressoes
individuais que apresentam sentidos semelhantes sdo agrupadas
em categorias seméanticas gerais, como normalmente se faz
guando se trata de perguntas ou questdes abertas. O diferencial
da metodologia do DSC é que a cada categoria estdo associados
os conteldos das opinifes de sentido semelhante presentes em
diferentes depoimentos, de modo a formar com tais contetidos um
depoimento sintese, redigido na primeira pessoa do singular,
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como se tratasse de uma coletividade falando na pessoa de um
individuo (Lefevre; Lefevre, p. 2, 2014).

Este individuo/ coletivo € um sujeito falando/ falado ja que representa,
além dos contetdos dos RS que pessoalmente (falando) adota como pratica
discursiva, também os conteudos falados dos “outros”, desta forma, das
representacfes semanticamente equivalentes observadas na sociedade e na
cultura, tomadas por seus “colegas de representagado” (LEFEVRE; LEFEVRE,
2014).

Sendo assim, podemos expressar que se um determinado sujeito que,
ao lado de outros, formam um DSC falando/falado casualmente n&o utilizou
os conteudos que fazem parte do DSC, poderia utiliza-los ja que enquanto ator
social € capaz de se reconhecer em tais conteudos (LEFEVRE; LEFEVRE,
2014).

Para Lefevre, Lefevre (2014), as RSs, na forma de DSCs, ficam muito
proximas das opinibes como elas de fato sdo praticadas por coletividades de
atores sociais. Sendo que, as RSs apresentadas na forma de discurso coletivo,
transmitem historias coletivas a respeito de um determinado tema ou problema
pesquisado.

O DSC demonstra que sempre ha diferentes tipos ou categorias de
pensamento coletivo entre as pessoas envolvidas com determinado tema, em
uma determinada pesquisa empirica. Pessoas diferentes pensam de modo
semelhante e o DSC, utilizando procedimentos de base indutiva sobre um
conjunto de depoimentos individuais e selecionando adequadamente as
perguntas abertas, permite identificar e reconstituir semelhancas e também dar
diferentes nomes a esses diferentes conjuntos de depoimentos de sentido
semelhante (LEFEVRE; LEFEVRE; FIGUEIREDO, 2010).

O julgamento de semelhancas e diferengas semanticas entre
depoimentos nunca é definitivo e sempre podera sofrer critica e revisdo, mas
isso faz parte da caracteristica da pesquisa e para controlar esta flutuacao
deve-se discutir os achados entre os pesquisadores (LEFEVRE; LEFEVRE,
2012).

Diante disso, 0 pesquisador qualitativo apresenta a tarefa de resgatar e
dar forma as representacfes, utilizando para tanto o0s instrumentos

metodoldgicos pertinentes, que no caso do DSC, sédo as expressdes chave,
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ideia central, ancoragem, categoria e discurso do sujeito coletivo, como
descrito a seguir (LEFEVRE; LEFEVRE, 2010).

2.4.2 Analise dos dados

Os dados foram transcritos e posteriormente foi feita a estruturacao das
respostas, sendo selecionadas dos textos as expressdes-chave (E-Chs), partes
de trechos ou mesmo transcricfes literais do discurso dos entrevistados, que
revelam a esséncia do depoimento, sdo os principais conteldos das respostas.
Todo o processo de transcricdo e andlise dos dados foi realizado de forma
manual pela pesquisadora. Um trabalho de muita atencdo e dedicagao para
identificacéo dos elementos de andlise. E com a matéria-prima das E-Chs que
se construiu os DSCs (LEFEVRE et al., 2003) (LEFEVRE; LEFEVRE, 2006).

Selecionar as E-Chs significa, em sintese, retirar do discurso tudo o que
é irrelevante, ndo essencial, secundario. Com o intuito de ficar, o maximo
possivel, com a esséncia do pensamento, tal como ela aparece literalmente no
discurso analisado (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

A partir das E-Chs foram definidas as Ideias- Centrais (ICs), que
geralmente sdo um nome ou expressao que descreve de maneira mais
sintética e precisa o0 sentido de cada um dos depoimentos analisados e de
cada conjunto homogéneo de E-Chs. N&o se trata de uma interpretagdo, mas
uma descricdo do sentido (LEFEVRE et al., 2003). As ICs nomeiam os sentidos
de cada depoimento e de cada categoria de depoimento (LEFEVRE;
LEFEVRE, 2006).

As E-Chs sdo em sintese concretas, expressivas, descritivas,
abundantes, afetivas, literarias. J4 as ICs séo abstratas, conceituais, sintéticas,
frias e poucas. As ICs representam o que o entrevistado quis dizer e as E-Chs
como isso foi dito (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

E possivel enquadrar os varios depoimentos em uma das ICs, sendo
gue os depoimentos enquadrados na mesma IC sdo considerados equivalentes
ou complementares, podendo consequentemente as E-Chs serem somadas
(LEFEVRE et al., 2003).
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Algumas E-Chs representam ndo apenas a uma IC, mas também e
explicitamente a uma afirmagéo que denominados de Ancoragem (AC). Esta é
a expressao de uma dada teoria ou ideologia que o autor do discurso professa
e que esta embutida no seu relato como se fosse uma afirmacao qualquer.
Uma regra para AC é quando o enunciador utiliza uma afirmacao genérica para
enquadrar uma situacao particular. Um fato a se ressaltar é que nem sempre
as AC estédo presentes nos discursos analisados (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

A soma das E-Chs que tém ICs de sentido semelhante ou complementar
constroem os Discursos do Sujeito Coletivos (DSCs), o0 qual se apresenta como
um discurso-sintese redigido em primeira pessoa do singular com a finalidade
do “eu” falar em nome de uma coletividade. Ressalta-se que cada questéo
pode gerar um numero diferente de posicionamentos que formam DSCs
distintos (LEFEVRE et al., 2003).

2.4.3 Atributos quantitativos do Discurso do Sujeito Coletivo

S&o atributos quantitativos do DSC a intensidade e a amplitude. Estes
foram identificados nos discursos de forma manual, segundo a forma como
eram encontrados no texto. Para sua interpretacdo, estes séo apresentados em
tabelas, em cada categoria de analise. Para tanto, seguiu-se 0s principios
apresentados por Lefevre; Lefevre. Assim, a intensidade refere-se ao nimero
ou percentual de pessoas que contribuiram com suas expressfes- chave
relativas as ldeias Centrais ou Ancoragens semelhantes ou complementares,
para a construcdo de um determinado Discurso do Sujeito Coletivo. O conceito
de intensidade oportuniza ao pesquisador conhecer, no campo pesquisado, o
grau de compartiihamento das Representacées Sociais entre a populacdo
pesquisada (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).

by

Ja4 a amplitude, refere-se & medida da presenca de uma ideia ou
representacgéo social considerando o campo ou universo pesquisado. Expressa
ao pesquisador o grau de espalhamento ou difusdo de uma ideia no campo
pesquisado (LEFEVRE; LEFEVRE, 2012).
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Diante disso, uma dada representacdo social pode, do ponto de vista

quantitativo, apresentar quatro distintas situacdes, segundo Lefevre; Lefevre

(2012):

Baixa forca e alta amplitude: a representacdo social encontra-se
espalhada por todo o campo, mas com baixa frequéncia (poucos
compartilham dessa ideia). No presente estudo foi considerada
desta forma a representacao social que estava presente nos trés
grupos de sujeitos, porém poucos individuos compartilhavam
desta ideia.

Grande forca e baixa amplitude: a representacdo social encontra-
se concentrada a certos segmentos do campo. Ou seja, varios
individuos compartiiham de uma ideia, mas pode ser observada
em determinados grupos de sujeitos.

Grande forca e alta amplitude: a representacdo social analisada
encontra-se fortemente compartilhada por todo o campo
analisado. Neste caso, a representacdo esta presente nos trés
grupos de sujeitos e com varios individuos em cada grupo
compartilham da mesma.

Baixa forca e baixa amplitude: neste caso encontra-se
representacdes isoladas do campo que pertencem a segmentos
restritos e aparecem fracamente compartilhadas. Geralmente, sao
representacbes novas que estdo surgindo, ou entdo o oposto,
representacfes antigas que se encontram presentes em alguns

elementos do campo pesquisado.
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CAPITULO 03

AUTOCONSUMO E AGRICULTURA FAMILIAR: REFERENCIAL TEORICO

3.1 Conceitos

A partir da década de 1970, a agricultura brasileira passou por intensas
transformagdées. A entdo chamada “pequena agricultura” ou agricultura
camponesa presenciou mudancas de elementos caracteristicos, com a
substituicdo de praticas e meios de producdo. Entre os elementos, pode-se
citar a enxada, a tragdo animal, a carroga, a colheita manual, entre outros que
passaram a ser utilizados com menor frequéncia. Neste contexto, acreditava-se
gue também seriam alteradas outras caracteristicas da agricultura e do meio
rural, como a producao para o autoconsumo. Este fato era fundamentado, com
a consolidacao do processo de modernizagdo da agricultura e a consequente

perda da importancia da producéo para autoconsumo (GRISA, 2007b).

Neste contexto e diante dos objetivos acima propostos, cabem alguns
conceitos referentes a tematica proposta. No presente estudo, entende-se
como producdo de autoconsumo a definicdo utilizada na pesquisa BRASIL
(2013), que buscou dimensionar esta expressdo e as caracteristicas desta

producado, conforme expresso abaixo:

O autoconsumo compreende toda a producao realizada pela familia e
destinada ao seu préprio consumo, incluindo os produtos de origem
animal, os produtos oriundos das lavouras permanentes e
temporarias, da silvicultura, da floricultura, da extragédo vegetal e da
agroindustria doméstica. Trata-se, nestes termos, de uma produgao
gue é destinada ao ciclo interno da unidade de producéo, que acaba
se autoaprovisionando com produtos para a prépria alimentacédo e
outros usos do estabelecimento (BRASIL, 2013, p. 10).

O termo agricultura familiar, possui véarias definicbes, sendo assim
utiliza-se como referéncia para o estudo aqui apresentado, as consideragcdes

realizadas por Abramovay (1998), visto a relevancia que estas representam:
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A agricultura familiar € aquela em que a gestdo, a propriedade e a
maior parte do trabalho vém de individuos que mantém entre si lagcos
de sangue ou de casamento. Que esta definicdo ndo seja unanime e
muitas vezes tampouco operacional é perfeitamente compreensivel,
ja que os diferentes setores sociais e suas representacdes constroem
categorias cientificas que servirdo a certas finalidades praticas: a
definicao de agricultura familiar para fins de atribuicdo de crédito pode
ndo ser exatamente a mesma daquela estabelecida com finalidades
de quantificagcdo estatistica num estudo académico. O importante é
que estes trés atributos basicos (gestdo, propriedade e trabalho
familiares) estdo presentes em todas elas (ABRAMOVAY, 1998, p.
10).

Faz-se necessario também, delimitar o que € um agricultor integrado
Para tanto utiliza- se as consideracdes de Paulilo (1992) que considera como
produtor integrado o que produz matéria prima para uma determinada
empresa, recebendo supervisdo direta, orientacdes técnicas e insumos. Ha o
compromisso firmado de entregar a empresa integradora toda producdo. Nesse
sentido, Duarte (2012) também contribui, ressaltando que este agricultor possui
um contrato, ou seja, um compromisso formalmente regulado. Por vez, este é
caracterizado como parceiro, modalidade que isenta a empresa integradora de
penalizacdes formais decorrentes de direitos trabalhistas. No sistema de
integracdo, a empresa estabelece mecanismos de planejamento e controle do

processo produtivo.

Segundo Menasche (2007), as industrias sdo denominadas
‘integradoras” e seus associados de ‘“integrados”, diante de algumas
caracteristicas: (A) integradoras fornecem racdes, assisténcia veterinaria e 0s
pintos aos agricultores integrados; (B) os agricultores disponibilizam terra,
capital imobilidrio e mao de obra; (C) as indUstrias pagam um preco liquido por
cabeca de animal produzido (deduzindo a maioria dos consumos
intermediarios). A carne produzida é comercializada pela empresa, conforme

seus interesses.

Em relacdo a agricultura agroecologica, considero relevante os conceitos

de Sarandén (2014). Para este autor, a agroecologia® néo se trata de substituir

®Sarandon (2002, p. 55) define Agroecologia como: “Um novo campo de conhecimento, uma
abordagem, uma disciplina cientifica que coleta, sintetiza e aplica conhecimento de agronomia,
ecologia, sociologia, etnobotanica, e outras ciéncias afins com uma perspectiva holistica e
sisttmica e forte componente ético para gerar conhecimento e validar e implementar
estratégias adequadas para projetar, gerenciar e avaliar agroecossistemas sustentaveis”.
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0 pacote quimico por técnicas verdes, mas sim de potencializar as funcdes
ecolégicas dos agroecossistemas. A agroecologia “vai além de aspectos
técnicos da producdo, valorizando a relacdo da agricultura com o0 meio
ambiente e as consequéncias sociais (trata da equidade entre geracdes e da
producdo de alimentos saudaveis para consequente garantia de seguranca e
soberania alimentar e nutricional), econémico (trata da ndo dependéncia dos
agricultores a mercado, insumos externos e baixa diversificacdo), politico
(processos participativos e democraticos da populacdo rural em relacdo ao
desenvolvimento), ético (diz respeito ao vinculo moral, que inclui o respeito e
preservacdo do meio ambiente, ndo sO para eles, mas também para as
geracoOes futuras) e cultural (considerando os conhecimentos e valores locais

da populacgéo rural)”.

Quanto a agricultura organica, segundo o Ministério da Agricultura, ndo &
permitido a utilizacdo de fertilizantes sintéticos solUveis, agrotoxicos,
transgénicos ou substancias que coloquem em risco a saude humana. Desta
forma, para um alimento ser considerado organico, deve ser produzido em um
ambiente de producdo organica, que utilize como base no processo produtivo
0s principios agroecoldgicos, que sdo: uso responsavel do solo, da agua, do ar
e recursos naturais em geral, respeitando as relacfes sociais e culturais
(BRASIL, 2016).

Segundo Saranddén, um dos maiores desafios a serem enfrentados pela
humanidade sera a manutencédo da producédo agricola aliada a um sistema que
conserve 0s recursos naturais. Para tanto é indispensavel que a agricultura
seja viavel sob aspecto econémico e social, que apresente producgéo suficiente,
gue mantenha 0s recursos naturais e o meio ambiente, seja em nivel local,
regional e global. Sendo assim, “a agricultura sustentavel deve satisfazer as
necessidades do presente, sem comprometer as geragoes futuras”. Esta nova
agricultura, requer o conhecimento sobre os componentes do agroecossistema,
bem como das intera¢des entre eles (SARANDON, 2004).

Assim como a agroecologia, a produgcdao de alimentos para o
autoconsumo esta inserida em contexto ambiental, social, cultural, politico,

econdmico e ético, fato que reafirma a relevancia desta proposta de estudo.
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Segundo Grisa (2007a), a existéncia do autoconsumo nos
estabelecimentos rurais, justifica-se por fatos como “consumir alimentos sem
veneno” e “saber o que esta consumindo”. Com o objetivo de garantir a
qualidade e sanidade dos alimentos, a producdo para 0 autoconsumo
geralmente nédo utiliza agrotéxicos e produtos quimicos, estando baseada no
uso de esterco animal, cinzas, restos de alimentos e materiais que nao
comprometem a saude do consumidor, que sera a propria familia. Sendo
assim, este tipo de producdo adota manejos mais sustentaveis, através da
utilizacdo e reciclagem dos recursos naturais disponiveis, sem agressdo ao

meio ambiente.

A autora Menasche (2007) descreve em seu estudo que é notavel a
preocupacao referente a qualidade dos produtos consumidos pelas familias
rurais e a associacao realizada entre o processo produtivo e as caracteristicas
dos alimentos. A producdo de alimentos para o autoconsumo passou por
mudancas consideraveis, inclusive com quantidades inferiores do que realizada
antigamente, infelizmente muitas variedades e espécies crioulas foram
perdidas, mas € possivel afirmar que os habitos e tradicdes de consumo sao
responsaveis pela manutencao de algumas caracteristicas no meio rural, como

a diversidade de cultivos e a criacdo de animais.

Na agricultura de base familiar, 0 que se produz esta diretamente
relacionado com o0 que se come, e desta relacdo resulta a cultura alimentar
local, como observado na pesquisa de Fonini; Lima (2013). Desta forma, a
agricultura faz parte da cozinha e a cozinha da agricultura, o rural e o agricultor
sdo mediadores da relacdo sociedade- natureza através da producdo de

alimentos.

Nota-se que a producao de alimentos para o autoconsumo familiar esta
relacionada com fatores essenciais a propria vida. Para Candido (2001), o
alimento pode ser considerado elemento teérico explicativo da vida social.
Neste contexto, pode- se observar transformacdes importantes no decorrer do
processo civilizatério, com modificacbes e ampliacbes das fontes de

abastecimento alimentar.
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Segundo Candido (2001), é fundamental o papel que a alimentacao
assume nas relacdes e na caracterizacao da personalidade dos grupos sociais.
Este fato pode ser notado nos diferentes grupos sociais, principalmente em
populacdes chamadas arcaicas, em povos e grupos de progresso técnico

limitado e em classes inferiores da populacdo. Nesse sentido, 0 autor destaca:

Ha com efeito para cada cultura uma técnica de viver de que a
alimentagdo faz parte, e a que deve submeter-se a fome para ser
satisfeita, ndo obstante o seu carater inelutavel. Além disso, ela se
torna o centro de um dos mais vastos complexos culturais,
abrangendo atos, normas, simbolos, representa¢cfes. A obtencdo da
comida percorre, do esforgo fisico ao rito, uma gama vastissima em
gue alguns tém querido buscar a génese de quase todas as
instituicbes sociais (CANDIDO, 2001, p. 36).

Diante da complexidade que a alimentacdo assume para os diferentes
povos € pertinente relaciona-la com o desenvolvimento, visto que vivemos em
um mundo desigual e a alimentacdo € elemento essencial a vida. Nesta
perspectiva, o autor Amartya Sen (2010) analisa o desenvolvimento
enfatizando as liberdades dos individuos como elemento constitutivo,
considerando a capacidade das pessoas levarem o tipo de vida que elas
valorizam. O papel constitutivo esta relacionado com a relevancia que a
liberdade substantiva desempenha no enriguecimento da vida humana. Desta

forma,

Ter mais liberdade para fazer as coisas que s&o justamente
valorizadas é importante por si mesmo para a liberdade global da
pessoa e importante porque favorece a oportunidade de a pessoa ter
resultados valiosos. Ambas as coisas sao relevantes para a avaliagdo
da liberdade dos membros da sociedade e, portanto, cruciais para a
avaliacdo do desenvolvimento da sociedade [...] Ter mais liberdade
melhora o potencial das pessoas para cuidar de si mesmas e para
influenciar o mundo, questdes centrais para o sucesso do
desenvolvimento (SEN, 2010, p. 33).

Segundo Sen (2010), o desenvolvimento deve ir alem dos interesses
relacionados a renda, como a acumulacdo de capital e o crescimento do

Produto Nacional Bruto. A esséncia do desenvolvimento deve estar relacionada
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com a melhora da vida dos individuos e das liberdades substantivas®. O autor
também cita em sua obra que o desenvolvimento econémico, da forma como
ocorre, pode ser responsavel pela eliminacdo de tradicdes e heranca cultural

de um pais.

O processo de expansao das liberdades substantivas possibilita que as
pessoas exercam sua funcdo de agente, ou seja, alguém que age e gera
mudancgas e cujas realizagcbes podem ser julgadas de acordo com seus
proprios valores e objetivos. Desta forma, o éxito de uma sociedade deveria ser
avaliado, conforme as liberdades substantivas que os membros dessa
sociedade desfrutam (SEN, 2010).

Diante do exposto, é relevante a relacdo que o presente estudo realiza
da producéo para autoconsumo como estratégia de liberdade substantiva, visto
que representa a capacidade dos individuos reproduzirem a alimentacdo que
valorizam, bem como proporciona a expansdo de outras capacidades de

carater econdmico, cultural e social.

A capacidade de uma pessoa consiste nas combina¢8es alternativas
de funcionamentos cuja realizagdo é factivel para ela. Portanto, a
capacidade é um tipo de liberdade: a liberdade substantiva de realizar
combinagBes alternativas de funcionamentos (a liberdade de ter
estilos de vida diversos) (SEN, 2010, p. 105).

Para Ploeg (2008) a producdo de subsisténcia ou autoabastecimento
alimentar, pode representar uma forma de sobrevivéncia e autonomia, mas nao
necessariamente a Unica. Para essa afirmacdo, utiliza como exemplo
camponeses holandeses do século XVII, que ndo produziam mais graos para
subsisténcia, visto que estes produtos podiam ser importados a precos
menores do que seu custo de producdo. Desta forma, estes se especializaram

na producéo de leite e criagdo de gado. Sendo assim,

® As liberdades substantivas incluem capacidades elementares, como por exemplo, ter

condicbes de evitar privacdes como a fome, subnutricdo, a morbidez evitavel e a morte
prematura, bem como as liberdades associadas a saber ler e fazer calculos aritméticos, ter
liberdade politica, etc. Nesta perspectiva constitutiva, o desenvolvimento envolve a expanséo
dessas e de outras liberdades basicas: € o processo de expansédo das liberdades humanas, e
sua avaliacdo tem de basear-se nessa consideragéo.
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Os camponeses adaptam-se constantemente a conjunturas
especificas, portanto as especificidades da sobrevivéncia também se
adaptam a elas — sem que isso implique qualquer alteragdo basica
nas préprias condi¢cdes camponesas (PLOEG, 2008, p. 47).

Nesta perspectiva, Garcia Junior (1989) identifica elementos
relacionados com a decisdo das unidades familiares entre produzir para o
gasto da casa e produzir lavouras comerciais, como a flutuagéo dos pregos no
mercado, a existéncia de condicbes técnicas de produgdo, 0 consumo
alimentar familiar e a disponibilidade de forca de trabalho da familia. Estes
fatores determinam a opcéo por produzir ou comprar, autoconsumir ou vender

determinado alimento.

Segundo Plein (2012), a reproducdo da agricultura familiar esta
relacionada com varios mecanismos, sendo que o processo produtivo pode ser
direcionado para dois caminhos. Um destes caminhos é o consumo familiar,
podendo desempenhar duas fun¢gdes, como o consumo direto da familia ou
como parte integrante do processo produtivo da propriedade. O outro caminho
€ o0 da troca, que pode assumir funcbes de reciprocidade, redistribuicdo ou de
troca mercantil. Ambos 0s mecanismos sao relevantes para o processo de
reproducao social da agricultura familiar, sendo que o presente estudo dedica-

se ao caminho percorrido pelo consumo direto da familia.

Em seu estudo Ploeg (2008) ressalta que o processo de aumento dos
custos de producdo, juntamente com a diminuicdo dos precos de venda, ou
mesmo a sua estagnacdo é chamado de squeeze da agricultura. Este fato
ocasiona a marginalizacado e adocao de novos padrbes de dependéncia, que
impulsionam por sua vez 0s processos de recampesinizacdo. Em sintese a
recampesinizagao representa “a luta por autonomia e sobrevivéncia em um

contexto de privagao e dependéncia” (PLOEG, 2008).

A tomada de decisdo na cultura camponesa ndo se baseia no valor
nominal das coisas, pois considera que a aparéncia engana. A decisdo vem a
partir da posicdo das coisas e de suas relacbes com o passado, presente e

futuro, situando essas coisas com divisdes de trabalho e de espaco. Esta
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desconfianca institucionalizada, na conjuntura atual pode ser compreendida
como um anacronismo. Mas, com a dominacdo controlada pelo Império’ e a
invasdo de imagens virtuais na vida dos individuos, tal desconfianca
institucionalizada talvez ndo seja deslocada. Esta pode se tornar uma
importante ferramenta de equilibrio, necesséaria a evitar desvios irreversiveis

conduzidos em nossa sociedade (PLOEG, 2008).

Todas as sociedades apresentam estilos de vida especificos, formas
culturais e racionalidades diferentes. Os membros da sociedade se utilizam
destes fatores para buscar ordem e significado, sendo assim participam dos
processos de afirmacgdo e reestruturacdo. Neste contexto, nota-se que as
estratégias e construcdes culturais utilizadas por pessoas estdo baseados em
um estoque de discursos disponiveis, partiihados entre individuos
contemporaneos e antecessores. Assim, o individuo € considerado um ator

social, visto que é socialmente construido (LONG; PLOEG, 2011).

Nesta abordagem de ator social, valoriza-se a forma como o0s
agricultores moldam os padrbes de desenvolvimento agrario. Entender as
estratégias utilizadas por estes atores € importante para a compreensdo de
como os produtores e habitantes rurais resolvem problemas relacionados a sua

subsisténcia e organizacao dos recursos naturais (LONG; PLOEG, 2011).
3.2 Amartya Sen
Economista Indiano, Amartya Sen contribui com seus trabalhos teoricos

para uma nova compreensao a respeito de conceitos como miséria, fome,

pobreza e bem estar social. Nasceu na cidade de Shantiniketan, em Bengala

" O Império é uma estrutura composta por esquemas reguladores de natureza politica e
econdmica que sdo impostos a sociedade e a natureza. Diz respeito a uma forma de
governanca e ordenamento, os elementos centrais neste modelo sdo o controle e a
apropriacdo. Nessa estrutura e através dela, o Estado e o mercado se tornaram cada vez mais
interligados. Um se concretiza no outro e vice - versa. O Império ndo diz respeito
primeiramente a produtos, pessoas, servi¢os, recursos, lugares, e assim por diante, nem é
composto por esses elementos. O Império, € acida de tudo, um conjunto complexo,
multifacetado em expansdo e cada vez mais monopolista de ligagdes (isto &, uma rede
coerciva) que coloca processos, lugares, pessoas e produtos em contato de uma forma
especifica ( Ploeg, 2008; p. 283)
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Ocidental, em 3 de novembro de 1933, oriundo de uma familia hindu
(MACHADO, 2007).

Formou-se em Economia no ano de 1953 pelo Presidency College de
Calcuta. Prosseguiu seus estudos na Inglaterra, obtendo seu Ph.D. pelo Trinity
College, em Cambridge, no ano de 1959. Foi professor de Economia na
Jadavpur University, em Calcuta de 1956 a 1958 e fellow no Trinity College, em
Cambridge, de 1957 a 1963. Posteriormente, foi professor titular na Delhi
School of Economics de 1963 a 1967, na London School of Economics, de
1971 a 1977, em Oxford, de 1977 a 1988, e, finalmente, em Harvard
(MACHADO, 2007).

Dedicou-se ao estudo das economias dos paises em desenvolvimento e
as condicbes de vida das populacGes mais pobres do planeta. Seu livro mais
conhecido, Pobres e Famintos: Um Ensaio sobre Direito e Privacédo, foi escrito
em 1981. Sen analisou catastrofes na India, em Bangladesh, na Eti6pia e no
Saara africano, demonstrando que a escassez de comida ndo constitui a
principal causa da fome, como acreditam os académicos, e sim a falta de

organizacao governamental para produzir e distribuir os alimentos.

Depois de lecionar na india e nos Estados Unidos (EUA), Sen se tornou
0 primeiro ndo britanico a ocupar o cargo de professor titular do Trinity College,

no Reino Unido, em 1988. J4 em 1998 recebeu o Prémio Nobel de Economia.

Amartya Sen, com seu pleno dominio dos métodos quantitativos,
chegando até presidir a Econometric Society, destaca-se no cenario
internacional dos grandes economistas, por sua notavel preocupacao
humanista, principalmente a preocupacdo com a relagdo entre a ética e a
economia (MACHADO, 2007).

Em seu primeiro livro publicado no Brasil “Sobre Etica e Economia’,
descrito no release da editora Companhia das Letras a época de seu
lancamento como uma sintese impressionante, tal preocupacdo humanista &
evidente (MACHADO, 2007).
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Outra grande contribuicdo de Amartya Sen diz respeito a sua abordagem
dos fendmenos do desenvolvimento e do crescimento econémico. Ele destaca
que devemos enxergar muito além do crescimento econémico, sem
desconsiderar sua importancia. Para uma compreensdo mais plena do
processo de desenvolvimento, os fins e 0s meios deste processo devem ser
analisados de forma minuciosa, ressaltando que é inadequado adotar como
objetivo basico apenas a maximizacdo da renda ou da riqueza. Assim, o
crescimento econbmico ndo pode ser considerado um fim em si mesmo

(MACHADO, 2007).

Para Sen, o desenvolvimento deve priorizar, sobretudo, a melhora da
vida que os individuos levam e das liberdades que desfrutam, esta relacdo que
buscamos enfatizar no presente estudo. Expandir as liberdades que temos
razao para valorizar, ndo sO torna a vida mais rica e mais desimpedida, mas
também permite que as pessoas sejam seres sociais mais completos, pondo
em prética a sua autonomia em decidir agdes particulares, interagindo com o
mundo e influenciando esse mundo (MACHADO, 2007).

O enfoque nas liberdades humanas contrasta com visées mais restritivas
de desenvolvimento que priorizam o crescimento do Produto Nacional Bruto
(PNB), aumento de rendas pessoais, industrializacdo, avanco tecnolégico ou
modernizacao social. O crescimento do PNB e das rendas individuais pode ser
sem ddvida muito importante como um meio de expandir as liberdades
individuais dos membros da sociedade. Porém as liberdades dependem
também de outros determinantes, como as disposi¢cdes sociais e econdmicas e
os direitos civis (SEN, 2010).

Desta forma, o desenvolvimento defendido por Sen, requer que se
eliminem as principais fontes de privacdo de liberdade: pobreza e tirania,
caréncia de oportunidades econdmicas e destituicdo social sistémica,
negligéncia dos servigos publicos e intolerancia ou interferéncia excessiva de
Estados repressivos (SEN, 2010).

A auséncia de liberdade substantiva pode estar diretamente relacionada
a pobreza econbmica, caréncia de servicos publicos e assistenciais ou

diretamente a uma negacdo de liberdades politicas e civis. A pobreza
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econbmica, rouba das pessoas a liberdade de saciar a fome, de obter uma
nutricdo satisfatoria ou remédios para doencas tratdveis, a oportunidade de
vestir-se ou morar de forma apropriada, de ter acesso a agua tratada ou
saneamento basico. Ja a caréncia de servicos publicos e assistenciais, vincula-
se a auséncia de programas epidemioldgicos, de um sistema de assisténcia
médica, de educacdo ou de instituicbes eficazes para a manutencéo da paz e
da ordem local. A negacdo de liberdades politicas e civis ocorre através de
regimes autoritarios e de restricbes impostas a liberdade de participar da vida

social, politica e econémica da sociedade (SEN, 2010).

Esta visdo de desenvolvimento integrado a expansdo de liberdades
concretas ligadas umas nas outras, permite a avaliacdo simultanea da funcao
de diferentes instituicbes, incluindo mercados e organizagfes relacionadas,
governos e autoridades locais, partidos politicos e instituicdes civicas, sistemas
educacionais, meios de comunicacao, entre outras. Esta abordagem, também
reflete sobre o papel dos valores sociais e dos valores dominantes, que
influenciam as liberdades de que as pessoas usufruem e justificadamente
resguardam. Normas partilhadas exercem influencia nas realiza¢des sociais,
como igualdade de géneros, a natureza dos cuidados infantis, o planejamento
familiar e os modelos de procriacdo ou a maneira com que se lida com o
ambiente. A presenca e auséncia da corrupcdo e o papel da confianca nas
relacdes econdmicas, sociais e politicas, é influenciado por valores dominantes
e costumes sociais (SEN, 2010).

A partir deste campo teérico, Sen e Mahbub ul Hak, criaram em 1989, o
indice de Desenvolvimento Humano (IDH), um indicador que passou a ser
aceito no mundo todo como a principal referéncia para definir o grau de
desenvolvimento de um pais. Tal indicador, mais amplo e mais fiel do que os
até entdo utilizados, considera trés variaveis para efeito de célculo: o nivel de
renda, a educacédo (captada através da taxa de alfabetizacdo e da taxa de
matricula nos trés niveis de ensino), e a saude (captada pela esperanca de
vida) (MACHADO, 2007).

Amartya Sen apresenta uma tese inovadora, quando busca uma
metodologia para entender o processo de desenvolvimento. Aproximando-se

da filosofia de Aristoteles (que evidencia que os homens almejam a riqueza,
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sendo sua utilidade avaliada pela capacidade de obter alguma coisa), esta
relacdo é perfeitamente aceita, pois a riqueza por si s6 ndo € o real interesse
dos individuos, mas as experiéncias e estilos de vida com que a riqueza
proporciona. Desta forma, as liberdades precisam ser consideradas como
meios e fins ligados ao desenvolvimento, para alcancar um grau de liberdade

consolidado para que possa ser usufruido pelos individuos (MARQUES, 2010).

3.3 Estudos sobre o tema

Diante da perspectiva de compreender “os significados de produzir para
0 autoconsumo na agricultura familiar’, cabem aqui algumas considerag¢des

relevantes ja realizadas na literatura, referente ao tema proposto.

A autora Grisa (2007b), realizou um estudo que apresentou como tema
“as fungbes que a produgdo para autoconsumo desempenha na agricultura
familiar gaucha”, considerando a diversidade historica, soécio cultural e
econdmica desta. A autora ressalta que propor um debate com esta tematica,
significa retomar um tema pouco lembrado na literatura brasileira, muitas vezes
considerado sem relevancia e até marginalizado. Contudo, o autoconsumo

desempenha papel importante na agricultura familiar:

Produzir para o consumo da familia constitui uma estratégia de
fortalecimento de sua autonomia, visto que propicia maior controle
das unidades familiares sobre seus processos de producdo e
reproducdo social. O autoabastecimento mantém sob controle da
familia (a0 menos em parte) uma das dimensdes mais importantes a
sua reproducdo, a alimentagdo. Ademais é fonte de seguranca
alimentar; estratégia de diversificacdo dos modos de vida; forma de
economizacdo; modo de manter o homem, natureza e trabalho
integrados em co-producéo; mecanismo de defesa pela caracteristica
da alternatividade destes alimentos; fulcro de sociabilidade e; ainda
relaciona-se com a identidade das unidades familiares (GRISA,
2007bh, p. 8).

Os resultados encontrados em seu estudo evidenciam que o

7

autoconsumo é uma estratégia recorrente e relevante para a autonomia da
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agricultura familiar. Trata-se de um elemento integrante do modo de vida rural
da atualidade e um instrumento potencial para o desenvolvimento rural, ndo
como outrora considerado uma producao arcaica, que “sobrou da tradicdo”,

fadada a marginalidade ou ao desaparecimento (GRISA, 2007b).

Para Grisa (2007b) a producdo para O autoconsumo passou por
alteracdes ao longo do tempo, assumindo novas conotacdes e atributos, porém
permanece atual no modo de vida das unidades familiares. Tais alteracdes
decorrem do processo de mercantilizacdo da agricultura, estimulado com a
modernizacdo tecnoldgica, responsavel por transformacfes na logica de
organizacdo do processo produtivo. Desta forma, a prioridade passou a ser a
producdo de mercadorias embasadas na externalidade, onde tarefas eram
dirigidas a organizacdes n&o familiares.

As unidades familiares foram estimuladas a minimizar a producdo de
valores de uso, aqui incluida a prépria alimentacdo, e passaram a
produzir cada vez mais para o mercado, intensificando sua insercéo e
dependéncia a eles. Em decorréncia desta insercdo nos mercados,
aquilo que era, antes de tudo, um modo de vida transformou-se numa
profissdo, camponeses tornaram-se agricultores familiares. Neste
contexto, 0 autoconsumo que ocupava uma posi¢cdo central na
organizagdo econdmica das familias, passou a ser cotado como uma
producdo complementar, dividindo seu tempo e espaco com a
producdo mercantil de commodities agricolas, e assumindo novas
atribuicbes. Além de atender as demandas alimentares, passou a
contribuir de sobremaneira para asseverar autonomia das unidades
familiares inseridas em contextos altamente mercantilizados (GRISA,
2007b. p. 162).

O autor Gazolla (2004) também realizou um estudo, com 0 objetivo de
“analisar o papel da produgédo para autoconsumo na agricultura familiar e as
politicas publicas e iniciativas locais no territério do Alto Uruguai no Rio Grande
do Sul”. Ressaltou a importancia do autoconsumo no que tange a seguranga
alimentar e nutricional para a populacdo da regido; que 0s processos de
mercantilizacdo e vulnerabilizacdo na producéo de alimentos ocorrem de forma
justaposta e sdo estruturais na agricultura familiar do Alto Uruguai, desta forma
fragilizam as condi¢cdes de reproducdo social e alimentar das familias; as
politicas publicas e as iniciativas locais sdo ambiguas, visto que valorizam o

aprofundamento do padrdo imposto de desenvolvimento, baseado em



50

commodities agricolas, integracdo agroindustrial, porém em alguns casos
também a producdo de autoprovisionamento, ou seja, em grande medida
reforcam a mercantilizagéo e vulnerabilizagdo da producéo para consumo das
familias rurais (GAZOLLA, 2004).

A alteracdo dos processos produtivos, cada vez mais dedicados a
monoculturas e a mercantilizacdo social e econdmica, produziram
efeitos diversos na agricultura familiar da regido, entre os quais se
destaca a diferenciacdo social entre os agricultores familiares, a
especializacdo produtiva, uma fragilizacdo social, uma degradacéo
das condicdes de vida, a vulnerabilizacdo da producdo para
autoconsumo, entre outras consequéncias sociais, econdmicas e
produtivas (GAZOLLA, 2004, p. 275-276).

Em seu estudo, Contini et al., (2012) ressaltam, que com a producédo de
autoconsumo, a alimentacdo das familias é mais saudavel e nutritiva,
possibilitando também o acesso regular aos alimentos, atendendo critérios da

seguranca alimentar e nutricional.

Outro autor que se dedicou a estudar o autoconsumo foi Duval (2009),
com uma perspectiva sociolégica no campo da agroecologia e do
desenvolvimento rural, apresentando como principal objetivo “demonstrar o uso
agricola que as familias fazem da terra, para producéo de alimentos, baseado

nos gostos e preferéncias adquiridos cultural e historicamente”.

7

Produzindo seus proprios alimentos, a unidade familiar € segura da
procedéncia e qualidade dos produtos, devido a autonomia no processo
produtivo. Com o abastecimento garantido, ndo havera fome, conferindo
seguranca a familia. Com a diversificacdo agricola ocorrem melhores
condicbes de acesso e disponibilidade a uma alimentacédo balanceada e

nutritiva, que pode evitar varios tipos de doencas (DUVAL, 2009).

Em relagdo ao processo produtivo para autoconsumo, a diversificagao
representa uma ferramenta benéfica, visto que proporciona uma maior
complexidade nas interacfes ecoldgicas, diminuicdo no risco de surgimento de
pragas, bem como melhora na qualidade do solo e diminuigéo na utilizacao de
insumos externos (DUVAL, 2009).
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No assentamento rural, a producdo de autoconsumo é uma dimenséao de
qualidade de vida, que nao pode ser medida pela produtividade, mas sim pelas
preferéncias e gostos familiares, pelo querer dos assentados. Neste sentido, o

autor ressalta:

Na medida em que no assentamento se recriam novos espacos e
novas identidades sociais, 0 habitus das pessoas interfere nessa
constru¢cdo e tem por base as antigas praticas culturais, como
determinado hébito alimentar, o trabalho familiar na terra e a
sociabilidade comunitaria. A partir do prato de comida da familia
assentada, pode-se fazer uma leitura do seu arcabouco cultural, do
trabalho de plantar, do conhecimento empirico do ecossistema,
cultura que igualmente se manifesta na producédo social do lugar,
expressao do seu querer (DUVAL, 2009, p. 198).

Em estudo realizado com o propésito de “olhar e interpretar aspectos da
condicédo atual do Sudoeste do Parana”, buscou-se analisar as condi¢cdes e os
papéis desempenhados por organizacfes histéricas da pequena agricultura,
qguanto a sua eficacia contraideoldgica. Nesta perspectiva o0 autor questiona
guanto a possiveis diferencas, nas condigcdes materiais e na forma de pensar,
de agricultores que desenvolvem sua producédo de forma integrada, regulados
formalmente com empresas, e 0os que produzem para o mercado, negociando
suas compras e vendas (DUARTE, 2012).

No que diz respeito ao autoconsumo, ndo foram encontradas diferencas
significativas entre as duas condi¢des, exceto com uma empresa integradora
do setor avicola, que proibe a criagdo de galinha caipira nas unidades
familiares integradas. E relevante destacar que todos os agricultores
participantes do estudo, demonstraram preocupacao em produzir o seu proéprio
alimento. Os entrevistados também ressaltaram a relacdo do paladar, ao sabor
especifico dos alimentos produzidos e processados na unidade familiar,
relacionando a historia e as trajetorias familiares. Porém constatou-se, que tal
memo©éria alimentar, esta sendo perdida pelos mais jovens, devido a elevacao
no consumo de produtos industrializados, seja ho campo ou nha cidade, sendo
gue nesta ultima esta preferencialmente localizada a juventude na atualidade.

Neste contexto, outro fato relevante é que nas cidades o preco dos alimentos
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tradicionais e artesanais sado desproporcionais, restritos a nichos de mercado
(DUARTE, 2012).

No trabalho realizado por Meinen (2013), o enfoque foi analisar o
autoconsumo e a sua relacdo com as questfes de género na producéo.
Normalmente a producdo para o consumo familiar € realizada nas
proximidades da sede da propriedade. A producdo de autoconsumo foi
considerada pelos entrevistados deste estudo, um fator primordial para saude,
visto que a utilizacdo de agrotdxicos é reduzida. Na realidade estudada, a
principal finalidade do autoconsumo esta relacionada a questdo econdémica e a
producdo é afetada apenas por fatores climaticos, principalmente a seca, ou
problemas de salude que impecam o0s agricultores de produzirem. Também
ressalta, desinteresse pela juventude em produzir os alimentos para o

consumo, com a alegacao que é mais facil comprar os mesmos.

Nota-se que a produgdo para o0 autoconsumo € realizada
preferencialmente por pessoas idosas, visto que estas ndo estdo mais
dedicadas a producédo comercial. Na metade das propriedades participantes do
estudo, este tipo de producdo € realizada basicamente por mulheres,
recebendo auxilio masculino apenas para agdes que exijam maior esforco
bracal. Quanto aos motivos em realizar a producdo destinada ao consumo
familiar, afirmam ser a necessidade, disponibilidade de tempo e o0 gosto pela
producdo. A diferenciacdo do trabalho pelo género ocorre devido a forca
necessaria para o desenvolvimento das tarefas, porém as atividades
domésticas sdo exclusivamente femininas, onde as mulheres possuem
autonomia na tomada de decisdes. Estas, além dos trabalhos domésticos,

ajudam e muitas vezes trabalham lado a lado com os homens (MEINEN, 2013).

Para Chimello (2010), a producao de autoconsumo fortalece e melhora a
qualidade de vida e diminui o éxodo rural de agricultores familiares. Esta
producdo representa uma estratégia relevante para a autonomia da agricultura
familiar, além disso, é um elemento integrante no modo de vida rural, sendo
assim, deve ser considerada instrumento potencial para o desenvolvimento
social do campo. Diante disso, faz-se necessario um processo de retomada

deste tipo de producdo, principalmente com assisténcia técnica e incentivo de
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politicas publicas que valorizem e apoiem o autoconsumo, para adocédo de uma

agricultura familiar sustentavel.

A producdo de autoconsumo é prevalente nas propriedades rurais,
sendo que a intensidade em que € praticada € peculiar em cada local. Diante
disso, alguns elementos podem ser considerados determinantes, como:
tamanho da familia; tamanho da propriedade; condicdes técnicas e producéo
agropecuéria; fontes de renda; ser filho de agricultor; a etnia; proximidade com
0s mercados e o preco dos alimentos; influéncia dos meios de comunicacgao;
eletrodomésticos disponiveis; e por fim, as politicas publicas (CHIMELLO,
2010).

Em sua pesquisa Fonini; Lima (2013) discutem estratégias contra
hegemonicas na producdo e consumo de alimentos e que fortalecem a relacdo
entre sociedade e ambiente. Nesse sentido, consideram a agroecologia e a
agrofloresta, uma de suas vertentes, como uma estratégia relevante e
destacam o seu papel no maior grau de autonomia das familias de agricultores,
principalmente das mulheres, nas relacdes sociais, na reconstituicdo das
relacdes sociais contribuindo para a manutencao de praticas tradicionais,
resgate da relacdo entre homem e natureza, como alternativa ao modelo
hegemonico de producdo de alimentos, com relacdo importante na Seguranca
e Soberania Alimentar e Nutricional local. Assim, as agroflorestas vdo ao
encontro das premissas de uma agricultura sustentavel, sendo que o alimento
e a alimentacao representam elementos de ligacdo na relagdo ser humano e

natureza.

Diante do referencial te6rico apresentado, nota-se a relevancia que esta
tematica apresenta e que justifica a proposta de estudo presente, com
questbes que podem contribuir para ampliacdo das discussdes na literatura,
através de uma abordagem metodologica que evidencia as representacoes
sociais compartilhadas pelo grupo de sujeitos e que ressalta a atuacdo da
agricultura familiar da microrregido de Capanema no que diz respeito a

producéo de alimentos para autoconsumo.
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CAPITULO 4

A MICRORREGIAO DE CAPANEMA NO SUDOESTE DO PARANA: UM
CENARIO DA AGRICULTURA FAMILIAR

Este capitulo tem por objetivo caracterizar o local de estudo e 0s sujeitos
da pesquisa. Trata-se de um estudo desenvolvido na microrregido (MRG) de
Capanema, localizada na mesorregido Sudoeste do Estado do Parana, regido
sul do Brasil. A microrregidao € formada pelos municipios de Ampére, Bela Vista
da Caroba, Capanema, Pérola D’Oeste, Planalto, Pranchita, Realeza e Santa
Izabel do Oeste. Esta regido foi escolhida pelo fato: (1) Possuir no meio rural
um padrdo de trabalho essencialmente familiar; (2) A agricultura familiar
representa uma parcela da sociedade que preserva caracteristicas tipicas em
sua trajetoria de transformacdo e adaptacdo no decorrer dos anos, que sdo
expressivas entre 0s povos que ocupam a regidao de estudo; (3) Presenca de
agricultores agroecologicos certificados pela Rede Ecovida, com producdo
organica de gréos também certificada e acompanhados por uma empresa do
ramo e produtores avicultores integrados a empresas da regido (3) Estudar a
producdo de alimentos para autoconsumo, possibilita identificar as relacbes
entre os alimentos e as categorias sociais, construindo uma identidade histérica
e social das préticas alimentares para autoconsumo dos sujeitos desta regiao,
que apresenta escassez de estudos neste sentido. Na figura 01, pode-se
observar a localizacdo desta regido na geografia do Estado do Parané e Brasil.

A microrregido apresenta uma area territorial de 2.319,621 km?, o que
representa 1,16% do territério estadual. S&o divisas desta microrregido:
Argentina, a oeste; Microrregido de Francisco Beltrdo, ao sul e a leste; Regiéo
Oeste do Parana, ao norte. Esta regido representa um importante corredor de
comercializacdo de produtos entre as regides noroeste de Santa Catarina e
Sudoeste do Parana, sobretudo pela BR 163. O sistema de minifundio e
agricultura familiar predominante nesta regido resulta essencialmente da

influéncia de migracao italiana e alema (IFPR, 2014).
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Figura 1 - Mapa Sudoeste do Parana.
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Fonte: IBGE, 2000. Elaboragéo: Marcos Leandro Mondardo, 2006.

4.1 Historico do Sudoeste do Parana — Microrregido de Capanema.

No estado do Parana, as areas pertencentes ao oeste e sudoeste
apresentaram as Ultimas politicas de povoamento, inicialmente comecando a
ser ocupadas entre 1900 e 1920. Estes locais chamavam a atencdo em virtude
das atividades extrativistas, tais como coleta de erva mate e corte de madeira e
também pela abundancia de terras nunca ocupadas efetivamente (ALVES et
al., 2004).

A regido Sudoeste do Parana teve a construgdo de seus limites
juntamente com a ocupacdao desta area pelos caboclos. Oficialmente o territério
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era do Governo Federal, porém os caboclos tomaram posse de pequenas
areas. Demarcando as propriedades com arvores e facoes, eles desenvolviam
algumas atividades, o que oportunizou a formacdo de uma pequena
capitalizacdo, com a comercializagcdo de erva mate e de couro de animais
silvestres. O caboclo passou entdo, a investir em suinos, fazendo a engorda no
mato ou em mangueirdes, utilizando rogas de milho. Desta forma, intensificava-
se a movimentacao de produtos nas rotas que ligavam o Sudoeste as demais
regides do estado, saindo suinos e entrando outras mercadorias indispensaveis
a sobrevivéncia, assim como dinheiro que era destinado a continuidade dos
investimentos iniciados (ORTOLAN, 2006).

O contexto de ocupacdo deste territorio contribuiu para a chegada de
paraguaios e argentinos no local. Assim, o Estado passou a fazer concessdes
de terras publicas a companhias colonizadoras. A consolidacdo da colonizacéo
do Sudoeste sofreu influéncia de uma operagdao denominada de “Marcha para
o Oeste”, no governo de Getulio Vargas, a partir do anos 1940. Em 1943, foi
criada a Colbénia Agricola Nacional General Os6rio (CANGO), com uma politica
de colonizacdo pautada em pequenas propriedades rurais. Além da doacédo de
lotes de chéo aos colonos, 0 CANGO apresentava uma especificidade, fornecia
ferramentas, assisténcia médica, sementes, etc., diferente de outras colbnias
agricolas (ALVES et al., 2004).

Dessa forma, o territério do Sudoeste sofreu influéncia das relacfes de
poder iniciadas pelos caboclos e ao longo dos anos seguintes, pelos povos
migrantes que habitaram a regido (ORTOLAN, 2006). Nesse periodo, houve
um intenso processo de colonizacdo e transformacgdes territoriais na regiao,
com a chegada de migrantes descendentes de italianos, alemaes e poloneses,
oriundos principalmente de Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Com o
processo de migracado, reproduzia-se no territério elementos e caracteristicas
do modo de vida desses povos e de seus ancestrais, como: religiosidade,
alimentacdo, dialeto, producéo de alimentos e matérias primas, entre outras
peculiaridades mantidas no cotidiano, bem como de novas relagdes e valores,
gue desenvolveram novos vinculos e identidades. Ressalta-se também que os

migrantes gauchos e catarinenses reproduziram no Sudoeste atividades
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centradas em policultivos para subsisténcia e organizacdo do trabalho familiar
(BRISKIEVICZ, 2010).

Durante a colonizacdo do Sudoeste do Parang, na década de 1940, a
producdo agricola era destinada ao autoconsumo, com a venda de algum
excedente, o que possibilitava a aquisicdo de produtos que ndo eram
produzidos na unidade familiar. A partir da década de 1950, muda-se o foco,
principalmente dos recém migrados, e a producdo passa a objetivar a
comercializacdo. Sendo que a suinocultura representa a principal atividade, e a

producdo de milho e mandioca para producao de racdo (SANTOS, 2008).

Até 1950, o Sudoeste do Parana era formado por apenas trés municipios
(Clevelandia, Mangueirinha e Palmas), e parte do municipio de Laranjeiras do
Sul (porcédo referente ao municipio de Quedas do Iguacu). A partir destes
territérios, foram desmembrados os municipios que atualmente compdem
nossa divisdo politico administrativa, como pode ser observado na figura 2 .
(IPARDES, 2009).

Entre os anos de 1950 e 2000, aconteceu um processo continuo de
desmembramento, com sucessivas fragmentacdes na divisdo politico
administrativa do territdrio, originando 40 novos municipios, sendo no final
deste periodo um total 43, como pode ser observado até os dias atuais (figura
3).



Figura 2 - Territorio do Sudoeste Paranaense (PR), 1950.
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Populagio Censitaria:
Total = 94.158 hab.
Urbana = 8.471 hab.
Rural = 85.687 hab.

Grau de Urbanizagdo = 9%

El

Populagio Censitaria:
Total = 595573 hab.
Urbana = 392,301 hab.
Rural = 203.272 hab.
Grau de Urbanizagio = 66%

(1 Divisdo Politico-Administrativa 2007

Municipios que deram origem aos atuais (1950)

Clevelandia
B Mangueirinha
Palmas

Laranjeiras do Sul

(1) Laranjeiras do Sul,
embora ndo pertenca a
espacidlidade Sudoeste,
(eu origem ao municipio
de Quedas do Iguagu.

Fonte: IPARDES (2009).

Posteriormente, nas décadas de 1960 e 1970, devido uma série de

fatores (fertilidade dos solos; producao de excedentes agricolas; instalacao de

uma estrutura viaria; regularizacdo da posse de terras, etc) propiciou um

processo continuado de modernizacdo e intensificagdo da base produtiva,

como pode ser observado até nos dias de hoje (IPARDES, 2009).

Durante o periodo citado acima, a formacdo de associacbes e

cooperativas de produtores viabilizou a acesso a alguns determinantes (crédito,

maquinas, insumos, armazenagem e comercializacdo dos excedentes das

safras), fato que repercutiu na insercdo desses produtores no mercado do

agronegadcio, ultrapassando o nivel regional (IPARDES, 2009).
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Figura 3 - Divisdo politico administrativa do Sudoeste do Parana
(PR) — municipios criados entre os anos de 1950 e 2000.

Municipios de origem (considerando 1950) [ Clevelandia [l Mangueirinha[T Palmas [ Laranjeiras do Sul

1950/1960 - 7 Municipios Criados Populagéo Censitaria - 1960 196011970 - 18 Municipios Criados Populagdo Censitiria - 1970
Total = 10 municipios Total = 267405 hab. Total = 28 municipios Total = 512.510 hab.

Urbana = 50.118 hab. Urbana = 100.156 hab.
Rural = 232.043 hab. Rural = 412,354 hab.
Grau de Urbanizagdo = 19% Grau de Urbanizagio = 20%

198011991 - 3 Municipios Criados B N 199172000 - 12 Municipios Criados
Total = 31 municipios Populagao Censitaria - 1991 Total = 43 municipios
Total = 588.558 hab.

Urbana = 285.040 hab.
Rural = 303.518 hab.

Populagdo Censitaria - 2000
Total = 584.807 hab.
Urhana = 357.585 hab.
Rural = 227.222 hab.
Grau de Urbanizagdo = 61%

Fonte: IPARDES (2009).

4.2 Demografia e densidade demografica

A populacao censitaria no ano de 2010, correspondente ao territério da
microrregido de Capanema, era de 95.292 habitantes, o que representa 0,91%
da populagdo do Parana. Da populacdo deste territorio, 57.525 habitantes
concentram-se na area urbana e 37.767 na area rural. Segundo o Ipardes, a
populacdo projetada desta microrregido € de 98.051 habitantes em 2020,
97.104 em 2025 e 95.503 em 2030. A tabela 1 apresenta os dados da
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demografia da microrregido de Capanema, nos anos de 1991, 2000 e 2010
(IPARDES, 2016).

Tabela 1 - Populacédo Censitaria municipal da microrregido de

Capanema (PR), 1991, 2000, 2010.

Local Populagédo Censitaria Populagdo Censitéaria Populagdo Censitéaria
Total Feminina Masculina
1991 2000 2010 1991 2000 2010 1991 2000 2010
Ampére 13.21 6.605 7.861 8.722 6.608 7.762 8.586
3
Bela Vista - 4.503 3.945 - 2.125 1.927 - 2.378 2.018
da
Caroba
Capanem 19.36  18.239 9.570 9.064 9.366 9.798 9.175 9.160
a 8
Pérola 12.25 7.354 6.761 5.951 3.597 3.360 6.304 3.757 3.401
D'Oeste 5
Planalto 15.09 14.122 13.654 7.480 6.921 6.805 7.612 7.201 6.849
2
Pranchita  8.604 6.260 5.628 4.167 3.114 2.812 4.437 3.146 2.816
Realeza 17.14  16.023 8.661 8.071 8.334 8.485 7.952 8.004
6
Santa 1251 11.711 13.132 6.178 5.836 6.504 6.332 5.875 6.628
Izabel do 0
Oeste
MRG de 98.18 93.835 95.292 48.612 46.589 47.830 49.576 47.246  47.462
Capanem 8

a

Fonte: IPARDES. Tabula¢gBes da autora. Variagdo em relacdo ao censo anterior: Positiva, Negativa

A partir dos dados apresentados na tabela anterior, pode-se verificar a

variacdo da populacao nos locais citados (Tabela 2).

Tabela 2 - Variacdo da populacao total,

nos municipios da
microrregido de Capanema (PR), entre 1991 e 2010.

MUNICIPIOS Variagdo Populacéo Variagdo da Populagéo Variagao da Populagéo
Censitaria Total Censitaria Feminina Censitaria Masculina
Absoluta Relativa Absoluta Relativa Absoluta Relativa
Ampére 4095 30,9% 2117 32,0% 1978 29,9%
Bela Vista da -558 -12,39% -198 -9,3% -360 -15,1%
Caroba*
Capanema -842 -4,34% -204 -2,1% -638 -6,5%
Pérola D'Oeste -5494 -44.8% -2591 -43,5% -2903 -46,0%
Planalto -1438 -9,52% -675 -9,0% -763 -10,0%
Pranchita -2976 -34,5% -1355 -32,5% -1621 -36,5%
Realeza -808 -4, 7% -327 -3,7% -481 -5,6%
Santa Izabel do 622 4,9% 326 5,2% 296 4,6%
Oeste
MRG de -2896 -2,9% -782 -1,6% -2114 -4,2%
Capanema

Fonte: IPARDES. Tabula¢des da autora. *A variacdo populacional do municipio de Bela Vista
da Caroba é referente aos anos de 2000 a 2010, visto que ndo possui dados do censo de

1991.
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Nota-se que apenas 0s municipios de Ampére e Santa lzabel do Oeste
apresentaram uma variacao positiva no periodo estudado, de 30,9% e 4,9 %
respectivamente. Nos demais, a variagdo negativa foi de -4,34% a -44,8%,
sendo que a microrregido de Capanema apresenta como meédia -2,9%. Na
figura 4, podemos visualizar a localizacdo dos municipios com perda e ganho
de populacéo.

Figura 4 - Variacdo da populacdo total, nos municipios da
Microrregido de Capanema (PR), entre 1991 e 2010.

1] sudoeste Paranaense
m Municipios da MRC que apresentaram perda
[

absoluta da populagao
Municipios da MRC que apresentaram ganho
absoluto da populagao

Legenda:

1- Capanema

2- Planalto

3- Pérola D'Oeste

4- Bela Vista da Caroba
&- Pranchita

6- Realeza

7- Santa Izabel do Oeste
8- Ampére

Fonte: IPARDES. Elaborac&o da autora.

Ainda em relacdo a variacdo populacional municipal, destaque para o
municipio de Bela Vista da Caroba, Pérola D’Oeste e Pranchita em que o

decréscimo é superior a 10%.

Quanto a densidade demogréfica, este € o indicador que mostra como a
populacdo se distribui pelo territorio, sendo determinada pela razdo entre a
populacdo e a area territorial de uma determinada regido. Este indice é
utilizado para verificar a intensidade de ocupacado de um territério. Em seguida,
pode-se observar a densidade demografica dos municipios estudados
(IPARDES, 2016).



62

Tabela 3 - Area territorial e densidade demografica da Microrregido
de Capanema (PR), 2000, 2005, 2010, 2015.

Localidade Area Densidade Demogréfica (hab/kmz?)
Territorial

(km?) 2000 2005 2010 2015
Ampére 296,751 52,65 57,74 58,32 62,65
Bela Vista da Caroba 149,135 30,19 27,87 26,45 25,8
Capanema 419,403 43,49 41,8 44,17 45,96
Pérola d'Oeste 206,693 35,58 31,82 32,71 32,64
Planalto 344,688 40,97 39,21 39,61 40,4
Pranchita 225,535 27,76 25,12 24,95 24,64
Realeza 355,199 45,11 43,13 46 47,93
Santa Izabel do Oeste 322,217 36,35 34,79 40,76 43,96
MRG de Capanema 2.319,621 40,45 39,28 41,08 42,74
Estado do Parana 199.880,200 47,85 51,34 52,25 55,85

Fonte: IPARDES. Tabulac¢des da autora.

Pode-se observar que o municipio de Capanema € o maior em extensao
territorial, seguido de Realeza, Planalto, Santa Izabel do Oeste, Ampére,
Pranchita, Pérola D'Oeste e Bela Vista da Caroba. Quanto a densidade
demografica média da microrregido de Capanema, esta apresenta- se inferior a

média estadual, no periodo analisado.

4.3 Populacao: urbana e rural

No que diz respeito a distribuicdo da populacdo no meio urbano e rural,
nota-se que a maioria dos municipios apresentam uma populagdo maior no
meio urbano, com excecdo de Bela Vista da Caroba, Pérola D’Oeste e
Planalto, como pode ser observado na tabela 4. Quando analisamos esta
distribuicdo segundo o sexo, observa-se que no meio urbano a maioria das
pessoas sdo do sexo feminino, ja no meio rural a maior parte dos individuos é

do sexo masculino.
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Tabela 4 - Populacdo segundo tipo de domicilio e género da
Microrregiao de Capanema (PR), 2010.

MUNICIPIOS Populacdo Urbana Populacéo Rural
Total Feminina Masculina Total Feminina Masculina

Ampére 13.257 6.775 6.482 4,051 1.947 2.104
Bela Vista da 1.041 543 498 2.904 1.384 1.520
Caroba

Capanema 11.150 5.811 5.339 7.376 3.555 3.821
Pérola D'Oeste 3.187 1.647 1.540 3.574 1.713 1.861
Planalto 6.068 3.207 2.861 7.586 3.598 3.988
Pranchita 3.605 1.830 1.775 2.023 982 1.041
Realeza 11.796 6.112 5.684 4,542 2.222 2.320
Santa Izabel do 7.421 3.790 3.631 5.711 2.714 2.997
Oeste

MRG Capanema 57.525 29.715 27.810 37.767 18.115 19.652

Fonte: IPARDES. Tabulacdes da autora.

4.4 indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDH-M) dos
municipios da Microrregido de Capanema

A microrregido de Capanema apresenta municipios com um historico
ascendente para o Indice de Desenvolvimento Humano, este que é um
indicador positivo para esta medida, (tabela 5). Pode-se notar que as trés

dimensdes que compdem este indice apresentam esta mesma caracteristica.

Em relacdo as faixas de classificagdo, os municipios, no ano de 2010,
apresentam-se com alto indice de desenvolvimento humano, com excecgdo de
Bela Vista da Caroba e Santa Isabel do Oeste que estavam na faixa média.
Vale ressaltar que no ano de 1991, todas as cidades que compdem a
microrregido, apresentavam a classificacdo de muito baixo desenvolvimento.
Quanto a posi¢cdo ocupada no Ranking Estadual, esta se apresentou variavel
no periodo estudado, pois alguns municipios possuem trajetdria ascendente
em sua posicdo, como Bela Vista da Caroba, Planalto e Pranchita, outros
descendente como Capanema e Realeza. Os municipios de Ampére e Santa
Izabel do Oeste melhoraram seu posicionamento no ranking entre os anos de
1991 e 2000, porém apresentaram um declinio no ano de 2010. JA o municipio
de Pérola D’Oeste, apresentou uma caracteristica contraria aos citados
anteriormente, pois entre os anos de 1991 e 2000 teve um declinio no ranking

e posteriormente, no ano de 2010, um melhor posicionamento, superior ao ano
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de 1991. Outro aspecto interessante a ser observado € que a nivel nacional o
estado do Parand manteve a posi¢cao de 6° lugar nos anos de 1991 e 2000,
passando para 52 posi¢céo no ano de 2010.

Tabela 5 - indice de Desenvolvimento Humano Municipal® (IDH-M )
da Microrregido de Capanema (PR), 1991, 2000, 2010.

Municipio IDH-M IDHM - IDHM - Educagéo IDHM - Renda
Ranking Estadual/ Longevidade
Nacional
1991 2000 2010 1991 2000 2010 1991 2000 2010 1991 2000 2010
Ampére 0,419 0,615 0,709 069 0,769 0,824 0,203 0,462 062 0,524 0,654 0,699

247° 140° 184°

BelaVista 0,351 0545 068l 069 0774 0828 0132 0382 0572 0473 0546 0667
da Caroba  347° 321°  295°

Capanema 0,488 0,607 0,706 0,721 0,737 0,801 0,29 0,467 0,611 0,555 0,651 0,719
83° 166° 199°

Pérola 0462 0603 0726 072 077 0809 0235 0479 0679 0581 0593 0,697
D'Oeste 1380 177°  94°
Planalto 0,424 0586 0,706 0,703 0,733 0,786 0,213 045 0636 051 0611 0,704

231° 229° 199°

Pranchita 0,429 0,638 0,752 0,726 0,761 0,821 0,191 0,505 0,69 0,571 0,675 0,743
221° 84° 27°

Realeza ~ 0490 0639 0722 0703 0774 083 028 0512 063 0597 0658 072
79° 80° 115°

Santa 0,398 0,587 0,696 0,696 0,769 0,826 0,179 0,417 0,603 0,507 0,632 0,677

Izabel do 287°  226°  249°

Oeste

Estado do 0,507 0,65 0,749 0,679 0,747 0,83 0,298 0,522 0,668 0,644 0,704 0,757
Parana 6°()  6°(**)  5°(**)

Fonte: IPARDES. PNUD, Atlas de Desenvolvimento Humano no Brasil. Tabulagdes da autora. (*) O DF foi
0 primeiro, seguido de SP, RJ, SC, RS. (**)O DF foi o primeiro, seguido de SP, SC, RS, RJ. (***)O DF foi
o primeiro, seguido de SP, SC, RJ.

® Segundo PNUD (2016), o indice de Desenvolvimento Humano Municipal varia de 0 a 1,

sendo que quanto mais préximo de 1 maior é o desenvolvimento humano. Este indice é
composto por trés dimensdes: longevidade (oportunidade de viver uma vida longa e saudavel),
educacdo (ter acesso ao conhecimento) e renda (ter um padrdo de vida que garanta as
necessidades bésicas). O IDH-M objetiva oferecer um contraponto a outro indicador muito
aplicado, o Produto Interno Bruto per capita. Este que considera apenas a dimensé&o
econdmica do desenvolvimento. O IDH-M foi criado por Mahbub Ul Hag, com colaboracdo de
Amartya Sen. A classificagdo do desenvolvimento humano é realizada em faixas: muito baixo
(0,000 a 0,499), baixo (0,500 a 0,599), médio (0,600 a 0,699), alto (0,700 a 0,799), muito alto
(0,800 a 1,000).
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4.5 indice IPARDES de Desenvolvivento Municipal (IPDM)

O indice Ipardes de Desempenho Municipal (IPDM) avalia a situagéo
dos municipios paranaenses, considerando, com igual ponderacdo, as trés
principais areas de desenvolvimento econémico e social : I) emprego, renda e

producado agropecuéria; 1l) educacéo; Ill) saude.

O indice da dimensdo saude é formado pelas seguintes variaveis:
namero de consultas pré-natais; Obitos infantis por causas evitaveis e oObitos
por causas mal-definidas. Na area da educacéo, as variaveis mensuradas® séo:
taxa de matricula na educacédo infantil; taxa de abandono escolar; taxa de
distorcdo idade-série; percentual de docentes com ensino superior; resultado
do IDEB. As variaveis relacionadas a dimensdo Emprego, Renda e Producéo

Agropecuaria sdo: salario médio, emprego formal e renda da agropecuéaria.

O desempenho municipal é expresso por um indice cujo valor varia entre
0 e 1, sendo que, quanto mais préximo de 1, maior o nivel de desempenho do
municipio com relacdo ao referido indicador ou o indice final. Na tabela 6, é
demonstrado o indice IPDM dos municipios da microrregido de Capanema e

suas variaveis.

° No IPDM, as varidveis mensuradas na area da educacdo consideram as seguintes

modalidades de ensino: 12 a 42 série / 1° a 5° ano; 52 a 82 série / 6° a 9° ano e ensino médio.
Exceto a variavel “resultado do IDEB”, que avalia 12 a 42 série / 1°a 5° ano e 5% a 82 série / 6° a
9% ano.
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Tabela 6 - indice Ipardes de Desenvolvivento Municipal’®® da
Microrregido de Capanema (PR), 2002, 2009, 2013.
Localidade indice Ipardes de Desenvolvimento 2002 2009 2013
Municipal (IPDM)
Ampére IPDM 0,5784 (**) | 10,6854 (**) | 10,7746 (***)
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,4521 (**) 0,5303 (**) 0,6233 (***)
Educac&o 0,658 (***) 0,7554 (***) | 0,8319 (****)
Satde 0,6252 (**) [ 10,7705 (***) | 0,8688 (****)
Bela Vista | IPDM 0,5113 (*) [ 0,6713 (**) [ 0,6365 (**)
da Caroba Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,4355 (**) 0,4546 (**) 0,3579 (*)
Educacéo 0,483 (**) | 0,7499 (***) [ 0,7874 (***)
Sautde 0,6153 (**) [ 0,8095 (***) | 0,7642 (***)
Capanema | IPDM 0,5513 (*) [ 0,7057 (**) [ 10,7356 (**)
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,4531 (**) 0,5254 (**) 0,664 (***)
Educac&o 0,6823 (**) | 0,7832 (**) | 0,8304 (***)
Saude 0,5185 (**) | 0,8085 (****) 0,7123 (***)
Pérola IPDM 0,5429 (**) [ 0,6401 (**) | 0,7056 (***)
D'Oeste
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,3797 (*) 0,3879 (*) 0,425 (**)
Educac&o 0,6173 (***) [ 0,7838 (***) [ 10,7919 (***)
Salde 0,6316 (***) [ 10,7486 (***) | 0,8998 (**+*)
Planalto IPDM 0,5633 (*) [ 0,6669 (**) [ 0,7227 (**)
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,3568 (*) 0,4154 (*¥) 0,440 (**)
Educac&o 0,5953 (**) [ 0,8213 (***) [ 0,8085 (****)
Satde 0,7378 (**) | 0,7639 (**) | 0,9197 (***)
Pranchita IPDM 0,6114 (**) | 0,6767 (**) 0,730 (***)
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,3908 (*) 0,4415 (*¥) 0,5063 (**)
Educacdo 0,6398 (***) [ 0,8361 (****) [ 0,8359 (****)
Saude 0,8035 (***+) | 0,7526 (***) [ 0,8478 (****)
Realeza IPDM 0,6199 (**) | 0,7407 (**) | 0,7362 (***)
Emprego, Renda e Prod. Agropecuaria 0,4226 (**) 0,4698 (**) 0,5404 (**)
Educagao 0,6446 (**) | 0,8635 (****) | 0,883 (****)
Saude 0,7926 (***) [ 0,8888 (****) | 0,7851 (***)
Santa Izabel | IPDM 0,6321 (**) [ 0,7164 (**) | 0,7354 (**)
do Oeste

Emprego, Renda e Prod

. Agropecuéria

0,3787 (¥

0,4501 (**)

0,4749 (**)

Educacao

0,6835 (*)

0,7863 (**)

0,7882 (***)

Salde

0,8342 (****)

0,913 (*+*+)

0,0432 (*++%)

Fonte: IPARDES. Tabulac¢des da autora.

Com base no valor do IPDM os municipios s&@o classificados em quatro grupos: baixo
desempenho (*) (0,000 a < 0,400); médio baixo desempenho (**) (0,400 a < 0,600); médio
desempenho (***) (0,600 a < 0,800); e alto desempenho (****) (0,800 a 1,000).
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Na tabela anterior pode-se observar a evolucdo do IPDM na
microrregido de Capanema. Nota-se que no ano de 2013, que dos dados
disponiveis sdo os mais atualizados, todos os municipios estédo classificados
com médio desempenho. No ano de 2012, primeira avaliacdo realizada para
este indice, apenas Pranchita, Realeza e Santa Izabel do Oeste apresentavam-
se na classificacdo média, os demais eram classificados com médio baixo
desempenho. Quanto as varidveis, todos 0s municipios apresentam indices
com classificacdo de médio e alto desempenho, para educacdo e saude. A
variavel emprego, renda e producdo agropecuaria, que apresenta- se com
classificacdo inferior na maioria dos municipios, de baixo desempenho e médio
baixo desempenho. Apenas 0s municipios de Ampére e Capanema,

apresentaram classificacdo de médio desempenho para esta variavel.

4.6 Estrutura Fundiaria

Observa-se na Tabela 7, que o numero de estabelecimentos
agropecuarios na microrregido de Capanema no ano de 2006 € de 11853 e a
area ocupada representa 207.467 hectares, sendo a média 17,50 hectares por
estabelecimento. Na tabela 8, nota-se a condi¢cdo dos produtores em relagédo

as terras.

Tabela 7 - NOmero e area dos estabelecimentos por estratos de area
na Microrregido de Capanema (PR), 2006.

Estratos de Estabelecimentos Area (ha) Média area
area (ha) ol % * Total % * estabel. (ha)*
Menos de 2 1060 9 772 0,4 0,72
2amenosde5 2146 18,1 7931 3,9 3,69
5 amenos de 2989 25,2 22548 10,9 7,54
10
10 a menos de 3196 27 45104 21,7 14,11
20
20 amenos de 1849 15,6 54468 26,1 29,45
50
50 amenos de 424 3,6 29074 14 68,57
100
100 e mais 189 1,5 47572 23 251,70
Total 11853 100 207467 100 17,50

Fonte: IBGE, Censo Agropecuario 2006. (*) Tabulacdes da autora.
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Tabela 8 - Condi¢&o dos produtores agropecuarios e area territorial
ocupada na Microrregiao de Capanema (PR), 2006.

Local Condigéao N° estab. Area (ha) Média area (ha)
Ampére Proprietario 1.191 23.668 19,87
Assentado sem Titulag&o Definitiva 1
Arrendatario 21 313 14,90
Parceiro 25 746 29,84
Ocupante 88 807 9,17
Produtor sem Area™” 22
Bela Vista  Proprietario 718 10.933 15,22
da Caroba Assentado sem Titulagdo Definitiva
Arrendatario 86 1.005 11,68
Parceiro 45 395 8,77
Ocupante : 50 413 8,26
Produtor sem Area 5
Capanema  Proprietario 1.900 29.607 15,58
Assentado sem Titulagdo Definitiva 1
Arrendatério 220 2.409 10,95
Parceiro 96 1134 11,81
Ocupante : 171 1530 8,94
Produtor sem Area 20
Pérola Proprietario 1.081 14.244 13,17
d'Oeste Assentado sem Titulacdo Definitiva 1
Arrendatario 120 1.147 9,55
Parceiro 61 628 10,29
Ocupante : 69 375 5,43
Produtor sem Area 140
Planalto Proprietario 2.040 28.295 13,87
Assentado sem Titulag&o Definitiva 3 5 1,66
Arrendatario 173 1.743 10,07
Parceiro 53 451 8,50
Ocupante : 109 943 8,65
Produtor sem Area 28
Pranchita Proprietario 605 20.138 33,28
Assentado sem Titulag&o Definitiva
Arrendatario 39 787 20,17
Parceiro 25 487 19,48
Ocupante : 37 268 7,24
Produtor sem Area 18
Realeza Proprietario 1.160 28.907 24,91
Assentado sem Titulag&o Definitiva 13 11 0,84
Arrendatario 119 1.748 14,68
Parceiro 30 482 16,06
Ocupante 126 1.219 9,67
Produtor sem Area 50
Santa Proprietario 1.209 30.458 25,19
Izabel do Assentado sem Titulac@o Definitiva 1
Oeste Arrendatario 71 1.076 15,15
Parceiro 35 619 17,68
Ocupante . 60 439 7,31
Produtor sem Area 49

Fonte: IPARDES. Tabulag6es da autora. Média area (ha): por estabelecimento.

11

Produtor sem area: produtor com producédo (vegetal ou de origem animal) sem deter area

especifica para a produgdo, na data de referéncia. Uso de area para a atividade de criagdo /
producé@o agropecuaria de pessoal empregado no mesmo estabelecimento em area sujeita a
administragdo do produtor / proprietario.
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A categoria de proprietario € a que representa a maior parte dos
estabelecimentos e também a maior &rea territorial. A seguir, é apresentado a

classificagao dos estabelecimentos conforme a atividade econdmica.

Tabela 9 - Estabelecimentos agropecuarios'? segundo a atividade
econdmica nos municipios da Microrregido de Capanema (PR), 2006.

© © © g R ©
§ - 8§ 232 5 §. & 28 g E
= 3 2 233 & G5g_.i8s B8E %€ g 3
o = > £ 5 o5 =3 ET S: o5 58 5= ? 5
S £ S8 2oz S¢ $35{83 ©a Tz & <
Ne 425 28 24 847 14 2 8
= 3152% 2,07%  1,78% .. 62,83% 1,03% 014% .. 0,59%
o
= Ha  6.977 356 266 17601 184 142
27,32% 1,39%  1,04% .. 68,93% 0,72% ... 0,55%
cwo N° 469 4 4 407 11 8 1
23
=8 51,88% 0,44%  0,44% .. 45,02% 1,21%  0,88% ... 0,11%
s Ha Ha 288 49 6350 133 66
© 4594% 2,25%  0,38% .. 49,81% 1,04%  0,51% ..
e Ne 1203 39 5 1 1154 4 1 1
g 49,95% 1,61%  0,20%  0,04%  4792% 0,16%  0,04%  0,04%
g Ha 18712 353 18 15516 57
53,95% 1,01%  0,05% .. 44,73% 0,16% ...
co N 784 64 11 1 600 12
59 53,26% 4,34%  0,74%  0,06%  40,76% ... 0,81%
60 Ha 10824 108 3 5400 .. 62
e 6599% 0,65%  001% .. 32,92% ... 037% ...
o Ne 1309 @ 42 9 3 1005 25 8 5
= 54,40% 1,74%  037% 012%  41,77% 1,03% 0,33% .. 0,20%
§ Ha 17464 434 106 38 12893 391 62 51
5555% 1,38%  0,33%  0,12%  41,01% 124% 0,19% .. 0,16%
= Ne 445 10 3 1 247 6 10 2
S 61,46% 1,38%  041% 0,13%  34,11% 082%  1,38% .. 0,27%
8 Ha 15729 30 31 5458 141 269
- 7255% 0,13%  0,14% ... 2517% 0,65%  1,24%
. Ne 599 37 25 2 827 5 3
i 39,98% 2,46%  166% 0,13%  5520% 033%  0,20%
s Ha 14018 390 159 17621 78 42
2 43,30% 1,20%  0,49% .. 54,44% 0,24%  0,12%
Ne 579 41 13 1 781 7 2 1
22, 40,63% 2,87%  091% 007%  54,80% 0,49%  0,14% .. 0,07%
G8©° Ha 20240 177 71 12059 46
62,04% 054%  021% .. 36,96% 0,14% ...
o Ne 5813 265 94 9 5868 72 46 1 17
c 47,70% 2,17%  0,77%  0,07%  4815% 059% 037% 820  0,13%

%

Fonte: IPARDES. Tabulacdes da autora. N°: Nimero de Estabelecimentos. Ha: Area Ha.

12" Estabelecimento agropecudrio € toda unidade de producgdo dedicada, total ou parcialmente,

a atividades agropecudrias, florestais e aquicolas.. Estes estabelecimentos sédo subordinados a
uma Unica administracdo, seja o produtor ou o administrador. Independente de seu tamanho,
de sua forma juridica ou de sua localizagdo em area urbana ou rural, tendo como objetivo a
producgédo para subsisténcia e/ou para venda, na Horticultura e Floricultura (IPARDES, 2016).
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Nota-se que na regido de estudo, a lavoura temporaria e a pecuaria sao
as atividades mais prevalentes e que ocupam as maiores areas (ha). Ja na
tabela 10, é apresentado dados referente a populacdo economicamente ativa e

a populacédo ocupada, classificando por género e local (urbano e rural).

Tabela 10 - Populacdo economicamente ativa’® (PEA) e populacéo
ocupada'* (PO) nos municipios da Microrregido de Capanema (PR), 2010.

Municipio  Popul. Populagao Populacdo PO- PO - PO - PO - Rural
total economica  ocupada Homens  Mulheres Urbana

mente ativa  (PO) 2010

(PEA) 2010
Ampére 13257 8487 8166 4638 3528 6520 1645
Bela Vista 1041 2581 2538 1406 1131 577 1961
da Caroba
Capanema 11150 11565 11275 6132 5143 6064 5211
Pérola 3187 4189 4151 2314 1837 1656 2496
D'Oeste
Planalto 6068 8716 8599 4690 3909 3316 5283
Pranchita 3605 3448 3310 1885 1425 1873 1437
Realeza 11796 9579 9275 5239 4036 6514 2761
Santa 7421 6382 6107 3635 2472 3538 2569
Izabel do
Oeste
MRC 57.525 54,947 53.421 29.939 23.481  30.058 23.363

Fonte: IPARDES. Tabulac¢des da autora.

Nota-se, que em todos os municipios a populacado ocupada é composta
em sua maioria por homens. Em relacdo ao local de ocupacdo, nos municipios
de Bela Vista da Caroba, Pérola D’Oeste e Planalto é principalmente no meio
rural, nos demais municipios no meio urbano. Sendo que a nivel microrregional

a ocupacdo no meio urbano € mais prevalente.

B Segundo o IPARDES, a populacdo economicamente ativa (PEA) é composta por pessoas
ocupadas e desempregadas. Este é um subgrupo da populagédo em idade ativa integrado pelas
pessoas que estavam desenvolvendo alguma atividade de forma continua e regular ou, por ndo
estarem ocupadas, se encontravam procurando trabalho no periodo de referéncia, tendo, para
isto, tomado medidas concretas de procura. Inclui-se ainda o exercicio do trabalho precério.

* A populacdo ocupada, para o IPARDES, é composta por pessoas que detinham um trabalho
regular e continuo no periodo de referéncia ou que, mesmo nédo tendo trabalho, tinham uma
ocupacdo da qual se encontravam temporariamente afastadas por motivos de férias, licenca,
etc..
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Na tabela 11, podemos observar a populacdo ocupada dos municipios

classificada em vinte e dois setores econdmicos.

Tabela 11 - Populacdo ocupada segundo as atividades econémicas
em municipios da Microrregidao de Capanema (PR), 2010.

Setor Amp. B.V.C  Cap. Pér. Plan. Pran. Rea. S..O MRC PR
1 Agricult. 1567 1795 4469 2346 4611 989 2383 2323 20483 788365
2 Ind. 4 0 6 7 40 35 16 18 126 13117
Extrat.
3 Ind. 2519 71 1345 163 531 259 956 787 6631 774734
Trans.
4 Eletri. 11 0 11 0 0 0 34 11 67 17836
5 Agua 36 0 101 11 47 11 41 39 286 37863
6 Constru. 600 83 567 132 326 170 874 570 3322 390768
7  Comér. 1151 170 1790 416 946 670 1648 688 7479 919155
8 Transp. 179 29 312 135 193 112 289 141 1390 230947
9 AI_oj. 104 8 285 40 273 53 402 71 1236 170566
10 /ﬁ;l;gnrm 71 8 45 19 17 15 66 25 266 69093
11  Financ. 89 2 103 48 55 56 142 18 513 72936
12 Imobil. 46 0 17 0 3 0 25 6 97 22045
13 Cient. 115 8 165 49 72 82 125 88 704 154106
14 Adm. 143 3 185 25 80 3 189 90 718 157030
15 Publica 215 147 369 153 278 143 276 256 1837 223856
16 Educa. 387 85 417 230 185 167 422 243 2136 285103
17 Saude 123 26 108 56 114 68 206 157 858 181854
18 Cultura 24 0 52 12 13 7 35 13 156 40058
19 Outras 131 14 164 50 115 89 216 70 849 139655
20 Domes. 417 83 501 132 379 228 678 223 2641 314336
21 Interna. 0 0 10 11 22 0 10 0 53 319
22 N. Esp. 232 7 253 116 302 155 242 270 1577 304103
Total: 8164 2539 11275 4151 8602 3312 9275 6107 53425 5307845

Fonte: IPARDES. (1) Agricultura, Pecuaria, Producdo Florestal, Pesca e Aquicultura. (2) Indastrias
Extrativas. (3) Industrias de Transformac&o. (4) Eletricidade e Gés. (5) Agua, Esgoto, Atividades de
Gestdo de Residuos e Descontaminacdo. (6) Construgdo. (7) Comeércio; Reparacdo de Veiculos
Automotores e Motocicletas. (8) Transporte, Armazenagem e Correio. (9) Alojamento e Alimentacéo. (10)
Informagdo e Comunicagdo. (11) Atividades Financeiras, de Seguros e Servicos Relacionados. (12)
Atividades Imobilidrias. (13) Atividades Profissionais, Cientificas e Técnicas. (14) Atividades
Administrativas e Servicos Complementares. (15) Administracdo Publica, Defesa e Seguridade Social.
(16) Educacao. (17) Saude Humana e Servigos Sociais. (18) Artes, Cultura, Esporte e Recreacao. (19)
Outras Atividades de Servigos. (20) Servicos Domésticos. (21) Organismos Internacionais e Outras
InstituicBes Extraterritoriais. (22) Atividades mal Especificadas.
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A nivel microrregional pode-se observar que ha diferencas significativas
entre 0s municipios, revelando o perfil econdmico de cada um deles.
Regionalmente, aproximadamente 70% das ocupacdes estdo agrupadas em
quatro atividades: agricultura, comércio, industria de transformacdo e
atividades de construcdo. Pode-se verificar que a maioria das atividades (96%)

classificam-se em uma dezena de ocupacdes.

4.8 Indicadores Socioambientais

No estado do Parand, a producdo organica apresentou crescimento nos
altimos anos em numeros globais (2007 — 2009), seja em &rea ou em
producdo. Este setor apresenta-se como uma categoria potencial para a
microrregido de Capanema, pertencente a Bacia Hidrografica do Baixo Iguacu,
no Sudoeste do Parana, unindo vocacdo local, producdo, tecnologia e
tendéncia de mercado (IFPR, 2014).

Situada nas imediacdes do Parque Nacional do Iguacl, maior reserva
verde do interior do estado, a regido representa um local de preservagao
ambiental relevante para o Parana. No entanto, decorrente da ocupacdo
agraria, grande parte da cobertura vegetal na regido foi extinta.
Consequentemente, a utilizacdo de agrotéxicos € alarmante, acima de 10
kg/hé/ ano, representando um risco aos mananciais (IFPR, 2014).

Da cobertura vegetal presente em 1950 no sudoeste do Parana,
restavam 198 mil/ha, nos anos de 2001/2002, o que representa 13,3% da area
total deste territério, como pode ser observado na figura 5. As florestas
remanescentes de Araucéaria e dos Campos Naturais, servem de habitat para
muitas espécies da fauna, sendo que muitas em risco de extingdo (IPARDES,
2009).

O solo no Sudoeste Paranaense é predominantemente ocupado pela
agricultura intensiva (40% da area total do territério), sendo que a soja
representa a principal cultivar. O relevo acidentado e recortado apresenta areas
com potencial a degradacédo por erosao (41% do territério), com restrices a
certos tipos de usos agricolas (IPARDES, 2009).
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Em todos 0s municipios que compdem o sudoeste do Parana é
expressiva as atividades de criacdo e abate de aves e suinos. A maioria
situada em &reas proximas a rios e mananciais. Este fato representa ameaca
de poluicdo hidrica, consequentemente elevando a pressdo ambiental da
regido. Sendo assim, com a elevada participacdo econdémica destas atividades
e a relevancia dos recursos hidricos para as mesmas, faz-se necessario
solugdes no esgotamento e tratamento dos dejetos, para garantir a diminuicéo

dos impactos ambientais e a sua sustentabilidade (IPARDES, 2009).

Figura 5 - Cobertura vegetal da regido sudoeste do Parana, 1950,
2001/2002.

1950 B campos Maturais
[ Floresta de Araucaria Original
1] [ Floresta de Araucaria Explorada
L I Floresta Subtropical Original
[ Floresta Subtropical Explorada

200 1IIJ'Ilr 2002 I Rios = Represas

B Areas Urbanas
1 Aagricultura
- . e Pecuaria

Fonte: IPARDES, 2009.

4.9 Producdo Agroecoldgica e Orgéanica na Microrregido de
Capanema

A agroecologia e a agricultura organica apresentam sua origem ligada
uma com a outra, porém ndo podem ser vistas como sinbnimos, visto que a

primeira € uma ciéncia, com limites tedricos definidos, enquanto a segunda
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representa uma pratica agricola com caracteristicas tecnologicas e
mercadoldgicas especificas, que pode ou ndo respeitar 0s principos
agroecoldgicos (MELAO, 2010).

A agricultura organica e mais timidamente a agroecologia, vém
apresentando um aumento significativo no Sudoeste do Parana, fato
relacionado ao predominio de unidades familiares e do apoio a entidades de
classes, ONG’s e instituicdes publicas ligadas a agricultura familiar. Diante dos
desafios impostos de buscar formas de desenvolvimento mais sustentaveis,
que levem em conta as dimensdes ambiental, sociocultural, econémica,
produtiva e politica de forma integrada, a agroecologia representa uma
alternativa de desenvolvimento adequada a realidade da agricultura familiar
(MEIRA; CANDIOTTO, 2011).

A organizacdo de instituicbes e grupos de estudos territoriais
possibilitam avan¢os no setor, tanto em aspectos produtivos, na certificacao e
principalmente na comercializacdo dos alimentos isentos de agroquimicos.
Uma estratégia importante, para aproximacéo de produtores e consumidores, é
o estabelecimento de relagcdes de mercado solidario, que diminui a acdo de
atravessadores na comercializacdo e que pode diminuir o preco dos produtos
para os consumidores (MEIRA; CANDIOTTO, 2011).

Para Gaiovicz (2013), os agricultores familiares sédo representantes mais
relevantes na luta pela efetivacdo da producdo agroecolégica como processo
alternativo e rentavel, ndo s6 do ponto de vista econbmico, mas também

ambiental e cultural.

A agricultura orgéanica surgiu como uma alternativa, sendo atualmente
considerada por muitos uma necessidade. Este é um setor potencial para se
fortalecer. Assim, sistemas de produgdo que promovam a diversificacdo na
propriedade familiar, como a olericultura, a fruticultura, a floricultura e a criagao
de pequenos animais, sdo op¢oes de renda que podem ser potencializadas nos
sistemas de base ecologica. Outra caracteristica potencial para o0 sistema
agroecologico € a integracdo em circuitos de turismo rural, representando uma
opcgao ao cultivo tradicional de graos, que exige grande escala de producéo

(Secretaria de Estado da Agricultura e Abastecimento, 2011).
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Os consumidores tém demonstrado maior atencdo a saude, através do
consumo de alimentos saudaveis, 0 que incentiva a produgdo agroecologica.
Além disso, as mudancas climéaticas também estdo despertando o senso
ecologico, o que garante apoio aos sistemas de producdo agroecologicos, por
terem menores impactos ambientais (Secretaria de Estado da Agricultura e
Abastecimento, 2011).

Desta forma, com a producdo de alimentos agroecol6gicos e organicos
criou-se novas formas de comercializacdo, priorizando a venda direta ao
consumidor, em feiras, eventos regionais, venda na propria propriedade,
entrega em domicilio, e mercados organizados por associacbes ou
cooperativas de produtores organicos/agroecoldgicos. Com esta forma de
comercializacdo sdo construidos espacos de sociabilidade, degustacdo de
produtos, reeducacdo de habitos alimentares, difusbes de informacfes
(MEIRA.; CANDIOTTO, 2009).

Quanto a certificacdo dos produtos agroecoldgicos da regido, observou-
se a forma de certificacdo participativa, na qual a base dos procedimentos esta
no processo de construcdo da certificagdo segundo seus principais
interessados (agricultores e consumidores), respeitando principios sociais,
culturais e ambientais, e o contexto politico e tipos de mercado em que se
inserem. Esta modalidade de certificacdo ndo é individual, mas sim em grupos,
visando assegurar a garantia de que um produto, processo ou servico, atende
regulamentos ou normas especificas, onde um fiscaliza o outro. Esses grupos
estruturam-se em nudcleos filiados a uma rede, a Rede Ecovida de
Agroecologia, que abrange agricultores dos estados do Parana, Santa Catarina
e Rio Grande do Sul, e que possui um sistema de certificagdo denominado
participativo (MEIRA.; CANDIOTTO, 2009).

Aléem de produtores com certificacdo participativa, via Rede Ecovida, a
Microrregido de Capanema conta com produtores com produgdo organica que
comercializam graos via empresa Gebana Brasil, que possui sede no municipio
de Capanema. O principal produto cultivado na regido é a soja, mas a empresa
também comercializa trigo, milho e variedades de feijdo provenientes da
agricultura orgéanica. Desde 2002, a Gebana Brasil, com uma proposta de
producdo sustentavel, tanto para a natureza como para o agricultor, oportuniza

acesso ao mercado mundial de graos e realiza projetos dentro do padrédo do
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Comercio Justo na regido de Capanema, apoiando e fortalecendo a agricultura
familiar (GEBANA BRASIL, 2016).

Os produtos da Gebana sao certificados com selos variados, segundo
cada produto, garantindo a qualidade e agregando valor adicional que beneficia
0s produtores. Sdo selos de produtos organicos da Gebana: EU, NOP, BIO
SUISSE, Brasil Organico, FLO. A empresa trabalha com aproximadamente 350
produtores rurais, ndo s6 no municipio de Capanema, mas também em outros
regides e estados, incluindo grupos de agricultores na Argentina. Emprega 27
funcionérios, sendo dois no porto de Paranagud, vinte e cinco na sua sede em
Capanema, numero que cresce temporalmente durante a safra (GEBANA
BRASIL, 2016).

Pode-se observar que ainda € possivel avancar muito na elaboracao de
trabalhos cientificos referente a producdo agroecolégica na Microrregido de
Capanema, bem como incentivar para que esta producdo seja expandida.
Notou-se também, a relevancia que organizacdes apresentam neste contexto,
como a Rede Ecovida, seja para a implantacdo de sistemas produtivos

agroecoldgicos, bem como para sua manutencgao.

4.10 Avicultura na Microrregido de Capanema

Para Gaiovicz (2013), o sistema de integracdo € consequéncia do
processo de expanséo do capital, sendo a acdo do capital sobre a agricultura
em seu movimento de concentracdo, causando impactos sociais, regionais,
econdmicos e ambientais.

Entre os anos de 1986 e 2007, a avicultura brasileira experimentou
crescimento de producdo da ordem de 533,64%. Neste cenario, desde o ano
de 2000, o Parana lidera a produgéo nacional de carne de frango, seguido dos
estados de Santa Catarina, Rio Grande do Sul e Sao Paulo (SILVA, 2008). A
avicultura se especializou em todas as regides do Parana. O Estado também
concentra a producgao de milho, utilizado na fabricagéo da racgéo.

Segundo Silva (2008), a produc¢éo paranaense registrou este notavel e

expressivo crescimento, impulsionado por uma série de fatores, como:
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e Cooperativismo e organizacdo associativa industrial avicola de corte;

e Empreendedorismo da industria avicola;

e Celeiro de producédo de graos (principais insumos que sédo milho e soja);

e Avicultura familiar (mais de 9 mil familias);

e Forte acdo do Governo em parceria com o setor privado;

e Crescimento das exportacdes (ingresso de divisas externas);

e Menor custo de producao e maior rentabilidade do setor;

¢ Infraestrutura logistica (estradas, portos e ferroviaria);

e Qualificacdo dos produtores e capacitacdo do corpo técnico, dentre

outros.

Tabela 12 - Efetivo de galos, frangos, frangas e pintos no Estado do
Parana (PR), 2000, 2010.

2000 2010
Regides n® absoluto % % da % do n°absoluto % % da % do
do PR Brasil Regido Estado Brasil Regidao Estado
Sul PR Sul PR

Oeste 35.172.075 5,3 10,8 28,5 71.903.497 7 13,6 29,7

Norte 10.950.279 1,7 3,4 8,9 42.671.653 4,2 8,1 17,6

Central

Sudoeste 23.352.273 3,5 7,1 18,9 40.899.813 4 7,8 16,9

Noroeste 8.221.245 1,2 2,5 6,7 28.776.276 2,8 55 11,9

Norte 4.264.791 0,6 1,3 3,5 15.590.259 1,5 3 6,4

Pioneiro

Centro 7.389.459 1,1 2,3 6 15.415.752 1,5 2,9 6,4

Oriental

Metrop. 28.374.386 4,3 8,7 23 12.224.532 1,2 2,3 5

Curitiba

Centro 641.062 0,1 0,2 0,5 10.047.712 1 1,9 4,2

Ocidental

Sudeste 2.053.010 0,3 0,6 1,7 2.398.149 0,2 0,5 1

Centro 2.874.828 0,4 0,9 2,3 2.149.162 0,2 0,4 0,9

Sul

PARANA 123.293.408 18,7 37,7 100 242.076.805 23,5 45,9 100

REGIAO  326.615.968 49,5 100 - 527.170.452 51,3 100 -

SUL

BRASIL 659.245.547 100 - - 1.028.151.477 100 - -
Fonte: IBGE

As principais empresas de abate de frango do Brasil possuem unidades no

Parana, principalmente, nas regides Oeste, Sudoeste, Noroeste e Norte

Central. Dentre estas, podemos citar: BRFoods, Seara (JBS), BIG Frango,

Globoaves, Tayson Brasil e as cooperativas, C.Vale, Coopavel e Copacol

(COSTA et al., 2015).
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O estado do Parana também possui empresas de pequeno e médio
porte que abastecem o mercado regional e local. Este territorio possui 34
grandes abatedouros, 9 médios abatedouros e 10 pequenos abatedouros. Os
grandes abatedouros sdo aqueles que tém o SIF (Sistema de Inspecéo
Federal) e desta forma, podem vender para todo o territério nacional e também
exportar. J& os médios abatedouros sdo aqueles que tém o SIP (Sistema de
Inspecdo Paranaense) e s6 podem comercializar a nivel estadual e os
pequenos abatedouros sdo aqueles que tém o SIM (Sistema de Inspecao

Municipal) e s6 podem vender a nivel municipal (COSTA et al., 2015).

Figura 6 - Distribuicdo de abatedouros no Estado do Parana (PR),
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Fonte: Costa et al., 2015.

Na tabela 13, pode-se observar como o0 numero de aves abatidas no
estado do Parand entre os anos 1997 a 2016 é crescente, demonstrando como

este setor prosperou no periodo.
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Tabela 13 - Abate de aves no Estado do Parana (PR), 1997 a 2015.

Periodo Peso total das carcacas (t)
1997 720 154
1998 854 517
1999 957 237
2000 1041412
2001 1121 828
2002 1235681
2003 1 344 398
2004 1 557 656
2005 1788 481
2006 1 856 538
2007 2 057 318
2008 2 480 908
2009 2 489 061
2010 2725634
2011 2 868 973
2012 3033 270
2013 3 379 689
2014 3 651 564
2015 3994 430

Fonte: IBGE. Pesquisa trimestral de abate de animais

O Parana foi o principal exportador de frango do pais no ano de 2015,
atingindo US$ 2,4 bilhdes em vendas. Os principais mercados internacionais
s&o Arébia Saudita, China, Jap&o e Emirados Arabes Unidos (COASUL, 2016).

Desta forma, é possivel observar que na Microrregido de Capanema a
producéo integrada de frangos representa um segmento abrangente na regiao.
Com facilidade foi possivel identificar agricultores pertencentes a esta
categoria, seja pelo tempo de atuacdo, bem como pelo reconhecimento que as
entidades e secretarias apresentam por estes produtores.

Quanto aos agricultores agroecoldgicos e organicos, notou-se uma certa
dificuldade para identificacdo dos mesmos, visto que ambos apresentam seus
segmentos de acompanhamento, seja a Rede ou a empresa certificadora.

As peculiaridades nos sistemas produtivos impactam no modo de viver
destes individuos e, consequentemente, na producdo de alimentos para
autoconsumo, foco principal deste trabalho, como sera detalhado no proximo

capitulo.
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CAPITULO 05

PRATICAS E SABERES DA PRODUCAO DE ALIMENTOS PARA
AUTOCONSUMO

Neste capitulo sédo tratados e analisados os dados obtidos através do
roteiro de entrevista aplicado aos grupos de sujeitos do presente estudo. Dados
sobre os sujeitos da pesquisa foram detalhados no capitulo 2, item 2.1 do
presente estudo.

Primeiramente é apresentado o Discurso do Sujeito Coletivo (DSC), no
item 5.1. Em seguida, no item 5.2, é realizada a interpretacdo dos DSC na
ordem das perguntas realizadas no momento das entrevistas. Para cada
pergunta sdo elencadas categorias, segundo as ideias centrais, separadas em
sub-itens. Finalizando este capitulo, no item 5.3 discorre-se sobre as
percepcdes quanto a producdo de alimentos para autoconsumo e a sua relacéo

com a liberdade substantiva.

5.1 O DSC dos sujeitos da pesquisa

As manifestacdes coletadas dos agricultores, através do roteiro de
entrevista (APENDICE A), compdem as informacdes deste item. Nesta fase, os
depoimentos dos sujeitos foram analisados (APENDICE B) com a técnica do
DSC, destacando-se as experiéncias individuais e a reflexdo coletiva
(APENDICE C) manifestadas pelos mesmos, para representacdo de um
discurso unico. Buscou-se perceber a ideia que o grupo tem referente a
producdo de alimentos para autoconsumo. A seguir € apresentado, o discurso
do sujeito coletivo elaborado a partir da presente pesquisa, que representa o
discurso da coletividade estudada sendo redigida na primeira pessoa do

singular:

“A produgcdo de alimentos para autoconsumo é extremamente importante!! Primeiro
motivo, por ser organica. A gente produzindo o que estd consumindo, sabe o que esta

comendo. E um alimento saudavel sem nada de produtos quimicos. Tem a garantia de ser um
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produto bom, saudavel, limpo, colhido fresco e consumido. Eles sdo mais saborosos e tem
mais qualidade, porque hoje a gente cria, uma criagdo é outra carne... porque quando a gente
compra eles tratam uréia, horménio e isso a gente ndo faz. As vezes no mercado a aparéncia
€ bonita, mas ndo se sabe como foi produzido, geralmente tem muito agrotéxico. Entdo, é

muito importante, produzir o maximo que a gente puder em casa.

Outro fator importante é quando se tem alimentos para autoconsumo a gente consome
mais do que se fosse comprar! Se tivesse que comprar tal alimento, acabaria ndo comprando e
produzindo consome. Sem contar com a praticidade, se precisa alguma coisa tem aqui, ndo
precisa se deslocar até o mercado. As vezes esta até sobrando. Agora mesmo, se ndo molhar

todo dia, ndo vem, ai é até capaz de faltar.

Pela forma que os alimentos de autoconsumo s&o produzidos trazem também
qualidade de vida e saude. A gente consome produtos saudaveis, sem veneno. Plantando é
mais cuidado, um produto mais natural. E melhor pra saude, a gente sabe o que come! Cuida
com veneno, ndo usa nesses alimentos para cuidar a saide. E o autoconsumo se produz na
época, as frutas fazem o efeito que o corpo precisa, ndo adianta comprar no mercado uma
fruta importada, que vai simplesmente alimentar, mas ndo vai nutrir. Entdo é extremamente
importante, para saude, para a qualidade de vida e tudo isso é essencial. Como a gente mora
na agricultura, tem que produzir as coisas mesmo em casa. Acho que isso é a vida, deve ser
desta formal!

O que a gente produz para o0 autoconsumo é tudo organico, ndo tem diferenca dos
alimentos que nds comercializamos, porque ndo € colocado veneno. O que eu ofereco para
venda € 0 mesmo que eu como em casa, tem uma questdo de ética! A gente tem que ofertar
aquilo que consumimos! A mesma qualidade que a gente pensa para comer e a que queremos
vender, pensando também em outras familias e criancas que estardo consumindo esse
alimento. Entdo a gente também se preocupa em ser um alimento com mais qualidade. Sé
ressalva para os frangos, que em cada lote a gente separa, cria com milho, quirera, mais 60,
90 dias, tratemo mais diferente... ai elas ganham mais peso e fica uma carne melhor, um
frango mais caipira, uma carne mais firme, mais madura. Dai a gente gosta mais de consumir
ele, ndo fica com aquele gosto de racao forte. Da uma diferenca na carne, a gente ndo trata

aquela racdo, porque a que véem é muito rapida e tem hormonio.

Tem diferenca em produzir os alimentos para o autoconsumo do que ir comprar no
mercado. Os alimentos produzidos de forma organica e agroecolégica sdo bem mais nutritivos
daqueles produzidos a base de produtos quimicos. Entdo tendo em casa, vocé tem um
alimento limpo de agrotoxico, limpo de poluicdo, mais saboroso e nutritivo. Quando a gente tem
o alimento em casa, a gente come melhor e em maior quantidade. Até mesmo alguns xaropes
e remédios, a gente busca fazer com o que tem em casa pra ndo buscar na farméacia. A gente
escuta os clientes falarem na feira que tem muito mais sabor! Sem falar na questéo nutricional,
porque se vocé pegar uma fruta, se ela é produzida de forma natural ele tem muito mais

minerais. Agora um produto industrializado ele é o contréario, ele é desmineralizado, fora os
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conservantes e horménios e outras porcarias que € colocado dentro! A gente consome
produtos fresquinhos, colhidos na hora e no mercado as vezes tem produtos que estdo uma
semana na prateleira. Produzindo, a gente sabe o que ta comendo, sabe que o produto &
saudavel! Talvez ele ndo é tdo bonito, que nem tem no mercado, mas o sabor € melhor! Entéo,
é importante a gente produzir alimentos saudaveis pra gente ter uma coisa boa em casa. A
maioria que vocé vai comprar € com agrotoxico, nesse ponto 0 que a gente se baseia como

alimento saudavel é ndo veneno.

No mercado vocé vai comprar um produto cheio de veneno e ndo sabe sobre sua
origem, onde foi produzido, por quem, quanto tempo ficou nos caminhdes e ainda se torna
muito mais caro. As vezes a logistica é muito longa, além de ser contaminado por agrotoxicos,
€ contaminado pela poluicao de grandes cidades. Entdo a gente nunca sabe o que compra! A
qualidade do que a gente produz na propria propriedade é outra coisa, porque é um produto
sem agrotéxicos, as vezes no mercado a aparéncia € bonita, mas ndo se sabe como foi

produzido e tem muito conservantes.

A gente tem 0 mesmo costume, 0 mesmo ritmo dos pais. Anos atras era tudo organico,
muito pouco se ouvia falar que usavam veneno quimico, ndo se usava nada! Nem adubo
quimico, usava praticamente s6 enxada e sementes crioulas, mas a gente nado tinha essa
énfase do autoconsumo, nunca se falava nisso, comecamos a ver essas palavras depois. A
gente produzia arroz, feijéo, hortalicas nessa técnica mais natural, a gente deu uma aprimorada
e esta buscando cada vez mais conhecimento pra produzir e diversificar uma pouco mais,
nessa linha ai. Lembro que na época de crianga, familia italiana busca mais isso, nunca foi
comprado nada no mercado, sempre teve a horta fartal E sempre organico! Agora tem muita

diferenca, nem sabia o que era veneno!

Meu pai foi usar veneno quando chegou a moda da transgenia, o que de uns 10 anos
pra ca... antes, nunca! E outra também porque ele acabou ficando sozinho, acabou méo de
obra e um certo ponto acabou por ter que usar o veneno porque tinha bastante terra, pra

conseguir vencer o servico. Antigamente néo se falava em producéo organica, mas eral

Também ndo tinha tanta praga, tanta doenca, tanto bichinho. Hoje se vocé ndo usar
alguma coisa, vocé ndo produz. O desequilibrio ecolégico aconteceu porque foram usando
agrotéxicos e ai acabou com as espécies que consumiam as outras, certas espécies
proliferaram muito e outras acabaram. Agora tem que ficar colocando adubacdo, adubo de
aviario, adubo quimico, ficar fazendo controle de insetos, tem bastante coisa quimica, porque
hoje se ndo “aduba” ndo se colhe nada, até inseticida tem que colocar. A utilizacdo de
agrotoxico que acabou prejudicando quem quer produzir sem esses produtos, uma vez nao via
bichinho cortar, agora as lesminhas comem as verduras. O inseto que agride as plantas esta
vencendo, ai tem que usar um negocio para atacar ele. Uma alteracdo da natureza. A

passacdo de veneno em roda, acaba contaminando também que tem essas pequenas
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produgbes. As frutas ndo produzem mais igual! Mesmo que a gente utiliza esses produtos

organicos, mas 0 veneno esta no ar.

O costume de produzir os alimentos para autoconsumo é cultural, sendo passado de
geracao para geracdo. A horta sempre grande, rodiada de tela, sempre bem cuidada! Veio la
do nono e passou pro pai! De geracdo em geracao, sempre frutas, verduras, legumes... sempre
em fartura! Eu acho que isso é cultural. Antigamente se tinha muito mais pobreza que hoje em
dia, ndo se tinha emprego, as familias eram grandes, pra sustentar aquela quantidade de filho
gue tinha em casa eles se obrigavam a plantar, ndo tinha comércio. Entdo eu acho que talvez
se iniciou pela pobreza e se continuou pelo amor, porque todo mundo viu que tinha condi¢cdes
e que era um alimento saboroso e que a terra produzia bem, cria o0 amor e vai passando de
geracdo em geragdo. A gente vem fazendo da mesma maneira que a gente aprendeu, planta
assim diferenciado pro consumo. Essas coisas de comer a gente ndo usa veneno, s6 esterco,
adubo organico. Por exemplo, a gente tenta, quando carneia um porco aproveita tudo, vocé faz
tudo produto que tem, faz tudo em casa do jeito da gente que nem antigamente. Vai do
costume, da forma como aprendeu! tudo que a gente aprendeu em casa eu tento fazer igual,
porque a gente vé que € o melhor, a gente nota que os filhos da gente é tudo pelo mais
pratico, 1& no mercado... e a gente ndo, tenta fazer tudo em casa, manual, com as maos

mesmos, pra alimento.

Antigamente, tinha um pouco mais de conhecimento que ia se passando de pai para
filho! E muita coisa se perdeu, a questdo das luas de se plantar. Muita coisa se perdeu, muita
coisa ainda tem que se resgatar com as avos, ndo eram técnicas, era uma ciéncia natural que
com o tempo foram acumulando e aprendendo. As multinacionais querem ter o dominio,
desconstruindo conhecimento popular e criando um circulo vicioso. Ndo tem interesse, porque
isso da autonomia ao povo. Da soberania! E isso eles ndo querem! Povo inteligente eles nao
dominam! De igual pra igual, entdo eles desconstruiram conhecimento popular, essa heranca
de conhecimento, para aos poucos ir introduzindo outros, e entrar no circulo vicioso. Entao tem
um interesse econdmico das multinacionais, e o0 povo ndo percebeu que isso esta
acontecendo. Hoje d& pra correr o interior pra vé quem tem ovos, galinha, até mandioca
mesmo hoje tu passa no interior quase ninguém tem mais, vdo até comprar na cidade pra
comer. A agricultura ta diminuindo a parte de producdo de consumo préprio! a demanda do
maior comprar o pequeno e a parte dos filhos tdo indo embora tudo, os mais velhos estdo se
aposentando e vao morar pra cidade e o interior comega ficar sem ninguém. E quem tem

pouca terra, ndo vem mais trabalhar porque a renda é muito pouca.

Na época dos meus pais parece que era mais facil, a terra parece que a producédo
vinha muito mais bonita, as verduras e coisas, ndo utilizavam veneno nem adubo quimico, era
s6 com a forca da propria terra. A terra era bem adubada ao natural, ja era fértil. A méae
plantava batatinha, tomate, isso dava tudo no meio da roga, tirava um quadro |4 na roca para
plantar. Hoje é mais perto, é tudo mais dificil... as chuvas eram mais regulares, ndo se ouvia

falar de adubo quimico, era terra nova terra virgem, entao as coisas vinham que nossa! Tirava
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semente em casa, tirava de um ano pro outro, plantava a mesma semente! hoje vocé tem que
cuidar para manter o pouco que tem ou deixar em pousio. Antigamente, a vantagem era que a

natureza ja tinha um acumulo de fertilidade.

Eu acho que ndo tem diferenca dos antigos, o problema é que muitos agricultores néo
se interessam mais em produzir as coisas, acham mais facil ir comprar. Continua a mesma
forma de produzir, dando um pouco mais de tecnologia pra melhorar, tinha uma familia de 5, 6,
10 filhos que todo mundo ajudava, capinava.. hoje tem trator, onde 2,3 vao la e dao um geitinho

vai la e da conta do servico.

Eu ainda consigo trabalhar manual, com a minha juntinha de vaca, o que ajuda é que a
propriedade é pequena, pouca terra, se fosse muita terra ndo vence... acho que um pouco é
isso que 0s organicos téo desistindo, € muita mao de obra... eles vao tudo pra cidade! Nao tem

mais mao de obra nos interior.

Desta forma podemos dizer que a producgdo de alimentos para autoconsumo significa
independéncia! Eu acho que vocé ter a certeza de viver bem, a barriga cheia, tranquilo, ter a
garantia que amanha tem alimento, que a futura geracdo vai ter também alimento. N&o
depender ir fora comprar o alimento... de na hora que vocé quer comer uma salada, vocé vai la
corta e faz. N&o precisa pensar que precisa arrumar dinheiro de outra forma e ir la comprar... a

gente tem ali.

Além disso, é importante, porque a gente vai comendo um produto mais saudavel, a
gente aqui tem verdura na porta da casa. Tem mais qualidade, e a gente sabe o que ta
comendo! O sabor é muito melhor! N&do tem preguica de ir ali e tirar pra comer! E se nado
tivesse teria que ir [a comprar para comer... E ali esta fresquinho da hora! Tendo em casa come
mais seguidamente, todo dia tu come... e se vai comprar come hoje, ai murcha, vai ficar uma

semana sem. Tendo salada come todo dia, de meio dia e de noite, sempre tem salada

Significa saude, seguranca alimentar, uma seguranca do futuro, sabendo que as
criangas estdo crescendo com um organismo mais forte pro futuro gerar criangas com mais
saude, porque a gente mesmo que ta produzindo um alimento mais saudavel e ndo ta correndo
tanto risco, de comer um alimento téxico. Voltando um pouco pra parte da medicina, o
alimento sendo o medicamento da gente! Que ta aqui ao alcance da gente! E criar um habito
nas criangcas também delas crescerem sabendo que se pode produzir e saber colher o
alimento. A gente deve cuidar da 4gua, dos alimentos... entdo tem que ter muito cuidado com
isso ai... como é que produz! Onde é que produz! E principalmente cuidar o veneno... tem
muitas doencas que vem disso, a gente tem que cuidar o que come e o que vende. Eu acho
que cada um deveria se esforcar um pouco mais, que ao minimo os alimentos que
consomem... cuidar mais com o veneno! Nos grandes centros a preocupac¢do € maior, as
pessoas ja procuram e sabem o que € o organico. Nas cidade menores, que ndo tem tanta

procura. Acho que essa é a questdo mais importante, quanto menos agrotéxico.
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Também possibilita a economia de recursos financeiros. Quando a gente produz néo
precisa puxar dinheiro pra ir no mercado. E uma questio econdmica, sendo mais viavel
produzir em casa. A gente vai produzindo para o autoconsumo, para ajudar nas despesas da
familia, € importante porque a gente tem o alimento e ndo precisa comprar, € uma despesa a
menos para a casa. Se for para comprar tudo, estd muito caro, 0os precos séo absurdos. N&o
depende de gastar em mercado, de gastar o dinheiro! Nao precisa puxar do bolso pra colher, é
s6 arrancar uma mandioca e colocar na panela, custo zero praticamente. Como meus pais
plantavam a gente vem cultivando tem essa tendéncia de plantar. Se tu pode e tem condicéo,
salide para trabalhar, se distrai, sai de dentro de casa, o que a gente pode fazer, até que da
para fazer tem que aproveitar! Ajuda em tudo, acaba compensando em tudo e isso faz a
diferenca no orgamento, ajuda a defender a despesa. Tem custo quase zero.

Hoje nés temos esse produto que colhe na agricultura porque ja& vem dos meus pais,
meus avés que tudo mundo plantava e colhia. Entdo a gente tem aquela procedéncia de
plantar e colher porque é economia. O pai nunca compro sem necessidade, sempre produzia!
N&o é sempre que a gente tem, mas tenta fazer pra ter, as verduras principalmente. E tudo isso
veio da familia, a gente nasceu ha roca e a mée e 0 pai ensinaram assim, que a gente tem que
trabalhar, tem que produzir, plantar as coisas para o consumo. Parece que a gente acostumou
tanto, que parece que se nao vai fazer ndo se sente bem. Vem das raizes da familia! Da

criacao!

A gente no passado, produzia quase tudo! teve uma época que a gente teve integracao
de frango e integracéo de fumo, naquele periodo ali se deixou o autoconsumo meio de lado. Na
producédo de fumo, a crian¢a é proibida de ir na roga. Foi parado com a producgdo integrada e
produzindo para 0 autoconsumo e produzindo para a feira. Hoje a quantidade de variedade de
alimentos é bem grande, acredito assim que a cada ano vai ser mais. Aqui as criancas tem a
liberdade de colocar a mudinha na cova la e depois elas colherem aquilo que plantou. Entao,
tem liberdade, autonomia, vocé se auto gestiona, vocé comanda, tem uma parceria com a
natureza que quanto mais vocé contribui com ela, mais ela contribui contigo. Nao precisa estar
se matando de trabalhar pra ter um, e passar dez para o outro. Eu fiz o curso de técnico em
agroecologia, através deste curso que a gente foi modificando, com a producédo orgéanica,
melhorando essa questdo do autoconsumo... com este intuito de estar produzindo pro

autoconsumo e vendendo o excedente também.

Alguns fatores dificultam a producdo de alimentos para autoconsumo como: a falta de
mao de obra, falta de equipamento, falta de agua, falta do governo fazer credito com juros
baixos para aquisicdo de equipamentos pequenos e baratos, requer conhecimento e trabalho!
Exige trabalho, porque tem que ta produzindo fertilidade, tem que ta manejando a adubacao,
tem que ta cuidando da semente, entdo requer trabalho, cuidado, atencdo. Precisaria mais
pesquisas e desenvolver maquinas adequadas a nossa realidade, pra agricultura pequena,
equipamentos praticos. Entdo falta esse olhar pra gente ainda, porque se a gente tivesse

equipamento, um sozinho fazia 5, 6 vezes mais do que se faz hoje. A mao de obra é um
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limitante, tenho quatro filhos, mas s6 um pequeno em casa,entdo com as outras atividades
que a gente tem, ndo conseguimos diversificar como precisaria a produ¢éo de alimentos para
autoconsumo. As vezes prejudicando até a prépria saude, porque vocé se sobrecarrega nas
coisas! A dificuldade qual que é: o mundo contra o agroecologico! Na verdade nds estamos

lutando na resisténcia mesmo!

O PNAE também é uma lei que eu ndo sei até quando vai... daqui um pouco, 0s
politicos véao falar: vamos parar de pegar desses agricultores e comprar no mercado! O futuro,
ndo sei... por isso que eu falo para os companheiros a gente criar outros leques, néo ficar
amarado ai aos programas que a gente ndo sabe até quando, mas uma coisa e que a gente
tem esperancga e que o pessoal precisa comer todos os dias, entdo temos que criar outros Viés,
via supermercado, cooperativa, ir criando outras opgdes pra que a gente no fique ao vez com

uma “perna sé”, porque uma mesa de pé sé nao fica em pé!

Acho que ndo tem muita dificuldade, ndo é dificil de produzir, pelo menos para o
consumo da familia... ndo é dificil. S6 se nao tiver vontade de plantar! Porque tem tudo: adubo,
agua... mas se nao tiver vontade de plantar ai ndo sai nada! O tempo de produzir esse
alimento, a gente nem conta, porque é uma coisa que a gente acha que tem que fazer... Que
nem para mim é uma coisa boa, vocé vai la ver se ta nascendo, se ta crescendo,
desenvolvendo... eu acho que é tipo um passa tempo. A gente precisa se dedicar mais, talvez
a gente ndo esta se dedicando quanto precisaria, hessa questdo de autoconsumo, deveria ter

mais variedade e mais coisas pra consumir.

Para o planejamento da producdo de alimentos a gente tem que procurar sempre
plantar nas épocas certas, acho que essa é a principal questdo, mas tem que apurar a0 menos
uns 20 dias, antes que ao redor de nossa propriedade os cara plantam o transgénico, porque
depois ele colhe e 0 nosso nao ta pronto, ai o bichinho vem tudo na nossa lavoura, ai ja é
dificil.

A principio a gente planta o que mais tem saida, o que mais o pessoal quer! Entdo
esse ano a gente deu prioridade para produtos para o PNAE, a gente escolheu por ter menos
mao de obra, menos investimento e mais retorno financeiro e mais rapido, e também por ser
uma venda garantida. Outra questao também é que ndo precise muita agua, para produzir e

que possa ser vendido sem processamento.

O certo é planejar na familia! Primeiro pra comer né, ai a gente tenta algumas coisas
ampliar. Mas planejamento na verdade € primeiro o basico, encher a barriga! o que a gente
gosta de comer! De comer tem que ter de tudo. Tem coisas que falam que nao da dinheiro...
se ndo gosta, ai ndo planta. Nao dé dinheiro, mas enche a barriga! Entdo ndo interessa quanto
custa, o que interessa é que eu to de barriga cheia e de comida boa! Tem coisas entdo que

para comer tem que produzir, eu troco semente e mudas com familiares e vizinhos.
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Eu vejo assim, que o agronegdcio decide pelo valor da venda, n6és néo... tem que ter
tudo de comer. Algumas coisas tem que produzir a mais, porque o povo ta querendo! E como a
propriedade é pequena, tem que produzir alimento! Entdo a gente ta planejando, eu quero
aumentar a agrofloresta, pra produzir cada vez mais, e a gente vé la na feira... falta alimento,
gquanto ainda necessita de alimento, e alimento de qualidade! Esse é o objetivo da propriedade!
Melhorar, diversificar mais e esquecer.. ganhar dinheiro, nés ndo vamos ficar rico, nao adianta,
porque o sistema capitalista ndo deixa, s6 vai servir para o sistema se for grande, que for
engolindo cada vez um que ficou mais pra baixo, mas pra viver bem néo precisa de dinheiro! E
tentar passar essa ideia que a autonomia o autodominio comeca com a alimentagdo! O
planejamento € um fator que entra na liberdade de escolha, porque quem produz leite
querendo ou ndo o laticinio determina o preco, o produtor acha que vai ganhar um preco,
chega o cheque ta um preco mais baixo e ele tem que aceitar quieto, reclama e fica bravo com
o laticinio, mas ndo tem vez e voz pra fazer nada. Isso acontece também com quem planta
fumo, que tem bastante aqui na nossa regido, a empresa coloca 0 pre¢co nos insumos, o
produtor pega o boleto e se obriga a pagar e pronto. Eu tinha trés aviarios aqui, eu trabalhei 15
anos no aviario e sé sobrou , cangasso e uma calunha nas costas, entdo quer dizer.. toda
integracdo ndo prestal Ganha 1 real, mas tem que dar mais 10 pro outro, entdo vocé transfere
renda, néo fica pra ti! Eu perdi 15 anos da minha vida! Talvez se tivesse comecado mais antes
com a agroecologia hoje a propriedade estaria mais equilibrada. Entdo a gente tem essa
liberdade de escolher o que vai plantar, que preco vai vender, qual a quantidade que vai plantar

e pra quem vai vender!

Quem tiver mais tempo faz o cultivo das frutas e hortalicas, isso vice versa. Amendoim
€ essas coisas para casa, sobra mais pra mim... porque ele ja tem outras coisas! As saladas s6
pro gasto, quando tem um tempinho vai na horta vé se tem bichinho, passa uma cinza por
cima. A gente jA& mais ou menos sabe o que vende , entdo em cima disso a gente sempre
compra as mudas ou as sementes. Nos plantamos lavoura, desta o planejamento é nois
mesmo que faz, agora nés temos acompanhamento do técnico da Emater. Para lavoura tem
um planejamento, tem uma conversa, se vamos plantar soja... na safrinha vai milho ou vai

feijéo, entéo é tudo planejado.

E na questao do aviario, esse planejamento vem tudo de |4, a gente s6 praticamente
s6 cuida, entdo a questdo de aviario ndo é muito com a gente... € com eles |14, com a empresa
gue planeja tudo isso, a gente tem que sé cumprir as ordens deles. A empresa da o frango, o
pintainho, a racao e nés produzimos para ela. a gente sé entra com a mao de obra e produz o
frango para eles. O técnico da firma vem e explica como que faz, ele que da assisténcia. La
tem um painel, ele vem ali e faz 0 manejo das coisas... a gente so respeita o aparelho no caso,
ele que faz pra néis. Mas sempre tem que ta por perto, ficar de olho, e ficar caminhando por
dentro pra incentivar a comer, essas coisas, tem que sempre estar por perto, ndo pode estar
meio desligado, porque quando vé se vai! Acho que é uma coisa favoravel, porque eles ja

trazem a ragdo pronta, o alimento pronto, entédo € sO a gente entrar com o barracdo e a méao de
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obra, cuidar como servico do manejo. Entdo fica mais viavel pra gente por isso, ai a gente
financia o barracdo, quem tem condi¢édo faz a vista e o alimento eles trazem tudo preparado,
certinho, entdo fica mais facil a gente trabalhar. A m&o de obra ndo envulta muito, vocé ficar
parado ou trabalhar tem que comer igual, vocé ta gastando e ja ta trabalhando. Tem épocas

boas e tem ruins, crises , entdo tem que seguir.”

5.2 Interpretacédo do DSC

A interpretacdo das manifestacbes dos grupos de sujeitos do presente
estudo busca analisar a percepcao de agricultores agroecoldgicos, organicos e
integrados em relacéo a producédo de alimentos para autoconsumo.

Na sequéncia, sdo apresentadas as manifestacbes discursivas, na
mesma ordem dos temas das perguntas efetuadas através do roteiro de
entrevista (APENDICE A). Para cada pergunta, s&o apresentadas as categorias
encontradas, conforme a ideia central dos discursos dos sujeitos e seus
respectivos discursos. Abaixo de cada discurso figuram entre parénteses a
identificacdo da categoria dos sujeitos que formaram o discurso.

Também sera identificado os atributos quantitativos do DSC, que séo a
intensidade® e a amplitude®®, conforme descrito no item 2.4.3 do presente

estudo, entre parénteses, apos a identificacdo dos sujeitos de cada discurso.

5.2.1 A relevancia da producé&o de alimentos para autoconsumo
familiar.

Nesta questdo, procurou-se estimular os agricultores a falarem sobre a

importancia da producdo de alimentos para o consumo familiar. Analisando os

> Intensidade: refere ao nimero ou percentual de individuos que contribuiram com suas

expressbes chave relativas as Idéias Centrais ou Ancoragens semelhantes ou
complementares, para a construcao de um determinado Discurso do Sujeito Coletivo (Lefevre;
Lefevre, 2012).

10 Amplitude: refere-se a medida da presenca de uma ideia ou representagdo social
considerando o campo ou universo pesquisado. Revela o grau de espalhamento ou difusédo de
uma ideia no campo pesquisado (Lefevre; Lefevre, 2012).
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depoimentos apresentados para esta pergunta, classificamos as ideias centrais

em cinco categorias.

A- E importante porque os alimentos tem procedéncia e qualidade
conhecida, sdo mais gostosos.

“E muito importante! Primeiro motivo, por ser organico. A gente produzindo o que esté
consumindo, sabe o que estd comendo. E um alimento saudavel sem nada de produtos
guimicos. Tem a garantia de ser um produto bom, saudavel, limpo, colhido fresco e consumido.
Eles sdo mais saborosos e tém mais qualidade, porque hoje a gente cria, uma criagéo é outra
carne... porque quando a gente compra eles tratam uréia, horménio e isso a gente nao faz. As
vezes no mercado a aparéncia é bonita, mas ndo se sabe como foi produzido, geralmente tem
muito agrotoxico. Entao, é muito importante, produzir o maximo que a gente puder em casa.”
(Al; B1; C1; D2; E2; F2; G3; I3; J3) (grande for¢a e alta amplitude)

B- Ter os alimentos garante o consumo e € mais pratico do que
comprar.

“A gente consome mais do que se fosse comprar! Se tivesse que comprar tal alimento,
acabaria ndo comprando e produzindo consome. Sem contar com a praticidade, se precisa
alguma coisa tem aqui, ndo precisa se deslocar até o mercado. As vezes esta até sobrando.
Agora mesmo, se ndo molhar todo dia, ndo véem, ai é até capaz de faltar.” (Al; F2; J3) ( baixa
forca e alta amplitude)

C- Economia de recursos financeiros.

“Tudo aquilo que a gente conseguir produzir, € uma economia que esta fazendo, nao
precisa ir no mercado comprar. Se for para comprar tudo, estd muito caro. Entdo, economiza
muito ter o produto em casa, isso também gera renda, porque no mercado 0s precos séo
absurdos. Ajuda em tudo, acaba compensando em tudo e isso faz a diferenca no orcamento,
ajuda a defender a despesa. Tem custo quase zero.” (B1; C1; D2; E2; G3; H3; 13; J3; L3)
(grande forca e alta amplitude)

D- Com os alimentos para autoconsumo a alimentacdo € saudavel,

diversificada, livre de agrotéxicos, gerando saude.

‘E extremamente importante! porque pela forma como se produz, traz qualidade de
vida e saude. A gente consome produtos saudaveis, sem veneno. Plantando € mais cuidado,
um produto mais natural. E melhor pra saude, a gente sabe o que come também! Cuida com
veneno, ndo usa nesses alimentos para cuidar a saude. E 0 autoconsumo se produz na época,
as frutas fazem o efeito que o corpo precisa, ndo adianta comprar no mercado uma fruta
importada, que vai simplesmente alimentar, mas ndo vai nutrir. Entdo é extremamente
importante, para salde, para a qualidade de vida e tudo isso é essencial.” (B1; C1; H3; K3; L3)
(grande forca e baixa amplitude)

E- Faz parte da minha vida produzir alimentos para autoconsumo
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“Como a gente mora na agricultura, tem que produzir as coisas mesmo em casa. Acho
gue isso é a vida, deve ser desta forma!” (C1; D2) (baixa forca e baixa amplitude)

5.2.1.1 Interpretacdo dos DSC referentes a relevancia da producéao
de alimentos para autoconsumo familiar: autoconsumo e o modo de viver
dos agricultores familiares.

A ideia de que os alimentos para autoconsumo séo importantes devido a
sua procedéncia ser conhecida, serem mais gostosos e com qualidade esta
fortemente presente nos trés grupos de agricultores entrevistados, bem como a
relacdo com economia de recursos financeiros, como pode ser observado no
Quadro 3.

Em todos os grupos de sujeitos esta presente a ideia de que ter estes
alimentos garante o consumo, por ser mais pratico do que compra-los.

A ideia de que com os alimentos para autoconsumo a alimentacao da
familia é saudavel, diversificada e livre de agrotdoxicos, promovendo saude,
esta presente no grupo de agricultores agroecolégicos e integrados.

Dois sujeitos da pesquisa, de grupos distintos, relataram ainda que a
producdo de alimentos para autoconsumo € importante, pois faz parte do seu
modo de viver.

Quadro 3 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 1)

Baixa forga Alta forca

o Ter os alimentos garante o | e E importante porque os >
consumo e é mais pratico do que | alimentos tem procedéncia e =
comprar. qualidade conhecida, sdo mais | »
gostosos. 3
=
e Economia de recursos| §
financeiros. @
o Faz parte da minha vida| e Com os alimentos para |, g
produzir alimentos para | autoconsumo a alimentacdo é B 2.
autoconsumo saudavel, diversificada, livre 2 &

de agrotoxicos, gerando 3

saude. D

Fonte: Elaboracéo da autora, 2016
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Nota-se que no discurso dos entrevistados sempre € evidenciada a
importancia da producao de alimentos para autoconsumo, seja por motivos que
eles conseguem definir com precisdo, como economia de recursos financeiros
e seguranca alimentar e nutricional, ou por essencialmente fazer parte da
cultura e habito dos individuos. Independente do grupo de sujeitos, a afirmativa
de sua relevancia esteve presente na fala dos agricultores familiares.

A partir da importancia que esta producdo representa para a familia,
decorrem os significados de produzir alimentos para o autoconsumo, como
sera discutido a diante com maiores detalhes. Assim, no discurso dos sujeitos,
estdo presentes ideias referentes as necessidades bioldgicas e sociais dos
agricultores familiares, fato condizente também com a literatura apresentada no
referencial teorico.

O autoconsumo faz parte do modo de viver destes individuos, como
pode ser observado no trecho “Como a gente mora na agricultura, tem que
produzir as coisas mesmo em casa. Acho que isso € a vida, deve ser desta
formal! (C1; D2)”.

Assim, quando um individuo mora no sitio, possui algumas praticas
sociais a serem cumpridas que o diferencia. Um exemplo €, “quem nao tem
uma galinha, quem ndo tem um porco, ou plantacdo de milho e abdbora, nao
pode ser considerado um agricultor familiar”. Sendo esta uma combinacao
consagrada na regido estudada pelo autor. Outro fato interessante €, caso um
vizinho mate um porco e ndo distribua carne entre seus compradres, esta
apresentando um atitude considerada anormal (DUVAL, 2009).

O significado do autoconsumo vai além das necessidades bioldgicas,
representa uma producdo de alimentos que atende a identidade social dos
agricultores familiares. Apesar da mercantilizacdo da agricultura e das
transformacdes decorrentes disso, o autoconsumo € um elemento de
identidade das unidades familiares (BRASIL, 2013). Esta identidade é mantida

através das praticas agricolas e da culinaria (DUVAL, 2009).
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O fato de ndo produzir para o0 autoconsumo gera impacto, pois fragiliza a
reproducdo social da unidade produtiva e compromete a identidade do
individuo enquanto um agricultor digno e socialmente reconhecido, visto que no
meio rural elementos como honra e orgulho se originam de atributos pessoais
e das capacidades relacionadas ao saber fazer ou ao conhecimento adquirido
ao longo da vida, pela experiéncia (BRASIL, 2013).

O autoconsumo é um atributo genuino as formas sociais familiares, visto
que € uma dimensao constitutiva do campesinato que o define e o caracteriza
em todas as sociedades, sejam elas contemporaneas ou nao (GAZOLLA;
SCHNEIDER, 2007). Para Anjos et al, (2009), a producao de alimentos para
autoconsumo familiar tem uma funcdo simbdlica que diferencia o colono dos
“simples operarios”, que vivem s6 do salario.

Com as préaticas agricolas, culinarias e o ato alimentar de cada familia,
nota-se uma identidade social entre estas, como um grupo que possui essas
praticas, crencas e normas de conduta social. Assim, tanto a agricultura como
a culinaria de um grupo social, expressam sua identidade, compreendendo
parte de seu universo cultural (DUVAL, 2009).

Nesse sentido, Candido (2001) enfatiza em seu estudo, que a maneira
como os individuos promovem a sua subsisténcia, ndo esta relacionada
apenas a reproducdo da existéncia fisica, mas sobretudo a maneira de
manifestar a sua vida, ou seja, a maneira de viver destes homens. Assim, 0s
meios para obtencdo da subsisténcia devem ser analisados sob trés aspectos
para satisfacdo das necessidades dos individuos: cumulativo e relativo ao
equipamento técnico; natural como uma operacdo para satisfazer as
necessidades; social como forma organizada de atividade. Assim a satisfacao
das necessidades dos homens nédo depende apenas de comida, mas também

de uma organizacgao para obter comida.

5.2.2 Diferencas no processo produtivo de alimentos destinados ao

autoconsumo dos alimentos comercializados.



93

Nesta questdo, os entrevistados relataram diferencas entre alimentos
produzidos e comercializados. Analisando os depoimentos apresentados para

esta pergunta, classificamos as ideias centrais em cinco categorias.

A- Ndo ha diferencas no produto que a familia consome, do que a
mesma comercializa.

“O que a gente produz para o autoconsumo € tudo organico, nao tem diferenca, porque
nao é colocado veneno. O que eu ofereco para venda é 0 mesmo que eu como em casa, tem
uma questdo de ética! A gente tem que ofertar aquilo que consumimos! A mesma qualidade
gue a gente pensa para comer e a que queremos vender, pensando também em outras
familias e criangas que estardo consumindo esse alimento. Entdo a gente também se preocupa
em ser um alimento com mais qualidade.” (A1; B1; C1; D2) (grande forca e baixa amplitude)

B- O alimento produzido é mais saudavel, nutritivo e seguro, em
comparacdo com os disponiveis para compra.

“Eu acredito que tem diferengca em produzir os alimentos para o autoconsumo do
comprado no mercado, os alimentos produzidos de forma organica e agroecolégica sdo bem
mais nutritivos daqueles produzidos a base de produtos quimicos. Entdo tendo em casa, vocé
tem um alimento limpo de agrotoxico, limpo de poluicdo, mais saboroso e nutritivo. Quando a
gente tem o alimento em casa, a gente come melhor e em maior quantidade. Até mesmo
alguns xaropes e remédios, a gente busca fazer com 0 que tem em casa pra ndo buscar na
farmacia. A gente escuta os clientes falarem na feira que tem muito mais sabor! Sem falar na
questao nutricional, porque se vocé pegar uma fruta, se ela é produzida de forma natural ele
tem muito mais minerais. Agora um produto industrializado ele é o contrario, ele é
desmineralizado, fora os conservantes e horménios e outras porcarias que é colocado dentro!
A gente consome produtos fresquinhos, colhidos na hora e no mercado as vezes tem produtos
que estdo uma semana na prateleira. Produzindo, a gente sabe o0 que ta comendo, sabe que o
produto é saudéavel! Talvez ele ndo é tdo bonito, que nem tem no mercado, mas o sabor é
melhor! Entdo, é importante a gente produzir alimentos saudaveis pra gente ter uma coisa boa
em casa. A maioria que vocé vai comprar é com agrotoxico, nesse ponto o que a gente se
baseia como alimento saudavel é nao veneno.” (Al; B1;C1; E2; F2; G3; H3; 13; J3) (grande
forca e alta amplitude)

C- Os alimentos disponiveis para compra nédo tem procedéncia
conhecida.

“A diferenca é que no mercado vocé vai comprar um produto cheio de veneno e néo
sabe sobre sua origem, onde foi produzido, por quem, quanto tempo ficou nos caminhdes e
ainda se torna muito mais caro. As vezes a logistica € muito longa, além de ser contaminado
por agrotoxicos, € contaminado pela poluicdo de grandes cidades. Entdo a gente nunca sabe o
gue compra! A qualidade do que a gente produz na propria propriedade é outra coisa, porque €
um produto sem agrotoxicos, as vezes no mercado a aparéncia é bonita, mas ndo se sabe
como foi produzido e tem muito conservantes.” (B1; D2; F2; G3; H3; K3; L3) (grande forca e
alta amplitude)

D- O alimento consumido € produzido de forma diferenciada, em
comparagcao com que o0 mesmo comercializa.
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“A gente o que produz para vender a gente produz pra comer... S6 os frangos, em cada
lote a gente separa, cria com milho, quirera, mais 60, 90 dias, tratemo mais diferente... ai elas
ganham mais peso e fica uma carne melhor, um frango mais caipira, uma carne mais firme,
mais madura. Dai consome ele, a gente gosta mais. pra ndo ficar com aquele gosto de racao
forte. Dai a gente gosta mais de consumir ele, nao fica com aquele gosto de ragédo forte. Da
uma diferenca na carne, a gente ndo trata aquela racdo, porque a que véem é muito rapida e
tem horménio. A gente planta o que a gente consome mais.. um pedaco separado pega um
canto que nao utiliza muito ai a gente planta... Frutas e verduras nés temos préximo a casa.
Até melhor de cuidar porque ta ali pertinho. O soja, a lavoura, € mais produzida com veneno,
essas coisas, que é pra vender.” (G3; H3; 13; J3; K3; L3) (grande forca e baixa amplitude)

E- Produzir alimentos para autoconsumo é mais barato.

“Quando a gente produz n&do precisa puxar dinheiro pra ir no mercado.E uma quest&o
econdmica, sendo mais viavel produzir em casa.” (G3; H3) (baixa for¢ca e baixa amplitude)

5.2.2.1 Interpretacdo dos DSC referente as diferencas no processo
produtivo de alimentos destinados ao autoconsumo dos alimentos

comercializados: qualidade dos alimentos.

A ideia de que os alimentos produzidos sdo mais saudaveis, nutritivos e
seguros, quando comparados com alimentos disponiveis para compra, esteve
fortemente presente em todos os grupos de agricultores entrevistados, bem
como a afirmacdo de que os alimentos disponiveis para compra tem
procedéncia duvidosa.

Quando questionados em relacdo ao consumo dos mesmos alimentos
gue comercializam, nota- se duas ideias de grande forca, porém concentradas
em determinados grupos, ou seja, com baixa amplitude. Para os agricultores
agroecoldgicos a ideia predominante € de que nao ha diferencas no produto
gue a familia consome, do que a mesma comercializa. J& entre os agricultores
integrados, a ideia em comum € de o alimento consumido é produzido de forma

diferenciada, em comparagdo com que 0S mesmos comercializam.

Dois agricultores integrados também relataram que produzir alimentos

para autoconsumo € mais barato, voltando-se para a questéo econémica.

Estas ideias centrais estdo organizadas no quadro 4.



Quadro 4 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 2)
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Fonte: Elaboracéo da autora, 2016

A relacdo de confianca com os alimentos produzidos para autoconsumo

e incerteza com produtos oferecidos para compra é observada na literatura em

outros trabalhos ja realizados sobre o tema. Como citado, no capitulo 3 do

presente estudo, este fato condiz com as consideracdes realizadas por Grisa
(2007a); Menasche et al., (2008); Duval, (2009); Continiet et al., (2012); Fonini;

Lima (2013).

“Saber o que esta consumindo” e “ter alimentos sem venenos”, sao

algumas das principais justificativas para a existéncia do autoconsumo nos

estabelecimentos. Os agricultores consideram que os alimentos comprados

nao sao confiaveis, segundo o seu critério de analise, pois o elemento

fundamental é saber como e quem os produziu e de que modo (BRASIL, 2013).
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Este é um principio da seguranca alimentar e nutricional, fortemente presente
no discurso dos entrevistados.

Os alimentos produzidos para autoconsumo sdo valorizados por
possuirem uma qualidade nutricional superior aos alimentos comprados. Esta
interpretacdo justifica-se pelo fato de serem produzidos sem a utilizacdo de
agrotoxicos e outros produtos quimicos. Os alimentos comprados séao
entendidos com inseguranca, visto que a sua origem, processamento e manejo
sao desconhecidos (GRISA et al., 2010).

Sao muitas as transformacdes ocorridas no processo de alimentagéo
humana, principalmente o distanciamento, a falta de informagéo e a perda de
controle da populacdo no processo de producdo, diante da imposicdo dos
mercados e dos complexos agroindustriais (HIRAI, 2008). Nesse sentido,
entende-se a relacdo de incerteza presente na compra de géneros alimenticios.

No estudo realizado por Menasche et al., (2008), foi unanime a
afirmacdo de que os alimentos produzidos para autoconsumo sao
considerados provenientes de uma producao limpa. Sendo que esta garante a
seguranca alimentar e nutricional das familias estudadas, estando enraizada na
histéria vivida pela comunidade.

No relato da entrevista, também é abordada a questédo que os alimentos
de autoconsumo ndo geram poluicdo, sendo considerados como alimentos
limpos. Nesse sentido remete-se ao texto de Foster (2012), que cita a
contribuicAo agroecologica de Marx na teoria de fenda metabdlica,
evidenciando que ao transportar alimentos e fibras por varios quildmetros até
os grandes centros urbanos de producédo industrial, local onde as popula¢cdes
aumentavam de forma concentrada, o capital se apropriava dos nutrientes do
solo, que ndo retornavam mais para este, e criam poluicdo nas cidades.
Segundo Liebig, este processo era definido como sistema de roubo. Para Marx,
esta é uma fenda metabdlica irreparavel na sociedade. Nesse sentido, ele
afirma que ha uma necessidade histérica em se combater a destruicdo
absoluta do sistema capitalista e substitui-lo por uma sociedade de igualdade
substantiva e sustentabilidade ecoldgica.

O autoconsumo valoriza as preferéncias alimentares e as praticas de
manejo e producdo das familias. Este fato pode ser observado e analisado nos
grupos de estudo, conforme a atividade produtiva desenvolvida pelos
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individuos. Os produtores agroecolégicos, consomem 0s mesmos alimentos
que comercializam, visto que a sua producéo ja respeita 0os seus valores para
um alimento de qualidade. J& os agricultores integrados, ndo consomem o
mesmo frango que comercializam, sendo que este recebe um tratamento
diferenciado tanto na alimentacdo quanto na criacdo antes de ser consumido.
Esta pratica é justificada pelos mesmos, pois consideram que a sua producao
comercial ndo segue os padrdes desejados de qualidade para o alimento a ser
consumido pela familia e também ndo condiz com as técnicas tradicionais de
manejo dos animais.

Em seu estudo Anjos et al., (2010) ressaltaram a situacdo de familias de
avicultores integrados a uma grande empresa, que sao proibidos de manterem
aves ou porcos em seus estabelecimentos rurais. Esta imposicéo é justificada
pela preocupacdo com a sanidade dos animais criados em regime de
confinamento.

A empresa integradora garante antecipadamente a compra das aves,
assisténcia técnica e as condi¢cdes de producéo, contudo impde um controle
rigido no processo produtivo e impede que a familia preserve uma atividade
fundamental, seja na perspectiva da reproducdo material dos membros ou do
ponto de vista simbdlico. Desta forma, a mercantilizacdo na producédo destes
agricultores familiares ndo € interpretada apenas pelo modo como produzem,
mas também pelo fato que elementos considerados essenciais a vida
doméstica, como carne e ovos, sao obtidos a partir da compra, ndo sendo mais
produzidos pela propria familia (ANJOS et al., 2010).

Para Grisa et al., (2010) as unidades familiares que possuem criacdo de
frangos de corte no sistema de integracdo, devido as restri¢cdes citadas, podem
diminuir o consumo de alimentos provenientes das criacdes, principalmente de
galinha caipira. No estudo realizado por Tonezer et al., (2008) os entrevistados
também mencionam que os frangos que consomem sao produzidos de forma
diferente, quando comparados com o que é produzido para venda.

A relacdo de integragdo com a agroindustria € um elemento que
contribui para a reducdo da producédo propria de alimentos. Este fato €
explicado porque a empresa integradora proibe a criacdo de outros animais na
propriedade. Isso contribuiu para o desaparecimento de varias racas de

animais crioulos ou rasticos. E costume entre os agricultores, separar alguns
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dos animais do lote a ser entregue as agroindustrias integradoras, mesmo que
infringindo normas, oferecendo uma alimentacdo baseada em milho, pasto
verde e sobras de alimentos, para um periodo maior de criacdo. Este fato é
justificado para “limpar” os animais de medicamentos e horménios presentes
nas racdes industrializadas e obter uma carne mais saborosa (MENASCHE et
al., 2008).

5.2.3 Diferengas na producao de alimentos para o autoconsumo
com o passar do tempo.

Na pergunta trés, os entrevistados falaram de como era a producéo de
alimentos para autoconsumo antigamente e de como estd atualmente.
Também foram elencadas cinco categorias apds analise dos depoimentos

apresentados neste item.

A- Aumentou a utilizacdo de produtos quimicos para produzir os

alimentos.

“Meu pai foi usar veneno quando chegou a moda da transgenia, o que de uns 10 anos
pra ca... antes, nunca! E outra também porque ele acabou ficando sozinho, acabou méo de
obra e um certo ponto acabou por ter que usar 0 veneno porque tinha bastante terra pra
conseguir vencer o servico. Antigamente ndo se falava em producdo orgénica, mas era! N&o
tinha tanta praga, ndo tinha tanta doenca, tanto bichinho. Hoje se vocé néo usar alguma coisa,
vocé nao produz. O desequilibrio ecolégico aconteceu porque foram usando agrotoxicos e ai
acabou com as espécies que consumiam as outras, certas espécies proliferaram muito e outras
acabaram. Tem que ficar colocando adubacao, adubo de aviario, adubo quimico, ficar fazendo
controle de insetos, tem bastante coisa quimica, porque hoje se ndo “aduba” ndo se colhe
nada, até inseticida tem que colocar. A utilizacdo de agrotdxico que acabou prejudicando quem
quer produzir sem esses produtos, uma vez nado via bichinho cortar, agora as lesminhas
comem as verduras. O inseto que agride as plantas esta vencendo, ai tem que usar um
negocio para atacar ele. Uma alteracao da natureza. A passacédo de veneno em roda, acaba
contaminando também que tem essas pequenas producdo. As frutas ndo produzem mais
iguall Mesmo que a gente utiliza esses produtos organicos, mas o veneno esta no ar.” (A1; B1;
F2; G3; H3; L3) (grande forca e alta amplitude)

B- Antigamente a producdo a producdo de autoconsumo era
orgéanica, diversificada.

“A gente tem 0 mesmo costume, o mesmo ritmo dos pais. Anos atras era tudo
organico, muito pouco se ouvia falar que usavam veneno quimico, ndo se usava nada! Nem
adubo quimico,. usava praticamente s6 enxada e sementes crioulas, mas a gente nao tinha
essa énfase do autoconsumo, nunca se falava nisso, comecamos a ver essas palavras depois.
A gente produzia arroz, feijao, hortalicas nessa técnica mais natural, a gente deu uma
aprimorada e esta buscando cada vez mais conhecimento pra produzir e diversificar uma
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pouco mais, nessa linha ai. Lembro que na época de crianga, familia italiana busca mais isso,
nunca foi comprado nada no mercado, sempre teve a horta farta! E sempre orgénico! Agora
tem muita diferenca, muito veneno néo tinha veneno, nem sabia o que era!” (B1; E2; H3; J3;
L3) (baixa forca e alta amplitude)

C- O costume de produzir para autoconsumo é cultural, sendo
passado de geracdo para geracao. Atualmente o conhecimento
popular sobre a producdo de autoconsumo esta fragilizado,
sendo influenciado por interesses econémicos.

“Horta sempre grande, rodiada de tela, sempre bem cuidada! Veio l14 do nono e passou
pro pai! De geracdo em geragdo, sempre frutas, verduras, legumes.. sempre em fartura! Eu
acho que isso é cultural. Antigamente se tinha muito mais pobreza que hoje em dia, ndo se
tinha emprego, as familias eram grandes, pra sustentar aquela quantidade de filho que tinha
em casa eles se obrigavam a plantar, ndo tinha comércio. Entdo eu acho que talvez se iniciou
pela pobreza e se continuou pelo amor, porque todo mundo viu que tinha condicdes e que era
um alimento saboroso e que a terra produzia bem, cria 0 amor e vai passando de geracdo em
geracdo. A gente vem fazendo da mesma maneira que a gente aprendeu, planta assim
diferenciado pro consumo. Essas coisas de comer a gente ndo usa veneno, s6 esterco, adubo
organico. Por exemplo, a gente tenta, quando carneia um porco aproveita tudo, vocé faz tudo
produto que tem, faz tudo em casa do jeito da gente que nem antigamente. Vai do costume, da
forma como aprendeu! tudo que a gente aprendeu em casa eu tento fazer igual, porque a gente
vé que é o melhor, a gente nota que os filhos da gente é tudo pelo mais pratico, la no
mercado... e a gente ndo, tenta fazer tudo em casa, manual, com as mdos mesmos, pra
alimento. Antigamente, tinha um pouco mais de conhecimento que ia se passando de pai para
filho! E muita coisa se perdeu, a questdo das luas de se plantar. Muita coisa se perdeu, muita
coisa ainda tem que se resgatar com as avos, hdo eram técnicas, era uma ciéncia natural que
com o tempo foram acumulando e aprendendo. As multinacionais querem ter o dominio,
desconstruindo conhecimento popular e criando um circulo vicioso. Ndo tem interesse, porque
isso da autonomia ao povo. Da soberania! E isso eles ndo querem! Povo inteligente eles nao
dominam! De igual pra igual, entdo eles desconstruiram conhecimento popular, essa heranca
de conhecimento, para aos poucos ir introduzindo outros, e entrar no circulo vicioso. Entdo tem
um interesse econdmico das multinacionais, e o povo ndo percebeu que isso estava
acontecendo. Hoje da pra correr o interior pra vé quem tem ovos, galinha, at¢é mandioca
mesmo hoje tu passa nho interior quase ninguém tem mais, vdo até comprar na cidade pra
comer. A agricultura ta diminuindo a parte de producdo de consumo proprio! a demanda do
maior comprar o pequeno e a parte dos filhos tdo indo embora tudo, os mais velhos estdo se
aposentando e vao morar pra cidade e o interior comega ficar sem ninguém. E quem tem
pouca terra, ndo vem mais trabalhar porque a renda é muito pouca.” (B1l; C1; H3; I3; K3)
(grande forca e baixa amplitude)

D- A terra naturalmente era mais fértil, ndo precisa utilizar tantos
insumos.

“Na época dos meus pais parece que era mais facil, a terra parece que a producao
vinha muito mais bonita, as verduras e coisas, ndo utilizavam veneno nem adubo quimico, era
s6 com a forca da propria terra. A terra era bem adubada ao natural, j& era fértil. A mée
plantava batatinha, tomate, isso dava tudo no meio da rog¢a, tirava um quadro l4 na roca para
plantar. Hoje é mais perto, é tudo mais dificil... as chuvas eram mais regulares, ndo se ouvia
falar de adubo quimico, era terra nova terra virgem, entao as coisas vinham que nossa! tirava
semente em casa, tirava de um ano pro outro, plantava a mesma semente! hoje vocé tem que
cuidar para manter o pouco que tem ou deixar em pousio. Antigamente, a vantagem que a
natureza tinha um acimulo de fertilidade.” (Al; C1; F2; J3) (baixa for¢a e alta amplitude)
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E- Nao houve diferenca na producao de autoconsumo.

“Eu ndo acho diferenca, ndo tem diferenca dos antigos, o problema é que muitos
agricultores ndo se interessam mais em produzir as coisas, acham mais facil ir comprar.
Continua a mesma forma de produzir, dando um pouco mais de tecnologia pra melhorar tinha
uma familia de 5, 6, 10 filhos que todo mundo ajudava, capinava.. hoje tem trator, onde 2,3 vao
la e ddo um geitinho vai la e da conta do servigo. Eu lido tudo manual, com a minha juntinha de
vaca, 0 que ajuda é que a propriedade é pequena, pouca terra, se fosse muita terra nao
vence... acho que um pouco é isso que 0s organicos tdo desistindo, € muita méo de obra...
eles védo tudo pra cidade! Ndo tem mais mao de obra nos interior.” (D2; E2) (grande forca e
baixa amplitude)

5.2.3.1 Interpretacdo dos DSC referente as diferencas na producéao
de alimentos para o autoconsumo com o passar do tempo.

Em relacdo as diferencas ocorridas com o passar do tempo, nota-se que
a ideia de que aumentou-se a utilizacdo de produtos quimicos para producéo
de alimentos, esta fortemente presente em todos 0s grupos de sujeitos.

A ideia de que antigamente a producdo de autoconsumo era organica e
diversificada, e de que a terra era naturalmente mais fértil, ndo sendo
necessario utilizar tantos insumos, esta presente nos trés grupos de sujeitos,

porém com baixa forca.

A ideia de que ndo houve diferenca na producdo de alimentos para
autoconsumo esta presente apenas no grupo dos organicos, porém com
grande forca, visto que dois sujeitos realizaram esta afirmacédo. Assim como a
ideia, que estd presente entre os agroecologicos e integrados, de que o
costume de produzir para autoconsumo € cultural, sendo passado de geracao
para geracéo (Figura 7 ), sendo que atualmente o conhecimento popular sobre
essa técnica esta fragilizado, sendo influenciado por interesses econdémicos.

Estas afirmativas, estdo organizadas no Quadro 5.



Figura 7 Conhecimento passado de geracdo para geracao

Quadro 5 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 3)

Fonte: Pesquisa de campo, setembro de 2016.
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Fonte: Elaboracao da autora, 2016
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Notou-se que a preocupacao e a fala referente a utilizacdo de produtos
quimicos para producdo de alimentos, esteve muito presente no decorrer das
entrevistas, apontando para um assunto amplamente discutido na literatura
sobre a evolucdo no uso indiscriminado destes produtos. Nesse sentido, 0s
agricultores familiares buscam alternativas para garantir o consumo de
alimentos ndo contaminados pela familia, sendo que o autoconsumo € um meio
para isso.

Os novos tempos trouxeram melhorias para as familias rurais, o trabalho
foi facilitado com as inovacfes tecnoldgicas e o nivel de conforto das casas
com a vida moderna melhorou. Neste contexto, também transformou-se
completamente 0 modo de vida destes individuos, que passam a ser
influenciados pela busca de rentabilidade no uso da terra e da forca de
trabalho familiar. Assim, o ‘tempo dos pais” era um tempo de restri¢cdes,
contudo o grau de mercantilizacdo da vida rural ndo atingia niveis elevados
como atualmente (ANJOS et al., 2009).

Duarte (2012), demonstra em seu estudo que a falta de méao de obra é
um elemento fundamental apontado pelos agricultores para o aumento na
utilizacdo de quimicos, sendo que cada vez mais é preciso aumentar a lavoura
para manter o mesmo nivel de renda, sendo assim inviavel o controle mecéanico
das ervas daninhas. Desta forma, a atual tecnologia de producdo nao favorece
a ecologia.

Em seu estudo, Wagner et al., (2007) também reforca que os
agricultores preocupam-se com a presenca de aditivos quimicos e residuos de
agrotoxicos nos alimentos industrializados, cuja origem € desconhecida no ato
da compra.

Sem duvida o autoconsumo deve ser analisado sob um aspecto cultural,
como ressaltado pelos entrevistados, sendo que o conhecimento em torno
desta producao é reflexo do saber produzido ao longo das geragoes.

Nesse sentido, é interessante resgatar um trecho da entrevista: “familia
italiana busca mais isso, nunca foi comprado nada no mercado, sempre teve a
horta farta!”. Em seu estudo, Chimello (2010) enfatiza esta relacdo do
autoconsumo com as etnias, afirmando que esta producéo estava presente na
maioria dos estabelecimentos de alemaes, poloneses e italianos. Ja na

propriedades de caboclos, notou-se uma menor intensidade desta producéo.
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O autoconsumo faz parte de um modo de organizacdo da atividade
produtiva e reflete na cultura que caracteriza a sociabilidade e a identidade
destes agricultores. Esta producdo preserva a cultura dos individuos, visto que
muitas das praticas de preparo e consumo sdo passadas de pais para filhos,
conforme as condi¢cdes socio ambientais e a propria histéria local (GRISA;
SCHNEIDER, 2008). Para Wagner et al., (2007) o processamento de alimentos
na propriedade rural € algo transmitido por avés, pais e tios.

A agricultura familiar constitui o seu modo de vida a partir da terra,
familia e trabalho. A producéo de alimentos para autoconsumo faz deste modo
de viver, onde plantar, colher e transformar produtos da terra em comida,
garante a soberania alimentar e a reprodugcdo social das familias rurais
(PEREIRA, 2015).

Em seu estudo, Pereira (2015) demonstra que as familias guardam o
saber fazer das geracdes passadas que proporciona um alimento com sabor
colonial. E das mulheres, em especial, a responsabilidade do toque que
garante o sabor e a originalidade dos produtos.

No discurso dos entrevistados, pode-se notar também a questdo que o
conhecimento popular atualmente esté fragilizado por interesses econémicos,
causando uma desconexdo deste saber com as novas geracfes, também
ressaltando neste contexto o éxodo rural.

Para Duarte (2012), os mais jovens estdo perdendo a “memoria
alimentar”, fato atribuido a forte presenca de produtos industrializados, seja no
campo ou na cidade, e também porque a grande maioria da juventude esta nas
cidades, onde os alimentos tradicionais e coloniais se transformaram em
artigos de luxo.

Em seu estudo, Grisa (2007b) cita que a produgdo “pro gasto”, como
uma heranca cultural, esta sendo pouco seguida pelas novas geracoes. Como
fator responsavel por esta falta de interesse, aponta a falta de expectativa de
continuidade na agricultura. Grande parte dos jovens estd saindo da
agricultura e do meio rural, buscando melhores oportunidades de educacéo e
emprego.

Nesse sentido, Cardoso (2011) observou em seu estudo relato de
agricultores que afirmam que os mais jovens vao para a cidade “para estudar e

ter uma profissdo”, demonstrando uma valorizagdo na comunidade estudada
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pelo trabalho remunerado e urbano. O autor aponta a necessidade de uma
politica de valorizacdo do espaco rural, de promocdo e apoio a agricultura
familiar.

Meinen (2013) também aborda esta questdo, que 0s jovens estao
deixando o meio rural estimulados pelos proprios pais, pois consideram a vida
no campo muito dificil, sofrida e com pouco retorno. Assim, a mao de obra na
propriedade rural € reduzida, e consequentemente a producao de autoconsumo
é influenciada.

No estudo realizado por Menasche et al., (2008) os entrevistados
também evidenciaram que o passado foi uma época de fartura, sendo que a
terra era considerada mais produtiva e a alimentacdo abundante e mais
diversificada. Eram poucos os alimentos comprados, pois muito se produzia em
casa. Nesse sentido, Anjos et al., (2009) também afirmam que no periodo
anterior a mercantilizagcdo da agricultura, os produtos eram exclusivamente

gerados nos limites da propria exploragéo.

5.2.4 Os significados de produzir alimentos para o autoconsumo.

Quando questionados sobre o significado para a familia de produzir
alimentos para autoconsumo, surgiram seis categorias. Nota-se que o0s
depoimentos quanto aos significados, estdo relacionados a importancia da

producado de alimentos para autoconsumo.

A- Significa independéncia, com a garantia de acesso aos

alimentos.

“Significa independéncia! Eu acho que vocé ter a certeza de viver bem, a barriga cheia,
tranquilo, ter a garantia que amanhad tem alimento, que a futura geragéo vai ter também
alimento. Nao depender ir fora comprar o alimento... de na hora que vocé quer comer uma
salada, vocé vai la corta e faz. Nao precisa pensar que precisa arrumar dinheiro de outra forma
e irla comprar... a gente tem ali.” (Al; C1) ( grande forca e baixa amplitude)

B- Significa ter alimentos saudaveis, saborosos e com procedéncia
conhecida para alimentacéo da familia.
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“E importante, porque a gente vai comendo um produto mais saudavel, a gente aqui
tem verdura na porta da casa. Tem mais qualidade, e a gente sabe o que ta comendo! O sabor
€ muito melhor! Sadde também! N&o tem preguica de ir ali e tirar pra comer! E se néo tivesse
teria que ir 14 comprar para comer... E ali esta fresquinho da hora! Tendo em casa come mais
seguidamente, todo dia tu come... e se vai comprar come hoje, ai murcha, vai ficar uma
semana sem. Tendo salada come todo dia, de meio dia e de noite, sempre tem salada.” (A1;
E3; I13; J3; L3) (grande forca e baixa amplitude)

C- A producéo agroecoldgica e de autoconsumo significa liberdade
e autonomia.

“A gente no passado, produzia quase tudo! teve uma época que a gente teve
integracdo de frango e integracdo de fumo, naquele periodo ali se deixou o autoconsumo meio
de lado. Na producéo de fumo, a crianc¢a é proibida de ir na roca. Foi parado com a produc¢éo
integrada e produzindo para o autoconsumo e produzindo para a feira. Hoje a quantidade de
variedade de alimentos é bem grande, acredito assim que a cada ano vai ser mais. Aqui as
criancas tem a liberdade de colocar a mudinha na cova la e depois elas colherem aquilo que
plantou. Entdo, tem liberdade, autonomia, vocé se auto-gestiona, vocé comanda, tem uma
parceria com a natureza que quanto mais vocé contribui com ela, mais ela contribui contigo.
N&o precisa estar se matando de trabalhar pra ter um, e passar dez para o outro. Eu fiz o
curso de técnico em agroecologia, através deste curso que a gente foi modificando, com a
producdo organica, melhorando essa questdo do autoconsumo... com este intuito de estar
produzindo pro autoconsumo e vendendo o excedente também.” (Al; B1; C1) (grande forca e
baixa amplitude)

D- Significa Saude.

“Significa salde, seguranca alimentar, uma seguranca do futuro, sabendo que as
criangas estdo crescendo com um organismo mais forte pro futuro gerar criangcas com mais
saude, porque a gente mesmo que ta produzindo um alimento mais saudavel e ndo ta correndo
tanto risco, de comer um alimento téxico. Voltando um pouco pra parte da medicina, o
alimento sendo o medicamento da gente! Que ta aqui ao alcance da gente! E criar um habito
nas criangas também delas crescerem sabendo que se pode produzir e saber colher o
alimento. A gente deve cuidar da agua, dos alimentos... entdo tem que ter muito cuidado com
isso ai... como é que produz! Onde é que produz! E principalmente cuidar o veneno... tem
muitas doencas que vem disso, a gente tem que cuidar o que come e o que vende. Eu acho
gue cada um deveria se esforcar um pouco mais, que ao minimo os alimentos que
consomem... cuidar mais com o veneno! Nos grandes centros a preocupac¢do € maior, as
pessoas ja procuram e sabem o que € o organico. Nas cidade menores, que ndo tem tanta
procura. Acho que essa é a questdo mais importante, quanto menos agrotoxico.” (B1; C1; D2;
F2; K3) (baixa forca e alta amplitude)

E- Significa economia de recursos financeiros

“A gente vai produzindo para o autoconsumo, para ajudar nas despesas da familia, é
importante porque a gente tem o alimento e ndo precisa comprar, € uma despesa a menos
para a casa. Nao depende de gastar em mercado, de gastar o dinheiro! N&o precisa puxar do
bolso pra colher, € sé arrancar uma mandioca e colocar na panela, custo zero praticamente.
Como meus pais plantavam a gente vem cultivando tem essa tendéncia de plantar. Se tu pode
e tem condicdo, salde para trabalhar, se distrai, sai de dentro de casa, 0 que a gente pode
fazer, até que da para fazer tem que aproveitar! (E2; G3; H3; 13; J3; L3) (alta forca e baixa
amplitude)
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F- Produz para o autoconsumo, pois € um historico familiar.

“Hoje ja nos tem esse produto que colhe na agricultura porque a gente ja vem dos
meus pais, meus avés que tudo mundo plantava e colhia. Entdo a gente tem aquela
procedéncia de plantar e colher porque é economia. O pai hunca compro sem necessidade,
sempre produzia! Nao é sempre que a gente tem, mas tenta fazer pra ter, as verduras
principalmente. E tudo isso veio da familia, a gente nasceu na roca e a mée e o pai ensinaram
assim, que a gente tem que trabalhar, tem que produzir, plantar as coisas para o consumo.
Parece que a gente acostumou tanto, que parece que se ndo vai fazer nao se sente bem. Vem
das raizes da familia! Da criagao!” (H3; J3; L3) (grande for¢a e baixa amplitude)

5.2.4.1 Interpretacdo dos DSC referente aos significados de
produzir alimentos para o autoconsumo.

Quanto aos significados de produzir alimentos para o autoconsumo, a
ideia que relaciona este cultivo com a saude esta presente em todos 0s grupos
de sujeitos e com grande forca.

Outros significados foram elencados pelos entrevistados e apresentam-
se com grande forca, porém concentrados em determinados grupos, como
pode ser observado abaixo:

e Significa independéncia, com a garantia de acesso aos alimentos, e
também liberdade e autonomia: fortemente presente no grupo de
agroecologicos.

e Significa ter alimentos saudaveis, saborosos e com procedéncia
conhecida para alimentacdo da familia; Significa economia de recursos
financeiros; Estes alimentos também sdo produzidos devido ser um
histdrico familiar: fortemente presente no grupo de integrados.

As ideias pertinentes a esta categoria, estdo no Quadro 6.
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Quadro 6 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 4)

Baixa forca Alta forca
¢ Significa Saude.
>
o
>
3
j=a
c
o
(¢}
¢ Significa independéncia,
com a garantia de acesso
aos alimentos.

e Significa ter  alimentos
saudaveis, saborosos e |4
com procedéncia conhecida | 2.
para alimentac&do da familia. | &

e A producédo agroecoldgica e | >
de autoconsumo significa g
liberdade e autonomia. E

e Significa  economia de 2
recursos financeiros.

e Produz para 0
autoconsumo, pois € um
histérico familiar.

Fonte: Elaboracéo da autora, 2016

A relacao da producéo de alimentos para autoconsumo com a saude, foi
uma ideia que esteve compartiihada por todos os grupos estudados.
Enfatizando o aspecto que consumir alimentos produzidos sem a utilizacdo de
veneno é responsavel por evitar o aparecimento de doengas, as quais estariam
expostas ao consumo caso néo tivessem estes alimentos disponiveis. Outro
aspecto relevante é a qualidade nutricional da alimentacdo da familia, que
disp6em de alimentos com producao proépria.

Para muitos a producdo de autoconsumo representa a unica ou principal
fonte de frutas, verduras e legumes, caso nao tivessem estes alimentos
disponiveis, a ingestdo de nutrientes importantes estaria comprometida,
representando um agravante para a saude e seguranca alimentar dos mesmos

(AMARAL et al., 2016).
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Para Wagner et al.,, (2007) a “comida da colénia” é valorizada como
sendo “natural” e “forte”, ao contrario dos alimentos industrializados e
comercializados, que sdo considerados mais “leves” e “fracos” e que nao €&
“natural”’, em virtude da presenca de produtos quimicos que oferecem risco a
saude.

Também foi evidenciado que os alimentos produzidos pela familia
possuem um sabor diferenciado, sdo saudaveis proporcionando uma
alimentacdo melhor para os individuos, com alimentos frescos e com
regularidade e principalmente pela seguranca de saber o que esta comendo.

Assim, considero que a producdo de alimentos para autoconsumo
exerce uma funcdo estratégica para a garantia da seguranca alimentar e
nutricional (SAN) destes individuos. Para Contini, et al (2012), a SAN
representa a autonomia das familias em gerar a renda necessaria para dispor
de alimentos para seu consumo.

Aos alimentos produzidos e processados “‘em casa”, € atribuido um
sabor especifico, vinculado a historia e trajetdrias familiares (DUARTE, 2012).
Segundo Pereira (2015), as familias reconhecem que os alimentos produzidos
localmente possuem um diferencial, distinguindo o sabor, textura e aparéncia
dos alimentos, considerando esses alimentos como verdadeiros alimentos.

Os agricultores que produzem os seus alimentos e matérias primas
necessarias para seu consumo e dos animais nha unidade produtiva,
diferenciam-se dos demais, visto que diminuem a dependéncia de obter
insumos externos para sua atividade produtiva, satisfazendo as suas
necessidades com o uso destes ou utilizando-os para troca, comercializando
excedentes ou mesmo trocando-os (BRASIL, 2013).

Em relacdo as trocas, Norder (2004) ressalta que a producdo de
alimentos possui uma relevante dimensdo comunitaria. Produtos que nao sao
destinados a comercializacdo, ou por algum motivo ndo o fazem, integram um
universo de trocas entre vizinhos e familiares. O autor evidencia a produgao de
autoconsumo como elemento de construcdo da seguranca alimentar e
nutricional em assentamentos rurais.

Os alimentos que normalmente circulam entre as familias rurais sao:
carne bovina, carne suina e derivados, ovos, derivados de leite, paes,

biscoitos, frutas e hortalicas. As trocas garantem que todos tenham uma maior
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variedade de alimentos disponiveis para alimentacdo da familia (MENASCHE,
et al., 2008).

Sao principios da seguranca alimentar e nutricional relacionados a
producdo de alimentos para autoconsumo, 0 acesso e disponibilidade de
alimentos, a qualidade, a adequacédo aos habitos alimentares locais, respeito
as praticas de preparo e consumo de alimentos, preservando a cultura
alimentar destes individuos (BRASIL, 2013). Além destes elementos, Grisa;
Scheneider (2008), também ressaltam que os camponeses se orgulham de
consumir os frutos do trabalho de sua familia sobre a terra.

Para Zanetti; Menasche (2007) a producdo de autoconsumo garante a
seguranca alimentar e nutricional, pois esta enraizada na histéria vivida pelos
individuos, € diversificada, tem qualidade e esta disponivel durante todo o ano
para as familias.

Em seu estudo, Contini et al., (2012) conclui que a disponibilidade de
alimentos, esta relacionada com uma alimentacdo mais saudavel e nutritiva
realizada pelas familias, sendo que a producdo de autoconsumo facilita o
acesso regular desses alimentos, atendendo aos critérios de SAN.

O alimento produzido na propriedade rural apresenta valores que
compreendem a soberania alimentar, a seguranca alimentar e nutricional,
assim como o fortalecimento econémico da familia (DUVAL, 2009).

Agricultores integrados justificaram que mantém a producdo de
autoconsumo em virtude de ser um habito cultural historicamente enraizado em
sua familia. Nota-se que apesar da atividade desenvolvida ser fortemente
influenciada pela mercantilizacdo, estes individuos ndo medem esforcos para
manter essa producéo pelo que ela representa para 0S mesmos.

A producdo de alimentos para autoconsumo € influenciada pelo
repertorio cultural dos agricultores, visto que suas agdes e comportamentos
sdo orientados por nocdes estratégicas de como a agricultura deve ser
praticada. Esta producao € uma “heranga que vem de casa”, e do grupo social
pertencente de modo mais amplo (GRISA, 2007b).

A producéo de autoconsumo possui o0 atributo de ser aprendida com a
familia. Acompanhar a rotina de trabalho dos pais possibilita o aprendizado e o

conhecimento, para quando o individuo constituir uma nova familia satisfazer
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parte das suas necessidades alimentares por meio do proéprio trabalho sobre a
terra (GRISA, 2007b).

Outro fator que explica o significado de produzir alimentos para
autoconsumo é a economia de recursos financeiros, aspecto muito discutido na
literatura, visto que quando se dispbe dos alimentos na propriedade para
alimentacao dos individuos ndo € necessario compra-los.

A produgdo para autoconsumo proporciona economia, pois evita a
compra de elementos necessarios para alimentacédo do grupo familiar. Assim, o
valor economizado pode ser utilizado para outras necessidades. Apesar de
reconhecer a importancia desta fonte de renda, a maioria dos agricultores n&o
consegue estima-la em valores, visto que ndo hd um hébito de contabilizar
estes alimentos. (GRISA, 2007b).

Segundo Grisa (2007b), produzir para consumo familiar € uma estratégia
que aumenta a qualidade de vida e a condi¢do socioecondmica das familias de
agricultores, sendo que muitos outros segmentos sociais em situacdo de
pobreza ndo apresentam esta possibilidade.

Nesse sentido, podemos ainda citar a alternatividade, caracteristica que
possibilita que os alimentos produzidos sejam consumidos ou transformados
em valores de troca, proporcionando uma maior autonomia as familias. Assim,
0 autoconsumo representa um instrumento de protecdo frente as incertezas e
oscilacfes da producédo mercantil (BRASIL, 2013).

Ao observar os valores economizados a partir da producdo propria de
alimentos, contabilizados a renda e contrapostos a linha de pobreza, nota-se
gque o autoconsumo € responsavel por retirar muitas familias da pobreza e
ainda garantir a seguranca alimentar destas, evidenciando a sua importancia
econOmica e social (GRISA, 2007b).

Em seu estudo Minetto (2011), demonstrou que os alimentos para
autoconsumo ndo sdo contabilizados pelas familias, mas sdo de suma
importancia para sua manutencdo. Seus resultados apontaram que cerca de
71% dos alimentos consumidos pelos individuos eram oriundos de producgéo
préopria (que representou 1,8 salario minimo) e 29% adquiridos em mercados.

O grupo de agricultores agroecologicos, quando questionados em
relacdo aos significados, se remetem para a autonomia, liberdade e
independéncia que a producéo de alimentos os proporciona. E interessante
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ressaltar, que dois destes produtores ao relatarem o que 0s motivaram a
iniciarem a producdo agroecolédgica, foi exatamente a busca por esta
autonomia, visto que anteriormente eram também avicultores integrados
(Figura 7). Nesse sentido, também pode-se observa que esta mudanca €
responsavel por uma maior diversificacdo na producdo. Também compararam
a sua liberdade com a presséo exercida sobre os produtores de fumo, como
pode ser observado neste trecho: “Na producdo de fumo, a crianca € proibida
de ir na roca. Aqui as criancas tém a liberdade de colocar a mudinha na cova la

e depois elas colherem aquilo que plantou”.

Figura 8 Da avicultura a criagéo tradicional de aves

Fonte: Pesquisa de campo, setembro de 2016.

Além da autonomia obtida através da alternatividade desta producéo, é
importante ressaltar como esta se expressa também no processo produtivo.
Decidir o que produzir, como produzir, e por que produzir determinados
alimentos, motivados e orientados pela decisdo do grupo familiar e em
“parceria com a natureza”, como relatado por um agricultor, diferencia este
grupo de agricultores dos demais.

O autoconsumo reaproxima o homem da natureza. Conhecendo os
potenciais, limitagcdes, como e quando plantar cada cultura, permite a unidade
familiar gerir e aproveitar melhor os recursos (BRASIL, 2013).
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Para Pereira (2015), a producdo de autoconsumo € um elemento
essencial para conquista da soberania alimentar'’. Para garantir a liberdade, os
povos precisam ser soberanos, e esta soberania perpassa pela alimentacdo. A
soberania alimentar é conquistada na producao local de alimentos, respeitando
a cultura e o modo de vida das comunidades. Nesse sentido, as praticas
agroecologicas promovem a soberania alimentar, através do resgate da cultura
alimentar, com a revalorizagéo das praticas alimentares e cultivos tradicionais.

Nas ultimas décadas, os conceitos de soberania alimentar e sistemas de
producdo baseados na agroecologia ganharam atencéo, diante das tendéncias
globais e da Revolugéo Verde. Felizmente, ainda compdem a paisagem rural,
milhares de pequenas exploracdes tradicionais. Métodos agroecoldgicos,
podem otimizar a produtividade e a sustentabilidade de tais agroecossistemas,
e desta maneira formar a base da soberania alimentar. Esta que representa o
direito de cada regido manter a sua capacidade de produzir colheitas de
alimentos béasicos com a diversidade de cultivos correspondente. O conceito de
soberania alimentar engloba o acesso dos agricultores a terra, as sementes e a
agua, enfocando a autonomia local, os mercados locais, os ciclos locais de
consumo e de producéo local, a soberania energética e tecnoldgica e as redes
de agricultor a agricultor (ALTIERI, 2010).

Conforme Pereira (2015), a autonomia alimentar de familias rurais é
garantida e pode ser observada, através da diversidade de alimentos a mesa,
proveniente da conservacdo e manutencao das espécies e cultivares crioulas.
Para Ribeiro et al., (2014), o0 autoconsumo representa uma estratégia
sustentavel de reproducéo e de uso de recursos.

Para Schneider (2006), a agricultura camponesa representa a base para
um modelo de desenvolvimento rural, através da ampliagdo da autonomia dos

atores envolvidos sem deixar de gerar crescimento econdmico. Nesse sentido,

" A soberania alimentar significa o direito dos paises definirem suas préprias politicas e
estratégias de producéo, distribuicdo e consumo de alimentos que garantam a alimentagéo
para a populagdo, respeitando as mdltiplas caracteristicas culturais dos povos em suas
regides. Sao desafios para a garantia do direito humano a alimentagdo adequada e da
soberania e seguranca alimentar e nutricional: a necessidade de respeitar a diversidade
cultural e de formas de organizagcédo e producdo, de modo que as comunidades tenham sua
autonomia para produzir e consumir seus alimentos; e a importancia de avangar na realizacédo
da reforma agraria, na regularizagdo fundiaria e no reconhecimento dos territérios para que os
povos tenham maior autonomia para produzir seus alimentos (BRASIL, 2015).
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a producdo de alimentos para autoconsumo diz respeito a uma forma de
autonomia, que garante a subsisténcia de muitas familias.

Assim, Meinen (2013) fala de um novo modelo de desenvolvimento rural,
com foco na valorizacdo do ator social, dos meios de producado internos da
propriedade, do meio ambiente e ecossistema, oportunizando ganhos
financeiros de outras formas, seja pluriativas ou que valorizem mais o local

rural a producédo de grande escala de commodities.

5.2.5 Fatores que dificultam a producdo de alimentos para

autoconsumo.

Em relacdo a fatores que dificultam a producdo de alimentos para

autoconsumo, sao apresentadas quatro categorias.

A- Tempo, mao de obra e equipamentos adequados a pequena

producéo séao limitantes.

“Falta de mao de obra, falta de equipamento, falta de agua, falta do governo fazer
credito com juros baixos para aquisicdo de equipamentos pequenos e baratos, requer
conhecimento e trabalho! Exige trabalho, porque tem que ta produzindo fertilidade, tem que ta
manejando a adubacéo, tem que ta cuidando da semente, entdo requer trabalho, cuidado,
atencdo. Precisaria mais pesquisas e desenvolver maquinas adequadas a nossa realidade, pra
agricultura pequena, equipamentos praticos. Entao falta esse olhar pra gente ainda, porque se
a gente tivesse equipamento, um sozinho fazia 5, 6 vezes mais do que se faz hoje. A mao de
obra é um limitante, tenho quatro filhos, mas s6 um pequeno em casa,entdo com as outras
atividades que a gente tem, ndo conseguimos diversificar como precisaria a producdo de
alimentos para autoconsumo. As vezes prejudicando até a propria saude, porque vocé se
sobrecarrega nas coisas! A dificuldade qual que é: o mundo contra o agroecologico! Na
verdade nés estamos lutando na resisténcia mesmo!” (Al; B1; C1; H3; 13) (grande forca e baixa
amplitude)

B- Incerteza em mercados institucionais.

“O PNAE é uma lei que eu nao sei até quando vai... daqui um pouco, os politicos vdo
falar: vamos parar de pegar desses agricultores e comprar no mercado! O futuro, nédo sei... por
isso que eu falo para os companheiros a gente criar outros leques, nao ficar amarado ai aos
programas que a gente ndo sabe até quando, mas uma coisa e que a gente tem esperanga e
que o pessoal precisa comer todos os dias, entdo temos que criar outros viés, via
supermercado, cooperativa, ir criando outras opc¢des pra que a gente ndo fique ao vez com
uma ‘perna sé”, porque uma mesa de pé s6 ndo fica em pé!” (Bl) (baixa forga e baixa
amplitude)
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C- Nao ha dificuldade em produzir para autoconsumo, mas €
necessario aumentar a producdo e a dedicacdo em produzir para
autoconsumo.

“Acho que ndo tem muita dificuldade, néo é dificil de produzir, pelo menos para o consumo
da familia... ndo é dificil. S6 se nao tiver vontade de plantar! Porque tem tudo: adubo, agua...
mas se nao tiver vontade de plantar ai ndo sai nada! O tempo de produzir esse alimento, a
gente nem conta, porque € uma coisa que a gente acha que tem que fazer... Que nem para
mim é uma coisa boa, vocé vai la ver se ta nascendo, se ta crescendo, desenvolvendo... eu
acho que é tipo um passa tempo. A gente precisa se dedicar mais, talvez a gente nao esta se
dedicando quanto precisaria, nessa questdo de autoconsumo, deveria ter mais variedade e
mais coisas pra consumir. “ (F2; G3; J3 L3) (grande forca e baixa amplitude)

D- Os custos de producdo aumentaram.

“Acho que a maior preocupacéo da gente e o maior problema é os custos das coisas que a
gente busca pra produzir na propriedade, esta tudo muito caro. A minha atividade principal
seria a parte de graos, para vender, esses outros a gente produz s6 para comer, e tem coisas
que até a gente plantar, entrar no mercado e vender.. tem que ter bastante dinheiro pra girar,
tem que ter um capital.” ( D2; F2; K3) (baixa for¢ca e baixa amplitude)

5.2.5.1 Interpretacdo dos DSC referente aos fatores que dificultam a
producao de alimentos para autoconsumo.

Quando indagados sobre fatores que dificultam a producdo de alimentos
para autoconsumo, observa-se que duas ideias estdo fortemente presentes,
porém concentradas em determinados grupos. O tempo, mao de obra e
equipamentos adequados a pequena producdo foram ressaltados como
limitantes para os agricultores agroecolégicos e também por integrados. A ideia
de que nado ha dificuldade em produzir para autoconsumo, mas que €
necessario aumentar a producao e a dedicacdo em produzir estes alimentos

esteve presente no discurso de agricultores integrados.

Um agricultor agroecolégico também evidenciou a incerteza em
mercados institucionais. Ja a ideia de que os custos de producédo aumentaram,
esteve presente no grupo dos organicos e integrados, porém com maior for¢a

no dos orgéanicos, como pode ser observado no quadro 7 abaixo.
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Quadro 7 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 5)

Baixa forca Alta forca
>
o
>
3
j=a
E
o
(¢}
e Incerteza em mercados e Tempo, méo de obra e
institucionais. equipamentos adequados a

pequena producdo sé&o -
e Os custos de produgdo limitantes. ©
aumentaram. 5
e Ndo ha dificuldade em |>
produzir para autoconsumo, _g
mas é necessario aumentar | =
a producdo e a dedicacdo |5
em produzir para | ®

autoconsumo.

Fonte: Elaboracéo da autora, 2016

Pode-se observar que as familias realizam as praticas de autoconsumo
influenciadas pelas potencialidades e dificuldades enfrentadas na propriedade
rural.

Os espacos destinados a producao para autoconsumo sdo definidos a
partir do planejamento de cada familia, que leva em consideracdo a
disponibilidade de terras, mdo de obra, insumos e agua (GADELHA; MALUF,
2008). Cardoso (2011), também ressalta que acesso ao crédito, capital
disponivel, falta de mao de obra, preco dos produtos, tempo disponivel, sé&o
fatores que influenciam a produgdo de autoconsumo, que é orientada em
primeiro lugar para atender as necessidades da familia e a sua manutencéo no

meio rural.

Em seu estudo, Hirai (2008) demonstra o desanimo e dificuldade de

agricultores familiares em conciliar 0s gastos da producdo com 0s prec¢os de
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venda de seus produtos no mercado, apontando para a falta de apoio
institucional e a auséncia de uma politica agricola competente e diferenciada

para a agricultura familiar.

Os custos de producéo sao elevados pelo uso de inovagdes, contudo os
precos dos produtos agricolas estdo cada vez mais baixos, diante de uma

concorréncia que vem de dentro e de fora do Brasil (ANJOS et al., 2009).

Segundo Anjos et al., (2009) as pressdes realizadas pelas empresas e
circuitos mercantis, fazem com que as familias intensifiguem o ritmo de
trabalho, ampliem a escala de producdo e busquem a especializacdo em
determinados cultivos ou criagdes, estas seriam transformagdes observadas na
agricultura familiar que justificam também a diminuicdo da producdo de

alimentos para autoconsumo.

A principal causa para a diminuicdo das atividades de processamento de
alimentos em casa, € a falta de tempo. Esta esté relacionada com a diminuicédo

da mao de obra disponivel na propriedade rural (WAGNER et al., 2007).

A falta de tempo para dedicar-se ao autoconsumo, fere a autonomia
camponesa idealizada e também expde a familia ao consumo de alimentos de
procedéncia desconhecida. Assim como a reducao da méo de obra disponivel,
decorrente da reducdo no numero de filhos, € um agravante nos
estabelecimentos rurais para manutencdo de praticas de cultivo e criacdo
(ANJOS et al., 2009).

O contexto de mercantilizacdo e externalizacdo da agricultura afeta a
producdo de alimentos para autoconsumo. Os agricultores dedicam-se na
producdo de produtos comerciais, visiveis e sancionados pelo mercado e
acabam diminuindo o tempo e espaco destinados ao trabalho invisivel, para

producéo de alimentos para autoconsumo (GRISA, 2007).

Outro fator apontado pelos entrevistados, foi a inexisténcia de
equipamentos adequados a pequena producdo e justaposto a isso, a
dificuldade de acesso ao crédito. Para Gadelha; Maluf (2008), familias que
apresentam o autoconsumo como principal fonte de acesso a alimentagéo da

familia, geralmente ndo acessam programas de crédito para custeio, seja para
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suas plantacdes ou criacdes, ndo recorrendo também a financiamentos e

empréstimos para as atividades produtivas.

Segundo Chimello (2010), o Programa Nacional de Fortalecimento da
Agricultura Familiar (Pronaf) criado em 1995, possui algumas contradi¢cdes,
visto que fortalece condicbes adversas a reproducdo social dos agricultores,
quando apoia e fortalece a producédo agropecuaria, a especializacdo produtiva
e a insercdo mercantil dos agricultores familiares nas cadeias agroindustriais

de grados e commodities agricolas.

5.2.6 O planejamento da producao de alimentos para autoconsumo.

Quando os entrevistados discorreram sobre o planejamento da producéo

de autoconsumo, também classificamos 0s depoimentos em cinco categorias.

A- O planejamento respeita a época.

“A gente tem que procurar sempre plantar nas épocas certas, acho que essa é a
principal questdo, mas tem que apurar ao menos uns 20 dias, antes que ao redor de nossa
propriedade os cara plantam o transgénico, porque depois ele colhe e 0 nosso ndo ta pronto, ai
0 bichinho vem tudo na nossa lavoura, ai ja é dificil.” (A1; D2) (baixa forca e baixa amplitude)

B- Sofre influéncia da demanda comercial.

“A principio a gente planta o que mais tem saida, o que mais o pessoal quer! Entdo
esse ano a gente deu prioridade para produtos para o PNAE, a gente escolheu por ter menos
mao de obra, menos investimento e mais retorno financeiro e mais rapido, e também por ser
uma venda garantida. Outra questdo também é que ndo precise muita agua, para produzir e
que possa ser vendido sem processamento.” (B1) (baixa forca e baixa amplitude)

C- E observado o gosto alimentar e a questdo da m&o de obra.

“O certo é planejar na familia! Primeiro pra comer né, ai a gente tenta algumas coisas
ampliar. Mas planejamento na verdade € primeiro o basico, encher a barriga! o que a gente
gosta de comer! De comer tem que ter de tudo. Tem coisas que falam que ndo da dinheiro...
se ndo gosta, ai ndo planta. Nao dé dinheiro, mas enche a barriga! Entdo ndo interessa quanto
custa, o que interessa é que eu to de barriga cheia e de comida boa! Tem coisas entdo que
para comer tem que produzir, eu troco semente e mudas com familiares e vizinhos.” (C1; F2;
13) (baixa forca e alta amplitude)

D- Tem liberdade e autonomia no planejamento da producgéo
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“Eu vejo assim, que o agronegocio decide pelo valor da venda, nés nao... tem que ter
tudo de comer. Algumas coisas tem que produzir a mais, porque o povo ta querendo! E como a
propriedade é pequena, tem que produzir alimento! Entdo a gente ta planejando, eu quero
aumentar a agrofloresta, pra produzir cada vez mais, e a gente vé la na feira... falta alimento,
guanto ainda necessita de alimento, e alimento de qualidade! Esse é o objetivo da propriedade!
Melhorar, diversificar mais e esquecer.. ganhar dinheiro, n6s ndo vamos ficar rico, ndo adianta,
porque o sistema capitalista ndo deixa, sé vai servir para o sistema se for grande, que for
engolindo cada vez um que ficou mais pra baixo, mas pra viver bem néo precisa de dinheiro! E
tentar passar essa ideia que a autonomia o autodominio comeca com a alimentagcdo! O
planejamento é um fator que entra na liberdade de escolha, porque quem produz leite
guerendo ou ndo o laticinio determina o preco, o produtor acha que vai ganhar um preco,
chega o cheque ta um preco mais baixo e ele tem que aceitar quieto, reclama e fica bravo com
o laticinio, mas ndo tem vez e voz pra fazer nada. Isso acontece também com quem planta
fumo, que tem bastante aqui na nossa regido, a empresa coloca 0 pre¢co nos insumos, o
produtor pega o boleto e se obriga a pagar e pronto. Eu tinha trés aviarios aqui, eu trabalhei 15
anos no aviario e sé sobrou , cancasso e uma calunha nas costas, entdo quer dizer.. toda
integracdo ndo prestal Ganha 1 real, mas tem que dar mais 10 pro outro, entdo vocé transfere
renda, néo fica pra ti! Eu perdi 15 anos da minha vida! Talvez se tivesse comec¢ado mais antes
com a agroecologia hoje a propriedade estaria mais equilibrada. Entdo a gente tem essa
liberdade de escolher o que vai plantar, que precgo vai vender, qual a quantidade que vai plantar
e pra quem vai vender!” (B1; C1) (baixa for¢ca e baixa amplitude)

E- Os avicultores sédo integrados e o planejamento é executado
pela empresa. Para estes o planejamento das atividades da
propriedade €& voltado principalmente para atividades
comerciais.

“Quem tiver mais tempo faz o cultivo das frutas e hortali¢as, isso vice versa. Amendoim
e essas coisas para casa, sobra mais pra mim... porque ele ja tem outras coisas! As saladas s6
pro gasto, quando tem um tempinho vai na horta vé se tem bichinho, passa uma cinza por
cima. A gente jA& mais ou menos sabe o que vende , entdo em cima disso a gente sempre
compra as mudas ou as sementes. Nos plantamos lavoura, desta o planejamento é nois
mesmo que faz, agora nés temos acompanhamento do técnico da Emater. Para lavoura tem
um planejamento, tem uma conversa, se vamos plantar soja... na safrinha vai milho ou vai
feijdo, entdo é tudo planejado. E na questdo do aviario, esse planejamento vem tudo de 14, a
gente s6 praticamente s cuida, entdo a questdo de aviario ndo é muito com a gente... € com
eles 14, com a empresa que planeja tudo isso, a gente tem que s6 cumprir as ordens deles. A
empresa da o frango, o pintainho, a racdo e nés produzimos para ela. a gente s6 entra com a
mao de obra e produz o frango para eles. O técnico da firma vem e explica como que faz, ele
que da assisténcia. L4 tem um painel, ele vem ali e faz o manejo das coisas... a gente s6
respeita o aparelho no caso, ele que faz pra néis. Mas sempre tem que ta por perto, ficar de
olho, e ficar caminhando por dentro pra incentivar a comer, essas coisas, tem que sempre
estar por perto, ndo pode estar meio desligado, porque quando vé se vai! Acho que é uma
coisa favoravel, porque eles ja trazem a racdo pronta, o alimento pronto, entdo é sO a gente
entrar com o barracdo e a méo de obra, cuidar como servico do manejo. Entdo fica mais viavel
pra gente por isso, ai a gente financia o barracdo, quem tem condicao faz a vista e o alimento
eles trazem tudo preparado, certinho, entdo fica mais facil a gente trabalhar. A m&o de obra
nao envulta muito, vocé ficar parado ou trabalhar tem que comer igual, vocé ta gastando e ja ta
trabalhando. Tem épocas boas e tem ruins, crises , entdo tem que seguir.” (G3; H3; 13; K3; L3)
(alta forca e baixa amplitude)

5.2.6.1 Interpretacdo dos DSC referente ao planejamento da
producao de alimentos.
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Em relacdo ao planejamento da producdo de alimentos, no grupo de
integrados esteve fortemente presente a afirmacdo de que o planejamento é
executado pela empresa, sendo que este € voltado na propriedade
principalmente para as atividades comerciais.

Em todos os grupos foi relatado que o planejamento observa o gosto
alimentar e a questao de mao de obra, porém com baixa for¢a nos discursos.

Outras ideias foram elencadas em determinados grupos e com pouca
forca, como: o planejamento respeita a época; sofre influencia de demanda
comercial e que ha liberdade e autonomia no planejamento da producédo. Em
relacdo a liberdade e autonomia, nota-se que esta € destacada apenas por

agricultores agroecoldégicos, descrito no quadro 8.

Quadro 8 - Intensidade/ Forca e Amplitude (pergunta 6)
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Fonte: Elaboracéo da autora, 2016

Quando os avicultores sdo questionados em relacdo ao planejamento,
rapidamente se remetem a afirmacéo de que este € executado pela empresa.

Nota-se que neste grupo a atencdo esta voltada principalmente para as
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atividades comerciais. A condicdo dos avicultores € contraria aos principios que
a agroecologia prioriza para o desenvolvimento das unidades produtivas
(Figura 8)

Figura 9 Aviéario do sistema de integracéo

=N
: S

-

Fonte: Pesquisa de campo, setembro de 2016.

A agroecologia baseia-se em métodos de desenvolvimento enddgeno,
com o manejo ecolégico dos recursos naturais. Ja o agronegocio, apresenta
uma ldgica contraria, com a difusdo de solu¢des prontas aos agricultores
(BORSATTO, 2011).

Conforme Borsatto (2011), no contexto do agronegdcio, os agricultores
sdo obrigados a aumentarem continuamente seus custos de producao, sob o
risco de serem expulsos de suas atividades agropecuarias. Esta relacdo é
denominada de treadmill. Esta relacéo vertical pode ser observada entre os
avicultores.

As familias perderam a autonomia, passando para uma poSi¢ao
subordinada e cada vez mais vulneravel em relacdo aos mercados. Este fato
decorre da simplificacdo dos sistemas de culturas, da especializacdo e
intensificacéo produtiva e do produtivismo (ANJOS et al., 2009).
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Os agricultores agroecolégicos ressaltaram em seus discursos a sua
liberdade e autonomia no planejamento da producdo de alimentos, fato que
valorizam através do seu sistema produtivo.

A agroecologia é definida como um modo de vida, como uma linguagem
da natureza, e ndo uma mera tecnologia ou sistema produtivo, apresentando
como premissas os direitos coletivos e 0 acesso aos bens comuns (Declaracéo
do Férum Internacional sobre Agroecologia, 2015).

Objetiva exatamente atribuir aos agricultores o protagonismo no sistema
agroalimentar, conferindo-lhe autonomia, ou seja, uma ldgica inversa a
perspectiva do agronegécio. Ela esta focada nas relagcbes multidimensionais
de um agroecossistema: ambientais, sociais, econdmicas, culturais, politicas e
éticas (BORSATTO, 2011).

A agroecologia esta associada a autonomia do agricultor no sistema
produtivo, ao desenvolvimento sustentavel (nas dimens@es ambiental, social e
econdbmica), a promocdo da saude, a seguranca alimentar e nutricional, a
justica social, fortalecimento de acdes locais, a identidade do agricultor
(WARMLING; PIRES, 2016).

Segundo Borsatto (2011) s6 é possivel internalizar as propostas
fomentadas pela Agroecologia, com uma légica de “agricultura como modo de
vida”, ou seja, com uma agricultura camponesa. A agricultura familiar possui
caracteristicas que propiciam a ela atender os principios de sustentabilidade no
enfoque da agroecologia, como o controle sobre os meios de producao, sobre
a terra e sobre os processos de trabalho.

No contexto da agricultura familiar, podemos citar o importante papel da
mulher como responsavel pela diversidade do agroecossistema, visto que elas
geralmente cuidam dos cultivos e criacbes que serdo consumidas pela familia,
apresentando um papel relevante para a seguranca alimentar da unidade
familiar (BORSATTO, 2011). Junto a seguranca alimentar, podemos citar
também a autonomia da unidade familiar, que desta forma, dispdem de
alimentos diversificados, conferindo-lhe alternatividade na propriedade.

A Declaracdo do Forum Internacional sobre Agroecologia (2015)
enfatiza que a agroecologia € um elemento essencial para construcdo da
Soberania Alimentar. A producdo de alimentos agroecoldgicos, gera o

conhecimento local, justica social, alimentam a identidade e a cultura, bem
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como aumenta a viabilidade econdmica no meio rural. Também é entendida
como uma forma de resisténcia ao sistema econdmico capitalista, que prioriza
a lucro a vida. Baseada em principios ecoldgicos, na preservacao da vida do
solo, na reciclagem de nutrientes, na gestao dinamica da biodiversidade e na
conservacao da energia em todas as escalas, a agroecologia reduz de forma

dréstica a utilizacao de insumos externos.

A Carta Agroecologica de Belém (2015), evidencia que a sociedade €
responsavel pela construgcdo do bem viver, orientada pelos principios da
cooperacao e da solidariedade. Esta premissa é oposta aos fundamentos do
liberalismo econémico, que estimula os individuos na busca pelo viver bem,
pautado na competicdo mercantil que se sobrepde as possibilidades do viver
coletivo. A construgédo do bem viver deve partir de acdes locais e globais de
forma coletiva. Para tanto, é indispensavel a soberania dos povos e
comunidades, que representa elemento motivador para luta dos movimentos

sociais

Também podemos observar que outros fatores influenciam o
planejamento da producgdo nas unidades familiares, como pode ser observado
no quadro 8.

Segundo Cardoso (2011), a gestdo das unidades de producédo agricola
contam geralmente apenas com a méao de obra do casal. Este é um fator que
compromete a diversificacdo da producdo de alimentos para autoconsumo,
levando as familias a adquirirem produtos nos mercados.

A decisdo do que produzir, também perpassa as preferéncias
alimentares das familias, bem como as suas praticas de preparo e consumo,
como citado anteriormente neste capitulo (GRISA; SCHNEIDER, 2008). Os
agricultores, ainda se orientam pela época de plantio das cultivares baseados

no conhecimento popular que possuem.

5.3 Percepcdes sobre a producéo de alimentos para autoconsumo e
a suarelagcdo com aliberdade substantiva
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Diante dos resultados apresentados e da literatura utilizada como
referencial tedrico, ressalta-se novamente a relevancia da producdo de
alimentos para autoconsumo no ambito da agricultura familiar. Com o intuito de
discutir sobre as percepcdes obtidas a partir do DSC, apresento abaixo uma
figura esquematica.

Figura 10 A construcao do modelo tedrico dos aspectos relacionados aos
alimentos de autoconsumo.

ASPECTO BIOLOGICO: ASPECTO AMBIENTAL:
e SAN;  Relagdo homem/ natureza;

e Necessidades alimentares; » Preservagao ecossistema;

e Saude;
e Qualidade/alimentos;

&

ASPECTO ASPECTO
ETICO: POLITICO:
* Valores; o Autonomia;
* Modo de e Liberdade;
viver;
ASPECTO ECONOMICO: ASPECTO CULTURAL: ASPECTO
e Alternatividade; e Habito cultural; SOCIAL:
 Economia; e Tradicéo; e Sociabilidade;
e Reducdo de e Conhecimento/ e |dentidade;
vulnerabilidade; geracoes; e Acesso aos
alimentos;

Fonte: Elaboracéo da autora, 2016.

A partir dos depoimentos dos entrevistados, considerou-se a producao
de autoconsumo sob sete aspectos: bioldgico; ambiental; politico; social;

cultural; econémico e ético. Independente do grupo ao qual as familias estavam
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inseridas, tais elementos estavam presentes, seja em maior ou menor
intensidade. Contudo, € evidente que o sistema produtivo desenvolvido
influencia as percepc¢des destes individuos, pois esta diretamente relacionado

ao seu modo de viver.

Diante destes aspectos, a proposta desafiadora do presente estudo diz
respeito a teoria apresentada por Amartya Sen para o desenvolvimento das
sociedades, um “desenvolvimento como liberdade”. A alimentagdo é um
elemento essencial a vida, assim é pertinente trazé-la como elemento de

discusséo frente a producao de autoconsumo e o desenvolvimento.

Para Sen (2010), o desenvolvimento deve estar relacionado a melhora
da vida dos individuos e de suas liberdades substantivas, ou seja, das
capacidades elementares a vida, como a alimentac&o. Desta forma, quando os
individuos apresentam expansao de suas liberdades, é possivel que eles
realizem coisas que justamente valorizem, fazendo com que possam cuidar
melhor de si mesmas e também influenciar a sociedade, executando a sua
funcdo de agente. Este é o caminho para o verdadeiro desenvolvimento, que

prioriza a qualidade de vida, antes dos interesses relacionados a renda.

Desta forma, relaciona-se a producdo de alimentos para autoconsumo
como uma liberdade substantiva dos individuos, sendo relevante no contexto
da agricultura familiar estudada, visto que representa a capacidade dos
individuos de reproduzirem a alimentacdo que valorizam, bem como expandir

outras capacidades, sob os aspectos citados.

Diante das percepcdes e aspectos elencados referente a producdo de
autoconsumo, da teoria de desenvolvimento dada por Amartya Sen, e na busca
de uma expressao que represente o significado das consideracdes referentes a
essa ampla tematica, surge a “Liberdade Alimentar”, ou seja, a liberdade que
os individuos que dispdem de alimentos para autoconsumo possuem (Figura
11).



Figura 11 Liberdade Alimentar

PRODUCAO DE ALIMENTOS PARA AUTOCONSUMO
FAMILIAR

LIBERDADE ALIMENTAR

e Capacidade de manter suas necessidades alimentares regularmente, através do
acesso a alimentos que consideram saborosos, saudaveis, de qualidade e com
procedéncia conhecida;

e Capacidade de promover a salde através de alimentos livres de produtos
quimicos e nutritivos;

e Capacidade de manter a relagdo com a natureza e preservar 0 ecossistema
através de cultivos livres de agrotoxicos e produtos quimicos, bem como
aumentando as interac6es no mesmo com policultivos;

e Capacidade de manter a autonomia na propriedade rural, decidindo o que
produzir, como produzir e quando produzir;

e Capacidade de manter a identidade do seu grupo familiar e social, através da
sociabilidade e de seus habitos alimentares;

e Capacidade de manter a sua cultura e tradicdo alimentar, transmitida de geracéo
para geragao do “saber fazer” e do orgulho em “produzir seu préprio alimento”.

e Capacidade de escolher entre consumir os produtos ou comercializa-los para
manter as necessidades da familia, conforme suas particularidades, bem como
economizar recursos financeiros e reduzir a sua vulnerabilidade frente as
incertezas e oscilacdes do mercado.

¢ Capacidade de manter seus valores e o “modo de viver’ que considera essencial.

125

Fonte: Elaboracéo da autora, 2016

A Liberdade Alimentar esta relacionada as capacidades que o0s

individuos que produzem alimentos para o autoconsumo desfrutam, ou seja, o

que esta producao representa para estes sujeitos. Possuir esta liberdade é tdo
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relevante e a busca por ela faz parte do modo de viver destes individuos, que
mesmo enfrentando adversidades eles procuram manté-la no contexto da

agricultura familiar.

Pode-se citar os agricultores integrados, que mesmo criando uma
grande quantidade de aves em seus aviarios, buscam uma criacao diferenciada
para 0s animais que serdo consumidos pela familia, mesmo sofrendo restricbes
da empresa integradora. Assim, estes individuos buscam a Liberdade

Alimentar de sua familia, pois valorizam este alimento diferenciado.

7

Outro fato que pode ser destacado é a producdo de alimentos para
autoconsumo com o0 objetivo de consumir um produto livre de agrotoxicos e
produtos quimicos. Desta forma, a familia tem garantia da procedéncia do

alimento e desfruta da Liberdade Alimentar ao consumi-los.

Com a producdo de autoconsumo, as familias conseguem preservar a
sua cultura e memdria alimentar, mantendo uma alimentacdo que valorizam e
apreciam e que representa seus habitos e costumes alimentares. Seja pelo

modo de cultivar, criar, fazer, temperar, armazenar, pelos ingredientes, etc.

Considero que os agricultores que produzem alimentos para
autoconsumo e possuem esta “Liberdade Alimentar’, se desenvolvem
engquanto unidade familiar, contribuindo para o desenvolvimento da sociedade
na esséncia do “Desenvolvimento como Liberdade”, visto que propicia melhora

na qualidade de vida dos individuos.

Vale destacar que a Liberdade que os agricultores desfrutam esta
diretamente relacionada ao sistema produtivo que os mesmos desenvolvem.
Desta forma, é possivel identificar aspectos semelhantes entre os grupos de

sujeitos e outros que os diferenciam, como pode ser observado no quadro 9.

Assim, ter condicbes e oportunidades de desfrutar da Liberdade
Alimentar ou de amplia-la, seria um importante elemento para modificacdo do
perfil de uma sociedade, através das capacidades que estes individuos

possuiriam e da condicdo que desempenhariam.
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Quadro 9: Aspectos semelhantes e que diferenciam os agricultores agroecoldgicos, organicos e integrados em relacéo a
producao de alimentos para autoconsumo.

o “D

Agricultores

Agroecolbgicos

Apresentam  autonomia no  sistema

produtivo;

O sistema produtivo respeita 0s principios
de um alimento que consideram de
qualidade;

Consomem o
comercializam;

mesmo alimento que

Realizam planejamento da producdo de
alimentos para autoconsumo;

Agricultores
Organicos

Relacdo de dependéncia com empresa
certificadora;

respeita 0s
alimento  que

O sistema produtivo
principios de um
consideram de qualidade;

Ndo consomem a
comercializam (graos);

producdo que

Realizam planejamento da producdo de
alimentos para autoconsumo;

Consideram que ter alimentos para autoconsumo é relevante;

Identificam aspectos que dificultam a produgéo de autoconsumo;

Ressaltam que o aumento na utilizagdo de agrotoxicos na regido € um agravante;

Consideram que a producdo de autoconsumo representa uma economia de recursos financeiros;

Apresentam inseguranca sobre a origem de alimentos comercializados;

Relacionam a producao de autoconsumo com saude;

Agricultores

Integrados

Relacdo de dependéncia com empresa
integradora;

O sistema produtivo ndo respeita 0s
principios de um alimento que
consideram de qualidade;

O alimento consumido é produzido de
forma diferenciada (frango);

O planejamento estd voltado para a
atividade comercial;

Fonte: Elaboracéo da autora, 2017
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CAPITULO 06

CONSIDERACOES FINAIS

A questdo central que permeia este estudo pode ser descrita como a
busca de analisar a percepcdo de agricultores agroecoldgicos, organicos e
integrados em relacdo a producdo de alimentos para autoconsumo. A pesquisa
foi desenvolvida em quatro municipios da Microrregido de Capanema,
Sudoeste do Parana. Para tanto desenvolveu- se um estudo qualitativo, com a
metodologia do Discurso do Sujeito Coletivo. Investigou- se os significados de
produzir alimentos para o autoconsumo na agricultura familiar, comparando a
producdo destes alimentos entre os trés grupos de estudo e realizando uma
analise do autoconsumo como uma estratégia desenvolvida por estas familias

como uma forma de desenvolvimento.

Como supunha a hipbétese norteadora da pesquisa, a producdo de
alimentos para autoconsumo desempenha uma funcdo estratégica de
desenvolvimento da unidade familiar e de expansao de liberdades substantivas
dos agricultores familiares participantes do presente estudo. Assim, a partir da
teoria de desenvolvimento utilizada para discussdo dos resultados, sugere-se
uma expressdo que acredita- se representar as percepcdes e aspectos
relacionados a producdo de alimentos para autoconsumo, denominada de
“Liberdade Alimentar”, visto que os agricultores que dispdem destes alimentos
apresentam ampliacdo de certas capacidades, que estdo diretamente
relacionadas ao desenvolvimento, no sentido de melhorar a qualidade de vida,
sob aspectos que estes justamente valorizam e que favorecem o
desenvolvimento da unidade familiar.

Diante disso, a indagacdo ou pergunta de pesquisa, que dizia respeito
aos significados de produzir alimentos na agricultura familiar, foi respondida
através dos aspectos elencados na discussdo, sendo eles: bioldgico,
ambiental, politico, social, cultural, econémico e ético.

Considero que com a utilizacdo da metodologia escolhida, foi possivel

identificar uma variedade de elementos riquissimos para a discussdo desta
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tematica. A possibilidade de expressar o “eu” falando a opinido “coletiva”,
representa um importante avanco em relacdo aos métodos de pesquisas de
opinido. Isso € possivel, pois em qualquer sociedade, os individuos
compartilham ideias, opinibes, crencas, e que a expressao destas opinides
compartilhadas pode compor um discurso sintese, de conteudos e argumentos,
gue sao a base para estas opinides semelhantes.

Observou-se que surgiram muitos elementos a partir das perguntas
realizadas nas entrevistas. Assim, estes foram elencados em categorias,
segundo a ideia central que representavam. Acredita-se que a estrutura
utiizada para analise e apresentacdo dos resultados, também veio a
acrescentar positivamente para a discussao e organizacao dos significados que
0 autoconsumo representa.

Pode-se notar que é unanime a ideia da importancia da producédo de
alimentos para autoconsumo, independente do sistema produtivo. As familias
entrevistadas apresentam esta préatica de produzir para consumo proprio em
virtude do que isso representa para as mesmas. Cada familia elencou os
elementos que consideram de maior relevancia, sendo que esteve fortemente
presente nos trés grupos de sujeitos a ideia da procedéncia e qualidade
conhecida e a economia de recursos financeiros.

Em relacéo as diferencas no processo produtivo de alimentos destinados
ao autoconsumo dos alimentos comercializados, notou-se a influéncia do
sistema produtivo desenvolvido, visto que entre os agricultores agroecoldgicos
predominou a ideia de que ndo ha diferencas no produto que a familia
consome, daquele comercializado por ela. Ja& no grupo dos integrados, o
alimento a ser consumido é produzido de forma diferenciada, em comparacéo
com 0 que 0s mesmos comercializam. Os agricultores organicos néo
consomem 0s graos que comercializam (soja, trigo, milho, etc), porém esteve
presente em suas falas o quanto consideram importante a produgao de
alimentos organicos. Assim, a ideia de que os alimentos produzidos sdo mais
saudaveis, nutritivos e seguros, quando comparados com alimentos disponiveis
para compra, esteve fortemente presente em todos os grupos de agricultores
entrevistados, bem como a afirmacédo de que os alimentos disponiveis para

compra tem procedéncia duvidosa.
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Quanto as diferencas na producéo de alimentos para autoconsumo com
0 passar do tempo, pode-se observar que a ideia de que aumentou a utilizacéo
de produtos quimicos para producdo de alimentos, esta fortemente presente
em todos os grupos de sujeitos. Também foram apontadas questdes
referentes, de que a terra era naturalmente mais fértil; de que o costume de
produzir alimentos para autoconsumo € cultural; que o conhecimento é
passado de geracdo para geracdo, porém atualmente estd fragilizado devido
interesses econdmicos.

Para os significados de produzir alimentos para autoconsumo, Sao
formadas seis ideias centrais, sendo que a relagdo com a salude esteve
presente em todos os grupos e com grande forca. Nesta questéo pode-se notar
uma distincdo referente ao sistema produtivo. Entre os agricultores
agroecologicos, significa independéncia, com a garantia de acesso aos
alimentos, e também liberdade e autonomia. Para estes, a decisdo de como
desenvolver o sistema produtivo e a gestdo, sdo essenciais. Para o0s
integrados, significa ter alimentos saudaveis, saborosos e com procedéncia
conhecida para alimentacdo da familia; economia de recursos financeiros;
também ressaltaram que estes alimentos sdo produzidos devido ser um
histérico familiar. Pode-se notar que estes agricultores desenvolvem o
autoconsumo, pois realmente o valorizam, mesmo com o0s impedimentos
realizados pela empresa.

Todos o0s grupos de sujeitos apontaram dificuldades em produzir
alimentos para autoconsumo, sendo que nado foi elencada uma ideia com
grande forca e amplitude. Entre os fatores citados estdo: mao de obra,
equipamentos adequados a producdo; custos de producdo, e também que é
necessario aumentar a dedicacdo em produzir, visto que consideram que a
diversificacdo € importante para suprir 0 maximo possivel a demanda de
alimentos na propriedade.

Entre as formas de realizar o planejamento da producéo de alimentos
para autoconsumo, notou-se que 0sS avicultores direcionaram suas repostas
para o0 planejamento das atividades comerciais, ressaltando que este €
executado pela empresa. A familia apenas cumpre as normas que S&o
realizadas verticalmente. Os agricultores agroecolégicos e organicos

direcionaram suas respostas para a producdo prépria, sendo que esta respeita
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a época, sofre influéncia da demanda comercial; € observado o gosto alimentar
e a mao de obra. Entre 0os agroecoldgicos esteve presente o discurso sobre a
liberdade e autonomia que apresentam no planejamento das atividades na
propriedade, também enfatizaram as diferencas que observam em relacdo ao
sistema de integracao de aves e fumo.

Um fato que contribuiu para esta diferenciagdo, na intensidade de
liberdade que os grupos apresentam, é que dois produtores agroecoldgicos
também foram anteriormente integrados a empresas, relatando como
sentiam-se explorados e prejudicados devido as normas impostas, realizando
uma comparacao da liberdade que desfrutam agora. Notou-se no discurso dos
agricultores organicos que estes também apresentam uma relacdo de
dependéncia com as empresas certificadoras, que também comercializam os
seus produtos, porém esta relacdo ndo impacta a producdo de alimentos para
autoconsumo da mesma forma que a avicultura, devido as cultivares que sdo
plantadas.

Assim, podemos destacar que a producdo de alimentos para
autoconsumo €é prevalente na agricultura familiar, sendo que a intensidade, a
forma e os motivos pelo qual é praticada € peculiar de cada local e grupo de
individuos, contudo é possivel identificar que ambos os segmentos possuem
ideias compartilhadas, onde podemos destacar ideias centrais referentes a esta
tematica.

Estes resultados vao ao encontro ao que foi anunciado na introducao
deste trabalho e sobretudo, no capitulo 3, com o referencial teérico utilizado. E
fato que a producdo de alimentos para autoconsumo representa um papel
relevante no contexto da agricultura familiar, independente do sistema
produtivo realizado, visto que esta é uma pratica valorizada por estes
individuos em varios aspectos.

Ademais, tendo em vista a relevancia do autoconsumo e como ele esta
presente na realidade da regido de estudo, esta tematica ainda pode ser muito
explorada na academia, podendo ser retomada através do viés quantitativo e
relaciona-la a esta proposta de Liberdade Alimentar, aprofundando a coleta de
dados qualitativos e ampliando os elementos de discussao, entre outros. Como

citado no decorrer do trabalho, a Microrregido de Capanema é um cenario da
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agricultura familiar, riquissimo para o estudo dos modos de vida destes
individuos.

Espera-se que esta dissertacdo tenha contribuido para demonstrar
percepcdes relacionadas a producdo de alimentos para autoconsumo € como
estas influenciam o desenvolvimento das unidades familiares. Também almeja-
se que tenha despertado, assim como em mim, o interesse que continuem 0s
estudos sobre autoconsumo e a agricultura familiar, principalmente nesta
regido, visto a riqueza de resultados que poderemos encontrar sobre o modo

de viver destes individuos.
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APENDICE A

ROTEIRO SEMI ESTRUTURADO DE ENTREVISTA
PARTE 1:

Entrevistadora: Data:

Municipio Localidade N° Questionario

A) Caracterizacao do sujeito:

Nome:

Idade:

Escolaridade:

Constituicao familiar:

Origem étnica/Descendéncia da familiar:

Ocupacéo:

Tempo de trabalho na atual ocupacao:

Tempo de residéncia no municipio:
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ROTEIRO SEMI ESTRUTURADO DE ENTREVISTA
PARTE 2:

7. A producdo de alimentos para autoconsumo € importante para sua
familia? Por qué?

8. Ha diferencas entre os alimentos produzidos para o autoconsumo dos
gue sao comercializados? Fale como eles sdo produzidos.

9. Vocé (s) acha (m) que houve diferenga na produgéo de alimentos para o
autoconsumo com o passar do tempo? Quais? Qual o motivo?

10.Expliqgue o que significa para a sua familia produzir alimentos para o
autoconsumo.

11.Vocé (s) acha (m) que tem algum fator que dificulta a produgéo de
autoconsumo? Qual?

12.Explique como vocé (s) faz (em) o planejamento da producdo de

autoconsumo
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UFFS APENDICE B
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: A producado para autoconsumo como uma estratégia de

liberdade substantiva

| — Informacg@es ao voluntario:

Este estudo do qual vocé esta sendo convidado a participar pretende
analisar a producdo de alimentos para autoconsumo de agricultores nos
municipio da Microrregido de Capanema — Sudoeste do Parana, com o objetivo
de analisar a percepcdo de agricultores integrados e agroecolégicos em
relacdo a producdo de alimentos para autoconsumo.

Il - Procedimentos a serem utilizados:
Serdo realizadas perguntas sobre a producdo de alimentos para
autoconsumo da familia;

lll - Confiabilidade do estudo:

Vocé, em hipdtese alguma tera identidade divulgada para outras
pessoas ou entidades, além daquelas que participardo do acompanhamento
desse estudo. Também serdo mantidas em sigilo todas as informacfes obtidas
e que estejam relacionadas a sua privacidade. Vocé nédo ter4 que efetuar
nenhum pagamento. Qualquer outra davida, também podera ser esclarecida(o)
diretamente com o coordenador da pesquisa: Clério Plein (Fone: (46)3520-
4848).

IV — Consentimento:

Eu, ,
apos ter obtido esclarecimento da pesquisa, por meio de leitura propria ou pelo
entrevistador do termo de consentimento livre e esclarecido; entendido todas
as informacdes e esclarecido todas as minhas duavidas referentes a este
estudo, concordo voluntariamente em participar do mesmo. Entendo que tenho
a liberdade de aceitar ou ndo responder as questdes da entrevista, ou ainda,
me recusar a participar no momento em gue eu quiser, sem qualquer prejuizo
para mim ou minha familia.

, de agosto de 2016.

Assinatura do voluntario

Pesquisadora Josiane Gracieli Preschlak Fiorese
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APENDICE C

INSTRUMENTO DE ANALISE DOS DISCURSOS (IAD)

Este APENDICE representa o instrumento utilizado para tabulacéo e
andlise dos discursos, sendo apresentado um exemplo hipotético de como o
mesmo foi elaborado. A primeira coluna, titulada pelas letras iniciais da
expressao “agricultores familiares” — AF —, é referente as respectivas letras de
identificacdo dos depoimentos que foram agrupados na segunda coluna. Os
sujeitos da pesquisa, “agricultores familiares”, foram separados por segmentos
(agroecoldgicos; organicos; avicultores), sendo que cada segmento identificado
por um numero (1; 2; 3). Na segunda coluna foi descrito os depoimentos dos
sujeitos, sendo que as expressdes-chave encontravam-se sublinhadas. As
expressdes-chave e as ideias centrais correspondentes a cada questdao do
roteiro de entrevista eram redigidos nas colunas seguintes (terceira e quarta)
adjacentes as colunas dos depoimentos. Na ultima coluna (quinta) eram
assinaladas as ancoragens reconhecidas nas expressdes-chave. Salienta-se
que as supressdes assinaladas pelos colchetes correspondiam as
manifestacbes estranhas as perguntas ou que poderiam identificar o
participante.



1- Como o DSC foi elaborado?

IAD
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AF | DEPOIMENTO EXPRESSAO - CHAVE IDEIA CENTRAL | ANCORAGEM
Al | Al-1: O depoimento representa o discurso dos | O depoimento representa o discurso dos entrevistados | Depoimento é o
entrevistados na integra. A coleta de dados aconteceu | na integra. [..] Os dados foram transcritos e | discurso dos
por meio de entrevistas gravadas realizadas pela | posteriormente foi feita a estruturacdo da respostas, | entrevistados na
propria pesquisadora, com base em um roteiro semi- | sendo selecionadas dos textos as expressdes- chave, | integra.
estruturado contendo perguntas especificas visando | partes de trechos ou mesmo transcri¢cdes literais do
coletar depoimentos dos atores sociais. Os dados | discurso dos entrevistados, que revelam a esséncia do
foram transcritos e posteriormente foi feita a | depoimento, sdo os principais contetdos das respostas.
estruturacdo da respostas, sendo selecionadas dos | (Al-1)
textos as expressBes- chave, partes de trechos ou
mesmo ___transcricbes _literais _do  discurso dos As expressoes-
entrevistados, que revelam a esséncia do depoimento, chave
S&0 0s principais conteudos das respostas. representam a
esséncia do
depoimento.
B1 | B1-1: O depoimento foi elaborado a partir da fala dos | O depoimento foi elaborado a partir da fala dos | O depoimento

entrevistados, sendo redigido na integra. Este foi

elaborado com a transcricdo dos dados. O DSC
demonstra que sempre ha diferentes tipos ou
categorias de pensamento coletivo entre as pessoas
envolvidas.

B1-2: A partir das expressdes- chave sdo definidas as

ideias centrais, que geralmente Sdo _um nome_ou

expressdo gue descreve de maneira_sintética e

precisa_o_ sentido de cada um_ dos depoimentos

analisados e de cada conjunto _homogéneo de

expressdes-chaves.

entrevistados, sendo redigido na integra. Este foi
elaborado com a transcricdo dos dados. [...] (B1-1)

A partir das expressdes- chave séo definidas as ideias
centrais, que geralmente sdo um nome ou expressdo
que descreve de maneira sintética e precisa o sentido
de cada um dos depoimentos analisados e de cada
conjunto homogéneo de expressdes-chaves. (B1-2)

representa a fala
dos entrevistados
na integra.

As ideias centrais
descrevem de
maneira sintética
e precisa o]
sentido do
depoimento.
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APENDICE D

Neste APENDICE, demonstro um exemplo de como foram tabulados e
analisados os discursos das expressdes-chave, por meio de quadros tematicos
construidos a partir das idéias centrais. O Apéndice foi dividido pelas siglas
IADEC acompanhadas pelo numero da questdo a que se referem os quadros
tematicos seguintes. Os quadros s&o encabecados pelos temas de
agrupamento e as letras correspondentes as ideias centrais. Na primeira
coluna estéo identificados os sujeitos da pesquisa, na segunda os segmentos
das expressbes-chave, na terceira as ideias centrais que nomeiam o0s temas e
na quarta coluna o Discurso do Sujeito Coletivo das Expressdes Chave -

DSCEC referente ao tema.



IADEC - Pergunta 1
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A- As expressdes- chave foram classificadas em categorias (A; B; C; D ...), conforme as ideias centrais semelhantes.

AF | EXPRESSAO - CHAVE IDEIA CENTRAL DSCEC
Al | O depoimento representa o discurso dos entrevistados na | Garantia da procedéncia do | O depoimento representa o discurso dos
integra. [...] (A1-1) alimento. Depoimento € o | entrevistados na integra. Sendo elaborado a
discurso dos entrevistados na | partir da fala dos entrevistados. Este foi
integra. elaborado com a transcricdo dos dados.
A
B1 | O depoimento foi elaborado a partir da fala dos entrevistados, | O depoimento representa a fala
sendo redigido na integra. Este foi elaborado com a | dos entrevistados na integra.
transcri¢céo dos dados. (B1-1)
A
B- As expressdes- chave foram classificadas em categorias (A; B; C; D ...), conforme as ideias centrais semelhantes.
AF | EXPRESSAO - CHAVE IDEIA CENTRAL DSCEC
Al | Os dados foram transcritos e posteriormente foi feita a | As expressdes- chave representam a | Os dados foram transcritos e posteriormente foi

estruturacdo da respostas, sendo selecionadas dos
textos as expressdes- chave, partes de trechos ou
mesmo transcricbes literais do discurso dos
entrevistados, que revelam a esséncia do depoimento,
sdo os principais contetdos das respostas. (Al-1)

esséncia do depoimento.

B

feita a estruturagdo da respostas, sendo
selecionadas dos textos as expressdes- chave,
partes de trechos ou mesmo transcrigdes literais
do discurso dos entrevistados, que revelam a
esséncia do depoimento, sdo o0s principais
contelidos das respostas.
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C- As expressdes- chave foram classificadas em categorias (A; B; C; D ...), conforme as ideias centrais semelhantes.

AF

EXPRESSAO - CHAVE

IDEIA CENTRAL

DSCEC

Bl

A partir das expressdes- chave sao definidas as ideias
centrais, que geralmente sdo um nome ou expressao
gue descreve de maneira sintética e precisa o sentido
de cada um dos depoimentos analisados e de cada
conjunto homogéneo de expressfes-chaves. (B1-2)

As ideias centrais descrevem de
maneira sintética e precisa o sentido do
depoimento.

A partir das expressdes- chave sao definidas as
ideias centrais, que geralmente s&o um nome
ou expressao que descreve de maneira sintética
e precisa o sentido de cada um dos
depoimentos analisados e de cada conjunto
homogéneo de expressbes-chaves.

IADEC - Pergunta 2

A- As expressdes- chave foram classificadas em categorias (A; B; C; D ...), conforme as ideias centrais semelhantes.

AF

EXPRESSAO - CHAVE

IDEIA CENTRAL

DSCEC




