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EDUCACAO AMBIENTAL NO COMBATE DA DENGUE EM ESPACOS
EDUCATIVOS

Resumo: Com o intuito de colocar em pratica os conhecimentos aprendidos no curso de
Quimica Licenciatura, e ciente da responsabilidade assumida como futuro professor em
preparar os educandos ndo s6 nos conhecimentos quimicos, mas prepard-los para uma
vida em sociedade de forma consciente e saudavel, que este estudo destaca a
necessidade do debate sobre Educacdo Ambiental (EA) no combate a Dengue. Para
tanto, a pretensdo € tornar os espacos educativos multiplicadores de atividades voltadas
a EA, especialmente a respeito do cuidado com a saude. A escola € um ambiente para
serem efetivados temas relacionados a saude, aqui destacamos atencdo para a Dengue.
Para tanto, nos embasamos em uma metodologia qualitativa elencando aspectos sobre a
vivéncia de um laboratorista da Vigilancia Ambiental que trabalha no combate da
Dengue no municipio de Santo Angelo-RS, assim como numa busca em Biblioteca
Digital usando os descritores: “Dengue e Educacdo Ambiental” no periodo de 2006 a
2018. O que nos moveu a trazer as categorias: das (i) informaces e intervencdes sobre
o trabalho da Vigilancia Ambiental, bem como alguns (ii) aspectos de que a EA pode
mudar habitos proporcionando melhor qualidade de vida no combate a Dengue em que
cada individuo sinta-se responsavel em fazer algo para melhorar as ac¢6es individuais e
coletivas. Enfim, a contribuicdo de estratégias de EA para a prevencdo e o controle da

Dengue junto ao contexto das escolas fara a diferenca na contemporaneidade.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental, Dengue, Satde Publica.
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1. INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental (EA) surgiu como resposta as necessidades gque nao
estavam sendo completamente correspondidas pela educacdo formal, em especial aos
cuidados com o ambiente, neste a fauna e a flora. No sentido de que o ensino precisa
incluir valores, principios, conhecimentos, responsabilidades e aspectos que promovam
0 progresso das relacfes éticas, culturais e ambientais entre as pessoas integradas no
planeta. A EA tem por objetivo preparar a sociedade para compreender a dimensdo do
meio ambiente, entendendo a relacdo entre 0 homem e a natureza de forma equilibrada.
Entendemos a EA como um processo pelo qual o educando comeca a obter
conhecimentos acerca das questdes ambientais, na preservacdo da propria sadde, onde
Se passa a ter uma visao sobre o meio ambiente como agente transformador em relacéo
a conservagdo ambiental.

O que nos motivou a fazer um estudo sobre os fundamentamos, as
caracteristicas, sintomas e histéria da Dengue, ou seja, em termos mais técnicos, do
virus da Dengue, destacando seus tipos como também maneiras de combate e prevencao
no item 2.1. Apds apresentamos a metodologia para o qual explicamos os critérios da
pesquisa, em que foram retiradas informacdes registradas das acGes em diario de campo
pelo Laboratorista da Vigilancia Ambiental. Também fizemos uma busca em uma
Biblioteca Digital usando os descritores: “Dengue e Educagdo Ambiental” de 2006 a
2018.

Quanto & discussdo dos dados, destacamos investigar a vivéncia do agente
Laboratorista da Vigilancia Ambiental no combate as endemias e suas outras fun¢des na
vigilancia ambiental do municipio de Santo Angelo-RS, destacando suas obrigacdes no
trabalho realizado em prol da EA que trata de problematizar tal teméatica no combate e
tratamento da Dengue. Também sdo abordados trés trabalhos realizados pelo
Laboratorista em diferentes espacos educativos sobre as formas de intervencdo no
controle da Dengue constituindo-se a primeira categoria da pesquisa.

Neste sentido, ressaltamos que o campo de atuacdo do laboratorista da
Vigilancia Ambiental foi propulsor para a escolha da tematica desta pesquisa. Esta que
se refere a um Trabalho de Concluséo de Curso (TCC) como exigéncia parcial ao Curso
de Quimica Licenciatura. Assim, 0 objetivo girou em torno de saber: quais as a¢fes do

laboratorista da Vigilancia Ambiental no municipio de Santo Angelo-RS? Enfim, a
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escolha da tematica foi devido ao fato do pesquisador estar profissionalmente atuando
como laboratorista da Vigilancia Ambiental tendo em vista que muitos dos dados
produzidos foram retirados do diario de campo do mesmo.

O outro objetivo girou em torno de: saber o que é possivel encontrar na
Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagcdes usando os descritores: “Dengue e
Educacdo Ambiental” no periodo de 2006 a 2018? O que direcionou para a ultima
categoria, sendo levantada a tematica na perspectiva da EA, no sentido de trazer formas
de se trabalhar a Dengue desde o Ensino Fundamental fazendo parte do cotidiano dos
alunos. O que nos ajudou a responder a questdo: a EA pode modificar comportamentos
que contribuam efetivamente na reducdo da Dengue? Sendo que uma das formas recaiu
na contribuicdo de estratégias para a prevencdo e o controle da Dengue junto ao

contexto das escolas.

2. O PROFISSIONAL DA VIGILANCIA AMBIENTAL: DA TEORIA A
PRATICA

A EA ¢é um tema transversal que envolve a salde, esta que pode ajudar no
controle ao vetor da Dengue. E para este trabalho, um profissional de vigilancia
ambiental dirige as agOes de EA voltadas aos contextos escolares, sociais, ambientais e
culturais junto a populacdo como um todo, extrapolando o campo da formalidade

tedrica na pratica devido prevencdo da Dengue, por exemplo, que se exige atualmente.

2.1. Fundamentacdo, Historia, Caracteristicas e sintomas da Dengue (Aedes
aegypti)

A Dengue é uma doenca infecciosa causada por um virus (existem quatro tipos
diferentes de virus do Dengue: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4) que ocorre
principalmente em areas tropicais e subtropicais. A Dengue é uma doenca dos trdpicos,
mas estd propagada por todas as regibes. E uma doenca de incidéncia variavel,
dependendo da atividade epidémica. Ela é caracterizada como Dengue e Dengue
hemorragica, que segundo Andrade (2009) esta ultima com 5% de casos fatais. Embora
ndo deixe sequelas, no entanto, se ndo tratada em tempo pode trazer complicacdes sérias
para 0 organismo. Seu agente transmissor € o mosquito que a transporta, chamado
Aedes aegypti. O mosquito Aedes aegypti mede menos de um centimetro, cor preta e

listras brancas no corpo e nas pernas, € um inseto de habitos diurnos e tem uma
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caracteristica de picar o humano em seus membros inferiores sendo bem insistente em
suas investidas. Ele se alimenta em humanos e é durante essa atividade de alimentacdo
que 0 mosquito inocula no corpo, o virus da Dengue (assim como também os virus da
Zica e chikungunya) costuma picar nas primeiras horas da manha e nas ultimas da tarde.
Evita o sol forte, mas pode atacar a sombra, dentro ou fora de casa. Ha suspeitas de que
alguns atagquem também durante a noite. Essa espécie de mosquito € originaria da Africa
Subsaariana, onde se domesticou e se adaptou ao ambiente urbano, tornando-se
antropofilico. Suas larvas foram encontradas em depdsitos artificiais e naturais. Esse
processo adaptativo vem permitindo sua rapida difusdo espacial utilizando os mais
diversos meios de transporte e 0 seu explosivo crescimento nas areas urbanas.

Nunes (2011) destaca que ha quatro tipos sorolégicos (1, 2, 3 e 4) do virus, da
familia Flaviviridae, do gene flavivirus que podem causar a Dengue comum e a
hemorragica. Se uma pessoa for atacada por um desses quatro tipos, ela fica imune ao
tipo adquirido, mas néo fica imune aos demais. O que significa que pode se contaminar
de quatro maneiras diferentes durante sua vida. A Dengue é caracterizada por um
aparecimento subito de febre alta, acompanhada de fortes dores de cabeca e dores
musculares nas juntas, nausea, vomito e erupgoes. Essas erupgdes podem aparecer em 3
a 4 dias depois da febre. O tempo de laténcia, necessario para o surgimento dos
sintomas, € em geral de 5 a 6 dias.

Os Sintomas da Dengue Classica: febre alta com inicio subito, forte dor de
cabeca, dor atras dos olhos, que piora com 0 movimento dos mesmos, perda do paladar
e apetite, manchas e erup¢des na pele semelhantes ao sarampo, principalmente no térax
e membros superiores, nauseas e vomitos, tonturas, extremo cansaco, moleza e dor no
corpo, muitas dores nos 0ssos e articulagcbes. Quanto a Dengue hemorragica, 0s
sintomas sdo 0os mesmos da Dengue comum. A diferenca ocorre quando acaba a febre e
comegam a surgir os sinais de alerta: dores abdominais fortes e continuas, vomitos
persistentes, pele palida, fria e Umida, sangramento pelo nariz, boca e gengivas,
manchas vermelhas na pele, sonoléncia, agitacdo e confusdo mental, sede excessiva e
boca seca, pulso rapido e fraco, dificuldade respiratéria, perda de consciéncia.

Na Dengue hemorragica o quadro clinico se agrava rapidamente, apresentando
sinais de insuficiéncia circulatoria e choque, podendo levar a pessoa a morte em até 24
horas. A infeccdo € diagnosticada por teste sanguineo que detecta a presenca do virus
ou de anticorpos. A doenca pode durar de 7 até 14 dias, mas a completa recuperagdo

pode levar de 2 a 4 semanas. N&o existe tratamento especifico para combater o virus.
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Sua fungéo é combater a desidratacdo e aliviar os sintomas. Sdo seguidos 0s seguintes
procedimentos de acordo com o Ministério da Saude,no manual Dengue Aspectos
Epidemioldgicos, Diagndstico e Tratamento™:

1) Hidratagdo oral no primeiro dia: Administrar por via oral 80 mL/kg de peso corpéreo
(um adulto de 70 kg deve receber: 80mL x 70mL = 5.600 mL ou 5,6 litros). Atencéo:
1/3 desse volume deve ser de soro caseiro. 2) Para combater a febre alta e as dores. a)
Dipirona: E o analgésico/antipirético de escolha. Nas criancas usar 1 gota/kg de peso de
6/6 horas. Nos adultos, 20 a 40 gotas ou 1 comprimido de 500 mg de 6/6 horas. b)
Paracetamol: Em criangas 1 gota/kg de peso de 6/6 horas. Em adultos 1 comprimido de
500 ou 750 mg de 6/6 horas. Respeitar as doses maximas porque o Paracetamol em
doses mais altas tem toxicidade hepética.

Portanto, entendemos a necessidade de conhecermos 0s sintomas e as causas,
assim como o tratamento. Para tanto, destacamos o surto de Dengue que ocorreu em
2015, na época tivemos o primeiro caso autéctone® no municipio de Santo Angelo-RS.
Ou seja, em 2015 um paciente contraiu o virus sem sair do municipio, o que significava
que 0s mosquitos existentes estavam contaminados, 0 que representava risco de um
surto. Neste periodo os estudos sobre os surtos de zika e chikungunya eram recentes e

que o Brasil ainda ndo tinha declarado situacéo de epidemia destas duas doencas.
3. METODOLOGIA

Na intencdo de problematizar a temaética transversal da EA nos propomos a
pesquisar sobre a vivéncia de um laboratorista da Vigilancia Ambiental que trabalha no
combate e tratamento da Dengue no municipio de Santo Angelo, o qual fez o registro
das suas acGes em diario de campo. O que propiciou inicialmente um estudo de
fundamentacdo teorica sobre a Dengue: histdria, caracteristicas e sintomas do Aedes
aegypti; tipos de criadouros, dentre outras informacdes e referenciais da area.

Para tanto, nos embasamos em uma metodologia qualitativa (LUDKE, ANDRE,
2001) em que também fizemos uma busca na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (IBICT)® usando os descritores: “Dengue ¢ Educagdo Ambiental” no

periodo de 2006 a 2018 (justamente porque o laboratorista da Vigilancia Ambiental,

1http://bvsms.saude.qov.br/bvs/publicau:oes/denque aspecto_epidemiologicos_diagnostico tratamento.pd
f

2 http://g1.globo.com/rs/rio-grande-do-sul/noticia/2015/03/vigilancia-em-saude-investiga-morte-por-
dengue-em-santo-angelo.html
3http://bdtd.ibict.br/vuﬁnd/Search/ResuIts?lookfor:Denque+Educa%C3%A7%C3%A30+Ambiental&tvp
e=Subject&filter%5B%5D=publishDate%3A%22%5B2006+T0+2018%5D%22&limit=20&sort=year
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autor desta pesquisa, ingressou em 2006) no campo assunto. Sendo encontradas quatro

(4) pesquisas, organizadas no quadro 2:

Quadro 2: pesquisas com foco na Educacdo Ambiental e Dengue

Ano Autores Titulo

2016 | OLIVEIRA, | Pesquisa-acdo em educagdo ambiental: empoderamento docente para praticas
L. de M. sustentaveis

2015 | COSTA, M. | Que praticas sdo essas? Um olhar para as atividades teatrais dos Agentes de

B. da Combate as Endemias na Baixada Fluminense, RJ

2013 | REZENDE, | Avaliacdo das medidas de educacdo e Vigilancia Ambiental em Saude com
K. vistas ao controle da infestacdo predial de Aedes aegypti, e da dispersdo de

criadouros dos mosquitos vetores do virus da dengue

2009 | REZENDE, | Acdes de educacdo na vigilancia ambiental em salde para controle da dengue

K. no distrito de Cruzeiro dos Peixotos, Uberlandia, Minas Gerais, Brasil, 2008

Fonte: os autores

Na sequéncia apresentamos a discussdo dos dados, inicialmente
problematizamos as agfes do laboratorista da Vigilancia Ambiental respectivo as
contribui¢cbes no combate a Dengue. E no proximo item, uma proposta de ensino sobre
o tema Dengue como foco na EA, constituindo-se as duas categorias emergidas da

pesquisa.

4. EDUCACAO AMBIENTAL NO COMBATE DA DENGUE: ATUACAO DE
LABORATORISTA DA VIGILANCIA AMBIENTAL

Nos dias atuais € um desafio trabalhar no combate das endemias. Portanto é
necessario evitar a emergéncia e reemergéncia de doencas, 0 que requer a¢des junto da
participacdo da populacdo, por meio de informacdes e trabalhos educativos praticados
pelos agentes de endemias para difundir junto aos moradores e comunidades, tendo
como papel fundamental o elo entre o conhecimento do processo e a doenca. A EA
voltada para a salde € parte de uma proposta de acéo a prevencao de doengas, por meio
de mudancas de comportamentos, assim como de esclarecimentos quanto as atividades

que oferecem riscos a salde e aos cidaddos, atuando ainda no controle de doencas por

12



meio da orientacdo ao uso adequado dos servicos oferecidos pelo Sistema Unico de

Saude (SUS). A seguir apresentamos o quadro 1 com as fun¢des do Laboratorista da

Vigilancia Ambiental e ap6s a maneira como o trabalho é desenvolvido.

Quadro 1: Funcdo e descricdo das funcdes do Laboratorista da Vigilancia Ambiental

Funcéao

Descrigdo das funcbes do cargo

Agente
de
combate
as

endemias

* Realizar a atividade casa-a-casa em todos os imdveis do municipio

* Orientar e educar o morador para manter seu domicilio livre da proliferacdo de Aedes
aegypti.

* Procurar manter a meta de visitas diarias determinadas pela equipe técnica.

» Realizar atividades rotineiras de controle mecanico ¢ eventualmente quimico nos
domicilios e Pontos Estratégicos (PEs).

* Realizar atividades emergenciais de controle mecéanico e quimico quando houver casos
suspeitos ou confirmados de dengue.

» Manter atualizados os mapas das areas de trabalho.

* Solicitar ajuda do Supervisor, se necessario, na eventualidade de recusa do morador.

* Preencher os impressos corretamente.

* Informar ao Supervisor as irregularidades observadas durante a realizagdo do trabalho.

* Conservar limpo e bom estado de funcionamento todo o equipamento de uso individual e
coletivo.

» Manter bom relacionamento com os colegas de trabalho.

« Usar diariamente uniforme e cracha de identificagao.

* Informar ao Supervisor as irregularidades observadas durante a realizagdo do trabalho.

» Estar ciente de que os trabalhos realizados serdo avaliados por supervisdo direta e

indireta, a critério das chefias.

Coordena
dor de

Campo

* Manter um bom relacionamento em sua equipe de trabalho.

* Elaborar o itinerario de trabalho dos Agentes nos seus respectivos setores de trabalho.
» Acompanhar o trabalho da equipe, visando qualidade técnica e operacional.

* Solucionar problemas que possam ocorrer durante o trabalho.

* Conferir diariamente o preenchimento de boletins.

* Supervisionar direta e indiretamente os trabalhos realizados.

* Avaliar as informagdes e orientagdes do Agente de Controle de Vetores aos moradores.
* Encaminhar ao Coordenador os problemas nao solucionados.

* Controlar e repor diariamente todo o material necessario para o trabalho.

* Participar, sempre que solicitado, de treinamento ou reciclagem.

* Programar visita a imoveis em que houve recusa.

* Programar visita a iméveis fechados, terrenos baldios etc.
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« Saber ouvir, observar e orientar no momento certo, para gerar clima de confianca e evitar
constrangimentos aos Agentes e moradores.

* Orientar os Agentes sobre a importancia de manter atualizados os mapas das areas de
trabalho.

* Reunir mensalmente os Agentes, para avaliar, planejar e corrigir possiveis falhas,

visando maior integracdo ao trabalho.

Educador | « Elaborar e coordenar projetos de agdes educativas com diferentes segmentos da
ambiental | comunidade (rede de ensino, grupos de terceira idade, entidades de acdo social,
associacOes de bairro, meios de comunicacdo de massa e outros).

* Promover atividades que visem esclarecer a populagéo e obter seu compromisso com a
reducdo do nimero de criadouros do mosquito.

* Supervisionar direta e indiretamente as orientagdes educativas desenvolvidas pelo
Agente de Controle de Vetores, no exercicio de suas atribuigdes.

* Atender a populag@o que procura orientagdo e material didatico na unidade de trabalho.

* Preencher fichas e elaborar relatorios didrios das atividades desenvolvidas.

* Desenvolver palestras, treinamento para funcionarios, escolas e populagdo em geral.

« Elaborar material didatico, como cartazes, folhetos, faixas, mostruarios etc.

* Participar das atividades relativas a delimitacdo de focos ou casos suspeitos de dengue.

* Treinar e reciclar todos os funcionarios envolvidos no controle do mosquito.

Laborator |  Realizar a atividade casa-a-casa em todos os imdveis do municipio

ista * Realizar o estudo da classificagdo, ciclo de vida, distribuicdo, fisiologia, comportamento,
Entomol6 | ecologia e dindmica populacional de insetos.

gico * Realizacdo de trabalho de levantamento de insetos e consultoria sobre manejo integrado
de pragas

* Realizacdo de pesquisas sobre classificagdo, taxonomia, biologia, ecologia,

comportamento e controle de insetos.

Fiscal de | « Monitoramento fisico-quimico e bacteriol6gico de dguas e de esgotos sanitarios em toda
Agua e a sua area de abrangéncia
Saneame

nto

— —Z
Fonte: Manual da vigilancia em saude .

A vivéncia oportunizada como laboratorista da Vigilancia Ambiental (em
atuacdo nas funcdes apresentadas no quadro 1) comegou em fevereiro de 2006, em que

o mesmo foi contratado como funcionario na Prefeitura Municipal de Santo Angelo no

4 http://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2016/agosto/25/GVS-online.pdf
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cargo de agente de combate as endemias. Em 2009 foi realizado concurso publico para
o0 preenchimento das vagas exigido por lei (Lei n® 11350), assim passou e foi nomeado.
Atualmente desempenha multiplas fungdes, a saber: agente de combate as endemias,
coordenador de campo, educador ambiental, laboratorista entomoldgico e fiscal de
aguas e saneamento.

Como agente de combate as endemias a funcdo € de vistoriador predial e
orientador da comunidade em geral na prevencdo contra as doencas endémicas, sendo a
principal a Dengue, ou seja, a obrigacdo basica é descobrir focos, evitar a formacgéo de
criadouros impedindo a reproducdo de focos e orientar a comunidade com acdes
educativas. De acordo com Junior (1982), saude publica é a ciéncia de promover,
proteger e recuperar a saude por meio de medidas de alcance coletivo e de motivacéao da
populacdo, funcdo em que o0 agente de endemias se enquadra perfeitamente.

Como coordenador de campo, o trabalho é orientar os agentes de endemias, para
isso se organiza todo o trabalho de campo fazendo uso de manual de normas técnicas,
disponivel pelo Ministério da Salde®, elemento de ligacdo entre os agentes e o
supervisor geral.

Na funcdo de educador ambiental é colocada a vigilancia ambiental direcionada
a todos os segmentos da comunidade, as quais sdo: entidades educacionais, profissionais
de salde, clubes de servicos e meios de comunicagdo para que as
informac@es/orientacfes sejam repassadas a comunidade por meio de palestras, por
exemplo, diferentemente de visitas dos agentes e assim consigam as mudancgas de
comportamento relacionadas com a prevencdo da Dengue. O que obriga a apropriagdo
de um conhecimento prévio de aspectos econdmicos, geograficos, socioecondémicos,
culturais entre outros, relevantes para o trabalho em cada comunidade do municipio.

A atividade laboratorista é realizada por meio da investigacdo, classificacdo e
catalogacdo das amostras coletadas pelos agentes em suas vistorias diarias, 0 que
envolve estudar e compreender a anatomia, habitos, historias de vida, fisiologia e
classificacdo de insetos, bem como a investigacdo de varios tipos de controles quimicos
e bioldgicos.

A funcdo de Fiscal de aguas e saneamento desempenhada acontece na realizacdo
das coletas periddicas de amostra de agua em todos 0s po¢os que se realiza a coleta de

agua para consumo humano, e em todo perimetro do municipio. Essas coletas sédo

5http://bvsms.saude.qov.br/bvs/publicacoes/funasa/man dengue.pdf
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analisadas gerando relatorios que sdo encaminhados aos responsaveis quando houver
necessidade, como por exemplo, quando um poco apresenta coliformes fecais.
Diferentes formas de intervencdo para o controle da Dengue exigem o
conhecimento para o desenvolvimento e envolvimento nas a¢6es, 0 que requer valorizar
as contribuicbes da populacdo de forma participativa. Da mesma forma, as escolas
precisam abordar a temética para ajudar a erradicar a Dengue, fortalecendo o vinculo de
didlogo com os profissionais responsaveis do municipio. O que requer uma educacao
permanente e ambiental, que valorize o conhecimento popular, e que promova
intervencdes considerando a realidade das pessoas. Com tal preocupacao, acdes foram

pensadas e desenvolvidas em diferentes contextos educativos, em destaque no quadro 3.

Quadro 3: O trabalho de Educacdo Ambiental do laboratorista da Vigilancia Ambiental

Tematica Local Participantes Data
1- Educacéo: controle as | Instituto Cenecista de Palestrante e alunos do curso | 22/04/2015
endemias (anexo 1) Ensino superior de Santo de biomedicina
Angelo
2- Apresentagdo e Escola Estadual de Ensino | Palestrante e alunos da 30/06/ 2015
confecgdo das armadilhas | Fundamental Ulysses escola e professores
(mosquitérica) Rodrigues
3- Dengue® Escola Estadual Getulio Palestrante e alunos do 8° 17/10/ 2015
Vargas ano do ensino fundamental

Fonte: os autores

Tratar das questdes da satde tomando nas maos a EA no ensino de Ciéncias tem
potencial para tratar a problematica da Dengue. Neste sentido, aspectos foram pensados,
planejados e desenvolvidos por meio de acdes, demonstradas no quadro 3, apenas as
que foram realizadas em 2015. Da mesma forma, tal trabalho sobre a Dengue foi
realizado antes de 2015, assim como estd sendo realizado sistematicamente. Sendo
elaborado, aplicado e avaliado no decorrer dos anos em que o trabalho na vigilancia

ambiental do municipio de Santo Angelo-RS foi implementado em todas as escolas.

® Este trabalho de palestra sobre a Educacdo Ambiental nas escolas faz parte da rotina do laboratorista da
Vigilancia Ambiental e ¢ realizado anualmente em todas as escolas de Santo Angelo-RS.
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O principal objetivo das acdes do laboratorista da Vigilancia Ambiental que se
preocupa com as questdes ambientais é que os alunos tenham conhecimento dos
assuntos abordados e possam aplicar e multiplicar em sua casa e vizinhanca o0s
conhecimentos, podendo assim, por exemplo, identificar a ocorréncia do vetor da
doenca na sua fase larval, assim como maneiras de prevencao para essa ocorréncia. Para
isso, eles sdo estimulados a procurarem em sua casa e Vizinhancga locais passiveis de se
tornarem criadouros de larvas e as proprias larvas. A participacdo nas escolas esta
vinculada a manifestacdo de interesse por parte dos professores, coordenador ou diretor
da escola ao contatarem a vigilancia ambiental. No entanto, a vigilancia ambiental
também procura as escolas prevenindo aquelas com maior area de risco e/ou com
infestacdo do vetor Aedes aegypti.

O planejamento, organizacdo e desenvolvimento dos trabalhos respectivo as
acOes do laboratorista da Vigilancia Ambiental vém sendo registrados em diario de
campo sistematicamente no que diz respeito aos fatores encontrados, bem como 0s
dados epidemioldgicos sobre a situacdo principalmente da Dengue a nivel federal,
estadual e municipal.

Feita a revisdo de que foi em 2015 a ocorréncia de um caso em Santo Angelo,
logo assim foram pesquisadas as formas de linguagem que poderiam ser utilizadas em
sala de aula para expor o assunto, 0 que serviria de exemplo para a instrucdo dos
professores em suas proprias metodologias de ensino. O trabalho recaiu em palestras
que foram feitas no municipio de forma abrangente, todavia, membros da vigilancia
ambiental ajudaram levar informacdes de forma eficaz junto aos alunos.

A adocdo de técnicas pedagogicas foi usada para trabalhar o contetdo respectivo
a Dengue por meio de imagens, videos e ilustracdes, de suma importancia no intuito de
atingir-se o proposto. Por se tratar de um assunto importante, ha diversas opc¢des de
materiais online, o que tornou o uso da tecnologia de fundamental importancia. Videos
educativos voltados para diversos publicos, incluindo o infantil, atividades praticas,
jogos, textos, desenhos, entre outras alternativas disponiveis na internet, todavia, foi
imprescindivel a experiéncia sobre o assunto para trabalhar de forma eficiente,
atingindo-se 0s objetivos propostos no trabalho realizado. O que ajudou a incentivar 0s
participantes apds os conhecimentos obtidos a realizar pequenas saidas de campo, como
no patio da escola, para que os alunos identificassem possiveis criadouros, o que

serviria de exercicio para praticarem em suas casas.
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Vale ressaltar, porem, que o uso de diferentes tecnologias na educacdo ndo é o
suficiente, é preciso que o professor trabalhe o tema conhecendo as turmas e a partir dai
elabore aulas abordando os assuntos pertinentes ao meio ambiente e da saude. “Nenhum
recurso/técnica/ferramenta, por si so, € motivador, depende de como a proposta é feita e
se esta adequada ao contetido e aos alunos” (FARIA, 2004, p. 57).

Para tanto, a primeira temética (1-Educacgdo: controle as endemias)
apresentada neste estudo é referente a palestra desenvolvida no Instituto Cenecista de
Ensino Superior de Santo Angelo-RS na turma do Curso de Biomedicina do 6° semestre
em 2015, momento em que foram levadas informac6es sobre 0 mosquito e as doengas
passiveis de transmissdo, levantando-se o0 que o0s alunos j& dominavam,
complementando esse conhecimento e tirando as ddvidas. Foram abordados conceitos
referentes a biologia do vetor, com énfase a sua forma de contaminacdo com 0s Virus,
reproducdo e eliminacdo. Tratamos também da distribuicdo geografica e os fatores
climéticos que interferem na sua distribuicdo. Enfatizamos que o desenvolvimento da
atividade bem dinamica e significativa na significacdo dos conceitos cientificos, pois 0s
alunos ja tinham um conhecimento prévio da doenca, o que facilitou a evolucdo da
exposicdo. Foram abordados os conteudos referentes a sintomatologia das doencas
(endémicas’), principalmente da Dengue, formas de contégio, periodo de incubacéo do
virus, sintomas, medidas profilaticas e a questdo do risco da automedicagdo. Logo apés
discutimos sobre os focos do mosquito, prevencdo e aspectos ambientais. Foram
apresentados exemplos de atividades para serem desenvolvidas em sala de aula no
sentido de ilustrar, dando ideias aos professores, sem receitas para Seguir, mas
produzirem as proprias alternativas.

Na segunda tematica (2-Apresentacdo e confeccdo das armadilhas

mosquitérica) com aval do Estagio Supervisionado I8

, 0 local da realizacdo da
atividade de EA foi a Escola Estadual de Ensino Fundamental Ulysses Rodrigues de
Santo Angelo-RS, turnos da manh, tarde e noite, em que todas as turmas da escola
participaram, os professores, os funcionarios, os pais e comunidade em geral, assim
como a vizinhanga da escola. Segundo Santomé (1998), as préticas interdisciplinares na

escola exigem do professor ou professora uma postura diferenciada.

! http://books.scielo.org/id/8pmmy/pdf/noronha-9788581100166-06.pdf
8 https://www.radiosepe.com.br/vigilancia-ambiental-prossegue-com-acoes-de-prevencao/
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Planejar, desenvolver e fazer um acompanhamento continuo da unidade
didatica pressupde uma figura docente reflexiva, com uma bagagem cultural e
pedagdgica importante para poder organizar um ambiente e um clima de
aprendizagem coerente com a filosofia subjacente a este tipo de proposta
curricular (SANTOME, 1998, p.253).

Justificamos o desenvolvimento do trabalho na escola no sentido de auxiliarmos
no desenvolvimento das atividades de pesquisa, escrita e apresentacdo dos projetos
realizados no Ensino Fundamental, pois as escolas, assim como a sociedade como um
todo, estdo enfrentando desafios com o crescimento de ndmero de casos endémicos,
principalmente em relacdo a Dengue. Entdo, a proposta esta em desenvolver a formacao
cidada que responda de modo efetivo o combate ao risco ambiental que a sociedade
enfrenta. Assim, nosso desejo foi inserir o cidaddo no mundo da prevencao, que hoje
acontece pelo trabalho coletivo e adaptacéo a realidade que vive o pais atualmente.

Para tanto, além da explanacdo sobre os aspectos da Dengue, criamos uma
armadilha chamada mosquitérica’ (imagem 1) para combater o mosquito Aedes aegypti,

transmissor de Dengue e outras doencas.

Imagem1: mosqueteira

A partir desta perspectiva apresentamos a atividade (uma armadilha) no sentido
de preparar os alunos para serem propagadores dos meios de prevencdo as endemias,
assim como também alunos conhecedores das sintomaticas doencas e aspectos

S Mosquitoeira ou Mosquitérica € um objeto criado no Brasil como armadilha para mosquitos usada por
equipes de combate a Dengue. Foi criada e patenteada com o nome mosquitoeira por Anténio C.
Gongalves Pereira e Hermano César M. Jambo  https://pt.wikipedia.org/wiki/Mosquitoeira
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entomoldgicos dos vetores, sanando as duvidas e mudando o aspecto da falta de
informacdo para uma realidade que os torna também responsaveis pela prevencéao.

O terceiro trabalho desenvolvido do quadro 3 (3-Dengue) foi uma palestra
realizada na Escola Estadual de Ensino Técnico e Médio Getulio Vargas, momento em
que promovemos uma capacitacdo dos alunos e professores, contribuindo para o
empoderamento sobre a prevengdo da Dengue e outras transmitidas pelo Aedes Aegypti
de forma a aumentar os multiplicadores em conhecimento sobre a tematica. Assim
como sistematizar as informacdes de forma a serem trabalhadas em sala de aula com os
alunos. Franca (2002) defende a ideia de que a Dengue precisa ser aceita como
problema de salde publica e abordada de forma natural no cotidiano das pessoas, pois a
participacao popular é fundamental para o controle.

A medida que a comunidade é sensibilizada, ela comeca a agir em prol da
melhoria, e as incidéncias de casos irdo diminuir. Por isso podemos afirmar que
trabalhos de intervengdo popular e mudanca de habitos pessoais colaboram para a
diminuicdo de criadouros. Entdo o principal objetivo das instrugdes sobre a Dengue é
que os alunos investiguem em casa e vizinhanca a ocorréncia do vetor na sua fase larval.

Para isso os educandos sdo estimulados a procurarem na comunidade, locais
passiveis de se tornarem criadouros de larvas e as proprias larvas, contribuindo assim
com a aprendizagem dos mesmos, potencializando o rendimento escolar, podendo assim
integrar e contribuir com a comunidade através das atividades desenvolvidas pela
comunidade escolar. Diante das graves doencas transmitidas pelo mosquito Aedes
Aegypti, esperamos promover uma sensibilizacdo da comunidade, além de combater 0s
focos dos mosquitos, evitando o aumento da incidéncia de casos de Dengue.

O trabalho de inspecdo dos iméveis no municipio de Santo Angelo também é
feito diariamente (levantamento de indice amostral € feito continuamente junto com o
tratamento focal). Como por exemplo, o 1° Levantamento de Indice Réapido de
Amostragem (LIRA)™ é uma amostragem de imdveis que se usa para mensurar o indice
de infestacdo, aqui dizendo a respeito do municipio realizado em janeiro de 2015, o que
resultou em um indice de infestagdo de 3,6%, um indice muito elevado para os padrdes
do Ministério da Satde que era de até 1% . O resultado dessa inspecdo deu-se em um
numero de 619 coletas de larvas em residéncias visitadas sendo que dessas foram 289

positivadas como foco de Aedes Aegypt e o restante sendo de Culex que € o pernilongo

10 £6i escolhido as informacdes deste ano para corroborar com as atividades de EA do quadro 3
1 https://www.dengue.org.br/dengue_levantamento municipios.pdf
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comum, esses dados estdo demonstrados também no grafico 1. A coleta de larvas é
feita para determinar os indices de infestacdo que deve ser realizada em todos 0s
iméveis com focos de mosquitos. Segundo estes parametros, 0 nimero de imoveis
amostrados sera determinado pelo nimero de imoveis existentes na localidade,

conforme os estratos seguintes:

Localidade com até 400 imdveis - pesquisa de 100% dos imoveis
existentes; 2. Localidade com 401 a 1.500 iméveis - pesquisa 33% dos
imoveis, ou de '5 dos imoveis existentes; 3. Localidades com 1.501 a
5.000 imoveis - pesquisa de 20% dos imdveis, ou de 1/5 dos imoveis
existentes; 4. Localidade com mais de 5.000 imdveis - pesquisa de 10%
dos iméveis, ou de 1/10 dos imdveis existentes (BRASIL, 2001, s/p).

Grafico 1: niumero de larvas coletadas em 2015

Points scored

Larvas do Aedes aegyt

Fonte: os autores

Passamos a entender a importancia que é entender e discutir sobre os focos do
mosquito da Dengue, prevencao e aspectos ambientais na equipe de trabalho e contextos
educativos. Para tanto, a seguir apresentamos algumas sugestGes e propostas para
trabalhar sobre a Dengue, além de outras atividades que podem ser desenvolvidas na
area do ensino com maior indice para um trabalho que toma nas maos a EA focada na

salde do ser humano.

5. PROPOSTA DE EDUCACAO AMBIENTAL SOBRE O TEMA DA DENGUE

O trabalho de prevencdo de algumas epidemias pode ser desenvolvido nas
escolas, a exemplo da Dengue, em que a EA constitui-se como transversal de
fundamental relevéncia para a formagéo de cidaddos sensibilizados e conscientes com a
questdo da saude, e por este motivo, carece ser discutida nos espacos de formacéo

educacional. O que nos fez observar em algumas pesquisas com foco na EA a
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problematica sobre a questdo da Dengue, em que foram encontradas quatro (4)
pesquisas (2009, 2013, 2015, 2016).

A pesquisa de 2009 diz respeito a EA, em que a preocupacdo esta no sentido de
aplicar um modelo para o controle do Aedes aegypti em conjunto com a Vigilancia
Ambiental em Saude. Para tanto, foi utilizando como parametros de infestacdo a
adultrap™ no Distrito de Cruzeiro dos Peixotos, em Uberlandia-MG, em que foi feito
um levantamento sobre EA, Vigilancia Ambiental em Saude e Dengue incluindo seu
vetor e ciclo epidemioldgico. O que foi realizado apds contato com a escola parceira no
trabalho de realizacdo da instalacdo da adultrap nas residéncias mediante autorizacéo
dos moradores. O resultado obtido foi a captura de mosquitos que foram identificados
quanto ao género e espécie, contados e catalogados em um banco de dados. Essa
pesquisa resultou em acdes de retirada de 710 kg de material reciclavel que poderiam
servir de criadouros, os quais foram capturados e identificados 187 Aedes aegypti, 48
Aedes albopictus e 888 Culex quinquefasciatus.

A pesquisa de 2013 traz informagOes sobre como a dengue se tornou um
problema de salde puablica, e também elucida sobre a ocorréncia dos quatro sorotipos
conhecidos e que estdo circulando pelo Brasil. Os objetivos foram para verificar se o
modelo de Vigilancia Ambiental em Saude reduz a frequéncia de infestacdo do Aedes
aegypti, consequentemente, o risco de incidéncia, além de analisar os criadouros do
mosquito na cidade de Araguari-MG constituindo-se modelo de acdes a ser
desenvolvido em outras localidades, assim como de Araguari.

O estudo da pesquisa de 2015 apresenta e discute as préaticas teatrais realizadas
pelos educadores em saude da Baixada Fluminense-RJ. S&o eles, agentes de combate as
endemias para o entendimento da profissdo feita pela retomada historica da categoria.
Como por exemplo, as ac¢des de informacdo, educacdo e comunicacdo que
desencadearam a Politica de IEC na XI Conferéncia Nacional de Saude em 2000.
Transcreve as atividades realizadas pelos educadores em salde, baseadas no Teatro
Férum, no Circo-Teatro e na Educacdo Popular em Salde e suas contribuicdes para a
apresentacdo e discussdo das préaticas teatrais realizadas pelos agentes de combate as
endemias.

A pesquisa de 2016 objetivou analisar uma pesquisa-acdo na EA para o

empoderamento docente na busca de praticas educativas sustentaveis. Para tanto, um

12Adultrap: descricdlo de armadilha para adulto de Aedes aegypti (Diptera, Culicidae)
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0085-56262007000200019
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professor da educacdo béasica e uma pesquisadora realizaram de maio a setembro de
2016 uma pesquisa-acdo no ambito da EA em uma escola publica do Distrito Federal
que envolveu a temética de combate & Dengue. Dentre os resultados obtidos, verificou-
se um refinamento do olhar docente para questdes socioambientais que resultaram em
conheciemento docente por meio da adocdo tedrico metodoldgica da pesquisa-acdo
educativa, o que viabilizou a atencdo para a questdo da Dengue.

Em observacdo as pesquisas, das quatro encontradas, duas (2009 e 2016) se
aproximam do contexto escolar elencando principios da EA. Vale dizer que a pesquisa
de 2009 e 2013 é da mesma pesquisadora. A pesquisa de 2009 aproxima a Vigilancia
Ambiental com a escola e a de 2016, os pesquisadores envolvem a temética de combate
a Dengue durante cinco meses. Enquanto a pesquisa de 2015 envolve a modalidade
teatral e a de 2013, parte para um contexto social mais amplo.

Em vista dos resultados obtidos entendemos que ainda € preliminar a efetivacao
nos espacos escolares de forma sisteméatica de uma sequéncia didatica firmada em
estratégias sistematicas no ensino que diz respeito a temética da Dengue ser trabalhada
em sala de aula. Sendo que o tema da Dengue despertaria bastante interesse entre as
criancas, devido a alta prevaléncia de necessidade para eliminar o vetor e a doenca.
Mesmo sabendo, que ndo tem como observar quais as a¢des que estdo sendo efetivadas
nas escolas sobre a Dengue atualmente, neste momento sentimos necessidade por mais
pesquisas para tratar da tematica, ou seja, pesquisadores para trazer a tona a questdo,
imbricada na EA.

O que nos impulsionou a apresentarmos uma ideia de proposta de ensino sobre o
tema da Dengue intrinseca na EA integrando as disciplinas escolares, por exemplo.
Observamos que precisam ser feitas aces no estilo desenvolvido pelo laboratorista de
Vigilancia Ambiental, conscientizando e levando ao conhecimento desde o Ensino
Fundamental ao Médio, no sentido de prevenir o ambiente das casas e ajudando a exigir
dos familiares uma postura mais ativa ao combate da Dengue. E importante a instrugio
desde cedo para que a crian¢a ndo adquira habitos errados que facilitem a reproducédo do
mosquito vetor. Percebemos que a conscientizagdo de criangas representa uma maneira
de ampla divulgacdo da prevengdo contra a Dengue. Chamar a atencdo de criangas
através de aulas praticas, por meio de jogos e mausicas tematicas estimula o
desenvolvimento social e intelectual das mesmas, ajudando ainda na percepg¢do quanto

aos problemas cotidianos na comunidade, em especial da Dengue.
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Apresentar uma proposta de ensino sobre o tema da Dengue com foco na EA
integrando as disciplinas escolares, por exemplo, sendo efetivada sistematicamente a
cada periodo. O que requer a exploracdo de diversos recursos como: folders,
mapeamento, amostras (por ano ou semestral), tabelas, graficos, videos, artigos,
imagens, saidas de campo, desenhos, jogos didaticos, entrevistas entre outras estratégias
planejadas, assim como a avaliagdo das mesmas em um projeto escolar focado no
combate @ Dengue. O que responde a questdo a respeito da EA poder modificar
comportamentos contribuindo efetivamente para a reducdo da Dengue ao introduzir
diferentes formas de contribuir ao apresentar estratégias para a prevencdo e controle da
Dengue nos espagos educativos. Ou seja, acles educativas ajudam no combate a
Dengue proporcionando aos cidaddos conhecimentos e atitudes capazes de prevenir
surtos da doenca, considerada um problema de saude publica vivenciada ao longo dos
anos.

Enfim, a abordagem da tematica no espaco escolar precisa tomar proporcées
maiores, como a implementacdo de projetos de EA, intrinseco a questdo da salde com
atencdo a Dengue em todos os niveis de ensino de forma eficiente a longo prazo para a
formacdo de sujeitos criticos e multiplicadores no cuidado com a saude individual e
publica em seu meio social. Pesquisas e projetos precisam ser desenvolvidos de forma a
extrapolar os muros das escolas e influenciar o cotidiano do meio social em que esta
inserida. Se o conhecimento cultural e tradicional do aluno for aliado a informactes
novas e da sua realidade, este vai poder aplicar o aprendizado em sua vivéncia, assim 0s
beneficios serdo os melhores possiveis para a comunidade como um todo. Diante disso,
cabe dizer que a EA tem a capacidade para promover conhecimentos sobre o mundo,
salde, valores e atitudes adequadas, ndo sendo somente um meio de repasse de
informacdes, e sim de um processo que envolve transformacdes junto aos sujeitos que

aprendem e ensinam com responsabilidade e postura no mundo em que vivemos.
6. CONSIDERACOES FINAIS

Pensar em estratégias de combate da Dengue exige o conhecimento tedrico e
pratico, pensando para alem do desenvolvimento da divulgacdo de campanhas de

conscientizacdo sobre a Dengue. Urge conhecermos os métodos mais eficientes, a

exemplo das armadilhas de combate ao mosquito da Dengue. Necessitamos combater o
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vetor, 0 que exige, talvez de algumas pessoas o0 abandono de héabitos e atitudes no
cuidado para que ndo se tenha lugares de desenvolvimento de criadouros de mosquitos.

Como as mudangas e/ou habitos sdo culturais, entendemos que o0 contexto
escolar tem potencial para promover o cuidado necessario na forma dos sujeitos
escolares se envolverem na questdo por meio de um projeto de EA sistematico, por
exemplo. Assim, ao observar um contexto familiar, escolar e comunitario possibilitamos
a observacdo de eventuais problemas ambientais e sociais. Urge usarmos mais acgoes
coletivas, visto que um projeto de EA tem potencial, pois diz respeito a satde publica
como um todo.

E notoria a importancia da interacéo entre a escola e comunidade no processo de
formacao cidada, aqui em especial sobre a satde, em que um laboratorista da vigilancia
contribui no processo de formacédo dos educadores ambientais, os quais podem se tornar
multiplicadores. Neste sentido, desde o inicio, as evidéncias foram se direcionado para o
comeco da vida escolar, ou seja, do Ensino Fundamental ao Médio, as escolas irem
aderirem a um projeto escolar de EA com foco na prevencdo de doencas, cujo foco é o
trabalho educativo e pedagdgico junto aos professores. A adesdo passa envolver
necessariamente o corpo docente e discente da instituicdo de ensino precisa extrapolar
0s muros escolares, indo além dos limites territoriais de um bairro ao municipio vizinho
em que mais escolas estejam inseridas. Assim, os alunos aos participarem ativamente do
trabalho nas diferentes localidades, levam o projeto de EA a outros bairros, ampliando
sua abrangéncia nas acdes. Mesmo a escola sendo um espaco privilegiado para o
desenvolvimento de campanhas em salde, abrange o conhecimento em si, visto que a
implementacdo comeca na familia, escola, bairro envolvendo a comunidade. O ensino
favorece a disseminacdo do desenvolvimento das acGes na sociedade, assim como sua
identificacdo com a prépria EA. Com certeza é mais facil para os educadores e
familiares possuirem habitos e comportamentos arraigados a seu cotidiano quando
vivenciam em seu contexto diério habitos adequados.

Com esta pesquisa reforcamos a abordagem da EA tendo como base de analise o
trabalho desenvolvido devido vivéncia de um educador de vigilancia ambiental de Santo
Angelo-RS. O que nos fez repensar uma proposta educacional para trabalhar a quest&o
da Dengue. Assim adentramos na importancia da EA fundamentada em aces, as quais
vao se transformando em conhecimento e experiéncias sobre a Dengue elencada pela
EA. A questdo nos levou a buscar em pesquisas mais informagOes sobre a Dengue e a

EA, no entanto, o numero foi restrito considerando o intervalo de tempo estipulado,
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além das acOes acontecerem em tempos determinados. Neste sentido, a ideia € sim
envolver o contexto escolar e comunitario mais amplo, desde que sejam efetivadas
acOes sistematicas a respeito da Dengue.

Neste sentido, a efetivacdo de propostas com estratégias e abordagens planejadas
com base na EA, tem o ensino junto ao trabalho de um laboratorista para promover
conhecimentos, ndo sendo somente um meio de transmissao, mas sim necessitando a
observacdo do contexto da pratica. E um processo que envolve os sujeitos na agéo
aprendendo e tendo postura de cuidado com o ambiente diante do mundo. Enfim, ficou
evidente que ndo se trata de incluir a EA como disciplina no curriculo das escolas, mas
que a tematica transversal seja adequada em todas as areas de conhecimento, desde o

inicio do processo de ensino na educagdo brasileira.
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