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38 - Contribui¢oes ao Ensino de Ciéncias a partir da
Constru¢ao de um Brinquedo Empregando Materiais

Reutilizdveis
[asmim Machado Goxhes
Tiago Silveira Ferrera
Patricia Marasca Fucks
INTRODUCAO

O presente trabalho foi desenvolvido no Componente Curricular
de Estdgio Curricular Supervisionado III: Ciéncias do Ensino Funda-
mental do Curso de Ciéncias Bioldgicas — Licenciatura, da Universida-
de Federal da Fronteira Sul, Campus Cerro Largo — RS. Foi realizada
uma aula abordando os conteddos relacionados com os residuos sélidos
(lixo) e as questdes ambientais a ele imbricadas, como a poluigao, a
sensibilizacdo ecolégica e a preservagio do meio ambiente.

Nessa perspectiva coube questionar-se sobre como trazer esse as-
sunto para discussdo dos alunos nas aulas. Essa problemdtica foi discuti-
da com alunos do 6° Ano de Ensino Fundamental, do Colégio Estadual
Jodo de Castilho, localizado em Salvador das Missées — RS, propondo-
se a elaboracio de um brinquedo empregando materiais reutilizdveis
como prdtica pedagdgica.

Até o inicio do século passado, o lixo gerado era preponderante-
mente orginico, o qual se decompde com a agdo de milhdes de micror-
ganismos decompositores e, assim, reintegrava-se Como matéria-prima
nos ciclos produtivos ou na natureza. Mas com a moderniza¢io da soci-
edade e os processos de industrializagdo e urbanizagdo crescentes, rom-
peram-se os ciclos da natureza e foram gerados acimulos cada vez mai-
ores de lixo, as vezes depositado em locais inadequados (CONSUMO
SUSTENTAVEL, 2005).
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A sociedade em que vivemos tem passado por diversas transforma-
cBes nos seus valores o que acaba refletindo-se em mudangas no seu
comportamento, que podem ser observadas em relagdo aos padroes de
consumo e de produgio de bens e servigos e, também, na forma como
trata os residuos gerados. Os meios de comunicagio de massa reforcam
essas praticas, estimulando o consumismo e, como consequéncia, as in-
distrias estio produzindo mais, ndo apenas em termos da quantidade
mas também da variedade de produtos que coloca 4 disposigio do mer-
cado consumidor oportunizando um alto nivel de consumo por parte
da populagio. 20 4

Produtos de diversas espécies sao produiidos, frequentemente acon-
dicionados em embalagens descartdveis, e chegam até os consumidores
cada vez mais depressa, fazendo com que o consumismo aumente. As-
sim, as embalagens dos produtos que ndo sdo mais utilizadas, para a
finalidade que tinham originalmente, sio facilmente descartadas e, na
maioria das vezes, dispostas de modo irresponsével no meio ambiente.
Por falta de conscientizacdo, os materiais que a populagdo acha indtil,
geralmente, sio descartados em qualquer lugar e em quantidades pro-
porcionais ao volume do seu consumo.

Pelo fato dessas atitudes gerarem muita poluigdo a0 meio ambiente
e deterioracdo dos recursos naturais, elas devem ser repensadas e nossos
atos reavaliados. Segundo Porto-Gongalves (2012), a natureza nao pode
ser encarada como uma fonte inesgotdvel de recursos e hd que se consi-
derar que a resiliéncia de um sistema, isto &, a sua capacidade de regene-
racdo, é limitada e pode ser irreverstvel.

Se nivel de consumo for maior do que aquilo que pode ser reposto
pela natureza, o que se traduziria em uma “Pegada Ecoldgica Negati-
va’”, isso significa uma ameaga & manutengao da vida no nosso planeta.
Como sugere Porto-Gongalves (2012) devemos nos questionar: A que

7 O termo pegada ecolégica define-se como a relagdo entre o consumo, a exploragdo e
utilizacdo dos recursos naturais e a biocapacidade do planeta repor tais elementos
naturalmente; ou seja, é um referencial no qual se mede, em unidade de drea per capita, o
impacto da a¢o humana sobre os recursos naturais do planeta. (PORTO-GONCALVES,
2012).
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caminho pode conduzir a retérica ou discurso em favor do meio ambi-
ente se ela estiver desvinculada das praticas pedagégicas e das necessdrias
mudancas de atitude?

Nesse sentido devemos pensar sobre o que pode ser feito para
minimizar o residuo que produzimos. Certamente, um caminho ¢ o
entendimento de que novos hdbitos deverdo comegar a fazer parte do
nosso cotidiano, como conter a geragio de residuos, reduzindo o alto
nivel de consumo de produtos, sobretudo daqueles que utilizam emba-
lagens descartdveis. Em sintese, a solugio ao problema do lixo estd na
“prevengio e nio-geragdo de residuos, somados & adogdo de padrdes de
consumo sustentdvel, visando poupar os recursos naturais e conter o
desperdicio”. (CONSUMO SUSTENTAVEL, 2005, p.118)

No entanto, cabe pensar também nas possibilidades de reutilizagao
dos materiais em desuso. A Politica Nacional de Residuos Sélidos (inciso
XVIII do Art. 3° da Lei 12.305/2010) define a Reutilizagio de residuos
como “Processo de aproveitamento dos residuos sélidos sem sua trans-
formacio bioldgica, fisica ou fisico-quimica (...)”. No Art. 9° desta reso-
lucdo, a reutilizagdo insere-se como terceira ordem de prioridade entre
as etapas que integram o processo de gestdo e gerenciamento de residuos
como um todo, a saber: 1) Nao geragdo de residuos; 2) Reducio; 3)
Reutilizacdo; 4) Reciclagem; 5) Tratamento de Residuos Sélidos e; 6)
Destinacio final. Em consonancia com essa lei, o Art. 2° da Resolugio
CONAMA n°307, define que “Reutilizagdo: é o processo de reaplicagdo
de um residuo, sem transformagdo do mesmo”.

Assim, quando um produto volta a ser utilizado apés descartado,
sem passar por um processo de renovagio fisico e quimico dos materiais
que o constituem diz-se que ele foi reutilizado. Desse modo, uma garra-
fa PET (Polietileno Tereftalo),-comumente usada nas garrafas para acon-
dicionar refrigerantes, Sleo comestivel e ‘égua mineral, que passa a ser
utilizada para outra finalidade, como guardar feijao, confeccionar pufes
e outros utilitdrios ou decorativos, estd sendo reutilizada, pois ela tem
uma nova utilidade embora continue sendo uma garrafa.

Assim, o uso de materiais reutilizdveis pode trazer beneficios nao
apenas para as industrias, que podem ter um menor custo de produgao
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mas, também, ¢ importante para garantir as condigdes de permanéncia
da vida no planeta e para a manutengio da qualidade de vida da popu-
lacdo.

Com base na grande quantidade de lixo produzido no mundo como
consequéncia do alto nivel de consumo, os dados apontam que sete
bilhoes de pessoas produzem por ano 1,4 bilhdo de toneladas de residu-
os sélidos urbanos sendo em média de 1,2 kg por dia per capita, sendo
que quase a metade desse total é -gerada por menos de 30 paises, sendo
eles os mais desenvolvidos do mundo (REVISTA EM DISCUSSAO,
2014) pode-se empregar a reutilizagio como forma de amenizar e tentar
reverter essa situacdo. Partindo dessa ideia buscamos desenvolver uma
prética pedagdgica no Estdgio Curricular Supervisionado III: Ciéncias
do Ensino Fundamental, do Curso de Ciéncias Biolégicas, que favore-
cesse a conscientizagao dos alunos, que se traduziu na construgdo de um
brinquedo utilizando materiais recicldveis.

Conforme salienta Santos (1995), o brinquedo é um objeto
facilitador do desenvolvimento das atividades lidicas e que desperta a
curiosidade, exercitando a inteligéncia, permitindo a imaginagdo e a
prépria invengao. Esse mesmo autor também acrescenta que o brinque-
do, sendo feito de sucata, agugard ainda mais a criatividade da crianca,
fazendo com que ela exercite sua imaginagio e ‘viaje’ em seu mundo
fantasioso. Na visio de Rollof (s.d.) o lddico pode trazer a aula um mo-
mento de felicidade, seja qual for a etapa de nossas vidas, acrescentando
leveza A rotina escolar e fazendo com que o aluno registre melhor os
ensinamentos que lhe chegam, de forma mais significativa.

Toda populagio deve participar enquanto verdadeiros educadores
ambientais para que os residuos descartados pela sociedade ndo com-
prometam a sua qualidade de vida e a integridade dos recursos naturais.
Também ¢ preciso levar essa educagao para as escolas, discutindo sobre
os problemas ambientais — que podem ser decorrentes de préticas inade-
quadas no descarte dos residuos, no modo de produgao e/ou do consu-
mo de produtos — e relacionando isso com as atividades que realizamos
para encontrar formas de melhorar a situagao.

Com base na questio da poluigdo, a realizagao da prdtica pedagégi-
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ca de construcio de um brinquedo empregando materiais recicldveis,
foi realizada com o intuito de despertar o interesse dos alunos para a
reutilizacdo. Além disso, ao identificar e relacionar nesse processo os
diferentes tipos de lixo utilizados e discutir o assunto sob o viés da ques-
tao ambiental, pode-se fazer com que os alunos analisem criticamente a
sociedade de consumo na qual estamos inseridos e a influéncia dos mei-
os de comunica¢ao de massa.

A escola pode ser o espago de andlise e de descoberta de novas pos-
sibilidades de vida, onde através de atividades especificas o profes-
sor leva o estudante a perceber o mundo complexo em que vive e
identifique as ideologias circundantes no discurso presente em dis-
tintos espagos sociais no qual circula. (SILVA; CARLIXTO, 2013).

METODOLOGIA

Ao nos depararmos com o cadtico problema de viver em um mun-
do ameacado pela geragdo excessiva de residuos sélidos aos, muitas ve-
zes, nao é dada a destinagdo adequada, € preciso mobilizar agoes educativas
que levem as pessoas a refletir, mudar suas atitudes e comportamentos
para que haja consciéncia e agoes de preservagio em relagao aos recursos
do planeta, e nao tenhamos apenas um discurso desvinculado de qual-
quer pratica.

Est4 clara a importincia de diminuirmos a produgdo do lixo em
todo mundo. Nessa perspectiva, pensando em avaliar os nossos atos e,
por meio da educagio, conscientizar sobre medidas que podem ajudar
na preservagao do planeta e das espécies que nele vivem, buscou-se tra-
balhar com uma turma de dezoito alunos do 6° ano do ensino funda-
mental. Constituindo um bloco de estudos sobre o lixo, que tratava da
educacio ambiental, as atividades com os estudantes foram realizadas
uma parte em sala de aula e outra em casa.

Para que os alunos compreendessem a importancia da reutilizagao,
buscamos desenvolver aulas diferenciadas das tradicionais, nao se res-
tringindo apenas 4 exposigdo do assunto. Acreditando sempre na ideia
de integrar os alunos na construgio de um brinquedo aproveitando
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materiais recicléveis, tentando facilitar a compreensdo de que ¢é possivel
reutilizar aquilo que acreditavam ndo ser mais ttil.

Para facilitar a construcio dos materiais, inicialmente mostramos
aos alunos alguns modelos jd prontos, pesquisados na internet, para que
pudessem usar como inspiragao. Solicitamos que iniciassem 0 processo
de construcio em casa para que pudessem selecionar materiais em desu-
so que tivessem 2 disposigdo e o trouxessem para concluir o trabalho na
aula seguinte. Dessa forma, viabilizou-se que a construgio do brinque-
do fosse finalizada, no perfodo equivalente a uma hora aula, com dura-
cio de 50 minutos, juntamente com a apresentagio dos trabalhos
construidos.

O propésito dessa prtica pedagégica objetivou dar um novo signi-
ficado e funcio a objetos descartados, preservando a nogao da reutilizacao;
além de instigar os estudantes 2 reflexdo sobre a problemdtica do lixo e
explorar a sua criatividade dando vazao as suas ideias na expressio do
brinquedo.

Na produgio dos brinquedos elaborados pelos alunos, foram utili-
sados os mais variados materiais, sendo eles os seguintes: garrafas PET,
tintas, tampas de refrigerante, restos de EVA, madeira, parafusos, copos
de pldstico, papel, fitas, cola quente, caixa de sapato, retalhos de tecido,
lantejoulas, potes para o acondicionamento de produtos que estavam
em desuso, estilete, caixa de sabdo em po, linhas de 14, rolo de papel,
canos de PVC e jornais.

Como mostra a Figura 1, os alunos confeccionaram diferentes brin-
quedos, sendo eles: apito feito com cano de PVC e baldo; cofre feito
com pote pldstico e lantejoulas; ninho de passarinho que também pode
ser usado como porta-treco, feito com garrafa PET; guarda-ldpis feito
com caixa de sabdo em pé, rolo de papel e garrafa PET; porta-treco feito
com lata de aluminio e jornal; porta-treco feito com lata de leite vazia,
retalhos e restos de EVA; porta-celular feito com garrafa PET e tecido;
porta-treco feito com caixa de ténis, retalhos de tecido e lantejoulas;
porta-canetas feito com copo de pldstico, jornal e fita; carrinho feito
com madeiras velhas e parafusos usados; boneco feito com garrafa PET,
tintas, tampinha de garrafa de refrigerante e EVA; e, um cofre feito com
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lata de aluminio e tecido velho.
As figuras a seguir ilustram alguns dos brinquedos elaborados pelos
alunos.

Figura 1: Brinquedos confeccionados com materiais reutilizados, tendo sido
elaborado um apito em A, e um cofre em B

Fonte: GOMES

Figura 2: Brinquedos confeccionados com materiais reutilizados, tendo sido
elaborado um ninho de passarinho em C, e um porta-treco em D

L )

Fonte: GOMES

Ainda, depois de terem sido elaborados e apresentados os brinque-
dos, os alunos foram solicitados a escrever uma memoria de aula, salien-
tando a importincia da reutilizagdo e do despertar da consciéncia
ambiental; discutindo-se o valor de cada um assumir a sua parte na res-
ponsabilidade de construir as condigdes para termos um planeta melhor

para se viver.
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A IMPORTANCIA DA ATIVIDADE

Ao propor a ideia de construgdo de um brinquedo a reagdo dos
alunos foi imediata, ficaram empolgados e curiosos para saber no que
resultaria essa atividade. A proposta da realizagio de uma pritica peda-
gbgica envolvendo uma brincadeira dentro da sala de aula foi algo posi-
tivo por oportunizar nao apenas a expressao da criatividade de cada uma
na comunicac¢io das suas ideias sobre o assunto discutido; mas princi-
palmente pelos didlogos, pela partilha de conhecimentos e pela sinergia
que desenvolveu entre o grupo.

Coisa gostosa ¢ brincar! Brinquedos ddo alegria: bonecas, pipas,
pides, bolas, petecas, balangos, escorregadores... Os brinquedos
podem ser feitos com os mais diferentes materiais: madeira, pldsti-
co, metal, pano, papel. Mas hd brinquedos que sao feitos com algo
que a gente ndo pode nem tocar e nem pegar: brinquedos que sao

feitos com palavras (ALVES, 1993).

Foi possivel perceber que a construgao de um brinquedo por meio
da utilizacio de materiais reciclveis foi de grande valia, atuando como
um incentivo A criatividade e 4 capacidade inventiva, de criagao dos
alunos, assim permitindo 2 crianga perceber suas potencialidades para
construir um brinquedo que se inicia no plano mental, das ideias e dese-
jos e se materializa com a consecugao organizada de agbes para atingir
uma finalidade determinada, estimulando assim a prépria autonomia
do aluno e revelando sua personalidade.

Quando propomos a construgio dos brinquedos utilizando mate-
riais que jd4 ndo eram mais ocupados, criamos oportunidades para os
alunos perceberem que podemos reutilizar aquilo que acreditavam nao
ter valor nenhum.

De um modo geral, essa pratica pedagdgica proporcionou a todos
os envolvidos na atividade repensarem as suas agoes, refletindo sobre
questdes como a necessidade de frear os altos niveis de consumo, sobre-
tudo de produtos acondicionados em embalagens descartdveis; de utili-
zar a criatividade para ampliar o aproveitamento de materiais, os quais
podem ser ressignificados no nosso cotidiano, tendo outro valor pelo
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novo uso que lhes é dado, o que contribui para reduzir a quantidade de
produtos em desuso descartados no meio ambiente.

Apés a construgao do brinquedo e da sua apresentagdo para o gru-
po, foi importante realizar o ‘fechamento’ da atividade solicitando aos
alunos fazerem uma memoria de aula, manifestando seu aprendizado
sobre a reutilizacio e a importincia de refletirmos para compreender a
realidade que nos cerca e, assim, desenvolvermos atitudes para impulsi-
onar as mudancas que percebemos necessdrias. Apresentamos abaixo al-
gumas frases dos alunos que, visando preservar a sua identidade, foram
mantidos no anonimato, sendo referidos com a identificagio Al, A2,
A3, sequencialmente.

Quadro 1. Quadro com as memdrias escritas pelos alunos apés a atividade de

reciclagem

A1l Eu acho importante a reutilizagdo de materiais, porque ela nos faz poupar
matéria-prima, por exemplo: se reutilizarmos o papel, iremos poupar arvores, e
tendo mais arvores teremos um bioma mais saudavel, com um bioma saudavel
a Terra prospera. Ha varias maneiras de isso ser feito, algumas delas sé@o a
reciclagem, a plantagdo de arvores e a diminuigdo de consumo de lixo, entre
outras.

A2 Apos pensarmos em reduzir o que consumimos, podemos agora procurar
reutilizar as coisas antes de joga-las fora. L,

A3 Eu acho importante reutilizar os materiais para que o planeta possa sobreviver
e ndo vire uma bola de lixo.

Ad Achar importante vocé reutilizar os materiais nao significa nada se vocé néo
fizer isso.

A5 Reciclar os materiais é importante para que se fabrique menos. O lixo hoje em
dia ocupa muito espago e reciclando acaba diminuindo muito a quantidade de
lixo.

AB Entdo para concluir essa memoéria gostara de dizer que achei legal essa ideia
de conscientizar os alunos sobre essas agdes que podem ajudar a melhorar o
mundo.

A7 A coleta seletiva serve para facilitar o trabalho da reciclagem, que também &
muito importante. A ideia de reciclagem deve ser incentivada porque se trata
de uma importante forma de preservagédo do ambiente.

A8 A coleta seletiva e a reciclagem de lixo tem um papel muito importante para o
meio ambiente. Por meio delas recuperam-se materiais que de outro modo
seriam tirados da natureza.

A9 Eu acho importante reutilizar materiais porque se a gente néo reutilizar o
mundo vai acabar como no filme Wall- E, todo planeta coberto de lixo.

A10 Fazer uma reunido falar para as pessoas néo jogar tanto lixo fora porque
sempre se torna mais, se cada pessoa poupar uma sacolinha de lixo por
semana ou por més vai se poupando milhares de quilos de lixo ou sacolinhas
de lixo.

A1 Reutilizar é meio dificil por causa de pensar e de montar o objeto. Um livro que
vocé ndo quer mais que tal vocé doar a uma biblioteca da sua cidade.




Com base nas escritas e reflexdes dos alunos, podemos observar
que ficou esclarecida a importancia da reutilizagdo para a preservagio
das condicoes de vida das espécies no planeta, e que pequenas atitudes
podem significar mudangas importantes nessa compreensio dessa situa-
cdo. Podemos perceber também que os alunos gostaram da atividade,
que foi de grande valia para a formagio educacional de cada um, pois
conseguiram envolver-se de forma criativa nas atividades propostas e
sociabilizar suas ideias com o grupo. A construgio do conhecimento
possibilitou aos alunos fazerem a distingdo entre processos como a
reutilizacio e a reciclagem de materiais, estabelecerem relages entre va-
ridveis que antes lhes eram desconhecidas, como o consumo elevado e o
descarte irresponsdvel de materiais em desuso com os problemas
ambientais decorrentes desses valores e préticas da sociedade.

CONSIDERACOES FINAIS

Cada novo dia descortina um’horizonte de descobertas e de novas
situacoes de aprendizagem que, assim se apresentam e sao vislumbradas
como tal, apenas por aqueles que se comprometem a exercitar o seu
olhar sobre o cotidiano, refletindo sobre as suas prdticas e buscando
propor alternativas de intervengao sobre a realidade. Os alunos apren-
dem experimentando, questionando, criticando, descobrindo, agindo,
vivendo. E nés como educadores e estudantes, temos muito que apren-
der com nossos alunos, observando a forma como eles constroem o co-
nhecimento e realizam a aprendizagem do novo, integrando aos conhe-
cimentos que possuem os novos saberes que o ensino formal, por inter-
médio do professor, lhes oportuniza.

Com essa metodologia, propiciando um ambiente de didlogo e
interacdo em sala de aula, foi possivel trabalhar com a conscientizagao
ecolégica, mostrando a importincia da preservagao do meio ambiente,
identificando os diversos fatores que causam a poluigdo e outras formas
de deterioracio dos recursos naturais, fazendo com que tenham um olhar
critico para com suas atitudes e persistam na busca por solugdes para
esses problemas. Pensando em formar cidaddos que tenham conheci-
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mento de que o consumo elevado provoca tantos problemas ambientais,
ao trazer a proposta de utilizar materiais recicldveis, demonstramos ser
vidvel a prdtica e importante a compreensao acerca do desenvolvimento
de um consumo consciente.

Com isso, podemos concluir que essa did4tica foi de grande rele-
vancia para a construgio do conhecimento dos alunos, levando-os a com-
preender a relevincia de mudar suas atitudes para que a preservagao do
planeta seja de fato consumada.
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