CENTRO DO IDOSO

um lugar para envelhecer
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O TEMA

Esse trabalho se debruca sobre o
desenvolvimento humano na terceira
idade, através do Centro do Idoso, um
espaco voltado ao bem estar de seus
usudrios. Esse espaco se propde a ser um
lugar de acolhimento diurno para os
idosos, sendo uma alternativa ao
recolhimento domiciliar que, muito
comumente acontece na terceira idade,
e que acaba por gerar um quadro de
isolamento social, agravando questoes de
saude fisica, psiquica e mental, que
transformam e desfiguram essa etapa da
vida.

O principio do Centro do Idoso é
também se tornar uma referéncia de um
modo de envelhecer, onde dentro dele,
possa aflorar tfoda a diversidade que
caracteriza a velhice, servindo como uma
forma de reflexdo sobre a vida e toda as
tfransformacoes que elaimpoe.

JUSFITICATIVA

O envelhecimento populacional se
tornou uma realidade que ja ndo se deve
ignorar. Estudos mostram cada vez mais o
aumento da populacdo idosa mundial, e
também a queda da fecundidade, o que
aponta para perspectivas futuras onde se
observa uma mudanca na triangulacdo
da pirdmide etdria, assim como na
estrutura social, econdmica e politica dos
paises.

Com isso, € necessdria a efetivacdo do
direito a uma velhice digna, respeitada e
protegida, mesmo num contexto de
desigualdades sociais.

No processo de envelhecimento, as
fragilidades comuns aidade aparecem, o
que pode levar a dependéncia dos idosos
a algum membro familiar.

Por meio de atividades diversificadas, o
Centro do ldoso busca promover a
integracado social dos idosos entre eles e
também com a sociedade e com as
futuras geracoes, no sentido de valorizar e
dar visibilidade a todo conhecimento e
experiéncia adquiridos até a terceira
idade. Assim como proporciona terapias
dedicadas ao corpo e a mente, a fim de
consolidar a autonomia dos idosos em
relacdo assuas atividades didrias.

As atividades de lazer também sdo
contempladas nesse espaco, como uma
forma de relaxamento e de sociabilizacdo
entre eles, além de auxiliar em algumas
funcdes cognitivas que sofrem prejuizos
com o passar da idade, como a memaria
e afala.

Entretanto, o que se percebe € que o
perfil familiar vem se alterando, e cada
vez mais cresce o numero de idosos que
decidem morar sozinhos ou com o
conjuge, prezando pela liberdade e
melhor aproveitamento dessa fase da
vida.

Assim, mostra-se necessdria a criacdo
de uma rede de Qpoio e servicos aos
idosos, a fim de melhorar a qualidade de
vida, e que garanta o acesso a seus
direitos.

A politica nacional do idoso constitui
diretrizes legais, que garantem a
participacdo do idoso na sociedade,
bem como o convivio e aintegracdo com
as outfras geracoes, e coloca como
fundamental o registro de memdrias e
informacdes para manutencdo da
identidade cultural.

Ademais, considera-se aqui diferentes
cendrios € uma ampla gama de perfis
desses idosos, tendo como premissa a
particularidade de cada pessoa no
processo do envelhecimento.

Assim, o Centfro do |ldoso oferece
também uma oportunidade de renda,
através de alguns servicos que podem ser
ofertados pelos idosos, como forma de
oficinas ou cursos, reforcando, além de
um complemento na aposentadoria, o
contato com as diferentes geracoes €
com a sociedade, resgatando a
autoestima do idoso e desmistificando o
olhar preconcebido sobre o envelhecer.

A reflexdo sobre os servicos oferecidos
ao idoso mostra a estigmatizacdo da
velhice e a errbnea classificacdo
generalista desse grupo. Todavia, o
envelhecimento é parte de um processo
particular, e sendo assim, € diferente para
cada pessoaq.

Assim, deve-se buscar o fortalecimento
da aufonomia na ferceira idade,
priorizando que a saude € um estado de
sincronia e o bem estar emocional e
mental pode ser cultivado em qualquer
idade.

Portanto, quando sdo inseridas
atividades e possibilidades para que os
idosos as frequentem, pode-se afirmar
que hd sim uma melhora na qualidade de
vida e na expectativa da longevidade,
uma vez em que eles conseguem se
manter mais sauddveis, como resultante
de processos fisicos, psiquicos e
emocionais.
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CONTEXTUALIZACAO

O municipio de Erechim - RS, foi
escolhido para estudo e implantacdo do
Centro do Idoso. Localizado ao Norte do
Rio Grande do Sul, na regido do Alto
Uruguai, formou-se em 1908, e faz parte da
AMAU - Associacdo de Municipios do Alto
Uruguai, juntamente com mais 31
municipios. Com 12.186 idosos, concentra
40% da populacdo dessa faixa etdria na
regido.

AREA DE INTERVENCAO

Para escolher a drea da cidade que
abrigaria a implantacdo do Centro do
ldoso, foram realizados estudos com base
nos temas que influenciam diretamente na
mobilidade do publicoidoso, sendo eles:

Oferta de Topografia Concentracdo
transporte demogrdfica
publico de idosos

Analisando os mapas ao lado, foram
elencados trés possiveis bairros para a
intervencdo, sendo eles o bairro Centro, o
bairro Linho e o bairro Cerdmica, pois
possuiam declives menos acidentados,
uma boa distribuicdo de rotas e hordrios
de fransporte puUblico e uma alta
concentracdo de idosos.

Outro dado relevante ao estudo era a
presenca de dreas livres publicas de lazer,
e equipamentos que pudessem ter uma
relacdo pertinente com o objeto, na
busca de fortalecer vinculos com a
comunidade local. Assim, o bairro Linho
corresponde a todos os requisitos para a
infervencdo, além de ajudar a
descenftralizar osinvestimentos publicos de
uma unica drea da cidade.

ENTORNO

Mapa Cheios e Vazios

Mapa de Gabaritos

&

Foram realizados estudos sobre a
cidade, em seus aspectos morfoldgicos,
sociais e econdmicos, além do
levantamento de demandas e do
entendimento das dindmicas urbanas, a
fim de entender o cendrio urbano em que
osidosos estdo inseridos.

Mapa de Usos
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Assim, esse

.Terreno escolhido

pracas abertas, bem como 0s principais acessos
e atividades.

Legenda Legenda
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Estdo demonstrados nos mapas acima os estudos realizados no
entorno do terreno escolhido. A densidade no recorte € baixa, e existem
muitos vazios urbanos na drea. Os usos e gabaritos das edificacdoes sdo
praticamente homogéneos, e a falta de diversidade de atividades ndo
cria espacos publicosinteressantes e também ndo incentiva as pessoas a
caminharem ou a ocuparem asruas. A proposta do Centro do ldoso € de
se inserir nessa paisagem de forma a seguir sua morfologia horizontal, a
fim de estabelecerumarelacdo com o contextolocal.

Mapa de Equipamentos no Entorno do Terreno
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Os equipamentos presentes no entorno criam uma possibilidade
de conexdo com o objeto arquitetdnico proposto nesse trabalho, e
podem promover a criacdo de uma rede de servicos que
aumentard a diversidade de usos e de pessoas no bairro. O parque
Longine Malinowski serve como referéncia de paisagem dentro dos
deslocamentos feitos pela cidade, ajudando na orientabilidade
dosidosos.

TERRENO

T C

Para a escolha do terreno priorizou-se A

< Rua Pernambuco

questdo topografica e o acesso facilifado. O )
terreno selecionado para o Centro do ldoso
fica na esquina entre as ruas Pernambuco e
Carlos Demoliner, sendo sua maior fachada
voltada para norte, o que auxilia no conforto
térmicos dos ambientes criados. Ele abrigava
trés galpoes de uma madeireira desativada, e
por Ndo possuir valor patrimonial, optou-se
pelaremocado deles.

~ Também existe uma drea de vegetacdo
ja consolidada no terreno, e que serd
Eercen’ruolmenﬁre mantida no _projeto. O
erreno se localiza proximo ao CRAS, e nas
mesmas ruas que o SENAI, o SESI e o Parque
Longine Malinowski.

Rua Carlos Demoliner E

Para a andlise de suas condicionantes, foi
utilizada uma metodologia onde se divide o
terreno em quadrantes, para que se descubra

Mdpa Estudo doTerreno
Esc.:1/750
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quais sdo as melhores dreas em relacdo A
topografia, insolacdo, ventilacdo e acessos.
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Nos grdficos acima, percebe-se que hd um
equilibrio em relacdo aos condicionantes e as
potencialidades dos quadrantes do terreno,
sendo que o quadrante 1 se sobressai aos demais.

quadrante receberd as dreas de
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Fonte: Ar§uivo pessoaql, 2018:
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A PROPOSTA

O centro do idoso tem a intfencado
de propiciar os tratamentos
preventivos de saude, ampliar a
sociabilidade e inserir o perfil das
pessoas mais velhas no contexto das
atividades urbanas. Assim, a proposta
deste tfrabalho estd pautada no
cuidado e no fortalecimento da
saude fisica e emocional, bem como
na autonomia da pessoa idosa, € na
manutencdo do sewu
desenvolvimento integrado.

Para o desenvolvimento das
diretfrizes projetuais foi posta como
base a pesquisa de referencial
tedrico do TFG |, que aponfou uma
gama de perfis de idosos, sendo
decorréncia da singularidade do
processo do envelhecer

Entretanto, algumas
caracteristicas comuns puderam
ser percebidas, como o
isolamento social, a perda de
renda e a caréncia de recursos, e
O aparecimento de doencas
ligadas a mudanca nas relacdes
sociqis, como estresse, depressdo,
perda de autoestima e ansiedade.
A partir desse diagndstico, foram
estabelecidas as direftrizes
projetuais € o programa de
necessidades, que almeja ser um
Apoio para osidosos e suas familias
Nnas questoes principais citadas a

cima.

AUTONOMIA INTEGRACAO CUIDADO

DIRETRIZES ARQUITETONICAS

--------L-------

' Servir como pontfo ,

I dereferénciaparao
encontro
gprmmpolmen’re
diurno) de pessoas
idosas ha cidade.

-------J--------

"Criar adreas de,

ltransicdo enfre oy
espaco publico e o
privado, como umad
praca que promova a
Interacdo dos
tfranseuntes e dos
idosos.

--------L-------

"Priorizar a,

Lacessibilidade e ay
autonomia do idoso
em todos 0s espacos

do cenftro.

--------L-------

" Oferecer atividades,

‘tanto terapeuticasy
como de lazer
socigbilizacdo, e
tambéem de ensino e
aprendizagem e
valorizacdo doidoso.

--------L-------

! Compar os ambientes |
gCOmM areaqs livres,y
possibilitando o
contato com a

natureza.

'Proporcionar,
g Conexoes visuais comy
a rua e as greas
verdes, atraves de
grandes aberturas e

varandas.

PARTIDO ARQUITETONICO

O partido arquitetdénico do projeto
tem origem na premissa de criar
espacos livres semi publicos que
conectem a edificacdo com arua e
com a populacdo, através de duas
pracas, uma principal que parte da
esquina, e une os fluxos das duasruas.

Ela ficaria ao nivel da rua e do
pedestre, e serviria também como
passagem, criando uma
familiarizacdo desse espaco com a
populacdo local. A segunda praca
seria trabalhada em desniveis, com
acesso pela rua Pernambuco, e seria
um ponto de conexdo entre as
geracoes.

FORMA

Em busca de consolidar uma
arquitetura gue expresse um
significado sobre o envelhecer, foi
elencado o conceito de CICLO VITAL
para darluz a proposta volumétrica.

Esse conceito se elucida no
esclarecimento ciclico que as etapas
da vida formam, onde tudo comeca,
se transforma e se encerra. Desse
entendimento, surgem as linhas
curvas, originadas de um mesmo
ponto, formando uma unidade em
seu contexto total.

Circulo perfeito
como forma

Linha inclinadas
retiradas

Qutro ponto utilizado no partido
arquiteténico, e que foi a base da
volumetria, foi a caracteristica
morfoldgica do terreno. Por ter uma
ampla dimensdo, e estar situado em
uma esquina, ele se torna imponente
dentro do seu entorno imediato.
Sendo assim, foi escolhida uma
volumetria que se desenvolvesse no
sentido horizontal, destacando as
dimensdes do terreno sem agredir a
paisagem local.

Além do mais, esse ciclo se altera e
se adapta atodas as adversidades, e
& desse principio que sdo retiradas as
linhasretas e angulares.

Como forma, desenvolve-se uma
arquitetura horizontal, de
composicdo em um eixo simétrico
longitudinal, com predomindncia de
curvas de partem de um mesmo raio,
e se adaptam a funcionalidade do
ambiente proposto.

Subtracado

A forma final compde
de suas subtracoes

LONEAMENTO

Para a organizacdo dos ambientes, o
zoneamento seguiu o principio de espacos
ancoras. Ou seja, 0s espacos que geram mais
fluxos, como o auditério e o refeitdrio, foram
locados na parte posterior do terreno,
garantindo que as outras atividades propostas
sejam vistas no percurso. Outra questdo que
definiu 0 zoneamento € a ligacdo entre os
ambientes e a rua, como uma forma de
promover a sociabilizacdo, a infegracdo e a
valorizacdo do idoso. Assim, espacos como a
sala de jogos, de midia e os ateliés
profissionalizantes sdo conectados com a praca
lateral e as varandas.

Ja as atividades terapéuticas como pintfurag,
artesanato e leitura, ficaram voltadas para um
jardim com um deck, que possibilita que a ligacado
com o ar livre. Bem como as terapias psicologicas,
de massagem e acumpultura, que fica voltadas
para dentro da edificacdo, e protegidas por uma
parede curva e um jardim de acesso privativo. Por
fim, a academia e afisioterapia ficam voltadas para
um pdtio gramado, para que atividades fisicas
possam ser realizadas ao ar livre. O centro
ecuménico foi locado mais ao final desse percurso,
em meio a vegetacdo existente, como uma forma
de criaruma ambiénciareligiosa.

PROGRAMA DE NECESSIDADES

tfraduzida do
conceito.

alinhamentos de
acesso ao tferreno e

formando pracas de

O programa de necessidades
busca atender a diferentes perfis de
idosos, com o infuito de garantir uma
boa qualidade de vida na terceira
idade, bem como ser um centro
referéncia de um bom
envelhecimento. Para isso, as
atividades foram separadas em trés
eixos, que norteiam o programa
como um todo. Os eixos se definem
assim:

- Suavizar: esse grupo de atividades se
destina ao lazer e a recreacdo, assim
como o desenvolvimento de novas
habilidades e também de novos
vinculos pessoais.

- Fortalecer: as atividades sdo
voltadas para reabilitacdo ou
manutencdo da saude fisica, mental
e psicologica.

- Solidificar: atividades de formacado
pessoal, de ensino-aprendizagem e
também podem ser utilizadas para
geracao derenda.

dreas de lazer.

Suavizar:

Contemplacdo e conversa, jogos, sala de
midia, espaco ecuménico, leitura, contacdo
de historias.

Fortalecer

Fisioterapia, psicologa, academia, sala
multifuncional com yoga, danca, reiki,
gindstica, posto de enfermagem.

Solidificar

Auditorio, atelies de costura,
confeitaria, barbeiros e cabelereiros),
informdtica, sala de aula, hortas com
hortalicas e temperos.

ApPOio

Banheiros, vestidrios, administrativo,
cozinha, refeitorio, depdsitos.

Fachada Oeste -
Acesso Rua Carlos Demoliner

transicadao,
encaminhamentos
para a edificacdo e
jardins protegidos pelas
curvas, para uso mais
privado.

Solidificar |
Atélies

Solidificar |
Auditorio

Apoio
Refeitdrio

Ly

Suavizar | Jogos

— Entrada

Fortalecer |

Patio
W Inferno

Suavizar |
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O P R OJ ETO Tabela de Esquadrias de Madeira
J1 1,00x0,80 x 1,80 | Pivotante
A proposta do projeto foia criacdo de Para conectar esses dois acessos, Na parte posterior do terreno, A maior fachada fica voltada para jg é'ggxg'égx?'gg Pivotante
Uuma praca na esquina, que foi criado um grande pdtio interno, ficaram localizadas as atividades de norte, e os ambientes possuem i 4'00§2'10§0150 BOEC;LZ?TG
conduziria as pessoas para os dois marcado por uma escultura e maior fluxo e reunido de pessoas, grandes aberturas que possibilitem J5 4:OOx1:20x1:8O Carrer
acessos da edificacdo. O primeiro iluminado por um jardim interno, que como o café, o auditdrio e o refeitdrio, boa iluminagcdo e ventilagcdo. O J6 | 1.00x1.20x 1.40 | Rasculante
acesso se localiza na rua Carlos conduz & todos os ambientes do que voltam suas fachadas para leste, telnado verde também é outro J7 | 2,00x2,10x0,50 Correr
Demoliner, e liga ao hall principal da edificio. aproveitando a visual da vegetacdo principal fator adotado para o J8 | 1,20x0,80x 1,40 | Basculante
edificacdo, sendo de uso mais Para a organizacdo interna, foi j& existente e dos novos jardins conforto da edificacdo. No que diz J? | 2.50x1.20x1.40| Correr
comum dos idosos que frequentam o projetado que os ambientes que criados. respeito a mobilidade dentro do j}? 2,50x2,10x0,50 Correr
centro. O segundo acesso se dd pela promovem a sociabilizacdo do idoso Também foi desenhada uma projeto, os blocos de banheiros foram o 0'6? 68'5263'80 Bgsi‘é'riarme
rua Pernambuco, e é feito através de ficassem voltados para a rua, criando ligacdo interna com o centro distribuidos ao longo da edificacdo, P> 1:OOx2:1O Abrir
patamares, criando assim gradagoes uma conexdo visual e também ecuménico a fim de facilitar seu encurtando os percursos necessarios P3 200X 2,10 Correr
de privacidade. Esse acesso € estimulando a interacdo. J& os acesso. O conforto térmico da de serem feitos. A edificacdo P4 4,00 X 2,10 Correr F -
: ~ .- . ~ . . . ... achada Norte - Acesso Rua
Proposto para as pessoas externas ao ambientes terapéuticos ficam edificacdo influencia na saude dos acontece sem desnivels internos para PS5 8,00 x 2,10 Correr E oy
Centro do Idoso, que o frequentariam voltados para os jardins, criando idosos, assim foram utilizadas facilitar a locomocdo dos idosos e Pé 2,00 x 3,00 Camardo
para as atividades ocasionais cendrios interessantes e interligando estratégias para amenizar esse evitareventuais quedas.
os espacos fechados d natureza. problema.
N Rua Pernambuco P — égggigecﬁ Ren
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ACESSOS

Foram criados dois acesso para
gerar fransicdoes de diferentes
cardateres. O acesso da Rua Carlos
Demoliner foi pensado para atender
0s idosos que frequentaria o centro.
Por isso, ele possui a sua entrada em
nivel, e conta com estacionamento
perto, e ainda uma rota que permite
O embarque e desembarque bem
proximo A porta de acesso.

A segunda entrada do terreno fica
na Rua Pernambuco, e € composta
por dois metros de desnivel. Ela foi
criada para atender as pessoas
externas ao centro, que adentrariom
a edificacdo para oficinas, palestras
e outras atividades ofertadas.
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’ Acesso pela Rua Carlos Demoliner

Acesso pela Rua Pernambuco

' Acesso de servico.

FLUXOS

Os fluxos do projeto foram
facilifados com a criacdo dos trés
acessos mostrados anteriormente.
Eles acabaram por dividir e
direcionar as pessoqas para as
afividades especificas, sem gerar
um percurso desnecessario. Onde as
atividades sdo mais reservadas, os
fluxos se dissipam, e ddo mais
privacidade a quem as redliza. O
fluxo do café e do auditdrio
acontece por uma entrada
tercidria, que se desconecta do
centro, possibilitando que esses
equipamentos sejam utilizados pela
populacdo em hordrios em que o
centrondo estaria funcionando.

Esquema de acessos.
Sem escala.

Outro fluxo importante era o da
cozinha do refeitdrio, pois ele
precisava ser pratico e funcional.
Primeiramente, foram separadas a
enfrada de alimentos da saida de
lixo. Assim, os alimentos entram pela
vio de acesso de carga, passam
pelo controle, e depois sdo
armazenados nas cdmaras frias.
Apos isso, sdo levados para a
cozinha, aonde serdo preparados. O
fluxo dos funciondrios também foi
setorizado, sendo que a sala
administrativa e os depodsitos ficam
na fachada oeste, de acesso rdpido,
e a copa se localiza dentro da
cozinha.

—Fluxo de acesso de veiculos
Fluxo de funciondrios
—Fluxo eixo suavizar
Fluxo eixo fortalecer

Esquema de fluxos.
Sem escala.

—Fluxo eixo solidificar

— FlUXO centro ecumeénico
Fluxo pessoas externas
Fluxo de alimentos

& aparente foi escolhido para ser
_"" ' utilizado nas paredes curvas do
b projeto. Euma técnica conhecida na

. : regido, oétima para a forma escolhida

O, e para a execucdo dos vazios das

Para criar uma fachada interessante, foi utilizada as linhas
mais verticais nas aberturas, compondo com a parede
curva. As janelas foram pensadas no sistema pivotante,
para que pudessem ter a dimensdo necessdria. O
coroamento da fachada da academia acontece para
abrigas os brises de madeira, que protegem as aberturas
dainsolacdo indesejada.

MATERIAIS

Para a escolha dos materiais a serem utilizados no
projeto, os critérios adotados foram: melhor material e
técnica construtiva para a forma, disponibilidade de mdo
de obra regional, durabilidade, e reconhecimento
coletivo.

Os forros das varandas, dos hals,
pdtios internos, do auditério e do
refeitdrio também sdo do mesmo
material. Além dos brises colocados
na fachada leste e o painel do
acesso A oeste.

Madeira: utilizada principalmente
como revestimento, ela compde a
fachada norte, com tratamento em
autoclave. Também foi adotada nas
esquadrias, € no piso, em sua forma
laminada, das salas de jogos, de
midia, de psicologia, de pinturq,
artesanato, leitura, informadtica e na
. _ sala multifuncional.

Concreto: o concreto armado

aberturas. O deck de madeira foi pensado

para atividades ao ar livre. Ele é
coberto com um pergolado de
madeira e vidro, possibilitando
atividades externas e facilitando o
contato com anaturezg

Alvenaria: Utilizada para as paredes
retas, por ser um material local e de

conhecimento da mdo de obra

local. /

Esses elementos verticais em
- madeira foram propostos com uma
forma de barrar o acesso ao jardim

inferno que foi desenhado par
iluminar e ventilaros ambientes.

Aco: A estrutura metdlica foi adotada
NO projeto para vencer vaos maiores
sem prejudicar os espacos internos
destinados a cada atividade. Foram

utilizados pilares em perfil | e vigas
metdlicas de alma cheia.

O telhado verde foi utilizado para ajudar no conforto /
térmico da edificacdo, além de auxiliar na definicdo da

volumetria. Ele nGo possui acesso, e a proposta € que ele
sejavegetado com grama e plantas suculentas. / /

Parede que cria um jardim privativo
/ que dd acesso as salas

administrativas e as fterapias
psicologicas, sala de massagem e
acumpultura.

Orientador: Marcos Sardd Vieira
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Fachada Leste.
Academia / fisioterapia.
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Fachada Sul.
Sala deleitura, pintura e artesanato

Fachada Oeste.
Acesso pelarua Carlos Demoliner.
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Viga metalica
de alma cheia

Laje macica
de concreto

Painel em
madeira
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@PLANTA DE COBERTURA
Esc.: 1/250
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Deck criado para refeicdes em dias
quentes. A vista do deck fica para a
massa de vegetacdo que jd existia no
terreno.

Lyt L
me IO i

Wl Hortas de temperos e hortalicas

Fachada Leste | Refeitorio

Brises verticais em madeira para
controle de insolacdo, permitindo a
ventilacdo e avisual.

FQaJ cada_
[
[
\
\
\

Deck do refeitdrio Varanda de acesso a

cozinha do refeitério

@FACHADA LESTE
Esc.: 1/200

g

possam contemplar a paisagem e conversar.

Espacos de encontro e descanso ao ar livre. Foi
pensado com bancos e drvores, para que as Pessoas

Varanda

Centro ecuménico em

concreto armado aparente e
coberturaem telhado verde.

SALA DE
ARTESANATO

DECK JARDIM

EE — R |

O CORTE BB’
Esc.: 1/200

Cobertura

— Pérgola
metalica
HALL P/ I NNNN
Jardim
) | BANHEIROS ADMIIST. DML
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100} # W
|
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Informacdes do projeto

Sala de Informdtica: 45,75m?

Sala de Midia: 57,62m?

Sala de Jogos: 61,37m?

Posto de Enfermagem: 26,07m?
Administrativo | DML | Depdsitos: 44,19m?
Sala do Psicologo: 13,47m?

Sala de Massagem: 13,72m?

Sala de Acumpultura:13,16m?

Atelié de Costura: 52,64m?

Faehada Leste | Refeitorio

Atelié de Barbearia: 30,49m?
Atelié de Estética: 31,80m?
Atelié de Confeitaria: 65,46m?
Sala de Leitura: 44,36m?2

Sala de Artesanato | Pintura: 64,31m?

Café | Foyer: 228,41m?
Auditorio: 392,84m?

Refeitdrio: 452m?2

Cozinha do Refeitdrio: 200,77m?

Copa e Vestidrio dos Funciondrios: 80,96m?2

Academia; 217,86m?

Fisioterapia: 81,47m?

Sala Multifuncional: 32,46m?
Centro Ecuménico: 100,49m?2
Banheiros: 128,27m?
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Vigas de inclinadas para
diminuir o vdo até a
parede em concreto.

Paredes estruturais em
concreto armado.

Vigas de alma
cheiaem aco

S

"~ Fachada Leste | Academia

| \\
Malha com Malha com maiores vaos

O sistema estrutural escolhido foi o de pilar e viga A malha foi se alterando conforme o uso que  Esquema Estrutural vdos menores para auxiliar a funcdo
metdlicos. Os pilares sdo em perfil |, e as vigas sdo de havia naquela secdo do projeto. Aonde as atividades ~ Esc.: 1/500 em funcdo das dos ambientes. As
alma cheia, em funcdo do vao que esse tipo de viga pediam vaos maiores, os pilares foram se afastando, salas e ateliés. maiores vigas dessa
permite e de sua altura. As paredes curvas em como no refeitdrio, auditério e academia, sendo que AS vigas aqui modulagdo ficaramcom
concreto armado auxiliom na estrutura e sustentacdo nesses lugares, as vigas ficaram com uma altura de gﬁﬂgrsggmdg 0.60m. Fachada Norte | Acesso Rua
da laje de cobertura e porisso as vigas metdlicas ndo 0,60m. Assim, onde as afividades permitiaom vaAos 0.,40m. Pernambuco
ficamem cima dessas paredes. menores, a malha ficou mais fechada, para que as S -

pecas estruturais também diminuissem, e assim as
vigas dessas secoes ficaram com 0,40m de altura.

. T — .E'a.--."q s
I.

Revestimento em
madeira autoclavada

Rua

Calgada - Canteirof SRR IR =~ Calgada Qépt,ei,r@
|
|
|
|
|
|

Estacionamento 02 Calgad
|

L I I

Varanda da saida
de emergéncia

O FACHADA NORTE
Esc.: 1/200

Rua Calgada Canteiro Pista Calgada

@FACHADA SUL
Esc.: 1/200

59‘1 9?19:”‘9?,79?9391@ ,,,,,,,,,,,, Rampa ~~ Escada &
B B
@FACHADA OESTE
Esc.: 1/200 Academia
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