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HISTORIA

O Hospital Psiquiatrico Sao Pedro, nomeado Hospicio Sao Pedro

em homenagem ao padroeiro da Provincia, foi a primeira instituicao
psiquiatrica de Porto Alegre, fundada em 1874 e inaugurada em
188L4. Foi 0 sexto asilo/hospicio de alienados durante o Segundo
Reinado no Brasil (1841-1889). Designado como Hospicio Sao
Pedro até 1925, a partir desse ano passou a ser chamado Hospital
Sao Pedro até 1961, quando entao assumiu a atual identidade de
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro.

Além de diversas reformas arquitetonicas internas, a area do
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro recebeu ao longo de sua existéncia
novos edificios para abrigar os modernos servigos técnicos
psiquiatricos e de cunho administrativo que estavam sendo
implantados e que tinham como base o saber médico psiquiatrico
mais atualizado da época.

A EVOLU(;AO DO TRATAMENTO

A psiquiatra alagoana Nise da Silveira (1905-1999) usava a arte
parareabilitar os pacientes. Ela propos um tratamento humanizado,
fugindo dos tratamentos invasivos da época como 0s choques
elétricos cerebrais. As artes plasticas conseguiam fazer com que 0s
pacientes se comunicassem sem ser verbalmente. As obras
produzidas por eles eram uma forma de dar voz aos conflitos
internos que viviam. Esquizofrénicos puderam ser autores de obras
hoje expostas no Museu de Imagens do Inconsciente, no Rio de
Janeiro (RJ). A arte marcou o renascimento daquelas pessoas para a
sociedade. O Hospital Psiquiatrico Sao Pedro aplica sua didatica
intitulada como Oficina de Criatividade.

TOMBAMENTO: PATRIMONIO HISTORICO E CULTURAL

A atual area deinstalacao do HPSP é tombada pelo Instituto do Patriménio Historico e
Artistico Nacional (IPHAN) como patrimonio historico e pela Equipe do Patrimonio Historico
e Cultural (EPAHC) como patriménio cultural. Nas Gltimas décadas passou por pequenas
restauracoes, mas somente em 2013 iniciou-se o projeto de restauracao completa do

predioHistarico.

« Tombamento Estadual (Processo 00.64408.04 - 90.5 de 04/06/1990 e a Portaria n.°
13/90): Reconhecimento da edificacao como Patriménio Historico ressaltando a
importancia da edificacao através da memaria urbana e relevancia dentro da historia da

arquitetura.

« Tombamento Municipal (Oficion.®35/9de 18dejunhode 1993 da Equipe do Patrimdnio
Historico e Cultural - EPAHC encaminhado ao COMPAHC/SMC) reconhecimento do
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro pelo municipio de Porto Alegre como patrimonio cultural,
destacando-o como definidor de paisagem urbana e contribuidor na ocupacao e

consolidacaodaarea.
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O surgimento da nova legislagao referente ao tratamento psiquiatrico
acabou por esvaziar por completo a parte hospitalar do prédio historico. As
diversas areas livres previstas nos primeiros projetos promovidas pelos
meédicos que o Hospital Psiquiatrico Sao Pedro possuia, acabaram por serem
tomadas pelas novas construcoes de forma desordenada na area
disponivel. Dessa forma 0s espacos abertos destinados ao tratamento
externo dos pacientes se restringiram aos vazios que sobraram entre 0s
prédios.

Com base na evolucao do tratamento psiquiatrico e do surgimento da
Lei da Reforma Psiquiatrica (Lei Federal n® 10.216, 06 de abril de 2001) o
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro estabelece tratamentos alternativos aléem
da desinstitucionalizacao’ dos pacientes. Diversas teorias foram testadas e
comprovadas sobre os beneficios da psicoterapia através de novas
dinamicas, artisticas, espaciais e sociais.

'Retirar alguém ou retirar-se de forma permanente de uma instituicao de correcao, de assisténcia ou de cuidados de saide.

As areas externas trazem ao ambiente hospitalar um conforto
psicologico aos pacientes, diminuindo o estresse causado pelo
enclausuramento, além de uma sensacao de bem estar e liberdade. A
proposta é estabelecer estimulos terapéuticos a partir de elementos
naturais como a vegetacao, iluminacao e ventilacao e também com
mobiliarios de diversas naturezas que despertem o interesse dos
frequentadores. Aléem da criagao de uma ambiéncia onde possam acontecer
atividades Iudicas, estes espacos podem abrigar secOes de fisioterapia e
educacao fisica ao ar livre. As areas livres projetadas tém como objetivo
apagar da memaria da sociedade os ideais de manicémios e hospicios. Os
espacos fisicos trarao relagbes interpessoais que proporcionam
humanizacao aos pacientes.
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OBJETIVOS GERAIS

Com base nos conceitos aplicados por Nise da Silveira e nas teorias e

estudos sob@ 0 tratamento psiquiatrico alternativo, o trabalho tem como
objetivo contribuir com a reintegracao dos pacientes do Hospital Psiguiatrico Sao
Pedro a sociedade, proporcionando para além dos pacientes e moradores, ativi‘dades

paratodaacomunidade externa, destacando-se:

espaco e fornecendo acessibilidade ao local de acordo comas

cessidades.

 -Propor a melhoraria nas inter-relacoes entre os edificios fzstentes, organizando o

& . 2 . 1
« Trazer solucoes espaciais para as areas livres, trabalhando em um recorte onde possa
transformar estes espagos em areas de complementacgao que proporcionem beneficios

» aotratamento psiquiatrico além de um lugar onde os pacientes possam interagir com a

| :
sociedade.

'

atividades externas.

 Obter através de um objeto arquiteténico a contemplacdo das oficinas existentes,
podendo fornecer mais vagas e também outros espacos para complementacao das

OBJETIVO ESPECIFICO

Incentivar a partir de propostas espaciais o fim do isolamento social de pacientes

BAIRRO
PARTENON

com problemas psiqguiatricos, estabelecendo que aléem da medicacao e atividades

. fisicas o tratamento seja composto também por psicoterapias alternativas

como musicoterapia, arteterapia e principalmente o convivio social.

MAPAS: DESENVOLVIDO PELA AUTORA COM BASE
NOS DADOS DA PREFEITURA DE PORTO ALEGRE-RS




ANALISE URBANA DO ENTORNO
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LEGENDA:

Zona Predominantermente Residencial
Uso misto de pequenos comércios (farmacias, mercados, padarias, etc.)

[l Zona Predominantemente Comercial

Pode ter alguma residéncia, porém possui comeércios maiores como lojas, shoppings e supermercados

[ Zona Institucional .
Area de Hospitais, Escolas, Igrejas, Policia e Areas Militares

[ Zona Verde
Area de pracas publicas

FONTE: SMURB POA/RS

AREA DO HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO

ESCALA 1:1500

= | Topografia, locacao
dos edificios, e perfil

= P .
viario e dos passelos

~ @ Psiquiatrico Sao Pedro
i | atualmente.
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Comacarénciade pracas e espacos verdes ng entorno do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro, a necessidade de
urma area para apropriacao é necessaria para toda a comunidade do bairro Paternon. As poucas préc;as que
existem no bairro possuem poucos equipamentos isso guando nenhum.

0 levantamento das escolas localizadas no entorno também foi realizado pois as mesmas podem levar seus
alunos para se apropriar do espaco da praca/parque do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro e participar das diversas
atividades oferecidas na Oficina de Criatividade como esportes e artes, além de ser um método de inclusao
social eincentivo a empatia pelas pessoas em tratamento.
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Raio RELEVANCIA 25%™

Topografia em perspectiva do
terreno completo daareaatual do
Hospital Psiquiatrico Sao Pedro
comlocacao do edificio historico.

LEGENDA NUMERICA:

01 - Unidade Mario Martins Masculina - Unidade hospitalar psiquiatrica 17 - Direcao Administrativa

02 - Unidade Mario Martins Feminina - Unidade hospitalar psiquiatrica 18 - Farmacia - Deposito e distribuicao

19 - Unidade Ana Neri - Unidade de moradia

20 - Almoxarifado

21 - Unidade Madre Matilde - Unidade de moradia

22 - Portaria-Guarita - Acesso/Entrada

03 - Unidade Joseé de Barris Falcao - Unidade hospitalar psiquiatrica para pessoas
com mobilidade reduzida
04 - Unidade Jurandy Barcellos (UD) - Unidade de desintoxicacao (drogas)
05 - Unidade Missoes - Térreo - Unidade de moradia

Celestino Prunes - 2° pav. - Unidade de moradia 23 - Manutencao - Depaosito e conserto de materiais
24 - Creche

25 - Edificio de geracao de energia solar - Desativado

Ana Freud - 2° pav. - Unidade de moradia
06 - Unidade Luis Ciula - Unidade de moradia
Enfermaria - Clinica e residéncia médica 26 - Refeitorio - Area nutricional
SIAS - Sociedade Integrada de Assisténcia Social 27 - Diretorio de Ensino e Pesquisa - DEP
28 - Sociedade de Apoio ao Doente Mental (SADOM)
29 - Departamento de Coordenacao dos Hospitais Estaduais - DCHE
30 - Servigo de Memaria Cultural (SMC)

31 - Museu/Memorial do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro

07 - Antiga Cozinha - Desativada

08 - Servico de Admissao e Triagem (SAT) - Admissao de novos pacientes

09 - Atividades miltiplas - Edificio sem funcao especifica

10 - Associacao dos Trabalhadores da Unidade de Triagem do Hospital (ATUT)
11 - Reabilitacao - Centro de Reabilitacao Psicossocial 32 - Oficina de Criatividade - Em processo de mudanca
33 - Horta - Desativada

34 - Subestacao

35 - Caldeira

36 - Associacao de Funcionarios e Servidores do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro (AFUSPE)

12 - CIAPS Infantil - Centro Integrado de Atencao Psicossocial (5 a 12 anos)

13 - CIAPS Adolescente - Centro Integrado de Atencao Psicossocial (13 a 17 anos)
14 - Ambulatério Melanie Klein - Ambulatério/Emergéncias

15 - Recursos Humanos

16 - Prédio Historico 37 - Necrotério - Desativado

LEGENDA DE CORES:

Area verde

. Reservatorio deagua == Muros

*As edificacoes que serao demalidas dentro do recorte foram previstas pela
administracao do HPSP, com excecao da edificacao numero 09 a qual destina-se
amultiplaatividades mas nao recebe nenhuma.

. Edificacoes que permanecem Passeio/Pedestres == Portao de acesso

. Edificacoes que serao excluidas Via para veiculos Morada Sao Pedro

FONTE DAS IMAGENS: ARQUIVO PESSOAL



REQUALIFICACAO DA AREA

A requalificacao do conjunto comeca com a melhoria da inter-relacao entre os edificios

Estacionamentos com vagas
ESQUEMA DE ACESSIBILIDADE ADOTADO destinadas a cadeirantes e
idosos espalhados por

existentes, promovendo conexdes acessiveis. A acessibilidade fornecera ao Hospital R A

Psiguiatrico Sao Pedro maior qualidade em seu espaco. Utilizando dos conceitos de Desenho
Universal, o objetivo é tornar o espaco utilizavel pelo maior nimero de pessoas possivel de uma
forma eficaz, qualquer que seja aidade, estatura ou capacidade. A partir do estudo da area e fluxos,
diretrizes e acoes sao implantadas no projeto:

Hierarquia viaria: Utilizar de diferentes padroes viarios para estabelecer fluxos maiores ou menores
amplia ou limita o acesso a areas especificas dentro do Hospital. Adota-se o padrao viario maior para as
ruas quais transitam ambulancias/veiculos e pedestres, prevendo também o alargamento do passeio, e vias

mais estreitas paralimitar o acesso a areas especificas. As vias podem limitar, direcionar ou acolher o puablico. Piso Tatil

Seguranca: Faixas de pedestre e barreiras removiveis para bloquear o acesso do veiculo a areas

@

exclusivamente para pedestres, com exce¢ao de ambulancia se necessario. Rebaixamento do passeio

Rampa acessivel W

Faixa de Pedestre %

As areas de trilha nao receberao piso tatil pois

Placas informativas: Indicacoes e direcoes para que os visitantes possam se localizar dentro da area do Hospital.

Estacionamentos: \/agas espalhadas proximas as unidades e areas de acesso ao publico externo, para servidores e
visitantes, evitando assim ainvasao de veiculos emlocais de acesso restrito aos pedestres.

NOVA IMPLANTACﬂO GERAL E AREA DE RECORTE

ESCALA 1:1000 alem da textura diferente do piso, a largura estreia

do passeio abracada pela permeabilidade da
grama foi considerada como suficiente para

) circulagao por pessoas com deficiénciavisual.
AREA DO TERRENO PERTENCENTE AO HOSPITAL: Aprox. 13,9ha

AREA EDIFICADA: Aprox. 4,4ha (43710m?)
AREA DO RECORTE A SER TRABALHADO: Aprox. 3,25ha (32500m?)

Nova implantacao sem a vegetacao

para demonstrar diferenciacao de

pisos, locacao dos novos equipamentos

e mobiliarios. | M"jﬂ/
Implantagao do recorte com vegetagao o "’

no painel ao lado em escala ampliada g“)

para melhor visualizacao. N

a
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f e ennmsssssssssseeesbessnanaasas E desumaimportancia o incentivo da convivéncia pessoal, a
humanizacao dos pacientes dessa forma se torna possivel,
restabelecendo-o0s como parte da populacao e extinguindo
seu isolamento de uma vez por todas. O objetivo do espaco
projetado é que um visitante comum nao tenhaa sensacgao de
estar num Hospital Psiqguiatrico, e sim em um parqgue, e gque o
paciente sinta que faz parte da sociedade, aproveitando o
espaco paraserlivre emsuas escolhas.
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PROJECOES PARA O RECORTE

Jardins terapéuticos foram dispostos em diversos
lugares no projeto. Sao espacos que oferecem area para
descanso e contemplacao, que possuem fontes d'agua e
vegetacao com aromas e frutos para atrair diversas espécies
deaves.

Outros espacos mais livres foram pensados para existir a
pratica das artes ao ar livre, como areas de desenho, bordado
e pintura proximo as suas respectivas areas fechadas. Esses
espacos também servem para receber intervencoOes e
instalacoes artisticas de carater temporario, tornando o
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E ambiente mutavel.
i

Em frente ao prédio historico, apenas alguns canteiros
permanecerem para dar espago a vegetacao de grande porte
pré-existente, que marca o término da nova edificacao e uma
interrupcao da grande fachada simétrica dos fundos.

Uma entrada alternativa a do Hospital foi pensada para
gue 0s visitantes externos nao necessitem transitar proximo

_ O JTTTTTITTITTE I T as unidades hospitalares, dessa forma separando os fluxos

= pOr uso.

\ TTTTTTITTTTTTTTTTTTTT ! - Espacos para a pratica de esportes também foram
LU L

pensados mas de uma forma mais alternativa, utilizando

ideias como a "arvore" de basquete, criada originalmente pela
A/LTD Arquitetos, que possui diversas cestas em alturas
e diferentes, e um campo de Puckellball, ideia do artista e
Ygm 25 50m designer Johan Ferner Strom, que seria um campo de futebol
A praca tombada como vazia em frente ao prédio ondulado, onde a bolajamais chega onde se espera. O objetivo
historico pode receber usos diversos de carater d d | : . letividad
temporario comao instalagoes artisticas por exemplo, essas quadras alternativas e promover coletividade em

alem de feiras itinerantes e uso e apropriacdo livre jogos de estilos diferentes, sem regras e com uso livre, assim
COmo piqueniques.

e COMO provocar a mente humana dos usos comuns que
| conhecemos.

Além do fisico, o projeto também pretende estimular
atividades mentais em grupo como jogos (xadrez, trilha,
@ doming, baralho, etc.), atividades passivas de concentracao e
| harmonizacao do estado de satde como ioga e meditacao, e

S O N N PSR SR S5 TS e ® e atividades recreativas como piqueniques e rodas de conversa.
Pintado pelo artista plastico Marco Lucaroa, o quadro -l '_ : _Ag 8

registra o evento comemorativo dos 126 anos do'Hospital \ i : w
Sao Pedro, realizado na area frontal ao predio historico, v 4 . ..;_; o g i ';_ o a promover ensaios e apresentagées das oficinas de danc;a,

interagindo servidores, pacientes e moradores, ao som da . - = Bt . .
banda da Brigada Militar. AR _— _ teatro e musica. Os eventos podem ser internos ou abertos ao

Um anfiteatro também foi criado com objetivo de

FONTE: FOTOGRAFIA TIRADA PELA AUTORA, QUADRO EXPOSTO d ‘ . 4 £ 9 pUb|ICO. 03
NO MEMORIAL DO HOSPITAL PSIQUIATRICO SAO PEDRO - 08




IMPLANTACAO DO RECORTE

ESCALA 1:500

LEGENDA:

Predio Historico

Oficina de Criatividade
Farmacia
Zj’I=E=E=_E“}.,,‘ | : : 1-“ a £ " my Farmacia (Depésito)
Subestacao de energia
Almoxarifado

Caldeira
Manutencao

Refeitorio
Unidade Luis Ciula

Enfermaria

SIAS - Sociedade
Integrada de
Assisténcia Social

AREAS LIVRES*

0 Area de descanso
9 Campo de Pukellball
9 Arvore de Basquete

e Area de ocupagao com mesas

6 Estacionamento descarga

@ Area de transicio praca/trilha
O Area de ocupacao passiva

() Area de pintura ao ar livre

@ Area de roda de conversa
@ Area de pique-nique

*Todas 0s nomes acima nao sao
especificacoes e uso de area, apenas
se dividem em espacos de atividades
derecreacao ativas e passivas, onde o

usuario é definidor do uso do espaco,
seapropriandode formallivre.

Simulacao da insolagao incidente sobre a area
da edificacao e praca ao horario das 10h

da manha considerando o més de

novembro.




PLANTAS, CORTES E LANCAMENTO ESTRUTURAL
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@ Atrio de exposicoes (279,4m?) O Oficina de artesanato (90m?)
@ Cafeteria (Térreo: 53,17m*/ 2. pav: 78m°) @ Oficina de Artes (110m?)
CORTE AB €) Loja de lembrancas (24,9m?) @ Sala de ensaio (65m?)
B AMBIENTES @ Sanitarios Masculino (19,4m?) ® Mini Biblioteca (178m?)
E DIMENSOES: 6 Sanitarios Feminino (19,4m?) @ Acervo (148,5m?)
| @ Sala de informatica (62m’) ® Reserva Técnica (87,5m’)
K A A A bbb @ DML (7,8m%) @ Foyer/Atrio multimidia (220m?)
e e ® Copa (13,9m?) ® Auditério (294,8m?)
® @ _ © Oficina de instrumentos (75,6m’) ® Sala de projecao (5,1m’)
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Pilares de concreto de secoes 0,60x0,60m e 0,20x0,20m

f Laje de concreto simples, espessura: 0,20cm

Laje de concreto nervurada, espessurra: 0,60m

Distancia maxima do vao entre pilares: 15m

Distancia minima: 5m
06 Area total aproximada da edificacio: 2551,6m’ 07

08 08




O EDIFICIO

Todo o trabalho da oficina traz uma liberdade de expressao aos Na proposta, um atrio de exposicao L S
pacientes do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro, nao somente para os livre podera levar aos visitantes acesso as 00 & quE tu selite,esse espaco:
moradores mas para 0s pacientes internados em tratamento nas obras produzidas pelos pacientes em tratamento. O e & i Espacy
unidades hospitalares e para os externos que fazem tratamento e  espaco também contara com uma lojinha, onde podera haver B 0 ol te fberla?
visitas regulares ao ambulatorio do hospital. venda de lembrancinhas diversas e com possibilidade de comércio

O novo edificio contara com salas para as atividades ja ofertadas na  de pecas e obras produzidas para arrecadacao de verba para a compra de

Oficina de Criatividade, porém ampliando sua capacidade, além de materiais paraas oficinas.

outras para atender outras oficinas propostas para expandir as O programa de necessidades também trouxe ao projeto um auditorio para receber

PTURADAS DO FILME
DE CORES*, DE MARIO

artes, proporcionando arteterapia, musicoterapia e o visitantes e estudantes, onde transmissao de videos antigos e palestras com os historiadores

SARETTA, BRASIL, 2016.

S acessoacomunicacao. do Servico de Memaria Cultural do Hospital Psiquiatrico Sao Pedro podem ser realizados.

ok PISOS: MATERIAIS
: s ¥

| el | ot PAVER DE CONCRETO em duas
Rt | tonalidades de cinza - claro e
Lp° | médio. Placas de 25x75cm e
bl 25x25em

MEGADRENO Modelo Granili
Klasse; Cor Terracota; Em
placas de 25x75cm e
25x25cm. Fabricante: Braston.

; ' - MEGADRENO Modelo Prata
em trés tonalidades de cinza.
Placasde 1x1m.

pE

e é:l_;-
}1' PISO DE CONCRETO em forma

de pedras em duas
tonalidades: cinza emarrom.

=, | DETALHAMENTO DE TRILHA
ERE . L. e (PASSEIO PERMEAVEL)

PISODECONCRETO POLIDO

Placas permeaveis megadreno Braston

2 cm Areia grossa

5 cm Pedrisco

Manta geotéxtil
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permeaveis com
centenas de pequenas
| aberturas que permitem
gque a agua passe pelo

pisoalcancando o solo.
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A EDIFICACAO

ELEVACAO NORDESTE
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ELEVACAO SUDOESTE

MATERIAIS

_ o Piso de concreto polido para a area do atrio, foyer,
Edificacao com acabamento em concreto branco e sanitarios e circulagao em baixo da cobertura.

Vidro duplo transparente para o fechamento
Vidro duplo para manter as condi¢Oes térmicas, com menor Piso laminado de madeira para as salas e oficinas.

opacidade ereflectividade externg;

_ . . . T T Telha sanduiche de aco galvanizado na cor branca
Vitrais com vidro colorido nas tonalidades de verde e azul LN | 08

. S S8 U O S S8 2 1 O controle térmico que a telha sanduiche oferece evita o
Segundo as pesquisas, cores que trazem conforto mental,

. - L . . superaguecimento da cobertura, evitando assim a condensacao e
principalmente agueles com disturbios psicossociais.

TEEEEEEE gotejamento de agua, além da reducao do calor e dos ruidos

externos.

Vitrais de acrilico colorido opaco no fechamento da Concreto em diferentes tons de cinza
edificacao naaltura do auditorio. ~©  Usados no mobiliario fixo diversas tolanidades diferentes de

concreto para dar foco maior a diferenciacao de alturas a partir do

jogodeluzesombranatural e das cores dos materiais.

INSTALACOES ARTISTICAS |
E LIVRE APROPRIACAO 7

Em toda a area da praca e nos pouco mais de 27Om2'de atrio de
exposicoes, aléem das obras dos pacientes, espera-se receber diversas
outras obras de instalagoes artisticas, de observagao e interagao,
agregando valores culturais e visuais, de carater permanente ou
temporario, ao espaco.

Painéis internos e externos expoe o carater da edificacao. Junto ao
edificio historico e dentro do atrio de exposicoes duas artes da

psiguiatra que foi pioneira no tratamento da arteterapia no Brasil, Nise

da Silveira estao dispostos.
No lado externo do novo edificio, um painel abstrato

representando uma figura humana sem caracteristicas especificas,
ressaltando o tema LOU(CURA).

PAINEIS EXTERNOS
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PAINEL INTERNO Sq= -

Acompanhado da citacio ”’E necessario g
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-

se espantar, se indignar e se contagiar.

S6assim é possivel mudararealidade.”
Nise daSilveira

OFICINA DE ARTES



