UFFS

UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL
CAMPUS ERECHIM
PROGRAMA DE POS-GRADUACAO
INTERDISCIPLINAR EM CIENCIAS HUMANAS
CURSO DE MESTRADO INTERDISCIPLINAR EM CIENCIAS HUMANAS

DANIELA VARGAS KUMMER

A CONSTRUCAO DE UM "NOVO" SUJEITO DA VELHICE:
O ESTATUTO DO IDOSO E A EDUCACAO INTERGERACIONAL COMO
TECNOLOGIA SOCIAL

ERECHIM
2022



DANIELA VARGAS KUMMER

A CONSTRUCAO DE UM "NOVO" SUJEITO DA VELHICE: O ESTATUTO DO
IDOSO E A EDUCACAO INTERGERACIONAL COMO TECNOLOGIA SOCIAL

Dissertacdo apresentada ao programa de P0s-
Graduacdo Interdisciplinar em  Ciéncias
Humanas da Universidade Federal da Fronteira
Sul — UFFS, campus Erechim/RS, como
requisito para obtencdo do titulo de Mestre em
Ciéncias Humanas, sob a orientacao do Prof. Dr.
Alexandre Paulo Loro.

Este trabalho foi defendido e aprovado pela banca em 08/02/2022.

BANCA EXAMINADORA

Prof. Dr. Alexandre Paulo Loro — UFFS
Orientador

Prof.2 Dr2 Janaina Rigo Santin — UPF
Avaliadora

Prof.2 Dr2. Adriana Salete Loss — UFFS
Avaliadora



Aqueles que foram o grupo de risco mais vulneravel da pandemia.



AGRADECIMENTOS

Gratidao:

Aos mestres que conduzem minha caminhada espiritual.

A minha filha Maria Luiza, minha Malu, que € luz e raz&o do meu viver.
Ao Jeolar, que me cuidou o tempo todo.

Daniel, Luana, Rosa e Vilmar, para sempre cinco!

Aos professores da minha vida: Alexandre, Edimara, Ana Sara, Elzira.

A ciéncia e ao ensino publico, gratuito e de qualidade!!!



"Trabalhe como se vocé néao precisasse do dinheiro,
ame como se vocé nunca tivesse sido magoado,
e dance como se ninguém estivesse te observando.”

Martha Medeiros



RESUMO

Os dados oficiais apontam o incremento no envelhecimento da populacao brasileira.
Como ferramenta juridica, o Estatuto do Idoso prevé os Direitos Fundamentais desses
sujeitos, ja previstos na Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.
Tendo esses instrumentos forgca normativa, ao Poder Publico cabe a criacdo e a
implementacdo de acdes protetivas e Politicas Publicas que promovam o0 seu
protagonismo. Nesse contexto, este trabalho aborda a tematica da educacéo
intergeracional como ferramenta de transformacdo sociocultural, a partir da
constatacao de que a cultura social encontra-se impregnada de conceitos restritivos
no que diz respeito ao envelhecimento humano, tratando-o como problema social.
Nesse sentido, a problematica deste trabalho parte da premissa de que a cultura social
nao atribui tratamento empatico para com os idosos, desprezam-se suas contribuicdes
para a formacdo da sociedade e, consequentemente, hd a desvalorizagdo desses
individuos, sobretudo por suas limitagdes fisicas, psicologicas, estéticas, produtivas
e, consequentemente, menos ou nada lucrativas, o que se pode adjetivar como um
tratamento violento. Em decorréncia dessa estruturacdo social extremamente
discriminatoria, o objetivo € analisar o fendmeno de envelhecimento da populagéo
idosa a sua relacdo com o Poder Publico, a partir do Estatuto do ldoso e da educacao
formal, de modo a apresentar o novo sujeito da velhice e os aspectos culturais,
analisar o Estatuto do Idoso como instrumento de protecdo e de promocao de direitos
e defender a educacéao intergeracional como alternativa de ressignificacéo social e de
concretizacdo de direitos dos idosos. A abordagem € qualitativa e o método de
pesquisa utilizado consiste em pesquisa bibliografica, de forma interdisciplinar.
Conclui-se que a construcdo de um novo sujeito na velhice, de forma a concretizar 0s
direitos previstos no Estatuto do Idoso e promover seu acesso aos equipamentos
sociais de incremento de qualidade de vida seja possivel por meio da adocdo de
politicas publicas estruturadas baseadas na educacao intergeracional, o que ja é
possivel constatar na existéncia de tecnologias sociais adotadas em projetos de
iniciativa privada no Brasil e no exterior.

Palavras-chave: Educacgdo; Envelhecimento humano; Estatuto do Idoso;
Intergeracionalidade; Protagonismo dos idosos.



ABSTRACT

Official data point to an increase in the aging of the Brazilian population. As a legal
tool, the Elderly Statute provides for the Fundamental Rights of these subjects, already
provided for in the 1988 Constitution of the Federative Republic of Brazil. These
instruments have normative force, the Public Power is responsible for creating and
implementing protective actions and Public Policies that promote a protagonist social
role. This paper addresses the issue of intergenerational education as a tool for
sociocultural transformation, based on the observation that social culture is
impregnated with restrictive concepts regarding human aging, treating it as a social
problem. In this context, this work addresses the issue of intergenerational education
as a tool for sociocultural transformation, based on the observation that social culture
is impregnated with restrictive concepts regarding human aging, treating it as a social
problem. In this sense, the issue of this dissertation is based on the premise that social
culture does not provide empathic treatment for the elderly, their contributions to the
formation of society are neglected and, consequently, these individuals are
undervalued, especially due to their physical limitations, psychological, aesthetic,
productive and, consequently, less, or not profitable, which can be described as violent
treatment. As a result of this extremely discriminatory social structure, the objective is
to analyze the phenomenon of aging of the elderly population and its relationship with
the Government, based on the Statute of the Elderly and formal education, presenting
the new subject of old age and cultural aspects, analyze the Elderly Statute as an
instrument for the protection and promotion of rights and defend intergenerational
education as an alternative for social redefinition and realization of the rights of the
elderly. The approach is qualitative, and the research method used consists of
bibliographical research, in an interdisciplinary way. It is concluded that the
construction of a new subject in old age, to realize the rights provided for in the Statute
of the Elderly and promote their access to social facilities to improve the quality of life,
is possible through the adoption of structured public policies based on education
generation, which can already be seen in the existence of social technologies adopted
in private initiative projects in Brazil and abroad.

Keywords: Education, Enderly protagonism, “Estatuto do Idoso”, Intergenerationality,
Human aging.



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1. Noticias do ano de 2019 do Projeto Vov6 Sabe Tudo.
Figura 2. Noticias do ano de 2017 do Projeto Vovd Sabe Tudo.
Figura 3. Noticias do ano de 2016 do Projeto Vov6 Sabe Tudo.

Quadro 1. Percepcéao dos séniores participantes do projeto da Associagao
Geracoes.

71
72
73

69



SUMARIO

1 INTRODUGCAO 9
2 O NOVO SUJEITO DA VELHICE: ASPECTOS SOCIOCULTURAIS ACERCA DO
PROCESSO DE ENVELHECIMENTO 19
2.1 Mdltiplos conceitos para o envelhecimento dos idosos 19
2.2 A cultura do desprezo e as violéncias simbolicas 21
2.3 Estereotipos e estigmas da velhice 27
2.4 Corpos idosos e mecanismos de poder 32
3 ESTATUTO DO IQOSO: PROTEC}AO E VALORIZAQAO DO ENVELHECER POR
MEIO DA EDUCACAO 38
3.1 Concepcéo e abrangéncia do Estatuto do Idoso: dignidade, direitos humanos e
educacéao 38
3.2 O estudo do envelhecimento na grade curricular do Ensino Basico a partir da
BNCC 46

3.3 A contemporaneidade do tema idoso e sua transversalidade na educacdo 49
4 A EDUCACAO INTERGERACIONAL COMO TECNOLOGIA SOCIAL: UMA

ALTERNATIVA PARA A RESSIGNIFICAQAO DO IDOSO 53
4.1 Espacos do “velho” e do “novo idoso” 53
4.2 Educacao interdisciplinar e a Educacéo Intergeracional como procedimento
metodoldgico para uma aprendizagem de valorizacao do idoso 57
4.3 Modelos para a pratica da intergeracionalidade 63

4.3.1 Caso Associacao Geragoes (Vila Nova de Famalicao, Portugal) 64
4.3.2 Projeto Vovd Sabe-Tudo (Santos/SP) 70
4.3.3 Projeto Universidade da Maturidade (Universidade Federal do Tocantins,
Palmas, TO) 74

5 CONSIDERACOES FINAIS 78

REFERENCIAS 82

ANEXO 1 91



1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, houve o aumento gradativo e continuo na expectativa de
vida das pessoas, fruto de avancos relacionados a saude, a seguranca e ao bem-
estar. A promocdo de campanhas de vacinagdo visando a prevencdo de doencgas
transmissiveis, o0 acompanhamento médico para controle de doencas genéticas ou
adquiridas no decorrer da vida, o desenvolvimento de novos tratamentos
medicamentosos e de novas férmulas quimicas que diminuem os efeitos colaterais do
envelhecimento e a socializacdo do acesso as informacdes proporcionaram, dentre
outras consequéncias, a queda na taxa de natalidade e de mortalidade nas familias,
com o consequente prolongamento da vida.

De fato, os dados geopoliticos de nosso pais demonstram a tendéncia de
aumento de vida da populagéo. A projecéo da populagao do Brasil disponibilizada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2018) aponta que, no inicio da
segunda década do século XXI, o niumero de idosos corresponde a 9,83% e estima-
se que em 2060, este numero ainda aumentara para 25,49%. Ou seja, em menos de
40 anos, um terco da populacao brasileira sera constituida por pessoas com mais de
60 anos de idade.

Ademais, quando correlacionados esses dados a fatores como planejamento
familiar e a consequente diminuicdo nas taxas de natalidade, por exemplo, as
estatisticas apresentadas por 6rgdos oficiais demonstram que as pessoas viverao
mais e, em decorréncia disso, a populacdo mundial brevemente ser4 composta em
sua maioria por idosos. Esse prolongamento da vida humana transformou a velhice
ndao no fim da vida, mas em mais uma etapa que, portanto, precisa ser olhada,
cuidada, vivida.

Porém, a cultura em cuja qual a sociedade se encontra impregnada apresenta
conceitos restritivos acerca do envelhecimento humano, tratando-o como problema
social.

Ao invés de ter empatia para com os idosos, devido as suas contribui¢cdes para
a formacdo da sociedade, percebemos uma desvalorizacdo desses individuos,
sobretudo por suas limitagcbes fisicas, psicologicas, estéticas, produtivas e,

consequentemente, menos ou hada lucrativas, o que se pode adjetivar como um
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tratamento violento. Em decorréncia dessa estruturacdo social extremamente
discriminatoria, a partir da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988,
foram criadas, pelo ordenamento juridico patrio, ferramentas legais especificas para
a protecdo dos direitos dos idosos e sua valorizagcdo, uma vez que sujeitos de
dignidade humana.

O conceito vigente de idoso foi estabelecido pela Organizacdo das Nacbes
Unidas, por meio da Resolucdo 39/125, em 1982, durante a Primeira Assembleia
Mundial das Nac¢bes Unidas sobre o Envelhecimento da Populacdo. Nesta, ficou
determinado que, nos paises desenvolvidos, idosos sdo pessoas com mais de 65
anos e, nos paises em desenvolvimento, onde o Brasil se enquadra, sera idoso a
pessoa com 60 anos ou mais.

No intuito de combater as desigualdades e promover a dignidade, as nacdes
se organizam para formular documentos que garantam direitos e deveres aos
cidaddos e agueles que de alguma forma habitam seu territorio. Nesse sentido, a
Constituicdo Federal da Republica Federativa do Brasil de 1988 institui em seu
preambulo que é um Estado Democratico que assegura “o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a
igualdade e a justica”, advertindo que sua sociedade € liberta de preconceitos,
fraterna, plural e seu cerne é a harmonia social (BRASIL, 1988).

O artigo 3° da Constituicdo Federal, que articula seus objetivos fundamentais,
ao tratar do quesito idade, de imediato abarca, dentro outros, os direitos dos idosos,
determinando que se promova “o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca,
sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de discriminagao” (BRASIL, 1988).

Em verdade, a Constituicdo deixa explicita a prioridade de cuidado e protecdo
para com os idosos. O artigo 230, prevé que “A familia, a sociedade e o Estado tém o
dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na comunidade,
defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o direito a vida” (BRASIL,
1988).

Todavia, embora a Lei Maxima ja apresentasse parametros legais imperativos
de protecao, foi com a aprovacao do Estatuto do ldoso, pela Lei n® 10.741, de 1° de
outubro de 2003, que os legisladores regularam a previsdo constitucional, definindo

gquem é idoso e estabelecendo medidas de protecdo, de maneira a efetivar a
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reconhecida dignidade. Desse modo, na intenc&o de suprir essa demanda de protecao
€ que o Estatuto do Idoso surge como um instrumento legal cuja perspectiva é garantir
direitos e deveres, visto que € imprescindivel que o Estado e a sociedade garantam
uma velhice digna aos idosos, elaborando acdes para essa conscientizacao.

A necessidade de uma lei para regulacao dos direitos especificos de um grupo
de pessoas € indicio ou sintoma de que, por algum motivo, essa parcela da populacdo
estd & margem de direitos fundamentais que ndo deveriam fazer distingdo por
qualquer aspecto que fosse, inclusive a idade avancada. Ja em seu primeiro artigo, 0
Estatuto do Idoso indica que algo ndo vai bem, e que a sociedade necessita de todo
peso e simbologia da forca de lei para direcionar o olhar dos cidadaos aos direitos dos
idosos!.

A Lein°® 10.741 de fato proporciona melhorias robustas no amparo de homens
e mulheres com mais de 60 anos. Por outro lado, é necessario que idosos e familiares
sejam instigados a conhecé-la e a compreender que ha inimeros procedimentos que
lhes asseguram direitos. A proposicao do Estatuto do Idoso por si sO traz aspectos
intrinsicamente relacionados a necessidade de aprendizado, de educar a populacéo,
e a sugestdo € que o processo de mudanca se inicie no Ensino Basico, para uma
realidade diferente daquela que culturalmente se aprendeu, em que apenas 0 que é
novo tem valor.

O avanco constante da medicina, as inovacgdes tecnoldgicas e 0 consequente
aumento na expectativa e na qualidade de vida impdem a necessidade de se criar
alternativas capazes de deslocar o idoso de uma possivel inércia e passividade para
um lugar de valoroso protagonismo.

A protecao do sujeito idoso, em seu mais amplo aspecto, que é o tema principal
da pesquisa, surge em virtude do estranhamento em relacdo a conduta dos colegas
do ensino fundamental frente aos professores idosos. O respeito a velhice é lapidado
no seio familiar, porquanto é o ambiente primario das interacdes de respeito as
individualidades do outro. Em geral, é na familia que os primeiros vinculos acontecem

e 0S papéis sociais se fundamentam. Contudo, é nos espacos publicos que isso se

L Art. 12 E instituido o Estatuto do Idoso, destinado a regular os direitos assegurados as pessoas com
idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos.
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revela e consolida e ha a necessidade constante de cultivo coletivo do respeito pelo
outro como individuo digno.

Numa certa ocasido, a mae, que € professora, matriculou esta que vos escreve
em um curso com principios e metodologia intergeracional. Naquele curso,
denominado “Projeto V6 Sabe” reuniram-se, professores, adolescentes e idosos que,
durante duas semanas, trocaram experiéncias. Os adolescentes participavam de
oficinas sobre empreendedorismo, informética e oratéria, enquanto 0s idosos
estudavam sobre bem-estar, culinaria e autonomia. Em muitos momentos, 0s grupos
se reuniam para trocar ideias e ensinar um ao outro o que estavam aprendendo. Esse
curso marcou porque, em duas semanas, estudamos além de receitas de bolos e
como fazer um bordado “ponto-cruz”. Aprendemos sobre principios morais, sobre
reciprocidade, compreendendo o processo natural de envelhecimento e a
necessidade do enfrentamento das questdes acerca da velhice.

A partir dessa experiéncia, percebi que era possivel unir a possibilidade de
respeito e de valorizagéo do idoso pois, a0 mesmo tempo em que aprendia com eles,
percebia o quanto eles se sentiam envolvidos no projeto e gostavam de aprender
como noés adolescentes pensavamos, como enxergavamos o mundo e como
lidhvamos com as novas ferramentas que se colocavam a disposi¢cao para nossa
interacdo com o0 mundo.

Nesse sentido, os avancos no setor tecnolégico podem contribuir para o
aumento na expectativa de vida da populacdo idosa. A democratiza¢do do acesso a
internet e o desenvolvimento de novos aplicativos e ferramentas de informéatica
facilitaram a comunicacdo, o bem-estar e até mesmo a saude dos idosos. Nesse
sentido, “a internet ja aparece como uma rede alternativa de integragao social para a
populacdo idosa. Os idosos tém sido, também, solicitados a responder as demandas
tecnoldgicas e, principalmente, do mundo digital e computacional” (CAMARANO,
2004, p. 285).

E possivel, por exemplo, com o aperto de um unico botdo do celular, solicitar
ajuda numa situacao de risco ou falar com familiares que estdo do outro lado do
continente. As manchetes dos telejornais ou das redes sociais noticiam a confecc¢éo
em material compativel de 6rgaos do corpo humano em impressoras 3D. O uso das

ferramentas tecnoldgicas pode ser percebido em todos os lugares, como em hospitais,
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supermercados, bancos, farmacias, restaurantes e, consequentemente, 0os idosos que
ndo se adaptarem a essa nova construcdo social, vao suportar exclusdes
espontaneas da coletividade.

Nesse sentido, uma tecnologia social de intergeracional parece ser uma via de
mao dupla: jovens e idosos podem aprender reciprocamente, e dessa interacéo pode
surgir a solugcdo para ndo apenas um, mas dois ou trés problemas sociais: a
valorizacéo do idoso, a transmisséao de valores aos jovens e diminuicdo do choque
intergeracional.

Apesar das inumeras iniciativas isoladas oriundas do setor privado, a
sistematizacdo desse processo deve ser assumida pelo Estado, por meio de politicas
publicas que disponham sobre metodologias e técnicas que desenvolvam a interacéo
de geracOes, de modo a promover a incluséo social e qualidade de vida aos idosos.

Essas metodologias tém sido chamadas de tecnologias sociais e se utilizam
dos envolvidos no processo de inclusdo como protagonistas no desenvolvimento de
solucbes para os problemas sociais. E assim que se imagina uma politica publica ao
idoso.

O estatuto do idoso, em seu artigo 22, dispde que “Nos curriculos minimos dos
diversos niveis de ensino formal serdo inseridos contetdos voltados ao processo de
envelhecimento, ao respeito e a valorizacdo do idoso, de forma a eliminar o
preconceito e a produzir conhecimentos sobre a matéria”. Ou seja, ja se dispde de
mecanismo legal no ordenamento juridico a amparar a¢des de educacéo.

Nesse contexto, a problematica da pesquisa questiona: Que modelos de
Politicas Publicas agregam nas estratégias e metodologias intergeracionais de ensino
e aprendizagem, nos curriculos da educacao formal, de forma a proporcionar a
inclusdo dos idosos como protagonistas na comunidade, tendo em vista 0 amparo
legal trazido pelo Estatuto do Idoso, principalmente em seu artigo 227

A partir do quanto foi apresentado, o objetivo geral desta dissertacdo é analisar
o fendbmeno de envelhecimento da populagéo idosa e sua relagdo com o Poder Publico
a partir do Estatuto do ldoso e a educacéao formal.

Pretende-se investigar como a educacdo formal pode ser o local de
transformacao acerca da visao sobre o processo de envelhecimento, de respeito e de

valorizac&o do idoso, para que de fato se possa eliminar o preconceito. Imagina-se



14

gue isso possa ser possivel, ao proporcionar ndo apenas a permanéncia dos idosos
em constante interacdo social, a partir de seu acompanhamento da vida e seus
desafios, como sua valorizagdo como ser digno, capaz, portador de conhecimentos
gue devem ser repassados em espacos de educacao formal, por meio de iniciativas
intergeracionais estruturadas.

Para tanto, sera imprescindivel perpassar alguns objetivos especificos:

1. Discutir o fenbmeno de envelhecimento populacional no Brasil a partir de
dados sociopoliticos e a relacdo com o corpo envelhecido, que estdo conduzindo ao
“novo idoso”;

2. Analisar as ferramentas juridicas disponiveis na legislacdo nacional e as
politicas publicas de concretizacdo do direito a educacédo, identificando fatores
socioculturais e as linguagens que permeiam 0 processo, em especial o Estatuto do
Idoso e a Constituicdo Federal;

3. Destacar politicas de educacdo formal, como ferramentas de tecnologia
social conscientizadoras para mudancas de paradigmas, como alternativa para a
ressignificagéo e a valorizagéo do idoso na contemporaneidade.

Para atingir os objetivos propostos, optou-se pela abordagem qualitativa. Essa
abordagem trabalha com o universo de significados, motivos, aspiracdes, crencas,
valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais profundo das relacdes, dos
processos e dos fenbmenos que ndo podem ser reduzidos a operacionalizacdo de
variaveis (MINAYO, 2001, p. 12). Assim, em virtude da multiplicidade sociocultural que
culmina diretamente na vida e na subjetividade do sujeito idoso, para extrair o maximo
de informacdes, bem como as consequéncias acerca dessas relacdes, a abordagem
qualitativa auxiliarA na compreensdo e interpretacdo de determinados
comportamentos e percepg¢des dos sujeitos da velhice.

O método utilizado para coleta de dados é a revisdo bibliografica. Como
instrumento para coleta de dados, foram elaborados resumos e fichamentos, com
escopo de obter uma melhor apreciacao do contetudo apresentado no trabalho. Nesse
tipo de resumo, é possivel levantar as informa¢des mais importantes que serviram
como fonte de dados para o referencial teérico e posteriores analises.

Cabe ressaltar que “nem sempre fica clara a distingdo entre a pesquisa
bibliografica e a documental, ja que, a rigor, as fontes bibliograficas nada mais sao do



15

que documentos impressos para determinado publico”. Ademais, as fontes
normalmente examinadas nas pesquisas documentais podem ser tratadas como
fontes bibliograficas e por isso “é possivel até mesmo tratar a pesquisa bibliografica
como um tipo de pesquisa documental, que se vale especialmente de material
impresso fundamentalmente para fins de leitura” (GIL, 2002, p. 46).

Na pesquisa bibliografica, foram consultadas fontes de origem secundaria:
livros, doutrinas, artigos publicados em revistas cientificas (Exemplo: Estudos
Interdisciplinares sobre o Envelhecimento, Revista Brasileira de Ciéncias do
Envelhecimento Humano, Textos sobre Envelhecimento (UERJ), nos periédicos da
Capes, na plataforma SciELO, Google Académico, na Biblioteca Digital Brasileira de
Teses e Dissertacfes (BDTD), dentre outros, por entender que possuem contelddos
relevantes para a ciéncia e que possibilitam que o trabalho seja fundamentado de
forma coesa. Nao houve limitacdo de periodo de pesquisa para livros e legislacdo. No
entanto, limita-se o periodo de pesquisa ha 20 anos nas demais fontes bibliogréficas,
especialmente artigos cientificos, devido a relevancia das publicacbes pos-Estatuto
do Idoso.

Dessa forma, depois de definidas as categorias da tematica envolvida no
presente trabalho, fez-se o levantamento de obras que tratavam do envelhecimento
humano, da educacdao, dos direitos dos idosos no Brasil e a educacéo intergeracional,
com a selecao das principais teorias que norteiam o trabalho cientifico.

A pesquisa bibliogréfica visa a resolugdo de um problema por meio de
referenciais tedricos publicados, analisando e discutindo as varias contribuicbes
cientificas ja existentes em documentos cientificos. Esse tipo de pesquisa trouxe
subsidios para o conhecimento sobre os temas pesquisados, ja que nado foi possivel,
em razdo do estado de pandemia da Covid-19, desenvolver uma pesquisa de
investigacdo empirica. Optou-se, assim, por desenvolver uma pesquisa sistematica
do que ja existe publicado, levando-se em consideracdo o conhecimento cientifico
disponivel. Nao se descuidou, também, de pesquisar e apresentar experiéncias
praticas que ilustram a concretizacdo da dignidade da pessoa idosa e a eficacia de
iniciativas que envolvem os idosos em projetos de valorizagdo de seu conhecimento

e de sua experiéncia de vida.
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Oliveira (2007) refere que a pesquisa bibliografica € uma modalidade de estudo
e analise de documentos de dominio cientifico, disponivel em livros, periodicos,
enciclopédias, ensaios criticos, dicionarios e artigos cientificos, ou seja, um “estudo
direto em fontes cientificas, sem precisar recorrer diretamente aos fatos/fenébmenos
da realidade empirica”. A autora ainda refere que a principal finalidade da pesquisa
bibliografica é proporcionar ao pesquisador o contato direto com obras, artigos ou
documentos que tratem do tema em estudo: “o mais importante para quem faz opcao
pela pesquisa bibliogréfica é ter a certeza de que as fontes a serem pesquisadas ja
sao reconhecidamente do dominio cientifico” (OLIVEIRA, 2007, p. 69).

Para atender a realidade dos idosos no Brasil, a investigacdo buscou respostas
em dialogo com os estudos interdisciplinares. Desse modo, a pesquisa envolve
diversas Areas: Sociologia, Filosofia, Antropologia, Direito e Educac&o.

Logo, para estudo das relagdes de poder as quais o corpo do sujeito idoso é
submetido, tomaremos como referéncia bibliografia obras de Michel Foucault,
destacando-se “Vigiar e Punir” (2007), “Histéria da Sexualidade 1 (1988) e “Microfisica
do Poder” (1979).

Para uma analise sobre a linguagem do idoso e sua subjetividade utilizaremos
Beauvoir (1970) “A Velhice”, Camarano (2004), cuja obra é “Os novos idosos
brasileiros muito além dos 60”, Debert (2004) com o livro “A Reinvengao da Velhice”,
e Freitas (2013), com o “Tratado de Geriatria e Gerontologia”.

Quanto ao estudo dos corpos, Priore (1995) e seu “Dossié: a histéria do corpo”,
Le Goff e Truong (2006), em “Uma histéria do corpo na ldade Média”, além de Le
Breton “Adeus ao corpo” (2003), “A sociologia do corpo” (2007) e “Antropologia dos
sentidos” (2016), vao nortear nosso raciocinio.

Em relagdo a violéncia simbdlica enfrentada por esses individuos, “O poder
simbdlico” de Bourdieu (1989) trara subsidios para o entendimento dessa pratica
contra o idoso, sem desconsiderar os preceitos de Foucault acerca da matéria.

Sarlet (2012) com “A eficacia dos Direitos Fundamentais” fornecera as bases
tedricas do Direito Constitucional, exprimindo os preceitos basilares tolhidos na
Constituicdo Federal, que é a principal lei deste estudo.

O Estatuto do ldoso (Lei n° 10.741/03) merece destague nas referéncias

legislativas, ja que é a norma que regula os direitos desses individuos. Além disso,
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serdo utilizadas leis esparsas, ou seja, aguelas leis que ndo estdo reunidas em um
codigo ou numa consolidacdo, pois contribuem nessa regulacdo, e autores como
Moreno (2007) e Villas Boas (2015), que simplificam o entendimento da letra da lei
através de livros e manuais que explicam cada um dos artigos do Estatuto.

Estudos amparados na conscientizacao e nas praticas de liberdade através da
educacao serao fios condutores na abordagem da educacao. Em relacdo ao assunto
interdisciplinaridade e educacao interdisciplinar, Bianchetti e Rosa Mangini (2020),
Japiassu (1976) e Pombo (2006) nos ofereceréo a base tedrica. No quesito educacao
formal, abordaremos conceitos de Gadotti (2014-2020). Na educacao intergeracional
Villas-Boas et al. (2016; 2017) e Serra (2012).

Frisa-se que a mencdo das obras e dos autores referidos ndo exclui a
possibilidade de outras fontes literarias que venham a subsidiar positivamente a
dissertacao.

A partir dessa estrutura metodoldgica, visa-se a contemplar a linha 3 do
programa de Mestrado Interdisciplinar de Ciéncias Humanas da Universidade Federal
da Fronteira Sul, Campus Erechim:

A Linha 3 intenta problematizar, dentro da dindmica interdisciplinar, a
producao dos discursos da verdade, da objetividade e da subjetividade
— sob a égide das identidades ou das formas de subjetivacéo — e sua
relacdo com a linguagem, entendida tanto sob o viés analitico quanto
segundo parametros politicos, sociais e culturais. As reflexdes
percorrem os limites entre uma linguagem tomada como mediacéo e
veridiccdo do mundo e uma linguagem entendida como acdo e
constituicio do mundo. A partir desse carater de debate
epistemolégico, as pesquisas voltam-se para discussdes caras as
Humanidades (cultura, modernidades, biopolitica), para os critérios de
definicdo da cientificidade das Ciéncias Humanas e, por fim, para a
relacdo de tais critérios com outras modalidades de saber e de
discurso. Da perspectiva da relacdo entre conhecimentos, saberes e
discurso, objetiva-se, ainda, estabelecer debates com outras
linguagens e sua relagdo constitutiva com o campo das ciéncias
humanas (UFFS, 2021, p. 01).

Assim, procura-se, por meio da construgdo de um referencial teérico e
metodoldgico, tracar um panorama geral do estudo, a fim de reunir preceitos e
conceitos e colaborar com a producdo em ciéncias humanas em ambito regional, por
meio de analises que venham a desmistificar interpretacdes e tematicas a serem

pesquisadas.



18

Delimitados o0s parametros norteadores, tracamos um percurso para
desenvolver a pesquisa. No primeiro momento, serdo identificados aspectos
socioculturais acerca do processo de envelhecimento, apresentando conceitos sobre
0 idoso e a representacédo do idoso no Brasil, observando a heterogeneidade de seus
corpos, suas linguagens e a importancia de estes assumirem o protagonismo de suas
vidas contra as violéncias fisicas, simbdlicas e culturais.

No segundo capitulo, apontaremos a relevancia de normas juridicas de
protecdo e a necessidade de aplicacdo de Politicas Publicas conduzidas pela
Administracdo Publica, acreditando que os sujeitos podem ressignificar ou produzir
outros sentidos ao envelhecer como um acontecimento natural da vida, gozando de
seus plenos direitos e deveres como cidadaos. Para isso, serdao analisadas definicdes
legais, concepcao, abrangéncia e avancos quando da aplicabilidade do Estatuto do
Idoso, demonstrando sua direta ligacdo com os Direitos Humanos e com a Educacéao
de forma interdisciplinar.

No terceiro capitulo, abordaremos a importancia da interdisciplinaridade e da
intergeracionalidade quando convergem na elaborag¢édo dos curriculos na Educacgéo
Basica em decorréncia da contemporaneidade e da transversalidade do tema idoso.
Ademais, pretende-se conduzir a discussao sobre a educacgéo intergeracional, uma
vez que, observada sob os preceitos de Direito Fundamental, tende a alcancar mais
eficacia e poder de transformacao. Serédo destacados exemplos de projetos nacionais
alicercados na Base Nacional Comum Curricular (2017), que empregam a Educacgéao
Intergeracional como procedimento metodolégico para uma aprendizagem de
valorizacdo do idoso, evidenciando a importancia da formacdo docente para a

construcdo de uma sociedade consciente da velhice.
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2 O NOVO SUJEITO DA VELHICE: ASPECTOS SOCIOCULTURAIS ACERCA DO
PROCESSO DE ENVELHECIMENTO

No presente capitulo, apresentam-se elementos socioantropoldgicos, bem
como alguns aspectos da dimensé&o bioldgica acerca do processo de envelhecimento
dos idosos no Brasil, advertindo, desde entdo, para a relevancia da necessidade de

criacao e de implementacédo de instrumentos e de politicas publicas de protecao.

2.1 Multiplos conceitos para o envelhecimento dos idosos

Para que se compreendam os sujeitos idosos, objeto da pesquisa, e para que
se possa caracteriza-los de modo oportuno, estudaram-se diversos conceitos e
classificagcbes. No entanto, em decorréncia dos inumeros critérios para sua
identificacdo, bem como sua adaptacao no tempo, no lugar e no espaco, entendemos
plausivel ndo categorizar nem enrijecer 0s conceitos, mas, sim, adotar uma
concepcao de que sdo pessoas que carecem de condicdes, espacos e cuidados
especiais.

Prudente apontar, ao falar do aumento cronoldgico na vida dos sujeitos idosos,
a necessidade de observar o0 meio em que estdo inseridos e, a partir dessa

LT LIS

contextualizacdo, entender que os conceitos de “velhice”, “idoso”, “velho”, “terceira
idade”, “melhoridade”, “envelhecimento”, terdo conotacdes distintas diante dos fatores
estruturais e sociais no contexto de determinada comunidade. Sendo assim, percorrer
um longo trajeto histérico antes de morrer, precisa ser visto como um processo
multifatorial e individual, j& que cada corpo é Unico e viver consiste num processo
bioldgico e natural do ser humano.

Nesse sentido, a adocdo de um critério etario objetivo ndo deve ser

determinante para a caracterizacéo do idoso:

Embora a velhice seja definida pela Organiza¢do Mundial da Saude
como sendo o periodo de idade acima dos 65 anos, ou ainda, seja
considerada em funcédo de determinadas alteracdes corporais, nao
necessariamente esta definida a nivel de sociedade em geral,
exclusivamente através destas marcas biol6gicas, ou mesmo
temporais, mas sim, também a partir de outros elementos, construidos
por esta mesma sociedade (VASCONCELOS, 1996, p. 40).
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Além do mais, a linguagem, ao referir-se aos que vivem mais, normalmente
vem acompanhada de desdenho, com teor préximo de ser considerado um insulto.
“‘Dai haver uma série de expressodes para identificar as pessoas que deixaram de ter
plena capacidade competitiva na sociedade: terceira idade, melhor idade, adulto
maduro, adulto maior, etc.” (DIAS, 2005, p. 409). Por isso, identificar na sociedade
quem é “idoso” € um trabalho dificil e faz jus a uma atengao redobrada do pesquisador,

para evitar confusdes:

Numa observacdo hermenéutica superficial ‘envelhecimento’ € um
termo que conota movimento, que exprime o processo de envelhecer.

s

Envelhecer é estar a caminho para a velhice. O dicionario define
‘envelhecimento’ como ‘o conjunto de fenémenos que caracterizam o
enfraquecimento da vitalidade’. Nesta definichio me parece que
envelhecimento é confundido como ‘velhice’ (SANTIN, 2005, p. 19).

No entanto, para a conduc¢éo organizada do presente estudo, faz-se necessario
apontar o critério e a nomenclatura quando se refere aos individuos cuja vida é
prolongada. Desse modo, nessa pesquisa serdo utilizadas prioritariamente as
expressbes “idoso™, “velhice” e “envelhecimento”, estabelecidas na Constituicdo
Federal, e 0 marco etario de sessenta anos para identificacdo de quem é o sujeito no
Brasil que carece de protecdo em razao do seu majorado percurso cronoldgico.

A decisao pelo referido parametro em sua elaboracéo pela legislagéo péatria,
deve-se ao entendimento de que a ordem cronoldgica oferece segurancga juridica na
amplitude das relagdes sociais, cuja lei determina comego, meio e fim dos direitos e
deveres dos idosos. Contudo, “assumir que a idade cronolégica é o critério universal
de classificacdo para a categoria idoso € correr o risco de afirmar que individuos de
diferentes lugares e diferentes épocas sdo homogéneos” (CAMARANO, 2004, p. 05),
0 gque pode nao ser adequado.

Segundo Neri (2001, p. 12), envelhecer € fenbmeno universal e de mudancas
intrinsecas ao desenvolvimento humano, porém heterogéneo, porque cada ser é
anico, o corpo é singular, experiencia e desenvolve seu processo de envelhecimento.
As desigualdades impdem diferentes velhices aos brasileiros, por isso revela-se

importante examinar que “os velhos ndo s&o apenas uma questdo numérica, mas

2 0 envelhecimento (processo), a velhice (fase da vida) e o velho ou idoso (resultado final) constituem
um conjunto cujos componentes estéo intimamente relacionados (NETTO, 2013).
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especialmente uma questdo social, motivo pelo qual o envelhecimento populacional
precisa ser analisado com muita cautela” (RAMOS, 2014, p. 21).

Ha algo que é comum aos idosos, porém: o desprezo e a consequente violéncia
que se lhe imp8e pelas demais geracdes, de forma estruturada, como se passara a

demonstrar.

2.2 A cultura do desprezo e as violéncias simbdlicas

A violéncia contra o idoso pode ter diversas justificativas e, por vezes, assumir
um caracter implicito. Durante suas trajetérias no seio familiar, nos ambientes de
trabalho e nas suas comunidades, os idosos se apoderam de culturas, linguagens,
comportamentos. Ou seja, 0s comportamentos sdo ancorados nos contextos sociais
em que estéo inseridos, ao exigir do sujeito da velhice determinado modelo de conduta
como verdadeiro, absoluto e indiscutivel, mesmo que de forma branda e sutil,
exercitaremos a violéncia simbolica que, conforme Bourdieu (1989), se legitima na
dominacdo de uma classe sobre a outra.

Embora algumas sociedades antigas valorizassem a velhice como forma de
cultuar a sabedoria, atribuindo aos idosos a importante missao de repassar para as
geracOes futuras a cultura, os valores e os ensinamentos de toda uma vida, essas
concepcgdes sao peculiares, visto que ndo foram seguidas como regras, € “muitas
sociedades respeitam as pessoas idosas enquanto estdo lucidas e robustas, mas
livram-se delas quando se tornam decrépitas e senis” (BEAUVOIR, 1970, p. 195).

A cultural de desprezo aos idosos exige uma politica ampla e expressiva que
restaure, ou pelo menos abrande, a realidade que espera aqueles que conseguem
viver até idades avancadas. Depois dos esforcos tecnolégicos, cientificos e sociais
para prolongar a vida humana, acreditamos ser sensato oferecer as condicdes
adequadas para vivé-la.

As funcgbes cabiveis ao Estado, as familias e a sociedade sdo acertadas,
porém, devemos também considerar o imensuravel conhecimento que essas pessoas
carregam e que, muitas vezes, nao € repassado as geracdes posteriores por puro
descaso. Por mais que as pessoas idosas tenham feito pela sociedade, dispensando
seu tempo, trabalho e dedicacdo em prol de acbes que hoje nos servem, esses

mesmos sujeitos continuam sendo pilares para milhares de familias brasileiras, quer
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seja em razao de seus recursos financeiros, advindos do sistema de aposentadorias,
guer seja cuidando dos netos, dos sobrinhos e assim por diante.

Como refere Bauman (2003), vivemos em um tempo caracterizado pela
efemeridade, pelo descartavel, pelo transitério. A sociedade contemporanea é o
espaco e o0 tempo em que a transitoriedade e o temporario sdo marcas muito
presentes, afastando o sentido do perene ou da conservacdo. Forma-se uma linha
ténue entre o que € e o que foi. Referéncias sdo postas em constante desafio.

A sociedade contemporanea contempla inidmeros tipos de violéncias que
envolvem grupos diversos: ha desde o crime organizado das gangs das grandes
metrépoles, violéncia de género, destacando-se as violéncias fisicas e psicolégicas
contra as mulheres, os homossexuais e as violéncias intergeracionais. E essa Ultima
que pretendemos observar na pesquisa: violéncias psicolégicas contra as
subjetividades, discriminacdes e exclusdes dos corpos idosos que tendem acontecer
no ambiente familiar, casas asilares, nos Centros de Convivéncia e nos demais
espacos publicos.

As violéncias, os abusos ou maus-tratos psicolégicos® contra os idosos
acontecem sutil e silenciosamente, em ambientes intimos, de maneira sigilosa e com
agressodes verbais, abandonos afetivos, discriminacdes e preconceitos, que levam a
exclusao. Foi a partir dessa constatacdo que Beauvoir (1970), em “A Velhice”, relatou
que as violéncias ocultas reproduzidas pela sociedade no decorrer do tempo
tornaram-se estereétipos do individuo e sao aceitas pela maioria como “normais”.
Segundo ela, a “violéncia velada”, apresenta-se como algo que é escondido, ficando

a margem e aquém da vida social.

3 Abuso psicolégico ou maus-tratos psicolégicos — agressdes verbais ou gestuais com o objetivo de
aterrorizar, rejeitar, humilhar a vitima, restringir a liberdade ou ainda isola-la do convivio social
(BRASIL, 2001). Nesse sentido, “No Rio Grande do Sul, dentre os crimes cometidos contra idosos, a
negligéncia e o abuso financeiro foram os que mais cresceram nos Ultimos anos, com um salto de
99% e 92%, respectivamente, de 2012 para 2013. Em 2013, os dois tipos de violacdo representaram
57,4% das denuncias no Estado, conforme relatorio da Secretaria dos Direitos Humanos. Filhos e
netos lideram o ranking dos possiveis agressores, sendo 0s suspeitos apontados em,
respectivamente, 51,4% e 8,2% das denuncias recebidas pelo Disque 100” (RIO GRANDE DO SUL,
2014 apud SANTIN, 2018) (grifou-se).
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No sentido de um melhor entendimento, a perspectiva de Bourdieu especifica
0s sistemas simbalicos e, consequentemente, 0s subsidios iniciais para compreender

a violéncia simbdlica:

E enquanto instrumentos estruturados e estruturantes de
comunicacgao e de conhecimento que os ‘sistemas simbdlicos’ cumpre
a sua funcao politica de instrumentos de imposi¢ao ou de legitimacéo
da dominacgéo, que contribuem para assegurar a dominagédo de uma
classe sobre outra (violéncia simbdlica) dando o reforgo da sua propria
forca as relacdes de forca que as fundamentam e contribuindo assim,
segundo a expressdo de Weber, para a ‘domesticacdo dos
dominados’.[...] O poder simbdlico como poder de construir o dado
pela enunciacado, de fazer ver e crer, de confirmar ou de transformar a
visdo do mundo e, deste modo, agdo sobre o mundo, portanto o
mundo; poder quase magico que permite obter o equivalente daquilo
gue é obtido pela forca (fisica ou econdmica), gracas ao poder
especifico de mobilizagdo, so se exerce se for reconhecido, quer dizer,
ignorado como arbitrario (1989, p. 11-14).

A violéncia simbolica corresponde a uma forma de violéncia invisivel, que se
estabelece em relagbes de subordinacédo, em que conivéncia e a aceitacao da outra
parte culminam numa violéncia que se manifesta sutil e silenciosamente nas relacdes
sociais e resultam de uma dominacgdo de aceite a juizos de valor e ideias que, pela
ténue imposicao, sao tidas como naturais, verdadeiras e inevitaveis. De tal modo, “o
poder simbdlico é, com efeito, esse poder invisivel o qual s6 pode ser exercido com a
cumplicidade daqueles que ndo querem saber que |lhe estdo sujeitos ou mesmo que
o exercem” (BOURDIEU, 1989, p. 7).

Nesse sentido, ao classificar em “simbdlica”, ndo se pretende minimizar a
violéncia. Estamos elucidando o modo como ela se efetiva e consegue conquistar
seus objetivos opressivos com o consentimento do dominado sem utilizagdo da forca
e, por isso, apresenta-se como um poder muito forte e dificil de ser enfrentado, porque
foi internalizado e legitimado no discurso do cuidado e do bem-estar (SERRA, 2010).

Bourdieu também nos ensina que as participacdes dos sujeitos na sociedade
se alicercam na heranca social, e que o conjunto de bens, simbdlicos ou néo, esta
registrado nas estruturas de pensamento e nos corpos dos individuos, de modo a

constituir o “habitus” em suas trajetérias e manter uma estrutura de reproducéo social

4 0 habitus, que € o principio gerador de respostas mais ou menos adaptadas as exigéncias de um
campo, é produto de toda a histéria individual, bem como através das experiéncias formadoras da
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gue necessita da sutil acado de agentes e institui¢cdes, visto que tém a incumbéncia de
preservar as funcdes sociais por meio da violéncia simbdlica cometida sobre os
individuos, no nivel das intengdes inconscientes. O “habitus” € assim “um corpo
socializado, um corpo estruturado, um corpo que incorporou as estruturas imanentes
de um mundo ou de um setor particular desse mundo, de um campo®, e que estrutura
tanto a percepgdo desse mundo como a agao nesse mundo”’ (BOURDIEU, 1996,
p.144).

Sendo assim, o “habitus”, carregado de vicios preconceituosos, trouxe para o
inconsciente cultural da coletividade, com raras excec¢des, um vazio de valores acerca
da percepcdo das capacidades da pessoa idosa, de modo que se faz necessario
reconduzir os discursos e as praticas para além das crencas limitantes que a
sociedade construiu até entdo. E eminente considerar que a “cultura, ao criar
definicbes e promover uma linguagem que categoriza os cidadaos segundo género
ou faixas etérias, determina o modo das rela¢des sociais: as aliancas e os conflitos, a
solidariedade ou a dominagao” (GELEHRTER apud FREITAS, 2013, p. 2186).

Arquétipo disso é quando os filhos retiram os pais de suas casas, determinando
padrdes de vida diferentes daqueles que estdo acostumados ha tempos, submetendo-
0s a excessos de cuidados. Os exageros no cuidado sdo capazes de limitar vontades,
prazeres e costumes desses sujeitos. O zelo e a dedicacdo sao fundamentais nas
relagdes intergeracionais, desde que o respeito seja mantido e frases como “agora eu
sou o pai dele” ndo sejam ditas ja que podem estimular sentimentos de desabono e

censura.

E, esta ruptura com a histéria de vida expressa, concretamente, uma
dominacdo simbdlica, na medida em que, em nome do bem-estar
material e, também, da prépria comodidade dos filhos, netos e
parentes para exercer o cuidado, a vontade do idoso é
desconsiderada. Com efeito, afirma-se o poder da familia de decidir
pelo idoso onde ele deve morar, tratando-o como objeto manipulavel,

primeira infancia, de toda histéria coletiva da familia e da classe; em particular, das experiéncias em
gue se exprime o declinio da trajetéria de toda uma linhagem e que podem tomar a forma visivel e
brutal de uma faléncia ou, ao contrario, manifestar-se apenas como regressbes insensiveis
(BOURDIEU, 2004).

5 Um campo é um espaco social estruturado, um campo de forgas - ha dominantes e dominados, ha
elacdes constantes, permanentes de desigualdade, que se exercem no interior desse espaco - que €
também um campo de lutas para transformar ou conservar esse campo de forgas. Cada um, no interior
desse universo, empenha em sua concorréncia com os outros a forga (relativa) que detém e que
define sua posicdo no campo e, em consequéncia, suas estratégias (BOURDIEU, 1997).
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sem direito de expressar sua vontade propria. E mais: esse poder esta
legitimado socialmente como uma prerrogativa das novas geracoes
sobre aqueles e aquelas que deixam de ser vistos como sujeitos
capazes de decidir sua vida pela condicdo de ‘ser velho’ (SERRA,
2010, p. 06).

Submeter os idosos a arquétipos que impdem comportamentos padronizados,
mesmo que de forma sutil, coloca-os na posicao de dependentes, anulando sua
subjetividade. Por isso, distinguir o que € cuidado e o que é violéncia possibilita
desnaturalizar o que é insensivelmente naturalizado, substituindo esse poder limitante
pela construcéo de padrbes emancipatorios de viver bem a velhice.

A esse respeito, € de se afirmar que mesmo nas familias nasce a cultura da
violéncia, que vai desde o cuidado extremo e limitante até a imposicdo de

comportamentos relacionados a seu corpo:

E de maneira dissimulada que o adulto tiraniza o velho que depende
dele. [...] A familia inteira se torna cumplice. Mina-se a resisténcia do
ancido oprimindo-o com cuidados exagerados que o paralisam,
tratando-o com uma benevoléncia irnica, falando-lhe em linguagem
infantil, e até mesmo trocando, por tras dele, olhares de entendimento
e deixando escapar palavras ferinas. [...] Impomos-lhes regras com
relagdo ao vestuério, uma decéncia de maneiras é um respeito as
aparéncias. E sobretudo no plano sexual que se exerce a repressao
(BEAUVOIR, 1970, p. 921-922).

Exercitar a sexualidade na velhice é tido como tabu e desautorizado pela
sociedade, sob pena de cometer pecado que atenta contra a moral e os bons
costumes, afinal, os mais idosos da familia que, normalmente sdo o avb e a avo,
precisam dar exemplo. Evidente o sarcasmo desse apontamento, mas experencie
pensar na cena de um idoso fazendo sexo e entendera o porqué dessa provocacao.
Entendemos que desmistificar esse paradigma faz aceitar que somos o mesmo
individuo do nascer até a morte, e impor limitacbes baseadas na cultura de desprezo
ao corpo do idoso ndo condiz com o discurso de liberdade e de igualdade
constitucionalmente assegurados. Portanto, se for o desejo do idoso, ele pode e deve
ter vida sexual ativa para ter proveito dos inUmeros beneficios que a relacdo afetiva
possibilita.

Todavia, percebemos que a violéncia simbdlica vai muito além dos estereotipos

pejorativos em relacdo a sexualidade na velhice. A violéncia simbdlica pode ser
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adotada por diferentes instituicdes da sociedade: Poder Publico, familia, centros de
convivéncia, midia, dentre outros. O constrangimento tende a ocorrer quando estes
inclinam-se a tornar naturais imposi¢cdes autoritarias que acabam por envolver o
sujeito idoso num emaranhado de informagdes, leis e regras de conveniéncia, cujo
objetivo é padronizar comportamentos dos corpos idosos.

Ao padronizar e classificar habitos de uma populacdo, essas instituices

lancam mé&o dos conceitos de biopolitica:

[...] a biopolitica, por meio da governamentalidade, visa a implantar
novas tecnologias interessadas em agrupar e em modificar os efeitos
de massa, proprios da populacdo, em assegurar uma disciplina e uma
regulamentacao da vida e dos processos biologicos. Esses interesses
sdo diferentes, embora complementares, dos mecanismos da
anatomo-politica. Inicia-se, assim, a era do biopoder, obcecado pelo
cuidado purificador da vida e dotado de uma gestéo calculista da vida
no corpo social. Mais do que nunca, € focada a busca em uma eugenia
da populagdo — em que aqueles que ndo se adaptam representam
uma ameagca a espeécie — e ganha for¢a o enunciado do fazer viver e
deixar morrer (SOUZA MATOS; FONTES VIEIRA, 2014, p. 08).

As populacdes vulneraveis — dentre elas a de idosos — sdo as que se
apresentam como a mais sujeitas as forcas do chamado biopoder, pois ja ndo se
sentem produtivos o bastante para que decidam por si e pela sociedade.

Foucault (2007) versa a respeito de questdes do poder e sua relacdo com o
corpo. Elucida aquele poder que pune, penaliza, disciplina e faz os corpos tornarem-
se doceis, porque estdo mergulhados no campo politico, onde as relacées de poder
tém alcance imediato sobre eles, porquanto investem, marcam, dirigem, supliciam,
sujeitando-se a expressar sinais. Por meio de relac6es complexas e de reciprocidade,
esse investimento politico do corpo esté ligado a sua utilizacdo econdbmica como forca
de producéo, que resulta nas relacdes de poder e de dominacéao.

O mesmo autor refere que ha dispositivos® que procuram cumprir as exigéncias
de um corpo social que visa a garantir a vida, manté-la e desenvolvé-la e, por isso,

uma ferramenta de controle, um mecanismo de biopolitica, uma vez que tem a

6 [...] um conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos, instituicbes, organizacdes
arquitetdnicas, decisdes regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados cientificos,
proposicdes filosoficas, morais, filantrépicas. Em suma, o dito e o ndo dito sdo os elementos do
dispositivo. O dispositivo € a rede que se pode estabelecer entre estes elementos (FOUCAULT,
1979).
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capacidade de “capturar” corpos dos sujeitos. Essa tecnologia de poder ndo se
apodera da sociedade, nem tampouco com o individuo corpo. Trata-se de um novo

corpo multiplo, com inUmeras cabecas e que podem vir a ser numeraveis:

N&o é exatamente com a sociedade que se lida nessa nova tecnologia
de poder (ou, enfim, com o corpo social tal como o definem os juristas);
ndo é tampouco com o individuo-corpo. E um novo corpo: corpo
multiplo, corpo com indmeras cabecas, se ndo infinito pelo menos
necessariamente numeravel. E a nogéo de "populacdo”. A biopolitica
lida com a populacdo, e a populacdo como problema politico, como
problema a um s6 tempo cientifico e politico, como problema biolégico
e como problema de poder, acho que aparece nesse momento
(FOUCAULT, 2000, p. 292-293).

Entendemos que os dispositivos tecnoldgicos criados para construir redes de
poder sobre os corpos dos sujeitos idosos encontram validade quando se entrelagam
as violéncias simbdlicas, amplificando as desigualdades e suprimindo direitos.

A protecdo constitucional, contudo, ndo permite que individuos sofram qualquer
limitacdo no gozo de seus direitos, ao impor, em seu artigo 5°/, a proibicdo de
discriminacdo de qualquer natureza, e ao prever a necessidade de que sua
participacdo na comunidade e defesa de sua dignidade sejam promovidas pela
familia, pela sociedade e pelo Estado, no ja citado artigo 230.

Essa participacdo na sociedade, contudo, nem sempre vem acompanhada da
defesa da dignidade, em razéo dos estereotipos que acompanham essa etapa da vida,

sobre 0s quais se passara a discorrer.

2.3 Esteredtipos e estigmas da velhice

Quando falamos de velhice, estamos falando de uma geracdo que esta numa
determinada faixa de tempo da sua vida, independentemente de se reconhecer ou
Nao como pertencente aos mecanismos e conceitos generalistas preestabelecidos

para ela. Mas, sobretudo, devemos considerar como as demais geracdes

" Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, & seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: [...]
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materializam suas visdes acerca da velhice, para entender como ela é encarada no
presente e como sera encarada pelas futuras geracfes de idosos.

Falhos ou rasos conhecimentos sobre a gerontologia social® védo originar
avaliacOes ilegitimas sobre a velhice, traduzindo preconceitos de carater positivo e
negativo, mas, sobretudo, expressando e generalizando peculiaridades “desejaveis
ou indesejaveis compartilhadas por uma parte dos idosos e néo por todos, o que
resulta em denominacdes, afirmacgfes, formas de tratamento, praticas e politicas
inapropriadas em relagéao aos idosos” (NERI; JORGE, 2006, p. 03).

A velhice é marcada por estereo6tipos e estigmas culturalmente enraizados nos
conceitos que as pessoas formam acerca do tema. De acordo com Neri e Jorge (2006,
p. 02), os estereodtipos, “que sdo crengas® generalizadas sobre os atributos ou
caracteristicas que definem um determinado grupo social”’, sustentam a construgao
de signos!, carregados de preconceitos ou, ainda que sem preconceito, de signos
limitantes e incapazes de absorver variaveis contraditorias as ideias preconcebidas
sobre a pessoa idosa.

A respeito da nocéo e estigma, tem-se que

surgiu com o estudo pioneiro de Goffman (1998), que define o
individuo estigmatizado como aquele que tem uma caracteristica
diferente da que a sociedade prevé. Goffman procura esclarecer a
relacdo do estigma com a questdo do desvio, visto que a sociedade
estabelece os meios de categorizar as pessoas, definindo os atributos
comuns e naturais para cada uma dessas categorias (MOREIRA,
NOGUEIRA, 2008, p. 07).

A imposicéo de estigmas, em verdade, acaba por cumprir uma fungao social,

qgual seja, a de estabelecer padrbes de comportamento pré-estabelecidos:

& A gerontologia social, que aborda os aspectos ndo organicos, e a geriatria e a gerontologia biomédica,
gue se atém aos aspectos orgéanicos, sdo subdivididas de acordo com as especialidades que as
compdem. Assim, a primeira compreende 0s aspectos antropoldgicos, psicoldgicos, legais, sociais,
ambientais, econdmicos, éticos e politicas de saude (NETTO, 2013).

o Segundo Neri (2006), crenca, € um conjunto de informagdes sobre um assunto ou pessoas,
determinante das nossas inten¢des e comportamentos, formando-se a partir das informacdes que
recebemos. Por exemplo: a “ideia” de que todos os idosos sdo sensatos e déceis e nunca se zangam.

19 De acordo com Saussure (1970), o signo linguistico é a relacdo que se estabelece entre um
significante e um significado. O significante é entendido como a imagem acustica de uma palavra. Ja
o significado é o conceito que se tem da palavra. O significante e o significado formam um signo, que
Se une a outros signos, compondo um sistema. Assim, um signo se valoriza na relagdo com outros.
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Baseando-se nessas preconcepcdes, estabelecem-se expectativas e
exigéncias que se apresentam de modo rigoroso as pessoas. Para
esse autor, 0s estigmatizados sdo individuos com deformaces
fisicas, psiquicas ou de carater, ou com qualquer outra caracteristica
gue os tornem, aos olhos dos outros, diferentes, inferiores, e estes,
entdo, lutam diaria e constantemente para fortalecer e até construir
uma identidade social. TEm uma caracteristica diferente da que estava
prevista, enquanto os ‘normais’ sdo o0s que ndo se afastam
[negativamente] das expectativas particulares definidas (MOREIRA;
NOGUEIRA, 2008, p. 07).

A consequéncia natural da estigmatizacdo € o preconceito e o tratamento
desigual que é destinado aos que ndo seguem com rigor os padrdes e frustram as

expectativas, impondo aos estigmatizados, como resposta, uma série de

discriminacdes, preconceitos, ideologias que pretendem explicar a
inferioridade e o perigo que ela representa, bem como a utilizacdo de
termos depreciativos para referir o estigma, tais como aleijado,
bastardo, retardado, velho etc. (MOREIRA; NOGUEIRA, 2008, p. 07).

Essa construcdo, no que diz respeito a populacao idosa, tomara por referéncia
0s signos disponiveis nos ambientes culturais em que os idosos estdo inseridos,
guando reproduzidos com base nos arcaicos, limitantes e preconceituosos estigmas
e esteredtipos da velhice. A partir dessa ldgica eles — os estigmas e 0s estere6tipos —
funcionam como causa e como efeito, num processo quase que automatico de
reproducdo, que concebe e perpetua as mesmas ideias sobre a velhice. Todo
problema decorrente e toda aflicdo sentida na “experiéncia de envelhecer parece
derivar da estigmatizacdo e do preconceito existente em nossa cultura e sociedade,
que ndo esta preparada para acolher limitacfes, corpos imperfeitos e a finitude
humana” (MOREIRA; NOGUEIRA, 2008, p. 14).

Notadamente, a reproducédo de estigmas e esteredtipos acerca da velhice esta
relacionada a fatores socioeconémicos, como a falta de capacidade produtiva e nos
padrdes de personalidade, que pode ser exemplificada pelos iniUmeros procedimentos
estéticos que modificam seus corpos. Esses padrbes deixam pouco espaco para
valorizagOes positivas como saberes, qualidades e capacidades dos idosos, tratando

o envelhecer como algo ruim, indesejavel e repleto de preconceitos.

Marcadamente individualistas, narcisicas, exibicionistas e pouco
solidarias, nessas sociedades o envelhecimento é investido de valores
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negativos, tornando o velho, a velhice e o envelhecer algo indesejavel
e gerador de sofrimento. Enquanto a juventude é fortemente exaltada,
a velhice é excluida e estigmatizada, basta ver que, numa sociedade
capitalista, o velho perde seu poder como produtor de bens e riqguezas
e como consumidor e, consequentemente, perde seu valor social. A
velhice e o envelhecimento situam-se na contracorrente de uma
sociedade centrada na producdo, no rendimento e no dinamismo
(MOREIRA; NOGUEIRA, 2008, p. 04).

Ao estabelecer estigmas para a velhice, a sociedade categoriza toda uma
geracdo a partir de caracteristicas reducionistas e limitantes, colocando todos os
individuos daquela geracdo no mesmo patamar de expectativas, sem respeitar as
individualidades e as possibilidades de diferentes formas de contribuicdo que os
idosos podem oferecer aos seus circulos de convivéncia, deixando de perceber o
envelhecimento como algo natural, ja que, se experenciada de modo estigmatizado,
tende a prejudicar a autoestima e a aceitacao de seus corpos e de suas culturas.

Nas palavras de Bauman (2008, p. 20), “na sociedade de consumidores,
ninguém pode se tornar sujeito sem primeiro virar mercadoria. [...] A ‘subjetividade’ do
‘sujeito’ concentra-se no esfor¢co sem fim de ele préprio se tornar, e permanecer, uma

mercadoria vendavel.”

O estigma de ‘ser velho’ sustenta-se na ideia de que o envelhecer, em
esséncia, produz sofrimentos de diversas ordens, perda da autonomia,
fragilidades, debilidades fisicas, isolamento, constituindo o fim das
possibilidades de se manter uma vida digna. Observa-se uma forte
associacdo dessas ideias ao mal-estar de ndo se corresponder as
exigéncias do mundo contemporaneo, comumente experienciado pelo
idoso na contemporaneidade (MOREIRA; NOGUEIRA, 2008, p. 04).

Assim, quando os objetos dos desejos de ontem e 0s antigos investimentos da
esperanca quebram a promessa e deixam de proporcionar a esperada satisfacao
instantanea e completa, eles devem ser abandonados (BAUMAN, 2008, p. 51).

Para que se mude o status de reproducdo automatica de signos estereotipados
que permeiam as concepc¢des em torno da pessoa idosa, € necessario um processo
de modificacao de crencas, de sentimentos e de atitudes de uma geracao para com a

outra. Nesse sentido,

O componente cognitivo é uma estrutura de conhecimentos ou de
crencas compartilhadas com outras pessoas. Tais estruturas
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possibilitam ao individuo organizar e hierarquizar as informacdes
recebidas e assim auxiliam a construcdo de suas noc¢des sobre o
mundo externo e sobre si mesmo. Sdo compartilhadas com o grupo
no qual ele esta inserido, que por sua vez mantém estreita ligacdo com
a organizagdo, com a cultura e com o grau de envolvimento e a
participacdo dos seus integrantes (NERI; JORGE, 2006, p. 01).

Logo, é importante que as diferentes geracdes tenham espacos de contato,
onde possam conviver e criar oportunidades de interagdo e ajuda, aprendendo e
ensinando-se mutuamente, a fim de aprofundar relacbes e trocas e de criar
experiéncias intergeracionais, capazes de ressignificar signos, gerar novos conceitos
e solidificar a mudanca de cultura no tratamento da sociedade para com 0s idosos.
Esse caminho de ressignificacdo de signos passa pela necessariamente pela
mudanca de atitude de uma geracao para com a outra, a partir de uma construcao

cognitiva de reconhecimento de valores e capacidades.

s

Por conseguinte, 0 que é tido como uma crenca valida para
determinado grupo pode ndo ser em outro, dependendo dos eventos
sociais, culturais, historicos e politicos que afetam e afetaram a
experiéncia individual e coletiva. Atitudes e crencas sao, assim,
assumidas como eventos reguladores do comportamento de
individuos e grupos. Ambos os conceitos tém largo transito quando o
interesse € conhecer preditores afetivos e cognitivos do
comportamento em relacdo a objetos sociais, caso da velhice e dos
idosos (NERI; JORGE, 2006, p. 01).

A valorizacdo dos estereo6tipos langa sobre a velhice uma aversao que contribui
para a concepgao negativa da sua propria imagem. “Os esteredtipos se fixam com
predilecao sobre as aparéncias fisicas e as transformam naturalmente em estigmas,
em marcas fatais de imperfeicdo moral” (LE BRETON, 2007, p. 78). Estudo elaborado
pela Université de Montreal por Champagne e Frennet, citado por Martins (2004),
identificou os estere6tipos mais utilizados para descrever os idosos: 0s idosos néao
sao sociaveis e ndo gostam de se reunir, divertem-se e gostam de rir, temem o futuro,
gostam de jogar cartas e outros jogos, gostam de conversar e contar suas
recordacdes, gostam do apoio dos filhos, sdo pessoas doentes que tomam muita
medicacédo, fazem raciocinios senis, ndo se preocupam com sua aparéncia, Sao muito
religiosos e praticantes, sdo muito sensiveis e inseguros, ndo se interessam pela

sexualidade, sao frageis para fazer exercicio fisico e sdo, na grande maioria, pobres.
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Logo, verificamos que os estigmas e esteredtipos de “identificacdo da velhice
com as ideias de passividade, doenca e morte faz que se sequestre a autonomia dos
idosos”, promovendo comportamentos incapacitantes e criando barreiras alicercadas
no preconceito “impedindo a circulacdo afetiva com liberdade e reciprocidade,
acabando por dificultar a comunicacéo” (GELEHRTER; GOLDFARB apud FREITAS,
2013, p. 2186). Desse modo, compreendemos como urgente e necessaria a mudanca
de cultura para uma educacao que enfrente essas representacdes sociais de natureza
discriminatdria. A consequéncia natural dessa capacidade de imaginar-se apto a
estereotipar € exercer o poder sobre o estereotipado, de modo a que ele se
desvencilhe das marcas sociais abusivas e sirva aos interesses que se criam a partir
das necessidades de enquadramento em padrées. E sobre isso que se trata no

proximo item.
2.4 Corpos idosos e mecanismos de poder

Em razdo da analise acerca dos esterestipos e estigmas impregnados nas
imagens concebidas sobre o sujeito da velhice, entendemos ser indispensavel apontar
de que e sobre qual corpo estamos tratando e discutindo. Considerando que a
“sociedade se estabelece sobre um sistema global de representacdes, unidas por
correspondéncias, para nés, muitas vezes, irracionais, mas dotadas de uma logica
interna passivel de desvendamento”, pertinente buscar compreender a linguagem que
da respaldo a cultura que despreza o corpo envelhecido (PRIORE, 1995, p. 10).

O corpo produz diferentes significacdes em face dos mesmos fatos. Por essa
razao, os “corpos impregnados de cultura e histérias diferentes ndo provam as
mesmas sensagdes e nao decifraram os mesmos dados”. Significa dizer que mesmo
tendo acesso a todas as informacdes sobre uma determinada situacdo, a
sensibilidade é individual e “suas percepcdes sensoriais e suas visdes de mundo sao
tributarias dos simbolismos adquiridos” (LE BRETON, 2016, p. 29).

A sociologia do corpo, que, dentre outras, contempla a mediagdo da
corporeidade, é sobretudo dedicada “a compreensao da corporeidade humana como
fendmeno social e cultural, motivo simbdlico, objeto de representagdes e imaginarios”,
nas mais diversas situacdes do cotidiano particular ou publico (LE BRETON, 2007, p.

07). O autor refere ainda que do corpo nascem e se reproduzem “as significacfes que
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fundamentam a existéncia individual e coletiva” e, por meio dele, “0 homem apropria-
se da substancia de sua vida”, traduzindo-a para os outros, servindo-se dos sistemas
simbdlicos que compartilha com os membros da comunidade. E, ao socializar os
mecanismos de seu corpo com 0s demais membros do grupo, € incluido ou excluido.

Embora néo seja objeto principal deste estudo uma analise historiografica
sobre o corpo, consideramos que a Idade Média, mais precisamente o século XVIII,
nos fornece suporte tedrico para entender o tema na contemporaneidade. Pela
natureza de finitude dos corpos, o olhar do historiador se baseia em representacdes

e interpretacdes das culturas que as produziu.

Tais representagfes encontramos, primeiramente nos textos. Estes
dissecam, descrevem, cantam, maltratam os corpos. Ou entéo,
explicam as suas intencionalidades. Outros ainda testemunha numa
reflexdo mais abstrata sobre o corpo, aplicando-lhe um julgamento
estético ou moral, ou precisando sua significagéo dentro da cultura de
um determinado tempo. Em todos os casos, importa ao historiador dar
conta das mediacdes que se interpdem entre as palavras que ele 1é e
0s usos dos corpos (PRIORE, 1995, p. 23).

Especificamente, o corpo idoso é moldado no contexto sociocultural e
representa sua presenca no mundo. A imagem corporal que tem de si representa as
experiéncias culturais, sociais e dos grupos aos quais pertenceu ao longo da vida. Dai
ressaltarmos a importancia de considerar o tempo e 0 espa¢o em que o idoso esta
inserido. “O corpo tem, portanto, uma histéria. O corpo é a nossa histéria” (LE GOFF;
TRUONG, 2006, p. 177).

Para exemplificarmos, no periodo Medieval, percebendo ndo conseguir deter o
controle total dos corpos, a Igreja dedica-se “a codificar, regulamentar, arregimentar o
corpo” apropriando-se de praticas corporais da vida privada e social, como a “arte
culinaria, beleza, gestos, amor, nudez”. Através da criacdo de regras de “boas
maneiras”, o Cristianismo procura "civilizar o corpo" (LE GOFF; TRUONG, 2006, p.
133).

Outra representacéo cultural de corpo que persiste e transcende as barreiras

do tempo é o estigma “das mulheres velhas”:

Antes de se tornar uma feiticeira em potencial, a velha tem, com efeito,
ma reputacdo. Um termo que se encontra com frequéncia nos textos,
e em particular nessas histérias edificantes chamadas de exemplo,
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ilustra essa reprovacao: veicula, a saber, a ‘velhinha’, que serve
sempre para designar uma personagem maléfica. Por consequéncia,
e como ocorre frequentemente na Idade Média, a velhice € objeto de
uma tensao - entre o prestigio da idade e da memoria e a malignidade
da velhice, a feminina em particular (LE GOFF; TRUONG, 2006, p.
104).

Relacionar o corpo da mulher idosa com algo negativo, desfavoravel ou nocivo
corrobora com a percepgéao de existir uma padronizacéo de corpos tidos como ideais
e aceitos como moeda de troca para aceitacdo e pertencimento a determinados
grupos sociais. E devido as influéncias dos corpos jovens nas midias, acaba por
prevalecer sentimentos de desprezo aos que diferem dessa perspectiva, julgando os

idosos como incapacitados de administrar até mesmo suas proprias vidas.

Reconhece-se, assim, a necessidade de pensar as condi¢cbes
histéricas que tornaram possivel ao homem constituir-se a si préprio
como objeto de reflexdo. Esta relagdo de dominio de si sobre si ou de
conhecimento de si por si, tem sido estabelecida de diferentes modos.
Confissdo, solicitude, cuidados corporais, autoestima, sdo apenas
alguns dos procedimentos propostos ou prescritos aos individuos no
sentido de lhes fixar uma identidade. Em qualquer caso, o corpo
préprio € apresentado como propriedade de uma subjetividade da qual
depende a vida e a morte (GOMES, 2009, p. 20).

Tendo discernimento ético e reflexivo de suas praticas corporais, 0 sujeito tem
a possibilidade de criar, subjetivamente, seu proprio corpo. Consequentemente, passa
a existir “uma adesao entre a imagem que faz do seu corpo e a consciéncia que tem
dele”. Significa dizer que tanto o exercicio fisico como a cirurgia estética constituem
uma problematica que “situa o corpo como lugar primeiro do sujeito”, ao produzir
“novos corpos para novos personagens” (GOMES, 2009, p. 31-32).

Do mesmo modo, “O corpo tornou-se novo territério de exercicio das
liberdades”, em virtude dos avangos tecnoldgicos e do aprimoramento dos recursos
cientificos. “De um lado, parecemos acreditar na salvagao através do corpo; do outro
lado, cavamos fundo o ceticismo sobre os saberes e os dispositivos tecnoldgicos
postos a nossa disposicao para o controlar ou melhorar” (GOMES, 2009, p. 14).

Ha, portanto, uma notavel parcela de individuos que entende seus corpos como
dispositivos que lhes asseguram visibilidade enquanto sujeitos. Em seus corpos,

7

depositam suas identidades, mas, paralelamente, é nesses corpos que Ssao
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depositadas as maiores duvidas acerca do que realmente conhecem sobre ele. Essas
duvidas séo criadas por ideologias politicas, crencas religiosas, mas, sobretudo, pela

sociedade de consumo.

A representacao que temos do corpo €, por conseguinte o resultado
de um processo historico multifatorial. Condicionantes cientificas,
culturais e técnicas contribuem para a especifica forma como o
percebemos. O sujeito ndo existe fora dos processos sociais e,
sobretudo os de ordem discursiva que os produzem enquanto seres
livres e autbnomos [...]. profissionais (GOMES, 2009, p. 20).

Assim, a percepcdo do corpo idoso é construida ndo apenas por sua
auto-imagem, é também influenciada pela forma com que o meio social em esta

inserido a concebe.

O envelhecimento, a fadiga, o suor, as rugas e todos os sinais de
passagem do tempo sdo postos a distancia do olhar dos atores sociais.
Outras vezes estes sinais sao expostos sem pudor como forma de os
parodiar o limiar de aversdo ao corpo decadente altera-se nesse novo
regime visual. A exibicdo do corpo parece implicar também a
responsabilidade de o fazer em acordo com certos padrdes
dominantes de aparéncia. E através do corpo que se é julgado nas
prestacdes sociais e profissionais (GOMES, 2009, p. 27).

Assim, a cultura em que os idosos estdo inseridos elabora dispositivos que
normalizam e viabilizam meios de transformar seus corpos por processos tidos como
normais e positivos. Normalizam praticas e estilos de vida por meio de instrumentos
reguladores da subjetividade, por meio do poder disciplinar, rejeitando aqueles que
nao a seguem. De tal modo que “na sociedade de consumidores, ninguém pode se
tornar sujeito sem primeiro virar mercadoria. [...] A ‘subjetividade’ do ‘sujeito’
concentra-se no esforco sem fim de ele préprio se tornar, e permanecer, uma
mercadoria vendavel.” (BAUMAN, 2008, p. 20).

Uma vez que no corpo recaem as estratégias de poder, sdo lancadas sobre ele
estigmas e esteredtipos de valorizacdo a beleza, em detrimento do cuidado com a

saude fisica, por exemplo.

Mas a sexualidade, tornando-se assim objeto de preocupagéo e de
analise, como alvo de vigilancia e de controle, produzia ao mesmo
tempo a intensificacdo dos desejos de cada um por seu préprio corpo.
[...] O corpo se tornou aquilo que estd em jogo numa luta entre os filhos
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€ 0s pais, entre a crianca e as instancias de controle. A revolta do
corpo sexual é o contra efeito desta ofensiva. Como € que o poder
responde? Através de uma exploracao econdmica (e talvez ideoldgica)
de erotizacdo, desde os produtos para bronzear até os filmes
pornograficos... Como resposta a revolta do corpo, encontramos um
novo investimento que ndo tem mais a forma de controle-represséo,
mas de controle-estimulagao: ‘Fique nu... mas seja magro, bonito e
bronzeado! (FOUCAULT, 1979, p. 146-147).

Em decorréncia do controle dos corpos € que séo criadas biotecnologias que
oferecem sentimentos de satisfacdo e felicidade aos sujeitos que aderem aos
cosmeticos, as cirurgias estéticas e reparadoras, as proteses, a suplementacéo etc.,
gue tornam a aparéncia fisica um simbolo impar de obediéncia as regras sociais
dominantes. Todavia, os que ndo coadunam com essas imposicdes “de modelacio
corporal, passam a experimentar um constante de sentimento de desajuste e
descrédito, e estigmas perante a sociedade” (MAGALHAES, 2011, p. 134-135).

A soberania fazia morrer e deixava viver. E eis que agora aparece um
poder que eu chamaria de regulamentagdo e que consiste, ao
contrario, em fazer viver e em deixar morrer [...] agora que o poder é
cada vez menos o direito de fazer morrer e cada vez mais o direito de
intervir para fazer viver, € na maneira de viver, e no ‘como da vida’, a
partir do momento em que, portanto, o poder intervém sobretudo
nesse nivel para aumentar a vida, para controlar seus acidentes suas
eventualidades, suas deficiéncias, dai por diante a morte, como termo
da vida, é evidentemente o termo, o limite, a extremidade do poder
(FOUCAULT, 2005, p. 294).

A partir do momento em que o sujeito pratica atos pensando unicamente no
contentamento dos seus pares, promovendo 0 engajamento social, baseando-se na
industria da moda que vai determinar o “look do dia” dos “corpos déceis”, por exemplo,
acreditamos ser necessario “admitir que o poder € muito mais exercido que possuido,
qgue ele ndo é 'privilégio' adquirido ou conservado da classe dominante, mas o efeito
de conjunto de suas posic¢des estrategicas" (FOUCAULT, 2007, p. 31).

Pelo demonstrado aumento do namero de idosos na sociedade, a publicidade
e seus meios de comunicacdo exercem consideravel funcdo de controle dos seus
corpos, através de uma imagem construida com o propdésito de adesao de novos
habitos e estilos de vidas. Ha uma industria alerta para fabricar padrdes de
comportamento, estabelecer novos estereotipos e fomentar o consumismo. A midia

percebeu que boa parte desses individuos disp8e de renda, e representa-los de forma
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negativa significaria excluir um publico com poder aquisitivo e necessidade de
consumo. Percebeu-se que muitos idosos dispbem de tempo, saude e recursos
financeiros para consumir e fazer atividades especificas para essa faixa etaria.

Inimeros séo os debates e contradicbes sobre o envelhecimento do corpo
idoso, mas consideramos salutar destacar duas principais perspectivas. Uma retrata
0 abandono, a incapacidade e a dependéncia. A outra atribui ao idoso a capacidade,
a perspicécia, o vigor fisico e a autonomia financeira. Dai, surgem 0s sujeitos
denominados por especialistas como “o velho idoso” e o “novo idoso”. Ambos,
contudo, assim classificados de modo a servir, cada um, aos interesses daqueles que
desejam impor-lhes seu poder.

Toda essa estereotipia é, acima de tudo, tolhedora da liberdade de exercitar
direitos, que parecem ser exclusivos de quem ainda goza do frescor da juventude e,
porque, presumidamente, tem mais tempo de vida para gozar ou se enquadra em
padrées mais aceitos pela cultura dominante, sente-se confiante para impor-se ao
idoso, uma vez que “quando os objetos dos desejos de ontem e os antigos
investimentos da esperanca quebram a promessa e deixam de proporcionar a
esperada satisfacdo instantdnea e completa, eles devem ser abandonados”
(BAUMAN, 2008, p. 51).

Justamente quando essa situacdo de desigualdade se instala € que ha
necessidade de se criarem normas juridicas que restabelecam a igualdade. E a
respeito dos mecanismos juridicos de protecao ao idoso que cuida o segundo capitulo.
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3 ESTATUTO DO IDOSO: PROTECAO E VALORIZACAO DO ENVELHECER POR
MEIO DA EDUCACAO

Neste capitulo, analisaremos as ferramentas juridicas disponiveis na legislagdo
nacional e apresentaremos subsidios das politicas publicas que visam a amparar a
concretizacao dos direitos fundamentais do idoso. Tendo por base o foco da presente
dissertacéo, a educacao e sua transversalidade a partir da Base Nacional Curricular
Comum do ensino brasileiro sera abordada como alternativa a incluséo, a valorizacéo,

a mudanca de cultura e a concretizacédo de direitos dos idosos.

3.1 Concepcdo e abrangéncia do Estatuto do Idoso: dignidade, direitos

humanos e educacao

Conforme preceitua Moreno, nos ultimos anos, a populacdo mundial tem
realizado notavel transicdo das taxas de natalidade e mortalidade, que antes eram
extremamente elevadas e atualmente sdo muito baixas, observando que “Jamais, na
histéria da civilizacdo, havia-se assistido um crescimento igualmente rapido, amplo e
geral” (2007, p. 172).

As sociedades organizam-se de acordo com suas crencas e culturas, validando
suas condutas “em fazer viver e em deixar morrer” (FOUCAULT, 2005, p. 294). Por
isso, supondo corretas as padronizacdes dos comportamentos ou mecanismos de
controle, estdo propensas a desconsiderar as subjetividades das pessoas idosas na
construcdo de uma nova imagem para esses sujeitos, reforcando a solidez de uma
linguagem sociocultural exclusiva e preconceituosa.

E nesse contexto que a efetivacdo dos instrumentos juridicos é necessaria,
tendo em vista que nem sempre o digno e merecido tratamento ao idoso consegue
ser lapidado apenas a partir das questdes éticas, morais e sociais, sendo premente a
existéncia de um dispositivo legal especifico aos maiores de 60 anos que lhes
assegure necessariamente a protecdo de todos os direitos concretizadores da
dignidade. Depois de desempenhar um papel de producdo e de significacdo na
sociedade, os idosos acabam sendo marginalizados pelos detentores do poder, que
veem no ser humano meios de producdo a servico dessas relacdes (FOUCAULT,
1979, p. 32).
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Nesse sentido, destacamos o consumismo desenfreado, que tende a excluir o
que € velho ou muito usado e exaltar o novo. Promove-se 0 consumo, e a morte é
negada. O envelhecimento, consequentemente, € associado ao indesejado. Essa
negacdo acaba gerando seérias consequéncias, impondo que as pessoas se
submetam a técnicas corporais invasivas e muitas vezes agressivas, com o intuito ndo
de viver uma velhice com qualidade, mas de atender as expectativas sociais, que
consideram essenciais 0 novo e o0 belo (que despreza as marcas do tempo), ao ponto
de acreditar que o sentido de suas vidas estd sempre no presente, desprezando o que
eles préprios seréo e o que os idosos ja foram. E necessario que esses sujeitos se
reconhegcam como “aquele velho, aquela velha”, se quiserem assumir sua condi¢ao
humana na totalidade (BEAUVOIR, 1970, p. 22), sob pena de sujeitar os idosos e a si
proprios a modelos contrarios a natureza humana, na tentativa de impedir ou retardar
o envelhecimento.

No contexto descrito, no qual a pessoa idosa vive a margem da sociedade
preconceituosa que se dispde a valorizar apenas o que significa forgca de trabalho e/ou
financeira, esta o sujeito da velhice, disputando com todos os demais grupos ditos
prioritarios (criancas, indios e gestantes) a atencdo e os recursos das familias e,
especialmente, do Poder Publico.*! No culto dos valores do progresso, da inovagéo e
do consumo, a sociedade moderna talhou uma imagem negativa da velhice,
associando o processo de envelhecimento a algo ultrapassado, invalido e marcada
como um processo continuado de perdas fisicas, psiquicas e sociais (SERRA, 2012,
p. 99).

A construcdo de alternativas que viabilizem essa nova composi¢ao
demografica denota estreitamento da base da piramide etéaria, frente ao alargamento
de sua parte superior, uma vez que é pouco provavel que uma variacdo de tamanha
proporcao na expectativa de vida das pessoas seja absorvida em todas as suas
nuancas por uma lei, ou conjunto delas, enquanto forma isolada de encarar o
envelhecimento da populagdo (CAMARANO, 2004, p. 26). Nesse sentido, 0 aspecto

juridico € uma possibilidade no processo esclarecedor e, em sua esséncia, mostra-se

1 Conjunto dos 6rgdos por meio dos quais o Estado e outras pessoas publicas exercem suas funcdes
especificas. O poder do Estado, pelo qual ele mantém a propria soberania (CAMARA DOS
DEPUTADQS, [s.d.].
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como condutor para a criacdo de Politicas Publicas e no direcionamento de recursos
por parte do Estado.

Do mesmo modo, a responsabilidade de atuac&o do Estado é entendida como
bifronte: de um lado, estao dispostos os direitos dos idosos e, “por outro, até mesmo
a sociedade e a comunidade séo corresponsaveis pela sua efetividade. O disposto no
art. 4°, 81°, que estatui como dever de todos prevenir ameaca ou violag&do aos direitos
do idoso” (RULLI NETO, 2003, p. 58). O Estatuto do Idoso elucida os deveres das
familias, instituicbes, governo e do cidaddo comum em relagdo aos cuidados,
permeando como tema central em todos 0s seus artigos o amparo, a assisténcia e a
protecdo ao individuo em seu processo de envelhecimento, assinalando a latente
necessidade de correcdo e de aprimoramento dos preceitos morais que regem a
sociedade.

A ideia central do Estatuto do Idoso ndo visa somente a garantir vida, saude,
lazer, educacdo e tantos outros nobres substantivos que se desejam as pessoas que
se quer bem. Mais do que isso, a lei pretende garantir prioridade e protecao absoluta
em todos os aspectos que ela propde abordar. E a partir da implementacéo da lei
muito se viu de efetividade no dia a dia dessas pessoas, como 0s ja corriqueiros
atendimentos preferenciais em filas de bancos, supermercados e servicos publicos,
por exemplo.

Para exemplificar, no Titulo Il, Capitulos | ao X da Lei n° 10.741, de 1° de
outubro de 2003, que instituiu o Estatuto (BRASIL, 2003), sdo elencados os Direitos

Fundamentais da pessoa idosa, quais sejam:

Do Direito a Vida. Art. 8 O envelhecimento € um direito
personalissimo e a sua protecdo um direito social, nos termos desta
Lei e da legislagdo vigente. [...] Do Direito a Liberdade, ao Respeito e
a Dignidade Art. 10. E obrigacéo do Estado e da sociedade, assegurar
a pessoa idosa a liberdade, o respeito e a dignidade, como pessoa
humana e sujeito de direitos civis, politicos, individuais e sociais,
garantidos na Constituicdo e nas leis. [...] Dos Alimentos Art. 11. Os
alimentos seréo prestados ao idoso na forma da lei civil. [...] Do Direito
a Salde Art. 15. E assegurada a atencéo integral a satde do idoso,
por intermédio do Sistema Unico de Salde — SUS, garantindo-lhe o
acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das
acbes e servicos, para a prevencdo, promocao, protecdo e
recuperacao da saude, incluindo a atencdo especial as doencas que
afetam preferencialmente os idosos. [...] Da Educacgéo, Cultura,
Esporte e Lazer Art. 20. O idoso tem direito a educacéo, cultura,
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esporte, lazer, diversfes, espetaculos, produtos e servicos que
respeitem sua peculiar condi¢do de idade. [...] Da Profissionalizacéo e
do Trabalho Art. 26. O idoso tem direito ao exercicio de atividade
profissional, respeitadas suas condicdes fisicas, intelectuais e
psiquicas. [...] Da Previdéncia Social Art. 29. Os beneficios de
aposentadoria e pensao do Regime Geral da Previdéncia Social
observardo, na sua concessao, critérios de calculo que preservem o
valor real dos salarios sobre os quais incidiram contribuicdo, nos
termos da legislacdo vigente. [...] Da Habitacdo Art. 37. O idoso tem
direito a moradia digna, no seio da familia natural ou substituta, ou
desacompanhado de seus familiares, quando assim o desejar, ou,
ainda, em instituicdo publica ou privada. [...] Do Transporte Art. 39. Aos
maiores de 65 (sessenta e cinco) anos fica assegurada a gratuidade
dos transportes coletivos publicos urbanos e semiurbanos, exceto
nos servigcos seletivos e especiais, quando prestados paralelamente
aos servicos regulares (BRASIL, 2003, 02-07) (grifou-se).

Com base nesses direitos humanos fundamentais, cabe ao Estado, a
sociedade e as familias desenvolver e assegurar, num primeiro momento, acées
afirmativas reparatérias que virdo a nortear as mudancas comportamentais e culturais
de todos os sujeitos humanos na busca da equidade, fomentando espacos de
acolhimento.

Assim, € importante frisar que o processo de envelhecimento ndo ocorre de
forma igual para todas as pessoas. A velhice, como qualquer outra etapa da vida, €
determinada pela insercdo de classe social, pelas questdes de género, raca e etnia.
Nesse sentido, “envelhecer com dignidade ndo € uma responsabilidade individual,
mas também uma responsabilidade coletiva” (LOBATO, 2004, p. 12).

Fazendo um apanhado geral sobre o Estatuto do ldoso, depreende-se
facilmente a busca por cuidados que devem ser dispensados para com a pessoa
idosa, frente a todo tipo de limitacdo que a idade pode trazer. Ha clara tentativa, em
diversos artigos da lei, de fornecer ampla e intensa qualidade de vida aos idosos, bem
como esté estabelecida uma hierarquia de responsabilidades entre familia e Poder
Publico, para que se fagca cumprir cada paragrafo.

Do mesmo modo, os apontamentos oficiais acerca do envelhecimento da
populacdo ndo parecem ser suficientes para um completo despertar das pessoas
guanto as consequéncias desta realidade. Aqui, o Estatuto do Idoso tem relevancia
enquanto dispositivo regulatorio, com forga de lei. Mas o preconceito, 0S vicios

culturais, as praticas discursivas e as crencgas limitantes acerca do envelhecimento
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humano ainda reservam ao sujeito idoso um papel de passividade, a margem de uma
sociedade desigual e profundamente carente de valores.

Portanto, se o Estatuto do Idoso pode ser visto como alento para a mudanga
cultural, capaz de abarcar as necessidades e anseios do chamado “novo idoso”,
também é verdade que sua necessidade pode ser encarada como um triste sintoma
de descaso, justificando sua criacao.

Uma das principais caracteristicas dos Direitos Humanos, tidos como
fundamentais quando assumidos por um Estado e positivados, € a universalidade, ou
seja, o fato de pertencerem a todas as pessoas. Essa caracteristica decorre de outra,
a historicidade, que indica que esses direitos ndo sdo fruto de invencao politica ou
imposicao estatal, mas, sim, produtos da histéria dos sujeitos e, por isso, estdo em
permanente mutacao face a constante evolugéo da sociedade.

Seu objetivo, contudo, sempre é a concretizacdo a dignidade da pessoa
humana. O acontecimento histérico que sedimenta os preceitos de humanidade e
dignidade da pessoa humana é decorrente dos desdobramentos, revelacdes e
horrores da Segunda Guerra Mundial, pois os fatos marcantes ocorridos, deram causa
a consagracédo do Principio da Dignidade da Pessoa Humana no plano internacional.
Desde entdo, em decorréncia desse periodo, o Brasil introduziu em suas
Constituicbes a dignidade da pessoa humana como fundamento de Estado. A

Constituicdo em vigor assim dispoe:

Art. 1° - A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: | - a
soberania; Il - a cidadania; Il - a dignidade da pessoa humana; IV - os
valores sociais do trabalho e da livre iniciativa; V - o pluralismo politico
(BRASIL, 1988) (grifou-se).

A base da dignidade humana esta na concepcdo de natureza racional, que
parte do principio de que somente 0 ser humano possui a autonomia da vontade, a
possibilidade de determinar a si mesmo e agir em conformidade com a lei, pois sao
caracteristicas encontradas apenas nos seres racionais (KANT, 2003, p. 134-135).

Nesse sentido, a dignidade da pessoa humana ndo pode ser livremente
disposta e desrespeitada, e, quando analisada, necessaria a consideracdo das

relacdes, culturas e sujeitos que integram determinada sociedade:
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Assim sendo, temos por dignidade da pessoa humana a qualidade
intrinseca e distintiva reconhecida a cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e
da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante e desumano, como venham a lhe garantir as
condicbes existenciais minimas para uma vida saudavel, além de
propiciar e promover sua participacdo ativa e corresponsavel nos
destinos da propria existéncia e da vida em comunh&o com os demais
seres humanos, mediante o devido respeito aos demais seres que
integram a rede da vida (SARLET, 2015, p. 70-71).

E importante considerar que, embora os direitos humanos fundamentais
existam independentemente do Estado, eles tém como garantia a intervencao deste
e devem ser analisados como um conceito juridico assegurado constitucionalmente,
com o intuito de defender os direitos da pessoa humana contra quaisquer abusos e,

dessa forma, promover as condi¢des dignas de desenvolvimento da pessoa humana.

Com efeito, na medida em que a dignidade é algo inerente a esséncia
do ser humano e que o qualifica como tal, sustenta-se que a dignidade
da pessoa humana é algo do qual nem este pode livremente dispor,
sendo, portanto, irrenunciavel, inalienavel e intangivel. Relembre-se,
neste contexto, que todos os seres humanos nascem livres e iguais
em dignidade, e é a dignidade de cada pessoa que deve ser objeto do
respeito e protecdo por parte do Estado e da comunidade (SARLET,
2012, p. 114).

A esse respeito, deve-se acrescer que o nivel de dignidade ndo aumenta ou
diminui em grau ou abrangéncia, conforme determinado critério social, muito menos o
etario, de modo que o fato de a pessoa ser idosa ou ndo, ter mais ou menos idade

nao Ihe atribui mais ou menos dignidade. Pelo contrério,

[...] ndo restam davidas de que toda a atividade estatal e todos os
6rgaos publicos se encontram vinculados pelo principio da dignidade
da pessoa humana, impondo-lhes, neste sentido um dever de respeito
e protecdo, que se exprime tanto na obrigacao por parte do Estado de
abster-se de ingeréncia na esfera individual que sejam contrarias a
dignidade da pessoa, quando no dever de protegé-la contra agressdes
por parte de terceiros, seja qual for a sua procedéncia (SARLET, 2012,
p. 114).

O principio da dignidade da pessoa humana, que tem assento constitucional

como um dos fundamentos da Republica brasileira, estabelece um elevado grau de
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protecdo da pessoa humana frente ao Estado e as demais pessoas humanas ou
pessoas juridicas publicas ou privadas, além de impor a satisfacdo de condicdes
existenciais basicas a tornar capaz ao ser humano realmente viver e ndo soé
sobreviver.

E n&o ha nenhum limite a esse viver. A Constituicdo nao traca uma escala de
viver entre o nascer e o morrer. Entre o nascimento e a morte, tem-se vida, e ela ha
de ser digna, e todos devem comprometer-se com a concretizagdo dessa imposicao,
em especial o Poder Publico:

a dignidade da pessoa humana é um limite e também uma tarefa
estatal. Pertence a cada individuo isoladamente, ndo podendo ser
alienada, violada ou perdida. Como prestagdo ativa imposta ao
Estado, o respeito a dignidade humana reclama que as acdes estatais
estejam guiadas no sentido da preservacdo das condicbes de
dignidade ja existentes, bem como na promog¢éo da dignidade ainda
por conquistar, criando politicas publicas capazes de possibilitar seu
pleno exercicio e fruicdo pelos individuos (SANTIN, 2012, p. 4327).

Porém, nem o meio social nem o Estado em que estamos inseridos zelam
seriamente pelas condi¢cdes dignas ao idoso. A chamada juventude eterna é
perseguida e ndo ha uma formacao cultural para o envelhecimento, a fim de
compreendé-lo como acontecimento natural da vida, e, consequentemente, nao
compreendendo a velhice como mais uma etapa da vida, ndo ha formacao de respeito
a preservacao da dignidade daquelas pessoas que ja envelheceram.

Todavia, do ponto de vista juridico, pode-se afirmar que estamos gradualmente
progredindo na busca pela efetivacdo da dignidade da pessoa idosa. O Brasil tem
marco relevante no ano de 2003, com o surgimento do Estatuto do Idoso. A lei n°
10.741, de 1° de outubro daquele ano, em seu primeiro artigo, esclarece o objetivo de
‘regular os direitos assegurados as pessoas com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos” (BRASIL, 2003).

Nessa linha, o Estatuto do Idoso foi criado com base nos conceitos de protecao
aos direitos humanos e na prioridade ao idoso, uma vez que, aléem de prever a
protecdo ativa, apresenta estruturas de educacao e conscientizacdo da sociedade.
Todavia, face a nossa cultura de discriminacdo contra o idoso, ha quem ainda entenda
que o Estatuto é uma legislacdo utdpica e com metas inalcancaveis. O que deve

ocorrer, entdo, € o esforco concentrado entre a sociedade civil, o Estado, as
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Organizacbes nao-Governamentais, os administradores publicos e operadores
juridicos, na real efetivacédo do Estatuto, concretizando a dignidade do idoso como ser
humano, sujeito de direitos e deveres.

Essa possivel falha do Estado se deve ao fato de ndo existir um controle rigido
no cumprimento dessas leis, 0 que acaba por fomentar a banalizacédo dos dispositivos
de protecao, inclusive a banalizacdo do proprio dispositivo legal em comento. O
Estatuto do Idoso determina que se deve assegurar os direitos e educar a populagéo,
para que dé o devido valor aqueles que o tempo e a experiéncia tornam importantes.

Dos Direitos Fundamentais as medidas especificas de protecao, da politica de
atendimento ao acesso a Justica e aos crimes cometidos contra a pessoa idosa, nao
h& que se discutir a relevancia da legislacdo na construcdo de uma sociedade mais
justa e com melhores condi¢cfes para que as pessoas com sessenta anos ou mais
tenham aumentadas as oportunidades de uma vida digna. Afinal, a lei € caminho
obrigatério para a regulacdo de qualquer direito. Ainda assim, € relevante a
convergéncia de aspectos interdisciplinares para a formag¢ao de uma nova consciéncia
social e apropriagéo sobre o tema.

Dessa forma, enquanto produtor de sentidos e de praticas em relacdo ao
envelhecimento, o Estatuto do Idoso “ultrapassa os idosos, tomados estrito senso, e
afeta tantas outras populacdes e demais producdes sociais sobre as quais incidem os
estigmas do envelhecimento” (STERZA JUSTO; SILVA ROZENDO, 2010, p. 472).

Assim, é pertinente reconhecer a dignidade do idoso e atuar de forma concreta
na protecao e efetivacdo dos direitos humanos e fundamentais relacionados a eles,
tendo o Estatuto do Idoso como instrumento para garantir os direitos fundamentais
dessa populacao. Por isso, € importante compreender essa situacdo e tornar efetivas
as normas constitucionais e legais, a fim de que, de fato, possamos esperar um mundo
melhor para todos nés, principalmente com relacao ao sujeito idoso, sem violéncias e
discriminagoes.

O caminho que se propde neste trabalho € o da educacéo, a partir de politicas
publicas de ensino basico que promovam espac¢os de intergeracionalidade capazes
ndo s6 de concretizar o direito do idoso a educagédo, mas também valoriza-lo com

sujeito ativo no processo de ensino e aprendizagem.
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3.2 O estudo do envelhecimento na grade curricular do Ensino Béasico a partir
da BNCC

Uma vez que o Estatuto do ldoso surge como uma ferramenta de resguardo
ao direito do individuo na velhice, é preciso que este se faca conhecido e posto em
pratica pela sociedade. Para isso, entende-se que a educacao formal do Ensino
Basico se mostra como um caminho basilar para colocar em pratica o que determina
alei.

Acredita-se que os ambientes educativos devem estar pautados pelo principio
da dignidade da pessoa humana, considerando como preceitos basilares todos o0s
direitos fundamentais assegurados na legislacdo nacional e nos acordos
internacionais, e que, além disso, se construa desde a base familiar a valorizacédo e o
respeito a este sujeito invisibilizado.

Contudo,

Atualmente, as legisla¢cdes educacionais vigentes deixam lacunas
guanto a educacéo dos idosos, por isso propde-se uma reestruturacao
para que haja a possibilidade de uma educagdo ao longo da vida. A
LDB 9.394/96, apesar de garantir aos jovens e adultos o direito de
retornar a escola, por ndo haver concluido seus estudos em tempo
habil (art. 37), exclui o idoso, ao ndo se referir propriamente ao que
deve ser oferecido a este pelo sistema educacional (SANTIAGO,
2019, p. 16).

Ha toda uma gama de conhecimentos académico-cientificos sendo gerados no
gue diz respeito ao tratamento digno e adequado ao idoso, a partir de parametros que
nao levam mais em consideracédo a existéncia de uma necessidade Unica de cuidados

basicos com saude. Em verdade,

E preciso por em prética os conhecimentos produzidos nos varios
semindrios, congressos e conferéncias voltados ao idoso. Além disso,
estudar o envelhecimento da pré-escola a Universidade é essencial
para compreender e saber lidar com esse processo que pode ser
vivido de uma forma saudavel (SANTIAGO, 2019, p. 16).

Apontamos como ponto de partida para essa transformacdo de valores e
preceitos éticos a inclusdo pelos gestores da educagdo em seus curriculos da

sugestao trazida pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC):
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Por fim, cabe aos sistemas e redes de ensino, assim como as escolas,
em suas respectivas esferas de autonomia e competéncia, incorporar
aos curriculos e as propostas pedagoégicas a abordagem de temas
contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional
e global, preferencialmente de forma transversal e integradora. Entre
esses temas, destacam-se: direitos da crianga e do adolescente (Lei
n° 8.069/199016), educacdo para o transito (Lei n°® 9.503/199717),
educacao ambiental (Lei n°® 9.795/1999, Parecer CNE/CP n° 14/2012
e Resolugdo CNE/CP n° 2/201218), educagédo alimentar e nutricional
(Lei n® 11.947/200919), processo de envelhecimento, respeito e
valorizacdo do idoso (Lei n° 10.741/2003) (BRASIL, 2017, p. 21)
(grifou-se).

Perceba-se que, dentre as sugestbes para a elaboracdo dos curriculos no
Ensino Bésico, a Lein®10.741/2003, ou seja, o Estatuto do Idoso, € apresentado como
um tema contemporaneo que desponta como possivel objeto de propostas
pedagdgicas. Mostra-se, portanto, fundamental que as escolas organizem seus
curriculos contemplando os Temas Contemporaneos Transversais (TCTs) trazidos
pela BNCC, para “a efetiva educagao para a vida em sociedade, tendo em vista que
uma das oportunidades decorrentes de sua abordagem é a aprendizagem da gestao
de conflitos, que contribui para eliminar, progressivamente, as desigualdades
econdbmicas, acompanhadas da discriminacéo individual e social” (BRASIL, 2019, p.
19).

Infelizmente, a expresséo “idoso” é apontada uma unica vez nas 600 paginas
escritas neste documento fundamental da Educacéo Basica do Brasil. Logo, trazer a
discussédo para dentro da sala de aula pode ser entendida apenas como uma
subjetividade do professor e da gestdo escolar, porque trata-se de mera sugestao.
Porém, contemplando tal sugestdo em seus curriculos escolares, estes se tornaréo
precursores do movimento de transformacdes de comportamentos sociais. Desse
modo, cabera as entidades escolares desenvolver, ou ndo, metodologias educativas
para uma educacao sobre os idosos nestes ambientes de aprendizagem.

O artigo 22 do Estatuto do ldoso n&o limita forma, espaco, tempo ou contetdo
relativo a compreensédo do processo de envelhecimento. Apenas determina que, nos
“diversos niveis de ensino formal serdo inseridos conteudos voltados” a esse
processo. Essa abertura legislativa proporciona que todos os conteudos, de
alimentacdo a cultura, passando por relatos de vida e aprendizado de oficios passem

pelos ambientes escolares.
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Tem-se como indispensavel “respeitar o aluno adulto, utilizando-se uma
metodologia apropriada, que resgate a importancia da sua biografia, da sua histéria
de vida” (GADOTTI, 2014, p. 17). Desse modo, compete as escolas e aos sistemas
de ensino “incorporar aos curriculos e as propostas pedagdgicas a abordagem de
temas contemporaneos que afetam a vida humana em escala local, regional e global,
preferencialmente de forma transversal e integradora” (BRASIL, 2017).

Uma comunicacéo interdisciplinar e intergeracional na qual a Educacao Béasica
seja a precursora na construcao de uma realidade com respeito, cuidados e protecéo
é perfeitamente plausivel. Logo, a relevancia da educacao ndo importa unicamente
aos que trabalham em profissbes que cuidam dos idosos, pois a educagao “parece
ser uma saida para se trabalhar melhor os estigmas que a sociedade e o proprio idoso
insistem em assumir em relagdo a velhice” (COSTA SANTOS, 2010, p. 03).

Considerando que um envelhecer digno pressupde que o individuo tenha nao
apenas saude fisica, mental e psicoldgica, como também o conhecimento e recursos
bésicos para se ver como protagonista da sua prépria histéria, a educacgéo, de uma
forma interdisciplinar, tende a ser o caminho indiscutivel para a construcao de um
novo conceito de idoso.

A educagao surge como algo cogente para se ter “acesso ao conjunto de bens
e servicos disponiveis na sociedade. Ela € um direito de todo ser humano como
condicao necesséria para ele usufruir de outros direitos constituidos numa sociedade
democratica” (GADOTTI, 2005, p. 01). Por intermédio de uma educacgao cujas bases
metodoldgicas se dao interdisciplinarmente, serdo formados novos e diferentes atores
sociais e, conseguentemente, dar-se-a 0 processo pratico de mudanca
socioecondmica e cultural acerca do envelhecimento da populagao.

A partir dessa logica, o Estatuto do Idoso carece ser precedido pela criacdo e
ocupacao de espacos e iniciativas capazes de ressignificar o lugar do sujeito idoso na
sociedade. Para a construgédo discursiva capaz de modificar o status cultural dos
idosos, a educagédo € caminho obrigatério e assim, “pode-se pensar em educacao
gerontoldgica enquanto se promovem, preventiva e permanentemente, a cidadania, a
saude, as artes, a solidariedade, a politica e outras virtudes que dao consisténcia

especifica aos mais velhos” (BOTH, 2003, p. 24).
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O gue se espera, portanto, € que a tematica seja transversalmente abordada,
de forma a que se faca inserir na BNCC, mas também seja concretizada, conforme se

prop&e no préximo item.

3.3 A contemporaneidade do tema idoso e sua transversalidade na educacao

Invariavelmente, a contemporaneidade da insercéo curricular do Estudo do
Estatuto do Idoso na Educacdo Basica desponta como uma alternativa para reunir
solugdes que resolvam desafios de natureza abrangente, uma vez que os diversos
aspectos de uma realidade complexa se correlacionam e se complementam.
Conforme corrobora o entendimento abaixo, de forma interdisciplinar, a sociedade,
em constante mutacéo, e com todo o seu capital de conhecimento, e espagos acaba

por transformar-se de modo a criar alternativas de adaptacado as novas realidades:

Digamos que a interdisciplinaridade existe sobretudo como pratica. Ela
traduz-se na realizacdo de diferentes tipos de experiéncias
interdisciplinares de investigacéo (pura e aplicada) em universidades,
laboratérios, departamentos técnicos; na experimentagcdo e
institucionalizacdo de novos sistemas de organizagdo, programas
interdepartamentais, redes e grupos interuniversitarios adequados as
previsiveis tarefas e potencialidades da interdisciplinaridade; na
criacdo de diversos tipos de institutos e centros de investigagcédo
interdisciplinar que, em alguns casos, se constituem mesmo como o
polo organizador de novas ciéncias, a sua Unica ou predominante base
institucional (POMBO, 2006, p. 07).

A lei, por si s6, ndo € capaz de abarcar todas as complexidades que
motivaram a sua criagcdo. Ainda que o texto legal tenha a funcdo de direcionar a
sociedade, quando se considera aspectos interdisciplinares é fato que os campos de
atuacao tendem positivamente a aumentar. Nessa perspectiva “o que se pretende na
interdisciplinaridade ndo € anular a contribuicdo de cada ciéncia em particular, mas
apenas uma atitude que venha a impedir que se estabeleca a supremacia de
determinada ciéncia, em detrimento de outros aportes igualmente importantes”
(FAZENDA, 2011, p. 59).

Deste modo, ao introduzir conhecimentos aos alunos do Ensino Bésico sobre
o Estatuto do Idoso, engessado habitualmente como um tema das Ciéncias Juridicas,

€ primordial que diferentes fatores, além da chamada “letra da lei”, sejam
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considerados. Por exemplo, quando o texto legal afirma que “serdo inseridos
conteudos voltados ao processo de envelhecimento” (BRASIL, 2003, p. 04),
observado com o viés da interdisciplinaridade, inUmeras sado as abordagem e
estratégias metodoldgicas possiveis. Ademais, “o saber fragmentado, em migalhas,
pulverizado numa multiplicidade crescente de especialistas, em que cada uma se
fecha como que para fugir ao verdadeiro conhecimento” contraria o que se propde a
interdisciplinaridade visto que, trabalhar a interdisciplinaridade n&o significa negar as
especialidades e a objetividade de cada area do conhecimento, pelo contrério,
“‘interdisciplinaridade se caracteriza pela intensidade das trocas entre os especialistas
e pelo grau de integracao real das disciplinas, no interior de um projeto especifico de
pesquisa”. Por isso, o conteudo apresentado ao aluno pode pairar sobre toda a grade
curricular em projetos pedagogicos conjuntos que devem propor unido das disciplinas
(JAPIASSU, 1976, p. 48-74).

O Estatuto do Idoso estabelece, nos artigos 21 e 25, uma regulacao voltada a

area da educacdo, prevendo que

os curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal deverdo
apresentar conteldos voltados ao processo de envelhecimento, ao
respeito e a valorizacdo do idoso, a fim de contribuir para a eliminagéo
do preconceito e produzir conhecimentos sobre a matéria (SANTIN,
2012, p. 4343).

Tomando a educacdo como ferramenta de empoderamento de novos atores
sociais conscientes das desigualdades sociais e comprometidos com os desafios
acerca do envelhecimento humano, temos aspectos distintos direcionando tanto para
problemas quanto para alternativas também distintas, mas correlacionados. Deste
modo, “a educagao € um dos requisitos fundamentais para que os individuos tenham
acesso ao conjunto de bens e servicos disponiveis na sociedade. Ela € um direito de
todo ser humano como condicdo necessaria para ele usufruir de outros direitos
constituidos numa sociedade democratica” (GADOTTI, 2005, p. 01).

A partir do momento em que o curriculo contemple de maneira expressa o
dever de cuidado para com o idoso os professores terdo papel de destaque para a
transformacdo tdo almejada de valorizacdo dos saberes que somente a velhice

apresenta e, aléem disso, havera troca de conhecimentos.
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Quando a crianca ou adolescente compreende a velhice como um processo
natural, ela passa a colocar-se no lugar do outro e respeitar as diferencas. E, quando
os alunos entendem que pelas condi¢des biolégicas que o tempo traz aos idosos e
compreende que suas limitagcbes vao aquém de sua vontade, acreditamos que a
aprendizagem tem a capacidade de mudar padrdoes de comportamentos.

E nesse contexto que a formacdo dos profissionais da educacdo e o seu
preparo para o enfrentamento do envelhecimento da populacdo, em todas as suas
nuances, sao pressupostos para construcao de uma nova realidade, com direito a fala,

saude, lazer e dignidade na velhice. Neste sentido:

O conceito de interdisciplinaridade fica mais claro quando se considera
o fato trivial de que todo conhecimento mantém um dialogo
permanente com outros conhecimentos, que pode ser de
guestionamento, de confirmagéo, de complementagéo, de negagéo,
de ampliagédo, de iluminacdo de aspectos ndo distinguidos. Tendo
presente esse fato, € facil constatar que algumas disciplinas se
identificam e aproximam, outras se diferenciam e distanciam, em
varios aspectos: pelos métodos e procedimentos que envolvem, pelo
objeto que pretendem conhecer, ou ainda pelo tipo de habilidades que
mobilizam naquele que a investiga, conhece, ensina ou aprende. A
interdisciplinaridade também estd envolvida quando os sujeitos que
conhecem, ensinam e aprendem sentem necessidade de
procedimentos que, numa Unica visao disciplinar, podem parecer
heterodoxos, mas fazem sentido quando chamados a dar conta de
temas complexos (BRASIL, 2000, p. 75).

Desta forma, a emancipacao do idoso para o protagonismo da sua propria vida
deve comecar nos espacos onde sdo forjados os conceitos base da consciéncia
social, quer seja, nos espacos de ensino, da educacéo basica a superior. E deste
modo que a sociedade preparara suas criancas, jovens e adultos, tanto para respeitar
a pessoa idosa, quanto para 0 momento em que a velhice chegar para eles proprios.

Portanto, trazer para os ambientes de aprendizagem formais o estudo do
Estatuto do ldoso € medida imperativa para a mudanca de discursos e conceitos
discriminatorios e abusivos engessados na sociedade. Promover a¢des atraves da
aplicabilidade de Politicas Publicas dentro destes locais é essencial para a mudanca
esperada e a efetiva protecdo destes individuos que neste momento de suas vidas

estdo ainda mais vulneraveis.
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E importante deixar evidenciado que é tarefa indispensavel ao professor o
planejamento aulas que abordem o respeito e a valorizacédo do idoso. Por outro lado,
a carga de responsabilidade merece ser dividida para todos os agentes da educacéao,
ou seja, a unidao de esforcos apresenta-se como o melhor caminho para a mudanca
de paradigmas e velhos conceitos estereotipados do que € ser idoso. Programas,
instituicdes, politicas publicas e iniciativas, da familia, da sociedade e do poder
publico, devem privilegiar essa transversalidade.

No préximo capitulo, este trabalho ocupa-se justamente dessa analise.
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4 A EDUCACAO INTERGERACIONAL COMO TECNOLOGIA SOCIAL: UMA
ALTERNATIVA PARA A RESSIGNIFICACAO DO IDOSO

O presente capitulo aborda a relevancia da intergeracionalidade quando
entrelacada para a confeccao dos curriculos da Educacéo Basica. Demonstraremos
a transversalidade do tema, sua contemporaneidade, bem como as vantagens da
execucao de projetos que apresentem metodologias de aprendizagem que valorizam
0 sujeito idoso, destacando a necessidade da formacao docente para a concretizacao
dessa politica.

Como exemplos, sao destacados quatro projetos que ilustram como é possivel
o Poder Publico desenvolver meios para a concretizacdo tanto do Brasil quanto no

exterior. Nesse particular, um exemplo muito proficuo vem de Portugal.
4.1 Espacos do “velho” e do “novo idoso”

Estudos sugerem que os espacos de construcdo de novos saberes abordem
em seus curriculos conteudos capazes de modificar a concepcdo acerca das
capacidades e das necessidades da pessoa idosa. E o fazem em obediéncia ao
definido na Constituicdo Federal e no Estatuto do Idoso.

Em decorréncia dos avancgos sociais e econdmicos que proporcionam uma
melhor qualidade de vida, percebemos nos espacos publicos um significativo aumento
de pessoas ingressando em boas condicdes fisicas, psicolégicas e financeiras na
velhice. Isso revela a existéncia de uma “nova” populacdo, com particularidades
especificas e com vontades proprias, a qual a sociedade, o Poder Publico, a Educacéo
e o Direito devem oferecer guarida, protecdo e oportunidades. Parcela dos idosos
brasileiros tem uma vida ativa, produtiva e saudavel, como fruto dos avancos da
ciéncia, sobretudo na medicina, que aumentam a expectativa de vida das pessoas e,
por isso, € imperativo que se promovam efetivos acessos a meios de proporcionar
gualidade de vida na velhice.

Nesse sentido, ha uma série de desafios a serem vencidos pela sociedade a
fim de que se construam novos espacos para acomodar o chamado “novo idoso”,
incorporando suas capacidades, respeitando suas limitagdes e transmitindo-se suas

valiosas contribuicbes para as familias e comunidades nas quais se inserem. Dentre
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esses desafios, destaca-se a necessidade de superacao do preconceito cultural, pelo
qual o proprio idoso assume discursos pré-estabelecidos como verdades absolutas,

colocando-se em situagdo de condenacdo a dependéncia e de passividade.

Os discursos produzidos sobre os individuos pertencentes a chamada
terceira idade apresentam certa regularidade que da visibilidade ao
trabalho de (re)construcéo da subjetividade desse grupo, que passa a
receber o nome de ‘novo idoso’. Esse processo discursivo opera uma
espécie de classificacdo desse sujeito. Ao se descrever quem ele
supostamente é, apresentam-se as praticas que se espera que ele
assuma para ocupar o lugar de novo idoso na sociedade
contemporénea. Essa concepc¢ao implica assumir, no caso dos idosos
participantes, que o discurso produzido por eles sobre si mesmos néo
€ totalmente consciente, nem se origina totalmente neles. Ao contrario,
seu dizer e seu agir sdo fruto da imbricacdo de diversas préticas e de
diversas memdrias, as quais muitas vezes eles desconhecem, mas
assumem como suas (BAZZA, 2016, p. 02).

Ainda que néo se negue e que ndo se possa evitar as influéncias da sociedade
e do ambiente na autoconcepcdo do individuo, o que parece até mesmo ser
impossivel, 0 que se percebe, na pratica aplicada ao sujeito idoso, € a negacado da
“construcao de si mesmo”. A visdo de um sujeito que trabalha sobre si, paralelamente
a concepcao do sujeito que é constituido pelas préticas discursivas, desenvolve-se
principalmente a partir dos trabalhos a respeito da estética da existéncia. Nessa
perspectiva, os homens durante suas histérias “jamais deixaram de construir a si
mesmos, isto é, de deslocar sua subjetividade, de construir para si uma série infinita
e multipla de subjetividades diferentes e que jamais teréo fim e jamais nos colocarédo
diante de algo que seria 0 homem (FOUCAULT, apud VYENE, 2011, p. 77).

O discurso, carregado de vicios preconceituosos, impés ao inconsciente
cultural de uma sociedade inteira, com raras excec¢des, um vazio de valores acerca
da percepcdo das capacidades da pessoa idosa, de modo que se faz necessario
reconduzir os discursos e as praticas para além das crencas limitantes que o

imaginario social construiu até entéo.

Nesse sentido, os individuos existem empiricamente, mas se tornam
sujeitos de um discurso e de uma verdade na medida em que
assumem um lugar discursivo. Para se subjetivar pelo discurso de um
novo idoso, é preciso que o individuo ocupe uma posi¢cdo no jogo
discursivo que instituiu esse objeto, trabalhe com os saberes que
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foram objetivados ora apropriando-se deles, ora resistindo a eles
(BAZZA, 2016, p. 453).

Nos antagonismos de discursos classificatérios, as pessoas com mais de
sessenta anos se deparam com novas condi¢des de vida, nova relevancia social e
com novas maneiras de viver a velhice, ficando evidente que a formacéao cultural da
sociedade carece de uma reinvencdo a respeito da forma como encara o
envelhecimento, a fim de que possibilite a todos 0s corpos sociais conceberem um
lugar diferente daquele que a dialética sociocultural conseguiu para 0s corpos da
velhice, até o momento. Essa reconstrucdo deve ter a capacidade de reinserir a
pessoa idosa no ambiente, a partir de uma visdo capaz de reconhecer seu papel na

educacao, na cultura e na economia do pais.

Essa polémica instaurada nos discursos entre uma identidade
classificada como ‘novo’ idoso e outra, vista como ‘velho’ idoso
encontra-se presente no Estatuto do Idoso, nos meios de
comunicacao social, nas redes sociais, apesar de a objetivacdo de
‘novo’ idoso estar marcadamente mais presente nos meios de
comunicacao social de grande abrangéncia e circulagédo, enquanto a
de ‘velho’ idoso é mais presente na legislagdo e em midias mais
alternativas (blogs, redes sociais). Conclui-se, portanto, que as
condicbes de possibilidade e emergéncia da pratica discursiva
contemporanea fazem conviver polemicamente nos discursos a
objetivacao de ‘Novo’ e ‘Velho’ idoso (POLLA, 2013, p. 09).

Verificamos esforcos para transformar os idosos em pessoas ativas na
sociedade, e que se sintam capazes de continuar desempenhando papéis relevantes
perante a coletividade. No entanto, “ligam-se a esse novo velho os signos de atividade,
participacao, autogestao e produgdo, como nao poderia deixar de ser no biopoder” e,
a partir deste raciocinio, subjetivam e negam as especificidades dessa parcela da
populagao, vez que “O que a nova concepgao pretende é buscar no velho a saude e
a manutencao de suas capacidades funcionais para que, assim, ele possa produzir,
ser ativo e jovem” (SOUZA MATOS; FONTES VIEIRA, 2014, p. 210).

Essas concepg¢des indicam que, para pertencer a esses grupos, € inescusavel

seguir comportamentos padronizados:

As pessoas com mais de sessenta anos subjetivam-se como idosos
na atualidade a partir de uma consideragcédo da producdo discursiva
gue objetiva 0 chamado novo idoso. Ser sujeito dessas praticas
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implicaria ser jovial, se atualizar e ser ativo profissionalmente,
intelectualmente, socialmente, sexualmente etc. Diante das coercdes
para assumir essa posicao-sujeito, as pessoas idosas exercem o seu
micropoder no cotidiano ao constituirem-se de modo a se colocar
nesse dispositivo da terceira idade, mas resistir a ele a partir de alguns
deslocamentos (BAZZA, 2016, p. 463).

Ao que percebemos nos comportamentos sociais, a populacdo idosa ja
entendeu que ndo é possivel agir e viver como viviam seus avés. Ressignificaram as
praticas, vivem noutro momento, noutras relacées, inclusive com o seu proprio corpo.
A ideologia dos espacos criados exclusivamente para eles tem o intuito de
proporcionar o convivio social entre os sujeitos da velhice, além de oportunizar
experiéncias que promovam sua independéncia.

Por outro lado, essa positividade exacerbada que aparentemente os presenteia
com dispositivos de reestruturacdo e renovacao continua de seus corpos e das suas
subjetividades tende a ocultar os problemas reais que surgem quando a idade avanca.
Ademais, aqueles que néo sao seduzidos pelos mecanismos de poder acabam sendo
“responsabilizados pela sua propria saude, através da ideia de doencas auto infligidas,
resultado de abusos corporais, como a bebida, o fumo, a falta de exercicios”
(DEBERT, 2004, p. 21).

A ideia de que os idosos sdo 0s Unicos responsaveis pelo cenario de
fragilidades e de doencas que lhes acometem na velhice deve ser rechagada sob pena
de fomentar os estere6tipos que geram preconceitos e discriminacdes.

Claro que essa nova concepgdo de mundo deve comegar ja na
infancia, pois o respeito com relacdo aos idosos esta também na
formacdao recebida pela pessoa na sua célula, qual seja, a familia. Mas
para isso, além de uma mudanca profunda de mentalidade, também
h& de ocorrer implementacdo de eficientes politicas publicas que
preparem as pessoas para tal realidade de envelhecimento da
sociedade. A discriminacéo dos idosos e da velhice esté se tornando
no mundo todo um prejuizo local de ordem econdmica e espiritual
(WOLLNY; RESENDE, 2005, p. 03).

Entende-se que a forma mais eficaz de se possibilitar ambientes para essa
transformacdo € a educacao. Afinal, num ambiente educativo, ha abertura para o
novo, para a ressignificacdo, para a discussao acerca dos estigmas e suas

consequéncias, da validade das regras e para a criagdo de novas.
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Metodologicamente, a intergeracionalidade apresenta tantas vantagens quanto
beneficios de parte a parte. E disso que se trata no préximo item, inclusive com

exemplos de préticas de sucesso.

4.2 Educacéo interdisciplinar e a Educacgéo Intergeracional como procedimento

metodoldgico para uma aprendizagem de valorizagcao do idoso

Introduzir, nos mais diversos ambientes educacionais, 0os temas que envolvem
0 sujeito idoso sdo uma forma de ressignificar a velhice na sociedade, dando-lhe
também condic¢des de ressignificar sua prépria existéncia. Quando essa nova cultura,
liberta dos comodismos e vicios limitantes acerca do envelhecimento, estiver
finalmente enraizada, podera se falar, de fato, em “novos idosos”. O caminho é educar.
Por isso, percebemos que fazer educacdo fundamentando-se em preceitos
interdisciplinares e intergeracionais tende a ser eficaz para a mudanca de paradigmas.

Corroboram com tal entendimento as reflexdes de Costa Santos:

Como comecar esta reforma de pensamento na sociedade em relagcdo
a velhice, se esta sociedade afirma que os idosos ndo aprendem?
Surge, entdo, a possibilidade de uma reforma do pensamento para 0s
idosos, que pode ser possivel através de uma educacgdo
transformadora, para que estes seres humanos possam perder seus
medos e enfrentar seus envelhecimentos com muitas possibilidades
diferentes das que foram programadas e estigmatizadas (2010, p. 03).

Esse processo, contudo, deve ser pensado, pois

N&o € qualquer educacdo direcionada aos idosos que vai trazer
transformagdes necessarias para que o idoso e a sociedade mudem
de atitude. Ha possibilidade de uma educacao permanente, planejada
com base em um alicerce de equilibrio dindmico entre a sua imanéncia
e a sua transcendéncia. Por imanéncia entenda-se a expresséo do
idoso diante de sua situacdo humana, do seu cotidiano, o que ocorre
no seu circulo de vida privada, nos afazeres domésticos, nos habitos,
nas tradigbes culturais, enfim na dimensao inevitavel de limitagbes e
de sombras que marcam a vida e, por transcendéncia, o fato do idoso
mostrar toda a sua criatividade, sua capacidade de romper barreiras,
de sonhar, de transforma-se em luz (COSTA SANTOS; 2010, p. 03).
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A realidade concede, assim, uma espécie de “matéria-prima” para a educagéao

interdisciplinar, a partir da correlacdo do tema com os mais diversos campos de

conhecimento e, nesse sentido, a

interdisciplinaridade coloca-se como um conceito referente aos
desafios da ciéncia e do avanco das pesquisas dos proprios cientistas
guando estes percebem que € possivel tomar de empréstimo
metodologias, ampliar teorias, descobrir novos campos de
conhecimento nas areas fronteiricas, sem perder de vista a coeréncia,
0 rigor tedrico, a objetividade dos processos e produtos do
pensamento, entre outras possibilidades que envolvem o0 aumento da
consisténcia de assuntos e métodos (BIANCHETTI; ROSA MANGIN,

2020, p. 46).

Outro ponto a ser observado na elaboracdo dos curriculos escolares que

contemplardo préaticas metodolégicas de amparo ao idoso, é que a Educacéo

Intergeracional seja observada. Trata-se de um conceito complexo, entendido por

Mannion como:

Educacao Intergeracional envolve pessoas de duas ou mais geracdes
na participacdo de uma pratica comum que acontece em algum lugar;
(b) envolve diferentes interesses entre as geragbes e pode ser
empregue para melhorar o individuo, a comunidade, o ambiente
através da resolucdo de algum problema ou desafio; (c) exige a
disposicdo de que as geracdes cada vez mais separadas comuniquem
reciprocamente (por meio de atividades que envolvem consenso,
conflito, ou cooperacédo), com a esperanca de que se originem e
partilhem novos significados, praticas e lugares intergeracionais, e (d)
exige a disposi¢do de ser sensivel aos lugares e uns aos outros de
uma forma continuada (2012, p. 397).

Uma aprendizagem tida como intergeracional vai procurar descrever a forma

como as pessoas de diferentes idades tém capacidade de aprender umas com as

outras. Neste sentido, tal conceito se apresenta como base tedrica importante para a

propositura de acfes que possibilitem o cumprimento do artigo 22 do Estatuto do

Idoso, que determina “Nos curriculos minimos dos diversos niveis de ensino formal

serdo inseridos contetdos voltados ao processo de envelhecimento, ao respeito e a

valorizacéo do idoso, de forma a eliminar o preconceito e a produzir conhecimentos

sobre a matéria”.

Quando as geracdes trabalham unidas para a constru¢do de conhecimentos,

habilidades e valores, a reciprocidade e a solidariedade contribuem para o
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desenvolvimento de todos, promovendo a emancipacao do sujeito. Em sintese, temos
gue “a esséncia da emancipacao humana esta no dominio consciente e coletivo dos
homens sobre o0 seu processo de autoconstrugdo, sobre o conjunto do processo
histérico” (TONET, 2005, p. 177). Igualmente, entendendo a emancipagdo como um
compromisso da coletividade, passamos a reconstruir a histéria da humanidade.

Nesse sentido:

Consequentemente, a Educacgéao Intergeracional traz beneficios para
todas as geracfes participantes e para as comunidades e sociedades.
[...] resumimos os seguintes beneficios para as pessoas de idade:
aumento do sentimento de valor pessoal; renovacao de aprec¢o pelas
proprias experiéncias vividas; reconhecimento pela sua contribuicdo
na comunidade; aumento da autoestima e da motivagdo; melhoria da
funcdo de memoria, aumento de capacidade para resolver problemas
avancados, desenvolvimento de habilidades, nomeadamente de
habilidades sociais e de novas tecnologias; melhoria das atitudes para
com os jovens e desenvolvimento de amizade com pessoas mais
novas; diminuicdo dos sentimentos de soliddo e isolamento;
reintegracdo na familia e na vida comunitaria; recessdo de ajuda
pratica nas atividades; implicagéo nas atividades fisicas; mudancgas de
humor e aumento de vitalidade; aumento da capacidade de fazer
frente & doenca fisica e mental; etc. (VILLAS-BOAS et al., 2016, p. 09).

Dessarte, acredita-se que o Poder Publico deve utilizar seus poderes politicos
para estimular a educacado emancipatéria, representada nos curriculos escolares, em
uma abordagem intergeracional, que ocasione a valoriza¢ao do idoso, uma vez que a
diversidade € caracteristica fundamental dos seres humanos e é dever do Estado
resolver os conflitos dos seus atores sociais. Recomenda-se, destarte, que 0s
representantes eleitos pela sociedade criem diretrizes mais especificas para a
implementagéo daquilo que determina o artigo 22 do Estatuto do Idoso, colocando em
pratica projetos educacionais que produzam materiais didaticos especificos para o
ensino na Educacao Basica que ensine o envelhecimento como um processo natural
do ser humano, promovendo junto aos alunos a valorizagdo do idoso, buscando
alcancar espontaneamente os beneficios elencados acima, eliminando o preconceito
e 0s estigmas enraizados na cultura do brasileiro.

Com o auxilio dos preceitos de uma Educacédo Intergeracional, mostra-se
urgente e necesséria a unido de esforcos para promover a interdisciplinaridade nas

diversas hierarquias e esferas dos orgaos da Administracdo Publica. Nota-se que
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conexao entre educacao formal e as demais entidades publicas responsaveis pelos
idosos traria um vasto campo de trabalho para obter conhecimentos sobre os direitos
dos idosos. O idoso aprende com a crianga e adolescente e vice-versa, e, esta troca
de conhecimentos engrandece e valoriza o papel que a educacgéo proporciona na vida
das pessoas.

O trabalho intergeracional consiste num processo educativo, com objetivo de
melhoria de uma comunidade, a partir da troca de informacdes, percepcdes e
conhecimentos, aproveitando-se das naturais aptiddes, habilidades e conhecimentos
dos sujeitos (FRANCA,; SILVA; BARRETO, 2010, p. 529), de forma criativa.

Em verdade, as praticas intergeracionais vém demonstrando que é possivel
efetuar uma mudanca na mentalidade da comunidade em relagdo a imagem do idoso
e o0 resgate da memoria de um povo atraveés de seu patriménio vivo. Esses resultados
podem e devem ser multiplicados por outras organizacdes publicas e privadas
(FRANCA; SILVA; BARRETO, 2010, p. 529)

Atividades dessa natureza podem ser desenvolvidos no contexto do Ensino
Basico, em qualquer nivel, e contam com a disponibilidade voluntéria dos agentes.
Camilo (2014) destaca como um dos possiveis modelos a pratica da educacéo fisica.
Nele, pode-se favorecer o dialogo, mediador de aprendizagens significativas e
promotor de experiéncias colaborativas.

Estabelecer relacbes intergeracionais de educacado promove nao somente o
respeito, a participacdo e a acao entre pessoas, independentemente da sua idade,
como também desenvolve a construcdo antecipada da importdncia de um
envelhecimento ativo as novas geracoes, e indicando que € possivel tirar 0 maximo
proveito de todos os ciclos de vida (OLIVEIRA, 2018).

A intergeracionalidade pode ser entendida como um método de educacéo
solidéaria, voltada a todos e ao longo da vida, em que todos aprendem e todos ensinam.
Um dos beneficios mais facilmente percebidos é seu papel fundamental para
assegurar que todos os cidadaos adquiram competéncias essenciais necessarias que
lhes permitam adaptar-se com flexibilidade a alteracdes, entendendo por
competéncias a combinagdo de conhecimentos, aptiddes e atitudes adequadas ao
contexto e necessarias para o desenvolvimento pessoal, para o exercicio de uma

cidadania ativa, para a inclusdo social e para o emprego.
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A educacdo ao longo da vida ajuda no desenvolvimento humano mais
harmonioso, segundo Villas-Boas, et. al. (2016), que informam que o0s primeiros
projetos intergeracionais surgiram no final da década de 60 do século passado nos
Estados Unidos da América, com o objetivo de colmatar a separacéo geografica dos
membros das familias. Hoje, desenvolvem-se por todo o mundo, sendo utilizados
como estratégia de intervencdo, revelando-se um meio de valorizacdo e
reconhecimento social quanto a participacdo dos idosos em acdes sociais, muitas
delas realizadas em regime de voluntariado, que beneficiardo toda a comunidade
(RICARDO, 2016, p.113).

Educacao e geracfes sdo dois conceitos distintos, mas se entrelacam, pois a
educacao pensada como projeto ou processo resulta na renovacao das geragoes. Nas
transicbes entre geracoes, existe socializacdo, formacdo, ensino e aprendizagem
(OLIVEIRA, 2018).

A educacdao intergeracional é vista por Villas-Boas, et. al. como um

encontro de diferentes geracfes a executarem atividades e tarefas
gue respondem as suas necessidades e interesses, numa dinamica
de cooperacéo, interacdo, intercambio e de dialogo intergeracional
desenvolvido numa relagéo igualitaria, de tolerancia e respeito mutuo
(2016, p. 133).

A educacdao intergeracional promove a educacao ao longo da vida conduzindo
a beneficios para todos, incluindo todas as geracfes participantes, mas também as
sociedades e comunidades que as envolvem. Palmeirdo e Menezes (2009) chegam a
afirmar que a “educacéo intergeracional € um desafio de interesse maior na sociedade
atual. Mais ainda, quando admite recriar responsabilidades e propiciar elos de
solidariedade opcionais as praticas comuns de convivéncia geracional” (2009, p. 23).

Segundo Oliveira, citando inclusive Delors,

A educacao intergeracional ajuda a superar estereétipos e
preconceitos de idade, fomenta o respeito, favorece a transmisséo de
valores e costumes e promove a entreajuda e o desenvolvimento
pessoal. [...] incentiva a diversidade, conserva tradicdes, favorece a
solidariedade e evita a violéncia e os conflitos. Esta também estimula
o0 conhecer, desenvolve capacidades comunicacionais e a
transmissdo de sentimentos, costumes e valores. Ensina a fazer,
desenvolve as competéncias individuais e educa a ser. Este tipo de
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educacdo é, muitas vezes, aplicada através de projetos
intergeracionais (2018, p. 25).

E, ainda, acerca da experiéncia portuguesa com educagao intergeracional, a
autora reune informacdes no sentido de que ja h& bastante tempo existe a pratica de

utilizacao de projetos internacionais por la:

Vieira (2010) refere o ano Internacional das Pessoas Idosas em 1999
como 0 marco para o surgimento de iniciativas de Programas sobre a
perspetiva de educagéo intergeracional. Teiga (2012), Vieira (2010)
Nunes (2009) fazem referéncia a projetos intergeracionais importantes
em Portugal como o Projeto Tio (‘Terceira Idade On Line’), o Projeto
Viver e o Projeto Net@vé. Teiga (2012) indica, em Portugal, a
Fundacdo Calouste Gulbenkian, como sendo a Unica a financiar
projetos intergeracionais, através do Programa de Desenvolvimento
Humano ‘Entre Geragoes’, que pretende, acima de tudo, aprofundar
conhecimentos sobre as préticas intergeracionais. Temos confirmado
gue, em Portugal, existem algumas organizagbes que desenvolvem
este tipo de dindmicas, mas espera-se que, cada vez mais, seja uma
pratica comum a todas, integrada no dia-a-dia de todas as
comunidades, pois cada vez mais se torna uma necessidade, até
mesmo para aproximar os seus clientes (OLIVEIRA, 2018, p. 25).

N&do ha davidas de que programas intergeracionais, caracterizados pela
combinacéo de dois (ou mais) estagios de desenvolvimento ou fases da vida humana
gue interagem em varias situacdes e diferentes contextos, proporcionam uma troca
de recursos e saberes entre as geracdes que resultam em beneficios pessoais e

sociais:

A educacdo intergeracional traz variadissimos beneficios da educagéo
para jovens e criangas: Aumento do sentimento de valor, autoestima
e confianga em si mesmo; diminuicdo do sentimento de soliddo e
isolamento; ter acesso ao apoio de adultos durante os momentos de
dificuldade; aumento do sentimento de responsabilidade social, do
sentido civico e de responsabilidade em relacdo a comunidade;
percecdo mais positiva das pessoas de idade; desenvolvimento de
habilidades praticas; melhoria dos resultados na escola;
desenvolvimento das habilidades académicas, menor implicagdo em
atos de violéncia e uso de drogas; aumento do otimismo; fortalecer-se
para a adversidade; receber apoio na construgcdo da prépria carreira
laboral; participar em atividades de lazer alternativas para fazer frente
aos problemas, particularmente drogas, violéncia e conduta
antissocial, etc. (VILLAS-BOAS et al., 2016, p. 125).
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E verdade que, efetivamente, na idade adulta, as condi¢cdes de vida passam a
sofrer alteracdes profundas. A partir da apreensao desse conhecimento, a sociedade
e 0 poder publico podem (e devem) preparar- se para que 0s idosos sejam recebidos
da maneira mais adequada e condizente com essas alteracbes. A educacédo pode
constituir-se como um mecanismo poderoso, tanto na promoc¢ao do conhecimento do
processo de envelhecimento, mas, principalmente, das relacdes interpessoais
saudaveis e dignas, por meio da participacdo social e da qualidade de vida. E o que

se demonstrara no proximo item.
4.3 Modelos para a préatica da intergeracionalidade

Para o desenvolvimento da intergeracionalidade e, de forma a promover as
relacbes entre as varias geracdes e o0 desenvolvimento de uma educacgdo
intergeracional, nasceram os chamados projetos intergeracionais, que ajudam a
combater a segregacao e o isolamento, promovendo a inclusdo dos participantes na
comunidade.

De acordo com Minguez, um projeto dessa natureza precisa ser estruturado e

a experiéncia demonstra que

todos os projetos intergeracionais devem passar por 3 fases distintas.
A 12 fase é a da aproximacao. Como o préprio nome indica, existe um
achego, contribuindo para um melhoramento do entendimento entre
as geragbes. A 22 fase é a dos servicos. Nesta desenvolve-se
atividades de apoio a geracbes com poucos recursos, onde
apresentem servicos mutuos. Por ultimo temos a 32 fase, a do
desenvolvimento comunitario em cuidados familiares, educacéo,
apoio e regulacdo intelectual [...] os programas intergeracionais
ajudam a pensar na velhice de forma positiva, despertando a
interajuda e a proximidade, na partilha de aprendizagens reforgando
lacos (apud OLIVEIRA, 2018).

Dessa forma, para seu sucesso, cinco planos devem ser levados em
consideracao: planejamento, formacéo especifica de quem conduz o projeto, meios
de promover sua continuidade, os impactos que causard na comunidade e o
planejamento financeiro, com a previsdo dos recursos necessarios para que se
coloque em pratica. E “estes planos devem ser sistematicos e continuos, implicando

sempre feedback, estabelecendo um contexto, efetuando objetivos gerais e
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especificos, analisando informacées e, por fim, examinando os resultados (MINGUEZ
apud OLIVEIRA, 2018).

Nesse mesmo sentido, Franca, Silva e Barreto afirmam que, “nos programas
intergeracionais, devem estar sempre presentes as nog¢des de didlogo, comunidade e
processo de envelhecimento, garantindo a mobilidade, participacdo social e
independéncia do idoso” e devem “envolver um diagndstico inicial sobre os interesses
da comunidade, a ponderagdo entre 0s recursos disponiveis e 0s objetivos e metas a
serem cumpridos” (2010, p. 529).

Saéz, citado por Villas-Boas et al., distingue trés tipos e programas: 0S
“Programas Intergeracionais de Servi¢o”, os “Programas Educativos Intergeracionais”
e os “Programas Intergeracionais de Servigo e Aprendizagem”, e todos “pretendem
mudar ou melhorar as relagdes dentro e entre as geragdes” (2016).

Villas-Boas, et.al. (2016) destacam mais algumas vantagens da transmissao
intergeracional, tais como, a promocéao da cultura de educacéo ao longo da vida, o
reforco do conhecimento de todas as geracdes e a promocao da consciéncia sobre a
diversidade das culturas das diferentes geracoes.

Segundo Rodrigues,

um bom exemplo de Projeto Intergeracional € o ‘Projeto viver
desenvolvido em Portugal. Este promoveu atividades culturais e
educativas que favoreceram a partilha de valores e conhecimentos
entre geragdes. Cada vez mais estes projetos trazem novas formas de
pensar e agir promovendo mudancgas benéficas para jovens e idosos
(2012 apud OLIVEIRA, 2018).

Apesar de nao haver uma politica publica de educacdo intergeracional
estruturada no Brasil, existem algumas iniciativas que comprovam o sucesso do
modelo e a necessidade de ado¢cao do modelo tanto para a concretizagcdo do quanto

previsto no Estatuto do Idoso quanto para a inclusédo social de idosos.
4.3.1 Caso Associagao Geragoes (Vila Nova de Famalicao, Portugal)

Oliveira (2018) cita o caso da Associacao Geracdes, uma instituicao particular
de educacéo, solidariedade e servigos, criada em 1999 e sediada em Vila Nova de
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Famalicdo, em Portugal. Aposta na diferenciacdo dos servicos, reforcada pela sua
imagem de rigor e competéncia, com vista a exceléncia.

Dentre as atividades da associacdo encontra-se o Clube Sénior, inaugurado
em 2010, cujo objetivo é promove um “envelhecimento activo” (ASSOCIACAO
GERACOES, 2021).

Presentemente, tem-se vindo a falar de envelhecimento activo e/ou
bem sucedido, sendo que o préprio conceito engloba a participacéo
social, econdmica, cultural, espiritual e civica do individuo em todas as
fases da sua vida. E importante difundir a ideia de que o
envelhecimento é uma etapa que difere de pessoa para pessoa,
conferindo-lhe a individualidade que Ihe é prépria, dignificando toda a
pessoa e cidaddo da comunidade (ASSOCIACAO GERACOES,
2021).

Como se pode observar, o projeto premia a dignidade, podendo servir de
inspiracdo para iniciativas privadas e a confeccédo de uma politica publica estruturada,

ja que essa dignidade

Atinge todos os setores da ordem juridico-politica brasileira, sendo
dever do Estado editar leis e realizar politicas publicas visando a
satisfacdo das necessidades vitais basicas de seus cidadaos, velando
por sua existéncia digna. Da mesma maneira, € dever da sociedade
agir em conjunto para a efetivacdo concreta de tais leis e politicas
publicas. Dessa forma, é preciso observar o principio da dignidade
humana, previsto no artigo 1°, 1ll, da Constituicdo Federal, em todas
as fases da vida (POLETTO; BETTINELLI; SANTIN, 2011, p. 147).

Como ja se referiu, o Brasil carece até mesmo de legislacdo que incentive
projetos dessa natureza, pois nem mesmo a BNCC tratou o tema com a seriedade
necessaria.

O projeto portugués vem ao encontro do que se defende neste trabalho pois da
“énfase nos seniores”, o que “justifica-se em grande medida pelo envelhecimento
demografico” (ASSOCIACAO GERACOES, 2021).

No Brasil, obviamente, dever-se-4 adaptar a realidade pois, diferentemente

daqui, em Portugal,

a esperanca de vida é mais elevada, as condi¢cbes econémicas tém
vindo a melhorar para um numero cada vez maior de seniores, 0s
cuidados de salde estdo mais generalizados, do que estavam ha
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algumas décadas atras, assim como, 0 acesso a cultura e a educacao.
O surgimento das reformas e pensdes possibilita igualmente que os
seniores se preocupem e dediqguem a outras causas que ndo sb a
sobrevivéncia (ASSOCIACAO GERACOES, 2021).

De qualquer forma, independentemente de ser uma politica publica voltada
somente a educacao (0 que ndo parece o mais adequado), ou levando-se em conta a
interdisciplinaridade, de forma a abranger saude, assisténcia e educacao, o fato € o
que Brasil ainda carece de espacos como O Clube Sénior, que, na Associacao

Geracoes,

surge entao para colmatar estas necessidades, tendo como objectivos
desenvolver o convivio saudavel e Util entre os seniores, combater a
exclusdo social e proporcionar aos mais velhos a oportunidade de
aprenderem, ensinarem e partiharem novas experiéncias.
Pretendemos ainda promover a valorizagdo social do sénior, que se
traduz num conjunto variadissimo de actividades, que sendo do
interesse do sénior, permite a sua realizacdo pessoal e social. Esta
valorizacao social pressupde um segundo principio, o reconhecimento
da necessidade de desenvolvimento pessoal, que passa pela
realizacao de objectivos, aspiracdes, potencialidades, valorizacdo das
histérias de vida (experiéncias ou memarias afectivas dos idosos).
Desejamos ainda superar a légica paternalista de suprir
principalmente as caréncias materiais dos seniores, e colocar a énfase
da nossa intervengdo no Potencial Humano de todos os Seres
Humanos (ASSOCIACAO GERAGCOES, 2021).

No clube, regularmente dinamizam-se atividades sociais, culturais,

educacionais e de convivio.

Em suma, a Associacdo Geragfes compromete-se a promover o
envelhecimento activo, apelando a participacdo da comunidade local
neste espago proficiente em experiéncias de vida. Atingir a chamada
“terceira idade” significa o inicio de uma nova etapa da vida, que se
bem preparada e estimulada pode ser promissora em termos de
realizacao de projectos, planos e sonhos que foram adiados e que se
se considerar o potencial de experiéncia e sabedoria, acumuladas pela
pessoa Sénior, terd grandes beneficios (ASSOCIACAO GERACOES,
2021).

Para que se possa demonstrar o impacto positivo que o projeto cria nos idosos
participantes, elegeu-se descrever uma entrevista citada por Oliveira (2018) como

ilustrativa:
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Entrevistadora: entéo, inicialmente porque € que se decidiu inscrever
nesta instituicdo?

Entrevistada: olhe menina, eu disse, digo e volto a dizer e continuarei
a dizer que foi a coisa melhor que me poderia ter acontecido ha minha
vida. Porque eu fui uma pessoa muito sempre de muitas
responsabilidades, muito ativa, primeiro vivi para 0s meus irmaos,
somos 13 e eu era a mais velha, depois vivi, cresci, casei, vivi para 0
meu marido, depois para os meus filhos depois para os meus netos e
com 60 e, h4 7 anos tenho 70 com 63 anos fiquei sem ninguém em
casa, tinha o meu marido a trabalhar, que saia de manha chegava a
noite e eu estava sozinha, e aquilo para mim néo era vida. O meu filho
morou comigo 15 anos, comigo n&o, numa casinha que lhe fiz e depois
veio murar aqui para Famalicdo, eu tinha feito obras na casa, tinha
tudo no sitio, e disse eu meu deus o que é que agora vou fazer a minha
vida e entdo apareceu esta oportunidade e eu agarrei-a com as duas
maos. Digo que a doutora Cristiana que é 0 meu anjo da guarda que
Deus p6s-me no meu caminho e eu agarrei-o com as duas maos e
sinto-me muito feliz aqui, se néo tivesse aqui estava hum lar, estava
no Julio Dinis, estava ndo sei onde. Estou muito bem (OLIVEIRA,
2008, p. 80).

Observa-se, na fala da entrevistada, que “agarrou com as duas maos” a
oportunidade, vendo a diretora como “um anjo da guarda”, e sente-se “muito feliz’ no
ambiente. Certamente, tudo isso decorre de seu sentimento de estar sendo
valorizada, ndo apenas por sua utilidade (isso também transparece na entrevista,
guando refere que ndo havia mais filhos ou netos a cuidar), mas também por ainda,
depois de idosa, ter “responsabilidades”, ou seja, alguém ou algo que dependia dela,
nao se sentindo um peso social.

Por outro lado, todos os que trabalham diretamente com o projeto precisam ter
formacdo adequada, de forma a que seja percebido o contexto e os beneficios. Nesse

sentido, a entrevista concedida pela pedagoga responsavel pelo projeto:

Entrevistador: na sua opinido pessoal e como técnica também qual é
a importancia destas atividades

Entrevistado: olhe primeiro eu tenho umavisdo de que nos vivemos
em comunidade, e em comunidade nos ndo fechamos pessoas
gavetas. Nao fechamos os meninos de 2 anos numa gaveta, 0s 3
noutra, os de 4, os pais para um lado e os avos para outro. Eu acredito
muito muito do principio da comunidade e no sentido de comunidade,
por isso é que as nossas salas por exemplo do pré-escolar sdo
heterogéneas, numas familia nos ndo dividimos as coisas por gavetas,
nao dizemos que a sala é do pai ou da mae, que a cozinha é do filho
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de 3 anos e desculpe a expressdo a casa de banho é, ou seja, nos
nao estamos divididos, nés vivemos num sentido de comunidade e de
familia e eu acredito que as instituicdes deveriam ter este principio de
comunidade e de relacao e por isso ndo faz qualquer sentido para mim
gue continue a existir nas instituicées aquela questédo de que ali é o lar
de idosos os, ali é o centro de dia e ali € o infantario ou a creche ou o
jardim-de-infancia, isso nao faz qualquer sentido para mim, por isso
guando em 2009, no ano de 2009 fui eu que tive o desafio de criar o
centro comunitario e fui eu que criei o projeto do clube sénior e depois
na altur4a contratamos a Cristiana, para ser a técnica do clube sénior.
Quando eu criei esse projeto a questdo da intergeracionalidade ja
estava presente, ja estava presente porque eu acredito neste sentido
de comunidade e eu acredito que numa...eu acredito numa coisa que
€ nos vivemos e estamos numa instituicdo como um todo, mesmo
guando eu fui educadora, eu ndo sou educadora da sala X, eu sou
educadora da instituicdo, e duma instituico que faz parte de uma
cidade, e de uma comunidade e por isso isto sempre esteve muito
presente para mim e nao faz qualquer sentido para mim, que se 87
afastem as geragfes, assim como nao faz qualquer sentido, para mim
gue se dividam tdo, tdo quase que, rigorosamente 0s meninos por
idades, nao faz sentido, n6s somos um todo, nés relacionamo-nos com
pessoas de diferentes geracgOes, diferentes idades com diferentes
personalidades e é isso que humanamente nos faz crescer e
tornarmo-nos melhores (OLIVEIRA, 2008, p. 86-87) (grifou-se).

Observa-se, assim, que o sentimento de quem esta envolvido com o projeto
corresponde aquilo que se defende neste trabalho: a educacao intergeracional como

forma de aprendizagem, que tem como

foco a partilha de conhecimentos, com base na diferenca entre o nivel
de conhecimento dos mais velhos e o nivel de conhecimento dos mais
novos, caracterizando-se por ser um processo de
educacao/aprendizagem bidirecional que contribui para o
enriguecimento dos processos de educacdo/aprendizagem
simultaneamente dos mais jovens e dos mais velhos, contribuindo,
também, para desenvolver o capital e a coesdo social nas sociedades
envelhecidas (PATRICIO, 2014).

O Quadro 1 abaixo resume o sentimento de trés participantes do projeto.
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Geracoes.

Nome Instituigio Atividades, Preferéncias | Sentimentos Beneficios /Aprendizagens Atividades
Sénior Crianca Propastas

Leonida Fui para me manter Brincar e contar histdrias | Enriguecimento Aprendeu que algumas Aprendem, estao muito Devia haver mais

ativa. Nao gosta de todas

as atividades.

“Suficientes nunca sao,

nos queremos sempre
mais "

Ja no faz atividades
intergeracionais
regularmente

“Contar historias porque
arranjava-se sempre uma
forma de dar a volta ao
texto e ndo contar a
historia tal qual ela era,
tentar levar para aquele
lugar”

pessoal. Muito feliz
pelas criangas a
reconhecerem na
rua.

Reconhecida pelo
seu trabalho

Sente saudades

coisas n3o era como
pensava.

Temos de nos adaptar a eles.
Ajuda a lidar melhor com os
mais novos, a avancar no
tempo e mais paciéncia.

atentos, fazem perguntas
“ acho que eles vao
sempre buscar alguma
coisa, a nossa escola de
vida a nossa escola de j&
mais velhos”

Ficam com o noesso
testernunho

contacto, pelo
menos uma vez por
semana

Manuela Sentia-se sozinha em Jogos tradicionais Sinto-me muito feliz | “ & bom para nds que Aprendem como perder o | Mais historias e
casa. Joguinhos aqui. voltamos a ser criangas” medo teatros
Aqui participa em Ir para o pargue com as No meio dele sente- | “ a gente quando esta ali ndo | “ & bom para os meninos,
atividades e integra-se criangas se crianca vive a vida vive aquele porque eu também tenho
momento e os meninos acho | netos, tomara eu que os
que também ganham assim | meus meninos tivessem
um bocadinho de afei¢o a essa facilidade”
nos nag &"
Vitdria Sentia-se sozinha. Pediu dispensa das Contente e Eles ensinam-nos muitas “ganhar a-vontade” Mos adultos
Podia haver mais atividades intergeracionais | entusiasmada e os | coisas “ estavam la um “a aceitar melhor as aprender melhor a
atividades por andar doente. meninos também pequenino muito querido pessoas mais idosas” lidar com eles “
Gostava de aprender mas ja com 3 anitos 4 e eu Quer dizer eu acho
inglés e francés. disse anda ca bebé anda ca que sim que

meu lindo, ele olhou para
mim muito serio e disse, eu
ja ndo sou bebé. Eu fiquei
assim oh meu deus tens
razao”

deviamos aprender
este tipo de coisas,
como transmitir as
criangas os valores
que elas tem de ter”

Fonte: Oliveira (2008, p. 100-101).

Partindo-se do pressuposto de que o homem é um ser multidimensional, ou

seja, com aspectos bioldgicos, sociolégicos, psicoldgicos, culturais, intelectuais e

espirituais que afetam em seu envelhecimento e interferem no seu modo de vida, “a

velhice deve ser pensada de forma coletiva, para que possa ser planejada e,

consequentemente, atender as necessidades sociais, que sdo também individuais”
(CORTELLETTI; CASARA; HEREDIA, 2004, p. 10).

Dessarte, faz-se necessaria uma mudanca estrutural e de mentalidade dos que

naturalizam as desigualdades sociais, tendo em vista que, num futuro préximo, com o

aumento da populacéo

idosa, em decorréncia da alteracdo da escala de

proporcionalidade, varias geracfes viverao simultaneamente. Avis e netos dividirdo

0S mesmos espacos sociais, de modo que se faz imprescindivel a sinergia, a empatia

e a mudanca de paradigmas, a fim de garantir tratamento e efetivacdo dos direitos

humanos basicos para essa camada invisibilizada de “subcidadaos” (SOUZA, 2006,

p. 23).
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4.3.2 Projeto Vovd Sabe-Tudo (Santos/SP)

O municipio de Santos, no Estado de Sdo Paulo, mantém ha mais de 20 anos
um projeto denominado Vovdé Sabe Tudo que, cujo foco, “é o contato direto entre
geracbes e o reconhecimento e valorizacdo do saber da pessoa idosa, que
desenvolve suas habilidades e partiiha os conhecimentos em equipamentos
municipais” (G1, 2020).

Criada em 1998 pela Lei Municipal n. 1.663, o programa é coordenado pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social foi reformulado em 2013, pela Lei n. 2.904
(SANTOS, 2013), anexa, que preveé:

Art. 1° Ao Programa denominado ‘Vové Sabe Tudo’ é conferido o
carater de Tecnologia Social, a qual ter4 por objetivo valorizar a
pessoa idosa, propiciando a transmissdo de conhecimentos,
habilidades e valores humanos entre as geracdes, especialmente
entre a pessoa idosa e a crianga e o adolescente. Paragrafo unico. A
Tecnologia Social ‘Vové Sabe Tudo’ destina-se ao atendimento da
pessoa idosa de ambos 0s sexos, com idade superior a 60 (sessenta)
anos, residente em Santos, com renda inferior a 5 (cinco) salarios
minimos, que declare possuir habilidade que possa ser transmitida
para outras geragoes.

Segundo noticiado,

Para participar, além de mais de 60 anos, o interessado deve ter renda
mensal de até cinco salarios minimos, morar em Santos e possuir uma
das seguintes habilidades de comunicacao (boa dic¢do, dominio da
linguagem, capacidade de organizacdo), contacdo de historias,
habilidades manuais ou jardinagem (G1, 2020).

De acordo com informac@es colhidas no sitio virtual da Prefeitura de Santos, o
projeto é muito ativo. As figuras abaixo demonstram essa atividade. As primeiras delas
demonstram que o projeto esta ligado a uma Secretaria Municipal especifica, a
“Secretara do Vové Sabe Tudo”. Na Figura 1, é possivel observar postagens do ano
de 2019, noticiando atividades e eventos ocorridos com participantes do projeto.

N&o foram localizadas noticias relativas aos anos de 2020 e 2021,

provavelmente em razéo da diminui¢cdo das atividades provocada pela pandemia da
Covid-19.
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Figura 1. Noticias do ano de 2019 do Projeto Vov6 Sabe Tudo.

VOVO SABE TUDO

Jornal produzido por
alunos é destaque em
feira de ciéncias de
escola de Santos

Linha Conheca-Santos f;

tera monitoria das | Vov6 sabe-tudo de o

vovés sabem-tudona Santos vira capa de >
Basilica do Embaré i revista ‘

£
Inscricoes para o Vovo N

Ve conta hist: s -

D::;:;ﬂfé(‘ﬁ:'“ Sabe Tudo abrem na R

it segunda-feira §’

Morre o Vovo Sabe
Tudo Josué, da Linha
Turistica do Bonde

Fonte: SANTOS, 2021.

Dentre as noticias, encontra-se aquela que faz referéncia a uma “Vové Sabe
Tudo que foi capa de uma revista em agosto de 2019. Trata-se de uma senhora
participante do projeto Elaine Duarte Loureiro, de 75 anos, & secretaria bilingue
aposentada desde 1998 e trabalha na “monitora da Basilica de Santo Anténio do
Embaré, uma das igrejas que integram o Programa de Visita Cultural as Igrejas,
promovido pela Setur (Secretaria de Turismo) (SANTOS, 2019).

Entre seus programas favoritos estdo ir a shows e dancar. Pilates e
caminhadas séo seus exercicios preferidos. Mas o que a enche também
de satisfacdo é atuar como vové sabe-tudo. ‘E uma felicidade muito
grande viver esse momento com 0s outros vovds. As pessoas participam
porque gostam mesmo’, afirmou, lembrando a importancia das dindmicas
promovidas regularmente pelo programa. ‘A gente sai renovada’
(SANTOS, 2019).

Conforme se observa, o programa proporciona que idosos continuem
participando ativamente da vida da comunidade, inclusive participando de concursos
de beleza, numa franca valoriza¢ao do corpo idoso.

J4, a Figura 2 demonstra postagens no mesmo sentido, mas do ano de 2017,
0 que demonstram que o projeto é ativo e atua em varias frentes: contacao de historias
para alunos da rede municipal, monitorias em pontos culturais e turisticos,
programacdo especial de férias na rede municipal, interdisciplinaridade, com

atendimento da Secretaria de Assisténcia Social.
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Figura 2. Noticias do ano de 2017 do Projeto Vovd Sabe Tudo.

VOVO SABE TUDO

Vovés Sabe Tudo
contam historias para
criancas da rede
municipal

Novos vovos sabe-
tudo atuarao em
igrejas na proxima
semana

Fonte: SANTOS, 2021.

"Vovos Sabe Tudo'
preparam-se para
atuar na Cidade

‘Vovo Sabe Tudo’

encanta alunos do
programa de férias
das escolas da rede

Quatro igrejas da
Cidade ja contam com
menitoria de vovos
sabe-tudo

Idosos assistidos pela
Seas fazem visita
monitorada ao
Engenhe dos Erasmos

A Figura 3 ilustra atividades do projeto do ano de 2016. Dentre elas, esta a

noticia do dia 06 de novembro daquele ano dando conhecimento publico do

falecimento de um de seus participantes, o Sr. José Soares.

Figura 3. Noticias do ano de 2016 do Projeto Vov6 Sabe Tudo.

VOVO SABE TUDO

Falecimento: Linha
Turistica do Bonde
perde um de seus
"Vowb Sabe Tudo

Candidatos a Vovs
Sabe Tudo' sio
chamados para 2* fase
de selecio

Fonte: SANTOS, 2021.

Programa 'Vové Sabe
Tudo’ inscreve para
linha turistica do
bonde

Veja como se
inscrever para o
programa 'Vovs Sabe
Tudo

Vovo Sabe Tudo
valoriza histéria de
vida de idosos

Vowd Sabe Tudo vira
Papai Noel na

Derosse de Oliveira' e
surpreende pequenos
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O Sr. José se tornou muito conhecido, pois foi um dos primeiros integrantes do
projeto, ainda em 2000. Tanto que seu falecimento aos 93 anos foi noticiado na rede
de televiséo regional, no Jornal A Tribuna, em 16 de setembro de 2020 (GLOBOPLAY,
2020), que enfatizou sua importancia para o projeto e a importancia do projeto em sua

vida.

‘E uma alegria saber que estdo contando comigo’. A frase de José
Soares, 90 anos, demonstra 0 que representa o programa Vov6 Sabe
Tudo, da Secretaria Municipal de Assisténcia Social (Seas). O servico
consiste em unir geracBes por meio do conhecimento e
experiéncias de vida. Turistas e santistas podem conhecer relatos de
guem participou ativamente da histéria da Cidade. Em contrapartida,
0 programa é uma oportunidade para promover a valorizacdo e
autoestima dos idosos (SANTOS, 2016) (grifou-se).

O projeto, assim, trata-se de politica publica inclusive com reconhecimento

social, tanto que vem recebendo reconhecimento desde o ano de 2003:

Resultados Alcancados - A Tecnologia Social Vové Sabe Tudo,
estimula a convivéncia e a relacdo entre os individuos. O idoso tem
seus conhecimentos valorizados e sua importancia reconhecida, além
de receber um salario minimo mensal de auxilio monetario,
melhorando sua renda pessoal e/ou familiar. Quanto a infancia e a
juventude, a tecnologia interfere positivamente no processo educativo,
uma vez gque, ndo apenas garante 0 acesso ao aprendizado de
habilidades de interesse, mas, principalmente, o estabelecimento de
vinculo positivo entre as geracdes que se traduz no relacionamento
afetuoso entre vovés, criangas e adolescentes. E importante ressaltar
gue a transmisséao de alguns conhecimentos, é também uma forma de
preservagdo da memoéria das habilidades manuais da cidade. Nesses
20 anos de realizacdo, a Tecnologia Social Vové Sabe Tudo teve
grandes avangos, tanto no aspecto do numero de atendimentos
realizados pelos vovés quanto na qualidade destes. Ao longo dos anos
foram contemplados mais de 200 idosos, sendo que hoje, temos 15
idosos atuando como vovds e 10 aguardando o tramite da Prefeitura,
para iniciarem suas atividades. Trata-se de uma Tecnologia
reconhecida pela populagédo santista e que concede visibilidade ao
municipio. E uma Tecnologia Social inovadora, voltada ao idoso, tendo
sido premiada em vérias oportunidades desde a sua implanta¢éo: em
2000, pela Fundacgéo Getulio Vargas; em 2003, foi o grande vencedor
do Prémio Destague Gestor Municipal concedida pelo IBRAE em
parceria com o Instituto Ambiental da Biosfera; em 2008, recebeu do
Ministério da Cultura o Prémio Inclusdo Cultural da Pessoa Idosa e em
2009, foi o vencedor do Prémio de Tecnologia Social da Fundacao
Banco do Brasil, como o melhor da regido Sudeste. A Tecnologia é
também um importante trabalho de articulagdo no municipio, pois é
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desenvolvida em diferentes servicos da Secretaria de
Desenvolvimento Social, e em diferentes Secretarias Municipais.
Facilita a formacéo e o desenvolvimento de rede (FBB, 2009).

Em 2018, o site da Camara Municipal de Esteio, no Rio Grande do Sul, noticiou

a apresentacao de um anteprojeto de lei com iniciativa parecida a de Santos:

Em forma de anteprojeto, o vereador Felipe Costella (MDB),
apresentou na ultima terca-feira, 3, a proposta de criacdo do Vovd
Sabe Tudo em Esteio. A ideia, conforme o parlamentar é unir
geracgOes, promovendo troca de experiéncias e saberes em processo
de crescimento continuo,que se baseia no respeito muatuo as
diferencas de cada fase. Além da incluséo social de idosos, a proposta
pretende o desenvolvimento educacional e cultural de criancas e
adolescentes, em especial aquelas em situagdo de vulnerabilidade,
por meio de transmissdo de conhecimentos, habilidade, aptidées e
experiéncias de voluntarios idosos. ‘Sera um enriquecimento humano
e cultural na qual as criancas terdo a oportunidade de conhecer,
através dos idosos, a outra geragao’, afirmou.

No texto da proposta, o vereador sugere que O programa Ssera
acessivel para homens e mulheres com idade igual ou superior a 60
anos, desde que inscritos e selecionados conforme determinard a lei.
Além disso, os selecionados receberado treinamento e, como forma de
agradecimento, a Camara de Vereadores vai outorgar um diploma a
cada participante.

A matéria, que teve aprovacdo dos vereadores, vai seguir para
avaliacdo do Executivo. A Camara deve aguardar o retorno do texto
em forma de projeto de lei para apreciacdo do Plenario (CAMARA
MUNICIPAL DE ESTEIO, 2018).

N&o héa noticias acerca do andamento do Projeto de Lei, tampouco da criagdo

efetiva do programa até o encerramento deste trabalho.

4.3.3 Projeto Universidade da Maturidade (Universidade Federal do Tocantins,

Palmas, TO)

A Universidade Federal do Tocantins, ha mais de uma década, desenvolve o

projeto Universidade da Maturidade. O Programa de Extenséo € ofertado em trés dos

seis polos da Universidade (Palmas, Arraias, Gurupi, Miracema, Tocantinépolis e

Porto Nacional). Ciente da caréncia de iniciativas intergeracionais,
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Este programa é uma alternativa para as pessoas adultas que a
sociedade brasileira exclui, numa fase da vida em que detém
experiéncia acumulada e sabedoria. E um espaco de convivéncia
social de aquisicdo de novos conhecimentos voltados para o
envelhecer sadio e digno e, sobretudo, na tomada de consciéncia da
importancia de participacdo do idoso na sociedade enquanto sujeito
historico. Na Pro-Reitoria de Extensdo, Cultura e Assuntos
Comunitarios consta que vinculados a este programa estdo os
Projetos: P6lo Palmas, Pélo Tocantinépolis e P6lo Gurupi (UFT, 2021).

Trata-se de uma “proposta pedagadgica, voltada a melhoria da qualidade de vida
da pessoa adulta e dos idosos”, o que faz por meio da integragéo entre eles e “os
alunos de graduagéo”, uma vez que “esta adequada e capacitada para responder as
necessidades especificas de pessoas acima de 45 anos (atividades fisicas, culturais
e sociais) (UFT, 2021).

Nesse cenario, a UMA, por meio da educacgdo intergeracional
possibilita ao velho inserido no espacgo histérico, social e politico,
educacdo permanente que resulta em evolucao individual desse velho
de modo a possibilitar sua participacdo ativa no contexto social e
cultural, de modo a melhorar a compreenséao de mundo, suas relagdes
interpessoais, e sua qualidade de vida. Assim, a educacgéo ofertada na
UMA pode levar o velho a desenvolver nova percepcdo de vida, e
segundo, Oliveira (2007), viver para aprender, integrar e interagir com
guem se encontra ao redor. E neste redor, pode melhorar a
intergeracionalidade seja com seus netos ou com criangas menores
por exemplo da educac&o infantil (COSTA; OSORIO, 2021).

A Constituicdo Federal de 1988 determina que as universidades obedecerao
ao principio da indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo'?. Por sua vez, a
lei de Diretrizes e as Bases da Educacdo Nacional e as Diretrizes Curriculares
Nacionais dos cursos de graduacdo constituem o0s principais instrumentos
norteadores para a construcao de curriculos que possibilitem, durante o processo de
ensino e aprendizagem, a articulacao da teoria e préatica, de modo a proporcionar a
insergéo social dos futuros profissionais.

Iniciativas parecidas com esta estdo presentes em diversas universidades,
como a Universidade Federal do Parand (UFPR), com o Programa de Extensédo

Universidade Aberta da Maturidade, “‘um espaco de exercicio e construgcao de

12 Art. 207. As universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestao
financeira e patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensé@o (BRASIL, 1988).
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diadlogos entre os participantes e a comunidade académica” (UFPR, 2021), e a
Universidade de Passo Fundo (UPF), com o Centro de Referéncia e Atencéo ao ldoso
da Universidade de Passo Fundo (Creati), que “contempla um espacgo de debate e de
estudos das questdes que envolvem o processo do envelhecimento humano, por meio
de um desenvolvimento educativo e permanente, de carater interdisciplinar, que
envolve toda a comunidade” (UPF, 2021).

De todos os projetos, 0 que nos pareceu mais completo é o de Portugal, pois
“afastamos qualquer hipétese de uma alfabetizagdo puramente mecanica [...] uma
alfabetizacdo com tomada de consciéncia, na imersdo que fi zera no processo de
nossa realidade” (FREIRE, 1994, p.112).

Projetos como estes ajudam a lidar com a “nova instantaneidade do tempo”,

que

muda radicalmente a modalidade do convivio humano — e mais
conspicuamente o modo como 0s humanos cuidam (ou néo cuidam,
se for 0 caso) de seus afazeres coletivos, ou antes, 0 modo como
transformam (ou nao transformam, se for o caso) certas questbes em
guestdes coletivas (BAUMAN, 2003, p. 147).

Preparar o sujeito idoso para uma “boa velhice” (BEAUVOIR, 1970) significa
unir esforcos das Instituicdes Publicas, agentes publicos, familias, idosos, ou seja, a
sociedade, planejar acdes que previnam as dificuldades decorrentes do processo de
envelhecimento. Perante essa realidade, o Poder Publico tem que criar e disponibilizar
politicas publicas que atendam as aspiracdes desse novo perfil populacional, onde os
idosos possam exercer a cidadania e participar de forma efetiva do meio social que
integram.

Como diz Paulo Freire, “Se a educagao sozinha nao pode transformar a
sociedade, tampouco sem ela a sociedade muda” (2001, p. 67).

Neste sentido, acreditamos que se deva criar e aperfeicoar acdes e politicas
especificas voltadas a educacao para idosos, uma vez que, “a viabilizacao de politicas
educacionais é fundamental para dinamizar propostas educativas que possam
trabalhar uma concepcdo de educacdo para o envelhecimento, da pré-escola a
universidade” (SERRA, 2012, p. 02).
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Vé-se na educacéo, que transforma por meio da formacdo emancipatéria do
sujeito reflexivo, uma alternativa a ser considerada para que 0s espacos coletivos de
ensino sejam reconstruidos num viés humanitario, em que o0s padrdes
comportamentais e paradigméticos da atual sociedade, regados de preconceito e
discriminacéo, sejam reavaliados tanto culturalmente como economicamente, ante o

papel importante que o sujeito idoso desenvolve perante o mundo.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Parece um paradoxo, mas a sociedade na qual o valor mais fundamental é o
conhecimento, simplesmente exclui aqueles que carregam consigo e talvez como seu
valor mais importante, justamente o conhecimento. A sociedade € subordinada a
oferecer sua forca produtiva de modo que o material humano ganhe relevancia
principalmente ou tdo somente, quando produz e faz a economia seguir seu fluxo.
Deste modo, o conhecimento trazido pelo tempo nem sempre € capaz de gerar lucros,
pois se trata de um conhecimento baseado nas experiéncias de vida, e este ndo
acompanha a velocidade da sociedade moderna capitalista e nem esta disponivel nos
instrumentos de propagacao do conhecimento, como midias que usam a internet.

O Estatuto do ldoso representa um passo relevante da sociedade brasileira
em direcdo as garantias de dignidade a pessoa idosa que compde sua populacéo.
Todavia, evidenciou-se que, de forma isolada, nenhum dispositivo legal cumpre com
a efetividade necessaria o seu proposito. O desafio, portanto, é encontrar uma
maneira de enxergar, discutir e propor alternativas na educacgao formal para entender
0 porqué da prote¢cdo no envelhecimento das pessoas.

As ciéncias juridicas tém por base a garantia da dignidade da pessoa humana
pela forca da lei. Mas a forca de lei sem recursos, sem interesse e/ou sem articulagéo
politica, pouco pode fazer pela dignidade dos idosos. Logo, de forma isolada o
Estatuto do Idoso pode parecer improdutivo, enquanto somado aos esfor¢os de areas
distintas, mas correlatas, ele é fundamental, para ndo dizer imprescindivel e por isso
importante que adentre aos ambientes de aprendizagem.

Os atores sociais, em especial o Estado, devem acolher o principio da
Dignidade da Pessoa Humana como alicerce de uma nagao, colocando os seus
cidaddos como detentores plenos de direitos dos seres humanos. Logo, essa visao
precisa ser aplicada ao sujeito idoso esquecido e marginalizado, vez que é um ser
humano digno de respeito e protecdo. A sociedade, seja ela constituida de criangas,
jovens, adultos ou idosos, espera pela efetivacdo destes direitos, afinal, estes sao
partes constituintes de uma nacdo e, quando deixam de ser atendidos em suas

necessidades, sejam essas de qualquer ordem, havera uma notavel falha estatal.
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Preparar o sujeito idoso para a boa velhice significa a hecessaria aproximacao
entre as diferentes Instituicbes. Elaborar projetos interdisciplinares que rednam o0s
diferentes 6rgados da Administracdo Publica, possibilita antecipar e corrigir possiveis
falhas ou omissdes, visto que, expde uma visdo ampla das mais diversas &areas do
conhecimento.

Diante disso, compreende-se que 0s gestores publicos intervenham com
Politicas Publicas eficazes, fazendo valer o que a norma legal determina, com a
expansdo de projetos metodoldgicos interdisciplinares, que conectam escolas de
Educacado Basica aos Centros de Convivéncia Publicos de Idosos, com o intuito de
proporcionar encontros que promovem a preservacao das memoarias, dos saberes e
das experiéncias entre essas geracdes no ambiente escolar e/ou nos locais de
convivéncia dos idosos. Deste modo, professores, alunos, idosos, assistentes sociais,
entre outros profissionais, unidos por projetos educacionais, na busca pelo respeito e
pela vontade de transformar positivamente o meio social em que vivem.

Por isso, avaliamos que as vivéncias intergeracionais servem, nesse aspecto,
como catalizadores na concepgédo de componentes cognitivos, despertando outra
concepcao acerca do processo de envelhecimento. Uma atengdo que seja capaz de
ressignificar o protagonismo do idoso, através da empatia como atitude coletiva, em
gue as geracdes mais novas, por exemplo, tém a oportunidade de agir de maneira
diferente com os idosos de seu convivio, bem como, criar expectativas positivas sobre
0 seu proprio processo de evolugdo entre as geracdes. Quando educadas e lapidadas
pelos preceitos da convivéncia intergeracional, as novas concep¢des passam a ser
incorporadas de modo que os diferentes grupos tenham condi¢cBes de interagir e
proporcionar novas percepcdes acerca de suas capacidades, onde h& uma
construcdo de respeito mutuo, diminuindo o distanciamento entre geracoes.

Desse modo, o envelhecimento na contemporaneidade toma um novo lugar.
Encarar a velhice como uma etapa, aceitando como natural as mudancas bioldgicas
e suas transformacdes, € sinal de maturidade e autoconhecimento. A inclusdo dos
idosos em atividades de lazer e exercicios fisicos, a possibilidade de estudar e
trabalhar, a aproximag&o com as artes, a contribui¢céo financeira e emocional junto ao
seio familiar, nos faz refletir e considerar possivel uma experiéncia positiva na velhice,

desde que observados os multiplos espacos socioculturais e as perdas e fragilidades
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inerentes ao processo de envelhecimento. Assim, para envelhecer de forma
satisfatoria, € preciso disponibilizar, por exemplo, ferramentas e solugcdes
permanentes na saude, educacdao, trabalho, familia, lazer, urbanizacéo.

Compreende-se que, de algum modo, ha de se criar ferramentas que tornem
eficientes a protecdo na superagdo do “velho” conceito sobre a pessoa idosa.
Contudo, faz-se necessario construir um espaco e um discurso que suporte a
heterogeneidade e as diferentes necessidades do “novo” velho. Esse espacgo precisa
apresentar novas perspectivas para uma vida ativa ao idoso, a0 mesmo tempo em
gue contemple suas variadas limitagées, dando sentido ao “fazer viver’” de uma forma
despida de qualquer paradoxo negativo. Neste sentido, € necessario que o Estado e
a sociedade fomentem, viabilizem e assegurem espacos inclusivos de educacao ao
sujeito idoso, trazendo para todos 0s agentes sociais uma nova imagem de
valorizac&o, rompendo com o paradigma do preconceito e subversao.

Por isso, entendemos que o grande desafio é fazer com que esses espacos
sejam gradativamente modificados e introduzidos no cotidiano de toda a sociedade e,
por conseguinte, haja a identificacdo espontanea dos idosos com esses ambientes,
resultando no acolhimento, aceitacdo e na intergeracionalidade, uma vez que, 0s
esforcos e a consciéncia coletiva, tendem a possibilitar o reconhecimento enquanto
sujeitos de direitos.

Nos antagonismos de discursos classificatorios, as pessoas com mais de
sessenta anos se deparam com novas condi¢des de vida, nova relevancia social e
com novas maneiras de viver a velhice, ficando evidente que a formacéao cultural da
sociedade carece de uma reinvencdo a respeito da forma como encara o
envelhecimento, a fim de que possibilite a todos 0s corpos sociais conceberem um
lugar diferente daquele que a dialética sociocultural conseguiu para 0s corpos da
velhice, até o momento. Essa reconstrucdo deve ter a capacidade de reinserir a
pessoa idosa no ambiente, a partir de uma visdo capaz de reconhecer seu papel na
educagéo, na cultura e na economia do pais.

Para que se possa falar em cumprimento efetivo dos pressupostos do Estatuto
do Idoso, sdo necessarios novos espacos de discussdo, bem como a ocupacéo de
espagos ja existentes, sobretudo nos ambientes escolares, nas comunidades, nos

meios de comunicacdo. Para viabilizar um novo olhar, com perspectivas novas e
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positivas, € preciso vencer o despreparo e o desconhecimento, causadores do medo,
do descaso e do preconceito acerca da velhice.

Considerando as discrepancias entre teoria e pratica, o que se observa em
relacdo ao Estatuto do Idoso € que este representa muito enquanto ferramenta de
direcionamento teérico. E um farol imprescindivel, que ainda carece do exercicio
pratico de muitos dos seus pressupostos, pois 0 que a pessoa idosa necessita para
uma vida digna vai muito além de espacos reservados em filas preferenciais. A
incorporacdo da teoria para a préatica requer compreensdo, aceitacdo e preparo de
toda uma sociedade, composta por diferentes geracfes. Logo, a educacédo
intergeracional evidencia-se como passo necessario e capaz de alavancar uma nova
cultura, que insere e ensina, acolhe e valoriza, compreende as diferencas e produz
conhecimento e novas perspectivas a partir delas.

Uma vez evidenciada a inércia no que tange a efetiva concretizacdo de
processos educacionais devidamente parametrizadas no Estatuto do Idoso, ou seja,
mesmo identificados em seus artigos pressupostos bésicos que contemplam e
suportam a educacao como ferramenta essencial ao seu cumprimento, denota-se que
o Poder Publico estéa falhando no ultimo passo: o fazer.

Reconhece-se que muitos dos preceitos presentes nos artigos da Lei se
tornaram praticas efetivas — preferéncia em filas, delegacias especializadas, saude
acompanhada — para 0s quais se observa uma acao prética e espacos especificos.
Todavia, no caso da educacéo, a etapa do fazer, a efetivagcéo, € uma realidade restrita
e distante do ideal, sendo a criacdo de projetos metodoldgicos cujo cerne esta
embasado numa educacéo intergeracional, uma latente e promissora alternativa.

Portanto, verificado que a legislacéo brasileira garante a protecao aos direitos
do idoso, pressupdem-se necessaria a criacdo, a manutencdo e a efetivacdo de
Politicas Publicas que concedam subsidios para a interacao de geracdes por meio de
metodologias educativas como nos exemplos apresentados neste estudo, visto que o
Poder Publico tem livre circulacdo e detém a capacidade e o dever de promover a
interdisciplinaridade entre seus 6rgaos, unindo interesses politicos aos interesses

sociais e efetivando-se direitos fundamentais.
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ANEXO 1

LEI N°2.904
DE 10 DE MAIO DE 2013

DISPOE SOBRE A REFORMULACAO DO
PROGRAMA DE VALORIZACAO DO IDOSO
DENOMINADO “VOVO SABE TUDO”,
REVOGA A LEI N.° 1.663, DE 11 DE MARCO
DE 1998, E DA OUTRAS PROVIDENCIAS.

PAULO ALEXANDRE BARBOSA, Prefeito
Municipal de Santos, faco saber que a Camara Municipal aprovou em sesséo realizada
em 15 de abril de 2013 e eu sanciono e promulgo a seguinte:

LEI N°2.904

Art. 1° Ao Programa denominado “Vovo Sabe Tudo” ¢
conferido o carater de Tecnologia Social, a qual terd por objetivo valorizar a pessoa
idosa, propiciando a transmissdo de conhecimentos, habilidades e valores humanos entre
as geracg0es, especialmente entre a pessoa idosa e a crianga e o adolescente.

Paragrafo Unico. A Tecnologia Social “Vov0 Sabe
Tudo” destina-se ao atendimento da pessoa idosa de ambos os sexos, com idade superior
a 60 (sessenta) anos, residente em Santos, com renda inferior a 5 (cinco) salarios
minimos, que declare possuir habilidade que possa ser transmitida para outras geracgoes.

Art. 2° A Tecnologia Social “Vovd Sabe Tudo” serd
coordenada pela Secretaria Municipal de Assisténcia Social, na forma do Regulamento.

Art. 3° A selecdo dos participantes da Tecnologia Social
“Vovo Sabe Tudo”, devera obedecer aos requisitos, vagas e prazos divulgados por meio
de edital a ser publicado no Diario Oficial de Santos.

Art. 4° Os idosos selecionados para participar da
Tecnologia Social “Vovo Sabe Tudo” receberdo treinamento especifico para a
transmissao das suas habilidades e terdo assegurado os seguintes beneficios:

| —auxilio monetario equivalente a 1 (um) salario minimo
mensal;
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Il — transporte gratuito nos Onibus da empresa
concessionaria do servico publico de transporte coletivo de Santos, mediante prévio
cadastramento e identificagéo.

Paragrafo unico. O auxilio monetario de que trata esta
lei tem natureza indenizatoria e seu recebimento ndo caracteriza remuneracéo a qualquer
titulo, nem qualquer forma de vinculo empregaticio com a Prefeitura Municipal de
Santos.

Art. 5° Os idosos selecionados para participar da
Tecnologia Social “Vovd Sabe Tudo” firmardo Termo de Compromisso com a
Prefeitura Municipal de Santos, pelo prazo de 18 (dezoito) meses, 0 qual podera ser
prorrogado por uma unica vez, por igual periodo, apds avaliacdo da equipe coordenadora
da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e dos parceiros de execucao referidos no
artigo 6° desta lei.

Paragrafo unico. VETADO.

Art. 6° O Municipio podera estabelecer parcerias com
entidades de direito publico e de direito privado, visando ao desenvolvimento e
ampliacdo da area de atuacao da Tecnologia Social “Vovd Sabe Tudo”, observada a
legislacéo vigente.

Art. 7° A presente lei sera regulamentada pelo Executivo
Municipal no prazo de 30 (trinta) dias a contar da data de sua publicagé&o.

Art. 8° As despesas com a execucao desta lei correrdo por
conta da dotacdo orcamentaria n® 16.10.00.3.3.90.48.08.122.0084.2218.

Art. 9° Esta lei entra em vigor na data da publicagéo,
revogada a Lei n.° 1.663, de 11 de margo de 1998.

Registre-se e publique-se.
Palacio “José Bonifacio”, em 10 de maio de 2013.

PAULO ALEXANDRE BARBOSA
Prefeito Municipal

Registrada no livro competente.
Departamento de Registro de Atos Oficiais do
Gabinete do Prefeito Municipal, em 10 de maio de 2013.

ANA PAULA PRADO CARREIRA
Chefe do Departamento



