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RESUMO

“Quintais produtivos e o papel das mulheres camponesas para o fortalecimento da produgao
agroecologica”, trata-se de um estudo a partir das experiéncias desenvolvidas pelo
Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), do estado de Santa Catarina. No final da
década de 1990, o Movimento proposta constru¢cdo do projeto de Agricultura Camponesa
Agroecoldgica e Feminista. Para as mulheres camponesas a Agroecologia ¢ o caminho
asuperacao dos inimeros impactos € consequéncias ambientais que se intensificaram com a
efetivacdo da proposta da revolucdo verde. A ciéncia da Agroecologia disponibiliza
principios, metodologias de trabalho e conhecimentos para projetar e manejar
agroecossistemas que sejam produtivos e a0 mesmo tempo conservem 0s recursos haturais,
que sejam culturalmente adaptados, social e economicamente viaveis. Por meio do projeto do
MMC, as mulheres camponesas participantes do Movimento, iniciaram suas experiéncias com
principios da producdo agroecoldgica nos espagos que cultivam, manejam, coordenam e
possuem maior autonomia ¢ dominio como a horta, o pomar, a lavoura e os sistemas
agroflorestais, conjunto de elementos que atualmente denominam de “quintais produtivos
agroecologicos”.No Brasil, Quintal ¢ o termo utilizado para se referir ao terreno situado ao
redor da casa, uma como a porcao de terra proxima a residéncia, de acesso facil e comodo, na
qual se cultivam multiplas espécies alimenticias, bem como outros produtos, como lenha e
plantas medicinais. Para 0 MMC, o quintal produtivo consiste em uma pratica de producao
articulada com o projeto de agricultura camponesa agroecoldgica e feminista que intimamente
relacionado com a pratica das mulheres camponesas. No espaco do quintal, historicamente, as
mulheres conseguem produzir como elas querem para atendera demanda de alimentos para o
autoconsumo. Nessesentido a pesquisa buscou analisar na pratica educativa dos quintais
produtivos desenvolvidos pelas mulheres camponesas inseridas no MMC/SC, os beneficios
sociais, econdmicos e ecoldgicos, bem como sua importancia para sociedade, as contribuigdes
para a autonomia econdmica das mulheres e o fortalecimento da pratica agroecologica e
sustentavel. A metodologia utilizada foi a pesquisa-acdo. Como instrumento de coleta de
dados utilizou-se entrevistas contendo perguntas abertas semiestruturadas para grupo de
mulheres camponesas dirigentes que atuam como monitoras dos projetos do MMC/SC e

possuem forte relacdo com a praxis: pratica - teoria - pratica.

Palavras-chave:Economia feminista; Movimento Social; Transicdo Agroecoldgica.



ABSTRACT

Productive backyards and the role of peasant women to strengthen agroecological
production”, is a study based on the experiences developed by the Peasant Women's
Movement (MMC), in the state of Santa Catarina. In the late 1990s, the Movement proposed
the construction of the Agroecological and Feminist Peasant Agriculture project. For peasant
women, Agroecology is the way to overcome the numerous environmental impacts and
consequences that have intensified with the implementation of the green revolution proposal.
The science of Agroecology provides principles, work methodologies and knowledge to
design and manage agroecosystems that are productive and at the same time conserve natural
resources, which are culturally adapted, socially and economically viable. Through the MMC
project, the peasant women participating in the Movement began their experiences with the
principles of agroecological production in the spaces they cultivate, manage, coordinate and
have greater autonomy and control such as the vegetable garden, the orchard, the farming and
agroforestry systems, set of elements that are currently called “agroecological productive
backyards”. In Brazil, Quintal is the term used to refer to the land located around the house, a
portion of land close to the residence, with easy and comfortable access, on which multiple
food species are grown, as well as other products, such as firewood. And medicinal plants.
For the MMC, the productive backyard consists of a production practice articulated with the
agroecological and feminist peasant agriculture project that is closely related to the practice of
peasant women. In the backyard space, historically, women have been able to produce as they
want to meet the demand for food for self-consumption. In this sense, the research sought to
analyze in the educational practice of productive backyards developed by peasant women
inserted in the MMC/SC, the social, economic and ecological benefits, as well as its
importance for society, the contributions to the economic autonomy of women and the
strengthening of the practice agroecological and sustainable. The methodology used was
action research. As a data collection instrument, interviews were used with semi-structured
open questions for a group of rural women leaders who act as monitors of the MMC/SC

projects and have a strong relationship with praxis: practice - theory - practice.

Keywords: Feminist economics; Social movement; Agroecological Transition.
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1 INTRODUCAO

Ao olharmos para agricultura nos dias de hoje, visualizamos muitos avangos
tecnologicos, producdao em larga escala, monoculturas, uso intensivo de agrotdxicos e
insumos quimicos industriais, que estdo contaminando os recursos naturais, solo, agua,
florestas e a biodiversidade. Esse modelo de producdo ndo se preocupa com a vida, com a
natureza, menos ainda com a saude das pessoas. Seus objetivos sdo sempre a produtividade,
altos rendimentos e o lucro.

Esse tipo de agricultura estd sendo questionado, estudado e compreendido por muitas
pessoas, como pesquisadores, cientistas, camponeses ¢ camponesas de que essa forma de
praticar agricultura ndo serve mais, precisa ser superada. O pensamento inovador para a
agricultura ¢ a ciéncia da agroecologia que dispde de conhecimentos, conceitos,
metodologias, principios e técnicas produtivas capaz de incorporar questdes sociais, culturais,
ambientais, éticas e de valorizagdo dos saberes ancestrais e atuais dos camponeses e
camponesas.

Miguel Altieri (2012), destaca que atualmente, a discussdo sobre a producao agricola
tem evoluido, saindo de uma abordagem puramente técnica para uma leitura mais complexa,
caracterizada por dimensdes sociais, culturais, politicas e econdmicas. Para a constru¢do do
novo paradigma da agricultura agroecoldgica se faz necessario a desconstru¢do de conceitos,
técnicas e processos do modelo de agricultura convencional. Sugerem estudar e incorporar
saberes que promovam tecnologias limpas, que respeitam os bens comuns naturais, a0 mesmo
tempo em que oferecam aos produtores um caminho produtivo e positivo, econdmica,
financeira, social, ambiental e eticamente. (MACHADO; MACHADO FILHO, 2014).

Para o autor Costa (2017), a agroecologia incorpora os conhecimentos cientificos e
os saberes das comunidades tradicionais para buscar saidas frente as consequéncias causadas

pelo modelo de agricultura convencional. Desse modo,

A agroecologia incorpora os conhecimentos acumulados no campo da ecologia —
assim como os saberes das populagdes tradicionais — em sua busca de saidas para
impactos causados pela agricultura contemporanea, na sua relagdo com o meio
ambiente ¢ com as dimensdes produtiva, ecologica, energética, econdmica,
financeira e sociocultural. (COSTA, 2017, p.48).

Assim, a agroecologia pode ser compreendida como um conhecimento especializado,

onde “[...] fornece as bases cientificas, metodoldgicas e técnicas para uma nova revolugdo
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agraria ndo s6 no Brasil, mas no mundo inteiro.” (ALTIERI, 2012, p.15). As mulheres
feministas agroecoldgicas organizadas no IV Encontro Nacional de Agroecologia, também
reafirmaram a concep¢do de que a agroecologia precisa ter um enfoque sistémico, que
considere as dimensdes ecoldgica, econdOmica, social, cultural, politica e ética. (GT
MULHERES/IV ENA, 2018).

Nesse sentido, a proposta dessa pesquisa esta relacionada com uma forma diferente de
pensar e praticar a agricultura integrada e conectada com o modo de vida camponés. Com as
lutas, formacao e organizacdo do Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), movimento
social referenciado por sua constru¢do e contribuicdo para fortalecimento da Agroecologia
sob o olhar feminista, por meio do qual os principios e a pratica produtiva agroecoldgica ¢é
aplicada, experimentada e concretizada pelas mulheres camponesas no espaco de seus
quintais produtivos.

O uso da terminologia “Quintal” ¢ recente no Movimento de Mulheres Camponesas do
Estado de Santa Catarina. Foi nos encontros ¢ demais espacos de estudo e formagdo que as
mulheres camponesas decidiram ressignificar, retomar o uso do termo “quintal”, que se trata
da producao diversificada que fazem proximo de suas casas, que ha tempos atras ja fora usado
pelas avds, maes, mas na atualidade, poucas regides do estado costumam utilizar esse termo.

Ressignificando suas experiéncias de producdo em seus quintais produtivos, as
mulheres camponesas avangam no debate sobre a importancia do seu trabalho no que diz
respeito a produgdo de alimentos diversificados e saudéveis, para o autoconsumo familiar
sendo uma atividade importante na geracao de renda e autonomia econdmica das familias
camponesas. Por meio da pratica de produ¢do diversificada e saudavel de alimentos, as
mulheres camponesas estabelecem uma relagdo de cuidado e preservagdo dos bens naturais,
da biodiversidade das sementes crioulas, das plantas medicinais, dos pequenos animais etc., €
a valorizacdo dos conhecimentos e saberes ancestrais. Asexperiéncias de produgdo que
desenvolvem em seus quintais se orientam pelos principios da produgdo agroecologica tais
como: manejo adequado dos solos, diversificagdo de cultivos, policultivos, preservagdo e
conservagao da biodiversidade, produg¢dao e manutencao das sementes crioulas e eliminagao
dos agroquimicos.

Nesse contexto a problematica da pesquisa dialoga com o trabalho realizado pelas
mulheres camponesas pouco valorizado pela sociedade capitalista, patriarcal e machista que
enxerga as atividades de produgdo realizadas por elas em seus quintais apenas como extensao
do trabalho doméstico, ocupando o espago do privado e, por isso, a dificuldade de reconhecer,

valorar e valorizar esse importante trabalho desempenhado historicamente pelas
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mulheres.Diante do exposto, apontamos a pergunta problema dessa pesquisa:Qual o papel das
mulheres camponesas no fortalecimento da produgdo agroecoldgica a partir dos quintais
produtivos?

Desse modo compreendemos ser de fundamental importancia descrever as
experiéncias e contribuicdes que as mulheres camponesas estdo construindo e desenvolvendo
para o fortalecimento da produgdo agroecoldgica que esta presente em suas praticascotidianas,
principalmente no espago dos seus quintais produtivos.

Para melhor compreender o significado desse processo, a pesquisa busca identificar na
pratica educativa dos quintais produtivos, nas experiéncias desenvolvidas pelo MMC/SC, os
possiveis beneficios sociais, econdmicos e ecoldgicos, bem como a importancia deles para
sociedade as contribuigdes dessa pratica para a autonomia econdmica das mulheres e o
fortalecimento da pratica agroecologica.

As respostas a esse objetivo geral de pesquisa elaboram-se outras questdes
explicitadas nos seguintes objetivos especificos:Descrever as experiéncias do Movimento de
Mulheres Camponesas de Santa Catarina, que contribuem para a implementacdo e
fortalecimento dos quintais produtivos e da agroecologia; Analisar o trabalho, bem como as
praticas, saberes e conhecimentos sobre a producdo agroecoldgica e sustentavel que as
mulheres camponesas desenvolvem em seus quintais.Identificar as espécies da biodiversidade
cultivadas nos quintais produtivos das mulheres camponesas, a producdo destinada ao
autoconsumo familiar e renda obtida com essa produgdo.Compreender a importancia e a
contribuicdo que os quintais produtivos desenvolvidos pelas mulheres camponesas
desempenham para avangar na transi¢do agroecologica das unidades de produ¢ao familiar.

A metodologia escolhida para coleta e analise dos dados foi a da pesquisa agdo que se
caracteriza como uma pesquisa qualitativa. A pesquisa também apresenta um aspecto
etnografico pela utilizacdo do diario de campo. Apesar de priorizarmos metodologias
qualitativas no tratamento dos dados, para alguns deles optamos pelo uso de gréficos, recursos
da metodologia quantitativa que melhor apresentavam a sistematizacdo de informagdes das
entrevistas, das observagoes, anotagdes de campo, entre outros.

A pesquisa apresenta o estudo das experiéncias de quintais produtivos agroecologicos
que o0 MMC desenvolve em todo o Estado de Santa Catarina. Entretanto para este estudo foi
necessario o recorte para realizagdo da pesquisa de campo. O primeiro recorte aconteceu com
a escolha do grupo das monitoras que € composto aproximadamente por20 mulheres
camponesas. Desse grupo foi escolhido 11monitoras que atuam desde o inicio na formacao e

constru¢cdo do Projeto de Agricultura Camponesa Agroecoldgica e Feminista. O segundo
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recorte ocorreu com a escolha de 4 (quatro) mulheres camponesas e monitoras que relataram
suas experiéncias praticas de produgdo. A escolha dessas quatro experiéncias segue o critério
da localizacao pelo fato de residirem proximo ao municipio da pesquisadora, todas localizadas
na regido Oeste do Estado de Santa Catarina.

Para coleta de dados com base em entrevistas foi utilizado roteiro de perguntas abertas
semiestruturadas. As entrevistadas sdo mulheres camponesas, dirigentes que fazem parte do
grupo de monitoras do Movimento Estadual, contribuem na construcdo do projeto de
agricultura camponesa agroecoldgica e feminista, atuam nos processos de formacao sobre a
tematica dos quintais produtivos agroecologicos e desenvolvem experiéncias de produgdo
agroecoldgica em suas Unidades de Produgdo Familiar.

A sistematizacdo tedrica do conhecimento sobre experiéncias de producao
agroecologicae do trabalho que mulheres camponesas vém desenvolvendo por meio dos
movimentos sociais, tem ocupado espaco importante dentro da academia. A tematica sobre o
projeto de agricultura camponesa agroecoldgica e feminista do e no MMC/SC, ja foi abordada
por varias autoras e autores. Destaco aqui a dissertagdo de mestrado do autor,Nilton Adao
“Movimento das Mulheres Camponesas ¢ a Semeadura de novas perspectivas € oS
significados da (re)producdo de sementes crioulas para as mulheres no Oeste Catarinense”
(2009). A dissertacdo de mestrado da autora Catiane Cinelli sobre o “Programa de Sementes
Crioulas de Hortaligas: Experiéncia e Identidades no Movimento de Mulheres
Camponesas”(2012). A tese de doutorado de Sirlei Gaspareto, “Pedagogia da Semeadura: A
construgdo de saberes pelo Movimento de Mulheres Camponesas no programa de sementes
crioulas”(2018).Destacamosa tese de doutorado da autora Eliane A. Barros “Mulheres
Camponesas e seus quintais agroecologicos: didlogo de saberes em defesa da vida”(2018).
Todos esses trabalhossdao exemplos que apresentam importante construcdo tedrica para o
feminismo camponés e a agroecologia.

O diferencial dessa pesquisa estd no esforco em estabelecer o didlogo entre o
conhecimento tedrico com os saberes e praticas desenvolvidos pelas mulheres camponesas no
espaco que elas denominam de “quintais produtivos agroecologicos”. A pesquisa também
evidencia o processoque o Movimento de Mulheres Camponesas — (MMC/SC) foi
construindo coletivamente com as mulheres para o fortalecimento da agroecologia como
pratica, movimento, ciéncia e modo de vida.

Essa pesquisa também apresenta importante relevancia social, todo o conhecimento, ¢
os saberes das mulheres camponesas preservados desde a ancestralidade e ao mesmo tempo

ressignificados, precisam ser valorizados e reconhecidos, entre elesdestacamos; o papel
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historicamente desempenhado pelas mulheres na produgdo de alimentos, garantindo a
seguran¢a ¢ a soberania alimentar dos povos, a recuperagdo e manutengdo de espécies de
plantas e animais, assegurando a sobrevivéncia desta e das futuras geracdes, a preservagao € o
cuidado com os bens naturais e a contribui¢ao das mulheres camponesas para o fortalecimento
de experiéncias de producdo agroecoldgica e sustentavel.

Muitas horas de leituras, conversas, didlogos com as orientadoras e as dirigentes do
Movimento de Mulheres Camponesas para que pudéssemos ir construindo a pesquisa € a
estrutura do texto. Nas falas parecia ser algo muito facil, mas no momento da escrita sempre
a dificuldade: - Por onde comecar? Pois bem, nosso primeiro passo foi definir a metodologia
de que se trata: um Estudo de Caso? Sim, mas também queremos trazer para essa pesquisa 0s
principios e fundamentos da pesquisa-agdo, entdo com o estudo teorico a definimos como a
metodologia a ser utilizada.

Buscando responder o objetivo geral e os especificos, o trabalho traz elementos,
consideracdes e definicdes sobre a teoria estudada bem como a sistematizacdo das questdes
das entrevistas com as mulheres camponesas. Nessa logica, o texto da dissertacdo esta
estruturado em 6 (seis) partes/capitulos, sendo que cada parte estd representada por um titulo
anterior ao que expressa o contetido especifico daquela parte/capitulo, pois temos a pretensao
de mostrar para as leitoras e leitores, a longa caminhada que fomos percorrendo desde o inicio
da construcao dessa pesquisa.

A proposta de convidar para iniciarmos uma caminhada para um quintal produtivo
agroecologico, pelo texto escrito também esta relacionado com os passos que o MMC/SC foi
construindo para chegar até os quintais produtivos agroecologicos. E chegar até os quintais
sinalizando que a caminhada continua, pois para 0 MMC/SC, a caminhada ndo termina no
quintal, pois seu objetivo ¢ avangar dando passos importantes que contribuam para que as
mulheres camponesas possam colher frutos de suas experiéncias de produgao agroecologica.

A primeira parte: Iniciando nossa Caminhada para o Quintal Produtivo Agroecologico,
compreende as descri¢des e analises dos subtemas sobre a Relagdo da Pesquisadora com a
Tematica; a Metodologia da Pesquisa Acdo; os Procedimentos da Pesquisa de Campo;
Apresentacdo das Mulheres Camponesas Participantes da Pesquisa; e, a Historia do
Movimento Mulheres Camponesas SC.

A segunda parte: Estudar, Conhecer e Preparar um Solo Fértil, apontamos alguns
elementos da agricultura no Brasil a partir do ano de 1950, trazendo as principais mudangas e
transformagdes que foram ocorrendo com o processo da revolugdo verde bem como o

conceito, contribuicdes e a perspectiva da ciéncia agroecologica. O projeto de agricultura
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campongés, agroecoldgico, feminista e popular defendido e desenvolvido pelo MMC. O papel
e os desafios das mulheres camponesas na construgdo da agroecologia que sdo; a luta contra o
sistema de dominagao patriarcal, enfrentamento ao modelo de agricultura convencional, a luta
pelo direito do acesso a terra. Destacamos também a importancia para luta e garantia de
outros meios de producdo essenciais como; as sementes, a agua, as tecnologias adaptadas, as
politicas publicas, ao crédito, que viabilizem as condigdes econdmicas de produgdo e
comercializacdo das mulheres camponesas. Diante dos desafios trouxemos os processos € 0
método de transi¢ao para agroecologia construido pelo MMC/SC.

A terceira parte: Chegamos ao Quintal Produtivo Agroecolégico, Vamos Lancar
Nossas Sementes Crioulas. Aprofundamos aspectos teoéricos sobre conceito de “Quintal”.
Com intuito de compreender melhor como as sujeitas da pesquisa definem quintais
produtivos, descrevemos brevemente um histérico de como o movimento chega ao debate e a
pratica da agroecologia para definir sua politica em torno do que se compreende como
quintais produtivos agroecologicos. Trouxemos como as experiéncias praticas estdo sendo
construidas pelas mulheres camponesas através da sistematizacdo das seguintes questdes:
Como surgiu o debate do quintal produtivo no MMC/ SC? O que seria o termo quintal
produtivo agroecoldgico? Quais as caracteristicas dos quintais produtivos das mulheres
camponesas participantes do MMC/SC? E ainda nessa se¢do, abordamos os beneficios
sociais, econdmicos e ecoldgicos dos quintais produtivos agroecoldgicos, das mulheres
camponesas € sua importancia para as familias camponesas e a sociedade.

A quarta parte: Iniciando a Colheita dos Primeiros Frutos.Enfatizamos a luta do
MMC/SC na constru¢do de uma economia camponesa, feminista e solidaria visando a
visibilidade reconhecimento e valorizagdo do trabalho das mulheres camponesas.
Descrevemos quatro experiéncias desenvolvidas pelas mulheres camponesas e suas familias,
sendo duas consolidadas como agroecologicas e duas em processo de transicdo para
agroecologia. Importantes experiéncias que visam demonstrar a metodologia trabalhada pelo
MMC/SC, que vem contribuindo para o fortalecimento da agroecologia para além do espago
dos quintais.

A quinta parte: Com Feminismo ha Agroecologia, a frase pronunciada pelas mulheres
campesinas feministas que constroem a agroecologia em seus territdrios, que lutam e
caminham em dire¢do a constru¢cdo de um Feminismo Camponés e Popular, socializamos as
consideragdes finais desta pesquisa, que nado representa o final da caminhada, mas sim o ponto

até onde nos propomos chegar com essa pesquisa.
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2 A CONSTRUCAO COLETIVA DA METODOLOGIA DE PESQUISA

Uma pergunta bem pertinente surgiu desde o inicio da elaboragdo do projeto de
pesquisa: Que metodologia utilizar que possa contemplar as inumeras dimensdes que as
experiéncias e as praticas educativas dos quintais produtivos agroecoldgicos, desenvolvidos
pelas mulheres camponesas, apresentam? Foi ai que concentramos nossos esfor¢os buscando
construir uma metodologia de pesquisa coletiva, e isso foi acontecendo através de conversas,
debates com as orientadoras e as dirigentes do MMC/SC.

O texto a seguir ¢ o resultado dessa construcdo coletiva, o titulo, Relagdo da
Pesquisadora com a Tematica, foi sugestdo de uma dirigente do MMC/SC em uma das
conversas, prop0ds escrever a trajetoria de militdncia no Movimento que se relaciona com a
tematica de pesquisa escolhida.

No processo de construgdo coletiva, entendemos que as bases metodologicas da
pesquisa ac¢do nos ajudariam a compreender melhor as praticas desenvolvidas pelas mulheres
camponesas em um universo bastante amplo do ponto de vista social, politico, camponés,
feminista e do projeto de agricultura agroecologica.

Nessa proposta, aprofundamos sobre as bases metodoldgicas da Pesquisa agdo, em
seguida descrevemos os passos que fomos construindo coletivamente para realizacdo da
pesquisa, apresentamos as sujeitas que contribuiram com as questdes e debates que perpassam
toda a escrita e sobre o sujeito coletivo da pesquisa que ¢ o Movimento de Mulheres

Camponesas de Santa Catarina.

2.1 RELACAO DA PESQUISADORA COM A TEMATICA

Importante ressaltar que a escolha do tema de pesquisa esta primeiramente interligada
com minha trajetoria de militancia no Movimento de Mulheres Camponesas de Santa
Catarina, que se inicia no ano de 2004. Na juventude, participei dos encontros de formagado
para as jovens do MMC, espaco esse que permitia reunir jovens camponesas de todo o estado
de Santa Catarina para estudar e debater sobre diversos temas, entre eles destaca os seguintes:
as desigualdades de género, patriarcado, feminismo e a realidade da juventude no campo,
principalmente das jovens mulheres, que na maioria das vezes remete o olhar para as

dificuldades e desafios que noés, jovens do campo enfrentdvamos, como por exemplo, o pouco
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acesso ao lazer, a terra, ao estudo e o éxodo rural, este cada vez mais crescente entre as jovens
e isso me intrigava porque a maioria de nds queria permanecer no campo, mas as condi¢des
dadas para as jovens mulheres na maioria das familias era muito desigual em relagdo aos
jovens homens.

No ano de 2006 fui indicada pelo movimento para fazer o curso Tecnologia em
Agroecologia na Escola Latina Americana de Agroecologia, idealizada pela Via Campesina'.
Durante o curso procurei aprofundar meus estudos sobre o papel das mulheres camponesas na
producado agricola e no trabalho de conclusao de curso (TCC), aprofundamos o tema “Divisao
Sexual e Social do Trabalho nas Familias Camponesas do Oeste de Santa Catarina®”,

Em 2010, ja formada tecndloga em agroecologia, percebia a importancia de contribuir
com o debate e o fortalecimento da agroecologia junto as mulheres camponesas assumindo a
tarefa de monitora no Programa de Recuperagdo, Producdo e Melhoramento de Sementes
Crioulas de Hortalicas e coordenando o coletivo de formacao.

Participei de inimeros momentos de formacdo no MMC, relacionados com projeto de
agricultura camponesa e agroecologico, e tive oportunidade de aprender muito com as
mulheres camponesas. Entre esses aprendizados, destaco aqueles relacionados as suas praticas
de produgdo e como as mesmas foram aprimorando e desenvolvendo técnicas facilitadoras do
seu trabalho e das outras companheiras, sim porque entre as mulheres camponesas existe

constantemente troca de experiéncias, saberes e aprendizados. Como exemplo cito alguns do

" A Via Campesina ¢ uma organizagio mundial que articula movimentos camponeses em defesa da agricultura
familiar em pequena escala e agroecologica para garantir a produgdo de alimentos saudaveis. Entre seus
objetivos, constam a construcdo de relagdes de solidariedade, reconhecendo a diversidade do campesinato no
mundo; a construgdo de um modelo de desenvolvimento de agricultura que garanta a soberania alimentar como
direito dos povos de definirem suas proprias politicas agricolas; e a preservacdo do meio ambiente, com a
protegdo da biodiversidade. A Via Campesina nasceu em 1992, quando vérias liderangas contribuiram para a
emancipacao e libertacdo das mulheres. Fizeram parte da pesquisa grupo de mulheres que participam e que sdo
militantes do MMC, e um grupo de mulheres que ndo participam do movimento. Nesse sentido, a pesquisa
mostrou que as mulheres dos continentes americano e europeu que participavam do II congresso da Union
Nacional de Agricultores y Ganaderos de Nicaragua (Unag), realizado em Managua, propuseram a criagdo de
uma articulagdo mundial de camponeses. Tal proposigdo foi efetivada em 1993. (FERNANDES, 2012, p.765).

> O trabalho apresentado na conclusio do Curso Tecnologia em Agroecologia do Instituto — IFPR, teve a
orientag@o da professora e militante do MMC, Zenaide Collet e coorientadora a professora Alexandra Filipak. A
proposta do trabalho foi discutir como se reproduz a divisao sexual e social do trabalho nas familias camponesas
e dessa forma como as militantes dirigentes do MMC/SC tém uma concepgéo diferente de como o trabalho deve
ser dividido na familia, elas comecam avaliar seu cotidiano e repensar formas de superar situagdes de
discriminacdo e desigualdades. Mesmo tendo a compreensao que na pratica ndo ¢ facil mudar relagdes de género
que foram sendo construidas e reforgadas ao longo da histdria, elas possuem consciéncia que essas relagdes
precisam ser mudadas. Claro, umas conseguem mais outras menos, mas o importante ¢ que elas estdo
constantemente buscando a mudanga. O grupo de mulheres que ndo participa do movimento, enfrenta muito
forte no seu cotidiano, a influéncia da cultura patriarcal, o poder na figura do homem. A divisdo do trabalho ¢
muito desigual, elas ndo tém autonomia porque ¢ o homem quem administra o dinheiro e a unidade de produgao,
tem o lazer limitado com relagdo aos seus maridos, ndo possuem consciéncia da importancia da luta pela
construcdo de novas relagdes de género e igualdade na familia. (SANTOS, 2010, p. 44-45).
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ponto de vista técnico produtivo: limpeza e selecdo das sementes de tomate, colheita do
gergelim, limpeza das sementes de “Quinoa”, controle do ataque de formigas cortadeiras, a
infestacdo da grama “tiririca” em seus quintais, desintoxicacdo do solo, € as receitas de
alimentagdo saudavel como bolo de feijao, refrigerante de cenoura, pao de ora-pro-nobis,
panquecas de couve, espinafre, beterraba entre outras, e como fazer o uso das plantas
medicinais.

Entre tantos outros aprendizados e conhecimentos que poderia continuar aqui listando,
0s que mais me marcam e me desafiam a continuar estudando e pesquisando sdao os
aprendizados relacionados as suas lutas didrias, na tentativa de mostrar e convencer suas
familias e a sociedade que a agroecologia ¢ possivel. Mesmo com iniimeros estudos
apontando e comprovando que a agroecologia do ponto de vista econdmico, social e
ambiental ¢ mais correto e viavel, e sabendo que as mulheres camponesas tém esse
conhecimento e compreensdo, de como efetivar a agroecologia superando as relagdes
desiguais de género, o patriarcado, o modelo de agricultura convencional, o agronegdcio, os
inimeros desafios que sdo colocados para elas, € o que mais motivou-me estudar e aprender.
Sao as alternativas e solugdes que elas vao construindo para irem avangando, mesmo que seja
um pouquinho em suas experiéncias de produgdo agroecoldgica, a partir da sua luta cotidiana,
da sua trajetodria e realidade de vida.

Em 2015, participei do projeto “Organiza¢do Produtiva de Mulheres e Promog¢do de

Autonomia por meio do Estimulo a Pratica Agroecologica®

, desenvolvido pela Universidade
Federal da Fronteira Sul/UFFS em parceria com os movimentos sociais do campo, através de
um convénio com a Diretoria de Politicas para as Mulheres Rurais e Quilombolas (DPMRQ)
do extinto Ministério do Desenvolvimento Agrario. O objetivo do projeto era a execugdo de
acoes formativas com mulheres e profissionais das entidades e dos movimentos que
desenvolvem atividades de organizacao produtiva e de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
(ATER) para mulheres, seja ATER Mulheres ou ATER Agroecologia. (BONI et al, 2017). A
metodologia deste projeto dividia-se em modulos de formagdo para mulheres ofertados no

formato de cursos e foi especificamente no Modulo II, que tratava sobre o tema “Produgao de

autossustento, quintais produtivos na agricultura familiar e camponesa: o papel historicamente

*Mulheres Camponesas (MMC), Movimento Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e Federagio dos
Trabalhadores na Agricultura Familiar (Fetraf) e entidades que prestam servicos de Assisténcia Técnica e
Extensdo Rural (ATER) como a Oestebio e Unitagri dos Estados de Santa Catarina, Rio Grande do Sul e Parana.
O projeto teve inicio no ano de 2015 e término em 2016.
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desempenhado pelas mulheres™, que o termo “quintal produtivo” comega a ser estudado e
debatido pelas mulheres camponesas de Santa Catarina. O mddulo apresentou uma visao
tedrica mais ampla do conceito, porém na pratica, as camponesas participantes do curso
demonstraram compreensao do seu significado, pois ha muitos anos ja se encontram
desenvolvendo praticas, trabalhando, plantando, cuidando e manejando “seus quintais”.

Nesse periodo ingressei no curso de especializacdo em Educacdo do Campo com
Enfase em Estudos da Realidade Brasileira na UFFS, campus de Chapecé. Nesse mesmo ano,
o municipio de Xaxim (SC) iniciou o projeto “Semeando o Futuro” que se tratava de cursos
de capacitacdo para mulheres do campo e da cidade, por meio do qual tive a oportunidade de
ser indicada pelo Movimento de Mulheres Camponesas para coordenar e assessorar as aulas
do curso no eixo “Quintais Produtivos”. Devido a essa vivéncia com a tematica, no artigo de
conclusao de curso, decidi por estudar um pouco mais e escrever sobre “Quintais Produtivos:
suas contribui¢des para o fortalecimento do Projeto Agricultura Camponesa Agroecoldgico e
Feminista”. O artigo teve como objetivo analisar a contribuicdo que os quintais produtivos
agroecologicos, desenvolvidos pelas mulheres camponesas em suas unidades de produgdo,
desempenham papel importante para garantir a soberania alimentar das familias e o
fortalecimento da producao agroecologica.

No mesmo periodo recebi a proposta do MMC para contribuir na equipe de
coordenacdo do projeto “Fortalecimento de Quintais Produtivos e Autonomia das Mulheres”.
Coincidéncia ou nao, a verdade ¢ que de uns anos para ca estou bastante envolvida em torno
dessa tematica.

O estudo e os debates com os grupos de mulheres me instigam cada vez mais a
aprender e aprofundar as questdes sobre os quintais. Nessa caminhada, fui acumulando
experiéncias e conhecimentos, mas junto também me acompanha o sentimento e a percep¢ao
de se tratar de um tema amplo e complexo que um artigo, uma pesquisa ¢ insuficiente para dar
conta de todas as questdes e dimensdes que estdo envolvidas e que se expressam na pratica e
na cultura das mulheres camponesas, e também porque se trata de um tema importantissimo a
ser estudado e compreendido, pensando na proposta agroecologica de redesenho de
agroecossistemas.

Mesmo com meu filho Julio Henrique, pequeno, com 3 aninhos de idade e um més

apds o ingresso no Mestrado em Agroecologia e Desenvolvimento Rural Sustentavel da

Mais informagdes no livro Organiza¢do Produtiva de Mulheres e promog¢do de autonomia por meio do
estimulo a pratica agroecologica, organizado por Valdete Boni, Siomara A. Marques, Naira E. R. Mohr, Tania
M. de Bastiani, no ano de 2015.
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UFFS, tive a confirmacao da gravidez da minha filha Ana Lucia, estudando, militando e com
filhos pequenos, sempre busquei e busco meios para contribuir com o0 MMC, principalmente
nas praticas relacionadas ao projeto popular de agricultura camponesa agroecologica, presente
na vida das mulheres camponesas e na pratica educativa dos quintais produtivos do MMC/SC
que como militante e pesquisadora expressa e se constitui o objeto de minha pesquisa. Tenho
a compreensdo que esta pesquisa, além da inten¢do pessoal, também apresenta a sua

importancia e relevancia académica e social.

2.2 METODOLOGIA PESQUISA-ACAO

Esta pesquisa ¢ de natureza qualitativa e visa “Trabalha com o universo dos
significados, dos motivos, das aspiracdes, das crengas, dos valores e das atitudes. Esse
conjunto de fendmenos humanos ¢ entendido aqui como parte da realidade social.”
(MINAYO, 2011 p. 21). Como a pesquisa ocorre no campo das praticas educativas do MMC,
movimento social em que atuo’, sendo ao mesmo tempo, militante ¢ pesquisadora, optamos

pela metodologia da pesquisa-acao, cuja base teorica se encontra em Thiollent (1986, p. 14):

A pesquisa-agdo ¢ um tipo de pesquisa social com base empirica que ¢ concebida e
realizada em estreita associagdo com uma acio ou com a resolugdo de um problema
coletivo no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situa¢do ou
do problema estdo envolvidos de modo cooperativo e participativo.

Thiollent (1986), também considera que a “[...] pesquisa-a¢ao ndo ¢ constituida apenas
pela agdo ou participagdo.” Com ela € necessario produzir conhecimentos, adquirir
experiéncias, contribuir para discussdo ou fazer avancar o debate acerca das questdes
abordadas.” Outro autor, Tripp (2005), também concorda que a pesquisa-acdo produz muito
conhecimento baseado na pratica, inclusive sugere que deveria ser incorporado ao conteudo
académico das disciplinas.

Outro elemento importante da pesquisa-acao considerado por diversos autores “[...] € a

busca de unidade entre a teoria e a pratica, construir e reconstruir a teoria a partir de uma

> O desafio que se coloca para este trabalho académico no nivel de mestrado, esta na tomada de certa “distdncia”
do tema/objeto de estudo, pois conforme dito acima, a pesquisadora faz parte do movimento tanto como
militante e promotora do projeto de agroecologia feminista como também ¢ camponesa. Para “garantir” este
objetivo académico, metodologicamente optou-se por estruturar a pesquisa a partir do método da pesquisa agao
ou pesquisa participante.
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sequéncia de pratica refletidas criticamente.” (BRANDAO; BORGES, 2007, p. 54). Partindo
do ponto de vista desses autores sobre o que uma metodologia participativa e orientadora da
reflexao sobre teoria e pratica, esta pesquisa tem a pretensdao de avancar no debate e produzir
conhecimentos e aprendizados sobre a pratica dos quintais produtivos, valorizando os saberes
das mulheres camponesas.

Segundo Thiollent (1986), a pesquisa-acdo ¢ voltada para diversificadas aplicagdes
iniciando pela educagdo, comunicagao, servigo social, organizagdo, tecnologia em particular
para o meio rural. O que nos levou definir a pesquisa-a¢cdo como metodologia de pesquisa foi
principalmente porque acontece em cenarios sociais € também por se aplicar no meio rural,
espaco onde se localiza a pratica educativa dos quintais produtivos. Com isso, indica que “Os
valores operando na pesquisa-agdo participativa sao aqueles que pertencem a aplicagao do
conhecimento na pratica das classes sociais consideradas.” (THIOLLENT, 1986, p. 88).

Em muitas pesquisas realizadas no meio rural, o pesquisador ndo conhece a realidade
dos camponeses e camponesas, o que leva a utilizar metodologias padronizadas sem nenhuma
pretensdo de ter a participacao e o envolvimento dos sujeitos. Assim, como afirma Thiollent
(1986, p. 86) “[...] nas instituicdes de pesquisa agropecudria, as metodologias de pesquisa
utilizadas pertencem ao padrdo de pesquisa convencional (métodos quantitativos) aplicado
sem participacdo dos usudrios.” Logo, esse tipo de pesquisa ndo valoriza o saber popular das
mulheres camponesas.

Nesta pesquisa buscamos trazer esse saber que € proprio das mulheres camponesas que
alguns estudiosos costumam definir como conhecimento empirico ou saber informal, onde
“[...] por exemplo, o pequeno produtor rural conhece varias exigéncias naturais e economicas
as quais ele costuma submeter por experiéncia [...] o saber popular ¢ rico, espontaneo, e muito
apropriado a situagdo local.” (THIOLLENT, 1986, p. 67). A mulher camponesa possui um
saber muito rico sobre o cultivo e manejo da agrobiodiversidade, preparo de alimentos,
criagdo de animais enfim, eu diria sobre 0 modo de vida camponés que raramente se recorre
as teorias para encontrar técnicas agricolas de como fazer, pois ¢ um saber que ja as
acompanha ha muito tempo, foi repassado por seus antepassados, aprendido, experimentado,
analisado, aprimorado e praticado na sua lida diaria no campo.

Buscando visibilizar esse “conhecimento empirico ou saber informal”, as sujeitas
escolhidas para a pesquisa foram as participantes do grupo das “monitoras” considerando a
representatividade sociopolitica do grupo. Para Thiollent, (1986, p. 62) “[...] trata-se, de
(amostras intencionadas) um pequeno grupo de pessoas que sdo escolhidas intencionalmente

em funcdo da relevancia que elas representam em relagdo a determinado assunto.” Segundo
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Tripp (2005), ndo se conhece exemplos de pesquisa-agdo que tenham utilizado a sociedade
como um todo, tem sido utilizado como instrumento de trabalho e de investigacdo, grupos,
institui¢des e coletividades de pequeno e médio porte.

Os elementos epistemoldgicos dessa pesquisa se fundamentam em principios da teoria
do materialismo histérico dialético e do marxismo. Neste caminho do pensamento, buscamos
em Freire (2014), a dialogicidade, relagdo sujeito-sujeito, e a praxis (pratica-teoria-pratica).
Desse modo, a “[...] praxis ¢ a reflexao e acdo dos homens sobre o0 mundo para transforma-
lo.” (FREIRE, 2014, p. 52). O pensamento freireano esta presente nesta pesquisa, porque de
certa forma perpassa a agdo do MMC. As mulheres camponesas estudam, praticam, debatem e
voltam a estudar, praticar e avaliar suas a¢cdes numa relagdo em que o didlogo entre os sujeitos
¢ imprescindivel.

A partir da fundamentagdo citada, a pesquisa participante exige um estilo de
procedimento para a efetivagdo da pesquisa, isto porque, segundo Branddo e Borges (2007, p.
54), ndo se faz pesquisa por fazer, mas porque a pesquisa deverd apresentar resultados que
“[...] interferem nas praticas sociais, e, de novo, o seu curso levanta a necessidade e o
momento da realizagdo de novas investigacdes participativas.” Para Thiollent (1986,p.8), “Os
procedimentos a serem escolhidos devem obedecer a prioridades estabelecidas a partir de um
diagnostico da situagdo no qual os participantes tenham voz e vez.”

Como procedimento de coleta de dados a campo, utilizamos a técnica das entrevistas.
As monitoras foram entrevistadas com roteiro de questdes abertas, semiestruturadas,
realizadas individualmente durante os encontros de preparacao e formacdo do grupo no
municipio de Chapecd, no Centro de Formagdo Maria Rosa, o qual se constituiu numa casa
para realizar formagdo com as mulheres camponesas do estado de Santa Catarina. E um
espago que tem como objetivo acolher as mulheres para atividades, encontros e reunides. As
monitoras sao sujeitas chave da pesquisa para contribuir nas percepgdes e conhecimentos
sobre o projeto de Agricultura Camponesa Agroecolédgica e Feminista do MMC, que inclui os
quintais produtivos agroecologicos e sua importancia para as familias e a sociedade.

Tendo presente a teoria e praxis freiriana foram realizadas visitas a quatro Quintais
Produtivos coordenados por mulheres camponesas militantes e monitoras do MMC. Estes
quintais se localizam na regido Oeste de Santa Catarina nos municipios de Chapeco, Sao
Miguel do Oeste, Anchieta e Palma Sola. Os critérios de escolha foram: 1) ter preenchido a
caderneta agroecoldgica, 2) possuir alguma experiéncia de comercializagdo, 3) e serem
proximos do municipio onde resido, facilitando assim o deslocamento por ndo dispor de

recursos financeiros para a pesquisa.
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As quatro mulheres que contemplaram os critérios expostos foram escolhidas no
Encontro de Formagio de Monitoras®. Os conhecimentos ¢ aprendizados que elas adquirem
nos espacos de formagcdo do MMC, ¢ colocado em pratica nos seus quintais. Através de
roteiro de perguntas abertas semiestruturadas, foram motivadas a relatar suas experiéncias
agregando na pesquisa, informagdes sobre como planejam o trabalho e como fazem o manejo
das praticas agricolas que utilizam somando seus saberes, conhecimentos adquiridos nas
oficinas de formacao dos projetos do MMC e aqueles herdados de seus antepassados e que
vao ao encontro de modos de producdo agroecoldgica e sustentdveis desenvolvidos em seus
quintais. Importante destacar que as entrevistas foram gravadas para garantir a fidelidade das
informagdes na transcricdo. A caminhada no quintal como estratégia metodoldgica teve como
objetivo identificar as espécies da biodiversidade que as mulheres cultivam. O resultado desta
caminhada foi a elaboracdo de um mapa/desenho do quintal demonstrando as diferentes
culturas cultivadas e como as mesmas estdo ordenadas no espaco.

Outro instrumento utilizado para registro de informacdes pela pesquisadora foi o
diario de campo que contribuiu com informacdes observadas. O didrio de campo ¢ um
caderninho, ou uma caderneta, ou arquivo eletronico no qual escrevemos todas as
informagdes que ndo fazem parte do material formal de entrevistas em suas varias
modalidades. Respondendo a uma pergunta frequente, as informagdes escritas no diario de
campo devem ser utilizadas pelo pesquisador quando vai fazer uma andlise qualitativa.
(MINAYO, 2011, p. 71).

Também utilizamos as informagdes da Caderneta Agroecoldgica que ¢ um instrumento
utilizado pelas mulheres camponesas para fazer anotagdes referente a producdo dos quintais
destinados ao autoconsumo familiar, doacdo e venda. A Caderneta Agroecoldgica ¢ um

projeto realizado pelo MMC em parceria com o Centro de Tecnologias Alternativas da Zona

®0 encontro de formacdo das monitoras realizou-se nos dias 10 e 11 do més de novembro de 2019, no Centro
Formagdo Maria Rosa, localizado no Bairro Presidente Médici, rua Sete de setembro 2070 d, Chapecd/SC. O
tema de estudo no encontro “Qualificagdo em Gestdo ¢ Economia Feminista”, o principal encaminhamento foi
com relacdo a continuidade do trabalho para o ano seguinte assim como planejamento e organizagao das oficinas
para o ano de 2020.



31

da Mata CTA/ZM, do GT Mulheres da ANA’ e da ActionAid Brasil®. E um método pelo qual
as mulheres camponesas anotam a producdo de seus “quintais produtivos” referente a cada
més, durante 1 (um) ano, sobre o que se destina ao consumo, venda, troca e doagdes. Tem
como principal objetivo mostrar a renda econdmica obtida de seus quintais, dar visibilidade e

valorizar a produgdo agroecologica e diversificada das mulheres camponesas.

2.2.1 Passos para construcio da pesquisa

1° Passo: Elaboracao do Projeto de Pesquisa
Inicio no ano de 2018 com a elaboracdo da primeira proposta do projeto de pesquisa para
participar do processo seletivo do programa de mestrado.

2° Passo: Conversa com Dirigentes MMC/SC

No més de setembro de 2019 realizamos uma conversa com dirigentes do MMC sobre
a tematica definida e a metodologia a ser utilizada. As sugestdes propostas naquele momento
pelas dirigentes foram as seguintes:

- Descrever a trajetéria de militancia da pesquisadora no MMC que se relaciona com o
tema de pesquisa.

- Utilizar as produgdes teoricas sobre os quintais, elaboradas pelas dirigentes do

movimento.

7 A Articulagio Nacional de Agroecologia (ANA) é um espago de articulagio e convergéncia entre movimentos,
redes e organizagdes da sociedade civil brasileira engajadas em experiéncias concretas de promocdo da
agroecologia, de fortalecimento da producdo familiar e de construgdo de alternativas sustentaveis de
desenvolvimento rural. Atualmente a ANA articula vinte e trés redes estaduais e regionais, que reunem centenas
de grupos, associacdes e organizagdes ndo governamentais em todo o pais, além de quinze movimentos sociais
de abrangéncia nacional. A ANA organiza a sua agdo em trés frentes. A primeira delas consiste em articular
iniciativas realizadas pelas organizacdes que fazem parte da ANA em seus programas de desenvolvimento
local/territorial, promovendo o intercimbio entre elas e fomentando a reflexdo coletiva sobre as licdes delas
extraidas. Dessas ligdes, sdo retirados subsidios para a segunda frente de acdo: o trabalho de incidéncia sobre as
politicas publicas. Através da pratica da troca de experiéncias e de debates, sdo identificados gargalos e desafios
para o desenvolvimento da agroecologia e elaboradas propostas para a criagdo e o aprimoramento de politicas
publicas que promovam o aumento de escala da agroecologia nos territorios. Esse esfor¢o tem fortalecido a ANA
como ator politico representante do campo agroecologico, legitimado para propor e negociar o aprimoramento de
politicas junto ao governo. A terceira frente de agdo da ANA se refere a comunicagdo com a sociedade, que
busca dar visibilidade a realidade da agricultura familiar e as propostas defendidas pelo campo agroecoldgico.
(ANA, 2020).

¥A actionAid é uma organizagdo internacional que trabalha por justica social, igualdade de género e pelo fim da
pobreza. Foi fundada no ano de 1972, e estd presente em 45 paises, alcangando mais de 15 milhdes de pessoas
no mundo. Atua no Brasil desde o ano de 1999, estando presente em mais 2.4 mil comunidades beneficiando
mais de 300 mil pessoas. Trabalha em parceria com comunidades e organizagdes locais em projetos de educacdo,
agroecologia e clima, igualdade de género, participacdo e democracia. (ACTION, 2020).
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- Definir critérios para escolha das monitoras que iriam fazer parte da pesquisa
procurando contemplar diferentes realidades e experiéncias no que diz respeito as formas de
comercializacao.

Nesta conversa, também realizamos a leitura e correcdo das questdes do roteiro de
entrevistas.

3° Passo: Apresentacdo do Projeto de Pesquisa e Definicdo da Amostra

Este segundo passo aconteceu em dois momentos, sendo o primeiro nos dias 09 ¢ 10
de novembro 2019 no Encontro de Formag¢ao do Grupo de Monitoras, onde a coordenagao do
encontro nos proporcionou espaco na programagao para apresentar ao grupo o projeto e as
inten¢des de pesquisa de campo e nos intervalos da formacao, organizamos juntamente com o
grupo, as entrevistas individuais com 7 (sete) monitoras. Juntamente com o grupo e
observando os critérios ja definidos anteriormente, foi escolhida as 4 monitoras que receberdo

a visita em sua unidade de produc¢ao para realizagdo das entrevistas.

Figura 1- Encontro Formagao Monitoras

Fonte: Autora (2019)

4° Passo: Analise e Interpretagao dos Dados
Concluido a pesquisa de campo, procedemos primeiramente a transcricdo das

entrevistas. O passo seguinte foi organizar as principais categorias de analise: quintais
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produtivos, beneficios dos quintais produtivos, processos de transicdo para a agroecologia e
economia feminista. Buscando dialogar com as teorias, “[...] a categorizag¢do tanto pode ser
realizada previamente, exigindo um conhecimento solido por parte do pesquisador para
encontrar um esquema classificatorio adequado ao assunto a ser analisado, como pode surgir a
partir da andlise do material de pesquisa.” (MINAYO, 2011, p. 88). Nesta pesquisa, as
categorias sdo as que surgiram tanto da pesquisa de campo como do estudo bibliografico
académico e das agcdes do Movimento de Mulheres Camponesas.

Fazer uma boa andlise e interpretacdo dos dados de uma pesquisa exige do
pesquisador percorrer um caminho conforme destaca Minayo (2011), desse modo chegamos a
uma interpretacdo quando conseguimos realizar uma sintese entre: questdes da pesquisa,
resultados obtidos a partir do material coletado, das inferéncias realizadas e a perspectiva
tedrica adotada. Trata-se de uma fase importantissima da pesquisa ¢ nesse sentido todo
esforco ¢ para encontrar o melhor caminho e chegarmos a uma boa sintese dos resultados

proporcionados pelo processo da pesquisa-agao.

2.3 MULHERES CAMPONESAS SUJEITAS PARTICIPANTES DO PROCESSO DE
PESQUISA

Participaram da pesquisa 11 mulheres camponesas dirigentes que também sdo
monitoras e atuam nos processos formativos do MMC/SC. Sendo que sete delas foram
entrevistadas individualmente no encontro de formacdo de monitoras. E quatro foram
entrevistadas em suas Unidades de Producao onde se identifica constante ¢ forte relacdo com
a praxis (pratica-teoria-pratica) do Movimento, presente em seus quintais produtivos. Todas
sdo camponesas, possuem e desenvolvem experiéncias em seus quintais produtivos e residem
em municipios da regido Oeste de Santa Catarina.

Gostariamos de apresentar essas mulheres valorosas, contemplando aqui suas
experiéncias e conhecimentos, bem como suas trajetorias de vida, militancia e lutas no MMC.
Didaticamente optamos por apresentd-las de forma mais sucinta: nome, idade, escolaridade e
a motivacao que as levou participar e fazer parte do Movimento de Mulheres Camponesas.
Iniciamos a apresentacdo pelas primeiras sete mulheres camponesas € monitoras com as quais

foram realizadas somente as entrevistas.
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Adélia 72 anos. Mora no Municipio de Itapiranga (SC). Escolaridade, 2* série
(corresponde aos anos iniciais do ensino Fundamental). Com relagdo ao ensino formal, assim
como a companheira Adé¢lia, muitas mulheres camponesas nao tiveram oportunidade de
completar seus estudos quando eram mais jovens por inimeros motivos, ou por morar distante
da escola ou mesmo por ndo existir ensino educacional nas comunidades do campo e muitas
delas trabalhavam desde pequenas contribuindo com a familia nas atividades referentes a lida
no campo. A sociedade e seus proprios pais naquele periodo, costumavam afirmar que para
trabalhar na roga, ndo precisava de muitos estudos, nessa logica as mulheres camponesas
estudavam muito pouco.

Adélia fala da importancia que teve o Movimento de Mulheres Camponesas em seu
processo de formagdo, por ser uma organizagdo que incentiva as mulheres do campo, para
sempre estar buscando “formas de estudar” com base na educagdo popular. E ela afirma com
orgulho que participando e atuando na dire¢do do MMC, ela fez uma faculdade e que as
mulheres que participam do Movimento se transformam. Adélia participa do MMC,

ativamente como lideranc¢a desde o ano de 1991.

Eu posso dizer isso, eu passei por todos os estigios de coordenagdo, de lider da
comunidade de coordenagdo do municipio, regional, coordenagdo da Estadual da
regido Sul e até a coordenagdo Nacional. Entdo isso pra mim foi muito importante
que hoje eu’digo com grande orgulho, eu fiz a faculdade de uma maneira
diferente(ADELIA).

Edel, 71 anos, mora no Municipio de Palmitos (SC), escolaridade 5* série (do ensino
Fundamental) e sobre isto ela diz: “Eu, assim, na escola, a gente ndo tem muita formagdo,
mas foi até quinta série, depois a gente fez aquele curso assim com os movimentos né, com o
Movimento de Mulheres também, e dai esses cursos ajudou bastante”.

Edel faz parte do Movimento desde o seu inicio, militando e contribuindo na
organizagao e constitui¢ao do grupo de base no Municipio. Participou das primeiras caravanas
que foram para Brasilia reivindicar a previdéncia social, o direito da aposentadoria para
mulheres e homens do campo. Na época, o que mais a motivava fazer parte do MMC segundo
ela, era porque as mulheres ndo tinham direitos, ndo eram reconhecidas como trabalhadoras
rurais, ndo tinham os documentos pessoais, nao tinham aposentadoria, ndo exerciam
liderangas na sociedade, seja no sindicato, na cooperativa, etc. “E a mulher era assim, so pra
fazer os servigos”. A luta pelos direitos previdenciarios e o reconhecimento da mulher na

profissdo de trabalhadora rural foi o que a motivou e a motiva até hoje fazer parte desse

Movimento.
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Iraci, 70 anos, mora no Municipio de Descanso (SC). Tem escolaridade no nivel de
graduacdo em Pedagogia. Iraci ¢ o exemplo de mulher camponesa que nio teve oportunidade
de estudar quando era jovem, a militdincia no MMC, sua persisténcia e vontade de buscar
sempre mais formac¢do e conhecimento para melhor contribuir e ajudar as demais
companheiras, foi a motivacao para que ela, com quase seus 70 anos de idade, concluisse o
curso superior: “Entdo terminei a faculdade em 2018. 28 de outubro me formei na faculdade
de pedagogia em Sao Miguel do Oeste, na UNINTER.” (IRACI).

Iraci participa do MMC desde o inicio’. A organizacdo do Movimento no Municipio
onde atua, teve importante contribui¢do da Igreja Catolica, quem a motivou participar foi uma
irma religiosa que sempre dizia: “Mas vocés mulheres ndo podem ficar so aqui, vocés
precisam ir além.” (IRACI). E como era uma lideranga atuante na Igreja da comunidade,
sempre a convidaram para reunides municipais, regionais, mobiliza¢des, semindrios, ¢ ai ela
foi “ganhando gosto” e ndo deixou mais de participar. Mesmo com os filhos pequenos, como

ela conta:

Teve todos os meus filho na época.., eu levava eles pra reunido, na época ja
comecei dirigir também, dai eu botava eles dentro da bacia de banho, ld na reunido
e eles ficavam, dormiam e quando eles comeg¢aram crescer, ficarem maiores, eles
ficavam com meu marido em casa né, ele levava eles na roga, os mais velhos
cuidavam dos menores e assim foi, entdo eu praticamente dei continuidade, ndo
assim que saisse a semana inteira, ia de manhd e voltava de noite por causa das
criangas, mas a gente sempre participava. (IRACI).

Ivanete, 51 anos, mora no Municipio de Palma Sola (SC). Escolaridade possui
graduacdo em Comércio Exterior. Participa do MMC ha 29 anos e o que a motivou foi uma
reunido realizada no Municipio por uma das fundadoras do Movimento, a ex-deputada Luci
Choinacki. O objetivo dessa reunido era organizar a luta pela licenca maternidade. Ivanete

aceitou o convite para fazer parte da caravana que foi na mobilizacdo em Florianopolis e

depois desse dia nunca mais parou de participar e sempre assumiu papel na direcdo.

Eu participava primeiro s6 no municipio, dai comecei a ser lideranga, lider de base,
ai depois entrei na dire¢do na diretoria municipal, depois na dire¢do regional e
hoje faco parte da dire¢do ampliada. Entdo todos esses anos eu sempre tive
participando de alguma coisa na dire¢do, ja fui coordenadora 3 vezes la em Palma
Sola. Eu sempre t6 dentro da dire¢do se ndo ¢ de coordenadora é de tesoureira,
secretdria e agora sou monitora na estadual. (IVANETE).

® No Estado de Santa Catarina 0 Movimento de Mulheres Camponesas teve inicio no ano de 1983.
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Ivete tem 50 anos € mora no Municipio de Itd (SC). Escolaridade, Ensino Médio.
Iniciou sua militancia no MMC quando era jovem, tinha 17 anos, num momento histérico
muito importante para as mulheres camponesas que participaram e contribuiram na luta para
garantir os direitos da classe trabalhadora na Constituigdo de 1988, como o reconhecimento
da profissdo de trabalhadoras rurais e a garantia dos direitos previdenciarios. Naquele
momento, sua participacdo era mais na comunidade e no grupo de base, depois se inseriu na
organizagao regional e logo na direcao Estadual. Sua motivacao foi a busca por formagao e
conhecimento: “Na verdade, fui muito em busca assim, de formagdo, de conhecimento, o que
mais me motivou a participar.” (IVETE).

Lucimar, 56 anos, mora no Municipio de Sao José do Cedro (SC). Escolaridade, “2°
grau”, hoje o Ensino Médio: “Fiz o segundo grau depois dos 40 anos”. Conta que participou
das mobilizagdes, e das atividades Municipais. Em 2001 foi convidada para fazer um curso de
formagdo, antes ela tinha participado de uma mobilizagdo em Floriandpolis, registrou tudo,
fez varias fotos naquelas maquinas antigas de revelar. Certo dia, levou as fotos para uma das
companheiras da comunidade que tinha ido junto na atividade, e essa tinha um convite para
participar de uma formagcdo do MMC em Chapecd, mas nao podia porque estava com
problema de coluna, entdo sugeriu que ela fosse. Lucimar apenas pegou o convite e ndo
confirmou se ia ou ndo, o filho a acompanhava e quando chegaram em casa, ele se encarregou
de falar para o pai que a mae tinha recebido um convite e que ela devia ir porque era bem
importante: “Meu filho comegou: Mae vai, mde vai, ai acabei indo. E quem me incentivou foi
meu filho.” (LUCIMAR).

Maria de Fatima, 60 anos. Mora no Municipio de Saltinho (SC). Escolaridade, 4* Série
(primeiros anos do ensino Fundamental): “Estudei até a 4° série, o que a gente sabe é
cursinho e o que a gente faz na pratica porque estudo, estudei so até a 4°” (MARIA DE
FATIMA). Participa do MMC, ha 30 anos, 12 anos é monitora e ja percorreu quase todo o
Estado de Santa Catarina, realizando oficinas dos projetos de sementes, plantas medicinais e
nos ultimos anos, sobre os quintais produtivos. O que motivou fazer parte do Movimento foi
sua participagao em um grande encontro, com 8 mil mulheres no Municipio de Xanxeré¢ (SC).
A cunhada dela era da direcdo Municipal do MMC e nao podia ir para o encontro porque

estava com problemas de saude, sugeriu que ela fosse:

Dai ela me disse: - Vai vocé! Ai eu disse: - Vou la fazer o que, nunca tinha visto? Ai
vim com outra colega nossa, em quatro nos viemos, num fusca. Viemos e dali pra
frente eu ndo parei de participar, me apaixonei por aquele movimento, por aquelas
maneiras de ser conduzido todos os problemas, e aprendi muito com o Movimento.
(MARIA DE FATIMA).
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Vamos apresentar as quatro monitoras, que foram entrevistadas em suas Unidades de
Produgdo, espaco onde as mesmas estdo constantemente construindo a praxis (pratica-teoria-
pratica) do Movimento. Essas mulheres avancaram em um importante passo construido a
partir do dialogo, trabalho e conscientizagao, buscando maior participagdo e envolvimento dos
demais membros da familia e dessa forma, avancando no processo de transicdo para a
agroecologia e nessa perspectiva, construindo coletivamente formas de comercializagdo,
geragao de renda e autonomia.

Carmen tem 63 anos, nasceu e reside até¢ hoje, na comunidade Faxinal dos Rosas,
Chapeco (SC), na propriedade que ainda era de seus avos. Sua escolaridade ¢ Ensino Médio
completo. Conseguiu concluir o ensino fundamental e médio através da escola de formagao da
CUT. No MMC, teve oportunidade de fazer muitos cursos, de Economia Feminista,

Agroecologia, entre outros. Conta ela:

Eu estudei até o segundo grau, gracas a participagdo que eu tenho tido nos
movimentos sociais, no sindicato, que eu fiz num projeto da CU]", que eu terminei o
ensino fundamental e dai fiz o médio numa escola da CUT. E o que eu tenho de
estudo até agora, e também tenho bastante formagdo na drea da agroecologia que a
gente sempre participa de curso e td sempre atuando. (CARMEN).

O que a motivou a fazer parte do MMC, foi a luta das mulheres por direitos e
igualdade. Na época em que comecou a participar, as mulheres se organizavam em torno da
luta pelo reconhecimento da profissdao de trabalhadoras rurais e pela aposentadoria para as
mulheres e homens do campo, a luta pela garantia da previdéncia social e solidaria: “Entdo o
que me empolgou naquela época..., fazer parte do Movimento foi a luta pelos direitos das
mulheres que ndo tinham.” (CARMEN).

Joana tem 51 anos e mora no Municipio de Descanso (SC). Escolaridade, Curso
Técnico em Agroecologia, pelo Instituto Federal. Concluiu o curso de graduacdo a distancia
em Turismo Rural em 2019. Estd sempre buscando formacdo e mais conhecimento para
colocar em pratica em sua Unidade de Producdao. O que motivou participar do MMC, foi a
luta por direitos e a busca por mais conhecimento sobre as sementes crioulas ¢ a produgdo
agroecoldgica.

Noemi tem 59 anos e mora no Municipio de Palma Sola (SC). A escolaridade,
graduada em Ciéncias Contabeis. Concluiu o curso no ano de 2018: “- Eu me graduei em

Ciéncias Contabeis, fiz através do Enem, pela bolsa do PROUNI e pela universidade
UNINTER.” (JOANA). Participa do MMC, desde o ano de 1985, e o que a motivou, foram as
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falas de uma das fundadoras do MMA'?, a ex-deputada Luci Choinacki, que sempre falava
sobre os direitos das mulheres agricultoras. Conta Noemi que ela sempre dizia: “Agricultora
também é uma profissdo, que deve ser valorizada e que ndo devemos ter vergonha e sim
orgulho de trabalhar na roga e produzir alimentos.”

Zenaide tem 56 anos e mora em Anchieta (SC). Escolaridade, at¢ o Ensino
Fundamental. Participa do MMC hé 13 anos. Quem a motivou foi sua irma, Miriam, que ¢
uma das fundadoras do Movimento no Municipio. Zenaide conta que logo que casou foi
morar na cidade, entdo quando vinha passear na casa dos pais a irma sempre comentava sobre
a organizacao das mulheres, mas como estava vivendo na cidade grande em outro momento
de sua vida, disse que “ndo dava muita importancia”. Quando retornou a morar em Anchieta,
a irma lhe fez o convite para participar de uma oficina do MMC sobre sementes crioulas.
Aceitou o convite, participou, gostou e cada vez foi aumentando seu interesse em continuar
participando com objetivo de aprimorar seus conhecimentos e colocar em pratica na sua

unidade de produgao:

Através dessa oficina, foi que comecei me integrar dentro do Movimento, comecei
me interessar porque pra mim era uma coisa diferente, nova e diferente e que ao
mesmo tempo foi algo que me mostrou o que era a realidade do campo, e o que eu
ia viver dali pra frente, porque a partir daquele momento, eu tinha decidido que nos
ia ficar na propriedade e foi o que me interessou, porque eu queria buscar mais
conhecimento pra eu poder trabalhar na propriedade. (ZENAIDE).

Essas onze mulheres camponesas entrevistadas que também sdo monitoras e
dirigentes, exercem um papel muito importante nos processos de formagdo do MMC/SC e na
constru¢do do projeto de agricultura camponesa agroecoldgica. A militdncia e atuagdo nos
processos formativos e organizativos a participagdo nas lutas, as experiéncias de producao
construidas no espaco dos quintais, seus conhecimentos tanto os adquiridos no Movimento

como os que preservam e ressignificam desde seus ancestrais, suas percepcdes e analise

critica sobre a tematica que propomos com toda a certeza € o que engrandece essa pesquisa.

1% Até o Congresso Nacional de 2004 o Movimento era denominado de Movimento de Mulheres Agricultoras.
Esta historia serd contada no item 2.5.
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2.4 ORGANIZACAO INTERNA DO MOVIMENTO: AS MONITORAS

As monitoras sdo formadas por grupos de mulheres camponesas, dirigentes,
representantes de varios municipios do Estado, sendo eles: Anchieta, Sdo José do Cedro, Sao
Miguel do Oeste, Palma Sola, Saltinho, Quilombo, Chapecd, Lages, Maravilha, Tunapolis,
Itapiranga, Descanso, Palmitos ¢ Campo Eré. No momento da elaboracdo do projeto desta
pesquisa, o grupo se encontrava atuando nos projetos “Fortalecimento de Quintais Produtivos
e Autonomia Economica das Mulheres” iniciado em 2017, com término em 2019 e na
sequéncia, com o projeto intitulado “Mulheres Camponesas Enfrentamento a Violéncia,
Promovendo Saude e Autonomia”, com término previsto para o ano de 2020, abrangendo
cerca de 70 municipios do estado de Santa Catarina onde o Movimento de Mulheres
Camponesas possui grupos de base organizados.

O Movimento de Mulheres Camponesas utiliza o termo monitoras, se referindo a um
grupo de mulheres camponesas, dirigentes, que se disponibilizam a fazer um processo de
formagao sobre determinados temas, como exemplo: agroecologia, producdo, recuperagao e
melhoramento de sementes crioulas, cultivo e uso de plantas medicinais, homeopatia,
sistemas agroflorestais, criacdo de galinhas caipiras organicas, promog¢dao de autonomia
econdmica, combate a violéncia, saude, estudos e debates sobreo projeto de agricultura
camponesa agroecologica feminista e popular, sistema patriarcal, feminismo, quintais
produtivos entre outros. Ap6s um processo de formacao, as participantes sdo convidadas pela
direcdo do MMC a fazer parte do grupo de monitoras. As que se sentem preparadas e também
téem disponibilidade de tempo e facilidade de deslocamento, assumem alguns grupos de
mulheres nos municipios para realizar as oficinas, que em outras palavras, ¢ um encontro, um
dia de estudo e troca de experiéncias entre as mulheres participantes.

Como a pesquisa foi realizada com mulheres integrantes do grupo de monitoras,
consideramos ser importante descrever o papel da monitora que também ¢ dirigente e
geralmente ja possui um longo processo de formacao e atuagcdo no Movimento. A monitora
precisa ter disponibilidade de tempo para participar dos encontros de formacdo porque ela
serd a responsavel pela socializacdo e multiplicagdo do debate e dos conhecimentos com as
demais mulheres camponesas pertencentes a base do MMC/SC.

Nos encontros de formagdo das monitoras se constroi coletivamente uma proposta de
trabalho. Essa metodologia ¢ adotada pelo MMC/SC para realizacdo das oficinas nos

Municipios. O inicio da oficina referente ao projeto “Fortalecimento de Quintais Produtivos e
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Autonomia Econdmica das Mulheres” se dé por volta das 9 horas da manha, com acolhida das
participantes, mistica'', analise de conjuntura, estudo do tema proposto, almogo partilhado e
uma pratica que consiste realizar juntamente com as participantes, uma analise de solo, o teste
de poder germinativo das sementes crioulas, repelentes, biofertilizantes, caldas, ou fazer os
Micro-organismos Eficientes-EM'?, entre outras praticas definidas pelo grupo. O término da
oficina acontece por volta das 16 horas, essa proposta precisa ser adaptada pela monitora de
acordo com a realidade de cada grupo. Cada monitora se responsabiliza por realizar as
oficinas proximas de seu municipio para também facilitar o seu deslocamento, mas as vezes
precisa contribuir em outros municipios mais distantes.

Com relagdo a importancia da defini¢do dos horarios de inicio e término das oficinas,
as monitoras ja conhecem a realidade das mulheres camponesas, antes de ir para atividade,
elas fazem os trabalhos domésticos, fazem a ordenha, pois a maioria se dedica a atividade
leiteira, alimentam os animais, algumas precisam deixar o almogo pronto etc., incluindo
também o tempo que precisam para o deslocamento até o local da oficina. O término da
oficina também precisa ser planejado pensando no tempo de volta para casa e os trabalhos de
ordenha, cuidado dos animais, trabalhos domésticos entre outros.

A monitora possui muitas responsabilidades, ela precisa estudar, preparar o contetdo,
articular as participantes, marcar a data da oficina, ver com as dirigentes dos municipios, o
local para realizacdo da oficina que geralmente acontece na casa de alguma participante das
oficinas ou entdo em espagos comunitarios que facilitam o deslocamento das mulheres.

A formagao proposta para as oficinas do MMC ¢ baseada na metodologia e principios
da educacdo popular. Nas oficinas as mulheres camponesas estudam, debatem, aprendem
umas com as outras, trocam experiéncias e também trocam sementes, mudas de plantas,
receitas, conversam sobre a organicidade do MMC, encaminham as agdes e atividades no

Municipio, na Regional e Estado. A tematica estudada nas oficinas € o que estd em debate

""" A mistica deve ser entendida como sendo o conjunto de motivagdes que sentimos no dia a dia, no trabalho
organizativo, que impulsiona nossa luta para frente. Ela € responsavel por reduzir a distancia entre o presente € o
futuro, fazendo-nos viver antecipadamente os objetivos que queremos alcancar. (MST - Colegao Saber e Fazer,
n.2, p.4). Nos encontros e espagos de formagdo do MMC a mistica ¢ um momento muito especial que se vivencia
sentimentos, utopias e busca transmitir mensagem de esperancga e for¢a na luta por libertagdo, por uma sociedade
mais justa, por um ambiente mais saudavel etc. Esse momento pode conter uma musica, um poema, uma poesia,
ou encenacdo teatral, enfim. E estd presente a simbologia de luta do MMC, Bandeira, chapéu de palha, flores,
plantas, alimentos, sementes, etc. E a mistica camponesa e feminista, dificil explicar em palavras, mas seu
objetivo sempre ¢ transmitir alguma mensagem ou fazer uma reflexdo critica. Cada pessoa que vivencia esse
momento sente e interpreta do seu jeito.

2 EM - Micro organismos Eficientes - sdo minusculos seres vivos encontrados na natureza. Trata-se de uma
pratica desenvolvida pelos precursores da agricultura natural. As mulheres camponesas aprenderam nas oficinas
do MMC/SC como fazer a captura desses microrganismos e preparar o EM, pois seu uso € eficiente e tem uma
ampla utilizacdo, nos solos, nas plantas, na agua, nos animais bem como na limpeza das casas e nas instalagdes
dos animais.
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naquele momento no Movimento, estrategicamente planejado a partir de acdes orientadas

pelos eixos de organizagdo, formacao e lutas.

Figura 2- Mistica Encontro Formag¢ao de Monitoras- MMC/SC

Fonte: WhatsApp - Grupo Monitoras MMC/SC (2019)
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2.5 O SUJEITO COLETIVO: O MOVIMENTO DE MULHERES CAMPONESAS DE
SANTA CATARINA

O sujeito coletivo dessa pesquisa ¢ 0 Movimento de Mulheres Camponesas de Santa
Catarina, por isso descrevemos o processo histdrico e as principais bandeiras de luta do
MMC/SC, sendo que a proposta desse trabalho estd relacionada com o processo de
organizagdo, formacao, lutas e o projeto de agricultura camponés agroecoldgico e feminista
que vem sendo construido coletivamente pelas mulheres camponesas militantes inseridas no
Movimento.

De acordo com cartilha“Movimento de Mulheres Camponesas em Santa Catarina,
uma Historia de organizagdo lutas e conquistas”(MMC/SC, 2008), a década de 1980 foi
marcada pela mobilizagdo e efervescéncia politica com o surgimento dos “Sindicatos dos
Trabalhadores Rurais” e os “Movimentos Sociais do Campo” que questionam a realidade
brasileira e colocam em pauta as bandeiras de luta dos trabalhadores e trabalhadoras rurais.
Como dito, varios movimentos surgem nesse periodo e mais precisamente no ano de 1983,
mulheres trabalhadoras rurais no Oeste do estado de Santa Catarina também comegam a se
organizar dando inicio a Organizagdo de Mulheres Agricultoras - OMA, tendo como
principais bandeiras de luta, a libertagdo das mulheres de todas as formas de exploracdo,
submissdo, dominagdo e violéncia, mas muito forte a conquista do direito de poder sair de
casa, de participar dos encontros das mulheres, dos sindicatos e dentro deles travar a luta pela
igualdade de género, direito de votar e ser votada, ocupar os espacos de decisdo da sociedade.

Segundo a cartilha do (MMC/SC, 2008), a organiza¢do das mulheres percebe a
necessidade de avangar para a constru¢do de um movimento autonomo de mulheres surgindo
o Movimento de Mulheres Agricultoras - MMA. No ano de 1988, durante o processo de
construgao da Constituinte Brasileira, o0 movimento se mobiliza ¢ também reivindica a
valorizagdo das trabalhadoras rurais através dos direitos previdenciarios. Na década de 1990,
0 movimento se caracterizou pela luta e conquista dos direitos previdenciarios, documentagao

pessoal e profissional, reconhecimento da condi¢ao de seguradas especiais, implementacao da
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previdéncia publica universal e soliddria. Mas também pela garantia do acesso aos beneficios
como a aposentadoria das mulheres aos 55 anos e dos homens aos 60, auxilio doenga,
aposentadoria por invalidez, auxilio reclusdo e pensao por morte, saldrio maternidade — todos
no valor de um salario minimo. Além disso, o direito a titulacdo da terra em nome da mulher.
Com a conquista da aposentadoria das mulheres do campo, o movimento realizou uma forte
campanha para a confec¢do da documentagdo destas trabalhadoras rurais que necessitavam da
mesma, principalmente para poderem acessar tais beneficios.

Em 2004, o MMA se consolida como movimento nacional denominando-se
Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), reforcando a identidade de movimento
campongés, autdbnomo, popular e feminista no qual tem como missao a libertacdo das mulheres
de todas as formas de opressdo, submissao, exploragao e violéncia; producdo de alimentos
diversificados e saudaveis; construcao do projeto de agricultura camponesa e agroecologico e
a transformagdo da sociedade. A consolidagdo do Movimento em nivel nacional, contribui
para que as mulheres camponesas tenham uma leitura ampla para entender a dominacdo do
latifundio, a invasao dos monocultivos e transgénicos, o controle das transnacionais sobre os
territorios, a privatizagdo dos bens naturais € a padronizagdo dos alimentos. Mas também
associa o sistema capitalista neoliberal e a cultura patriarcal aos problemas que as mulheres
enfrentam no seu cotidiano (MMC/SC 2008).

Nas décadas de 1960 e 1970 a agricultura brasileira inicia um intenso processo de
mudancas, chegam ao Brasil as propostas da revolucao verde, processo de modernizagao da
agricultura anterior ao surgimento do movimento autdbnomo de mulheres. Consta na cartilha

do MMC/SC (2008, p. 8).

[...] que nas primeiras reunides e encontros, as mulheres debatiam sobre os impactos
e as consequéncias desse modelo de producdo, como o endividamento dos
agricultores e agricultoras nos bancos, o baixo preco dos produtos, os cortes de
subsidios agricolas, o éxodo rural, o uso intenso de agrotoxicos, a perda de muitas
espécies de sementes crioulas, mudancga dos habitos de vida, entre outros.

De acordo com a autora Boni (2012), o movimento pode ser apresentado em trés
principais fases, sendo a primeira voltada ao reconhecimento da profissdo e a garantia de
direitos trabalhistas, a segunda voltada a satide das mulheres rurais e a terceira ligada ao
discurso e a pratica da agroecologia e da alimentagdo saudavel. Nessa trajetoria, aparece com
muita forca o debate do feminismo camponés, que estd sendo aprofundado juntamente com a

pratica e formagao dos quintais produtivos. (SANTOS; CIMA; BONI, 2018, p. 118).
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E possivel visualizar essas fases na trajetéria do MMC, porém nenhuma delas
aconteceu de forma pura e isolada das demais, segundo as autoras Santos, Cima e Boni
(2018), ao mesmo tempo em que na década de 1980 até meados de 1990 o Movimento,
reivindicava os direitos trabalhistas, também se discutiao modelo de producdo que hoje
chamamos de agronegocio versus o modelo de agricultura de pequeno porte, a que hoje
chamamos de agricultura camponesa. Junto com o debate da saude, ainda se pautavam a
necessidade de documentagdo para as mulheres e, especialmente, a critica ao modelo de
agricultura que impde restri¢des na producio da agricultura camponesa. E o actimulo destes
debates no interior do movimento que culmina no momento atual vivenciado pelo MMC,
promovendo a recuperacdo de sementes crioulas e a produgdo diversificada de alimentos com
base na agroecologia, garantindo a soberania alimentar.

Desde a sua origem, o Movimento de Mulheres Camponesas de Santa Catarina
contesta 0 modelo de agricultura industrial proposto pela revolucao verde, o agronegocio. E
no final da década de 1990, debate e assume como missdo a constru¢cdo de um projeto de
agricultura baseado nos principios da agroecologia a partir do programa de recuperagdo
producdo e melhoramento das sementes crioulas, produgdo diversificada e saudavel de
alimentos, a descontaminagdo, recuperagdo e conservagao da fertilidade dos solos, eliminacao

do uso de agroquimicos o cuidado com ambiente os recursos naturais e a biodiversidade.
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3 O PAPEL DAS MULHERES CAMPONESAS DO MMC/SC NA CONSTRUCAO DA
AGROECOLOGIA

Dialogaremos sobre alguns aspectos da agricultura décadas antes da revolugao verde e
o surgimento do debate da agroecologia, conceituacoes, principios e dimensoes, referenciados
por autores do campo cientifico como Miguel Altieri, Francisco R. Caporal, Jos¢ Anténio
Costabeber, Manoel B. Costa, Emma Siliprandi, Luiz Carlos Pinheiro Machado, Luiz Carlos
Pinheiro Machado Filho e Carlos Armenio Khatounian. Buscando maior aproximagao e
relagdo da teoria estudada com as experiéncias praticas do MMC, descrevemos o projeto de
agricultura camponesa, agroecologica e feminista, para responder um dos objetivos
especificos da pesquisa: a descricdo das experiéncias do Movimento de Mulheres
Camponesas de Santa Catarina que contribuem para a implementagdo e fortalecimento dos

quintais produtivos agroecologicos.

3.1 AGRICULTURA NO BRASIL ANTERIOR A REVOLUCAO VERDE

Como era o cenario agricola brasileiro, décadas antes da revolugao verde? Os autores,
Machado e Machado Filho (2014), escrevem sobre esse periodo tendo como referéncia o ano
de 1950. De acordo com eles nesse periodo a agricultura brasileira dividia-se basicamente em

trés segmentos:

1- A grande lavoura para exportacdo, como café, cacau, cana de agucar e
pecudria bovina no qual denominam de desgraca econdmica que inicia com a
invasdo portuguesa e perdura até nossos dias.

2- A criagdo extensiva de bovinos, por grandes latifundiarios, supria o consumo
interno, embora a sua producdo fosse notadamente, destinada a exportagdo pelos
frigorificos estrangeiros. No Rio Grande do Sul, também se destacavam as
“charqueadas”, matadouros que produziam o charque consumido principalmente
pelos estados do Nordeste.

3- A produgdo colonial que abastecia o consumo interno, a chamada produgéo
de géneros alimenticios como feijao, milho, mandioca, batatinha, arroz, frutas,
carne, leite, hortalicas etc. Nas cidades mais populosas esses produtos eram
vendidos por vendedores ambulantes ou em “vendas” e armazéns de “secos e
molhados”. Ou em “casas coloniais”. (MACHADO; MACHADO FILHO, 2014
p.45).

Na regido Oeste de Santa Catarina identifica-se o segmento da producdo colonial,

agricultura para auto sustento que consistiaproduzir uma grande diversidade de alimentos
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garantindo assim o autoconsumo das familias e a comercializagdo do excedente dessa
produgdo. Descrevemos esse periodo a partir da narrativa feita pelas mulheres camponesas
entrevistadas sendo que a maioria delas nessa época era crianga, adolescente, suas lembrangas
e vivéncias possibilitaram elaborar um texto com alguns elementos que trazem questdes
sobre: Como as familias produziam? O que produziam? Como se alimentavam? Como
armazenavam os alimentos? E ainda destacam algumas caracteristicas de como viviam.

Sobre como produziam e como plantavam, as mulheres camponesas relataram que

13 era tudo feito manual, forca bragal

nesse periodo*“o preparo do solo, o plantio e a “limpa
humana e tragdo animal”. Iraci relata: “Eu até lavrei com bois, eu perdi meu pai com sete
anos, entdo so tinha minha falecida mde, e eu era a mais velha ainda, entdo depois que eu
tinha uma idade, se tinha a terra assim que ndo era muito ruim, mas eu lavrava com bois,
com arado né, e a gente plantava tudo manual.” (IRACI). Ivanete também complementa:
“Deste periodo, eu lembro que ainda la na nossa comunidade, ndo tinha chegado muito esse
processo da revolugdo verde, quando eu era crianga, assim, eu sei que a gente cultivava tudo
manualmente, se produzia de tudo pro o autoconsumo, a gente dependia bem pouco do
mercado.” (IVETE).

Nesse periodo, uma pratica usada pelos agricultores era a denominada de “coivara”,
faziam as rocadas na capoeira ou na mata e realizavam as queimadas para posteriormente
fazer o plantio do milho ou feijdo. Essa prética exigia realizar o sistema de “pousio”'* de um,
dois ou mais anos para assim, a terra descansar e a vegetacdo novamente se regenerar naquela

area e novamente se realizava a rogada, a queima e o plantio.

Antes eles faziam, era muito comum a rogada né, rogcavam, passavam fogo,
plantavam [....] Rocavam, passavam fogo, queimavam, depois deixavam um tempo
de novo aquele pedaco, trocavam né, um ano rogavam de um lado, no outro,
pegavam outro lado, deixavam um ano dois, de pousio, descanso né, crescia aquele
capoeirdo e depois faziam a rog¢ada e o plantio e também usavam muito arado de
bois né, mexiam a terra, faziam a limpa pra plantar com os bois, lavravam,
passavam a enxada depois, pra limpar a planta com a enxada ou mesmo como os
bois, cavalo... Muitos usavam na nossa regido QOeste era muito comum isso.
(JOANA).

As familias ndo possuiam muita terra € a pouca que tinham, era bastante dobrada, o

que levava a buscar alternativas e utilizar praticas a exemplo dos consoércios: “/...] A terra ndo

BA expressio “Limpa” usada pelas camponesas trata-se do manejo realizado para retirar do meio das culturas as
plantas que na agroecologia chamamos de plantas espontaneas ou indicadoras, (quem ndo tem essa compreensao
costuma dizer mato, ingo, praga, etc.) Essa limpeza ¢ realizada através do uso de enxada, rocadeira,foice ou
entdo manual.

“Expressdo cabocla ou regional que significa repouso da area de plantio por determinado periodo para recuperar
a fertilidade do solo.
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era chata e era plantada, era lavrada a boi, plantava o milho, depois dobrava, plantava a
soja, ai limpava tudo de enxada.” (LUCIMAR).

Iraci também lembra como as criancas e adolescentes se envolviam nas atividades
agricolas. E a “debulha” dos graos de milho, feijao etc, era realizada pela maquina movida a
motor, chamada de “trilhadeira” que exigia muitas pessoas para contribuir na “trilhagem”,

inclusive as criangas eram quem seguravam as bolsas para os graos ndo cairem no chao.

A gente plantava milho, feijdo, com maquina, isso era tranquilo. Rogar, carpir a
gente fazia, colhia, entdo a gente amontoava e na época os tios trilhavam entdo,
mas mesmo assim a gente participava de tudo, segurando as bolsas que dai trilhava,
pegava os grdos e tudo. ou botar fora a palha que era servigo e até brincadeira pras
criangas née, ndo era tdo crianga, mas a gente ja aproveitava e brincava. (IRACI).

Zenaide identifica a forma de producdo realizada pelo pai como agroecoldgica, mesmo
nado conhecendo a agroecologia. “Assim... quando eu era crianga, eu lembro muito que meu
pai sempre trabalhou meio no rumo que nois temo trabalhando hoje, agroecologico. Eles
nunca, desde que eu me criei, fiquei até os 18 anos na ro¢a, eu nunca vi o pai usar adubo
quimico, nenhum tipo de veneno.” (ZENAIDE).

As familias produziam grande diversidade de alimentos para garantir a sua dieta
alimentar e nutricional. Compravam poucos itens, a exemplo do sal, erva mate e a querosene

porque ndo tinham luz elétrica. Noemi relata como era na casa dos seus pais:

Entdo..., o que eu me lembro ainda da casa do meu pai e da minha mde, a gente
plantava uma diversidade de coisas né, milho, um pouco de soja, [...] feijao, arroz,
batatinha, batata doce, mandioca, amendoim, cebola, alho. [...] A gente tinha as
galinhas, o porquinho pra banha pra carne, a vaca de leite, o terneiro pra fazer
uma carne também. Entdo a gente basicamente buscava na época, no “bolicho”"”,
sal, a erva mate e a farinha de trigo, no mais, as outras coisas..., e querosene,

porque a gente ndo tinha luz elétrica na casa do meu pai e minha mae.

Lucimar também lembra desse periodo:

[...] Lembro que ld em casa, la no meu pai... que a gente era crianga, a gente colhia,
plantava de tudo para comer, tinha que produzir [...] e o feijdo, a gente colhia o
arroz, plantava de tudo, batatinha eu lembro de colher, ir buscar de carrog¢a sacos
cheios de batatinha, era bem diferente porque naquela época se produzia mais pro
consumo.

15 A : : . ~ .
A referéncia a “bolicho” é uma expressao regional rural que se entende 0 mesmo que mercado, pequeno
comeércio presente nas comunidades rurais.
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As familias produziam trigo e levavam nos “moinhos” para fazer a farinha para
consumo como relata Ivanete: “/...] 4 farinha branca tinha moinho pra eles fazer a farinha”.
Carmen também relata que o pai levava o trigo no moinho, e a mae também fazia a farinha de

mandioca e de biju no "monjolo":

Sempre tinha bastante trigo dai ele levava no moinho o trigo e trazia aquela sacada
de farinha, fazia uma pia la na dispensa de bolsa de farinha de trigo e tinha pro ano
inteiro, dai a farinha pro pdo ndo precisava comprar do proprio trigo que ele
colhia, e dai para ir no moinho tinha acesso, tinha moinho perto iam no moinho
faziam farinha. A minha made lidava muito com farinha de mandioca e de biju,
quando tinha o monjolo, ela fazia farinha de biju depois que ela largou mdo com
monjolo, ela fazia so farinha de mandioca, agucar de cana, tudo isso nos fazia pro
ano inteiro.

As familias consumiam uma alimenta¢ao saudavel conforme relata Adélia:

Eu tenho quase 72 anos, entdo eu tenho bem presente na minha infdancia, na minha
adolescéncia e juventude o que a gente plantava, como plantava, o que a gente
consumia, e o que a gente comprava, entdo era uma alimentagdo assim bem natural,
a gente consumia aquilo que a gente produzia, quando terminou a produgdo que a
gente colhia, por exemplo, batatinha, cebola..., ninguém pensava em ir comprar
entdo a gente consumia outros produtos até que a gente colhia de novo né?

Naquela época as escolas no campo nao forneciam merenda (lanche) para os alunos,
entdo as maes preparavam algum alimento para as criangas levar para consumir no recreio
(intervalo), assim como lembra Carmen: “Nesse periodo, era o tempo que eu ia na aula né,
entdo eu lembro, bem assim, que ndo tinha merenda na escola, nos levava de casa merenda
e dai nos sempre levava batata assada, pdo, a mae fazia pdao de milho pra nos levar e nos se
alimentava tanto em casa como na escola, sempre de alimento bem saudavel.”

Sem energia elétrica ndo possuiam freezer, geladeira para armazenar os alimentos para
consumir por periodos mais longos, conheciam e utilizam algumas técnicas de

armazenamento e conservagdo. Carmen relata como sua familia fazia:

Eu lembro que tinha aquelas pipa grande de vinho no pordo, entdo a gente ndo
tinha geladeira, ndo tinha as coisas, mas a mde guardava a carne de porco quando
carneava, guardavam dentro da banha, ai tinha por um tempo e o charque também,
fazia e guardava, cuidava pra colocar em local fresco, ai sempre tinha o torresmo
fresquinho. [...] Dai debaixo do pordo do meu pai, tinha aqueles caixées grandes,
que eu nunca me esquec¢o de que ia la sempre procurar banana enterrado la no
meio dos feijoes e dos arroz ld, que nos trazia os cachos de banana e enterrava la
para madurar.

Além dos saberes sobre as técnicas de armazenamento, as familias principalmente as

mulheres se preocupavam em fazer os calculos das quantidades necessarias, por exemplo, de
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arroz, feijao, e outros, que a familia precisava para o consumo, e para sementes, nao so para

o periodo de um ano, e sim dois, porque se no ano seguinte acontecesse alguma intempérie da

natureza ( estiagem, seca, excesso de chuvas, etc.) e perdesse a producao, a familia possuia a

quantidade necessaria armazenada sem correr o risco de faltar o alimento, conforme relata,

Noemi:

Entdo a diversidade na producdo pra gente ter pro ano..., eu lembro que a minha
mde era muito cuidadosa quando a gente colhia o arroz, ela ja tinha uma nogdo de
quanto arroz a gente precisava, porque nos era uma familia de dez pessoas né, o pai
a mde e oito irmdos. Entdo, ela ja tinha no¢do de quanto arroz a gente precisava
guardar, arroz pra dois anos, porque se no ano seguinte desse uma seca, a gente
ndo ia se pegar sem arroz. Entdo essa questdo assim de uma forma de contabilidade
que se fazia também né, desse cuidado para que os alimentos ndo faltassem né,
desse armazenamento que guardava esse arroz em casca de um ano para outro
quando se fazia uma nova safra e se colhia bastante, ai esse antigo podia ceder
para vizinhanga, vender ou trocar por outras coisas, ne.

O que era plantado para o consumo e também para venda, se utilizava sementes

crioulas produzidas na propriedade pelas familias e também ndo se utilizava adubos,

fertilizantes sintéticos e nem mesmo venenos nas plantagdes, conforme relatam as falas a

seguir:

[...]1 O soja, lembro que meu pai plantava soja Santa Rosa, que era uma soja
crioula, ai tinha outro branco, que era Major, se ndo me engano o nome, acho...,
era major, que dai na nossa regido era bastante moro [morro], se adaptou, era um
soja mais resistente. (LUCIMAR).

Na verdade, eu, particularmente nossa familia, a gente nunca usava veneno nessas
épocas, a gente plantava o milho, o produto do galpdo, o feijdo de segunda planta
que a gente falava né... Nunca usamos nem adubo nem veneno ou ureia, nada, a
gente sempre plantava em grande quantidade para comércio e para sustentar a
familia. (FATIMA).

“Bem antes eu via ld na casa do meu pai, nos trabalhava assim, nos ndo tinha, o pai
ndo tinha veneno, o unico veneno que eles conheciam era pra matar formiga,
veneno de matar formiga essa época existia assim né, mas assim de passar nas
plantagoes isso nao tinha, isso era bem assim estilo camponés que se fazia naquela
época entdo se plantava milho, feijdo, engordava porco, tinha galinha e tudo, entdo
essas coisas o pai tinha tudo. (EDEL).

Ndo tinha nada de veneno naquela época nem se pensava em veneno. As vezes tinha
o tal veneno de gafanhoto que as vezes tinha algum ataque, dai o pai sempre tinha
guardado ou pra pulga ou alguma coisa assim, mas nunca veneno pra por em ro¢a,
nunca se pensou nisso. (CARMEN).

Nao se comprava as sementes porque cada familia possuia a técnica de fazer sua

propria semente, assim também era bastante comum as trocas de sementes e mudas entre as

familias.
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[...] Eu lembro muito bem da época que a gente guardava, fazia todas as sementes
dos milhos, da soja, do feijdao, do todo. Arroz a gente cultivava muito, batatinha né,
mandioca, essas coisas, tudo de tudo, assim era varios tipos de feijdo e ervilhas
lentilhas, tudo nos cultivava e fazia as sementes. (IVETE).

Assim também Adélia reforga: “Ninguém comprava semente, ndo existia isso porque
toda a semente era feita na propriedade, o que se fazia na comunidade era troca, se uma
familia tinha um tipo que a outra familia ndo tinha, entdo se trocava bastante sementes née,
mudas, mas ninguém comprava.” (ADELIA).E Joana conta que “[...] guardavam a semente
de um ano pro outro ou trocava com os vizinhos, pegavam com os parentes conhecidos.”

A importancia de fazer as trocas das sementes ¢ visando melhorar a viabilidade

genética de plantas e também animais. Assim,

A questdo das trocas de sementes, que de vez em quando minha mde trocava
semente de amendoim com a avo, com alguma das tias ou com outras vizinhas que
moravam para um lado, por exemplo, o lado que nos morava pegava mais o sol da
manhd, entdo a mde trocava com alguém que pegasse mais o sol da tarde, era uma
forma de renovar as sementes, que a gente perguntava pra ela porque ela fazia essa
troca, ela dizia pra renovar as sementes, pra ndo ter as mesmas sementes num lugar
assim, fazia também com ovos pra renovar as galinhas caipiras, essas prdticas que
se fazia. (NOEMI).

A pratica de selecionar e preparar as sementes para o plantio era ensinado pelos pais

as criangas ainda pequenas, como contam Carmen e Lucimar. Nesse sentido,

Eu nunca me esqueco, que eu era pequena e ainda tinha que ta ajudando eles
selecionar, eles selecionavam as espigas de milho mais bonita la no garpdo que
aquelas era pra semente, até o jeito de dibuiar ele ensinava pra nés. (CARMEN).

Eu lembro que dia de chuva a gente ia no galpdo debulhar o milho da semente,
separava, tirava as pontinhas, debulhava o milho com a mdo e guardava a semente
pra plantar. (LUCIMAR).

Esse conhecimento foi repassado por muitas geragdes e acompanha as mulheres
camponesas até os dias de hoje, como conta a Noemi ao lembrar da pratica da mae em fazer
mudas de cebola: “Uma coisa que estou recuperando agora, que minha mde nunca comprou
nem semente nem mudas de cebola, ela fazia a partir da cebola crioula, ela enterrava as
cebolas para fazer as mudas e depois transplantar, eu também estou recuperando isso
agora.”

As familias costumavam fazer os “puxirao”. No passado, o puxirdo era uma pratica

pela qual se exercia muito a entreajuda e a solidariedade entre as familias. E isso foi bem
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lembrado pela companheira Adélia: “Entdo tinha muita entreajuda entre os vizinhos na
agricultura, principalmente quando acontecia um caso de doen¢a, quando acontecia alguma
coisa, todos os vizinhos ajudavam aquela familia a plantar, a colher, entdo tinha muita
solidariedade entre as pessoas.”

As mulheres camponesas entrevistadas relatam esse periodo de sua infancia, -
demonstrando que as familias ndo eram tdo dependentes do mercado, produziam as sementes,
os alimentos e também o sabao para lavar as roupas, loucas, assim como lembra Noemi, que
entre os poucos itens que se comprava no mercado, também continha a soda que era usada
para fazer o sabdo: “A gente fazia o sabdo em casa comprava a soda também, fazia o sabdo
em casa a partir das tripas e também uma parte de torresmo do porco a gente fazia ou entdo
quando matava um boizinho com o sebo e tal se fazia o sabdo em casa e esse era usado, ndo
usava nem detergente.”

Ivanete diz que nao possuiam dividas em bancos, “Ndo tinha divida em banco, tudo o
que eles [os pais] plantavam, eles colhiam, vendiam, o dinheiro era deles, ndo dependia de
nem uma empresa, nem um banco, nada.”

Fatima diz que seu filho questiona: “Meu Deus! Como a gente sobrevivia naquela
época?” Ela respondeu a pergunta do filho dizendo: “E que a gente ndo tinha muitos gastos
né, antigamente la onde nos morava, 30 anos que tem luz elétrica e sem luz elétrica, ndo
tinha motor pra puxar agua, ndo tinha geladeira, os gastos eram minimos, hoje os gastos sdao
maiores e quase que se gasta mais do que recebe.”

A distancia e a dificuldade de transporte ndo permitiam que as pessoas fossem com
certa frequéncia para a cidade fazer compras, conforme conta Ivanete seu pai ia pra cidade

quando vendia a produgao.

[...] eu lembro que quando ele vendia os porco, ele ia pra cidade fazer compra de
roupa e calgado, fazia aquele ranchdo sabe, e a gente comprava muita pouca coisa.
A gente morava longe da cidade, tinha que pegar onibus, dava uns 30 km, tinha que
caminhar primeiro uns 5 km, e depois pegar 6nibus que dava mais uns 30 km, pra ir
pra cidade fazer as compras e voltar, entdo quando ia pra cidade demorava um dia
inteiro, saia de manhd e voltava de noite e a vizinhanca la tudo era assim.
(IVANETE).

As entrevistadas lembram e relatam sobre esse periodo da agricultura com bastante
emocao que ¢ carregada de sentimentos, simbologia, conhecimentos e enfatizam a
importancia da autonomia e da producdo diversificada e sauddvel de alimentos. Carmen
descreve como um tempo de “muita fartura”, e também destaca na sua fala como foi

ocorrendo as mudangas no modo de produzir:
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Me cai na lembrang¢a um tempo de muita fartura antes de vir esses maquinarios e
coisa, depois meu pai comegou a plantar fumo dai comegamos a ir pra tras dessa
questdo da alimentagdo, mas, foi depois que ele comecou plantar fumo, que dai
tinha que plantar, ficava muito tempo cuidando do fumo e sobrava menos tempo
para cuidar das outras rogas de subsisténcia.

E os agricultores foram forcados a se adaptar a uma agricultura para a qual a inddstria
¢ quem diz o que plantar e como plantar, e nessa nova ldgica muitas familias abandonaram a
pratica de produzir a diversidade para auto consumo familiar. Assim chegamos a década de
1960'°, num cendrio que apresenta uma agricultura modernizada, capitalista ¢ um setor
camponés completamente subordinado aos interesses do capital industrial. (STEDILE,
2005).A partir desse periodo a agricultura brasileira passa por intenso processo de mudancas

adotando e incorporando os principios propagandeados pela entdo chamada revolugao verde.

3.2 AREVOLUCAO VERDE CHEGA AO BRASIL

Com o fim da segunda guerra mundial em 1945, surge um cenario lamentavel de
milhdes de vitimas mortas nos conflitos, economia de diversos paises arrasada e milhdes de
pessoas passando fome. A par das perdas com o conflito, com a Europa destruida e o Japao
arrasado, segundo dados confiaveis, havia milhdes de pessoas famintas, especialmente nos
paises da Africa, Asia e América Latina. (MACHADO; MACHADO FILHO, 2014).

O setor industrial que se ocupava de produzir equipamentos, armas ¢ muni¢des para
guerra, precisou encontrar um novo consumidor. Nesse contexto identifica na agricultura um
consumidor em potencial para sua produgdo, desde que procedesse a algumas alteracdes em
seus processos industriais para fabricagdo dos fertilizantes quimicos, agrotoxicos e
equipamentos mecanicos. (COSTA, 2017).

Os Estados Unidos foi um dos primeiros paises a adotar as tecnologias da industria
quimica e mecanica no setor agricola, e com o evento do pds-guerra, passou a exportar para

outros paises, a exemplo do México, através da Fundacdo Rockeffeller. Este foi o primeiro

' Essas mudangas sdo visiveis desde a chegada da revolugio verde no Brasil, sob o comando de um governo
civil militar e o atual governo também tem perfil militar, e tem priorizado o agronegdcio a producdo em larga
escala para exportagdo, liberacdo de inimeros tipos de agrotoxicos que inclusive ja foram proibidos na Europa. E
diante da Pandemia do Coronavirus (COVID-19) a agricultura familiar e camponesa ndo obteve apoio € nem
auxilio emergencial para a produgdo de alimentos, combate a fome e enfrenta desafios com o corte de recursos e
das politicas publicas.
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passo para a “revolucdo verde”, financiada por uma fundacao norte-americana. (MACHADO;
MACHADO FILHO, 2014).Dessa forma também chega ao Brasil. A disseminacdo da
chamada agricultura moderna no Brasil foi fomentada por grupos econdmicos com interesses
diretos no consumo de petroleo, insumos quimicos € mecanicos como as Fundagdes Ford,
Rockeffeler, Kellogs, além do proprio governo americano. (COSTA, 2017).

A propaganda dos idealizadores da revolucdo verde era aumentar a produtividade
agricola e acabar com a “fome no mundo”. Prometiam “esverdear” os campos agricolas com a
producdo de alimentos, nessa perspectiva apropriou-se fortemente do conhecimento cientifico
tecnologico e introduziu no campo os insumos quimicos, fertilizantes, sementes hibridas,
agrotoxicos, maquinarios fabricados por grandes industrias internacionais, as multinacionais,
mudando completamente o jeito de fazer agricultura como também o modo de vida dos
camponeses € camponesas. Essas mudancas profundas na agricultura vieram com promessas,

de solugdes sociais e econdmicas, mascarando estratégias do capital mundial.

Os que criaram a revolugdo verde diziam que ela iria aumentar a producdo e a
produtividade agricola, iria produzir tantos alimentos que acabaria com a fome do
planeta. Na verdade a Revolucdo Verde ¢ um programa de desenvolvimento do
capitalismo na agricultura e na pecuaria, que se baseia na produgdo voltada para o
lucro e para o mercado, através:

- da genética vegetal com a produgdo e multiplicagdo de sementes hibridas ou
“melhoradas”, resistentes a doencas e pragas e adaptadas para receber altas doses de
adubos quimicos;

- da aplicagdo de novas técnicas agricolas ou tratos culturais — aplicag@o intensiva de
adubos quimicos e venenos;

- da mudanca da infra-estrutura agricola e a aplicacdo de mecaniza¢do pesada e
intensiva em todas as atividades possiveis;

- da genética animal com animais de ragas “melhoradas”, uso de antibidticos,
hormoénios e produtos quimicos. (GORGEN, 2004, p. 26).

De acordo com o autor Costa (2017), a partir da década de 1960, o Brasil passou a
orientar sua agricultura pelos padrdes da revolugdo verde, com o Estado fomentando e
subsidiando a adaptacio do modelo tecnoldgico quimicomecanico, desenvolvido
originalmente para realidades temperadas e frias, nas condi¢des tropicais e subtropicais.

E como a revolucdo verde chega na regido Oeste de Santa Catarina? Por meio da
politica estatal para a agricultura através da extensdo rural. Conforme os autores que analisam
a extensao rural, destacam que esta foi criada no Brasil pelos norte-americanos para difundir o
modelo de agricultura da revolugdo verde. A partir de 1950, quando se consolida a produgao
de bens e capital no Brasil, a extensdo rural passa a se implantar no pais, assumindo para si a
tarefa de educar o homem do campo para tird-lo do atraso. (KAGEYAMA, 1987 apud
CAPORAL, COSTABEBER, 2007).
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Para o processo de implantagdo da extensdo rural no pais, foi fundada em nivel
nacional a Associagdo Brasileira de Crédito e Assisténcia Rural (ABCAR). O sistema
ABCAR, através das associagoes estaduais, levou a assisténcia técnica gratuita aos produtores
agricolas nacionais, por meio dos “pacotes tecnologicos”, que nada mais eram que receitas a
serem aplicadas nas diversas regides do pais, nos cultivos e nas criagcdes. (MACHADO;
MACHADO FILHO, 2014).

Respondemos a questdo da chegada da extensdo rural no Oeste de Santa, a partir dos
relatos sobre a realidade vivenciada pelas mulheres camponesas naquela época, Noemi conta

como iniciou o trabalho da extensao rural

Al eu me lembro, quando eu ja tinha uns 13, 14 anos, a antes disso ainda eu lembro
que na comunidade comegou um trabalho com a questdo, na época era ACARESC"’
né, da extensdo rural que vinham... Eu lembro que meu pai ia em algumas reunioes
e chegava em casa e dizia que o agronomo tinha dito que o resto das palhas de
milho ou de soja era pra queimar, porque isso ia fazer com que as doencgas da
produgdo anterior ia contaminar a proxima, o proximo plantio, e o meu pai, eu
lembro assim que ele era bem categorico e dizia assim: - “Se alguém quer queimar
as palhas que sobra da cultura pode queimar, mas as minha eu ndo vou queimar e
ninguém vai me mandar”.

Noemi continua relatando como esse processo da extensao rural chega as comunidades
para convencer os pequenos agricultores a mudar suas técnicas, seu jeito de produzir e de

fazer agricultura.

E ai quando chegou uma época, o pessoal comecou comentar da questdo dos clubes
48", que por sorte ou por azar ndo sei, a comunidade que a gente morava, na época
Municipio de Sdo José do Cedro, nessa comunidade nossa, ndo saiu o clube 4S né,
entdo nos ficamos fora desse, o que a gente sabe que era, depois ouvindo falar das
comunidades vizinhas, era um processo de enquadrar as mulheres, as jovens né, pra
que elas fossem boas donas de casa, boas cuidadoras de uma horta né. E os jovens,
0s rapazes, entdo pra essa questdo da producdo, pro comércio nas lavouras de
milho de soja, dos suinos que faziam prdticas em pequenos quadros pra provar que
se fosse bem cuidado, e que inclusive eu lembro de uma comunidade vizinha que os
jovens levavam agua com regador pra regar um quadro de milho pra que ele de fato
produzisse dentro daquela estimativa que o agréonomo tinha anunciado né. Mas
como se isso fosse possivel fazer em uma lavoura de terras dobradas, é dificil
mesmo em terras planas, e se faltar chuva como vai conseguir irrigar, quando se
planta 30, 40 ou 50 kg de milho, ou uma extensdo de terra de 3, 5 ou 10 hectares,
entdo essa questdo de iludir as pessoas pra essa nova tecnologia. (NOEMI).

7A ACARESC - Associag¢io de Crédito e Assisténcia Rural do Estado de Santa Catarina. Fundada em 1956
foi extinta e hoje o 6rgdo responsavel pela Assisténcia Rural no Estado ¢ a EPAGRI - Empresa de Pesquisa
Agropecudria e Extensao Rural de Santa Catarina.

A sigla dos “Clubes 4S” significa 4 palavras: “Saber, sentir, satide, servir”. Metodologia de trabalho criada
pelas empresas de Crédito e Extensdo Rural para impulsionar a moderniza¢do agricola. Se tratava de cursos
oferecidos para Jovens e mulheres do campo com objetivo de negar os saberes ¢ os conhecimentos tradicionais
dos agricultores e agricultoras.
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Esse processo de moderniza¢do agricola Brasileiro contou com apoio dos governos,
instituicdes de ensino e pesquisa, extensdo rural e crédito para pequenos e grandes

proprietarios de terras. Sobre esta questao, Carmem traz o exemplo do seu pai:

Dai a partir dos anos 68, acho que foi 70, por ai que meu pai adquiriu um trator, foi
a primeira vez que foi no banco, dai pra fazer um financiamento pra comprar um
trator um Valmet naquela época, e dai com a vinda do trator, ja veio também junto
o pacote, era pra ele poder fuzer também financiamento para destoque’® e pra ficar
melhor pro trator trabalhar nas rogas, que as rogas era muito de toco e coisa,
entdo ja veio o trator pra destoque, ja veio também..., comegaram influenciar em
plantar semente comprada.

O agricultor acessando ao crédito agricola para fazer a lavoura, era incentivado
adquirir o pacote tecnoldgico composto por sementes hibridas, fertilizantes e os agrotoxicos,

como relembra Ivete:

E eu lembro também que quando alguns vizinhos ja comegaram a usar os venenos
primeiramente assim o secante pra matar os “ing¢os” que chamavam e dai depois
que comegou, eu lembro dai dos milhos hibridos. Entdo eu ja [...] tinha uns 8 a 10
anos quando comegou né, que dai nos comegou a comprar o milho hibrido a usar o
adubo quimico, essas coisas”.

Os agricultores passam a ser dependentes da compra de insumos industriais e para
cada safra, novos insumos, sementes, adubos quimicos, agrotdxicos, passam a ser necessarios.

As sementes melhoradas somente sdo produtivas, com base no pacote tecnologico.

Lembro que assim, que meu pai, quando ele comprava, eu lembro que ele comprava
alguma semente de milho, ele comprava um saquinho, mas no ano seguinte ele ndo
comprava porque ele tirava o milho, ele dizia, da segunda planta, coisas que hoje ja
ndo sdo mais possiveis. Entdo a forma de como essa tecnologia foi avangando,
entdo no inicio ela permitia que os agricultores ainda pudesse tirar dessa semente
selecionada que chamavam, podiam tirar uma semente para plantar no ano
seguinte. Hoje se fizer isso, a produ¢do cai muito né, entdo as sementes ja estdo bem
mais produzidas de uma forma técnica, que uma segunda planta ja ndo rende, ja
ndo produz mais, ou entdo muitos dos transgénicos, a gente sabe que tem essa
tecnologia do terminator,”’ que dai ja nem vai mais nascer né. (NOEMI).

Na década 1970, foram introduzidos os confinamentos na criacao suina, seguido o

modelo norte-americano trazido para o Brasil por um técnico Catarinense. (MACHADO;

A entrevistada esta se referindo a destocar, que ¢ uma pratica usada para limpar o solo, ou seja, retirar tocos e
raizes de arvores que ficam no terreno depois do desmatamento da floresta, facilitando o plantio e colheita
mecanizados.

2% Terminator é uma tecnologia utilizada na produgdo de sementes transgénicas, conforme a entrevistada explica
as plantas transgénicas produzem sementes estéreis, por isso os agricultores ndo podem utilizar essa semente
para fazer o plantio na safra do ano seguinte.
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MACHADO FILHO, 2014). Nesse sentido, "Ai eu lembro que chegou também os porcos
brancos né, que eram de raga, veio a ra¢do.” (Noemi).

As falas das companheiras Noemi e Zenaide demonstram que a “revolugao verde” nao
chegou na mesma época na regido Oeste de Santa Catarina, por um lado excluiu os
agricultores pobres que ndo podiam comprar seu pacote tecnoldgico e por outro também

ocorreu resisténcia por parte dos agricultores que ndo a aceitavam.

Quando eu casei em 1990, eu lembro que as pessoas da comunidade elas diziam
assim, mas, vocés sdo loucos, vocés param de fazer o cultivo das plantas e capinar e
tal e tirar um pouco das ervas que a gente ndo queria do meio do milho do feijdo,
vocés terminam numa ponta e ja comegam de novo embaixo e vdo até em cima né,
mas, a gente foi por muitos anos que ndo usava todo mundo ja usava veneno e a
gente ndo usava e depois meu marido acabou entrando também e comegou usar.

(NOEMI).

Eu percebi mudanca mesmo foi nos anos 80, 88, 90 pra cd assim, que comecei
perceber uma mudanga onde as pessoas deixaram aquela ideia de trabalhar mais o
orgdnico e comegaram com essa revolugdo verde, que diziam que era tudo mais
com adubo quimico ai ja veio os venenos porque eles falavam que nossa aumentava
a producgdo diminuia o tempo de servigo [...] mas, a gente percebe muito que essa
época de mudanga, teve muita perda também de muita coisa. (ZENAIDE).

Os precursores da “revolucdo verde” diziam que iam acabar com a “fome no mundo”,
propaganda “falsa”, pois ndo conseguiu resolver esse problema, pelo contrario, intensificou as
desigualdades sociais, economicas e os problemas ambientais. Milhdes de pessoas ainda
morrem de fome no mundo todo.

Os alimentos estdo contaminados por residuos de agrotoxicos, baixando o valor
nutricional, teve muito investimento na industrializacdo e padronizagdo da alimentacao.
Acompanhamos o avango das monoculturas e o aumento da concentracdo de terras por
grandes latifundios, €xodo rural, perda da autonomia dos pequenos agricultores, contaminagdo
dos bens naturais, aguas, solo, das sementes crioulas, erosdo genética de espécies da
agrobiodiversidade local, entre tantas outras consequéncias.

Como o processo da revolugdo verde se intensifica na atual conjuntura da agricultura
sobre o olhar das mulheres camponesas entrevistadas? Para Adélia: “/...] hoje a agricultura
moderna da revolugdo verde, fez uma grande violéncia com os camponeses.”
(ADELIA).ParaNoemi a agricultura proposta pela revolucdo verde tem avangado e se
intensificado cada vez mais no Estado de Santa Catarina: “Entdo, no Estado, o que se percebe
¢ essa agricultura convencional altamente tecnificada e ela anda a passos largos”. (NOEMI).

Para Carmen a agricultura estd baseada no uso intensivo de agrotoxicos: “A agricultura hoje,
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meu Deus do céu! Hoje a gente tem que cuidar até pras criangas ndo irem de pé no chdo na
roga, porque tudo ta envenenado.”
E as técnicas de producao utilizadas sao de monocultura, o preparo do solo e o plantio

se faz com maquinarios, € os insumos agricolas utilizados sao todos industriais.

Hoje é muita maquina né, muito monocultivo... A nossa regido aqui é muito forte o
leite né, entdo é pastagem no inverno, no verdo planta milho, faz silagem, e tudo
semente comprada, bota insumos, tudo vem o pacote pronto, tem que por tanto de
adubo, tanto de ureia, tantos venenos e tudo né. Entdo a maioria dos agricultores é
assim né, pastagem ou milho pra grdo, colhe o milho, mas é comprada a semente
adubo, insumos, tudo né. (JOANA).
Para produzir € preciso adquirir o pacote tecnoldgico, sementes, adubos, venenos, etc.,
as familias ndo tém recursos proprios para custear a produgdo, entdo recorrem aos

financiamentos e estdo sempre endividadas conforme relata Ivanete:

[...] a semente muito carro, insumo carro, tem que pegar dinheiro do banco para
plantar porque chega a hora de plantar eles ndo tém dinheiro e se eles fizerem
financiamento, vai tudo pro banco e ndo sobra nada, entdo tad dificil eu acho que ta
muito dificil hoje em dia para sobreviver os agricultores pequenos.
A maioria das propriedades agricolas baseia-se na especializagdo da produc¢do de uma
ou duas culturas vegetais, como por exemplo milho ou soja, ou entdo integracdes de suinos ou

frangos as agroindustrias bem como a pecuaria leiteira:

Olha hoje a agricultura ela ta muito modificada né, no sentido assim principalmente
na minha regido se cultiva muito pouco grdos, ela foi muito pro lado da vaca de
leite, tem muito avidrio, muito chiqueirdo, entdo ela criou outra dimensdo, como
também é uma regido montanhosa assim, entdo é bem forte isso, [os agricultores]
se especializaram em um tipo ou quando muito, as vezes duas, ou vaca de leite e
frango, ou vaca de leite ou suino, ou entdo suino e frango. (IVETE).

Ivanete, também comenta sobre a questdo das integragdes que sdo atividades presentes
na maioria das propriedades agricolas da regido Oeste de SC: “Hoje pros pequenos, td dificil
né, pros produtor de leite que no meu Municipio a maioria dos pequenos da agricultura
familiar, hoje eles tém leite, eles vendem leite ou eles tém avidrio, ai sdo integrados, ou tém
aviario ou chiqueirdo de porco ou tém vaca de leite.”

Lucimar enfatiza sobre as monoculturas de soja e o cultivo de fumo, mesmo tendo
diminuido nos ultimos anos, mas ainda tém muitas familias envolvidas nessa atividade
agricola: “E, hoje ta um monocultivo quase que geral, porque vocé vé nas propriedades que

vocé vai ou a pessoa planta fumo ou a pessoa planta soja ou a pessoa tem gado de leite. Na
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minha regido ndo tem muito, mas ja teve tempo que teve frangos, hoje ndo tem mais por
causa da distancia, as firmas tiraram né.”

Os agricultores passam a ser dependentes da industria fornecedora de insumos, como
afirma Ivete:“E que as pessoas se tornaram assim muito dependentes, se tornaram na
verdade funciondrios das empresas. "Na mesma fala, Ivete traz o exemplo de muitas familias
que se dedicaram tanto a especializar-se em uma ou duas atividades agricolas que nao
conseguem mais produzir o seu proprio alimento, “Se tornaram assim muito dependentes do

mercado, ndo produzem mais pro autoconsumo.” Nesse mesmo sentido Lucimar também

relata:

A gente vé propriedades que ndo tém nada, nem um pezinho de tempero, sabe tipo
nos que participamos do Movimento e tem outra visdo né, mas vejo em propriedades
de familias que ndo participam, que ndo tem essa cultura de produzir, so produzem
para venda e ndo pro consumo da familia né, compram tudo no mercado.

Quanto a contaminac¢ao do ambiente e dos bens naturais, agua, solo e também dos
alimentos diz Edel que: “E, hoje entdo, depois que entrou essa revolucdo verde, ai mudou
bastante né, entdo eu acho assim que prejudicou muito essa questdo do meio ambiente, agua
e tudo assim e também dos alimentos, os alimentos hoje estdo contaminados ndo sdo
alimentos saudaveis.”

Os solos estao desgastados e com baixa fertilidade, acrescenta Fatima: “As terras
também enfraqueceram porque na época a gente so tirava dela e ndo devolvia porque se a
gente tivesse cuidado da terra, de repente agora ela tava forte igual, mas a gente ndo tinha
esse entendimento né.”

Importante destacar que esta percepcao sobre o que ¢ um alimento saudavel e também
sobre o cuidado com a fertilidade e conservagdo dos solos, as mulheres camponesas foram
adquirindo através dos processos formativos trabalhados pelo Movimento que tem assumido
como missao a construgao de um projeto de agricultura agroecologica e sustentavel.

Noemi descreve um exemplo de como o agronegdcio vai se apropriando das terras

agricultadveis dos pequenos agricultores aumentando assim o €xodo rural:

Entdo, esse ano, a nossa regido aqui, ela ndo teve grandes prejuizos com a seca
porque embora ndo tenha chovido pra manter as dguas, mas pra lavoura em si,
cada periodo de curtos intervalos, tem dado uma chuva pra que a lavoura pudesse
produzir e assim o que se vé pela vizinhan¢a uma colheita muito alta né, inclusive
os valores, os pregos do milho e da soja, e isso preocupa quando que aquele que ja
tem bastante terra produz bastante, com um pregco bom, isso significa mais gente
perdendo seu pequeno terreno, sua pequena lavoura, pro agronegocio e o éxodo
rural aumentar e em época de crise, isso traz uma preocupag¢do ainda maior.
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A agricultura familiar e camponesa, ocupam apenas 24% das terras agricultaveis
enquanto o agronegocio ocupa 76% das terras agricultaveis. Quando ospequenos agricultores
inseridos nesse modelo de producdo encontram dificuldade para pagar seus financiamentos e
se manter na atividade agricola, arrendam ou vendem suas terras, geralmente para quem ja
possui grandes latifundios, aumentando a concentragdo de terras, o avanco dos monocultivos,
a perda da biodiversidade e o éxodo rural.

A migracdo das familias camponesas para cidade ¢ uma questdo preocupante, esse
fenomeno representa a perda da cultura e identidade camponesa, ameaga o desaparecimento
do campesinato e intensifica problemas sociais € econdmicos como: a ocupagdo desordenada
das cidades, desemprego, falta de renda, aumento da violéncia, etc.

Avangar na organizacdo e luta dos Movimentos sociais do campo, fortalecer as
iniciativas e experiéncias de produgdo agroecoldgica, precisam estar conectadas com a luta e
resisténcia das camponesas e dos camponeses para poder permanecer no campo, trabalhando a
terra, lutando por politicas publicas, por condi¢cdes dignas de trabalho e renda, produzindo
alimentos saudaveis, cuidando da vida e da natureza.

Outra questao bem importante lembrada pela companheira Fatima, ¢ a que se trata do
“envelhecimento do campo” e da auséncia de um processo geracional para sucessao das
unidades agricolas de produ¢do familiar: "Hoje nds arrendamos a nossa terra porque ele ta
com 66 anos, eu com 60, problemas de saude bastante forte, ja os guris sairam todos,
trabalham fora né, entdo ndo conseguimos fazer, um, o nosso sucessor la na roga.” Essa ¢ a
realidade de muitas das unidades de producao familiar na qual permanecem somente os pais,
e esses se encontram cansados, envelhecidos, com problemas de satde e os filhos e filhas
estdo morando e trabalhando na cidade ndo tendo interesse, ou motivagdo para dar
continuidade a atividade agricola que ja fora exercida em alguns casos ainda por seus avos,
repassada para os pais e agora corre sérios riscos de desaparecer, acabar por ndo ter
sucessores para dar continuidade a vida na agricultura.

As mulheres camponesas entrevistadas descrevem sobre a agricultura na Regido Oeste
de Santa Catarina na atualidade, apontando para uma agricultura industrial altamente
tecnificada, desenvolvida pelos grandes fazendeiros, latifundiarios do setor do agronegocio e
a agricultura convencional exercida pelos pequenos agricultores da agricultura familiar que na
maioria dos casos estd integrada as cooperativas e agroindustrias. Também contam que nem
toda a agricultura familiar e camponesa esta inserida na producdo convencional, hd os que

resistem a esse modelo de producao e erguem a bandeira de luta por uma produgdo organica
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ou agroecologica, conforme as falas das mulheres a seguir: “/...] e alguns trabalham na
agroecologia que plantam “coisas assim” [alimentos saudaveis e diversificados] para vender
na feira, nos mercados, plantam coisas assim na agroecologia.” (IVANETE).

Zenaide identifica dois tipos de agricultores: aquele que pensa s6 no lucro e o que
pensa na vida e produz conforme os principios da agroecologia:

[...] tem aquele que s6 td preocupado no lucro e o resto pra ele ndo muda muito, se
ele ta destruindo todas as formas de vida, porque dependendo da forma como a
pessoa trabalha, ela quer gerar tanto lucro, tanto lucro, que ela esquece que ela td
matando muita coisa pra poder ter esse lucro [...]. A visao daqueles que querem
melhorar ter um conforto melhor na sua propriedade, mas que eles pensam tanto no
cuidado da terra quanto da vida do ser humano e no geral.

Podemos observar entdo por esses relatos que como resisténcia e enfrentamento ao
modelo de agricultura convencional, as mulheres camponesas, militantes no MMC/SC, estao
construindo e praticando experiéncias agroecologicas em suas unidades de produgdo: “[...]nos
em nossas unidades de producgdo temos o trabalho da agroecologia.” (EDEL).

O uso intensivo de agrotoxicos utilizados na agricultura convencional tem sido um dos
motivos que leva muitas mulheres camponesas a optar por outro projeto de agricultura

baseado nos principios da agroecologia:

[...] dai foi por esse motivo, dessa questdo dos envenenamentos das lavouras
convencionais que é direto veneno, veneno que nos resolvemos fazer um pedago da
nossa lavoura virar outro projeto de agricultura que é a tal da agrofloresta. Que
dai estendemos esse quintal que eu tinha em redor da minha casa, que ja faz
tempo desde que eu comecei ter essa consciéncia da agroecologia e a participar do
movimento de mulheres que a gente vai aprendendo e trocando experiéncia do valor
da agroecologia e da gente produzir alimento saudavel. (CARMEN. Grifo meu,).

Adélia reforca como as mulheres tém demonstrado mais resisténcia ao modelo de

agricultura convencional:

Nos do Movimento, principalmente nos mulheres, nos estamos resistindo de uma
maneira diferente, produzindo a nossa alimentagdo o mais natural possivel, ndo vou
dizer que ela ¢ totalmente livre, porque mesmo naqueles espacos que nos
produzimos alimentagdo, ndo se passa, ndo se usa adubo quimico, ndo se passa nem
um produto quimico, mas se ao redor se passa, entdo nosso produto ndo é
totalmente livre de agrotoxicos, mas a gente sempre busca produzir o mdximo
possivel, alimentagdo saudavel, alimenta¢do natural né, pra cuidar da nossa saude.
(ADELIA. Grifo meu,).

Conforme destacaram as entrevistadas, ¢ nesse mesmo cenario agricola da regiao
Oeste de Santa Catarina que estdo inseridas as experiéncias dos quintais produtivos

agroecologicos praticados pelas mulheres camponesas. A consciéncia da importancia de
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produzir alimento sauddvel ndo ¢ apenas no sentido do cuidado com a familia ou por

viabilidade econdmica, mas o quintal ¢ visto e vivido como resisténcia politica.

3.3 O CAMINHO E A AGROECOLOGIA

O caminho a seguir ¢ o que nos leva para a constru¢do de agriculturas de base
agroecoldgica mais sustentavel. Conforme destaca Altieri (et al., 1998 apud ALTIERI, 2012,
p. 120),

A necessidade de combater urgentemente a pobreza rural e ao mesmo tempo
preservar e regenerar a base de recursos deteriorada das pequenas propriedades
exige uma busca ativa de novas abordagens para a pesquisa agricola e manejo dos
recursos. Organizagdes ndo Governamentais (ONGs) hd muito vém argumentando
que a estratégia de desenvolvimento agricola sustentdvel que promova a preservacio
do meio ambiente deve ser baseada em principios agroecologicos e deve empregar
uma abordagem mais participativa para o desenvolvimento e a difusdo de
tecnologias. Afinal, muitos concordam que esse pode ser o caminho mais sensato
para resolver os problemas da pobreza e da inseguranga alimentar como os da
degradacao ambiental.

As mulheres feministas agroecologicas pertencentes ao Grupo de Trabalho da ANA,
presentes no IV ENA (Encontro Nacional de Agroecologia) em Belo Horizonte, afirmam que

a agroecologia tem sido o caminho:

A agroecologia tem sido o caminho coletivo de construg@o de uma filosofia de vida
que, a partir de uma forma de pensar e fazer a agricultura, propde relagdes justas e
igualitarias e equilibradas entre as pessoas e dessas com o ambiente orientando
assim visdes de mundo, a¢des cotidianas, atuagdes politicas e praticas produtivas, de
consumo ¢ de construcdo de novas relagdes sociais pautadas nos valores da ética,
solidariedade, reciprocidade, e principios de precaugdo e responsabilidade. (GT
MULHERES ANA/IV ENA, 2018, n.p.).

Ousamos dizer que essa caminhada inicia desde o surgimento de importantes
movimentos de base ecoldgica que questionavam o modelo de agricultura industrial. De
acordo com Khatounian, (2001) nas décadas de 1920 a 1940, organizaram-se os primeiros
movimentos que usavam adjetivos como biologico-dinamico, organico ou natural para se
diferenciarem da doutrina dominante centrada na quimica.

A agroecologia valoriza os importantes avancos e conhecimentos dos movimentos da

agricultura biodinamica, organica, natural, bioldgica assim como da permacultura. No
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entanto, varios pesquisadores e ativistas do campo agroecoldgico reivindicaram a existéncia
de diferencgas importantes entre eles, uma vez que a agroecologia se propde a ser um enfoque
cientifico que permita pensar a sustentabilidade como um todo. (SILIPRANDI, 2015, p. 86).

De acordo com Costa (2017), o termo agroecologia surgiu nos anos de 1930,
formulado por ecdlogos, para designar a ecologia aplicada a agricultura. Os estudos
ecoldgicos, todavia, estavam na época mais centrados nos estudos naturais, ficando a cargo
dos agronomos as pesquisas aplicadas na esfera da agricultura.

O mesmo autor também comenta que o uso do termo no espago académico, foi a partir
dos anos de 1950. Com o amadurecimento do conceito de ecossistema, a ecologia agricola
ganha maior expressdo e parcela dos agronomos passam a internalizar em seus trabalhos os
conteudos da agroecologia. (COSTA, 2017).

A Siliprandi (2015), seguiu esta afirmac¢ao de varios autores, enfatizando que o termo
agroecologia se popularizou e passou a ser conhecido na década de 1970, tendo como
pioneiros e maiores divulgadores Miguel Altieri e Stephen Gliessman. Com isso, “No decorrer
dos anos 1980 foram publicados varios trabalhos que popularizaram esse conceito, o qual
passou a ser utilizado também por outros pesquisadores e estudiosos da América Latina e da
Europa”. (SILIPRANDI, 2015, p.82).

Os caminhos da agroecologia no Brasil, segundo a narrativa histdrica apresentada por
Costa (2017), nos anos de 1960 estavam em evidéncia os movimentos de contestagdo ao
padrao tecnologico agricola hegemodnico. Em outros paises como na Franga se falava em
Agricultura Biologica, na Alemanha era expressiva a corrente da Agricultura Biodinamica,
nos Estados Unidos e Inglaterra predominava a corrente da Agricultura Organica, e no Japao
identificava-se a Escola da Agricultura Natural. No ano de 1968 foi publicado o livro de
Rachel Carson “Primavera Silenciosa”,a obra apontava os efeitos do uso de agrotdéxicos nos
EUA, dos organoclorados, sobre os quais confirmavam os efeitos carcinogénicos,
mutagénicos e teratogénicos, sobre os animais. No Brasil um dos primeiros e grandes criticos
ao modelo agricola centrado no uso de agrotoxicos, desmatamento e degradacao do solo, foi o
engenheiro agronomo José Lutzemberger.

Na segunda metade da década de 1970 foram organizados os primeiros eventos sobre
agricultura alternativa.Em 1979, foi publicado pela Fundagdo Gettlio Vargas (FGV) o livro
de Adilson Dias Paschoal “Pragas, Praguicidas e a Crise Ambiental: Problemas e Solugoes”.
A obra alertava sobre os problemas com aumento das pragas na agricultura e a intensificagao
no uso de agrotoxicos. Nesse mesmo ano era publicado o livro de Ana Maria

Primavesi “Manejo ecologico do solo: a agricultura em regides tropicais”, obra muito
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importante para o embasamento técnico e cientifico do Movimento de Agricultura
Alternativa.

Em 1985 foi publicado o livro de Francis Chaboussou “Plantas Doentes pelo uso de
Agrotoxicos: A teoria da Trofobiose” e em1991 foi publicado pela AS-PTA o livro
“Adubacgdo verde no Sul do Brasil”. Essas obras aprofundaram os debates sobre agricultura
alternativa. Desse modo o Movimento de Agricultura Alternativa, segue com importantes
publicacdes no campo cientifico e técnico mais popularizados e estudados nos cursos de
agronomia da época. Na década de 1980 surgem as ONGS ambientalistas. No Brasil, destaca-
se pela sua abrangéncia geografica e capacidade de articulagdo, a ONGAS-PTA, que inclusive
tem mantido um grande esforco editorial. (Khatounian, 2001).

A partir de meados de 1980 a AS-PTA, passou a traduzir artigos e trabalhos de cunho
cientifico, tecnologico e politico, problematizando o modelo agricola e o padrao tecnoldgico
hegemodnico nas esferas tedrico conceitual, social, econdmico, financeiro e ambiental.
(COSTA, 2017).

No ano de 1989, a AS-PTA traduz e lanca o livro de Miguel Altieri “Agroecologia:
bases cientificas da agricultura alternativa”. A agroecologia ganha expressao no MAA e
passa ser internalizado, o estudo ¢ debatido nas ONGs que atuam junto aos movimentos
sociais do campo.

A agroecologia ¢ um termo bastante recente no Brasil,

A partir de meados da década de 1990, o movimento agroecologico brasileiro
avangou expressivamente em agdo e organizacdo com a constituicdo da Associacdo
Brasileira de Agroecologia (ABA), que congrega os quadros técnicos envolvidos
com trabalhos em distintas esferas do campo da agroecologia, da articulacdo
Nacional de Agroecologia (ANA) envolvendo ONGs e movimentos sociais, € com a
expansdo das acdes das instituigdes governamentais e ndo governamentais de ambito
local, regional e nacional. (COSTA, 2017, p. 81).

Na década de 1990, com mais intensidade no inicio do ano 2000, os movimentos
sociais do campo, principalmente aqueles vinculados & Via Campesina, aprofundam o debate
sobre a agroecologia como bandeira de luta frente ao avanco e a destrui¢do ambiental

provocada pelo modelo de agricultura convencional.

Nesse sentido, esta em gestacdo uma concepgao mais recente de agroecologia ainda
mais ampliada: a partir da pratica dos movimentos sociais populares do campo que
ndo a entendem como “a” saida tecnologica para as crises estruturais e conjunturais
do modelo econdmico e agricola, mas que a percebem como parte de sua estratégia
de luta e enfrentamento ao agronegocio e ao sistema capitalista de exploragdo e da

depredagio da natureza. (GABUR; TONA, 2012, p. 57).
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Do ponto de vista conceitual a agroecologia, ¢ uma ciéncia norteadora, que integra
principios ecoldgicos, sociais, econdmicos ¢ agrondmicos. Conforme destaca Altieri (1987,

apud ALTIERI, 2004, p. 23),

A agroecologia fornece uma estrutura metodoldgica de trabalho para a compreensio
mais profunda tanto da natureza dos Agroecossistemas como dos principios segundo
os quais eles funcionam. Trata- se de uma nova abordagem que integra os principios
agrondmicos, ecoldgicos e socioecondmicos a compreensdo ¢ avaliagdo do efeito
das tecnologias sobre os sistemas agricolas e a sociedade como um todo.

Para Costa (2017), a agroecologia incorpora os conhecimentos acumulados no campo
da ecologia — assim como os saberes das populagdes tradicionais — em busca de saidas para
impactos causados pela agricultura contemporanea, na sua relagdo com o meio ambiente e
com as dimensdes produtiva, ecoldgica, energética, econdmica, financeira, e sociocultural do
sistema em foco.

Altieri (1987), afirma que a Agroecologia utiliza os agroecossistemas como unidade
de estudo, ultrapassando a visao unidimensional —genética, agronomia, edafologia — incluindo

dimensdes ecoldgicas, sociais e culturais. Contribuindo com este pensamento,

A proposta da agroecologica enfatiza agroecossistemas complexos nos quais as
interacdes ecologicas e o0s sinergismos entre seus componentes bioldgicos
promovem 0s mecanismos para que os proprios sistemas subsidiem a fertilidade do
solo, sua produtividade e a sanidade dos cultivos.

A Agroecologia emerge como disciplina que disponibiliza os principios ecoldgicos
bésicos sobre como estudar projetar e manejar agroecossistemas que sejam
produtivos € a0 mesmo tempo conservem 0S recursos naturais, assim como sejam
cultamente adaptados social e economicamente viaveis. A Agroecologia é o estudo
holistico dos agroecossistemas, abrangendo todos os elementos ambientais e
humanos. Sua atencdo é voltada para a forma, dinamica e a fungdo de suas inter-
relagdes, bem como os processos nos quais estdo envolvidas. (ALTIERI, 2012,
p.105).

Os autores Machado e Machado Filho (2014, p. 36), compreendem a agroecologia

[...] como um método, um processo de produgdo agricola — animal e vegetal — que
resgata os saberes populares que a “revolucdo verde” destruiu ou escondeu,
incorporando-lhes os extraordinarios progressos cientificos e tecnologicos dos
ultimos 50 anos, configurando um corpo de doutrina que viabiliza a produgdo de
alimentos e produtos limpos, sem venenos, tanto de origem vegetal como animal, € o
que ¢ fundamental, basico, indispensavel, em qualquer escala. E, pois, uma
tecnologia capaz de confrontar o agronegdcio em qualquer escala.

A agroecologia surge questionando e fazendo enfrentamento aos efeitos da agricultura

baseada no uso de agroquimicos e tecnologias fabricadas e disponibilizadas pela industria e
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como ciéncia agrega os inumeros estudos e conhecimentos de outras disciplinas cientificas,
valoriza os saberes dos camponeses e camponesas, indigenas, quilombolas, comunidades
tradicionais e propde metodologias para o desenvolvimento de agriculturas de base ecoldgica

€ mais sustentaveis.

3.4 PROJETO DE AGRICULTURA CAMPONESA, AGROECOLOGICA E FEMINISTA
NO MMC/SC

Nas paginas acima comentamos sobre o projeto de agricultura do MMC, intitulado
Projeto de Agricultura Camponesa Agroecoldgico e Feminista. Neste capitulo pretendemos
trazer mais elementos sobre o mesmo. E importante destacar que este projeto faz parte da

missdo do Movimento de Mulheres Camponesas que busca.

A libertacdo das mulheres trabalhadoras de qualquer tipo de opressio e
discriminagdo. Isso se concretiza nas lutas, na organizacdo, na formagdo e na
implementagdo de experiéncias de resisténcia popular, nas quais as mulheres sejam
protagonistas de sua historia. Na construcdo do projeto de agricultura camponesa a
partir dos principios da agroecologia. Lutamos pela transforma¢do da sociedade
baseada em novas relagdes sociais entre os seres humanos ¢ deles com a natureza.
(MMC/SC, 2014, n.p.).

A constru¢do do projeto de agricultura camponesa a partir dos principios da
agroecologia ¢ assumido pelas mulheres camponesas do estado de Santa Catarina, buscando
concretiza-lo na pratica. Tendo compreensdao dos desafios se questionavam: Como vamos
fazer? quais metodologias utilizar? Como envolver as mulheres? Foram necessarios muitos
momentos de formacdo, estudos e debates para que coletivamente as mulheres camponesas
pudessem definir os rumos na construcao desse importante projeto. Desse modo se retoma
aqui um dos objetivos especificos desta pesquisa que seria descrever as experiéncias do
Movimento de Mulheres Camponesas de Santa Catarina, que contribuem para a
implementag¢ao e fortalecimento dos quintais produtivos e da agroecologia. Este objetivo pode
ser contemplado na descricdio de como o Movimento foi construindo seu projeto de
agricultura com base nos principios da agroecologia a partir da compreensao e da realidade
das mulheres camponesas.

Para isso precisamos retornar um pouco na historia do MMC/SC para entender em que

momento e contexto, o projeto de agricultura camponesa, agroecologico e feminista passa ser



66

pratica educativa no campo politico e na pratica cotidiana das mulheres camponesas. O MMC,
no contexto das tensdes vividas no campo, iniciou uma luta em defesa de um projeto popular
de agricultura camponesa e agroecoldgica. (GASPARETO, 2018). O marco foi a §*
Assembleia Estadual do Movimento de Mulheres Agricultoras de Santa Catarina, que ocorreu
em Concordia, em novembro de 2001. Naquela ocasido, as mulheres decidiram pelo
enfrentamento ao modelo de agricultura imposto pelo sistema capitalista e debateram ac¢des
concretas para avancar no projeto de agricultura camponesa agroecoldgica a partir do
cotidiano das mulheres. Nesse periodo, o movimento langou o Programa de produgdo,
recuperagdo e melhoramento de sementes crioulas de hortalicas. (MMC/SC, 2008).

Para Cinelli (2012, p. 56), relata que “[...] o Programa de Sementes surgiu a partir da
compreensdo do MMC acerca da necessidade de um novo projeto de agricultura, que seria
uma forma de assegurar uma alimentagdo saudavel pautada na defesa da soberania alimentar
com base na preservacdo das proprias sementes crioulas, patrimonio da humanidade”. O
programa tem como objetivo “[...] construir com as mulheres camponesas a experiéncia
pratica e teorica de recuperagdo, produgao e melhoramento de sementes crioulas de hortaligas,
como acdo concreta das mulheres camponesas na construcdo do projeto de agricultura
camponesa a partir dos principios da agroecologia”. (MUNARINI; COLLET, 2007, p.4). E
para melhor desenvolver pedagogicamente os processos de transicdo das mulheres

camponesas para a agroecologia feminista, o programa estabelece as seguintes acdes:

- Trabalhar as novas relagdes de género, na familia, no trabalho, na produ¢ao e na
relagdo com o ambiente;

- Oportunizar as mulheres camponesas o aperfeicoamento técnico e pratico na
recuperagdo, produgdo e uso de sementes crioulas a partir das praticas acumuladas;

- Incentivar as mulheres camponesas para a produ¢ao de alimentos em sua unidade
de producdo ou no seu grupo, bem como, recuperar sementes crioulas de hortaligas,
cultivando sentimentos de novos valores a serem compartilhado com as geragdes
atuais e as futuras;

- Denunciar o modelo capitalista transnacional e alertar sobre as consequéncias dos
alimentos transgénicos e das tecnologias que destroem a vida;

- Elevar a auto-estima e a valorizagdo da profissdo de Trabalhadora Rural capaz de
produzir, criar e recriar participando ativamente na produgéo e reprodugdo da vida;

- Criar as condi¢des para as mulheres camponesas participar das oficinas e ser
agentes de um novo projeto de agricultura camponesa a partir dos principios da
agroecologia. (MUNARINI; COLLET, 2007, p. 4).

A leitura da conjuntura feita pelas mulheres camponesas no estado, naquela época
refletia as consequéncias trazidas pela revolucdo verde acompanhada do intenso processo de
modernizagdo da agricultura, endividamento das familias do campo, o uso de agrotoxicos,

€xodo rural etc. Uma das estratégias encontradas pelo Movimento, em prol do Projeto de
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Agricultura Camponesa Agroecoldgica, foi a criagdo do Programa de Sementes Crioulas de
Hortaligas. A partir dai as mulheres comecaram a reelaborar suas perspectivas em relacao ao
campo, buscando outro jeito de fazer agricultura. (GASPARETO, 2018).

Neste projeto, o MMC procurou difundir e apoiar o0 manejo de sementes crioulas nas
comunidades sobre a otica da promogao do ativismo feminista viabilizando uma agricultura
com maior respeito a natureza e valorizagdo do conhecimento local para a garantia de uma
base alimentar saudavel em oposi¢do ao modelo monocultor. (ADAO, 2009).

E porque as mulheres escolheram trabalhar com as sementes de hortalicas? A tese de
doutorado de Sirlei Gaspareto, dirigente Estadual do MMC/SC aponta que a defini¢do de
“Hortali¢as”, nos indica que a horta passa ter um significado politico-formativo. Primeiro,
porque expressa a resisténcia de luta das mulheres camponesas que a partir de pequenos
pedacos de terra, compreendidos como “[...] seus territorios, vao produzindo a diversidade de
sementes e por meio delas, criam um encorajamento para lutar frente ao agronegocio,
ancorados em outra perspectiva societaria, numa logica de vida em contraposicao ao capital.”
(GASPARETO, 2018, p.157).

O trabalho realizado pelas mulheres camponesas com as sementes crioulas de
hortali¢as, permitiu iniciar um importante processo de enfrentamento ao modelo de
agricultura convencional, frente o avango dos monocultivos, da intensificacdo do uso de
agrotoxicos, sementes hibridas e transgénicas, fertilizantes soliiveis e da contaminacdo e
degradacao do solo da agua, e consequentemente a perda da biodiversidade.

Dessa forma o programa permitiu o avango significativo na construgdo do projeto de
agricultura camponés, popular e agroecologico, pois as experiéncias de produgdo realizadas
pelas mulheres camponesas passaram ser orientadas pelos principios da producio
agroecologica, conciliando o cuidado e preservagao ambiental com a produgdo de alimentos
saudaveis e diversificados para autoconsumo, garantindo a seguranga e soberania alimentar e
nutricional das familias e a busca por autonomia e gera¢do de renda, principalmente para as
mulheres, mas também para suas familias.

O programa das sementes crioulas de hortali¢as, foi um primeiro passo dado para a
construgdo de uma proposta de producao agroecoldgica com protagonismo e participacao das
mulheres camponesas. A implementacdo desse programa pelo MMC/SC contribuiu para que
as mulheres camponesas pudessem compreender como seria possivel praticar a agroecologia a
partir de algo que era préoprio delas, que ja faziam em seu cotidiano, s6 precisavam um pouco
mais de estudo, formacao, dedicacaoe principalmente a valorizacao do seu trabalho e dos seus

saberes e conhecimentos.
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As experiéncias com principios da producdo agroecoldgica continuam o MMC/SC
intensifica os processos formativos avancando na pratica de recuperagdo, produgdo e
melhoramento de outras variedades de sementes crioulas como milho, feijdo, pipoca,
amendoim, tubérculos de mandioca, batata, enfim muitas outras, bem como o estudo sobre a
produgdo e uso de plantas medicinais, criacdo de pequenos animais (galinhas caipiras), na
implementagdo de sistemas agroflorestais, na preservagdo e manutencao da biodiversidade e
dos bens naturais, floresta, solo, agua e de todos as formas de vida existentes no planeta.

A agroecologia defendida pelo movimento ¢ vista como um modo de vida e um
projeto de sociedade. Também ¢ compreendida e assumida pelas mulheres camponesas, mas
na pratica e na vivéncia didria e passa ser uma atitude pessoal muito mais das mulheres do que
da familia, pois o sistema patriarcal, o machismo, sdo fortes e presentes em suas realidades e
no cotidiano do trabalho de muitas mulheres camponesas, sdo os homens que administram a
unidade de produgdo e decidem o que produzir e de que forma produzir. Dessa forma, a
producdo realizada no quintal, assim como a gestdo, planejamento e manejo sdo realizadas
pelas mulheres e, ¢ nesse espago que as praticas dos principios da produgdo agroecologica,
saoidentificados com mais visibilidade e intensidade em relacdo as outras atividades agricolas
ou espacos de produgdo trabalhados pelas familias.

Mas por outro lado, as experiéncias individuais desenvolvidas pelas mulheres
camponesas em seus quintais, orientadas pelos principios da agroecologia, t€ém contribuido
para que varias familias conhegam, aprendam e se motivem a iniciar processos de transicao

para a agroecologia em suas unidades de producao.

3.5 AGROECOLOGIA E AS MULHERES CAMPONESAS

No campo voltado a construcdo teodrica e conceitual da agroecologia encontramos
poucas autoras mulheres. Alguns trabalhos t€ém tratado sobre as desigualdades de género na
agricultura, uma questdo que tem sido considerada importante, mesmo assim ndo ha
referéncias concretas ao tema e nas elaboracdes dos principais tedricos da agroecologia
também nao tém sido dada aten¢ao e destaque necessarios conforme destaca Siliprandi (2009,

p. 142),
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Varios textos que descrevem as premissas ¢ métodos da Agroecologia se referem as
desigualdades de género como fontes de preconceitos contra as mulheres e como
aspectos que deveriam ser considerados na elaboracdo dos seus programas de
pesquisa e propostas de intervengdo. No entanto, ndo existem aprofundamentos
sobre a problematica, que ¢ fundamental para o entendimento de como se expressam
as relacdes de poder no meio rural e que determina uma parcela significativa da
populagdo camponesa (as mulheres) aos meios de produgdo e aos recursos
ambientais. Com exce¢do de autores como Vandana Shiva ¢ Joan Martinez Alier
(que argumentaram sobre a necessidade da inclusdo das mulheres nos movimentos
ambientais).

A autora destaca que apesar dessa auséncia de abordagem sobre o tema, ¢ inegavel que
as relacdes de poder determinam as condi¢des de participagdo dos homens e mulheres nos
espacos de decisao sobre os rumos da sociedade e, portanto, na constru¢ao do
desenvolvimento rural sustentdvel. (SILIPRANDI, 2009).

A construcdo tedrica da agroecologia acumulou e popularizou conceitos, principios e
fundamentos extremamente importantes, mas jamais podera deixar de considerar a luta, o
trabalho e o papel desempenhado pelas mulheres na construgdo da agroecologia. Para
Pacheco (2007) as questdes trazidas pela agroecologia do ponto de vista ecologico, politico e
socioeconomico, precisam dialogar mais com a concep¢do feminista, porque a agroecologia
coloca em xeque as questdes de redistribuicdo, as questdes de justica no campo e do
desenvolvimento, que ja vimos ser baseado e centrado hoje na apropriacao privada dos bens
da natureza, mercantilizagdo e artificializacdo crescente do meio ambiente.

A autora Siliprandi (2009, p. 147), enfatiza que “[...] a agroecologia ndo cumprira seus
propositos de ser uma teoria € um modelo para acdo emancipatoria dos camponeses se
também nao se ocupar tedrica e praticamente, do enfrentamento das questdes da subordinagao
das mulheres agricultoras.” As mulheres feministas agroecoldgicas do Grupo de trabalho da
Articulacdo Nacional de Agroecologia (GT de Mulheres da ANA), participantes do IV
Encontro Nacional de Agroecologia (IV ENA), construiram o lema: “Sem Feminismo ndo ha
Agroecologia”. Para essas mulheres o entendimento sist€émico da agroecologia ¢ ciéncia,

pratica e movimento. (GT MULHERES ANA, IV ENA, 2018). Neste evento,

Afirmamos esse lema porque, para nos o feminismo e a agroecologia fazem parte da
constru¢do de um mesmo projeto de transformacdo da sociedade que garanta a
soberania dos povos, sobre os seus territorios, € promova a produgdo ¢ consumo de
alimentos saudéveis, a partir do uso e manejo sustentavel dos agroecossistemas ao
mesmo tempo em que reconhega o conhecimento, o trabalho e a contribuicio
economica das mulheres para a sustentabilidade da vida e promova autonomia,
igualdade, liberdade. O feminismo pelo qual levantamos nossos punhos e bandeiras
¢ o feminismo popular, anticapitalista, anti racista antiLGBT- fobico! (GT
MULHERES ANA, IV ENA, 2018, n.p.).
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Para o MMC, a Agroecologia e a luta feminista precisam andar juntas para que de fato
ocorra as transformacdes necessarias seja no enfrentamento ao modelo de agricultura
capitalista, seja na superagao do sistema patriarcal e machista presente na luta cotidiana das
mulheres camponesas.

O MMC/SC defende e tem proposto a construcdo do projeto de agricultura
camponesa, agroecoldgica, popular e feminista em contraponto ao modelo de produgdo
agricola convencional, baseado no uso de insumos industriais, na exploragao das mulheres,
dos bens naturais do ambiente, concentrador ¢ dominador de terras, deterritorios, destruidor
da biodiversidade, saberes e cultura popular dos povos.

O projeto de agricultura que as mulheres camponesas estao construindo, ¢ baseado em
principios e valores onde a pratica de cultivar a terra, produzir alimentos saudaveis precisa
respeitar a biodiversidade e os ciclos da natureza, ao mesmo tempo também compreende a
necessidade de cuidar, preservar e conservar os bens naturais (solo, agua, ar, florestas e
fauna). Nesse projeto de agricultura a Agroecologia e o feminismo precisam andar juntos na
luta pela construgdo de relagdes sociais de igualdade de género, entre homens e mulheres para
que nao haja mais exploracdo, violéncia e invisibilidade do trabalho das mulheres, dos jovens
e das jovens camponesas, para que ocorra as transformacdes necessarias para a superagao do
sistema de dominag¢do patriarcal e do modelo de producdo agricola capitalista, que buscam a
todo custo o lucro, baseado na exploracao, concentragao, destrui¢do e morte .

E um projeto de agricultura baseado nos principios e fundamentos da agroecologia e
do feminismo para que as mulheres camponesas sejam valorizadas, reconhecidas, possam
opinar, propor, ter autonomia, liberdade para planejar e colocar em pratica seus projetos e
seus sonhos para a constru¢do de uma agricultura sustentavel, saudavel para o ambiente e
também para as pessoas.

De acordo com debate realizado pelo GT de Mulheres,

[...] o mundo pelo qual nosso feminismo e nossa agroecologia Iutam so sera possivel
com enfrentamento ao capitalismo patriarcado e ao racismo, para a constru¢do da
autonomia das mulheres sobre suas vidas, seus corpos, seu trabalho, sem ameacas
cotidianas de violéncia nas casas, nas ruas, nos ro¢ados, nas redes ¢ movimentos
sociais. Na construcdo da Agroecologia precisamos ser ouvidas: ¢ fundamental que
nossas realidades, anseios e concepgdes e contribui¢des sejam considerados.(GT
MULHERES ANA, IV ENA, 2018, n.p.).

Assim sendo, agroecologia e feminismo estabelecem um didlogo ideoldgico: ambas

propdem transformacdao nas relagdes sociais. Ambas se colocam contra hegemonia ao
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capitalismo e, portanto, devem se contrapor também ao patriarcado, que ¢ a base ideoldgica
do modelo capitalista. (ROMAO, 2007).

O conceito de patriarcado refere-se ao sistema social de domina¢ao masculina sobre as
mulheres. (SILVA, 2007, p. 145). O patriarcado também ¢ concebido como uma “[...] forma
social onde os homens detém o poder” ou como “preponderancia do homem sobre a mulher
em todos os terrenos da vida social". (DELPHY, 2009,p.173).

Para as mulheres camponesas entrevistadas, o modelo de produg¢dao convencional
capitalista se apropria do sistema de dominagdo patriarcal, para explorar e dominar as
mulheres e a natureza. S3o grandes desafios a serem superados, para que as mulheres
camponesas, possam construir a Agroecologia. As falas a seguir trazem como essas questdes
se expressam no dia a dia de muitas mulheres camponesas. Ivanete relata seu exemplo
contando que o marido faz as lavouras orientando-se pelo modelo de produgao convencional,
para ele ¢ mais pratico passar veneno até mesmo proximo da casa, mas para ela ¢ uma batalha
impedir que seja passado veneno em seu quintal no espago que produz os alimentos e que esta
trabalhando e desenvolvendo praticas com os principios da producdo agroecoldgica. Para

Ivanete as mulheres

[...] enfrentam essa maneira de produg¢do convencional e enfrentam também
dificuldade dos companheiros apoiar, ajudar, porque que tém uns que diz: - Passa
veneno, por que perder tempo pra capinar, da muito trabalho? Entdo as vezes as
mulheres ndo conseguem fazer o trabalho manual, elas tém alguma doenga, elas
tém dor nas costas ou algum problema de saude e os companheiros pegam e vdo la
e passam veneno e dizem: - Ah! Porque tu ndo passa veneno? As familias, das vezes,
puxa pra outro lado. A mulher ndo tem apoio, deveria de ser apoiada pela familia.
Eu por exemplo, todo dia tenho que batalhar, meu marido faz lavoura
convencional e ele diz: - Vamos passar veneno! E eu falo: - Nao quero passar
veneno, deixa que eu vou capinar, eu vou devagar e vou fazer sem veneno! Ontem
mesmo, tava la o pedo que a gente tem la pra fazer a lavoura, ele pegou a mdquina.
Eu disse: - Que vai fazer com essa maquina? Ele disse: - Vamos passar veneno aqui
nesses matos na beira da estrada. Eu disse: - Ndo, aqui perto da casa vocé ndo vai
passar veneno! Falei: - Pode deixar assim aqui, ndo quero veneno! Entdo, sem me
pedir né, ai ele pensou, vou limpar, passar veneno para limpar esses matos. Eu ndo
quero, ndao vou deixar. (IVANETE. Grifo meu).

Para Lucimar as mulheres camponesas tém consciéncia ¢ op¢ao pela producao
agroecologica, s6 que elas enfrentam inumeros desafios tanto na familia como na sociedade.
Na familia por exemplo, as mulheres ndo tém espaco para dialogar sobre seus projetos,
sonhos e ideias, ndo encontram apoio e elas sequer participam das decisdes que sdo tomadas
sobre o planejamento e execucao das atividades agricolas, compra de insumos, equipamentos,
maquinarios, venda da produgdo, para onde vao os investimentos, ou seja, sao excluidas desse

processo, o que dificulta o dominio do todo da unidade de produgdo. Nessa logica sdo os
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homens que administram e decidem pelo modelo de producdo convencional, iludidos pela
propaganda de mais produtividade e de altos lucros. E na sociedade, tém os vizinhos dizendo
que a agroecologia nao ¢ possivel, os meios de comunicagdo que apresentam e reforcam

diariamente a propaganda para o modelo de produgdo agricola capitalista do agronegocio

(agro € pop).

Essa é complicado como a gente ja comentou na maioria das vezes, a mulher ndo
tem o seu espago na familia, quem mais puxa pro agroecologico é nos mulheres,
mas tem o contraponto que é os homens que na maioria das familias eles visam o
lucro, eles pensam que tém que produzir pra vender, tém que fazer dinheiro, e eles
ndo conseguem enxergar que se vocé deixa de gastar, vocé ta produzindo dinheiro,
né. Entdo é uma dificuldade muito grande que nossas companheiras..., eu tenho,
acho que todo mundo enfrenta, e o capitalismo um dominio, porque vocé vé na
imprensa, como se o nosso trabalho, é como se ndo da certo, e a gente tem certeza
que da certo, é so vocé querer trabalhar, so que vocé encontra midia contra, tem o
capitalismo contra, a gente tem muita coisa que ndo quer o nosso trabalho, entdo
essa é nossa maior dificuldade que a gente encontra, o enfrentamento que a gente
tem que ter com o capitalismo, com a midia, com os proprios vizinhos, que acham
que isso nunca vai dar certo né. Eu acho que a mulher tem muita dificuldade
porque ela nio tem o dominio do todo da propriedade. (LUCIMAR. Grifo meu).

Para Fatima o desafio para avancar na agroecologia estd no enfrentamento ao sistema
de dominagdo capitalista patriarcal, no qual a pratica de produgdo agricola realizada pelos
homens na unidade de producao familiar, ¢ convencional, ¢ uma producdo de monoculturas
feita em larga escala e com interesse comercial, ocupando toda a area de terra agricultavel, as
vezes até proximo as residéncias, com uso intensivo de agrotdxicos. Nessa logica de
producdo, o desafio das mulheres estd em convencer a familia de que precisa ter um espago
maior para produgdo de alimentos saudaveis e também precisa do apoio e da contribuigdo de
todos. Ela diz que a sociedade questiona quando fala em agroecologia, pois ja lhe
perguntaram se € possivel sobreviver e sustentar a familia com a Agroecologia. Fatima
responde que “Sim, é possivel desde que tenha a compreensdo da familia”, sendo que em
alguns casos a mulher ¢ sozinha, ndo tem voz diante de uma familia composta por quatro ou

cinco homens por exemplo.

E por incrivel que parega, é essa pratica desses homens que tém que plantar pra
vender, que tém que plantar bastante soja, as vezes planta até na escada aquele
soja, e passam veneno. Entdo o desafio das mulheres td sendo muito grande em
convencer a familia que precisaria de um espagco maior pra planta alimentagdo
saudavel. [...] quando vocé fala em agroecologia ja perguntam assim: - Mas, é
possivel sobreviver com agroecologia? Sustentar a familia né, a gente diz que é
possivel sim, é possivel sim, desde que tenha uma compreensdo da familia né.
Agora, a mulher sozinha de repente em uma casa com quatro, cinco homens que so
pensam no capital e alimenta¢do muito pouco, as vezes vendem o feijao que eles
colhem, porque muita gente ndo come aquele feijdo que eles plantam, porque
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passam veneno pra amadurecer rapido. Eles vendem aquilo e vao comprar também
no mercado, sem saber que aquele também tem veneno né. (FATIMA).

Lucimar traz o desafio com relagdo ao acesso a terra para as mulheres produzirem,
elas ndo possuem autonomia para escolher ou mesmo determinar que tal area de terra vai ser
destinada a produgdo organica ou agroecoldgica, os homens determinam e utilizam todas as
terras agricultaveis da unidade de producgdo para produzir transgénicos € monoculturas no
modelo de agricultura convencional. E no quintal que a mulher consegue produzir seguindo
os principios da producdo agroecologica, sendo que o espaco do quintal ¢ varidvel nas
unidades de produ¢do, em algumas ele ocupa uma area de terra grande, mas em outras ¢
extremamente pequeno. Além do desafio da falta de terra para a mulher produzir, também
encontram mais desafios com relagdo a contaminagao de suas experiéncias de producao pelos
agrotoxicos e produtos quimicos utilizados nas lavouras convencionais dentro de suas
unidades de producdo e também das lavouras dos vizinhos que fazem divisa com suas

propriedades.

Na maioria das vezes o quintal é onde a mulher consegue produzir porque a gente
vé, ndo é todas as companheiras que tém a liberdade pra dizer: - Vou pegar aquele
pedago e vou plantar, vou fazer minha produc¢do! Na maioria das vezes, o homem
pega a melhor terra, os melhores espagos pra ele produzir os produtos transgénicos
la, né, mas a mulher com sua capacidade, em qualquer espago ela consegue
produzir, né. Entdo a gente vé que a mulher tem muita dificuldade pra conseguir seu
espago, pra produzir seu alimento, porque as vezes vocé até tem um espagozinho de
terra, mas ao redor passam veneno, tem os produtos quimicos né, que acaba
atrapalhando o quintal. (LUCIMAR).

Ivanete relata seu exemplo, tem o sonho de fazer uma agrofloresta, inclusive ja
participou de cursos sobre o tema, seu marido trabalhana légica do modelo de producdo
convencional e ndo apoia, para ela ¢ um desafio convencer o marido. Ela refor¢a em sua fala
que nao desiste facil desse projeto e afirma que um dia ainda colocard em pratica. Quantas
mulheres camponesas estdo nesse processo tendo que enfrentar os homens, marido e filhos,
para poder implementar suas experiéncias de produgdo agroecoldgica, exigindo espaco de
terra, convencendo da importancia ou mesmo buscando apoio, incentivo e ajuda para pér em

pratica seus sonhos e projetos de producao agroecologicas.

O que eu quero falar, é que eu quero fazer uma agrofloresta, fiz um curso lda em
Anchieta, faz acho uns dois anos, queria implantar uma agrofloresta, meu marido
ndo me deixou, botou mil empecilhos: - Ndo, porque é longe, tem que fazer la na
chacara! (Nos temos uma chdacara que da uns 5 km da minha casa). Nao, la ndo da
porque vocé vai se matar trabalhando, porque ld ndo tem dgua. Porque, porque,
porque... eu ouvi tanto que eu desisti de fazer la, mas eu quero fazer, eu vou fazer,
hora dessa vou fazer na outra chdacara mais perto de casa, tenho duas chdcaras, que
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tem moradia, mas la em baixo ja ndo tem mais ninguém morando e na outra
chacara tem minha enteada e a companheira dela morando e la eu quero fazer, vou
comegar botar no papel e eu quero fazer a agrofloresta e ele sé da contra, que da
muito trabalho, que aonde ja se viu que tem que capinar tudo na mdo, ndo da
para passar veneno, que quem que vai fazer, que so vai dar trabalho, ndo vai dar
nada, s6 me bota pra baixo, mas eu vou fazer. E pura grama la onde quero fazer,
tipo tem uns pés de pitanga, umas darvores assim meio espalhada, dai ali eu quero
fazer uma pequena agrofloresta, mas eu vou fazer, eu me apaixonei pelas
agroflorestas. Nossa! Muito lindo de ver as plantas tudo misturada, dai tu colhe
umas coisas logo, coisa de horta assim, depois tu vai deixando as arvores crescer,
as frutiferas as bananeiras. Eu tenho espaco e ndo me deixam fazer. (IVANETE.
Grifo meu).

As falas das mulheres camponesas reforcam que o enfrentamento ao sistema de
dominagdo capitalista patriarcal, que se expressa no poder de dominagdo que a sociedade
capitalista tem refor¢ado e dado aos homens sobre as mulheres, ¢ uma luta necessaria para
que as mulheres camponesas possam construir de forma igualitaria e justa a agroecologia, seja

enquanto ciéncia, pratica, movimento e modo de vida.

3.6 LUTA PELO ACESSO A TERRA PARA AS MULHERES CAMPONESAS

O desafio colocado pelas entrevistadas sobre a questdo do acesso a terra para as
mulheres camponesas poder produzir de forma agroecologica, indicou a necessidade de
aprofundarmos um pouco mais sobre essa tematica. No Brasil hd um contingente de homens e
mulheres que ndo possuem direito a um dos principais meios de producdo agricola, a terra,
recurso fundamental para produzir alimentos e ter uma vida com mais dignidade ¢ melhores
condigdes de sobrevivéncia. E se tratando do acesso a terra para as mulheres, ha muita
desigualdade entre homens e mulheres.

Uma das formas de acesso a terra para as mulheres, ¢ através da heranga, mas ndo sio
todas as familias que as mulheres sdo contempladas com esta heranga, geralmente sdo os
filhos homens que recebem a posse da terra, ¢ em algumas situacdes, a familia possui pouca
terra, o que leva a exclusdo das mulheres.

A autora Paulilo (2010), aponta em seus estudos que a terra ¢ passada de heranga para
as mulheres quando o casal nao possui filhos homens, ou quando a familia decide que quem
vai permanecer na unidade de producao e cuidar dos pais ¢ alguma filha mulher, o que nao
significa que ela terd posse de toda a area produtiva, as vezes ela fica com as estruturas, casa,

galpdo, animais e uma drea um pouco maior com relagdo aos demais irmaos herdeiros.
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A autora também observa que na maioria das situagdes em que a mulher recebe terras
de heranga, os homens assumem a responsabilidade com relacdo a gestdo, administracao
dessas terras e em alguns casos se encarregam de vender e comprar em outra regido,
excluindo a mulher de poder decidir e administrar a terra que recebeu de heranga de sua

familia.

Ha no Sul do Brasil, principalmente nas antigas regides de colonizagdo italiana e
alemd, um padrio a respeito da sucessdo nas propriedades rurais. Esse padrdo, ¢é
claro, comporta variagdes e excegdes, mas sdo principalmente os filhos homens que
herdam a terra enquanto as mulheres se tornam agricultoras por casamento. Elas
recebem heranga quando o casal ndo tem descendéncia masculina ou quando uma
filha casada cuida dos pais até que eles morram. Além disso, o padrdo de heranca
igualitdria pode surgir quando a terra ndo tem mais importdncia como meio de
producdo para os filhos ou quando os pais tém propriedades grandes. O que importa
reter aqui ¢ que se for preciso excluir alguém, as mulheres sdo as primeiras a serem
escolhidas. Elas sdo sempre consideradas como “filhas ou esposas de agricultores”,
termo que identifica tanto as que trabalham nos campos com as que ndo o fazem.
Também quando a terra pertence a mulher por heranga, ¢ o marido considerado o
responsavel. (PAULILO, 2010, p. 5).

As autoras Guimaraes, Santos e Alves (2019), afirmam que a desigualdade de género
com relagdo ao direito ao acesso a terra para as mulheres, estd enraizada nas tradi¢des

relacionadas a uma estrutura social composta pelo tripé, familia, sociedade e mercado que

sempre tem favorecido e privilegiado os homens.

A desigualdade de género na propriedade da terra sempre esteve enraizada nas
tradigoes fortemente relacionadas a trés institutos: familia, Estado e mercado. Neste
tripé havia uma nitida preferéncia dada a linhagem masculina no processo de
heranca e de privilégios masculinos no casamento; uma distribui¢do tendenciosa
pelo Estado aos homens acerca dos programas de colonizagdo, assentamento ou
reforma agraria; e um favoritismo masculino de participagdo no mercado de terras,
em que as mulheres possuiam pouca ou nenhuma chance para atuarem como
compradoras de terras. Esse contexto fundiario, expressa nitidamente o forte
preconceito que havia contra as mulheres em seu acesso a terra, e ratifica a auséncia
de isonomia entre homem e mulher. (GUIMARAES; SANTOS; ALVES, 2019, p.
572)

As autoras acima citadas também discutem sobre a pouca ou nenhuma chance de
participacdo das mulheres no mercado de compra de terras. A grande maioria das mulheres
camponesas ¢ pobre e ndo possui capital, ¢ mesmo quando a familia consegue acumular
recursos com objetivo de comprar terras, sdo os homens que assumem essa fungao.

A autora Paulilo, (2010) em seu artigo “Movimento de Mulheres Agricultoras: Terra
e Matrimonio”, destaca que quando a propriedade ¢ pequena nem todos os filhos que sdo

homens herdam terras como heranga, mas os pais costumam compensd-los com apoio

financeiro para estudar, adquirir uma profissdo ou uma certa quantia em dinheiro que ela
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denominou de “comecinho de vida”, enquanto as mulheres “recebem o dote, que muitos
também chamam de enxoval, que sdo coisas para casa, maquina de costura, alguns animais, e
a festa do casamento, uma quantia muito menor comparada ao que os filhos homens
recebem”.

A partir de 1980 ocorreu um intenso processo de organizacdo, luta, reivindicacdes e
mobilizagdes das mulheres do campo para que na Constituicdo de 1988 constasse os direitos
trabalhistas e o direito legal a propriedade para as mulheres, podendo obter a titulagdo da terra
na modalidade conjunta (nome do casal). Conforme destacam as autoras Barbosa e Lerrer

(2016),

Torna-se ainda importante chamar a atengdo para o fato de que os principais direitos
de propriedade da terra para as mulheres no Brasil sdo consequéncia da participagdo
das trabalhadoras rurais em organizagdes sindicais, no Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e no Movimento de Mulheres
Trabalhadoras Rurais (MMTR). A partir da década de 1980, as acdes das mulheres
nos sindicatos e nos movimentos se fortaleceu e¢ a tonica das reivindicagdes foi o
acesso a propriedade e aos direitos trabalhistas. Com a Constituicdo de 1988, as
mulheres conquistaram o direito legal a propriedade e a possibilidade de titulacdo
conjunta para as terras distribuidas via reforma agraria. Todavia, por ser uma
possibilidade legal ao invés de obrigatoriedade, tal direito ndo foi implementado até
o ano de 2000. (BARBOSA, LERRER, 2016, p. 247).

De acordo com Deere (2004) “[...] a ANMTR-Sul e suas organizagdes constituintes
foram as que lideraram nas campanhas sociais, focando a obtengdo dos direitos da mulher
rural a previdéncia social bem como o reconhecimento da profissdo de mulher trabalhadora
rural”. O MMC/SC que até o ano de 2004 era denominado Movimento de Mulheres

Agricultoras - MMA/SC, sempre colocou em pauta a importancia da luta pela Reforma

Agréria e a titulacdo da terra em nome das mulheres.

O Movimento de Mulheres Agricolas de Santa Catarina (MMA-SC), por exemplo,
liderou a campanha em 1986 com 100 mil assinaturas de mulheres trabalhadoras
rurais, a fim de colocar seus direitos na pauta constitucional, levando-as até Brasilia
em uma enorme caravana. Antes da adog@o da Constitui¢do Federal de 1988, a
questdo dos direitos da mulher a terra tinha sido levantada nos encontros em nivel
municipal. Por exemplo, nos 25 encontros municipais em Santa Catarina em 1986,
um dos temas tinha sido “luta pela titulagdo da terra em nome das mulheres nos
projetos de assentamentos da reforma agraria”. (DEERE, 2004, p. 182).

As autoras Hora, Nobre e Butto (2021), realizaram analise sobre as mulheres no Censo
Agropecuario 2017, e com relagdo a tematica “mulheres e o acesso a terra”, as autoras

apontaram que o CA-2017 identificou 5,073 milhdes de estabelecimentos ocupando uma area

total de 351,289 milhdes de hectares e que as mulheres com acesso a terra equivalem a um
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percentual de 19,7% (769.672) na agricultura familiar. O menor percentual de mulheres com
acesso a terra ¢ a regido Sul com apenas 11,7%.

E com relagdo as formas de obtencao da terra entre homens e mulheres, as autoras
constataram que o maior percentual estd em licencas ou titulagdes concedidas em
comunidades quilombolas e povos indigenas, seguida de titulacdo em areas de reforma agraria

€ 0 acesso por heranga ou posse nao titulada.

Ao analisar a forma de obtencdo da terra entre homens e mulheres na agricultura
familiar verifica-se que o maior percentual se encontra em licengas ou titulagdes
concedidas para comunidades quilombolas e povos indigenas (com 30,38% e
23,28% respectivamente), seguida pela titulagdo ou licenga de ocupagio por reforma
agraria com 22,2% e em percentuais aproximados em casos de titulagdo por
regulamentagdo na Amazonia, ¢ também de heranga ou posse ndo titulada. (HORA;
NOBRE; BUTTO, 2021, p.18).

As formas de acesso a terra para as mulheres camponesas se limitam a heranga, seja
por parte de suas familias, considerando ser uma parcela bem pequena que sdo contempladas
com heranca de terras de forma igualitdria e justa, ou entdo heranga da familia de seus
companheiros, ou através do mercado de compra de terras, que exige muitos anos de trabalho
do casal e dos filhos ou entdo pela aquisicdo através das linhas de crédito do Programa
Nacional de Crédito Fundiario (PNCF).

Essas formas de acesso a terra e a conquista do direito a titulagdo conjunta, nao
significa que as mulheres tenham autonomia e poder de decisdo, pois historicamente esse
poder tem sido repassado aos homens, a sociedade lhes atribui o papel de “chefes de familia”
e dessa forma ¢ dado a eles o poder de decisdo, de gestdo, administragdo e também de compra
e venda de terras. Nesse sentido, ¢ um desafio para muitas mulheres camponesas poderem
produzir a diversidade de alimentos e implementar suas experiéncias orientadas pelos
principios da agroecologia, pois elas precisam enfrentar esse poder dado aos homens e cabe a
elas dialogarem, lutarem pelo acesso a terra dentro do grupo familiar.

Para as mulheres camponesas ¢ de fundamental importancia que elas tenham mais
acesso aos meios de produgdo: terra, dgua, sementes bem como politicas publicas que lhes
garantam melhores condigdes de producao e comercializagdo para poder avancar na
construcdo e fortalecimento da agroecologia, na sua autonomia e libertacdo. A autora Deere
(2004), afirma que o direito a terra para as mulheres aumenta seu poder de barganha na
familia e na sociedade e, ao mesmo tempo, contribui para avangar na luta por mais igualdade

entre homens e mulheres. Nesse sentido,
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O reconhecimento da importancia dos direitos da mulher a terra acontece geralmente
por duas razdes, o que nos temos chamado de argumentos ‘produtivista’ e de
‘empoderamento’. O argumento produtivista refere-se ao reconhecimento de que o
direito das mulheres a terra estd associado com o aumento do bem-estar de mulheres
e seus filhos, bem como com sua produtividade e, portanto, com o bem estar de sua
comunidade e sociedade. O argumento do empoderamento reconhece que os direitos
das mulheres a terra sdo decisivos para aumentar seu poder de barganha dentro da
familia e da comunidade, para acabar com sua subordina¢ao aos homens e, assim,
atingir uma real igualdade entre homens e mulheres. (DEERE, 2004, p. 176-177).

Com essa pesquisa ndo conseguimos tratar de todas as questdes e trazer dados mais
concretos com relacdo ao acesso a terra para as mulheres camponesas. Mas ela nos permitiu
constatar que muitas mulheres camponesas ainda possuem pouco ou nenhum poder de decisao
com relacdao a administracao, € o uso da terra tem sido uma dificuldade para muitas mulheres
camponesas conseguirem implementar e ampliar suas experiéncias de produgdo agroecologica
em suas unidades de producdo, a exemplo de uma agrofloresta que exige uma éarea de terras
um pouco maior.

As unidades de producdo administradas pelos homens e o avanco do modelo de
agricultura convencional, sdo exemplos que reduzem o acesso das mulheres camponesas a
terra para produzir a diversidade de alimentos e conseguir trabalhar com os principios da
producdo agroecoldgica.

O envelhecimento no campo ¢ uma questdo colocada como desafio para muitas
experiéncias com principios da produgao agroecoldgica, construidos com muita luta, trabalho
e esfor¢o pelas mulheres camponesas, pois correm o risco de desaparecer com a continuidade
da tradicdo de passar a terra como heranca para os filhos e filhas que optam produzir
orientados pelo modelo de agricultura convencional, isso para aqueles que permanecem no
campo e geralmente moram na mesma area de terra dos pais. Mas, também tem casos de
filhos e filhas que trabalham e vivem na cidade e ndo possuem interesse de voltar para o
campo, entdo a area de terra que cabe a eles como herancga ¢ arrendada ou vendida.

Importante ressaltar que a organizacdo e luta do Movimento teve avangos
significativos com relag@o a luta pelo acesso a terra que no passado constava apenas o nome
do marido na escritura. As mulheres camponesas ficavam com os piores pedacos de terra para
produzir a alimentagdo necessaria para o consumo da familia. Hoje, ainda enfrentam muitos
desafios, conforme destacamos, a diferenca estd que as mulheres camponesas t€ém consciéncia
dos seus direitos e que através da luta e organizagdo coletiva é possivel conquistar direitos.

Noemi destaca sobre os desafios que as mulheres camponesas encontram para avangar

na agroecologia: “Ainda precisa fazer muita discussdao na familia. Falta politica de incentivo
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que seja acessivel para as mulheres. A sociedade ainda ndo tem consciéncia da diferenca
entre o convencional e o alimento saudavel.”

Para Carmen o desafio ¢ que as pessoas nao tém conhecimento sobre os problemas de
saude causados pelos agrotoxicos:“O desafio é compreender assim, essa questdo, a quantia
que o veneno td acabando com nossa saude né, entdo sem nos compreender isso, vai ser
dificil ”.

As falas da Edel e Zenaide refletem sobre o desafio que as mulheres encontram para
avangar na agroecologia com relagdo a falta de politicas publicas, recursos financeiros de facil
acesso para que as mulheres possam colocar em pratica suas experiéncias de produgdo,
consumo e comercializagdo agroecologica: Conforme destacam as entrevistadas. “As mulheres

tem dificuldade de acessar politicas publicas’ recursos  financeiros.”
(ZENAIDE).Contribuindo com esta reflexao, o

Financeiro é um, entdo sabe que as mulheres ndo conseguem pegar dinheiro, né
assim, porque isso gera muito questionamento né, pra tu conseguir pegar algum
dinheiro e projeto assim a fundo perdido a gente ndo consegue, entdo isso seria
uma coisa, se a gente pudesse assim, ndo precisava ser montanhas de dinheiro seria
pouco, mas, isso ndo consegue.(EDEL).

Perguntamos para as mulheres camponesas referente a seu trabalho no quintal
produtivo sobre qual modelo ou projeto de agricultura se aproxima e por qué? Diante de
tantos desafios que as mulheres enfrentam para avangar na produgdo agroecologica, as
entrevistadas responderam que seus quintais sdo agroecologicos, outras disseram que estao
em processo de transicdo para agroecologia pelo fato da unidade de producdo familiar ser
convencional e ¢ no espago do quintal que estdo conseguindo aplicar os principios da
agroecologia. Com essas falas, as mulheres camponesas apontam que o paradigma
agroecoldgico no MMC, estd em constru¢do e nesse processo identifica-se experiéncias em
diferentes estagios. Edel diz que seu quintal ¢ agroecologico, juntamente com sua filha

conseguiu avangar para além do quintal trabalhando toda unidade de producao agroecoldgica.

Para ela, o trabalho com a agroecologia transforma as pessoas.

Eu, la é agroecologico, nos la ndo passamos nada, nos tamo usando palhadas, tamo
bem assim na agroecologia mesmo e cada ano que passa surge mais uma ideia née.

*1 Até 2016 a agricultura familiar e camponesa tinha acesso a poucas politicas publicas, mas hoje em 2021 o

atual governo tem provocado o desmonte dessas poucas politicas publicas, conquistadas com tanto esforgo e luta
entre elas estd o Programa de Aquisicdo de Alimentos- PAA, Programa Nacional de Alimentagdo Escolar
(PNAE), do Plano Nacional de Agroecologia e producdo organica (Planapo), lancado em 2013. A Politica
Nacional de Assisténcia Técnica e Extensao Rural (PNATER), vetou o PL 823/21 e do PL 735/20, Lei Assis de
carvalho, que reivindicava auxilio emergencial para agricultura familiar e camponesa durante a Pandemia da
COVID-19. Para fomentar a producdo de alimentos, melhorar as condi¢des de vida da populacdo rural e
fortalecer experiéncias de produgao organica e agroecologica.
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Esse trabalho com a agroecologia, ele transforma a pessoa, se tu comega fazer
coisas, vocé vai tendo outras ideias, vocé vai acrescentando, tua cabe¢a vai se
transformando, vai abrindo pra um espaco muito maior, tu nem imagina [...]
(EDEL).

Fatima considera que seu quintal ¢ agroecoldgico, devido sua pratica de produzir a
diversidade de alimentos saudaveis, e ndo utilizar agrotdoxicos € nem insumos quimicos.
Também destaca o problema que enfrenta com os vizinhos que utilizam venenos “fortes” que

acabam danificando e contaminando sua producao.

O meu é agroecologico, porque nem veneno de formiga a gente usa, usamos laranja
né, sem colocar nem um tipo de veneno né, o meu quintalzinho por pequeno que
seja, mas ele é agroecologico, o problema é em redor que sempre tem alguém que
planta convencional, e as vezes danifica até nossas plantas pelos venenos fortes que
passam nos potreiros, mas eu considero ele agroecologico. Até esses dias, a gente
almocando, meu marido olhou e disse: - Olha! Quanta coisa nés colhemos, né!
Entdo aquele dia a gente ndo tinha nada de comprado, a ndo ser o sal na mesa,

entdo isso é bom demais, saber que vocé produz o teu alimento e de boa qualidade.
(FATIMA. Grifo meu).

Ivanete também diz que seu quintal estd quase agroecologico, porque ha muitos anos
vem trabalhando nesse espaco sem uso de venenos, utilizando receitas caseiras

agroecoldgicas, aplicando os principios da agroecologia. Nos diz que

O meu ta quase pra agroecologico ja, porque ja faz muitos anos que ndo passo
veneno nenhum, nem na minha horta nem no meu quintal nem na minha roga que eu
chamo horta, pomar e roca, mas é tudo meu quintal, que tenho em varios lugares, é
agroecologico, ndo deixo passar veneno nem perto de casa nas plantas, nada, so
coisas assim da agroecologia, essas receitas caseiras que ndo é toxica pra espantar
bichinhos. O EMZZ, que agora a gente ta usando, adubo de casa, tenho esterco de
ovelha, gado e esterco de galinha, as vezes misturo fago um pouco de compostagem,
as folhas que eu tiro do pdtio, eu vou botando em um canto da horta, depois vou
jogando uma terra em cima, aquilo vai apodrecendo e ficando como adubo.
Antigamente, eu jogava em qualquer lugar, depois que aprendi que da pra usar na
horta, eu boto tudo na horta ou perto de uma planta que fica ali e vira adubo, eu
ndo queimo mais e nem jogo fora. (IVANETE).

Lucimar diz que seu quintal esta em processo de transi¢do para o modo de produgao
agroecologico, escolheu um espaco grande e protegido para producao diversificada e saudavel
de alimentos, fez barreiras de protecdo vegetal para diminuir a contaminagao por agrotdxicos
aplicados nas culturas convencionais de milho e soja transgénicos, produzidos na sua unidade

de producao e nas lavouras dos vizinhos. Para ela dificilmente a unidade de produgao algum

dia venha se tornar organica ou agroecoldgica. Aponta como desafio o envelhecimento do

22 Trata-se do uso de Microrganismos Eficientes, que sdo fungos, bactérias, coletados na natureza especialmente
nas matas, pelas mulheres e preparado uma solu¢do que ¢é utilizada para melhorar a fertilidade dos solos e a
nutri¢do das plantas. Usado também nos animais e para fazer a limpeza das casas, e instalagdes dos animais.
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casal e a falta de interesse dos jovens em assumir a unidade de producdo e diz que no futuro,

provavelmente a terra seja alugada para outra pessoa no qual terdo dificuldades de controlar.

Na verdade la em casa agora, a gente tem um espa¢o grande que a gente td
produzindo meio que tudo, mas ainda uma parte da propriedade, ainda é plantada
soja, entdo a propriedade ela ndo é organica, tem quimico porque a parte que eles
plantam soja, ai ja é soja transgénica, porque hoje em dia ndo, tem outra semente,
entdo ¢é tudo assim. Mas a gente tem um bom espacgo, td tentando deixar como a
gente diz, quebra vento, onde a gente planta o soja, a parte que a gente tem as
parreiras, os amendoim, as pipocas, pro veneno ndo passar pra aquele lado né.
Entdo a gente ta tentando deixar quebra vento, acho que diz que é pro veneno ndo
ir, que ndo é toda a propriedade, é um espagco bom, grande, que foi escolhido pra
isso mesmo, que é um lado da terra que ndo fica no meio onde é passado veneno e
até porque dd, porque na propriedade vizinha, eles tém pastagem perene, entdo
dificilmente é passado algum produto quimico ld, entdo ja fecha, porque na
maioria das vezes a gente tinha problema com as divisas com os morador, mas
aquele espago ficou bom, que dificilmente vai chegar o veneno. Mas acho que se
encontra em processo de transigdo porque na parte onde produzimos a alimentagdo,
¢é agroecologico, ndo usa nada de produto quimico, a gente usa repelente natural,
adubo esterco de vaca que a gente pega dos animais que tem ld, mas ndo é
[totalmente] agroecoldgico porque do outro lado tem a planta, o soja por exemplo.
Ano passado tinha milho, esse ano, o soja. Ndo sei se um dia vai se tornar
totalmente orgdnico ou agroecoldgico, porque a gente ta ficando velho, os novos
ndo estdo se interessando, entdo provavelmente vai ser alugado pra alguém que tu
ndo vai ter como ter o controle né.(LUCIMAR).

Para Adélia a verdadeira agroecologia ¢ um desafio

[...] porque a verdadeira agroecologia, nem adubo orgdnico tu deveria usar, porque
a verdadeira agroecologia ¢é o espacgo ali, a terra tem que dar tudo que a planta
precisa e os nossos terrenos ainda ndo sao assim, embora que nos adubamos com
adubacdo verde, com esterco e assim, mas ele ndo da pra dizer que é
agroecologico.

No seu quintal produtivo, Adélia produz a diversidade de alimentos para o
autoconsumo do grupo familiar, sem o uso de maquinarios e produtos quimicos, sendo que na
mesma unidade de produgdo a 4rea de terra trabalhada pelos filhos ¢ de producao
convencional. Identifica a experiéncia do seu quintal produtivo no processo de transi¢ao para

agroecologia, no qual estd aplicando alguns principios da produgdo agroecologica.

O que vou te dizer, no meu quintal produtivo, eu produzo muita coisa pro grupo
familiar, porque eu e meu marido, nos plantamos pro consumo, o0s pequenos
animais, engordamos os terneiros pequenos, as galinhas e plantamos no quintal a
mandioca, o arroz, feijdo, a cebola, pipoca, amendoim e a batata doce, a batatinha.
Nos produzimos todas essas coisas né. Eu ndo sei como, eu dizia, embora outra
drea de produgdo é convencional, se faz com mdquina e tudo, mas essas dreas
nossas de produzir os alimentos é sem mdquina e sem adubo, sem produto quimico.
Mas como ja falei ndo é totalmente livre [de agrotoxicos], mas eu diria que ndo é o
modelo ainda ideal né, ainda ndo ¢ o modelo ideal. Identifico meu quintal numa
transi¢do para agroecologia onde a gente aplica alguns principios agroecologicos,
mas ndo é o modelo agroecolégico ideal. (ADELIA).
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Conforme os autores Caporal e Costabeber (2007), a transicdo agroecologica pode ser
definida como o processo gradual de mudanga através do tempo nas formas de manejo e
gestdo dos agroecossistemas, tendo como objetivo a mudanga de um sistema de produgdo
convencional para um sistema de base ecoldgica, que também requer a mudanga de valores e

atitudes dos atores sociais com relagao aos bens naturais e ao ambiente.

A transi¢do agroecoldgica, desde a perspectiva aqui adotada, pode ser definida como
o processo gradual de cambio através do tempo nas formas de manejo e gestdo dos
agroecossistemas, tendo como meta a passagem de um sistema de producdo
“convencional” (que pode ser mais ou menos intensivo em insumos externos) a
outro sistema de produ¢do que incorpore os principios, métodos, tecnologia com
base ecoldgica. Nesta definicdo a ideia de “base ecoldgica” da atividade agréria se
refere a um processo de ecologizagdo dinamico, continuo e crescente, através do
tempo, ¢ sem ter um tempo final determinado. Esse processo de ecologizagdo
implica ndo somente uma maior racionalizagao produtiva em base as especificidades
biofisicas de cada agroecossistema, mas também uma mudanga de atitudes ¢ valores
dos atores sociais em relagdo ao manejo dos recursos naturais ¢ a conservagdo do
meio ambiente. (CAPORAL; COSTABEBER, 2007, p. 47).

A ciéncia da agroecologia adota o agroecossistema como unidade de andlise e

aplicacdo dos conceitos e principios ecoldgicos, conforme define Altieri (2012, p. 105-106):

Os agroecossistemas sdo comunidades de plantas e animais interagindo com seu
ambiente fisico e quimico que foi modificado para produzir alimentos, fibras,
combustiveis e outros produtos para consumo e utilizagdo humana. A agroecologia é
o estudo holistico dos agroecossistemas, abrangendo todos os elementos ambientais
¢ humanos. Sua atencdo ¢ voltada para a forma, a dindmica e a fungdo de suas
interrelagdes, bem como para processos nos quais estdo envolvidos.

Com base nessas definigdes que fundamentam o saber agroecoldgico e nos desafios
apontados pelas mulheres camponesas entrevistadas para avangarem na pratica da
agroecologia, podemos constatar os seguintes obstaculos: o sistema de dominagdo patriarcal,
o modelo de produgdo agricola convencional, a falta de politicas publicas, a inexisténcia de
recursos financeiros para fomentar a producao agroecoldgica, a dificuldade de compreensao e
conscientizacdo das familias e da sociedade. Esses desafios presentes na vida da maioria das
mulheres camponesas sempre foram e ainda sdo colocados pelas mulheres camponesas nos
debates do MMC/SC como questdes necessdrias a serem discutidas, estudadas e superadas
através de um longo processo de didlogo e conscientizacao, primeiramente nas familias para
que de fato elas possam avancar na agroecologia.

Politicamente as mulheres camponesas tém consciéncia de que o modelo de

agricultura convencional ndo serve para elas, e tendo isso claro, os questionamentos sdo
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frequentes: Como fazer na pratica a agroecologia? Como iniciar a transicdo para
agroecologia? E elas compreendem que ndo ¢ uma tarefa simples fazer a mudanga de um
modelo de producdo convencional trabalhado pela familia para uma proposta de produgao de
base agroecologica, ¢ um processo lento e bastante complexo, ndo existe uma receita ou
mesmo uma metodologia pronta que contemple as questdes de conscientizacdo, mudanca de
atitudes e valores, e de como superar um sistema de dominagdo patriarcal, machista, no qual
as mulheres camponesas infelizmente estdo inseridas.

Coletivamente as mulheres camponesas constroem o projeto de agricultura campongés,
agroecoldgico e popular contemplando a realidade de vida, o trabalho e a pratica das
mulheres. Iniciam na pratica processos de transicdo para agroecologia a partir dos espagos de
maior dominio das mulheres, primeiro a horta depois o pomar, a lavoura e mais adiante,
compreendem que esses espacos agregados constituem seus quintais produtivos, e neles
realizam suas experiéncias praticas de producdo com principios agroecoldgicos, tendo como
objetivo avangar na transi¢do agroecologica para toda unidade de produgdo familiar, até

chegarem a uma agrofloresta.

3.7 0O METODO DE TRANSICAO AGROECOLOGICA DO MMC/SC

O esquema abaixo apresenta a metodologia, os passos que o Movimento de Mulheres
Camponesas de Santa Catarina foi construindo coletivamente com as mulheres camponesas

como estratégia para avancar em processos de transi¢ao para a agroecologia.

Figura 4 - Passos para a transi¢do Agroecoldgica no MMC/SC
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Construcio do Projeto de Agricultura Camponés Agroecologico e Feminista.

Horta

Pomar
Lavoura — QLMMS

Agrofloresta

APLICACAO DE PRINCIFIOS E PRATIAS DE FRODUCAD AGROECOLOGICA
« Prosrama recuperacao, producio e melhoramento sementes crioulas de hortalicas

+ Manejo, conservacio e fertilidade dos solos

« Producdo de alimentos saudaveis

+ Ndo utilizacio de sementes trangenicas, agrotoxicos , agroquimicos

* Recuperacao producao e melboramento de sementes crioulas

« Diversificacio da producio

» Cultivo e uso de plantas medicinais' Homeopatia

+ Criacdo Pequenos Animais/Galinhas Caipiras

* Acoes de cuidado, preservacio e conservacio com o bioma mata atlantica

* Cultive de arvores frutiferas nativas

 Sistemas Azrofloretais

» Cuidado e preservacac dos recursos hidricos, fontes de azua, captacac armazenamento da agua das chuvas.
« Formas de comercializacio da producio

* Geracao de renda e autonomia para as familias camponesas

Fonte: autora (2021)

Os processos de formagdo social, politica, cultural, técnica e produtiva em torno da
agroecologia no MMC/SC, estdo em construcao e quando se trata de experiéncias praticas de
producdo agroecologica, ¢ possivel identificar experiéncias desenvolvidas pelas mulheres e
suas familias em quatro diferentes estagios: 1) Experiéncias de produg¢do com principios da
agroecologia no espaco dos quintais desenvolvida s6 pelas mulheres; 2) Experiéncias de
producdo com principios da agroecologia no espago dos quintais desenvolvida pelo casal e em
alguns casos também com envolvimento dos filhos(as); 3) Experiéncias em que as Unidades
de Producdo Familiar estdo em processo de transi¢do para a agroecologia e, 4) Experiéncias
de producao Agroecoldgica mais consolidada.

Essas experiéncias estdo sendo construidas a partir de muita luta e persisténcia das
mulheres camponesas € em alguns casos percebemos que suas praticas tém convencido,
motivado e envolvido suas familias para construcdo de uma proposta de produgdo
agroecologica. Porém, conforme destacamos acima, os desafios a serem superados pelas
mulheres camponesas para poder avangar na producao agroecoldgica sao inimeros, exige um
esforco muito grande, elas ndo podem desanimar, lutam diariamente e ¢ no espaco dos seus
quintais produtivos que geralmente possuem maior dominio, vdo construindo experiéncias
com principios da agroecologia. Para ndo desanimarem, o apoio do movimento como forcga

coletiva neste processo ¢ fundamental.
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Segundo Altieri (2012), a agroecologia emerge como disciplina que disponibiliza os
principios ecologicos bdasicos sobre como estudar, projetar e manejar agroecossistemas
produtivos e sustentaveis do ponto de vista econdmico e social, mas além disso a proposta da
agroecologia também ressalta a importancia dos agroecossistemas complexos que contempla
as interrelagdes dos processos ecoldgicos que ocorrem em condi¢des naturais como: ciclagem
de nutrientes, interagdes predador-presa, competi¢do, simbiose e mudancas decorrentes de
sucessdes ecoldgicas. E fundamental compreender essas relagdes e processos ecologicos para
aplicar os principios ecologicos visando o redesenho de agroecossistemas sustentaveis. Nessa

logica o autor aponta os seguintes principios ecoldgicos:

- Aumentar a ciclagem de biomassa e otimizar a disponibilidade e o fluxo
equilibrado de nutrientes.

- Assegurar solo com condigdes favoraveis para o crescimento das plantas,
particularmente por meio do manejo da matéria organica e do incremento de sua
atividade bioldgica.

- Minimizar as perdas decorrentes dos fluxos de radiagdo solar, ar e agua, ¢ da
cobertura do solo.

- Promover a diversificacdo inter e intra espécies no agroecossistema, no tempo e no
espago.

- Aumentar as interagdes bioldgicas e os sinergismos entre os componentes da
biodiversidade promovendo processos e servicos ecoldgicos chaves. (ALTIERI,
2012, p.106).

Para os autores como Machado e Machado Filho (2014), antes de formular
procedimentos que pdem em pratica a producdo agroecologica, € preciso estabelecer
principios basicos a serem observados em qualquer escala e qualquer latitude. Os autores
elaboraram os seguintes principios agroecoldgicos de manejo e condutas sustentdveis que sao

totalmente distintas das tecnologias vigentes do agronegdcio. Assim,

- Respeitar e usar racionalmente e proteger os bens naturais - ar, dgua, solos, fauna,
flora, biomas;

- Respeitar a cidadania;

- Respeitar a biodiversidade;

- Respeitar o bem-estar animal;

- Realizar a policultura na mesma area agricola

- Nao arar

- Nao gradear;

- Néo usar qualquer instrumento de agressdo ao solo

- Nao usar sementes transgénicas;

- Nao usar agrotéxicos;

- Nao usar na produgo animal, ivermectina e seus derivados quimicos;

- Nao utilizar fertilizantes soluveis;

- Realizar semeadura em maquinas de plantio direto;

- Em escalas artesanais ou quando se faz o PRV, realizar a semeadura com
sobressemeadura e pisoteio com animais;

- Usar maquinas apropriadas ¢ mais leves. (MACHADO E MACHADO FILHO,
2014, p. 199-200).
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O autor Costa (2017)também colabora nesse sentido. A orientagdo de um sistema
agricola pelos contetdos da agroecologia implica na observancia de alguns principios e
orientagdes bdsicas fundamentadas nos conhecimentos e acumulos da ecologia e da
agricultura tradicional (COSTA, 2017, p. 83). Para o autor alguns principios sdo importantes a

serem observados, tais como:

- A diversificagdo e a integracdo das exploragoes;

- A genética determinada pelo clima;

- O manejo e conservagdo do solo;

- O manejo e conservacdo da agua;

- O manejo e conservagao Flora;

- A sanidade Vegetal;

- O manejo das plantas espontaneas;

- A produgio e nutrigdo animal,

- A agregacdo de Valor a producao;

- Aspectos politicos e Institucionais. (COSTA, 2017, p. 86-113).

Os autores acima citados destacam os principios fundamentais a serem considerados
visando uma proposta de produ¢do com base na agroecologia. Nos quintais produtivos
manejados pelas mulheres camponesas, identifica-se muitos desses principios. Aqui nado
conseguiremos abordar todos, destacamos trés deles, manejo e conservagao dos solos, a

diversificacao da produgao e a eliminacao dos agroquimicos.

3.7.1 Manejo e conservacao do solo

Nos quintais produtivos das mulheres camponesas costuma-se dar uma atengdo
especial com relagdo ao manejo, fertilidade e conservagao do solo conforme os ensinamentos
de Ana Maria a natureza o ambiente ele influi em tudo. (PRIMAVESI, 2009). O solo nao
pode ser visto apenas como substrato usado como suporte para as plantas. Primavessi

compreende o solo como um ser vivo™.

Na agricultura de precisdo o solo estd sendo considerado como simples substrato
morto que se trabalha com tratores guiados por satélite e cujo os computadores
fazem a analise quimica e da umidade, adubando com KPK23, e indicando a
irrigagdo. Mas de fato, ndo ¢ um substrato morto como na lua, mas um ser vivo e

BA sigla NPK, sdo os macronutrientes Nitrogénio, Fosforo e Potéssio.
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sem vida ndo funcionam as delicadas inter relagdes, que ligam toda a natureza como
uma teia. (PRIMAVESI, 2009, p. 17).
Para os autores Machado e Machado Filho (2014, p. 296) o solo também ¢ concebido

€cOmo um Ser vivo

[...] somente um solo vivo pode manter uma atividade agricola limpa, eficiente e
viavel economicamente ao longo do tempo e na mesma area. No conceito
agroecologico, a adubagdo ndo ¢ feita para nutrir a planta, mas para alimentar a vida
no solo, disponibilizando as plantas os nutrientes necessarios.

O autor Costa (2017), afirma que o conceito agroecoldgico de solo fértil incorpora os
aspectos fisicos, quimicos e biologicos, € ndo apenas os indicadores fisicos € quimicos como
faz a agronomia tradicional.

No espagco dos quintais, o manejo ecoldgico do solo realizado pelas mulheres
camponesas, tem como um dos primeiros passos a desintoxica¢do dos solos, pois esses na
maioria dos casos, ja foram utilizados para producdo convencional e se encontram
contaminados pelo uso de agrotoxicos, fertilizantes industriais soltiveis, dentre outras tantos
produtos além de praticas adotadas que causaram sua degradacdo. Em seguida ¢ necessario
fazer a recuperacdo e manutencdao da fertilidade do solo, procurando contemplar um dos
principios apontados por Altieri (2012) que € “assegurar ao solo as condi¢des favoraveis para
o crescimento das plantas, particularmente por meio do manejo da matéria organica e do
incremento de sua atividade biologica.” (ALTIERI, 2012, p. 106).

O manejo e as praticas utilizadas pelas mulheres camponesas em seus quintais,
buscam uma melhor eficiéncia na ciclagem de nutrientes, bem como a manutenc¢ao e melhoria
das caracteristicas fisicas, quimicas e biologicas do solo. Entre os adubos utilizados para
melhorar a fertilidade dos solos, estdo a adubacdo verde. De acordo com os autores Tecchio e
Macagnam (2006), a adubagdo verde contribui para melhorar as caracteristicas do solo, ¢
eficiente no controle da erosdo e na ciclagem de nutrientes e também contribui para o

aumento da produtividade das culturas.

Os adubos verdes sdo definidos como a utilizagdo de plantas de cobertura em
rotacao, sucessdo ou consorciagdo com culturas, visando a protecdo superficial bem
como a manutencdo e melhoria das caracteristicas fisicas, quimicas e biologicas do
solo, inclusive em profundidades significativas. O uso de plantas de cobertura verde
é eficiente no controle da erosdo e na ciclagem de nutrientes®, evitando perdas,

*Entende-se como ciclagem de nutrientes o processo de absor¢do dos nutrientes minerais disponiveis no solo
pelas plantas de um determinado ecossistema, sua translocacdo interna nesses vegetais, € o retorno desses
nutrientes acumulados na fitomassa (massa dos vegetais) novamente para o solo, reiniciando assim o ciclo de



88

principalmente de nitrogénio por lixiviagdo. Algumas espécies promovem aumentos
consideraveis de rendimentos nas culturas subsequentes, tornando altamente
economicas. (TECCHIO, MACAGNAN, 2006, p.79).

As mulheres camponesas também costumam utilizar em seus quintais para melhorar a
fertilidade dos solos, himus de minhoca, compostos e esterco de animais provenientes da sua
propria unidade de produgdo. De acordo com os autores citados acima, “[...] os estercos sdo
excrementos solidos e liquidos dos animais. A aplicagdo de esterco agrega nutrientes,
aumenta a retencdo da umidade e melhora a atividade biologica, e como consequéncia, a

fertilidade e a produtividade do solo.” (TECCHIO; MACAGNAN, 2006, p. 77).

3.7.2 Producao diversificada de espécies vegetais e animais

A diversificagdo ¢ um principio bastante considerado e presente nos quintais

produtivos manejados pelas mulheres camponesas. O autor Costa (2017, p. 87) afirma que

[...] a diversificagdo das exploragdes ¢ especialmente importante para atingir uma
maior estabilidade biologica no agroecossistema e a consequente redugdo dos
problemas de fito zoo sanitario. Diversificagdo essa que guarda estreita relagdo com
a genética das exploragdes vegetais, animais e seu grau de adaptagdo a cada
ecologia.

Conforme destaca Altieri (2012, P. 110) “[...] existem varias estratégias para restaurar
a diversidade agricola no tempo e no espaco, incluindo rotacdo de culturas, cultivos de
cobertura, policultivos/consorcios, € integragdo com a criacdo animal, além de outras
estratégias similares que apresentam as seguintes caracteristicas ecologicas.” Os
policultivos/consorcios, rotagdo de culturas, os sistemas agroflorestais, integrado com a
criacdo animal, sdo estratégias de diversificagdo de manejos adotadas pelas mulheres
camponesas em seus quintais.

Os autores Altieri (1994) e Gliessman (1998) apontam que a diversidade de espécies
vegetais (hortalicas, verduras, tubérculos, grdos, cereais, frutas, ervas medicinais, flores,

lenha, etc.) assume grande valor nos agroecossistemas por varios motivos. Assim, indica que

absor¢ao e decomposi¢do. Esse ¢ um dos ciclos mais importantes para vida no planeta, pois € a partir dele que as
arvores e outros vegetais conseguem se desenvolver adequadamente. (FLORESTAL, 2021).
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- A medida que a diversidade aumenta, crescem também as oportunidades para que
as espécies possam coexistir ¢ interagir de forma benéfica, o que pode contribuir
bastante para a sustentabilidade do agroecossistema.

- Uma maior diversidade sempre permite que seja feito um melhor uso dos recursos
do agroecossistema. Existe uma melhor adaptagdo a heterogeneidade do habitat,
levando a uma complementaridade nas necessidades das diferentes espécies
cultivadas, a uma diversificagdo de nichos, a uma sobreposicdo dos nichos das
espécies, e ao compartilhamento dos recursos.

- Os ecossistemas nos quais as plantas estdo intercaladas possuem maior resisténcia
associada a insetos herbivoros, uma vez que neles existe uma maior abundancia e
diversidade de inimigos naturais que mantém sob controle populagdes de espécies
individuais de herbivoros.

- A combinacdo de diferentes cultivos gera uma diversidade de microclimas dentro
dos sistemas agricolas, que pode fazer que eles sejam ocupados, por um conjunto de
organismos espontdneos — inclusive predadores benéficos, parasitoides,
polinizadores, fauna do solo, e antagonistas — que cumprem um papel importante
para totalidade do sistema.

- A diversidade na paisagem agricola pode contribuir para a conservacdo da
biodiversidade nos ecossistemas naturais do entorno.

- A diversidade do solo favorece uma variedade de servigos ecologicos, tais como
ciclagem de nutrientes, a desintoxicagdo de substancias quimicas prejudiciais e a
regulagdo no crescimento das plantas.

- A diversidade diminui o risco de prejuizo para os agricultores, especialmente os
que vivem em areas marginais com condigdes ambientais de alta instabilidade. Num
sistema diversificado, se a produtividade de um cultivo ¢ comprometida, os
rendimentos gerados por outras culturas podem compensar as perdas. (ALTIERI,
2012, p. 112).

A diversificagdo tanto de espécies vegetais como de animais manejada e presente nos
quintais produtivos das mulheres camponesas, favorece para que ocorra melhor equilibrio
ecologico e contribui para a elaboragdo de um carddpio diario, contendo uma grande
diversidade de alimentos saudaveis para o consumo das familias, € a0 mesmo tempo que
produzem uma diversidade de alimentos, também se preocupam com a preservagao e
conservagao dos bens naturais (solo, agua, florestas), e consequentemente a manutengao da
biodiversidade local para que essas e as futuras geragdes possam usufruir. A diversificacao
presente em seus quintais também contribui para a renda e autonomia econdmica das familias

camponesas.

3.7.3 Eliminacio do uso de agroquimicos: os transgénicos

A construcado coletiva do projeto de agricultura baseado nos principios da agroecologia
acompanhado de um intenso processo de formacao e conscientizacao, foi importante para que

as mulheres camponesas tomassem a decisdo de ndo utilizar mais em seus espagos de



90

producdo, os agroquimicos, seja as sementes hibridas ou transgénicas, os fertilizantes soliveis
€ 0s agrotoxicos.

Em suas experiéncias de produgdo orientadas pelos principios da agroecologia, as
mulheres camponesas fazem uso das sementes crioulas, sendo que muitas delas estdo sendo
preservadas e cuidadas pelas familias h4 muitas geragdes. As sementes crioulas também sao
multiplicadas através de doagdo e trocas entre as mulheres, sdo sementes crioulas produzidas,
selecionadas e melhoradas em suas unidades de produgdo, aprendizados adquiridos também
por meio do projeto Semente Crioulas do MMC/SC. Além de serem fontes naturais de
produgdo diversificada de alimentos, sdo simbolos de resisténcia aos agroquimicos
transgénicos. Por causa de sua importancia na realizagdo de eliminagdo de agroquimicos,
discorreremos um pouco sobre o que sdo sementes crioulas € sua importancia para a
perspectiva agroecologica do Movimento.

Semente crioula segundo a defini¢do do autor Maica (2012, p. 701),

[...] € o material cultivado localmente, geragcdo apos geragdo, o que determina sua
adaptagdo a comunidade onde estd sendo cultivado, pelos camponeses que ali
habitam. A semente ¢ selecionada pelo método de selegdo massal. Como exemplo
podemos citar as diversas variedades de milho, feijao e alface entre outros, dos quais
os agricultores possuem as sementes por varias geragdes, sementes que sdo
constantemente plantadas e multiplicadas localmente. A medida que o agricultor
seleciona as sementes durante certo periodo de tempo ele melhora e aclimata as
variagoes de um local.

Para Carvalho (2005), as pessoas estabelecem com as sementes nativas, varietais ou
crioulas, uma relacdo afetuosa carregada de simbologias, ritos e saberes, ¢ um patriménio
genético que acompanha a humanidade servindo como alimento para corpo e para as emocdes

e que possibilita uma maior relagdo ser humano natureza.

As pessoas se relacionam com as sementes nativas, varietais ou crioulas de maneira
afetuosa. Instintivamente ou pela mediacdo simbodlica nos usos e costumes, as
pessoas sabem que as sementes carregam nas suas entranhas a histéria de um
patrimonio genético pleno de diversidade. As sementes crioulas tém sido guardadas,
reproduzidas e melhoradas milenarmente pelos camponeses ¢ povos indigenas em
todo o mundo. Elas tém garantido para eles e para toda a humanidade a diversidade
étnico-ambiental que herdamos. Tais sementes t€ém servido como alimento para o
corpo e para as emogdes. Elas mediam crengas nas relagdes misticas com o sagrado,
unem os diferentes quando se fazem alimentos no cotidiano da vida social, insinuam
a partilha pelo seu significado de alimento potencial que pode ser repartido entre os
que necessitam plantar e deixam-se latente para despertar como a genealogia de um
insuspeitado vir-a-ser, de uma nova ou renovada relacdo dos homens com a
natureza. (CARVALHO, 2005, n.p.).
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Para as mulheres camponesas organizadas no MMC, as sementes crioula® sdo
resisténcia ao modelo capitalista convencional de agricultura e representam a resisténcia e luta
pela soberania alimentar e autonomia sobre a nossa producgdo, sobre nosso direito de ter
acesso a alimentos saudaveis. (SILVA; RAUBER, 2020).

Segundo Maica (2012, p. 703) “[...] antes as sementes pertenciam a toda a
comunidade. Eram um bem comum, um simbolo da vida e, em muitas culturas eram vistas
como algo sagrado. Na atualidade as sementes se tornaram mercadoria”. O avanco do modelo
de agricultura capitalista convencional, sobre os territérios € os biomas brasileiros, t€ém
contribuido para a erosdo genética de inimeras espécies e variedades de sementes crioulas
que eram cultivadas pelas familias camponesas. Diante dessa problematica, o MMC sempre
teve a preocupagao com a recuperagao, producao, melhoramento e multiplicagdo das sementes
crioulas, pois tem a compreensao que as sementes crioulas sdo patrimonio da humanidade.

O trabalho realizado pelas mulheres camponesas no que diz respeito a recuperacao e
multiplicagdo das sementes crioulas, foram decisivos na produ¢do de alimentos saudaveis, na
preservacao e multiplicagdo dos saberes e conhecimentos, no uso das plantas e ervas e raizes
que geram vida ressignificando nossa identidade de mulher camponesa, trabalhadora rural e
produtora de alimentos. (SILVA; RAUBER, 2020).

As sementes crioulas tém um significado amplo para as mulheres camponesas, sao
sementes que geram vida, partilha, saberes que estabelecem uma conexao com a histéria dos
seus antepassados, representa a luta e resisténcia da cultura camponesa. E para avancar na
pratica agroecoldgica, as sementes crioulas sao fundamentais, pois através delas produzem
seus alimentos sauddveis e garantem a soberania alimentar e nutricional. Com as sementes
crioulas ¢ possivel diversificar a produgdo, gerar autonomia, independéncia, liberdade, poder
de decisao sobre o que, e como produzir.

A pratica das mulheres camponesas de recuperar, produzir, melhorar e multiplicar as
sementes crioulas contribui para preservagdo e manutengdo das sementes crioulas e permite
que elas estejam sob o dominio dos camponeses e camponesas ¢ das comunidades
tradicionais, bem como exercem um papel fundamental para conservagdo e manutencao da
agrobiodiversidade local para essas e as futuras geracdes. Através de suas experiéncias
praticas de producdo em seus quintais fazem o enfrentamento as grandes empresas
multinacionais capitalistas que controlam e monopolizam o comércio de sementes

transgénicas.

 Na regido serrana de Santa Catarina, as mulheres camponesas encontraram em torno de 37 variedades de
sementes de couve.
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3.7.4 Eliminacao do uso de agroquimicos: os agrotoxicos

Perguntamos para as mulheres camponesas entrevistadas se seu quintal era
agroecologico? A maioria delas respondeu que sim, pelo fato de fazer muitos anos que nao
utilizam nesse espago nenhum tipo de insumo quimico ou agrotoxicos. Esta resposta das
mulheres camponesas pode ser considerada uma visdo limitada e reducionista sobre a
agroecologia, mas para elas, eliminar o uso de fertilizantes e agrotéxicos no seu quintal, na
lavoura, ¢ um passo importante para avangar com a pratica e os principios da produgdo
agroecoldgica, pois possuem a compreensiao sobre os maleficios e consequéncias causados
pelo uso intensivo de agrotoxicos € que esses sdo responsdveis pela contaminacdo dos
alimentos, do solo, das dguas, acabam com a biodiversidade e provocam iniimeros problemas
de satde as pessoas.

O Instituto Nacional de Combate ao Cancer (INCA), traz uma defini¢do do que sdo

agrotoxicos. Nos indica que

Agrotdéxicos sdo produtos quimicos sintéticos usados para matar insetos, larvas,
fungos, carrapatos sob a justificativa de controlar as doencas provocadas por esses
vetores e de regular o crescimento da vegetagdo, tanto no ambiente rural quanto
urbano. Os agrotéxicos tém seu uso tanto em atividades agricolas como nao
agricolas. As agricolas s8o as relacionadas ao setor de produgéo, seja na limpeza do
terreno e preparacdo do solo, na etapa de acompanhamento da lavoura, no deposito e
no beneficiamento de produtos agricolas, nas pastagens e nas florestas plantadas. O
uso ndo agricola ¢ feito em florestas nativas ou outros ecossistemas, como lagos e
acgudes, por exemplo. (INCA, 2021, n.p.).

Na agricultura convencional sao utilizados muitos agrotdxicos e produtos que causam
impactos sobre o ambiente e a salide das pessoas. Sdo inseticidas, fungicidas, herbicidas,
raticidas, acaricidas, desfolhantes, nematicidas, moluscicidas e fumigantes. (RIGOTTO;
ROSA, 2012).

O uso intensivo dos agrotoxicos causa efeitos degradantes para a satde das pessoas ¢
para o ambiente. As mulheres camponesas enfrentam muitos problemas com uso intensivo
dos agrotdxicos, pois estes contaminam suas plantacdes e em alguns casos que o uso ¢
intensivo proximo as suas unidades de producdo ou mesmo na mesma area, tém dificuldade

de produzir algumas culturas.
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Conforme destaca o autor Gorgen (2004, p. 75) “[...] o uso intensivo de venenos tem causado
varios problemas para plantas que ndo sdo alvos das aplicacdes. Por exemplo, os pequenos
agricultores tém dificuldades de cultivar mandioca e uvas onde se usam muitos herbicidas a
base de glifosato ou 2-4-D*¢.”

A compreensdo que as mulheres camponesas possuem com relacdo as consequéncias
dos agroquimicos, os saberes herdados de seus ancestrais, somado & formacao, luta e ao
trabalho do MMC na busca por uma producao limpa, saudavel baseada nos principios da
agroecologia, sdo as motivagdes para que no espago dos seus quintais, seja eliminado o uso de
fertilizantes, de sementes hibridas, transgénicas e dos agrotoxicos.

Em seus quintais os fertilizantes sdo os estercos dos animais e biofertilizantes. Para o
controle do ataque de pragas e doengas, costumam usar receitas caseiras de repelentes,
caldas’’ e para o plantio, as sementes utilizadas sdo sementes crioulas adaptadas localmente

que sdo mais resistentes ao ataque de pragas e doengas.

0 glifosato ¢ um dos venenos mais consumidos mundialmente.Criado nos anos 1950 pela indéstria
farmacéutica, o principio ativo ficou conhecido nos anos 1970, quando a empresa Monsanto — hoje pertencente a
Bayer — desenvolveu um poderoso herbicida. Suas vendas estouraram quando a companhia langou sua linha de
sementes transgénicas Roundup, resistentes ao glifosato, nos anos 1990.A soja, o milho e o algoddo resistentes
ao herbicida permitiram ao setor agricola ampliar o uso do glifosato nas lavouras para matar ervas daninhas.O
herbicida a base de glifosato ¢ aplicado nas folhas de plantas daninhas, aquelas que nascem espontaneamente no
meio das lavouras e prejudicam a producdo agricola. Ele bloqueia a capacidade da planta de absorver alguns
nutrientes.“E um produto usado para matar planta”, diz Luiz Claudio Meirelles. “No inicio, ndo era possivel usa-
lo durante o plantio, porque matava também aquilo que se queria cultivar. Com a soja geneticamente modificada,
resistente ao glifosato, passou a ser possivel.” O glifosato também pode ser usado como dessecante. Ou seja, se 0
produtor quiser colher a soja e por algum motivo ela ainda estiver verde, o herbicida uniformiza a lavoura e
permite antecipar a colheita.No ano de 2019 aAnvisa faz reavaliacdo do glifosato, iniciada em 2008, e permite
seu uso no Brasil. Afirma que a substancia “ndo apresenta caracteristicas mutagénicas e carcinogénicas”. A
agéncia avaliou 16 pareceres proprios e 3 externos. Até 6 de junho estdo abertas as consultas publicas sobre o
glifosato no pais. (FIOCRUZ, 2021).

O veneno 2,4-D: foi usado por exército dos EUA na Guerra do Vietnd para desfolhar arvores o que levou a
destrui¢ao das plantagdes de arroz do pais.O 2,4-D tem um grande poder desfolhante, atingindo principalmente
as plantas de folhas largas (como ¢ o caso das parreiras de uva). Na matéria de Pedro Neves Dias na pagina do
Brasil de Fato escreve que o veneno pulverizado em plantacdes de soja contamina outros cultivos no Rio Grande
do Sul. O herbicida se espalha com o vento, prejudicando diversas outras culturas vizinhas, como a da uva.
Destaca que a utilizagdo de agrotoxicos que t€ém como base o 2,4-D (ou acido diclorofenoxiacético) esta
prejudicando uma série de produtores rurais da regido da Campanha, principalmente a cultura da uva, mas nao
somente. Afeta também produtores de erva-mate, magd, nozes, mirtilo, hortalicas ¢ oliveiras. (BRASIL DE
FATO, 2021). As mulheres camponesas relatam que em areas proximas onde se utilizam muito desses
agrotoxicos estdo tendo dificuldade de produzir culturas como da uva, chuchu, hortalicas, etc.

TAs caldas, repelentes e biofertilizantes sdo preparados sob a orientagio das receitas publicadas em matérias,
bibliografias lidas, pesquisados pelas mulheres camponesas. Entre eles cito os da EMBRAPA, EPAGRI, CAPA,
AS-PTA e outros. Ou entdo pela socializacdo e troca de aprendizados, realizados nos encontros, seminarios,
oficinas do MMC/SC, quando realizam experiéncias praticas em que as proprias mulheres ensinam as demais
como fazer caldas, repelentes, biofertilizantes, que geralmente elas aprenderam fazer em encontros que
participam da REDE ECOVIDA, em Jornadas e encontros de Agroecologia, ou e encontros nos Municipios em
parceria com a EPAGRI, CAPA entre outras entidades.
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Essas praticas e técnicas adotadas pelas mulheres camponesas em seus quintais, sao
importantes pelo fato de promover autonomia econémica, mas também a autonomia em poder
decidir sobre “o que” e “como” plantar, que técnicas e insumos utilizar tendo presente que sao
de baixo custo, que possibilita maior agregacdo de valor e renda para sua producdo e
principalmente a ndo dependéncia da industria fornecedora de agroquimicos.

O papel desempenhado pelas mulheres camponesas como guardids das sementes
crioulas com a pratica de cultivar e manejar grande biodiversidade de espécies historicamente,
tem contribuido para a seguranca e soberania alimentar dos povos. A agroecologia ¢ uma
ciéncia integradora de outras ciéncias, as mulheres camponesas foram aproximando o
conhecimento tedrico cientifico da agroecologia com seus saberes e no espago dos seus
quintais estdo desenvolvendo experi€ncias praticas com objetivo de avancgar no fortalecimento

da producao agroecologica.



95

4 QUINTAIS PRODUTIVOS E A PRATICA EDUCATIVA DAS MULHERES
CAMPONESAS

Nossa pretensdo aqui ¢ a pro fundar mais sobre a tematica da pesquisa: Quintais
Produtivos, suas defini¢cdes, conceituagdes e caracteristicas a partir de uma abordagem teorica
alinhada com a pratica educativa construida pelas mulheres camponesas. Desse modo,
retomamos aqui um dos objetivos especificos desta pesquisa que ¢ analisar e identificar na
pratica educativa dos quintais produtivos, a experiéncia desenvolvida pelo MMC/SC quanto
aos possiveis beneficios sociais, econdomicos € ecologicos, bem como, as contribuigdes que
estes trazem para a autonomia econdmica das mulheres e o fortalecimento da pratica

agroecologica.

4.1 QUINTAIS PRODUTIVOS

Iniciamos o debate sobre a tematica de pesquisa “Quintais”. Nos diciondrios, a
palavra quintal tem, entre outros significados, o de “pequena quinta”, aludindo-se a pequenas
propriedades rurais ou chacaras. Desta maneira, os quintais sdo etimologicamente associados
as atividades de producao agricola e a vida no campo. (ALMADA; SOUZA, 2007).

Quando nos referimos aos quintais, existe uma grande variacdo na nomenclatura
académica utilizada para defini-los, mas ¢ preciso ter uma atenc¢ao especial para ndo confundir
com jardins e hortas, embora estes também possam ser elementos constituintes dos quintais e
no Brasil, encontramos terminologias diferentes para designar estes espagos. Em Minas
Gerais, por exemplo, ¢ comum em diversas regides, referir-se aos quintais como terreiros.
Para além da diversidade terminoldgica, os quintais t€ém sido objeto de importantes pesquisas
em diversos campos do conhecimento, em especial nas ciéncias biologicas, agrarias e na
antropologia social. (ALMADA; SOUZA, 2007).

Ja para o autor Amaral (2008 apud PEREIRA; NETO, 2015, p. 2), “[...] os quintais sdo
uma das formas mais antigas de manejo da terra, fato esse que, por si sO, indica sua
sustentabilidade. Embora esse sistema de produg¢do de multiplas espécies tenha provido e
sustentado milhdes de pessoas economicamente, pouca aten¢do cientifica tem sido destinada

ao assunto.”
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Na bibliografia estudada encontramos em Brito e Coelho (2000), a definicdo do termo

que se aproxima com os quintais manejados pelas mulheres camponesas. Assim,

No Brasil, Quintal ¢ o termo utilizado para se referir ao terreno situado ao redor da
casa, definido, na maioria das vezes, como a por¢do de terra proxima a residéncia,
de acesso facil e comodo, na qual se cultivam ou se mantém multiplas espécies que
fornecem parte das necessidades nutricionais da familia, bem como outros produtos,
como lenha e plantas medicinais. (BRITO; COELHO, 2000, p. 03).
Para Almada e Souza (2007, p. 23), “[...] os quintais sdo espacos que se constituem
como patrimdnio biocultural. Portanto, a variedade de espécies, sistemas de manejo, saberes e
memorias associadas aos quintais, constituem o patrimonio biocultural das cidades e
comunidades onde estdo presentes.”
Continuando com o debate dos mesmos autores que afirmam que os quintais sao
espagos de memorias e resisténcias travadas pelos movimentos sociais e populares, pelas
comunidades tradicionais do campo bem como das periferias urbanas a nivel mundial, essa

memoria e resisténcia preservada pelas pessoas e pelas comunidades em seus quintais ¢ que

podem contribuir para caminhos das terras do “bem-viver”.

O debate sobre o patrimdnio biocultural dos quintais, as memorias e resisténcias a
eles associados inserem-se, portanto, nas lutas cosmopoliticas travadas pelos
movimentos sociais ¢ populares, comunidades rurais e tradicionais da periferia do
sistema mundial. Os quintais sdo locus da memoria coletiva e individual,
materializado nas espécies de plantas e animais, objetos, sistemas de manejo e
saberes ecoldgicos que os constituem. Memorias constantemente atualizadas e
restabelecidas por meio da reproducdo da vida nos quintais. Talvez os quintais sejam
de fato “resquicios de mundos da vida pré-capitalista”, como também podem ser
centelhas que iluminam o caminho para um mundo pds-capitalista, para as terras do
bem-viver. (ALMADA; SOUZA, 2007, p. 26).

Sobre o principio da diversificacdo, definindo os quintais como sendo “[...] formas
altamente eficientes de uso da terra visto que incorporam diversas culturas com diferentes
habitos de crescimento, tendo como resultado uma estrutura semelhante as florestas tropicais,
com diversas espécies, € uma configuragdo em estratos, imitando o processo de sucessiao”.
(ALTIERI apud PEREIRA; NETO, 2015, p. 2).

Esses autores trazem o significado do termo Quintal, base tedrica bastante relevante e
importante para que possamos descrever ¢ compreender sobre os quintais manejados pelas
mulheres camponesas. Comentamos nas paginas anteriores que a defini¢do coletiva pelo uso
do termo “quintal” no Movimento de Mulheres Camponesas de Santa Catarina ¢ bastante
recente, nesse sentido faremos um esforgo para construirmos um relato historico a partir das

entrevistas.
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A teoria estudada nos disse que os “quintais sdo uma das formas mais antigas de
manejo da terra” e que se trata da producdo realizada proxima as residéncias. Nao possuimos
conhecimento de quantas e quais regides do pais, nem mesmo do Estado de Santa Catarina de
como as pessoas costumam fazer referéncia a esse termo. Mas para esta pesquisa,
pretendemos descrever como o0 MMC/SC definiu coletivamente, adotar o uso desse termo.
Carmem lembra que o debate sobre quintal iniciou no MMC em nivel nacional: “/...] a partir
de uma discussdo a nivel nacional que se criou essa ideia dos quintais, porque que ndo era
em todas as regioes do Brasil que a horta, o pomar, é um fator de produgdo.”

Algumas regides do pais onde o MMC esté4 organizado, costumam se referir ao espago
de produgdo realizado pelas mulheres proximo as suas casas como quintal, enquanto em
outros ndo. Em Santa Catarina, por exemplo, os quintais existem em todas as unidades de
producdo das mulheres camponesas, mas nao ¢ comum em todas elas o uso do termo.

Carmen sempre atuando como monitora de oficinas do MMC/SC, esteve muitas vezes
na regido Sul do estado para fazer formacdo e ela comenta que as mulheres camponesas
daquela regido onde o MMC/SC possui grupos de base organizados, costumam fazer uso
desse termo com mais frequéncia: “/...] mesmo ai na regido Sul elas ndo falam em horta elas
falam em quintal.”

As mulheres camponesas da regido Sul do estado, usam o termo quintal, mas na regido
Oeste parece que ndo se usa mais esse termo conforme lembra Fatima que na sua familia a
avo e também a mae costumavam falar quintal: “Essa palavra quintal, é muito antiga né,
quando a gente tava ainda na casa da mae, ela falava quintal, vai buscar tempero ou cha no
quintal, a avo também falava quintal.”

No ano de 2015 as mulheres camponesas participaram do curso de formagdo
“Organizac¢ao Produtiva de Mulheres e Promocao de Autonomia por Meio do Estimulo a
Pratica Agroecoldgica™®. A criacdo e execucdo desse curso contou com envolvimento e

debate politico dos movimentos feministas com representantes do Movimento de Mulheres

20 projeto “Organizagio Produtiva de Mulheres ¢ Promogdo de Autonomia por Meio do Estimulo a Pratica
Agroecologica” foi desenvolvido pela Universidade Federal da Fronteira Sul- UFFS através de convénio com a
Diretoria de Politicas para as Mulheres Rurais do Ministério do Desenvolvimento Agrario. O projeto inicial que
visava capacitar as técnicas prestadoras de Ater foi ampliado e passou também atender turmas de dirigentes e
técnicas de trés organizagdes parceiras dos projeto: Movimento de Mulheres Camponesas (MMC, Movimento
dos Trabalhadores Rurais Sem-terra (MST), e Federagdo da Agricultura Familiar na Agricultura Familiar
(Fetraf). O curso foi organizado em seis modulos de formagao. O I modulo: “Agricultura Familiar e Camponesa:
as questdes de gé€nero na organizacdo da produg¢ao”. O II modulo: “Producdo de Autossustento, quintais
produtivos na agricultura familiar e camponesa: o papel historicamente desempenhado pelas mulheres”. Mddulo
I, “Feminismo, Agroecologia e sustentabilidade”. Moddulo IV, Plantas medicinais, aromaticas e alimenticias, o
Mobdulo V, Organizagdo produtiva e economia feminista, e o modulo VI tratou sobre o “Acesso a Politicas
Publicas pelas mulheres, com foco em politicas agrarias e agricolas”. (BONI; MARQUES, 2015, p.7-9).
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Camponesas nos espacos governamentais principalmente do PNATER — Politica Nacional de
Assisténcia Técnica e Extensdao Rural. O MMC/SC teve um papel bastante significativo para a
que o curso acontecesse no estado, atuando junto a coordenacdo, com participacdo das
monitoras e dirigentes na formacao de trés turmas, sendo elas: Dirigentes MMC, Técnicas dos
Movimentos Sociais e das Dirigentes de outros Movimentos Sociais. As turmas foram
compostas pelo MMC, MST, MAB, MPA e Fetraf-Sul. O MMC também contribuiu com a
elaboracdo da cartilha de estudo, assessoria dos moédulos e o recebimento das turmas nas
unidades de producao das mulheres camponesas para visitagao de experiéncias de produgao
agroecologicas.

Num dos artigos para compor a cartilha que serviu de suporte tedrico e estudo das
turmas do modulo II, que tratava da “Producdo de Autossustento, Quintais Produtivos na
Agricultura Familiar e Camponesa: O Papel Historicamente Desempenhado pelas
Mulheres™®, esta a primeira elaboragdo tedrica e definicio do termo feitas pelo MMC/SC

sobre “Quintais”

Para o MMC, quintais produtivos agroecologicos sdo espagos de terra que
congregam diversos elementos, normalmente gerenciados por mulheres. Elas
coordenam a organizacdo, o manejo e planejamento da producdo na horta, horto
medicinal, no pomar, nos jardins; criacao e reproducao de animais de pequeno porte;
a captacdo das aguas da chuva, o processamento artesanal de derivados de leite, as
conservas, os doces, 0s sucos, a confecgdo de artesanatos; bem como organizam a
despensa, o galpdo e outras instalagdes necessarias para ferramentas e
armazenamento da colheita. (COLLET; CIMA, 2015, p. 51).

Podemos dizer que a partir desse curso, 0 MMC/SC comegou estudar e compreender
mais sobre o termo. Nas entrevistas perguntamos as monitoras como e quando surgiu o termo
quintal produtivo agroecologico no MMC/ SC? A maioria delas respondeu que o uso do
termo quintal no MMC/SC ¢ recente, mas que o debate, o estudo sobre a valorizagdo da
producdo diversifica, saudavel, agroecologica realizada pelas mulheres camponesas, inicia
ainda no final da década de 1990 quando o MMC/SC realiza os primeiros debates sobre a
construcao do projeto de agricultura camponesa, agroecoldgico e feminista.

Edel lembra que participou de uma "reunido em 1998, 1999 foi aqui em Chapeco que

’

o movimento puxou, ai veio o pessoal do CAPA, assim pra falar sobre agroecologia.’

29COLLET, Zenaide, CIMA, Justina. Produ¢do de autossustento, quintais produtivos na agricultura familiar e
camponesa: O Papel Historicamente Desempenhado pelas Mulheres, p. 37- 57, In: BONI, Valdete, Marques
Siomara A, et al, Organizacio Produtiva da Mulheres e Promocio de Autonomia por meio do estimulo a
Pratica Agroecologica. Ed. Copiart, Tubardo, 2015, 148p.
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Para Ivete o debate e a pratica educativa dos quintais, comeca desde o periodo que as

mulheres camponesas decidem pela construcao do projeto de agricultura:

E um termo mais recente que a gente comegou de estudar. Eu lembro assim que eu
comecei participar muito dos debates, que a gente fez uma rodada de seminadrios
que debatia essa questdo dos agrotoxicos, da alimentagdo, dos habitos alimentares,
antes se fazia mais o debate da previdéncia, da saude publica e tal, e quando se
comegou fazer esse debate sobre a agricultura que se tinha e a agricultura que nos
queria.

Lucimar também concorda que a pratica educativa dos quintais estd em constru¢ao
desde o momento que MMC/SC vem debatendo sobre as consequéncias do modelo de
producdo agricola baseado na revolucdo verde, e as mulheres camponesas assumem o
programa das sementes crioulas: “/...] comeg¢ou no movimento discutir muito a questdo da
revolugcdo verde, que veio pra acabar com as nossas sementes. Eu lembro que a gente fez
atividade em Curitibanos, teve uma grande troca de mudas de sementes, ali comegou a
desenvolver o trabalho do movimento pros quintais produtivos.”

Edel lembra também quando o Movimento comeca a debater a questdo da

agroecologia:

No ano de 2001 a partir das decisdes tomadas na VIII Assembleia Estadual do
MMC, em Concordia, que se decidiu focar e trabalhar mais na agroecologia, que era
um projeto contrario do que tava ali [referindo-se a agricultura convencional] ¢ a
gente queria trabalhar esse nosso projeto, o projeto da vida, esse projeto do bem
estar das mulheres, do avango, do empoderamento das mulheres.

Com o “Programa de recuperacdo, produ¢do e melhoramento de sementes crioulas de
hortalicas”, as mulheres camponesas intensificam as praticas de produgdo em seus quintais,
mesmo sem essa definicdo do uso do termo: “/...] desde os anos 2001, 2002 e dali pra frente
que a gente comegou trabalhar a importdncia de produzir, de recuperar as sementes, as
plantas, as ervas medicinais e as frutiferas nativas.” (LUCIMAR).

Carmen também reforca que: “Esse debate nos ja vinha fazendo nas oficinas de
sementes com as mulheres, dizendo, falando sobre a nossa horta, falando sobre o valor da
gente produzir o proprio alimento, alimenta¢do saudavel. Desde 2001, 2003 que a gente
comegou a ensinar mais essa questdo nas oficinas de sementes.”

Para Ivanete os quintais surgem no MMC/SC desde a “Campanha Nacional da

Alimentacio Saudavel”* promovida pelo Movimento:

*Campanha pela produgio de Alimentos Saudaveis, lan¢ada oficialmente em fevereiro de 2007 como tema
politico para o Dia Internacional de Luta das Mulheres, em 8 de marco. Segundo o MMC: O Movimento de
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Surgiu do langamento da campanha da alimentagdo saudadvel, comegou anos atras,
SO que ndo me lembro o ano, eu participei, mas que a gente comegou falar dos
venenos que prejudica a saude, dda cancer, dia um monte de doencas. Entdo o
movimento comegou se preocupar e comegou trabalhar projetos pra produzir
alimentos sauddveis, sem venenos, sem agrotoxicos, sem quimicos e faz muitos anos
que a gente trabalha e as mulheres se interessam.

Para as entrevistadas, a pratica educativa dos quintais produtivos € um processo

iniciado desde quando o MMC/SC questionou as propostas da revolugao verde e definiu

coletivamente a construg¢ao do projeto de agricultura agroecologica:

Primeiro a gente comegou a fazer um trabalho com sementes crioulas,
melhoramento de sementes crioulas de hortalicas, isso foi uma formagdo que nos
fizemos né, e depois nos entramos na reeducagdo alimentar e dai foi surgindo
aquele termo quintal produtivo que agente fez um trabalho, um aprofundamento, e
trabalhamos em cima disso porque é um espag¢o muito rico nas unidades de
produgio. (ADELIA).

Para chegar ao uso do termo quintal, existe um longo processo de organizagdo e
formacdo no MMC/SC que estd articulado com a construgdo do projeto de agricultura

camponés agroecoldgica e feminista. Edel tentou fazer os calculos de quanto tempo este

processo vem sendo construido:

[...] foi assim, por etapas, primeiro das sementes, sobre as plantas medicinais.
Entdo esses dias, eu tava contando os anos, foi dois anos que a gente trabalhou com
isso, mais dois anos com as plantas medicinais, depois foi mais uns dois anos de
treinamento comas monitoras, dai foi um ano que a gente fez sobre a mata atldntica,
depois foi um ano que a gente fez das galinhas caipiras e sobre os biomas, em outro
ano. Isso ja da 10 anos.

Outro momento importante de debate e estudo relatado pelas monitoras foi a

contribuicdo do MMC/SC no projeto “Semeando o Futuro” no Municipio de Xaxim/SC, que

Mulheres Camponesas, em seus 20 anos de historia e constru¢do, vem reafirmando a agricultura camponesa
como forma de resistir, enfrentar e negar o modelo capitalista e patriarcal no campo. Construimos nossa luta
no sentido de propor um projeto de Agricultura Camponesa fundamentado nos principios da agroecologia, que
garanta a soberania alimentar como direito, onde o povo possa produzir e comer seus proprios alimentos
respeitando as diferentes culturas, o ambiente e promovendo vida. Assim o MMC Brasil, neste 8 de margo, Dia
Internacional da Mulher, langa a Campanha Nacional pela Produgdo de Alimentos Saudadveis, com o lema
“Produzir Alimentos Saudaveis, Cuidar da vida e da natureza!”. O objetivo é avan¢ar na luta pela soberania
alimentar, contribuindo no combate a fome e a miséria, tornando visivel o grande potencial de producdo de
alimentos que agricultura camponesa possui, evidenciando o papel das mulheres nesse processo e
sensibilizando a sociedade para a situag¢do de degradac¢do da natureza, como também as possibilidades de
retomar o cuidado com a vida. A campanha articula atividades em trés frentes de agdo: a) a recuperacao das
sementes crioulas - com bancos de sementes, melhoramento das variedades e trocas; b) a recuperagdo e
revalorizacao dos saberes tradicionais sobre plantas medicinais; ¢) a producao alimentar de base ecoldgica com a
reeducacao e revalorizagdo dos habitos e alimentares, a partir da ética do cuidado com a vida e com a natureza.
(JALIL, 2009, p. 9-10).
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ofertava cursos para mulheres do campo e da cidade em varias modalidades, sendo um deles,
“Quintais Produtivos”.

Para Fatima, a atuagdo do MMC/SC nesse projeto contribuiu para fortalecer mais a
palavra “quintal produtivo agroecoldgico”. Mais mulheres estudaram sobre esse tema e

passaram a fazer uso:

Ah, eu acho que faz uns cinco anos, ndo sei bem certinho a data, que saiu aquele
projeto ali pra Xaxim, que a gente trabalhou. Entdo veio fortalecer mais essa
palavra quintal produtivo agroecologico, que ai a gente trabalhou ali com aquelas
mulheres que moram no perimetro urbano e que foi bem aceito, ai que foi estendido
pra mais entdo essa palavra. [...] ndo que ela ndo existia, mas dali pra ca que se
usa mais essa palavra quintal. (FATIMA).

Iraci também comenta que a formagao com as mulheres em Xaxim foi de onde surgiu
a palavra quintal no MMC/SC, e iniciaram-se os debates que ndo se ouvia falar mais a palavra
quintal, quintais: “/...] nos tivemos aquela formagdao em Xaxim, com as mulheres dos bairros,
acho que foi ai que a gente iniciou a fala, a conversa que a gente ja ndo ouvia mais falar dos
quintais e na verdade o quintal é o todo. Entdo a partir de Xaxim, surgiu essa palavra quintal
e comegou ampliar.”

A formacdo realizada com as mulheres urbanas também reforgou o debate que os
quintais estdo presentes e sdo desenvolvidos nas cidades, na area que sobra do lote ou terrenos
abandonados: “/...] um quintal produtivo é um quintal produtivo que ndo precisa ser so na
area rural, tu pode fazer no fundo do quintal, no fundo de um terreno na cidade mesmo,
sendo pequeninho o espago, mas tu podes produzir ali também.” (ADELIA).

Em 2017 o MMC/SC iniciou o projeto “Fortalecimento de Quintais Produtivos e
Autonomia das Mulheres”. Intensificando o debate e estudo sobre quintais produtivos para
mulheres camponesas organizadas no MMC/SC, em 75 municipios do Estado. O estudo sobre
os quintais no MMC possibilitou as mulheres camponesas perceber que elas fazem esse
trabalho no quintal hd bastante tempo, como afirma Ivete: “/...] mas dai assim, o quintal
produtivo, na verdade veio se descobrir, comegou falar que, na verdade, nunca se tinha
perdido o habito de fazer.” As mulheres camponesas se identificam com esse termo e
enxergam nele suas praticas, seu trabalho: /...] nds adotamos esse nome porque as mulheres
se identificaram bastante. (IVETE. Grifo meu).

Esse termo integra a diversidade de espécies cultivadas pelas mulheres como as
alimenticias, frutiferas, condimentares, medicinais, as flores e a criacdo dos pequenos

animais: “Entdo, o quintal, comeg¢amos a notar depois dos estudos, que ele é mais
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abrangente, ele abrange essa questdo do pomar, das frutas, dos pequenos animais, de toda a
produgado, inclusive das flores do jardim, de tudo isso que é do cuidado das mulheres.”
(CARMEN. Grifo meu).

Nos debates, as mulheres camponesas fazem uma importante reflexdao no sentido de
que toda a producao realizada por elas, esta segregada, separada quando se referem a horta,
horto medicinal, agrofloresta, espago de criacdo dos pequenos animais, espago de producao de
alimentos, e compreendem ser importante denominar tudo como “quintal” que integra esse
conjunto de denominagdes, espaco onde produzem alimentos diversificados e saudaveis.

Conforme a fala da Noemi,

Entdo pela questdo assim, que alguns diziam: - Ah! Na minha horta. Outras diziam:
- La no meu horto de plantas medicinais! Entdo a gente ndo pode trabalhar essas
coisas em caixinhas, entdo tem que ser o conjunto das coisas, dessa biodiversidade
que se consorcia para que de fato o ambiente se torne mais saudavel. Entdo, como
vocé vai trabalhar separado a horta, o horto ou pomar, o espaco das aves... Ai tem
0 espago assim, que as vezes tem que ser um espago maior, onde vocé planta o
arroz, a mandioca e tal. Entdo seria como vocé vai denominar cada coisa de forma
diferente, né. Entdo a gente foi aprofundando no Movimento essa questdo, que a
gente deveria denominar tudo isso com um nome so, e a gente entendeu como tudo
isso faz parte de um ambiente e faz parte da constru¢do do nosso espaco da
producdo, da alimenta¢do saudavel e diversificada, entdo entendemos que esse é o
espago que se chama o quintal. (NOEMI. Grifo meu).

O MMC/SC intensifica a formacgao e as experiéncias praticas de produ¢do nos quintais
produtivos, desde o momento que toma a decisdo coletiva pela construgdao do projeto de
agricultura camponesa agroecologica e feminista e que estd intimamente integrado e
relacionado com a pratica das camponesas. Pois o quintal ¢ um espaco onde historicamente as
mulheres conseguiram produzir da forma como elas querem, atendendo as suas demandas e
de suas familias. Portanto o uso do termo quintal reforca a estratégia para continuar
avangando na agroecologia a partir de um espagco onde as mulheres conquistaram maior
autonomia e poder de decisdo e através dele, constroem verdadeiros laboratérios de

experimentacdo, de técnicas, manejo e principios agroecologicos.
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4.2 AS DEFINICOES DO SIGNIFICADO DE QUINTAL PRODUTIVO PARA AS
MULHERES CAMPONESAS

Os debates iniciados no MMC nacional e os processos de formagao realizados no
estado, conforme descritos acima, contribuiram para o movimento adotar o uso do termo
“quintais produtivos agroecoldgicos”. As camponesas se identificam bastante com o termo.
Nas entrevistas quando perguntamos: o que significa para vocé o termo quintal produtivo
agroecologico? As respostas foram extensas e com definicdes muito apropriadas e articuladas
com o debate que o Movimento esta construindo, préximo com a definicdo teodrica do
paradigma agroecoldgico.

As camponesas entrevistadas disseram que geralmente os quintais se localizam
proximo as residéncias. Para Noemi a casa faz parte do quintal: “/...] ele comega a partir da
tua casa, a tua casa também faz parte do quintal porque a tua casa ndo estd fora do quintal,
estd ali no meio, porque esse espago onde vocé dorme, descansa, ele tem que fazer parte do
quintal, porque é ali que vocé tem que se sentir bem.”

A casa faz parte do quintal para as mulheres camponesas, tudo esta interligado,
conectado com seu trabalho, desde os afazeres domésticos de dentro de casa como lavar,
cozinhar, passar, faxinar, etc., até o cuidado com a familia. Trabalhos esses fundamentais para
a manutengdo da vida. E na maioria das vezes esse trabalho ¢ simultineo, por exemplo,
enquanto a roupa estd lavando a mulher esta cuidando das plantas, vai cozinhar o almogo ou a
jantar, passa no quintal colher os temperos, legumes, os alimentos que precisa para preparar a
alimentacgdo da familia. A maior parte da produ¢do do quintal ¢ destinada ao consumo da casa,
ou seja, o autoconsumo. Na varanda da casa estdo as plantas ornamentais de vaso, no jardim
as arvores de sombra estdo proximas a casa, espago este de descanso, lazer, ou mesmo de
observacgao, contemplagdo das flores, das paisagens, dos passaros, borboletas, desse conjunto
que contribui para um ambiente bonito, agradavel, de tranquilidade e bem estar de quem vive
ali. Para o sistema capitalista, esse trabalho realizado pelas mulheres camponesas no espago
doméstico ndo ¢ reconhecido, valorizado e nem remunerado, e o problema maior é que ainda
busca reforgar e naturalizar o trabalho da camponesa como algo ligado ao “ser mulher”, a
natureza feminina.

Para Edel o quintal estd no entorno da casa, manejado e cuidado pelas mulheres:

“Quintal é uma planta¢do que a gente conhece que é em redor da casa, que as mulheres ja
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dominavam e dominam ainda até hoje. Entdo, reservado mais para o cuidado das mulheres,
entdo assim, se entendia né, que era o trabalho da mulher.”

Muitas pessoas ainda tém a compreensao que o trabalho no quintal ¢ apenas a extensao
do trabalho doméstico e de acordo com os principios da divisdo sexual e social do trabalho, ¢
atribuido as mulheres, ndo sendo considerado do ponto de vista econdmico, produtivo.

Conforme destaca Paulilo (2004, p. 245),
[...] nas propriedades familiares rurais ndo € nada simples separar o que ¢ trabalho
doméstico do que seria trabalho produtivo. Afinal, o conceito de ‘trabalho
produtivo’ foi cunhado para situagdes em que se da a extragdo da mais-valia, ou
seja, quando o trabalho excedente é apropriado pelo dono dos meios de produgdo, ou
seja, o capitalista.

A autora Paulilo (2004, p. 245), ao realizar inimeras pesquisas com mulheres rurais
em varias regides do Brasil, identificou que ¢ considerado doméstico tudo o que ¢ atribui¢ao
da mulher pois “[...] se ela vai para a ro¢a com o marido, ¢ trabalho produtivo, mesmo que o
que for colhido seja tanto para vender como para comer. Se cuida da horta e das galinhas
sozinha, é considerado trabalho doméstico.”

Silva (2007) comenta que muitos afirmam que o trabalho das mulheres na agricultura
familiar ¢ invisivel, visto pelos seus maridos e pais como ajuda e que elas mesmas nio se
reconheceriam como agricultoras. Assim, “[...] as mulheres ndo sdo invisiveis, elas nao sao
vistas no sentido de seu reconhecimento como sujeitos ativos dos processos produtivos [...]
ndo sdo as mulheres que se ocultam, sdo as relagdes de poder e dominagao patriarcal que lhes
atribuem um lugar menor.” (SILVA, 2007, p. 7).

As mulheres camponesas organizadas no MMC, ndo se calaram, lutam e exigem que
seu trabalho seja reconhecido e valorizado tanto na esfera produtiva, como no trabalho
doméstico na esfera reprodutiva. Elas fazem o didlogo com suas familias e a sociedade
mostrando que o trabalho realizado por elas no quintal produtivo ¢ importante para construgao
de novas relagoes sociais, econdmicas € ambientais.

Os quintais sao os espagos no quais as mulheres camponesas e suas familias produzem
uma grande diversidade de espécies de plantas tais como as alimenticias, ornamentais,
condimentares, medicinais, arvores frutiferas, madeireiras e os pequenos animais: “O quintal
€ o espago onde vocé tem um pouco de tudo, vocé tem esse conjunto da tua alimenta¢do que
vocé necessita pra vocé se alimentar de forma equilibrada e diversificada para que teu
organismo funcione bem.” (NOEMI). Para lIvete, ¢ o espaco onde se produz de tudo para
garantir uma alimentacio saudavel e diversificada para o consumo da familia: “E vocé cultivar

’

aquilo desde o todo, os pequenos animais, as flores e a diversidade né.’
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Com o “Programa de recuperacdo, produ¢do e melhoramento de sementes crioulas de
hortali¢as”, as mulheres camponesas passaram a estudar e aprofundar mais sobre o conceito e
a importancia da alimentacdo saudavel. A partir dos estudos de Sa (1980, p. 58 apud
MMC/SC, 2006, p. 105) reforcam a importancia de que “[...] para uma pessoa ser saudavel do
ponto de vista biologico, a alimentagdo normal deve ser quantitativamente suficiente,
qualitativamente completa, além de harmoniosa em seus componentes e adequada a sua
finalidade e ao organismo a que se destina.”

O autor S& (1980), aponta as seguintes leis como fundamentais para alimentacao,
sendo elas: “quantidade, qualidade, harmonia e adequagdo que proporciona a cada pessoa uma
alimentagdo saudéavel” e seguindo o estudo das leis de uma alimentagdo saudavel possibilitou
as mulheres camponesas avangar na compreensao que para se ter uma alimentacao saudavel
se faz necessario repensar as formas de produgio. E possivel ter uma alimentagio saudavel se
ha mudancas na forma de produzir. Para isso afirmam que € preciso intensificar a producao
agroecoldgica, recuperar e proteger a terra, a dgua, as florestas nativas, a biodiversidade de
animais e plantas, como um espago de convivéncia. (KIRCHNER; COLLET,2006).

A alimentagdo saudavel ¢ aquela produzida de forma organica ou agroecologica
garantindo assim o sabor, qualidade e valor nutricional dos alimentos e as técnicas de
produgdo adotadas, devem cuidar e preservar os recursos naturais € o ambiente. Desta forma
também a diversidade de espécies ¢ vital para o equilibrio e vida saudavel.
(KIRCHENER;COLLET,2006).

O principio da produgdo agroecoldgica que fundamenta a politica do MMC para a
produgdo de alimentos, estd presente nos quintais produtivos das mulheres camponesas,
porque elas compreenderam que as pessoas precisam consumir uma alimentacao diversificada
e saudavel.

Adélia também define como espaco que se produz a diversidade: “/...] é o espago
onde nos produzimos nossas frutas, nossas verduras, nossas flores, nossos chas né, a
diversidade que nos alimenta e nos deixa bem.” Ela ainda acrescenta na sua fala a relagdo de
cuidado que a mulher camponesa estabelece com as plantas e a terra.

A relagdo de cuidado que as mulheres camponesas falam, inicia desde o processo de
preparo do solo que vai desde agregar uma boa adubacdo, garantido que o mesmo tenha
fertilidade e favoreca uma boa nutricdo para as plantas, até a protecdo desse solo com
cobertura utilizando palhadas de adubacao verde ou entdo palhadas das culturas anteriores.

Produzem as sementes seguindo as técnicas de sele¢do, colheita, beneficiamento e

armazenamento das sementes crioulas. Na época do plantio as mulheres camponesas
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costumam dizer que preparam um “ber¢o” para langar as sementes, procuram fazer o cultivo
consorciado, diversificado, que contribui para o equilibrio e saude das plantas. Observam as
fases da lua no calendario biodindmico’', que orienta qual o dia ideal para plantar as
variedades que sdo denominadas de frutos, raiz, graos ou flores e acompanham com toda
atengdo as fases de germinagdo, crescimento, florescimento, frutificacdo e amadurecimento,
até chegar a fase de colheita: “Eu gosto muito, assim de plantar, regar, acompanhar as
plantas, de cuidar, vé quando ela floresce, tudo, ter aquele cuidado com a terra e com as
plantas.” (ADELIA).

E nessa relagio de atengdo, cuidado, observagio da natureza, manejo manual seja a
mao, enxada, foice, facdo, que é totalmente diferente de quem planta soja, por exemplo. O
cultivo de soja, no modelo de producdo convencional, as técnicas de producdo usadas sdo as
da monocultura, feitas com maquindrios, a semente ¢ transgénica comprada nas
agropecuarias, utiliza muitos agrotoxicos e geralmente segue as orientagdes do técnico sobre
plantio, adubagdo, combate de “pragas” e doengas, a colheita ¢ feita com maquinas e a relagdo
de cuidado com essas plantas, depende do receituario e orientagao do técnico.

Lucimar diz que o quintal ¢ simbolo de resisténcia para as mulheres camponesas € € o

espaco que gera vida.

Pra mim o quintal produtivo, na minha visdo como mulher, como mde, eu acho que
¢é o simbolo da resisténcia de nos mulheres, porque nos mulheres geramos a vida e
no quintal produtivo, a gente vé muitas vidas, porque a gente produz tudo. Vocé tem
o remédio, vocé tem a comida, vocé tem tudo ld, e pra mim o quintal produtivo ¢ um
sentido da vida, se vocé ndo produz tua comida, se vocé ndo produz o que comer, eu
ndo vejo vida na mercadoria comprada em mercados, né. Porque vocé por a mao na
terra, produzir, colher, ver a planta desenvolvendo, pra mim tudo ¢ vida, faz parte
da mulher. Acho que o quintal produtivo faz parte da nossa vida.

As mulheres camponesas falam dessa relacdo de cuidado com as plantas, com a terra,
a natureza, que o quintal faz parte do ser mulher camponesa, faz parte das suas vidas,
relacionam o ser mae que gera vida as inimeras vidas que estdo presentes em seus quintais.
Essas falas, muitas vezes, geram incompreensoes, inclusive criticas por algumas feministas do

tipo:Ah, entdo, as mulheres camponesas, com essas falas, reforcam que o trabalho de cuidados

¢ de responsabilidade das mulheres. E por outro lado tem-se o sistema patriarcal

10 calendario biodindmico ¢ uma ferramenta que as mulheres camponesas se orientam para realizar seus
plantios. Criado pela agricultora, pesquisadora polonesa Maria Thun, que se baseou nos conhecimentos
ancestrais dos agricultores e agricultoras, foi traduzido e editado pela agricultura biodindmica. O calendério
biodinamico relaciona a influéncia dos astros sobre os frutos, folhas, raizes, caules das plantas com os quatro
elementos da vida terra- agua- fogo — ar durante o dia e a noite. Dessa forma o calendério indica o dia e hora
ideal para fazer o plantio de plantas identificadas como raizes, flores, folhas e frutos. (Informativo MMC/SC,
dezembro de 2020).
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reforcandonaturalizando e utilizando-se de falas do tipo: “As mulheres sdo maes, elas
possuem o ‘dom’ de cuidar da terra, da natureza, os cuidados fazem parte da natureza
feminina”.

O feminismo tem se ocupado desse debate conforme destaca Siliprandi (2009),

O feminismo chegou aos temas ecoldgicos ja nos anos 60 do século passado. Esse
nao foi um encontro fortuito. Havia muitos elementos em comum entre a crise
ambiental, que se avizinhava com o avango da industrializacdo e da urbanizagdo, e a
percepcao dos movimentos feministas sobre o lugar destinado as mulheres nessas
sociedades emergentes. Os problemas decorrentes das guerras e do militarismo e a
consequéncia da exclusdo das mulheres do mundo publico, trouxeram a tona que sua
opressdo se reproduzia em outras esferas, inclusive e, sobretudo, nos lares. Dai o
lema do feminismo daquele periodo: O pessoal ¢ politico. (SILIPRANDI, 2009, p.
141).

Segundo a autora, como parte desse movimento, no final de 1970, surge o
ecofeminismo, “[...] uma teoria que buscava associar a opressdo que a humanidade exercia
sobre a natureza a forma desigual que os homens tratavam as mulheres. As ecofeministas
européias se destacam nesse debate.” (SILIPRANDI, 2009, p. 41).

Para Pacheco (2007,p.134). “[...] as relagdes sociais de género precisam ser
desnaturalizadas dentro da agroecologia. Desnaturalizar essas relagdes que sdo explicadas
muitas vezes, recorrendo-se a tradicdo, significa analisar as constru¢des sociais de
subordinagdao da mulher para a defesa de seus direitos”. Refor¢ca também que os movimentos
feministas tém tido um esforgo tedrico e politico no debate sobre a relacdo natureza cultura,
mas que hd uma necessidade de retrabalhar o que significa a relagdo com a natureza e que o
feminismo precisa retomar esse debate, com muita propriedade no didlogo critico com a visao

ecofeminista.

Penso que, na histéria do movimento feminista, a luta politica para afirmar o lugar
social e politico das mulheres, e o investimento tedrico-politico feito pelas
feministas no debate da relagdo natureza-cultura, talvez tenha levado a um outro
extremo, que colocou alguma dificuldade de retrabalhar o que significa a relacdo
com a natureza. Essa concepcao, que os homens adotaram de forma completamente
equivocada, que a natureza esta ai a ser dominada a todo custo, estd em questdo. Eu
penso que estd na hora do feminismo retomar esse debate, com muita propriedade,
no dialogo critico com a visdo ecofeminista. Precisamos dar um tratamento sobre os
sentidos da relacdo com a natureza, no novo projeto de sociedade. (PACHECO,
2007, p. 134).

De acordo com Siliprandi (2009), o ecofeminismo ¢ formado por diferentes correntes,
desde a mais espiritualista, materialista, essencialista e a corrente construtivista que reconhece

a necessidade de organizacao das mulheres como sujeito politico e a luta por igualdade de

direitos entre homens e mulheres bem como traz as questdes ambientais, a necessidade de que
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a humanidade assuma postura responsavel e de respeito diante o meio natural e demais seres

VIVOS.

Para essa corrente, as aliangas entre os movimentos feministas e ecologistas teriam
que se dar a partir de alguns pressupostos, entre eles, o do reconhecimento mutuo de
que a igualdade em termos de dignidade e direitos entre homens ¢ mulheres ¢
imprescindivel ¢ o da necessidade de posturas responsaveis da humanidade diante
do meio natural e dos demais seres vivos. Essas seriam as condigdes para a
construgdo de utopias em que o feminismo e o ecologismo teriam um papel
fundamental. (SILIPRANDI, 2009, p. 142).

As mulheres camponesas lutam para superar as desigualdades sociais de género e
direitos entre homens e mulheres contra todas as formas de violéncia, dominagao, submissao e
exploracdo que enfrentam nessa sociedade baseada em principios capitalista, patriarcal e
machista, que reforca e lhes atribui papéis, para os quais desde criancas sao ensinadas a serem
responsaveis pelas tarefas relacionadas aos ‘“cuidados” com as pessoas e também com a
natureza ¢ ainda ¢ naturalizado como sendo “dom” das mulheres ¢ ndo como uma construgao
social que tem objetivos e propositos de sobrecarrega-las de tarefas e responsabilidades sem o
devido reconhecimento, valorizagdo ¢ sem remuneracao.

As intimeras atribui¢des dadas as mulheres ao longo da histéria, permitiram que as
mulheres camponesas desenvolvessem conhecimentos e habilidades, que sim, sdo diferentes
das dos homens. Um exemplo claro no qual se percebe essa diferenca em relagdo aos homens
camponeses, ¢ que eles foram influenciados e convencidos com mais facilidade a adocao das
técnicas de produgdo propagandeadas pela revolugdo verde, passando a se ocupar com
atividades agricolas voltadas para o comércio, producdo em larga escala, monoculturas e o
uso intensivo de agroquimicos. Entraram nessa logica de produgdo adotando relacdes de
dominacao e destruicao dos bens naturais, da natureza.

E as mulheres camponesas foram mais resistentes, digamos assim, questionando as
consequéncias da revolucdo verde e entendendo ser de fundamental importancia recuperar,
produzir, cuidar das sementes crioulas, produzir alimentos diversificados e saudéaveis para o
autoconsumo familiar, preservar e cuidar dos bens naturais, da biodiversidade, como garantia
da qualidade de vida, manutenc¢do e sobrevivéncia dessas e das futuras geragdes. E a luta das
mulheres camponesas ¢ que esse papel desempenhado historicamente por elas precisa ser
valorizado, valorado, reconhecido ¢ dado maior visibilidade. Nesse sentido a citagdo da

Sempre Viva Organizagdao Feminista - SOF (2006, p. 66), reforca que

As mulheres, a partir de suas proprias historias, desenvolvem experiéncias
fundamentais para que a humanidade possa criar uma sociedade justa e igualitaria
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com uma relagdo de respeito e equilibrio com a natureza. Elas possuem técnicas e
conhecimentos cultivados por muitas geragdes sobre como plantar, colher, e
preparar alimentos, sobre as plantas medicinais, sobre os ritmos e a diversidade das
formas da natureza que podem ajudar as pessoas a viver melhor. As mulheres sabem
— muitas vezes — como construir relagdes de solidariedade e como organizar
resisténcias. Essas e outras formas que hoje sdo consideradas “femininas” devem ser
valorizadas, ndo porque sdo caracteristicas “naturais” das mulheres, mas como uma
forma de cuidar da vida que deve ser compartilhada e praticada por toda a sociedade,
tanto pelas mulheres como pelos homens.

Conforme destaca Pacheco (2002), historicamente as mulheres camponesas foram

adquirindo, preservando e aperfeicoando muitos saberes e conhecimentos importantes. Assim,
As mulheres adquiriram historicamente um vasto saber dos sistemas agroecologicos.
Desempenham importante papel como administradoras dos fluxos de biomassa,
conservacao da biodiversidade e domesticacdo das plantas, demonstrando em muitas
regides do mundo um significativo conhecimento sobre as espécies de recursos
genéticos e fitogenéticos, e assegurando por meio de sua atividade produtiva as
bases para a seguranga alimentar. (PACHECO, 2002, p. 20).

E de fato, as mulheres camponesas historicamente desempenham um papel
fundamental em relacdo aos cuidados com as sementes crioulas, a produgdo diversificada e
saudavel de alimentos, garantindo soberania, seguranca alimentar e nutricional, preservando
os saberes e conhecimentos sobre a medicina popular no cultivo e uso das plantas medicinais
e com relagdo ao cuidado e preservagdo da biodiversidade, dos bens naturais e a natureza.
Entendem que esse trabalho ¢ de fundamental importancia para a construgdao da agroecologia
e de uma sociedade mais justa, igualitaria, digna para mulheres e homens. E nesse sentido as
mulheres camponesas afirmam que € preciso construir novas relagdes sociais de género e de
igualdade entre homens e mulheres e desses com a natureza. Refor¢am que os cuidados com
a biodiversidade, com a terra, 4gua, a natureza e também com as pessoas nao €, e ndo deve ser
obrigacdo e responsabilidade somente das mulheres, mas sim de todas as pessoas, homens,
mulheres, jovens, assim como ¢ preciso ensinar as criangas, as novas geracdes que o trabalho
relacionado aos cuidados ¢ tarefa de todos independente do sexo, para que possa ocorrer
mudangas na estrutura de um sistema de sociedade baseada em principios capitalista,
patriarcal e machista.

Para Ivete, o trabalho realizado no quintal envolve todos os membros da familia: “/...J
representa muito um trabalho assim que a gente faz ali no grupo, no coletivo da familia.” Na
maioria das experiéncias de quintais produtivos, predomina o trabalho feminino. As mulheres
camponesas t€ém buscado envolver os demais membros da familia, os filhos, filhas os maridos
(companheiros), buscando a construcao de novas relagdes sociais de género dialogando e

mostrando para familia a importancia e o quanto deve ser reconhecido e valorizado o trabalho
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da producdo diversificada e saudavel de alimentos e da producdo agroecologica e dessa

forma, consideram o quintal como espago educativo e pedagdgico

E um espaco que concentra grande diversidade, importante para educagio dos
filhos/as, de luta e resisténcia que comeca em casa na disputa e no enfrentamento
muitas vezes silencioso, mas consciente do valor para saude, o bem-estar, a mesa
farta e saudavel e a dignidade planetaria. (CIMA; COLLET, 2015, p. 51).

O quintal produtivo da Edel ¢ um espago pedagogico, educativo de constru¢do do
conhecimento interdisciplinar. Ela nos relatou que fez uma propaganda nas escolas do
municipio, convidando professores e turmas de alunos para conhecer sua experiéncia de
produgdo agroecoldgica, nessa visita os professores podem desenvolver com seus alunos aulas

praticas, complementar contetdos trabalhados em sala aula através da observagdo e a vivéncia

na pratica:

Por exemplo, nos fomos nos colégios e ai falamos, nos temos isso e isso ld pra
mostrar, se eles querem fazer aula sobre um tema, a visita, por exemplo, sobre a
agroecologia, sobre plantas medicinais, sobre producdo de alimentos sobre algum
desse temas ali. Entdo os professores fazem uma aula assim, e eles vém la, e nos
mostramos as coisas tudo, o que la se estd se praticando, o que nos estamos
fazendo, o que estamos praticando, o que ¢ isso, entdo tudo isso a gente estd
explicando pros alunos, vem de tudo quanto é canto la. (EDEL).

A diversidade da producdo dos quintais produtivos das mulheres camponesas ¢
destinada primeiramente para o consumo familiar e com o excedente dessa producao ¢ feito

trocas, doagdes e comercializagdo para que outras familias também possam ter acesso aos

alimentos, saudaveis, diversificados e de qualidade:

Quintal é onde a gente produz comida, né. Eu vejo assim que produz comida,
alimento para familia, alimento pra outras familias né, para outras pessoas. O que
a gente acaba comercializando é alimenta¢do de qualidade, por exemplo, aqui a
gente tem uma alimenta¢do saudavel é uma produgcdo bem diversificada, vairios
produtos é pro consumo da familia, mas também pras outras familias que o é o
excedente que a gente comercializa né. Entdo acaba sendo de alimentacdo das
outras familias no geral. (JOANA).

Zenaide também acrescenta que com a comercializacdo da produg¢do das mulheres
camponesas, as familias t€ém mais uma fonte de renda: “Vocé pode ter uma diversidade
grande, ndo so pra vocé, mas pras outras familias também e que ele te da renda, ele da o
sustento da familia e onde te da mais um excedente de renda, onde vocé pode ta aplicando em

)

outras coisas dentro da propria propriedade ne.’
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A diversidade da produgdo dos quintais também gera autonomia para as familias
conforme relata Noemi: “Entdo, o quintal é o espaco onde a gente produz a nossa
autonomia. "Fatima define o quintal como um consoércio de plantas: “/...J eu costumo dizer
para as mulheres que é um consorcio de plantas, é onde vocé planta, a gente chama a horta,
horto, pomar, jardim, pode ser consorciado, plantado tudo junto né, porque tem plantas que
sdo ornamentais, chds, medicinais que sdo comestiveis, entdo esse é o quintal produtivo.”

Iraci também tem essa compreensdo que quintal pode abarcar diferentes formas e
técnicas de cultivo: subsistemas de produgao com lavoura, horta, horto medicinal, pomar,
jardins, e nele podem ser cultivadas varias espécies como alimentares, frutiferas, ornamentais
e medicinais de forma consorciada na mesma area como o caso dos sistemas agroflorestais:
“[...] ndo é so a horta é além da horta. Entdo, tem as plantas medicinais, tem as frutas, tem
as flores, tem as verduras, tem os pequenos animais, é o todo um convivio que tem né, e
mesmo a questdo da agrofloresta que mesmo dentro dos quintais tem alguma coisa que é
parecido com agrofloresta.”

As mulheres camponesas t€ém a compreensao que sempre tiveram seus quintais, s6 que
eles passam por processos de transformagdo. Edel coloca que antes da formagdo do
MMC/SC, as mulheres camponesas realizavam as praticas no quintal nos momentos que nao
estavam trabalhando na rocga onde se produz as culturas para comercializagdo e exige mais

trabalho e dedicagdo da familia e o quintal, onde se produz para auto consumo, era trabalho s6

de responsabilidade da mulher.

[...] mas sempre acompanhando o trabalho da roga e o trabalho no quintal, era
feito assim em horas mais, que ndo se ia tanto a roga, assim, por exemplo, ndo
atrapalhava a ida pra roga. Essa parte tinha que ser feita fora desses horarios,
entdo isso era uma realidade, mas hoje isso ja é um pouco diferente pra quem
participa do MMC, dos cursos pra fazer quintais produtivos, sobre agroecologia, ja
tem uma visdo bem diferente né. (EDEL).

Costumavam referir-se a producdo de alimentos destinada ao autoconsumo familiar
realizada pelas mulheres como “miudezas”. Na maioria das familias, para as mulheres
conseguirem plantar essa produgdo diversificada de alimentos, elas precisavam reivindicar um

pedaco de terra, o espaco destinado era aquele cheio de pedras, de dificil acesso onde nao se

podia fazer o trabalho com as méaquinas, conforme relata Fatima:

A gente sempre plantava em grande quantidade pra comércio e para sustentar a
Sfamilia, aqueles cantinhos de pedra, que o arado ndo ia, era tudo manual, eu
passava a enxada pra plantar. Na época a gente chamava de miudeza, sem saber
que era comida né, porque se comida é miudeza o que é grandeza entdo né? Hoje a
gente fala “nossas grandezas”. Entdo era sempre aqueles pedacinhos feios, ruim,
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que a gente plantava, mas eu sempre plantei nossas comidas em casa e nunca a
gente comprava.

Para Zenaide, atualmente o quintal tem um sentido especial apos ter participado das
formagdes do MMC, ela diz que obteve muitos aprendizados e percebe o quintal como espago

extenso que vai além do cultivo de plantas:

Pra mim, eu diria que tem na verdade até um significado, até especial, porque eu
aprendi muita coisa quando nos comegamos trabalhar os quintais produtivos aonde
a gente achava que quintal era so o cantinho ld, e tu botava umas plantinhas e deu.
Hoje, eu percebo que ele é bem extenso, que a gente aprendeu a lidar de uma
maneira diferente nesse quintal.

A Formagdo acompanhada da motivacdo para a implementagdo de experi€éncias
praticas de produgdo agroecologicas, permitiu as mulheres camponesas recuperar uma grande
diversidade de espécies de sementes crioulas, que com o avango dos monocultivos, foram
sendo deixadas de ser cultivadas pelas familias camponesas, assim também como a
criagdodos pequenos animais. Edel relata um pouco dessa questdo: “[...] eu acho que essa
formagdo que nos recebemos, eu particularmente tenho colocado isso em pratica né. [...] la
em casa entdo tem muitas praticas, la que eu to fazendo, também recuperando sementes,

produzindo algumas coisas que as vezes a gente ndo tinha mais e assim recuperar varios

’

tipos de alimentos né.’

Carmem relata que antes do MMC/SC ter iniciado o estudo e debates, os quintais
existiam, mas eles ndo eram valorizados, tdo pouco considerados produtivos. Reforca que
através da formacdo no Movimento, as mulheres vao tendo consciéncia. Em sua fala também
relata o exemplo das suas amigas, vizinhas, que ndo participam do MMC e tém seus quintais,
s6 que enxergam esse espaco de forma diferente, ndo tém a consciéncia que ¢ um quintal

produtivo.

Entdo, o quintal antes parecia assim, que ele era um quintal, a gente cuidava do
Jjardim, cuidava as plantas medicinais, tudo as outras coisas, mas a gente ndo tinha
uma nogdo que ele era produtivo, a gente tirava dali tanta coisa, mas ndo tinha
consciéncia que aquilo era producio, ai depois que gente comegou estudar, que
fomo vendo que realmente é muito produtivo, porque dali a gente tira toda a
alimentacgdo, a fruta, a verdura, a galinha, que a gente tem ao redor do quintal, a
gente tem o agude, tem peixe, tem chiqueirinho com os porquinhos, pra gente ter o
salame, a banha, tem a carne, tem um boizinho também sempre engordando. Entdo
essas coisas tudo a gente comegou a pensar que isso sim é produgdo, e a produg¢do
nossa, ela se tornou um quintal produtivo depois da consciéncia que a gente teve
que é diferente das mulheres que ndo tem consciéncia que isso é produgdo. Porque
as outras mulheres minhas amigas aqui, elas também tém seus quintais, mas ndo,
ela ndo vé isso como quintal produtivo, ndo tem a consciéncia que a gente tem. Elas
enxergam o quintal diferente, enxergam como um lugar que tem que sempre td tudo
arrumado, grama cortadinha e que tudo é responsabilidade da mulher, ndo pode ter



113

mato que tem td passando veneno ao redor pra ndo deixar vir mato, quanto mais
limpo melhor, mas elas ndo tém essa visdo que ali é um quintal produtivo.
(CARMEN. Grifo meu).

Para o Movimento, os quintais manejados pelas mulheres camponesas sao produtivos
e agroecologicos, nesse espaco esta presente os principios da agroecologia, produgdo
diversificada e saudavel junto com a preservacdo e conservagdo dos recursos naturais € o

cuidado ambiental.

E agroecolégico porque vocé tem que ter esse cuidado que nds entendemos
enquanto mulheres camponesas, que a gente tem que fazer a produgdo diversificada
de forma saudavel e tem que ter esse cuidado com o equilibrio ambiental, que a
gente precisa cuidar a partir do quintal, que a gente vai ter o olhar sobre o
ambiente, onde a gente vive e do todo né! Porque se a gente ndo equilibrar a partir
do espago onde vocé estd no dia a dia, ndo adianta dizer que vocé defende, que
precisa cuidar da mata atlantica, da floresta amazoénica, mas ali onde vocé esta no
dia a dia, vocé ndo cuida entdo desse ambiente. Vocé tem que comecar a construir
de forma agroecologica a partir do espago onde vocé vive, onde vocé produz seus

alimentos. (NOEMI).
A fala da Iraci vem no sentido de que a pratica contribui para mostrar, convencer, que
a agroecologia ¢ possivel: “/...] o quintal é aquilo que a gente prova que da certo, é muito
valoroso, faz bem pra pessoa, pro ambiente e tudo que vive ao nosso redor né. Entdo isso ndo
tem explicagdo, é referéncia de tudo que é bom né! ’Para as mulheres camponesas chegarem a
defini¢ao do termo “quintal produtivo agroecologico” foi necessario um longo processo de
formagdo, organizagdo, luta e trabalho. A definicdo de quintal para elas ¢ carregada de
significados, tem relacdo com a teoria, mas muito mais com suas vivéncias, afetos,

experiéncias e praticas.

4.3 CARACTERISTICAS DOS QUINTAIS PRODUTIVOS AGROECOLOGICOS DAS
MULHERES CAMPONESAS QUE PARTICIAM DO MMC/SC

Entre as caracteristicas dos quintais produtivos agroecologicos das mulheres
camponesas que participam do MMC/SC destacamos aspectos sobre a localizagdo, a
bibliografia estudada sugere que os quintais se localizam proximos as casas, a maioria das
entrevistadas também concorda, porém quando falam dos seus quintais, as camponesas
identificam que o quintal também pode se estender para areas mais distantes das residéncias

ou mesmo para toda area de produgdo: “Eu vejo que geralmente eles sdo proximos das casas,
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ndo sdao muito longe.” (EDEL). Para Fatima também: “Geralmente é proximo, porque o
tempero tudo, [a gente] gosta de tirar na hora, fresquinho. Quanto mais proximo da casa
melhor, é mais pratico né.”

Para Ivanete seu quintal se estende para outra area, chama de quintalzinho o préximo
da casa, ¢ cercado por conta da criagdo de galinhas que ela tem solta, mesmo contendo uma
grande diversidade de plantas, esse espago ndo ¢ o suficiente para a producdo do amendoim,

pipoca, entre outras variedades que cultiva, necessitando de outra area que segundo ela, fica

mais longe.

Tenho quintalzinho perto de casa e tenho la na chdacara que é mais longe pra eu
plantar amendoim, pipoca, essas coisas que as galinhas ndo deixam, e eu tenho
galinha caipira solta. Entdo, ld perto de casa, eu cerquei a casa, cerquei o
quintalzinho com tela e o resto do patio, elas ciscam por tudo, arrancam tudo, entdo
la perto ndo posso plantar. Entdo o quintal depende de cada casa, se tem um lugar
perto, se ndo tem, as mulheres fazem mais longe, mas elas tém em algum lugar,
sempre elas tém. (IVANETE. Grifo meu).

Para Joana, a maioria das mulheres procura ter o quintal mais proximo de casa, tendo
presente a facilidade para cuidar e manter limpo. Considera a experiéncia dela um pouco
diferente das demais. Por ter pouca terra, ela costuma plantar de forma consorciada, entdo
para ela, o quintal ¢ toda a 4rea que ela planta: “Eu aqui em casa ndo tenho muito separado,
ndo tenho horta fechada, é meio misturado, mas eu tenho pouca drea, entdo é um pouco
diferente do geral, entdo a maioria procura plantar mais proximo da casa pra ficar mais facil
de cuidar, de manter limpo.” (JOANA).

Joana continua dizendo que na maioria dos casos as mulheres tém o quintal proximo
da casa para separar da area de producdo convencional onde se utiliza agrotoxicos: “A
maioria dos quintais sdo proximos a residéncia assim, separado da produg¢do maior, porque
na maioria, ainda tem, que as mulheres cuidam, mas os companheiros delas, os filhos, enfim,
que usam agrotoxicos e coisa, entdo a produgdo do alimento da familia geralmente é um
pouquinho separado.”

Zenaide observa os quintais na sua comunidade e para ela cada familia ¢ de uma
forma, mas que a grande maioria das mulheres t€ém o quintal proximo da casa, e ha casos que
o quintal ¢ mais distante, dependendo da produ¢do ou atividade agricola que a familia se
dedica, se for atividade leiteira por exemplo, que exige bastante area para pastagem, entdo
nesse caso, as mulheres t€ém menos area disponivel para produzir. Nesse sentido como ela nao

se dedica a producao leiteira, conta que seu quintal ¢ espalhado pela area toda e dessa forma

tem a liberdade de escolher os melhores pedagos de terra e, dependendo do que ela vai
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produzir, se a planta exige mais cuidados, necessita de irrigagdo, ela planta mais perto da casa,
observa também as exigéncias de fertilidade de solo, se precisa de mais sol, mais sombra, isso

tudo determina se planta proximo da casa ou mais distante

Na minha comunidade, na verdade, cada familia é uma forma, uma grande parte
das mulheres, elas tém o quintal produtivo delas mais perto da casa, algumas um
pouco mais retirado dependendo de qual produ¢do que cada familia exerce. Eu, por
exemplo, tenho bem espalhado meu quintal produtivo porque como eu nao lido com
gado de leite, entdo eu tenho um espaco a mais pra avangar na propriedade, mais
espalhado, ai eu ndo dependo so de um lado, eu escolho na verdade o pedago
melhor de terra, entdo eu tenho bem espalhado porque dependendo da planta, é o
espago que eu vou escolher pra produzir, tanto é que a chdcara inteira tem varias
coisas, umas bem perto de casa, outras bem longe por causa do tipo de produgdo.
[...] A produgdo do meu quintal produtivo assim é bem espalhada, entdo por causa
disso, que conforme a planta é o espago, questdo do solo, do sol questdo da sombra
das arvores, outra questdo onde tenho agua com mais facilidade, porque conforme
a planta, tu tem que ter mais dgua, entdo ndo posso plantar la porque a terra é
melhor, mas se eu ndo tenho como levar a agua até la, entdo por isso que meu
quintal é bem espalhado. (ZENAIDE).

As entrevistadas também relataram o exemplo das mulheres camponesas que estdo no
espago urbano, que tém o quintal proximo de casa e otimizam o espaco que tém, usam a
criatividade para fazer os canteiros, reutilizando e reciclando materiais jogados no lixo: “/...J
Tipo, quando é na cidade, tem que ser no espago proximo da casa, ali nos pneus que tem pra
flor, temperos, coisa assim.” (FATIMA). Essas mulheres tém seus quintais em um espago

mais reduzido, ndo sendo possivel produzir de tudo, enquanto as mulheres camponesas tém a

possibilidade de ter um espago maior, segundo a fala da Carmen:

[...] as mulheres mais perto da cidade, assim que estdo mais no perimetro mais
urbano, elas tém seus quintais, que tém essa pratica de produgdo das verduras, de
ter um pé de fruta, so que ele é mais reduzido vamos dizer assim. Elas ndo pode ter
de tudo, as vezes ndo pode ter uma galinha solta, um animal, uma coisa, ele ja se
reduz um pouco, [mas] ndo deixa de ser um quintal. Agora, tém aquelas mulheres
no campo que tém essa possibilidade de ter um espaco maior em redor de casa.

A localizagdo e o tamanho dos quintais produtivos agroecologicos das mulheres
camponesas, envolvem varios fatores, um deles estd no grau de conscientizacdo, valorizacao e
importancia que as mulheres e suas familias t€ém com relacdo a produ¢do diversificada de
alimentos, que se relaciona com a forma de producdo adotada, o organico ou agroecoldgico,
bem como a busca por autonomia economica e geragao de renda. Outro fator bastante
comentado pelas mulheres camponesas entrevistadas trata-se da diversificacdo de seus

quintais, principio da produgdo agroecoldgica: “/...] eu vejo assim que nos aprendemos

assim, a diversidade, a biodiversidade e muitas plantas misturadas.” (EDEL).
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De acordo com Collet e Cima (2015), os quintais das mulheres camponesas ¢ um
espaco que apresenta grande diversidade, que contribui para ensinamentos, repasse de saberes
e a educacdo dos filhos e filhas. O quintal também contribui para a luta e resisténcia das
mulheres ao modelo de agricultura e ao sistema patriarcal, ¢ uma luta silenciosa que comeca
dentro de suas casas. Assim, “E um espaco que concentra grande diversidade, importante para
educacdo dos filhos/as, de luta e resisténcia que comeca em casa na disputa e enfrentamento
muitas vezes silencioso, mas consciente do valor para satde, o bem estar, a mesa farta e
saudavel e a dignidade humana e planetaria”. (COLLET; CIMA, 2015, p. 51).

A partir de suas localidades e realidades, identificam os quintais das outras mulheres
que ndo estdo inseridas no MMC, como quintais com menos diversidade, em relagdo aos seus
conforme a afirmagao de Edel: “Assim em outros hortos e quintais, a gente vé so alface, so
um tipo de produgdo e nossos quintais, é aquela mistura, aquela diversidade de plantas, essa
¢ a grande diferenca dos quintais das mulheres camponesas.”

Ivete também comenta sobre a diferenca dos quintais das mulheres que ndo participam

do MMC:

Eu vejo muitas, e vocé vé que naquela casa é tudo muda comprada, semente, tudo
comprada, entdo a diferenca da mulher que participa do movimento ja tem outra
logica, uma diversidade perto da casa, mistura de plantas com sementes crioulas,
tém algumas plantas que ja nascem por conta, ndo precisa nem estar sempre
semeando, vem por conta.

Para Lucimar as familias que estdo inseridas no agronegocio e integracdes, produzem
menos diversidade, optam por comprar tudo, desde os alimentos, sementes, mudas: “/...J
estdao mais ligado a integragdo ou o agronegocio, elas primeiro a produgado de grande escala
pra comercializar né, é pouca a produ¢do do alimento da familia, muitas compram tudo no
mercado, quando tem horta compram ja as mudinhas prontas, tem menos espago, menos
tempo.

Carmem relata o exemplo que ela propria ja vivenciou, quando a familia decidiu entrar
no processo de integracao de aves, tendo que se adequar as exigéncias ¢ normas técnicas das

empresas que proibiam a criagdo dos pequenos animais diminuindo consideravelmente a

diversidade do quintal:

[...] nos os aqui fizemos aviario no ano de 1977, por ai, dai nés ndao podia ter
galinha solta, nés ndo tinha ovos, ndo tinha um monte de coisa, e desse tipo de
quintal tém muitos ainda que estdo na integragdo, que ndo pode [ter] os pequenos
animais em redor de sua casa, mesmo morando no interior e tendo espaco. Nao
pode ter, ainda mais se é integrado, porque ndo pode ter nem porco, galinha, agora
cada vez mais arrojado essa questdo da vistoria, antes ndo podia ter galinha, podia
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ter uma peste e passar pro aviario, agora ndo pode ter nem cachorro solto, nem
porco, galinha, nem gado, ao redor do aviario, nada, nada. Entdo cada vez vai
ficando mais reduzido assim a diversidade de producdo dos quintais dessas pessoas,
al tem essa diferenca de um quintal pro outro.

Lucimar atribui o alto grau de diversificagdo dos quintais produtivos das mulheres

camponesas, a producdo de suas proprias sementes ¢ mudas bem como as trocas de plantas

realizadas entre elas:

“As mulheres que estdo no movimento, tdo mais nessa questdo da

diversidade da produgdo, fazem mais trocas de sementes e buscam espécies com as outras

companheiras, entdo tém mais diversidade, tém as proprias semente crioulas, trocam as

sementes, fazem a mudinha em casa e bem mais diversificado, né.’

1

As entrevistadas também atribuem toda essa diversidade ao conhecimento e estudo

sobre o uso e as propriedades alimenticias e medicinais das plantas, isso motiva as mulheres a

buscar sementes ¢ mudas com as demais companheiras para cultivar em seus quintais.

Hoje, da pra dizer que estdo reconhecendo ainda certas plantas porque tipo, ndo
vou citar todas, mas vou citar uma que a gente estudou também, eu me surpreendi
com a quinoa né. A quinoa desde que eu era crianga, a gente via aquela planta,
nunca ninguém falou que ela era comestivel, os passarinhos sim comiam muito, dai
a gente tinha pra ornamentar porque ¢ muito bonita a planta dela, a quinoa, com o
beneficio que ela tem entdo, a gente trabalha bastante. Entdo as mulheres hoje
estdo tentando reconhecer plantas que tinham e ndo sabiam como usar, tdo ali pra
bonito. Agora mesmo a gente tava falando do tempero do feijdo, por exemplo, as
nossas mdes, nossas avos, sempre usou o louro no tempero do feijdo, ai a gente
perguntava por qué? Elas diziam: “- Pra dar um sabor”. Nem sabiam que era
remédio, o louro é um baita remédio para o estomago, para o sistema digestivo e
tudo né. Entdo elas ja usavam, mas sem ter muita no¢do porque era saboroso, coisa
assim né. Que nos no Movimento, a gente também estuda as propriedades e uso das
plantas. (FATIMA).

Ivanete também reforca que o MMC tem realizado estudos e oficinas sobre as Plantas

Alimenticias ndo Convencionais, as PANCs, e as mulheres camponesas estao cultivando em

seus quintais e também incluindo na alimentagdo da familia.

[...] que a gente também ta trabalhando a ora-pro-nobis, a capuchinha, varias
plantas que ndo era convencionais, que a gente estd aprendendo receitas, estamos
fazendo e buscando ter. O ora-pro-nobis falam que ¢ a carne do vegano, do
vegetariano. Entdo as mulheres de cada planta nova que ficam conhecendo, elas

querem uma muda, elas querem fter, elas incluem no carddapio da familia.
(IVANETE).

Para Ivete a diversidade dos quintais ¢ maior quando as mulheres estdo presentes e

conseguem envolver mais a familia. Ela comenta o exemplo de uma mulher que trabalha fora

e 0 homem cuida do quintal sozinho, segundo ela a diversidade ¢ menor:
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Eu acho que o grande diferencial é a diversidade né, que é uma diversidade que
vocé até percebe que ¢ maior no lugar onde ela consegue envolver mais a familia.
Tem casos também que a mulher trabalha fora e mais o marido que cuida, ja a
diversidade ndo é tanta né, ainda ta naquele lado de fazer tudo os canteirinhos,
tudo padronizado e tal. Mas quando é mais a mulher, tem mais a diversidade, tem
a questdo das plantas medicinais e também o todo, desde a casa, os artesanatos,
tem uma cortina feita artesanal, os enfeites da casa, acho que tudo isso td fazendo
parte do quintal. Essa diversidade vai desde a producgdo dos temperos, dos
vinagres, tudo que vai para alimentacdo da familia. E ainda o sabdo caseiro,
xampu, que muitas fazem. (IVETE. Grifo meu).

A diversidade ¢ maior quando a mulher consegue envolver a familia, quanto maior a
mao de obra, mais trabalho e consequentemente mais producdo, ou seja, mais diversificacao.
Muitas mulheres fazem tudo sozinhas, o que resulta em grande sobrecarga de trabalho. Os
quintais das mulheres camponesas sao planejados, coordenados ¢ predomina o trabalho das
mulheres, sendo uma de suas principais caracteristicas: “Entdo esse espaco ¢ onde a mulher
domina, da pra dizer assim a mulher coordena, entdo ali ndo tem muita interferéncia, ela que
decide se da pra plantar isso, mais aquilo, os tipos de plantas, de chas, seja la, de flores, essa
parte é a mulher que decide né, ela que planeja.” (EDEL).

Para Collet e Cima (2015), os quintais produtivos agroecologicos das mulheres

camponesas normalmente sdo gerenciados por elas. Com isso,

Para o MMC, quintais produtivos agroecologicos sdo espagos de terra que
congregam diversos elementos, normalmente gerenciados por mulheres. Elas
coordenam a organizag@o, o manejo e planejamento da producdo na horta, no horto
medicinal, no pomar nos jardins; a criacdo e reprodu¢do de animais de pequeno
porte; a captacdo das aguas das chuvas, o processamento artesanal de derivados de
leite, as conservas, os doces, sucos, a confec¢do de artesanatos; bem como organizar
a despensa, o galpdo e outras instalagdes necessarias para ferramentas e
armazenamento da colheita. (COLLET; CIMA, 2015, p. 51).

Para Lucimar o quintal ¢ o espago onde a mulher consegue produzir tendo mais
autonomia e poder de decisdo: “Na maioria das vezes, o quintal é onde a mulher consegue
produzir do jeito dela.” Edel também relata que gerenciar um quintal ¢ importante e
complexo, envolve varias questdes € ndo ¢ uma tarefa simples. A mulher precisa planejar
como ¢ o que vai plantar, quantidades, preparar as sementes, o solo, os adubos organicos,

introduzir junto as culturas plantas com fun¢do de repelir ou atrair, que contribuem para o

controle do ataque de insetos. Esse trabalho exige muito conhecimento,

[...] entdo o plano, o gerenciamento dessas coisas, isso a mulher gerencia, gerente
de um escritorio é uma coisa, mas gerenciar um quintal é muito mais importante e
tem muito mais, como digo, é complexo, porque ela tem que se preocupar com a
plantagdo, do que o que ela vai plantar, do que ela tem que plantar e tudo, se
preocupar com adubo que ela tem que fazer orgdnico, e plantas que ajudam a



119

controlar, entdo tudo isso é uma coisa muito grande, ndo é simples sentar em uma
mesa e fazer. Entdo, assim, gerenciar um quintal é muito importante, ainda mais
feito por mulheres. (EDEL).

Elaboramos um quadro sintese trazendo as principais caracteristicas dos quintais

produtivos agroecoldgicos das mulheres camponesas que participam do MMC.

Quadro 1 - As principais caracteristicas dos quintais produtivos agroecologicos das mulheres

camponesas

LOCALIZACAO

Proximo as residéncias, podendo se estender para areas mais
distantes, como também toda area de producao pode ser
considerada quintal.

DIVERSIFICACAO

Alto grau de diversificagdo: pequenos animais, arvores, flores,
plantas ornamentais, frutiferas exéticas e também nativas,
olericolas, condimentares, plantas medicinais, PANCs, culturas
anuais como amendoim, mandioca, batata doce, batatinha,
feijoes, arroz, abdboras, moranga, meldo, melancia, pipoca,
milho, alho, cebola, gergelim, linhaga, etc.

PLANEJAMENTO
MAO DE OBRA

E

As mulheres planejam, gerenciam, coordenam e manejam com
mais frequéncia e intensidade em determinadas tarefas como de
plantio, limpeza e envolvimento dos demais membros da familia.

INSUMOS,

SEMENTES, MUDAS,

As sementes e mudas sdo crioulas produzidas em casa ou entdo
adquiridas em trocas, doagdes e compras entre as mulheres

ADUBOS, camponesas. Adubos, repelentes produzidos na propria Unidade

REPELENTES. de Produc¢ao Familiar.

PRODUCAO Agroecoldgica ou organica.

OBJETIVOS DA | Principal objetivo atender a demanda de producdo para o

PRODUCAO autoconsumo familiar, o excedente da produ¢do também ¢ doado
entre os parentes, vizinhos, realizado trocas e venda direto aos
consumidores, através de entrega de cestas, em feiras e casa
colonial, em programas municipais de alimentag¢ao escolar PNAE
e também para o Programa de Aquisicao de Alimentos o PAA e
em Mercados locais.

ASSISTENCIA Assessoria técnica acontece através de projetos elaborados pelo

TECNICA MMC/SC. Conhecimento e formagdo técnica sdo adquiridos e

socializados entre as mulheres em oficinas de formacdao do
MMC/SC.

Fonte: autora (2021)
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4.4 BENEFICIOS DOS QUINTAIS PRODUTIVOS

Um dos objetivos dessa pesquisa ¢ identificar os possiveis beneficios sociais,
econOmicos e ecoldgicos dos quintais produtivos a partir das entrevistas realizadas com as
monitoras. Os principais identificados estdo nas dimensdes social, ecoldgica e econdmica que
compreendem o paradigma agroecologico. Enquanto beneficios sociais estdo: Seguranga e
soberania alimentar e nutricional; Conservagdo dos saberes da agricultura camponesa;
Autoestima e independéncia das mulheres camponesas. Nos Beneficios ambientais e
ecolégicos destacam-se: Conservacdo e manutencdo da biodiversidade; Cultivo e uso de
plantas medicinais; Sistemas Agroflorestais; Cultivo de flores; Preservagdo e conservacdo da
agua. E os Beneficios econdmicos seriam: Produ¢do de alimentos/adubos, artesanatos;

Geracgao de renda e Autonomia economica.

4.4.1 Beneficios Sociais

4.4.1.1 Soberania alimentar e nutricional

Até chegar ao conceito de seguranga alimentar houve um longo processo historico de
construgdao embasado nos estudos sobre a fome de Josué de Castro (1946). O proprio conceito
foi passando por complementos relevantes e importantes, mas como ndo ¢ o foco dessa
pesquisa, ndo detalharemos todo esse processo. Adotaremos o conceito de soberania alimentar
que ¢ mais abrangente e contempla o debate e a luta construida pelos movimentos sociais do
campo que compoem a Via Campesina internacional.

De acordo com os autores Caporal e Costabeber (2017), a expressdao seguranga
alimentar, como conceito orientador para politicas publicas, apareceu no ano de 1974, durante
a Conferéncia Mundial da Alimentag¢do promovida pela Organizagdo das Nacdes Unidas para
Agricultura e Alimentagdao (FAO). Em 1996, a mesma FAO estabeleceu um conceito mais
ambicioso ao afirmar que “[...] se trata de assegurar o acesso aos alimentos para todos e a todo
o momento, em quantidade e qualidade suficientes para garantir uma vida saudavel.”

(CAPORAL; COSTABEBER, 2017, p. 139).
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O conceito de seguranga alimentar usado por 6rgdos governamentais ¢ questionado.
Segundo Stédile e Carvalho (2012), no ano de 1996 a Via Campesina Internacional apresenta
um novo conceito de soberania alimentar. Puxado pelas delegadas mulheres que participaram
no forum em paralelo a Cipula Mundial sobre a Alimentacdo (CMA), realizada em Roma,
pela FAO. Elas criticaram as propostas dos governos que pretendiam usar a politica de
seguranga alimentar e o direito a alimentagdo para que empresas transnacionais tivessem a
liberdade de transformar o alimento em mercadoria interessados apenas com seus grandes e

lucrativos negbcios.

O debate oficial girava em torno da nocdo de seguranga alimentar. As mulheres
foram criticas em relagdo aos termos utilizados na discussdo dos governos, que, em
sintonia com a hegemonia do neoliberalismo e com os principios defendidos pela
OMC, ajustaram a defini¢do de seguranca alimentar, tentando vincular o direito a
alimentagdo a liberalizagdo do comércio de alimentos, abrindo caminho para fazer
da alimentacdo um grande e lucrativo negdcio para as empresas transnacionais, a
industria quimica e de fast-food, entre outros. (STEDILE; CARVALHO, 2012, p.
720).

As mulheres ndo se calaram e juntamente com as demais organiza¢des do campo,

propuseram a constru¢cdo do conceito de soberania alimentar afirmando que o alimento nao ¢

uma mercadoria e sim um direito humano.

Com esse debate feito pelas Mulheres, as organizagdes camponesas contrapuseram
entdo ao conceito de seguranga alimentar o conceito de soberania alimentar.
Partiram do principio de que o alimento ndo é uma mercadoria, é um direito
humano, e a producgdo e distribui¢do dos alimentos € uma questdo de sobrevivéncia
dos seres humanos, sendo, portanto, uma questdo de soberania popular e nacional.
(STEDILE; CARVALHO, 2012, p. 720)

Essa concep¢do recebeu um complemento essencial em 2007, durante o Férum

Mundial pela Soberania Alimentar, realizado em Mali, cujo documento final, a Declaragao de

Nyéléni, afirma:

A soberania alimentar ¢ um direito dos povos a alimentos nutritivos e culturalmente
adequados, acessiveis, produzidos de forma sustentavel e ecologica, e seu direito de
decidir seu proprio sistema alimentar e produtivo. Isto coloca aqueles que produzem,
distribuem e consomem alimentos no coragdo dos sistemas e politicas alimentarias,
por cima das exigéncias dos mercados e das empresas. (STEDILE; CARVALHO,
2012, p. 721).

Foi também refor¢cada na Conferéncia Mundial dos Povos sobre Mudancas Climaticas
e os Direitos da Mae Terra, realizada em Cochabamba, na Bolivia, em abril de 2010,

destacando a participacdo feminina na construgdo do conceito:
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E que, a0 mesmo tempo, estd em consonancia com os direitos dos povos de
controlar seus territorios, seus recursos naturais, sua fertilidade, sua reprodugdo
social e a integragdo entre etnias e povos de acordo com interesses comuns, € nao
apenas determinados pelo comércio € o lucro. E ha também uma influéncia na
construcdo do conceito da visdo feminina do mundo. Baseada na fertilidade e na
reproducdo social da humanidade em condigdes igualitarias e justas. (Coordinadora
Latino Americana de Organizaciones del Campo, 2010, p. 23-25 apud STEDILE;
CARVALHO, p. 722).

Para Altieri (2012),

[...] os movimentos sociais do campo adotam o conceito de soberania alimentar
como uma alternativa a abordagem neoliberal que aposta no comércio internacional
injusto como forma de resolver o problema da fome mundial. Em vez disso, o
conceito de soberania alimentar enfatiza o acesso dos agricultores a terra, sementes e
agua, focando na autonomia, nos mercados locais de produgdo-consumo, na
soberania energética e tecnologica e nas redes de agricultor a agricultor. (ALTIERI,
2012 p. 366).

Para os autores Machado e Machado Filho (2014, p. 85), o conceito de Soberania
alimentar estaria mais ligado a defini¢cdo de soberania de um povo ou nagdo que seria “a
capacidade que um pais tem de alimentar sua populacdo com produtos provenientes de sua
agricultura — animal e vegetal — importando apenas um ou outro alimento que, mais por
razdes culturais que agricolas, ndo sdo produzidos. Mas, a dieta bésica, caldrica e protéica — ¢é
suprida dentro de suas fronteiras.”

Para Pacheco (2007, p. 131), representante da Articulagdo Nacional da Agroecologia,
soberania e seguranca alimentar tem a ver com a defesa da biodiversidade, territorios e

culturas tradicionais contra a sociedade de consumo:

E impossivel falar de soberania e seguranca alimentar sem fazer a defesa
intransigente da biodiversidade, do direito a terra e territério, das culturas
alimentares regionais, e do resgate de culturas que estdo se perdendo, e da
importancia do autoconsumo. Estamos contra a homogeneizagdo dos padrdes, tanto
na produgdo, como também, no consumo. Isso se articula com a questio da relagdo
com o mercado e com a prioridade das relagdes diretas entre produtor e consumidor.
Por isso valorizamos os mercados locais com as feiras agroecoldgicas. E um tema
que nos leva também a aprofundar o debate sobre o papel das mulheres, tdo
importante para a seguranca alimentar. Esta associado ainda a importancia das
articulagdes politicas para enfrentar a questdo dos acordos internacionais, que, cada
vez mais, impdem restrigdes as politicas publicas. Qualquer iniciativa que seja vista
como subsidio a essa pequena agricultura é condenada pela Organizagdo Mundial do
Comércio.

Concordando com todas as questdes levantadas por Pacheco, relevantes e
fundamentais para de fato garantir a seguranca e soberania alimentar dos povos,

acrescentamos ainda a luta e enfrentamento ao modelo de produgdo capitalista do
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agronegocio. Lembrando que uma das principais propostas da revolugdo verde era acabar com
a fome no mundo, dados tém revelado que o problema social da fome estd muito distante de
ser resolvido. A inseguranga alimentar no Brasil tem aumentado nos ultimos anos, em
pesquisa realizada no periodo de julho 2017 a julho de 2018, pela Pesquisa de Or¢camentos
Familiares (POF) e divulgados pelo Instituto Brasileiro de Geografia (IBGE) em novembro de
2020, relata que a fome chegou a 10, 3 milhdes de pessoas, sendo 7,7 milhdes de moradores
da area urbana e 2,6 milhdes da area rural. (BRASIL DE FATO, 2020). Em estudos
realizados pela Actionaid (2020), mostra que quase 15 milhdes de pessoas devem passar fome
no Brasil até o final do ano de 2020.

Segundo Caporal e Costabeber (2007), se por um lado estamos diante de um problema
de acesso a alimentos, por outro estamos diante de uma caréncia na producdo de comida para
atender as necessidades de todos os brasileiros(as) em quantidade e qualidade. Quanto a
quantidade, o padrdo agricola dominante no pais tem deixado a desejar quando o assunto ¢ a
produgdo de alimentos bésicos. (CAPORAL; COSTABEBER, 2007, p. 139-140).

O autor Teixeira (2019) publicou em sua analise do Censo Agropecuario de 2017, que
a agricultura nao familiar, (agronegocio) produz e vende 103, 156, 255 toneladas de soja,
90,7%. E uma produgio bastante grande que é destinada para exportagdo. Segundo os autores
Caporal e Costabeber (2017), o consumo nacional de soja em grao na alimentacdo humana ¢
pequeno, até porque a ingestdo dessa leguminosa ndo faz parte dos habitos alimentares da
populagdo. Os dados do CA (2017), também analisado por Teixeira (2019), demonstram que
“a agricultura ndo familiar” tem aumentado a producdo e venda de alimentos essenciais que
compdem a dieta alimentar da populacdo Brasileira, a exemplo do feijao e do arroz.

Preocupa esse setor estar produzindo tamanha quantidade desses graos, devido a
qualidade dessa producdo que passa ser consumida pela maioria da populagdo que nao produz
o seu proprio alimento. Os dados do Censo Agropecuario 2017, também revelaram o aumento
do uso de agrotoxicos. “A participagdo dos gastos com agrotoxicos nos dispéndios produtivos
totais dos estabelecimentos correspondeu a 10%. A agricultura ‘ndo familiar’ foi responséavel
por 89% dos gastos totais com agrotoxicos”. (TEIXEIRA, 2019, p. 12). Importante ressaltar
que dos 3 mil produtos agrotoxicos comercializados no Brasil 967 foram aprovados nos anos
de 2019 ¢ 2020. (REPORTER BRASIL, 2021).

O agronego6cio se destaca pela alta producao de commodities. Na maior area de terras
agricultaveis do pais, a produ¢do de produtos destinados a alimentagdo humana esta
contaminada por residuos de agrotoxicos e também consideradas de baixo valor nutricional.

Para esse modelo de producdo, os alimentos sdo mercadorias e também apresenta grande
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dependéncia de agrotoxicos, sementes e fertilizantes que geralmente sdo importadas ou
produzidas no pais por empresas multinacionais.

Conforme consta nas pesquisas dos autores Machado e Machado Filho (2014, p. 85)

Com a Lei de Patentes e controle das sementes pelas multinacionais o quadro ja se
configura problematico. Mas, se acrescentarmos que 60% dos fertilizantes sdo
importados e, praticamente 100% dos agrotdxicos sdo importados ou produzidos por
empresas multinacionais, conclui-se que o pais tem sua soberania alimentar
ameagcada.

A concentragdo de terras e falta de politicas publicas que incentivem a producdo de
alimentos diversificados e sauddveis para agricultura familiar, camponesa e urbana, sdo
questdes que tém contribuido para o aumento da inseguranca alimentar e nutricional da
populacao brasileira. “O grande desafio das instituicdes governamentais, sociedade civil e dos
povos estd em comprometer-se e assumir o principio da soberania alimentar com todas as suas
dimensdes para o desenvolvimento integral de todo o ser vivo e a sustentabilidade do
planeta.” (COLLET; CIMA, 2015, p. 50).

Nesse sentido varios movimentos sociais, organizagdes, entidades, ONGs do campo e
da cidade se juntam na luta para avangar em agdes que promovam a soberania alimentar. As
experiéncias dos quintais produtivos das mulheres camponesas apresentam importante
contribuicdo com a soberania alimentar. Perguntamos as entrevistadas qual era a importancia
e os beneficios sociais, economicos e ecologicos dos quintais produtivos agroecologicos das
mulheres camponesas e com relagdo a esse debate, as entrevistadas responderam sobre
exercer o direito de produzir seus alimentos seguindo os principios da produgdo
agroecologica: “Nos em nossas unidades de produgdo temos o trabalho da agroecologia.”
(EDEL) A tomada de consciéncia ¢ seguida pela decisdo de produzir com base na produgio
agroecoldgica visando o consumo de alimentos saudaveis, o que estaria de acordo com a
definigdo de soberania e seguranga alimentar: “/...] desde que eu comecei ter essa
consciéncia da agroecologia e a participar do movimento de mulheres, que a gente vai
aprendendo e trocando experiéncia do valor da agroecologia e da gente produzir alimento
saudavel.” (CARMEN).

A agroecologia ¢ um elemento fundamental para a soberania e seguranga alimentar
porque a forma de produgdo exige um ambiente saudavel, com relagdes de respeito entre os
seres humanos e destes com a natureza, sem venenos com alimentos saudaveis. (AMT-RS,
2007, p. 47). Entendemos que na produgdo agroecologica ndo tem o uso de agrotoxicos,

fertilizantes e nem sementes comercializadas por empresas multinacionais, as camponesas
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possuem autonomia para decidir como produzir e que tipo de insumos utilizarem, que

geralmente sdo os produzidos no préprio quintal conforme relata Fatima:

E por que o quintal? A gente ja fala quintal agroecologico. Entdo a gente ndo pode
usar nem um tipo de veneno, nem quimico, nada. Entdo a gente produz, entdo
geralmente quando a gente faz essas oficinas nos interior ...] a gente sempre leva a
pratica de um produto tanto pra usar no quintal, contra o ataque ou mesmo pra
controlar os bichinhos, pro solo.

As mulheres camponesas produzem suas proprias sementes € costumam fazer as trocas
entre elas de mudas e sementes que Ivanete chamou de “beneficio da partilha™. Essa pratica
contribui para garantir a manutengdo das variedades de sementes crioulas, para que essas

possam sempre estar sobre o dominio e nas maos das familias camponesas, proporcionando

mais independéncia e autonomia.

E ndo é so o que ela colhe pra ela, que a gente sabe. As minhas vizinhas quando
uma tem bastante repolho, troca com a outra que tem batatinha e vise versa, se
trocam mudas, quem ndo tem pede pra vizinha, dai ld tem, se trocam muda de
batata, mandioca, uma infinidade de coisas, se trocam, que é um beneficio que tu
produz uma semente, ela outra, ai se troca o que vocé ndo tem com o que vocé tem,
o beneficio da partilha que o movimento resgatou. A semente ai, precisa distribuir,
eu distribuo quando tenho uma semente nova que eu ganhei e consegui recuperar,
porque se vocé ndo colher, depois essa semente, a vizinha vai colher, dai ela pode
devolver a semente, se vocé segura so pra vocé, quando vocé perder a semente, se
foi, perdeu a espécie. Entdo sempre partilhar a semente para varias pessoas
plantar, pra sempre ter e nao perder. (IVANETE).

Para que os camponeses e camponesas possam ter autonomia na unidade de produgao,
¢ necessario que possam produzir e reproduzir as sementes de posse das comunidades, bem
como fazer os fertilizantes que utilizam para ndo depender das empresas. (AMTR-RS, 2007).

As plantas medicinais também sdo cultivadas pelas mulheres camponesas em seu
quintal, importante para diversidade, equilibrio e a autonomia, muitas familias priorizam seu

uso para nao depender de empresas que monopolizam a fabricacdo e comercializacao de

agroquimicos como também de medicamentos:

[...] tem tanta coisa que vocé pode fazer, da pra fazer teu chazinho, pomadinha,
tintura em casa. Hoje, vocé sabe, que no SUS nem tudo tem, depende de ir na
Sfarmacia qualquer uma pomadinha la é um horror de caro. Entdo vocé pode passar
receitinha pras mulheres né, elas cuidar das suas familias com seus proprios
produtos e cuidar também do redor da casa sem veneno, protegendo a natureza, a
dgua né, o ar. (FATIMA,).

A Fala da Fatima traz elementos de como trabalhar a autonomia dos camponeses ¢

camponesas através do preparo e uso de medicamentos caseiros, homeopaticos, para tratar as
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pessoas, as plantas e os animais e também ter o cuidado com a natureza. Também nos diz
“[...] eu sempre converso com as mulheres, vamos cuidar em redor das nossas casas pra ter
os animaizinhos mais sadios e também fazer produtos pra eles também de boa qualidade.”
(FATIMA).

Os quintais produtivos agroecoldgicos apresentam importante papel com relagcdo ao
acesso didrio de alimentos nutritivos e saudaveis, produzidos de forma limpa e sustentavel

como. Assim, os “Beneficios seriam da alimentagdo saudavel, que sao produtos limpos e que

ndo tém agrotoxicos e sao sustentaveis.” (EDEL). Além disso,

Poder produzir teu alimento saudavel é muito importante porque além de vocé ter
uma boa alimentag¢do, ndo precisa puxar dinheiro pra vocé comprar, sendo que
vocé nem sabe como foi produzido aquele alimento. A gente sempre diz: - Se vocé
tiver pra por na mesa, ja é de bom tamanho, se sobrar, fazer uma troca com a
viziyha ou comercializar pra comprar aquilo que vocé ndo conseguiu produzir.
(FATIMA).

A soberania alimentar diz que ¢ um direito dos povos produzir e ter acesso a alimentos
nutritivos e culturalmente adequados. Neste sentido as mulheres camponesas seguem esta
politica, pois produzem seus alimentos diversificados e saudéveis, principalmente para
atender a dicta alimentar e nutritiva das suas familias, e também buscar comercializar o
excedente da produgdo, possibilitando as pessoas que nao conseguem produzir, acesso €
consumo de alimentos saudaveis e de qualidade de acordo com seus habitos e cultura
alimentar. Faz parte da identidade e da cultura camponesa produzir seus proprios alimentos:
“A importdncia deles é a vida nossa, assim eu ndo me vejo sem ter essa lida dos quintais, ter
as coisas quando a gente precisa. Imagine uma mulher camponesa ir ld no mercado comprar
batatinha, comprar tomate, comprar repolho, essas coisas, eu ndo me vejo assim, eu tenho
para vender, agora entdo acho que é muito importante.” (CARMEN).

Nas falas a seguir, as entrevistadas explicam que os alimentos produzidos com
agroquimicos contém poucas vitaminas, sao de baixo valor nutricional e causam doencgas para
as pessoas: “/...] porque nossa saude entra pela boca, porque se vocé comer um produto de
md qualidade, vocé ndo vai ter saiide nunca.” (FATIMA). Os alimentos que produzem em seu

quintal s3o0 mais sauddveis, nutritivos, contém vitaminas, sais minerais, proteinas e

micronutrientes essenciais para o organismo das pessoas terem mais resisténcia e satde.

Vocé tem seu quintal produtivo que vocé produz tua alimentagdo, vocé tem saude,
porque as pessoas que ndo produzem, as vezes levam uma crian¢a no médico, o
médico diz: - E essa crianga tem que comer feijdo por causa do ferro! O que eu
avalio que o feijao ou qualquer produto que vocé compra em mercado, que é
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produto produzido com quimico né, com adubo, com veneno, ele ndo tem as
proteinas, as propriedades que o feijao orgdnico tem dos quintais, que da nossa
produgdo tem entdo os beneficios. E assim, vocé tem mais qualidade, vocé tem mais
saude, teu organismo tem mais resisténcia. (LUCIMAR).

A luta pela soberania alimentar dos povos ¢ importante € necessaria, pois o indice de
pessoas que passam fome, mundialmente, tem aumentado cada vez mais, ndo pela falta de
alimentos, mas pelas desigualdades sociais e econdmicas, a populagdo pobre nao possui renda
suficiente para adquirir alimentos em quantidade e qualidade para seu consumo. A fome ¢ um
problema social bastante preocupante e grave, mas além da fome, a populagdo mundial
enfrenta problemas de saude considerados sérios como a obesidade e a desnutri¢cdo, pois os
alimentos que chegam até a mesa da populacdo, ndo sdo sauddveis, apresentam deficiéncia
de nutrientes, altos indices de residuos de agrotoxicos e hd também um consumo muito alto de
produtos industrializados, enlatados que contém muita gordura, sodio e aditivos como
corantes, conservantes, acidulantes, entre outros.

As lutas e agdes do MMC para avancar na soberania alimentar e nutricional sdo
intensificadas pela produ¢do de alimentos saudaveis, diversificados, adaptados e consumidos
pelas populagdes locais através dos principios da produgao agroecoldgica e sustentavel, pela
autonomia dos camponeses € camponesas, para que nao tenham nenhuma ou qualquer
dependéncia das empresas fornecedoras de sementes e insumos para realizar os seus proprios
cultivos. As lutas sdo para que possam decidir o que produzir, quanto produzir, que técnicas,
manejos ¢ formas de produgdo sao mais adequadas para sua realidade; por politicas publicas
que incentivem a producdo, comercializacdo e distribui¢do de alimentos produzidos pela
agricultura familiar e camponesa e nesse viés também valorizem e reconhecam o papel das

mulheres na producao de alimentos saudaveis e da soberania alimentar dos povos e da nagdo.

4.4.1.2 Conservagao e valorizacdo dos saberes da cultura camponesa

Para muitos setores da sociedade, a agricultura camponesa era sindnimo de atraso. Os
camponeses € as camponesas ndo eram reconhecidos como atores sociais que geram renda e
desenvolvimento no campo, atribuiam-lhes apelidos pejorativos a exemplo do jeca tatu
(personagem do autor Monteiro Lobato). Buscavam reforgar a ideia que os camponeses eram
0s pobres, miseraveis, sem estudo e que ndo conseguiram acompanhar a evolugdo do

progresso tecnoldgico e cientifico da entdo denominada modernizacdo da agricultura, ndo
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reconhecendo a agricultura camponesa como uma forma de producgdo social diferente da
agricultura capitalista, para a qual o seu principal objetivo ¢ industrializar a agricultura e gerar

lucro.

A concepgdo dos setores dominantes presentes nos aparelhos do Estado — esferas
econdmicas € mesmo na academia — reafirmava, assim, o ndo reconhecimento da
unidade familiar camponesa como uma forma social de producao capaz de merecer,
ela também um voto de confianca da sociedade por sua capacidade de
transformacdo. Esse quadro revela a incompreensdo acerca da logica especifica da
producdo camponesa, que distingue, naturalmente, da logica empresarial capitalista.
(WANDERLEY, 2009, p. 33).

A agricultura camponesa apresenta particularidades e especificidades proprias, que sao
distintas do modo de produgdo capitalista. A negacdo do campesinato e da agricultura
camponesa pelas empresas capitalistas e outros setores dominantes da sociedade se expressa

também nos discursos e defini¢des de que

O campesinato se apresenta na formagao social brasileira com uma especificidade,
uma légica que lhe é propria na maneira de produzir e de viver, uma logica distinta e
contraria a dominante. Por outra parte, o campesinato se confronta ideologicamente,
e com as consequéncias dai resultantes, com duas expressdes ja usuais, que se
fizeram hegemodnicas no campo, e que sdo decorréncia dos interesses das
concepcdes das empresas capitalistas: agricultura de subsisténcia e agricultura
familiar. (CARVALHO; COSTA, 2012, p. 29).

Continuando com as colocagdes dos autores citados, o termo agricultura familiar foi
oficializado no ano de 2006 onde se estabeleceu as diretrizes para formulagdo da politica
nacional para agricultura familiar. Muitos agricultores e agricultoras que acessam programas e
politicas publicas governamentais sao enquadrados nas diretrizes da politica nacional da
agricultura familiar a exemplo das linhas de crédito dos PRONAF.

Essa formalizacdo do termo agricultura familiar ¢ o que leva muitos estudantes,
pesquisadores e demais setores da sociedade, como ja falamos acima, a optar e fazer o uso
desse termo. Nesse mesmo sentido outros setores da sociedade, principalmente movimentos
e organizagdes populares do campo, pesquisadores, estudantes, comunidade académica, tém
optado por outra defini¢do, a de agricultura camponesa, por entenderem que ¢ uma forma
propria de praticar agricultura que difere da agricultura industrial, por ser capaz de
estabelecer relagdes de cuidado, preservacao e conservagao dos bens naturais e da natureza,

por produzir diversidade de alimentos saudaveis através da pratica agroecologica. Diz

respeito a um processo de construcdo de identidade social e a um modo de viver.
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Mulheres do campo organizadas em varios movimentos autonomos de mulheres,
iniciam um processo de constru¢do de sua identidade camponesa que contribui para que
coletivamente decidam pela consolidacdo dos Movimentos de Mulheres a nivel nacional,
passando a denominar-se, Movimento de Mulheres Camponesas, assumindo identidade

camponesa e unificando suas lutas.

O MMC foi criado oficialmente em 2004 como resultado da unido de varios
movimentos de mulheres do campo que se incorporaram a Via Campesina, por
ocasido da IV Conferéncia da Via Campesina. Particularmente em Santa Catarina,
esse movimento apresenta uma histéria de quase trés décadas, sendo que nesse
periodo, mudancas politicas e estruturais aconteceram no campo que influenciaram
sua postura. Anteriormente, de forma isolada nos estados brasileiros, as
organizagdes de mulheres existem desde a década de 1980, como ¢ o caso do MMA
em Santa Catarina, do MMTR no Rio Grande do Sul e Parana e das extrativistas no
norte e nordeste do Brasil, como as quebradeiras de coco de babacu. Na década de
1990 esses movimentos comegaram a se articular e criaram a Articulagdo Nacional
de Mulheres Trabalhadoras Rurais (ANMTR), que resultou na criagdo do MMC em
2004. (BONI, 2013, p. 69).

Nesse periodo as mulheres realizaram estudos e debates buscando uma melhor
compreensdo sobre as caracteristicas de uma unidade de produgdo camponesa e sobre a
categoria camponés que abrange a diversidade camponesa e contempla desde as pequenas
agricultoras, termo mais comum na regido Sul do pais, como as quebradeiras de coco,
extrativistas, pescadoras artesanais, sem-terra, assentadas, indigenas, quilombolas, enfim essa
diversidade de mulheres trabalhadoras do campo que produzem alimentos, comercializam,

geram renda e autonomia econdmica € se organizam em um movimento autonomo de

mulheres.

Fizemos debates sobre a categoria camponés que compreende a unidade produtiva
camponesa centrada no nucleo familiar a qual, por um lado se dedica a uma
produgdo agricola e artesanal autbnoma com o objetivo de satisfazer as necessidades
familiares de subsisténcia e por outro, comercializa parte de sua producdo para
garantir recursos necessarios a compra de produtos e servigos que ndo produz. [...].
Neste sentido, a mulher camponesa, é aquela que, de uma ou de outra maneira,
produz o alimento e garante a subsisténcia da familia. E a pequena agricultora, e
pescadora artesanal, a quebradeira de coco, as extrativistas, arrendatdrias, meeiras,
ribeirinhas, posseiras, boéias-frias, diaristas, parceiras, sem terra, acampadas e
assentadas, assalariadas rurais e indigenas. A soma e a unificagdo destas
experiéncias camponesas € a participacao politica da mulher, legitima e confirma no
Brasil, o nome de Movimento de Mulheres Camponesas. (MMC, 2021, n.p.).

As vezes as mulheres ainda falam que sdo agricultoras porque afinal estd tudo
interligado a agricultura familiar a agricultura camponesa e na regiao Oeste de Santa Catarina

o termo agricultor, agricultora, ¢ mais popular e usual que camponés, camponesa. As

mulheres inseridas no MMC/SC desde a adogdo do termo camponesa em nivel nacional, vem
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realizando debates nos grupos de base e com a sociedade, explicando porque sdo camponesas
e dessa forma também se apresentam, identificam e assumem a identidade e a pratica
camponesa. Conforme destaca Carmen, quando perguntamos se ela se identifica como

camponesa, ela responde:

Com certeza sangue, alma e pratica também, porque eu to no campo, e to no campo
fazendo de tudo um pouco, trabalhando e tirando do campo o sustento para nos e
para nossas familias. E eu tenho conhecimento também, eu acho, uma camponesa
que mora no campo, que trabalha e tem a pratica, ela vai adquirindo no decorrer
dos anos muito conhecimento, entdo desde como colher a semente, a época certa de
plantar as coisas, tudo a gente sabe pra ensinar, ja digo ndo é que eu queira me
gabar, mas a gente vai adquirindo, ndo adianta, esse conhecimento vem e fica com
a gente.

O Movimento de Mulheres Camponesas se identifica como movimento social
camponés ¢ luta em defesa da agricultura camponesa porque essa agricultura preserva a
cultura e os saberes tradicionais dos antepassados levando em consideragdo que esses
conhecimentos sdo importantes no processo de constru¢do da agricultura agroecologica, e
representa autonomia, luta e resisténcia ao enfrentar o avango do processo de industrializacao
da agricultura. O Movimento refor¢a que agricultura familiar e camponesa constroi a
soberania alimentar. As pequenas propriedades sdo as que produzem comida, pelo trabalho de
mulheres, homens, jovens e criangas que comecam desde muito cedo, aprender o “oficio”
estando junto na lida dia a dia. (AMTR- RS, 2007). Na afirmac¢do de Gorgen (2004, p. 11)
“[...] a agricultura camponesa nao ¢ s6 um jeito de produzir no campo. E um modo de viver. E
uma cultura propria de relagdo com a natureza. E uma forma diferenciada de vida
comunitaria.”

Para o autor Ploeg (2009, p. 17), a agricultura camponesa constitui parte altamente

relevante e indispensavel da agricultura mundial, o autor considera que

E enorme ¢ indispensavel sua contribuigdio para a produgio de alimentos, geragdo de
emprego e renda, a sustentabilidade e o desenvolvimento de modo geral.
Especialmente sob condi¢cdes atuais (crise econdmica e financeira global que se
combina com crises alimentares periddicas), o modo de produgdo camponés deve ser
valorizado como um dos principais elementos de qualquer que seja o projeto
adotado para fazer frente aos dilemas atuais.

A agricultura camponesa tem suas contradigdes, enfrentamentos e ameagas de

desaparecimento conforme destaca o autor.

No momento histérico em que vivemos ela esta sobre pressdo do mercado capitalista
que forca as migragdes constantes, a inserir-se no mercado internacional, a produzir
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monoculturas, a fornecer mao de obra, para as empresas capitalistas, a endividar-se
no sistema financeiro, a integrar-se com as agroindustrias, a ser complementar a
produgdo dos latifundios, a consumir o pacote tecnoldgico das multinacionais.
(GORGEN, 2004, p. 14).

Entre tantas conseqiiéncias do processo de modernizagao da agricultura, destacamos a
nao valorizagdo e apropriacdo dos conhecimentos, do saber-fazer dos agricultores conforme

colocam os autores Petersen e Soglio (2009, p. 87):

Entre outros efeitos da modernizacdo da agricultura retirou do agricultor o controle
do conhecimento associado ao seu proprio trabalho, criando um mecanismo que ao
mesmo tempo expropriou o saber-fazer das comunidades rurais e transferiu esse
poder para as corporagdes do agronegdcio transnacional, dessa forma a dependéncia
tecnologica converteu-se em invasdo cultural, mobilizando as capacidades
autébnomas de inovacdo local e promovendo a desconexdo da agricultura com
relagdo aos ecossistemas, as comunidades e ao consumo de alimentos.

Muitos saberes e conhecimentos da cultura camponesa ficaram esquecidos e muitos
até se perderam com o passar dos tempos pela insisténcia de um modelo de producao agricola
altamente dependente de tecnologias e insumos industriais, que nega a existéncia da
agricultura camponesa. Mas por outro lado ha enfrentamento a esse modelo de agricultura e
constroi formas de resisténcia. O autor Ploeg (2009), destaca as diferentes formas de
resisténcia que os camponeses buscam para ndo desativar e fechar suas unidades de producao
agricola diante das investidas e ameacas do modelo de produgdo agricola capitalista

empresarial.

Os camponeses ndo desativam (nem fecham completamente) suas unidades de
producdo agricola. Ao contrario, eles tendem a resistir de modos distintos, mas
mutuamente inter-relacionados: primeiramente, eles tentam, tanto quanto possivel
aumentar a produgdo. A quantidade e a qualidade de seu proprio trabalho (familiar)
continuam aqui sendo um fator-chave. Qualquer redugdo da produgao total contraria
imediatamente seus proprios interesses. Em segundo lugar, eles procuram reduzir os
custos monetarios enraizando ainda mais o processo de producdo agricola no capital
ecologico disponivel. Em terceiro lugar, eles engajam, onde for possivel, em lutas,
arranjos institucionais ¢ na constru¢do de redes que lhes proporcionem maior
seguranca ¢ melhor acesso aos recursos escassos. Em quarto lugar, o camponés
procura, sempre que necessario, cintos de seguranca (p. ex., pluriatividade e
multifuncionalidade) que lhe permitam continuar produzindo e proteger sua base de
recursos, mesmo sobre condi¢cdes de extrema dificuldade. (PLOEG, 2009, p. 28.
Grifo do autor).

Nesse processo do saber-fazer, os conhecimentos, a cultura do povo do campo, ¢
recuperada, valorizada e respeitada pela agricultura camponesa através de intensas agdes que
envolvem muito trabalho, luta e resisténcia. Os camponeses € camponesas sdo 0S que
preservam conhecimentos sobre como produzir, colher e armazenar suas proprias sementes

crioulas, sobre a producao diversificada de alimentos saudaveis, sobre como tratar problemas
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de satide com a “medicina alternativa” e uso das plantas medicinais, sobre como fazer uso de

insumos e materiais disponiveis de suas proprias unidades de producdo, sobre como buscar

alternativas para aumentar sua autonomia. Na pratica de vida coletiva costumam se reunir em

comunidade para rezar, celebrar, festejar e se organizar para as lutas, organizam mutirdes de

trabalho na comunidade ou mesmo para ajudar alguma familia, principalmente quando

enfrenta problemas de saude. Os camponeses(as) preservam a cultura de trocas de mudas,

sementes, alimentos e de experiéncias e saberes que sdo repassados de geracdo a geracgdo.

Diante do que listamos, o autor Altieri destaca cinco razdes para apoiar a revitalizagdo da

agricultura familiar e camponesa:

a.Pequenas propriedades rurais sdo a chave para seguranga alimentar mundial;
b.Pequenas propriedades rurais sdo mais produtivas e conservam mais recursos
naturais do que as grandes monoculturas;

c.Pequenas propriedades representam modelos de sustentabilidade;

d.Pequenas propriedades rurais apresentam um santuario livre de organismos
geneticamente modificados (OGMs);

e.Pequenas propriedades rurais resfriam o clima. (ALTIERI, 2012, p. 363).

Como sabemos a agroecologia ¢ uma ciéncia que integra o conhecimento de varias

disciplinas cientificas e também aproxima e valoriza os saberes tradicionais da agricultura

camponesa. Conforme destacam os autores:

Uma das inovagdes determinantes da Agroecologia em relag@o as ciéncias agrarias
convencionais vem do seu reconhecimento da existéncia de racionalidades
ecologicas nos modos camponeses de producdo econdmica e reproducao
socioambiental, resultante da capacidade das populagdes rurais de ajustar seus meios
de vida aos ecossistemas em que vivem e produzem. Portanto estdo longe de ser a
manifestagdo de atraso cultural a ser superado, tal como apregoado pela ideologia da
modernizagdo. Esse reconhecimento da importidncia dos saberes locais e da
capacidade dos agricultores e agricultoras familiares de gerar novidades trouxe para
agroecologia implicagdes epistemologicas de largo alcance, uma vez que seu
desenvolvimento como abordagem cientifica nega o positivismo logico que descarta
todo e qualquer conhecimento que ndo seja validado pelo método cientifico
convencional e cartesiano. (PETERSEN; SOGLIO et al., 2009, p. 86).

E nesse sentido os saberes, os conhecimentos dos camponeses € camponesas € tao

importante quanto o saber cientifico no fortalecimento dos processos de transicao

agroecoldgica.

O conhecimento dos agricultores familiares sobre os ecossistemas em que operam,
seja ele um saber tradicional ou de inovacdes geradas localmente pelos produtores, ¢
um capital precioso no processo de transicdo agroecoldgica, tanto quanto o
conhecimento cientifico da agroecologia. Preservar esses saberes e experiéncias
criativas hoje ¢ valorizar os processos de transicdo agroecologica em curso que serdo
a conversao mais ampla da agricultura brasileira. (WEID, 2009, p. 65).
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A agricultura camponesa possui conhecimentos, saberes, modo de vida e producao
agricola que integrado com os conhecimentos e avangos cientificos produzidos pela
agroecologia sdo capazes de superar o modelo de agricultura industrial e construir uma
agricultura de base agroecologica sustentavel.

Para as mulheres camponesas ¢ importante defender e valorizar a cultura camponesa
principalmente no que diz respeito a relacdo com os bens naturais (biodiversidade, solo, agua)
a natureza, os saberes e conhecimentos sobre plantar, colher, armazenar bem como as lutas e
formas de resisténcia, co producdo, reprodugdo, autonomia, o seu modo de vida e cultura.
Assim como ¢ também importante ser reconhecido e valorizado o trabalho, os conhecimentos
e saberes dos povos indigenas, quilombolas, ribeirinhos, extrativistas e de todas as
comunidades tradicionais, bem como dos jovens e das mulheres camponesas, ¢ dessa forma,
varias questdes da cultura camponesa precisam ser estudadas, repensadas ressignificadas,
principalmente aquelas relacionadas ao sistema de poder e dominagao que se expressa através

da cultura patriarcal e machista.

Na agricultura camponesa também deve haver o reconhecimento do trabalho das
mulheres e dos povos indigenas, dos negros, pelo reconhecimento criado e
acumulado sobre os alimentos e as formas de industrializagdo e aproveitamento
acumulados sobre os mesmos. Os debates sobre a divisdo das tarefas domésticas e
também a divisdo do poder sdo grandes desafios. As mulheres e os jovens precisam
ter voz de decisdo e ndo apenas serem quem trabalha e obedece. E preciso ir
quebrando com as “légicas patriarcais” e possibilitando a autonomia das pessoas.
(AMTR-RS, 2007, p. 34).

Nos quintais produtivos agroecologicos das mulheres camponesas hd uma luta diaria e
constante pela preservagdo e valorizacdo dos conhecimentos, saberes da cultura camponesa, e
por eles também se expressa a luta cotidiana junto as suas familias e a sociedade pela
superagao do sistema de dominacgdo patriarcal. Buscam construir relagdes de igualdade,
respeito e distribuicdo das tarefas domésticas, maior envolvimento e participagdo das
mulheres, dos e das jovens no que diz respeito a administracdo e gestdo das unidades de
producdo, bem como as decisdes a serem tomadas na familia. Buscam maior visibilidade,
valorizacao do trabalho e também dos conhecimentos e saberes das mulheres camponesas € o
reconhecimento do papel das mulheres na agricultura como sujeitas, autoras sociais de

transformagao e desenvolvimento.
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4.4.1.3 Melhoria na autoestima e independéncia das mulheres camponesas

Para as mulheres camponesas o trabalho no quintal possibilita as suas familias
alimentacgdo saudavel, gera renda, autonomia e melhora a qualidade de vida e saude, isso tudo
¢ importante para elas e contribui para elevar sua autoestima: “A importancia tudo que ja
falamos é saude, autoestima, que da renda, porque se for botar tudo na ponta do lapis,
quanta coisa que ndo precisa comprar.” (IVANETE).

Trabalhar e cuidar do quintal produtivo agroecologico, para muitas mulheres
camponesas, ¢ motivo de orgulho, satisfacdo e alegria aliado com a participagdo na
organizagdo, formagdo e luta por direitos no MMC: “Felizes as mulheres que estdo no
movimento e que conseguem esse aprofundamento, essa formagdo e fazem do seu quintal
produtivo um prazer, uma alegria, momentos bons de viver e que nos da saude, né?”
(ADELIA).

As mulheres camponesas que conseguem trabalhar, comercializar sua producdo, além
de ter seu dinheiro, também tém mais poder de decisdo, autonomia e independéncia: “Porque
se a mulher assim consegue trabalhar e vender alguma coisa, que ela tenha esse dinheiro pra
ela, assim, isso a deixa mais empoderada, porque se ela ndo tem dinheiro, fica com certa
dependéncia depende do marido, se ela conseguisse trabalhar, isso ndo seria tdo
dependente.” (EDEL).

O trabalho no quintal produtivo contribui para elevar a autoestima das mulheres
camponesas, principalmente quando a familia e a sociedade reconhecem a importancia € o
papel desempenhado pelas mulheres camponesas com relacdo a produg¢ao de alimentos
saudaveis e diversificados, nos cuidados e atengdo a saude, preservagdo e conservacao dos

recursos naturais e do ambiente.

4.4.2 Beneficios Ecologicos

4.4.2.1 Cultivo, conservagdo e manuten¢do da biodiversidade

A Dbiodiversidade presente nos quintais produtivos das mulheres camponesas

representa a conservagdo ¢ manutencao de espécies de plantas e animais nativos da regido,
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como aquelas que foram trazidas pelos povos imigrantes e foram sendo cuidadas pelas maos
humanas, principalmente das mulheres, assim como descrevem as autoras Almada e Souza
(2007, p. 15): “Os quintais brasileiros sao amostras representativas de experimentacao, trocas
e processos coevolutivos, constituidos de espécies de plantas e animais nativos e aquelas
trazidas das mais diversas partes do mundo durante os processos de migracao e colonizagdo.”

Conforme defini¢do dos autores Machado e Machado Filho (2014) “[...] a
biodiversidade ¢ o termo que sintetiza essa diversidade de seres organicos e inorganicos
presentes em qualquer comunidade natural”. E segundo os autores, a biodiversidade pode ser
definida como o conjunto de milhares de seres vivos, animais e vegetais, presentes na
natureza, biomas, ecossistemas naturais. Referem-se a agrobiodiversidade como a acdo
humana sobre a natureza para fins agricolas, seja ela vegetal ou animal e ainda acrescentam
que a agrobiodiversidade ndo diz respeito somente a vida, fauna e flora da superficie terrestre,
sem considerar a biodiversidade dos mares, uma parcela de igual importancia se encontra
debaixo da terra, no subsolo, ai vivem milhares de espécies animais e vegetais. Para os
autores esses dois segmentos as vezes costumam confundir, e quando se discute
biodiversidade, discute-se implicitamente agrobiodiversidade. (MACHADO, MACHADO
FILHO, 2014 p. 73-77).

Os autores Altieri e Nicholls (2012) usam o termo biodiversidade agricola se referindo
refere a todos os organismos vegetais e animais (cultivos, plantas espontaneas, criacdes de
animais, inimigos naturais, polinizadores, fauna, do solo, etc.) presentes em uma propriedade
rural e no seu entorno. Nesse sentido, “A agrobiodiversidade, ou diversidade agricola,
constitui uma parte importante da biodiversidade e engloba todos os elementos que interagem
na produ¢do agricola.” (SANTILLI, 2009, apud MACHADO; MACHADO FILHO, 2014 p.
75).

Sabemos que o Brasil ¢ um pais que possui uma rica biodiversidade, porém a sua
preservagdo e conservagdo tem sido um grande desafio, a produgcdo em larga escala de
monoculturas tem provocado de forma considerdvel e acelerada, a perda da biodiversidade.
“A simplificagdo das tecnologias agricolas promovidas pelas monoculturas de soja, milho,
eucalipto, pinus, suinos, aves, bovinos e outros, causam uma severa agressao ao ambiente.”
(MACHADO; MACHADO FILHO, 2014, p. 77).

A partir das defini¢des de biodiversidade e agrobiodiversidade podemos observar que
as familias camponesas exercem um papel fundamental no cultivo, manutengao e conservagao

da biodiversidade, o quintal das mulheres camponesas ¢ uma prova disso, pois se faz presente
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a diversificacdo de espécies da fauna e da flora, que ¢ um componente fundamental dos

quintais produtivos agroecologicos A fala da Ivanete expressa esta constatacao:

Tem de tudo no quintal, desde verdura, feijdo, feijoes, aboboras, morangas, dai
plantas frutiferas, as citricas, tem frutiferas nativas e tudo que se pode comer, e os
pequenos animais, as galinhas caipiras, outras, tem as poedeiras, os porcos para o
consumo proprio, peixe, tem os agudes, ovelhas, patos, gansos, infinidade de aves
de tudo tipo. Entdo é bem diversificado. Tem a cana pra fazer agucar, fazer o
melado e tudo que se pode comer, raiz, fruto, folha tem, né. Bastante gente que tem
plantas comestiveis ndo convencionais. (Ivanete).

Conforme Almada e Souza (2007, p. 22) “[...] tanto espécies nativas como espécies
cultivadas que compdem a agrobiodiversidade manejada pelas diferentes populagdes humanas
encontram, nos quintais, um espago que favorece a manutencao de sua viabilidade ecologica e
conservagao de sua variedade genética.” E para Altieri e Nicholls (2012, p. 308) entre os
fatores que contribuem para biodiversidade de uma propriedade agricola estdo “[...] a
diversidade da vegetacdo dentro e no entorno do sistema de producdo, a quantidade de
cultivos que compdem a rotacdo, a proximidade a uma floresta, a presenca de cercas vivas e
pastagens e outras formas de vegetacao nativa.”

Almada e Souza (2007, p. 19), destacam que diversos estudos realizados em paises

como

Asia, Africa e América Latina tém demonstrado como os quintais sio importantes
para ofertar as familias, espécies de ciclo curto até a colheita dos cultivos principais,
funcionando como reservas de alimentos e reservas estratégicas de material
genético, além de contribuir para a conservacdo de variedades especiais ou
preferenciais, servindo como locais de experimentagdes. As mulheres, neste
contexto, exercem um importante papel na experimentagdo e na agrobiodiversidade.

A diversificacdo da producdo estd presente no quintal das mulheres camponesas.
Nesse espaco encontra-se a criagdo dos pequenos animais domésticos galinhas, patos, gansos,
perus, ovelhas, porcos, bovinos etc., o esterco desses animais € usado para adubar o solo onde

se faz o cultivo das espécies vegetais, promovendo maior otimizacdo e integragao dos

sistemas de produgdo, assim como expressa a fala da Noemi:

Ter alguns animais, claro isso precisa ser bem planejado conforme o tamanho do
quintal, se vocé pode ou ndo pode ter, e que animais vai poder ter nesse espago
para producdo do alimento, mas também pra produgdo da adubagdo, né. Esse
esterco dos animais que vocé também usa pra poder estar distribuindo quando vocé
prepara o solo.
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Segundo Costa (2017, p. 88) a explora¢do animal contribui para o aproveitamento dos
dejetos dos animais sendo que “[...] tais dejetos podem ser processados eficientemente na
producdo de composto, e nessa forma ou in natura, retornados ao solo como fertilizante,
condicionador do solo, fonte de energia para os micro-organismos do solo e de nutrientes para
as exploragdes vegetais.”

Os quintais contém uma grande diversidade de cultivos agricolas como milho, arroz,
feijdo, mandioca, batata doce, amendoim, pipoca, alho, cebola, melancia, moranga, aboboras,
adubacdo verde, hortalicas etc., e se apresentam como sistemas de policultivos ou entdo
consoOrcios que exercem importantes integragdes, seja pela eficiéncia na producdo de
alimentos, controle das plantas espontaneas, diminuicdo de ataques de pragas e doencas, ou
pelos restos das culturas que sdo aproveitadas para cobertura, melhorando a fertilidade do
solo. Conforme destaca Noemi: “/...] essa questdo, assim dos restos de culturas que vocé vai
tendo durante o ano todo pra poder equilibrar o solo, de poder ir fazendo a tua cobertura,
seja ela de adubagdo verde ou seca, também.”

Quanto a atengao a fertilidade dos solos para aumentar a biodiversidade abaixo da
terra, pois esses sao fundamentais para melhorar o equilibrio ecoldgico, os autores
agroecologicos enfatizam que solos sauddveis também sdo essenciais para a defesa das
plantas, porque “[...] solos n3o sauddveis comprometem a capacidade de os cultivos
utilizarem suas defesas naturais e os deixam vulneraveis ao ataque de pragas.” (ALTIERI,
NICHOLLS, 2012, p. 306).

Unidades de produgdao e assim também os quintais que apresentam uma grande
biodiversidade e ndo costumam fazer uso de fertilizantes e nem agrotdxicos favorecem para o

habitat de organismos benéficos que contribuem para o controle bioldgico de pragas.

Estudos mostram que propriedades rurais biodiversas, os agricultores conseguem
realmente estabelecer um equilibrio entre pragas e inimigos naturais. Uma das
formas mais poderosas e duradouras de impedir que as pragas causem dano
econdmico ¢ favorecer os organismos benéficos existentes ou aqueles que ocorrem
naturalmente para que atinjam niveis eficientes, proporcionando, um habitat
apropriado e fontes alternativas de alimento. Um nimero menor de organismos
benéficos — predadores, parasitas e parasitéides — vive em monoculturas ou em areas
tratadas sistematicamente com agrotoxicos do que em propriedades mais
diversificadas, onde sdo utilizados menos venenos. (ALTIERI; NICHOLLS, 2012,
p- 312).

Além da biodiversidade e da agrobiodiversidade animal e vegetal, destacamos ainda
como componentes importantes que compdem a biodiversidade dos quintais produtivos, a

produ¢do das sementes crioulas, cultivo de 4rvores nativas, pomares, os sistemas
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agroflorestais, diversidade de espécies medicinais usadas para prevencdo e tratamento de
doencas das pessoas e os animais, usadas como repelentes em consoércio com as culturas
alimenticias. O cultivo de flores e espécies ornamentais que embelezam as casas, deixa o
ambiente mais agradavel e bonito, além de contribuir com a diversificagdo e controle

bioldgico de pragas.

4.4.2.2 Sistemas agroflorestais

Para Altieri e Farrel (2012, p. 281), o conceito de sistema agroflorestal

E um nome genérico que se utiliza para descrever sistemas tradicionais de uso da
terra amplamente utilizados, nos quais as arvores sdo associadas no espago e/ou no
tempo com espécies agricolas anuais ou animais. Combinam-se, na mesma area,
elementos agricolas com elementos florestais, em sistemas de produg@o sustentaveis.

Seguindo esta defini¢do, podemos afirmar que o MMC/SC estd construindo
conhecimentos sobre sistemas agroflorestais por meio dos quintais produtivos. A preservagao
e conservacdo da biodiversidade dos biomas especialmente da mata atlantica, ¢ tema de
estudo e preocupagao das mulheres camponesas através de suas experiéncias praticas em seus
quintais ¢ unidades de produ¢do, nos quais estdo intensificando as areas de preservagao
permanente, o cultivo de arvores nativas, e a implementagdo de sistemas agroflorestais.

Importante dizer que os quintais das mulheres camponesas também contribuem para a
conservagao de espécies nativas. De modo especial em areas rurais, os quintais compoem-se
ndo apenas de espécies cultivadas, como também de individuos de espécies nativas
remanescentes do processo de ocupagdo dos terrenos. (ALMADA; SOUZA, 2007).

Enquanto o modelo de produgdo convencional desmata, acaba com a diversidade
florestal para aumentar suas areas de producdo, a agricultura camponesa tem preservado,
combinando o cultivo de arvores com culturas anuais e criacdo de animais. Entretanto,
durante séculos os agricultores tém suprido suas necessidades basicas cultivando de forma
conjunta espécies anuais, alimenticias, arvores e animais. (ALTIERI; FARREL, 2012).

O quintal de muitas mulheres camponesas imita uma agrofloresta, pelo fato desses
espagos apresentarem grande diversidade, o consorcio e manejo de diversas espécies na
mesma area como: medicinais, ornamentais, hortalicas, culturas anuais, arvores frutiferas,

madeireiras e arvores de sombra, essa configuracdo de diferentes extratos se assemelha a uma
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floresta. Algumas delas t€ém destinado uma area de terra em suas unidades de produ¢do e com

ajuda de suas familias implementaram sistemas agroflorestais. Edel relata sua experiéncia:

[...] nés tamo ampliando a agrofloresta, entio ld, ja temos colhendo abacate la no
meio da agrofloresta, bergamota, chuchu, banana, tangerina, anands, goiaba, entdo
isso ja tamo colhendo e agora ja tamo colocando outras coisas, aléem disso para
ampliar, ter mais produtos la dentro daquele mato e também para demonstrativo,
nos estamos trabalhando muito o demonstrativo para que isso seja uma
demonstragdo para alunos, para grupos de mulheres que querem vir olhar, entdo
um pouco assim mais focado pro turismo ecologico, a gente ndo deixa de dizer que
isso é agroecologia.

Figura 5 - Agrofloresta quintal produtivo agroecologico Edel

-, - - S

Esses quintais agroflorestais apresentam grande diversidade de espécies destinadas a
alimentacdo humana e dos animais, fornecem madeira para lenha, construgdes, bem como
matéria prima para fazer artesanatos, sementes, mel, bem como os remédios das plantas
medicinais. Altieri e Farrel (2012, p. 297), afirmam que “[...] em toda a zona tropical, os
sistemas agroflorestais tradicionais podem conter mais de 100 espécies de vegetais, por
quintal doméstico. S3o wusados como material de construgdo, lenha, ferramentas,
medicamentos, forragem e alimentagdo humana.”

Uma das entrevistadas nos relatou a experiéncia da sua agrofloresta, que na fase de
implementagao tinha dois objetivos: produzir alimento para trés familias e recuperar uma
fonte de 4gua, além disso a familia estd conseguindo entregar 50 (cinquenta) cestas de

alimentos por semana, diretamente para consumidores do municipio de Chapeco (SC).



140

[...] agrofloresta ela tinha dois objetivos principais, e ta conseguindo garantir esses
dois objetivos, que um era produzir alimento para as trés familias que nés moramos
aqui, entdo a nossa aqui, do Anderson e da Ana, que nos alimentamos tudo junto, na
mesma panela. Entdo garantir alimento saudavel para essas trés familias. E o outro
objetivo era recuperar uma dagua que tava no relento, nos tamo conseguindo essas
duas coisas inclusive ta sobrando alimento. Entdo essa parte economica, a gente vé
com bons olhos. Agora tamo entregando diretamente 50 cestas por semana, assim
no valor de 20 reais por cesta, se fosse somar né, e dai, as vezes ndo temos todo o
produto, e ai temo despesas de pegar produto dos meus cunhados que os dois estdo
produzindo na agroecologia e ai gente pega um pouco de produto para interar a
cesta, principalmente na questdo das frutas que eu ndo tenho ainda o suficiente,
mas mesmo assim ta dando resultado, ta empolgando nos de continuar com esse

trabalho. (CARMEN).

Carmen ainda continua relatando de quanto ¢ agradavel poder trabalhar na sombra das
arvores com maior contato com a natureza: “/...J e depois a paz que a gente encontra de fazer
esse trabalho, no meio da floresta, assim ¢ incrivel, e so pra quem trabalha ali para sentir. A
gente esquece de vir embora, entra la dentro e esquece, é tanta coisa que tem, é tantos
servicinhos que tem, que dad vontade de ficar naquela sombra trabalhando direto, é muito

2

bom.

Figura 6 - Experiéncia Sistema Agroflorestal da Carmen

Fonte: autora (2020)

Para os autores Machado ¢ Machado Filho (2014) “ndo existe sustentabilidade na
natureza sem biodiversidade”. Com essa afirmagdo, entendemos que os sistemas
agroflorestais sdo sustentaveis pelo fato que apresentam maior eficiéncia com relagdo ao uso

da terra, contribuem para preservacdo e manutencido da biodiversidade local, para o melhor
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equilibrio ambiental, ecologico e ainda sdo fonte de renda e autonomia econdmica para as

familias camponesas e para as mulheres.

4.4.2.3 Cultivo e uso de plantas medicinais

Estudos revelam que sinais de uso das plantas medicinais pelos seres humanos ¢ muito
antigo. De acordo com Almeida (1993), “as plantas medicinais foram os primeiros recursos
terapéuticos utilizados para o cuidado da satde dos seres humanos e de sua familia, sendo,
portanto, um conhecimento milenar que faz parte da evolugao humana, pois antes mesmo do
aparecimento da escrita, as pessoas ja faziam o uso de plantas, ora como remédio, ora como
alimento”. (ALMEIDA, 1993, apud BADKE, 2008, p. 20).

Nesse periodo as mulheres execiam um papel fundamental com relacdo ao uso das
plantas para cura das enfermidades conforme destacam os autores Simdes, Schenkel et al.,
(2001), “o uso de remédios a base de ervas remonta as tribos primitivas, em que as mulheres
se encarregam de extrair das plantas os principios ativos para utiliza-los na cura das doengas”.
(SIMOES; SCHENKEL, et al, 2001, apud FIRMO; MENEZES, et al., 2011, p. 92).

Segundo as autoras Costa e Fernandes (2015), na Europa no periodo da Idade Média,
consta que homens, mas muito mais as mulheres detinham conhecimentos sobre as plantas
medicinais, sabiam fazer os remédios para tratar as doengas, realizavam curas importantes
para as pessoas sO que isso ndo estava de acordo com o que a Igreja catdlica pregava, esses
eram levados a Inquisi¢ao e chamados de bruxos, bruxas. As mulheres foram a maioria das
vitimas porque representavam um nimero maior que se encarregaram € eram responsaveis
pelo cuidado dos doentes e foram mortas, queimadas vivas, por cuidar e tratar da satde das
pessoas.

Conforme explicam as autoras,

[...] como o machismo ¢ uma forma de opressdo que antecede o capitalismo, no
feudalismo, durante a Idade Média, a divisdo sexual e social do trabalho e a opressdo
das mulheres ja estava instituida na sociedade e o cuidado ja era considerado uma
tarefa “feminina”; logo muitos desses conhecimentos estava guardado pelas
mulheres e também por esse fato, muitas delas foram levadas & morte pela
inquisicdo. (COSTA; FERNANDES, 2015, p. 81).

O conhecimento e uso de plantas medicinais no Brasil ¢ heranga cultural dos povos

indigenas, povos africanos, europeus e orientais:
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No que se refere ao sistema etnofarmacologico africano, ressalta-se que ele foi
trazido juntamente com o trafico negreiro para o Brasil, no decorrer dos séculos
XVI, XVII e XVIII. Esse sistema associa rituais religiosos ao uso de plantas
medicinais, comum em diversas culturas africanas. No Brasil, a maior expressao
desse sistema ocorre no estado da Bahia.

O sistema etnofarmacolégico indigena ¢ o mais amplo de todos e pode ser
encontrado em praticamente todo o territério nacional. Além destes principais
sistemas etnofarmacologico, Tomazzone; Negrelle; Centa (2006) destacam ainda no
Brasil, o sistema etnofarmacoldgico Oriental trazido pelos imigrantes chineses e
japoneses no final do século XIX, que contribuiram para a introdu¢do de novas
plantas na cultura brasileira.

Existem também outras plantas medicinais de origem oriental, que foram
introduzidas pelos portugueses, quando as descobriram em suas navegagdes até a
Asia. Como exemplos tém-se a Canela e o Cravo, que ficaram mundialmente

conhecidas por seu uso culinario. (BADKE, 2008, p. 24).

O conhecimento e uso das plantas medicinais ¢ uma pratica que acompanha a historia
da humanidade sendo muitas vezes o Unico recurso utilizado para aliviar as dores e curar as

doengas de muitas comunidades e povos.

Com o avanco da industria farmacéutica no século XX, os saberes da medicina
popular foram sendo desvalorizados e orientados por profissionais de saude aliados
das grandes empresas para ndo usa-las. A partir das décadas de 60 e 70 os
medicamentos industrializados passaram a ser produto de mercado ao acesso de
grande parte da populacdo, embora muitas pessoas ndao tenham acesso aos recursos
financeiros para pagar por eles. E nesse periodo que se inicia um processo de
negagdo do uso de plantas medicinais, que até entdo eram a principal fonte de
recurso para combater as enfermidades. (COSTA; FERNANDES, 2015, p. 83).

Com a intensificacdo do processo da revolugdo verde no campo chega até as familias
camponesas os agroquimicos, a semente hibrida, a mecanizagdo o pacote tecnologico
completo para realizar os cultivos nessa ldgica produtiva. Nesse mesmo periodo também
aumenta a fabricacdo de medicamentos quimicos podendo ser adquiridos e usados pelos
camponeses € camponesas. As comunidades que até entdo utilizavam as plantas como
principal fonte de remédios passaram a ter seus conhecimentos negados e até mesmo
ridicularizados pelos saberes cientificos. (COSTA; FERNANDES, 2015).

Acompanhando essa historia, sabemos que sempre houve pessoas que resistiram e
ousaram ir contra esse sistema, especialmente as mulheres assim como muitas avos, parteiras,
curandeiras e benzedeiras que preservaram e repassam de geracdo em geragdo O0s
conhecimentos sobre as plantas medicinais, o uso de fitoterapicos, praticas conhecidas como
medicina popular que perdura até hoje.

De acordo com os autores (GURIB-FAKIM, 2006, apud FIRMO, MENEZES et al,

2011, p. 91):
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Grande parte da populagio mundial tem confianga nos métodos tradicionais
relativos aos cuidados diarios com a satde e cerca de 80% dessa populagdo,
principalmente dos paises em desenvolvimento, confiam nos derivados de plantas
medicinais para seus cuidados com a saide. Aproximadamente 25% de todas as
prescrigdes médicas sdo formulagdes baseadas em substancias derivadas de plantas
ou analogos sintéticos derivados destas.

Como luta concreta na construgdo do projeto de agricultura camponesa agroecologico
e feminista do MMC as mulheres camponesas decidem coletivamente a recuperagdo,
preservacao e conservacao do saber popular relacionado as plantas medicinais. Os grupos de
base das mulheres em varios municipios organizam oficinas de estudos sobre o cultivo,
principios ativos, beneficios e uso das plantas medicinais, técnicas de colheita, secagem e
armazenamento, preparo de chds, tinturas, xaropes, fortificantes, pomadas etc. E a
implementa¢ao de hortos medicinais comunitarios para o cultivo com o objetivo de recuperar
sementes e mudas de plantas medicinais para uso das familias da comunidade. Aprendizado e
a troca de saberes principalmente entre as mulheres.

Para o MMC as plantas medicinais faz parte de um objetivo mais amplo que se refere
a luta por saude integral no qual ¢ necessario um conjunto de agdes relacionadas com o
cultivo, o uso mas, também a valorizacdo do conhecimento sobre os beneficios das plantas
medicinais, consorciadas com as plantas alimenticias visto que a alimentacdo saudavel ¢ o
principal remédio, produzir utilizando as sementes crioulas, fazer a conservagdo dos solos
dando atenc¢do a fertilidade seguindo os ensinamentos de Ana Primavesi, que sempre afirmava
que o solo deve ser tratado como um organismo vivo, solo sadio = planta sadia = ser humano
sadio, a prote¢ao das nascentes e fontes de agua, preservagao da biodiversidade o cuidado da

saude das pessoas e do ambiente através dos principios da agroecologia.

O MMC entende que satde integral ¢ muito mais que fazer horto medicinal, ¢
também entender como funciona a sociedade, é estudar os principios da
agroecologia, ¢ lutar para transformar a sociedade. Enfim toda a mulher ou grupo de
base que se compromete em organizar o horto medicinal precisa também se
organizar para transformar idéias, habitos, costumes e enfrentar as imposi¢des do
agronegocio ¢ da sociedade neoliberal que destrdi a biodiversidade, contamina o
meio ambiente, padroniza a alimentagdo provocando doengas. (COLLET; SILVA,
2008 p. 7).

As mulheres camponesas entendem que para que suas familias tenham saude € preciso
fazer a luta contra os agrotoxicos que contaminam o solo, dgua, alimentos, natureza e as

pessoas e sdo os que provocam intimeras doengas a fala da Ivanete faz essa relacdo que no

espaco dos quintais as mulheres camponesas ndo usam o0s agroquimicos por estarem
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preocupadas com a saude das pessoas e também do ambiente. “Os beneficios ecologicos,
também ela ndo agride a natureza, ndo joga veneno, ndo joga quimicos e protege a familia de
doengas, porque a gente sabe que os venenos so sabem trazer doengas cancer, depressdo um
monte de coisa entdo ela ta cuidando da natureza e da saude da familia”. (IVANETE, 2020).
Para as mulheres camponesas o cuidado com a saude vai desde o uso das plantas
medicinais, mas também uma alimentagao diversificada, saudavel bem como atengado a satde

mental e psicoldgica.

[...] eu com orgulho digo com a minha idade eu até hoje nunca fiz um tratamento
com remédio de farmdcia, fago periodicamente os exames, mas, eu preservo muito a
saude alternativa, eu gosto muito dos chds e coisas e principalmente uma
alimentagdo saudavel, o descanso pro corpo e evitar brigas coisas que tu tem que
preservar a tua saude mental e o psicoldgico isso também ajuda bastante porque se
tu vive com inveja, com raiva,isso da doenga que os médicos ndo acham, que tu ta
doente e ndo sabem o que tu tem,e vdo te encher de remédio e as coisas ndo sdo
resolvidas. (ADELIA).

As plantas medicinais compdem a biodiversidade dos quintais, contribuem como
repelentes ao ataque de insetos nas plantacdes, promovem melhor equilibrio ambiental e
também sdo usadas pelas familias no tratamento e cuidado da satide das pessoas visando

maior autonomia com relacao a industria farmacéutica.

Figura 7 - Plantas Medicinais quintal produtivo agroecolégico Lucimar

Noemi ao realizar o desenho do seu quintal produtivo durante a entrevista, listou 37

(trinta e sete), plantas medicinais que ela cultiva conforme o quadro abaixo.

Quadro 2 - Plantas medicinais quintal Noemi



145

NOME POPULAR NOME CIENTIFICO™* ORIGEM
Alcachofra Cynara scolymus Europa
Alecrim Rosmarinus officinalis Europa
Arruda Ruta graveolens Sul da Europa
Anis [licium verum hook Sul da China e Norte do Vietnam
Anador Justicia pectoralis Nativa regido tropical da América
Alevante/Levante Mentha sp Nao Encontrado
Hortela silvestre
Alfavaca Occimum canum Brasil
Acafrao Curcuma langa L India
Angico Albizia polycephala Brasil
Buxinho/buxo Buxus sempervirirens Asia e China
Boldo Vernonia consensata Brasil
Canela Ocotea purebula Brasil
Canfora\Artemisia Artemisia camphorata América do Sul- Brasil

Cana do Brejo

Costus spicatus

America Central e América do Sul

Capim Cidreira Cymbopogom citraus India
Citronela Cymbopogon winterinaus Brasil
Erva cidreira Lyppia lycioides Europa
Hibisco/Vinagreira Hibiscus sabdariffa Africa
Hortela Mentha piperita Sul da Europa
Hortela Crespa Mentha crispa Europa
Hortela Branca Mentha rotundifolia L Europa
Losna Artemisia absinthium Europa, Africa, Asia e América
Massanilha/Camomila Matricaria chamomila Europa
Manjericao Ocimum basilicum India
Menta Mentha SSP Europa
Novalgina/Mile ramas Achillea millefolium L. Europa
Poejo Mentha pogium Europa, Asia, Africa e Américas
Pulmonaria Stachys byzantina Turquia, Asia e Caucaso
Pfaffia Pfaffia paniculata América do Sul, Brasil
Quebra tudo Phyllantus corcovadensis Brasil
Salvia- do Rio Grande do Lippia citrata Brasil
Sul
Salvia\sabia Salvia officinalis Mediterraneo
Sene Cassia SP Brasil
Tanchagem Plantago tomentosa Brasil

Tanaceto\ Catinga de

Tanacetum vulgare L.

Nativa da Europa e cultivada no

32Nomes cientificos das plantas da obra de Korbes Vunibaldo, Irmdo Cirilo, Plantas Medicinais. 54 Edigao,
Francisco Beltrdo, 2002. Site: Sitio da mata: http://www. sitiodamata.com.br. Site: Horto didatico de plantas
medicinais Universidade Federal de Santa Catarina - UFSC: https//hortodidadicoufsc.br. Site: Instituto Federal
de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia-Sul de Minas Gerais: www2.muz.ifsuldeminas.edu.br



146

mulata Brasil
Violeta Viola odorata Europa
Vick Eucalyptus cinérea F Australia
Zedoaria Curcuma Zedoaria(C) India
Zinia Zinnia elegans jacp América do Norte

Fonte: autora (2021)

De acordo com Almada e Souza (2007, p. 22),

[...] a maioria das espécies medicinais encontradas nos quintais brasileiros €
representada por espécies exoOticas, introduzidas ao longo do processo de
colonizacdo, provindas da Europa, Africa e Asia. Todavia, a elas também se
associam um expressivo nimero de espécies nativas de uso medicinal, espontaneas e
cultivadas.

O quadro sintetiza algumas espécies de plantas medicinais, cultivadas pelas mulheres
camponesas, porém ¢ de conhecimento das mesmas que as propriedades medicinais podem
ser encontradas e extraidas de toda biodiversidade presente em seus quintais produtivos

agroecologicos, assim como as flores, as frutiferas, hortaligas, as arvores e a vegetagao nativa.

4.4.2.4 Cultivo de flores, jardinagem e paisagismo

Ha pouco reconhecimento, assim como poucos estudos com relagdo ao cultivo das
flores e técnicas de jardinagem e paisagismo no campo, s que eles estdo presentes na maioria
das unidades de producao e compdem o paisagismo e a biodiversidade local.

As mulheres camponesas conservam a diversidade de flores em seus quintais e
costumam fazer troca de sementes e mudas entre elas. O objetivo principal ¢ tornar seus locais
de moradia mais bonitos e agradaveis, bem como conservar a variedade de muitas espécies
ornamentais. E as flores também exercem importante beneficio ecoldgico por atrair abelhas e

outros insetos para polinizagdo das espécies alimenticias.

As mulheres fazem outro trabalho também pouco reconhecido socialmente que € o
embelezamento ao redor de suas casas e ambientes comunitarios, 0 que costuma se
chamar de jardins. Ali se encontra uma diversidade de plantas ornamentais,
aromaticas e medicinais, herdadas historicamente e sabiamente preservadas e
utilizadas no cuidado e na promogdo da saude, constituindo-se bem-estar em
equilibrio, harmonia e bem estar da comunidade e do grupo familiar. (CIMA;
COLLET, 2015, p. 44).
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Além de proporcionar beleza, alegria, harmonia, amor, autoestima e maior contato das
pessoas com a natureza, os jardins também exercem um importante beneficio ecologico.
Flores variadas tém a fun¢do ecoldgica e fundamental, ajudam equilibrar o meio ambiente e
auxiliam na produgdo. Como observa Gorgen (2004, p. 65), “Um jardim de flores variadas
atrai os mais diversos tipos de insetos, passaros € microorganismos (bactérias e microbios)
que ndo deixam um unico tipo de inseto crescer demais e provocar desequilibrio.”

As flores contribuem para eficiente manejo e controle biologico de pragas por atrair

insetos benéficos aos cultivos agricolas, como relata Noemi:

Essa questdo da diversidade das plantas, desde vocé preparar algum repelente ou o
proprio consorcio por exemplo, vocé ter um tanto de tagetes que vocé vai plantar
alguns la no meio das hortalicas ou em outros espagos, que eles ajudam tanto pra
cima do solo como pra dentro do cuidado né, por exemplo, o tagetes né, pelas
substancias que ele tem, que ele libera no solo, ele também ajuda a controlar os
nematoides, que podem atacar outras plantas e tal. Entdo esse consorcio, essa
reunido das plantas amigas, das plantas controladoras, entdo que precisa se fazer,
nesse espago todo né.

Noemi refor¢a que

[...] tem que ter as flores também né, porque essa integracdo da diversidade assim
ela faz com que o ambiente se conduza de forma mais harmonica. [...] flores
também ¢é alimentagdo, porque aquilo que ndo te alimenta fisicamente, mas te
alimenta emocionalmente né. Vocé sentir o cheiro do perfume das flores, poder ver
a beleza de uma flor, essa vida que circula em roda dela, as abelhas, as borboletas,
desse conjunto todo, dos passarinhos né.

Figura 8 - Jardim Quintal Produtivo Agroecologico da Noemi
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Fonte: Noemi (2021)

O autor Gorgen (2004), também reflete que com o processo da revolucdo verde,
muitas familias camponesas diminuiram ou mesmo excluiram a area ocupada pelos jardins
residenciais para poder aumentar o cultivo de monoculturas com interesse comercial, sendo
influenciados e convencidos que essas culturas lhes dariam maior retorno financeiro,
enquanto as flores ndo. Além do beneficioecologico, o autor também refor¢a que os jardins

apresentam beneficios economicos por serem fontes de alimento para as abelhas.

Com o argumento que “flor ndo da dinheiro”, durante a revolugdo verde, muitos
jardins, em casas camponesas, foram destruidos para dar lugar a alguma
monocultura de interesse do mercado capitalista. Mas esse dito ¢ falso. Além de
embelezar o ambiente, os jardins t€ém também uma fun¢do econdmica, pois ¢
alimento para as abelhas e produz mel, além de ajudar no equilibrio ambiental,
diminuindo os custos na agricultura camponesa. (GORGEN, 2004, p. 65).

Essa afirmacdo condiz com comentarios que as mulheres fazem nos encontros do
MMC/SC: “Muitas familias plantam soja até na porta da casa”. Dessa forma os jardins nos
quintais produtivos agroecologicos das mulheres camponesas tém buscado recuperar
variedades de flores que foram deixadas de cultivar com o processo da revolugdo verde. A
diversidade de flores cultivadas nesses jardins representa um beneficio ecolégico muito

importante.
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4.4.2.5 Cuidado e conservacdo da agua

A agua ¢ um bem natural indispenséavel para sobrevivéncia da humanidade e seu uso
na agricultura ¢ variado, abundante e necessario, vai desde o consumo humano, animal,
producdo de alimentos, o uso doméstico para lavar os alimentos, cozinhar, lavar roupa,
lougas, limpar a casa até¢ a limpeza de instalagdes como estrebarias, chiqueiros, galinheiros,
entre outros.

Tinha-se uma percepcao de que a agua era bem natural e infinita, que ndo acabaria,
mas a realidade tem mostrado o inverso. Em varias regides do pais a disponibilidade esta cada
vez mais limitada e escassa. “E importante considerar que a agricultura utiliza cerca de 70%
de toda 4gua utilizada pela humanidade.” (COSTA, 2017, p. 97).

A agricultura convencional usa muita 4gua nos sistemas de irrigacao de lavouras, na
pecuaria, na criagdo de aves e suinos em agroindustrias, que além do uso exagerado também
contaminam as aguas das superficies e subterraneas pela aplicagdo intensiva de agrotoxicos e
fertilizantes. A agricultura agroecologica, do ponto de vista econdmico, social e

principalmente ecoldgico e ambiental, propde a necessidade de estabelecer agdes de protecao,

conservagao € manejo sustentavel dos recursos hidricos. Para o autor Costa (2017, p. 98),

[...] o manejo sustentdvel dos recursos hidricos demanda a preservacdo das
vegetagoes, de protecdo dos aqiiiferos (nascentes, cursos d’agua, lagos, mangues
etc.), matas ciliares e sua recomposi¢cdo quando necessdria. Muitas iniciativas
assumidas neste sentido, em areas até bastante degradadas, t€m acusado excelentes
resultados na recuperacdo de aquiferos superficiais e subterraneos.

De acordo com as colocagdes do autor, trazemos a experiéncia de uma das
entrevistadas, que relatou bastante emocionada que um dos objetivos da implementagao do
sistema agroflorestal, era recuperar uma fonte de 4gua numa area onde se praticava
agricultura convencional. Varias tentativas foram feitas para seca-la, para facilitar a entrada
com maquinas, mas a fonte nao secou, porém enfraqueceu, diminuiu a vazao com o plantio de

arvores na area. Agora essa agua voltou com mais intensidade e € usada para irrigar um

hectare de area agroflorestal.

[...] é uma produg¢do de dgua, alias, a dgua é uma coisa muito legal.
Estouencantadissima com a nossa dgua, eu chego até me emocionar de falar
[choro... pausa]. Era uma lagoa no meio do mato, coisa mais linda que eu lembro
quando era crianga. Tinha uma dgua que corria numa valetinha e quando nos vinha
da roga, a mde trazia o saco de batata e chegava ali naquela dagua, ela despejava o
saco de batata e fazia nos lavar a batata, ali deixava tudo estendida no sol, para
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depois de tarde, ela juntar e trazer embora, trazia ja as batatas limpinha, sequinha
e essa agua corria direto ali, naquele lugar. Ai com a revolu¢do verde meu pai, sem
consciéncia também, derrubou tudo o mato ao redor dessa dgua e ficou no relento
até agora. Faz mais de 40 anos que essa dgua tava no relento e ela ndo secou, e dai
meu marido ia la e fazia valeta, vamos fazer uma valeta, ai ela seca, que queria
entrar com mdquina até na beirada, nunca conseguiu secar. Dai agora, com a
recuperagdo, eu to encantada porque ta cheio de arvoreplantada em todo o espago,
vai virar tudo mato de novo com a agrofloresta. E nos conseguimos uma placa solar
e dai a placa solar toca o motorzinho, que essa agua vai na caixa de agua no alto e
de la do alto, ela vem sozinha e irriga tudo nossa lavoura, entdo essa parte é uma
parte que ajuda, assim, a lavoura, que vem dgua, porque la ndo tem luz, ndo tinha
como nos tocar motor e por outro lado, ela nunca seca, essa que é a vantagem do
reflorestando ao redor, ela vai vir com mais intensidade ainda. (CARMEN).

As mulheres camponesas sempre preocupadas com a prote¢do e conservagao da agua
em seus quintais estdo desenvolvendo agdes de cuidado e consumo consciente: “/...] vocé
cuida da dagua se tem nascente de agua dentro da tua unidade de produgdo ou entdo, como
vocé aproveita a agua da chuva através da coleta para que vocé ndo explore o mdximo as
fontes de agua.” (NOEMI).

As praticas e estratégias de protecdo e conservacao da dgua dizem respeito também a
eliminagdo do uso de agrotoxicos e fertilizantes; quando necessario fazer uso de irrigagdo nos
seus quintais buscam técnicas de melhor aproveitamento da agua exemplo de gotejamento e
microaspersao; cobertura do solo com palhadas para que 4gua permane¢a com mais tempo no
solo e seja melhor aproveitada pelas plantas; manutencdo da vegetacdo natural, plantio de
arvores e plantas proximas as nascentes e fontes de agua, rios, banhados, etc; coleta e
aproveitamento da agua das chuvas em reservatorios ou através da construcao de cisternas.

A 4gua ¢ um bem natural cada vez mais escasso e quando se trata de periodos de seca
e estiagens, conforme vivenciamos na regido Oeste de Santa Catarina no ano de 2020 em que
as politicas publicas sdo insuficientes ¢ nao atendem com eficiéncia a agricultura familiar e
camponesa, as lutas, agdes, técnicas e estratégias de manejo sustentavel, bem como o cuidado
e conservacdo da dgua praticadas pelas mulheres camponesas e suas familias, sdo de

fundamental importancia.
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4.4.3 Beneficios Economicos

4.43.1 Producgdo do autoconsumo dos quintais das mulheres camponesas

Consideramos a producdo destinada para o autoconsumo, um beneficio economico
importante, pois esse tipo de produgdo garante para as familias camponesas o  acesso a
alimentos saudaveis e diversificados que compdem o cardépio diario da alimentacdo. Por ser
uma atividade agricola de baixo custo, também possibilita a geracdo de renda e autonomia

econOmica para as familias camponesas.

Figura 9 - Produgdo Autoconsumo Quintal Produtivo Agroecolégico da Lucimar

Fonte: Lucimar (2021)

Quando se trata da producdo de alimentos e demais itens produzidos e consumidos nas
unidades de producao familiares, varias defini¢des sdo atribuidas e usadas tanto pelos teoéricos
como pelos proprios camponeses € camponesas, os autores Chayanov e Wolf elaboraram

denominacgao sobre o tema:

Para ambos, 0 autoconsumo ¢ uma caracteristica que pode ser descrita como genuina
as formas sociais familiares, pois ¢ uma dimensdo constitutiva do campesinato que o
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define e o caracteriza em todas as sociedades, tanto nas ja ndo mais existentes, como
nas contemporaneas. Entre os camponeses o autoconsumo possui as mais diversas
denominagoes, sendo descrito como nivel de subsisténcia, minimo caldrico como o
descreveu Wolf (1976), como agricultura de “subsisténcia” como foi chamado por
muito tempo no Brasil e como consumo propriamente dito que é o termo classico
cunhado por Chayanov (1974) que sintetiza e sustenta a maioria dos estudos sobre
campesinato no pais. (GAZOLLA; SCHNEIDER, 2007, p. 91-92).

Conforme os autores destacam, esse tipo de producdo foi chamado de agricultura de
subsisténcia, termo que as mulheres camponesas ndo concordam com sua defini¢ao pelo fato
de remeter a producao de alimentos exclusivamente para subsisténcia, € no contexto social
em que as familias camponesas estdo inseridas, a producdo para o autoconsumo exerce
inimeras fungdes, ou seja, ndo se trata de uma produgdo voltada exclusivamente sé para o
subsisténcia do grupo familiar, pois o excedente dessa producdo também ¢ socializado,
partilhado com os vizinhos, parentes, € muitas familias tém buscado formas de comercializar
para que outras familias possam ter acesso a uma alimenta¢do saudavel. Destaco também a
definicdo dada pelo autor Khatounian (2008, p. 251), em seu livro Areconstru¢do ecologica
da agricultura, o qual denomina autoconsumo como “[...] produg¢do para consumo
doméstico.”

J& na regido Oeste de Santa Catarina onde realizamos a pesquisa, as familias
camponesas costumam usar outras defini¢des, destacamos as mais usuais: producdo de
comida, producao para o consumo, producao do auto sustento e também se ouve alguns dizer
o plantio das “miudezas”, plantar pro gasto, ou produgdo para o autoconsumo, dois termos

tratados pela autora Catia Grisa (2007), em sua dissertacdo de mestrado intitulada “Producdo

pro Gasto” Um Estudo Comparativo do Autoconsumo no Rio Grande do Sul”. Desse modo,

[...] o autoconsumo refere-se a toda produgao realizada pela familia cujos produtos
sdo destinados ao seu proprio consumo. Diz respeito ao cultivo de alimentos para o
consumo familiar (horta, pomar, criagdo de animais, etc.) e dos animais presentes no
estabelecimento, a fabricagdo de ferramentas e a producdo de insumos para o
processo produtivo”. (GRISA; GAZOLA et al, 2010, p. 66).

O Instituto de Pesquisa Aplicada (IPEA), define o termo autoconsumo sendo:

[...] toda a produgdo realizada pela familia destinada ao seu proprio consumo,
incluindo os produtos de origem animal, os produtos oriundos das lavouras
permanentes ¢ temporarias, da silvicultura, da floricultura, da extragdo vegetal e da
agroindustria doméstica. Trata-se, nesses termos, de uma produg@o que é destinada
ao uso interno da unidade de produg@o, que acaba se auto aprovisionando com
produtos para a propria alimentagdo e outros usos no estabelecimento.
(BRASIL/IPEA, 2013, p. 10).
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O modelo de agricultura imposto pela revolugdo verde refor¢ou a ideia que a producao
para o autoconsumo se trata de uma atividade que remete ao “atraso”. Nesse sentido muitos
técnicos agricolas incentivaram os agricultores a diminuir a diversidade produtiva e se
especializar em uma ou duas culturas.

Os alimentos industrializados como margarina, mortadela, refrigerantes, etc.,
chegaram a mesa de muitas familias camponesas deixando de produzir e processar alimentos
como queijo, melado, banha, salame, sucos, ¢ outros. Esse tipo de produgdo também era
comercializado direto aos consumidores, o controle sanitario realizado pelas agéncias de
vigilancia sanitarias seja federal, estadual e municipal dificultou, impedindo que as familias
vendessem sua produ¢do. Em se tratando de produtos de origem animal, as normas sanitarias
passaram a ser muito exigentes e rigorosas, dificultando a adequacao as normas exigidas, o
que levou a exclusdao dos camponesas e camponeses do processo de comercializagdo e nessa
logica, o leite passa ser vendido direto ao laticinio. A atividade relacionada a criacdo de
pequenos animais foi substituida pela integracdo de suinos e aves e comercializado direto com

as agroindustrias. Adélia relata sua experiéncia de comercializagao nessa época.

[...] eu tinha uma época, antes da revolugio verde, que eu tinha 30 familias na
cidade, que eram meus consumidores, eu vendia de tudo, leite, frutas, verduras,
derivados de cana, linguica, pdo de milho, bolacha, de tudo. Eu tinha 2 a 3 salarios
minimos por més, vendendo essas coisas nessas 30 familias, depois a gente parou
com isso, vendeu o leite pra fabrica, pra laticinio e construimos um avidario que a
gente queria ser um pouco mais comodo, mas se _ferramos com isso né [risos].

A producao de alimentos, seja ela animal ou vegetal destinada ao consumo da familia,
¢ produzida nos quintais pelas mulheres, conforme destaca Carvalho (2005) “as propriedades
camponesas produzem 70% da alimentacdo do nosso pais e sdo as mulheres que produzem de
60 % a 80% da alimentagdo nos paises mais pobres”. (CARVALHO, 2005, apud AMTR-RS,
2007, p. 34).

A produgdo de alimentos realizada pelas mulheres ¢ uma atividade pouco reconhecida,
valorizada e valorada por se tratar de uma renda invisivel ndo contabilizada como renda
familiar. As familias costumam fazer o calculo da renda referente a producao do leite, da soja,
dos suinos, das aves etc., menos da producao diversificada que ¢ destinada ao consumo diario
das familias.

E ainda algumas familias inferiorizam, diminuem essa producdo quando usam o termo
“miudezas”. As mulheres camponesas, nas oficinas de formagao do MMC/SC se deram conta

dessa realidade e inclusive algumas delas também se referiam dessa forma a sua produgdo e

comecaram a se questionar: “/...] a gente chamava de miudeza sem saber que era comida né,
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porque se comida é miudeza, o que é grandeza entdo, né?” (FATIMA). Carmen também
comenta: “[...] é uma grandeza, ndo ¢é miudeza, as vezes diziam miudeza, mas é uma
grandeza porque a gente vé tudo o que vocé imaginar.”

Para as mulheres camponesas o termo “miudezas” ndo condiz com a pratica que elas
estdo construindo em seus quintais produtivos que apresentam grande diversidade de
alimentos saudaveis para alimentar suas familias e o excedente dessa producdo costumam
partilhar com familiares, vizinhos e também comercializam sendo uma importante
contribuicdo na geracdo de renda e autonomia econdmica das familias camponesas. Nesse
contexto, as mulheres camponesas adotam o uso dos termos producdo do auto sustento ou
producdo para autoconsumo.

Nessa mesma logica, Ivanete e Lucimar comentam que a produgdo para autoconsumo
ndo era valorizada e nao costumavam atribuir um valor em dinheiro. Com o processo de
formag¢ao no MMC, as mulheres comecam a anotar tudo o que estdo produzindo em seus

quintais e também colocar prego tendo como objetivo principal, mostrar para familia que essa

producdo tem valor e contribui com a renda.

[...] sabe, antigamente ndo era pensado, ndo era valorado, valorizado, ndo era dado
valor pra essas coisas que a mulher usava no dia a dia, mas ninguém valorou nunca,
ninguém disse que isso tinha valor e que tinha que valorar, valorizar, mas depois que
a gente comegou botar preco, botar na ponta da caneta, no final do més a gente viu o
resultado da economia que da pra familia. IVANETE).

[...] a gente, com o trabalho no movimento, a gente comegou aprender mais, como
por mais no papel, vamos dizer, porque até entdo a gente ndo valorizava a duzia de
ovos que vocé colhe, o quilo de beterraba, a cenoura, o feijao que vocé produz, entdo
arenda pra mim, ¢ o que tu produz e deixa de gastar no mercado. (LUCIMAR).

Conforme destacaram as falas das entrevistadas, a produgdo para autoconsumo
produzida pelas mulheres camponesas representa uma renda importante para as familias e ao
mesmo tempo uma economia, pois nao precisa dispor de certo valor em dinheiro para adquirir
os alimentos que a familia consome.

O reconhecimento do trabalho desempenhado pelas mulheres camponesas na producao
de alimentos saudaveis, diversificados, de origem animal e vegetal, bem como a produgao de
sementes, adubos, repelentes, artesanatos, entre outros, para autoconsumo da familia e da
unidade de producgdo, a valorizacdo, valoragdo, sempre foi tema de debate e estudo no
Movimento de Mulheres Camponesas inclusive, como ponto de muitas pautas e bandeira de

luta pela reivindicagdo de melhorias de infraestrutura e politicas publicas para que as
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mulheres possam ter melhores condigdes para produzir e gerar renda e conquistar autonomia
econdmica.

Nessa logica o MMC, participou juntamente com outras organizagdes € movimentos
sociais da construgdo da caderneta agroecologica, ferramenta proposta para dar mais
visibilidade e valorizar a produgdo agroecologica e diversifica realizada pelas mulheres em
seus quintais.

A caderneta agroecologica ¢ uma proposta de monitoramento da producdo da
agricultura familiar e camponesa com objetivo de dar visibilidade e valorizar a produgdo

agroecologica e diversificada sobretudo das mulheres agricultoras.

A agroecologia se expressa na producdo das lavouras, hortas, pomares, cozinhas e
quintais, na producdo para venda, troca, doagdo e auto-consumo e nas praticas
adotadas pelas familias. Mas nem sempre a renda monetaria ou ndo monetaria
produzida nos quintais e nas cozinhas ¢ contabilizada no calculo da renda familiar.
Essa mesma falta de visibilidade acontece com a produ¢do vinda do trabalho das
mulheres na agricultura familiar e camponesa. Percebemos que as mulheres, além de
se ocuparem com a produc¢do principal das unidades produtivas, ainda se ocupam
com uma producdo que quase sempre fica a cargo somente delas, como os doces,
queijos, as conservas, a criagdo dos pequenos animais, 0s artesanatos os remédios
caseiros, etc. (CADERNETA AGROECOLOGICA, 2017, n.p.).

O instrumento foi criado pelo Centro de Tecnologias Alternativas (CTA-ZM) e o
Grupo de Trabalho de Mulheres da Articulagdo Nacional de Agroecologia — GT de Mulheres
da ANA, que coordenaram a pesquisa desenvolvida em quatro regides do Brasil (Nordeste,
Sudeste, Amazonia e Sul), realizada em parceria com organizacdes da sociedade civil e
movimentos sociais. (JAIL, SILVA, et al, 2019).

As mulheres camponesas adotaram a caderneta agroecoldgica como importante
ferramenta para anotar diariamente o que colhem em seus quintais e destinam ao consumo da
familia, o que ¢ doado, trocado com as vizinhas, familiares, e também o que comercializam

conforme destaca Adélia.

[...] nos aprendemos no movimento né, através de uma caderneta, de anotar o que
no6s colhemos dia a dia, o que nés doamos, o que nods trocamos, o que nés vendemos,
daquilo que nds produzimos e a soma no final do més ¢ bastante alta, que a gente
nunca se deu conta do valor do nosso trabalho, do valor de uma mulher em uma
unidade de producdo, porque o nosso trabalho sempre era visto como obrigagdo. As
coisas pequenas das mulheres, a horta, as galinhas, essas coisas, historicamente,
sempre estiveram na mao das mulheres, mas isso nao era valorizado né, porque era
valorizado s6 aquilo que dava dinheiro e aquilo que nds produzimos, era consumido,
era doado, isso ndo se dava um valor econdomico. Mas hoje nés estamos sentindo,
comec¢ando a anotar, levar na ponta do lapis. Nem tudo a gente anotou, muita coisa
escapou, mas a gente viu um valor muito elevado do trabalho produtivo das
mulheres e isso ¢ um valor que noés temos que de fato erguer as maos pro céu e dar
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gragas ao movimento de mulheres que nos deu esse momento de nos enxergar hoje,
dessa maneira.
A figura abaixo demonstra a experiéncia realizada por uma das entrevistadas durante o
més de marco de 2017, lembrando que o periodo que as mulheres realizaram anotacdes foi de
margo de 2017 a margo de 2018 para participar do projeto da caderneta agroecoldgica, porém

muitas mulheres camponesas tém dado continuidade a essa pratica.

Figura - 10 Caderneta Agroecoldgica Carmen
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As autoras apontam o0s objetivos das cadernetas agroecoldgicas que trazem
informagdes sobre a producdo dos quintais, espacos de maior protagonismo e dominio das
mulheres, sendo possivel fazer levantamento das espécies cultivadas apontando a contribuicao
das mulheres com relagdo a preservacao e conservacao da biodiversidade e com a soberania e
seguranca alimentar. Trata-se de um instrumento tedrico importantissimo para elaboracao e

conquistas de politicas publicas que atendam a necessidade das mulheres camponesas.

As Cadernetas t€ém por objetivo organizar as informagdes sobre a produgdo das
mulheres, ou seja, nelas sdo registrados o que foi vendido, trocado, doado, e
consumido e tudo o que ¢ cultivado nos quintais produtivos ou espagos de
protagonismos/dominio das mulheres em suas propriedades. Além disso, é possivel
fazer um inventario das espécies cultivadas pelas agricultoras, o que dialoga com o
objetivo de apontar a contribuicdo das mulheres na preservagio da biodiversidade e
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na soberania e seguranca alimentar a partir dos quintais, se mostrando um
instrumento potente com arcabougo teodrico para a disputa de espacos para as
mulheres, como também para elaboragdo e conquista de politicas publicas que
atendam as necessidades das mulheres rurais. (JAIL; SILVA, et al, 2019, p. 107).
Essa experiéncia trouxe reflexdes importantes sobre a valorizacdo e valoragdo do
trabalho das mulheres. Através da sistematizacao dos dados, as mulheres estao apresentando e
dialogando com suas familias e a sociedade as inumeras fungdes e beneficios que a atividade
de produgdo, principalmente a de alimentos para autoconsumo realizada pelas mulheres em
seus quintais, representa: “/...J, por exemplo, a gente trabalhou aquela tabela para escrever
la tudo que vocé colhe, o que vocé poe na mesa de onde que veio isso as mulheres ndo tinham
se dado conta que cuidava que plantava e alimentava e gerava renda.” (FATIMA).
Apresentamos como primeiro beneficio a renda obtida através dessa produgdo,
considerada invisivel e dificilmente ¢ contabilizada pelas familias que se trata do consumo de
alimentos tanto de origem animal como vegetal, e também os alimentos fabricados e
processados pelas mulheres em suas cozinhas sendo a maioria deles destinado ao consumo da
propria familia, quando é comercializado ¢ mais facil visualizar seu valor em dinheiro. Mas
quando consumido diariamente pela familia, ¢ mais dificil e simplesmente, ndo ¢
contabilizado, ficando na invisibilidade: “Porque muitas vendem coisas que da um retorno

financeiro, mas, mesmo ndo vendendo e produzindo, ndo deixa de ser uma economia para as

mulheres.” (ADELIA).

[P

Os graficos abaixo apresentam o valor em dinheiro, ou seja, a renda referente
producdo realizada pelas mulheres em seus quintais produtivos agroecologicos que ¢
destinada ao consumo da familia e os valores correspondentes as doagdes, trocas, e também o
que foi comercializado, a partir da experiéncia de sistematizacdo dos dados na caderneta
agroecologica realizadas por trés entrevistadas dessa pesquisa a Carmen, a Noemi e a
Zenaide.

Importante destacar que as mulheres chegaram a esses dados fazendo anotagdes
diarias ou entdo semanais referente ao destino dado a producao de cada més durante o periodo
de um ano. Nas colunas da caderneta agroecologica, listaram a producdo destinada ao
consumo, doacgao, troca e venda e também colocaram as respectivas quantidades dos valores
em reais referente a cada item listado e, ao encontrar dificuldades de precificar algum item, as
mulheres realizavam pesquisas em mercados locais no final de cada més.

Segundo dados da sistematizagdo das cadernetas agroecoldgicas (2018), no estado de

Santa Catarina foram sistematizados dados de 21 (vinte e uma) mulheres camponesas e
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agricultoras, sendo 15 (quinze) delas, pertencentes ao Movimento de Mulheres Camponesas e

o valor médio mensal de produgao foi de R$1.500,00.

Grafico 1 - Renda da produgao do Quintal da Carmen
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Fonte: autora (2021)

A soma total equivalente a renda da producdo do quintal produtivo agroecoldgico da
Carmen, referente ao més de margo de 2017, obteve valor de 1.123 reais sendo 318 reais
destinado ao consumo da familia que ¢ composta apenas pelo casal. Fez doagdo de alimentos
aos filhos, parentes e amigos, no valor de 318 reais. Os 46 reais, ¢ o valor referente as trocas
com as vizinhas da comunidade. E o valor de 441 reais ¢é referente a comercializagdao de sua

produgdo.

Grafico 2 - Renda da produgao do quintal da Zenaide
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A soma total equivalente a renda da producdo do quintal produtivo agroecoldgico da
Zenaide, referente ao més de abril de 2017, obteve um valor de 721 reais, sendo 436 reais
destinado ao consumo da familia, ou seja, o casal, 70 reais de doagdo de alimentos para o pai
que mora na cidade e os filhos, e o valor de 215 reais, corresponde a comercializacao da sua

producao.

Grafico 3 - Renda da produc¢do do quintal Noemi
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A soma total equivalente a renda da produgdo do quintal produtivo agroecoldgico da
Noemi, referente ao més de maio de 2017, obteve um valor de 757 reais, sendo o valor de 619
reais destinado ao consumo da familia que € composta por 3 pessoas, o casal e o neto, 40 reais
¢ referente as doacdes feitas para vizinhas, parentes da cidade, o valor de 98 reais corresponde
a comercializacao da sua produgao.

Salientamos que a producdo do autoconsumo realizada pelas mulheres camponesas em
seus quintais, além de gerar renda também contribui para seguranga e soberania alimentar. As
familias tém acesso diario a alimentos saudaveis e com alto valor nutricional que sao
produzidos em seus quintais, orientados pelos principios da produgdo agroecologica: “/[...J tu
planta sem veneno, que tu sabe que foi vocé quem plantou, que vocé vai comer uma coisa
boa, uma coisa saudavel e se tu compras, vocé ndo sabe o que ta comendo porque o veneno,

’

tu ndo enxerga, entdo tu sabe o que ta comendo, que ta gerando renda e tda vivendo bem.’
(IVANETE).

E além de poder consumir alimentos saudaveis e de qualidade, muitas familias
camponesas tém como estratégia aumentar a diversificagdo da produ¢do para autoconsumo,

diminuindo a dependéncia frente a mercantilizacio dos alimentos e dessa forma vao
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conquistando a sua autonomia econdOmica. Isto reforca o que as mulheres camponesas
costumam dizer sobre diminuir gastos e economizar para poder investir em outras atividades
na unidade de produgdo, ou mesmo comprar o que nao ¢ possivel produzir, seja pela falta dos
meios de producdo, estrutura, equipamentos, seja pela diminui¢do da mao de obra ou por
questdes ambientais ou sazonais: “/...] Isso é uma economia enorme porque se tu ndo gasta
pra comprar, tu pode usar o dinheiro pra comprar outra coisa né.” (FATIMA).

Edel também comenta que a produgao voltada para autoconsumo ¢ exigente em mao
de obra e trabalho, mas ela ¢ feita com sementes, insumos da préopria unidade de produgao

diminuindo os gastos e a dependéncia de insumos externos.

[...] entdo econdmico assim, na verdade ele [autoconsumo] € econdmico quero dizer
assim, pelos gastos que a gente tem com ele, entdo € mais a tua dedicagdo que € o
valor que ele tem, se dedica a fazer cobertura, colocar plantas que ajudam como
repelentes, fazer adubos proprios né, ecologicos. Entdo tudo isso diminui os gastos
né, é teu trabalho que esta ali, os gastos cai muito. Em outra horta, lavoura, quintal,
eles botam adubos, lonas ¢ ai vai, isso da um gasto grande, muitos gastos, eu acho
assim. (EDEL).

Os graficos abaixo representam a porcentagem dessa producao destinada ao consumo

familiar, doagao, trocas e comercializacao, de trés entrevistadas, Carmen, Noemi ¢ Zenaide.

Grafico 4 - Destino da produ¢ao quintal da Carmen
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O grafico apresenta a porcentagem referente ao destino da produgdo do quintal
produtivo agroecoldgico da Carmen sendo que a maior porcentagem 39% ¢ referente a

comercializagdo, seguida de 29% para consumo, 28% doacao, e 4% corresponde as trocas.



161

Grafico 5 - Destino da produgdo quintal da Zenaide
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O grafico especifica a porcentagem da producdo do quintal produtivo agroecoldégico

da Zenaide, sendo que a maior porcentagem 61% ¢ destinada ao consumo da familia, seguido

por 30% de vendas e 10% de doagdes.

Grafico 6 - Destino da Produ¢ao quintal da Noemi
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Fonte: autora (2021)

O grafico demonstra a porcentagem da producdo do quintal produtivo agroecologico

da Noemi sendo que a maior porcentagem 82% ¢ destinada ao consumo da familia, seguido

de 13% de comercializacao e 5% de doagdes.
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O segunda beneficio referente a experiéncia de sistematizacdo da caderneta
agroecoldgica, trouxe dados que demonstra a pratica das mulheres referente a doacdo de
alimentos que elas produzem em seus quintais com os parentes, familiares, que moram na
cidade ou mesmo com amigas, vizinhas, familias camponesas da comunidade o excedente
dessa producao, ¢ partilhado com as pessoas que ndo produzem algum tipo de alimento: “/...J
a gente sempre planta que sobra né, quando vem alguém leva né, leva isso leva aquilo, vocé
sabe como é se chega alguém la a leva uma laranja, leva um chuchu, leva uma melancia e
assim sempre tem de sobra.” (EDEL).

Terceiro beneficio ¢ com relacdo as trocas: “/...] que sobra da sua alimentagdo vocé
pode fazer a troca.” (FATIMA). As trocas tém uma porcentagem menor com relagio aos
dados que foram sistematizados nas cadernetas, mas representa uma pratica preservada,
principalmente entre as mulheres. Na figura (9), da caderneta da Carmen, na coluna de
doacdes, ela registra a troca de 2 kg de carne de porco por farinha de milho, 2 kg de feijao por
um litrdo (garrafa pet) de pipoca, e trocou 2 kg, de carne de porco para ser devolvido quando
a familia fizer um abate.

O quarto beneficio ¢ sobre a comercializagdo da producdo das mulheres camponesas
que de acordo com os dados de sistematizagdo da Caderneta Agroecologica (2018),
confirmam que “[...] o estado de Santa Catarina apresenta os maiores valores totais de venda
(250 mil reais) com relagao aos demais estados.”(MEDEIROS ALVES et al, 2018, p. 55).

Fica evidente que as mulheres camponesas estao buscando meios para comercializar a
producdo dos seus quintais produtivos agroecoldgicos para que outras pessoas possam ter
acesso a uma alimentagdo saudavel e de qualidade e dessa forma, as mulheres possam obter
renda, autonomia e independéncia econdmica com relagdo a sua produgdo e seu trabalho:
“[...] pode comercializar pra comprar aquilo que vocé ndo consegue produzir né.”
(FATIMA).

Edel percebe que as mulheres podem planejar aumentar a produ¢do dos seus quintais

visando a comercializagdo para obter mais renda.

[...] Se eu quero produzir s6 pro meu gasto, eu tenho um quintalzinho menor, assim.
Agora se eu vou visa-lo economicamente pra venda, gerar uma renda maior, ndo sé
0 que sobra, ai eu vou ter que aumentar ele. Exemplo assim, eu vou plantar
abobrinha, vou plantar pepino, vou plantar batatas, vou plantar mais pra que eu
possa vender, isso depende entdo de eu fazer esse planejamento pra que eu possa
vender mais, porque isso me rende mais, isso depende do foco que eu tenho,
depende o que eu quero, se eu quero produzir s6 pra mim, pra minha familia isso,
seria assim. Ndo precisaria plantar tanto ta certo, mas se fosse pra vender por
exemplo, se eu planto pra mim melancia, planto um canto, mas se quero vender
tenho que aumentar esse canto de melancia ou qualquer outro, entdo depende ali.
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Mas eu acho que as mulheres podem tranquilamente tirar o dinheiro delas ali, ¢ s6
planejar, depende do gerenciamento. (EDEL).

A sistematizac¢do da caderneta agroecologica ¢ uma experiéncia muito importante para
as mulheres, os dados tém contribuido para qualificar o debate sobre a valorizagdo, valoragao
e a maior visibilidade da produgdo e do trabalho das mulheres. Inicialmente as anotacdes
foram referentes a producdo do autoconsumo de alimentos, para além disso, instigou e
proporcionou para as mulheres uma visdo muito mais ampla com relacdo a producdo voltada
para o autoconsumo e elas perceberam que deixaram de anotar e contabilizar muitas coisas
que produzem em seus quintais como: as sementes, as mudas, os adubos, repelentes, os
artesanatos, etc., bem como o uso das plantas medicinais, o sabdo, detergente, conforme

destaca Ivanete:

[...] também os chads que eu ndo falei, que os chas pra diarreia, pra dor de cabega,
dor de estomago a gente tem tudo em casa, pra que correr comprar na _farmdcia, se
tu tem a planta ali e também os temperos, aquela erva baleeira da pra fazer o sal
temperado em vez de comprar, da pra fazer o sabdo em casa em vez de comprar, da
pra fazer o detergente, muita coisa dd pra fazer em casa e ndo precisa comprar, se
torna mais barato se tu fazer.

Tudo isso faz parte do autoconsumo da familia e da unidade de produgdo, que poderia
ser contabilizado como renda referente a producdo e trabalho realizado pelas mulheres
camponesas. Com toda certeza essa experiéncia foi muito importante para as mulheres
camponesas que ndo possuiam o habito de fazer anotagdes da sua producdo e agora elas
pretendem continuar fazendo, incluindo toda a producdo que ¢ destinada ao autoconsumo e

que passa despercebida por elas.
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5 PASSOS PARA UMA ECONOMIA FEMILISTA SOLIDARIA NO MMC/SC

Com a economia feminista o trabalho das mulheres camponesas passa ser
visibilizado, reconhecido, valorizado e valorado. Falar sobre economia feminista ¢ necessario,
pois a economia capitalista vigente na sociedade globalizada, ndo reconhece e invisibiliza o
trabalho doméstico, o trabalho relacionado aos cuidados e todas as contribuigdes econdmicas

realizadas pelas mulheres. Assim destacamos;

A economia feminista questiona o paradigma dominante e sua abordagem
androcéntrica e contribui para dar visibilidade ao aporte econdmico das mulheres. J&
a economia dominante ndo s6 desconsidera, invisibiliza a contribui¢do econOmica
das mulheres, como oculta e desconhece as elaboragdes tedricas das feministas. (DI
SABBATO; MELLO; LOMBARDI; FARIA, 2009, p. 14-15).

A economia feminista faz a critica ao paradgima econdmico dominante, como também
reconhece as elaboracdes e contribui¢des tedricas das mulheres e por se tratar de um campo
de estudos da Ciéncia Econdmica, aproxima a producdo académica das lutas feministas.

Como afirmam as autoras Grecco, Furno e Teixeira (2018, p. 11)

[...] a sua construgdo ¢é fruto da imbricacdo entre a produgdo académica e as lutas
feministas e € desenvolvida tanto nos centros de estudos e pesquisas como nos
espagos de atuacdo politica feminista: Organiza¢cdes Nao Governamentais (ONGs),
movimentos sociais e associacdes de mulheres trabalhadoras.

Em sua origem,

[...] a economia feminista buscou, em primeiro lugar visibilizar as mulheres como
‘atoras’ econdmicas e, assim, enfocar o grande volume de trabalho doméstico e de
cuidados realizados pelas mulheres. A partir dos anos 1990 ocorreu a consolidagado
da economia feminista como um campo do conhecimento. (DI SABBATO;
MELLO; LOMBARDI; FARIA, 2009, p. 15).

Cristina Carrasco (2018, p. 32), afirma que “[...] ao longo do caminho percorrido nas
ultimas décadas, a economia feminista se caracterizou por propor rupturas com uma série de
conceitos definidos a partir da economia oficial dominante; rupturas que nao respondem a
uma inquietacdo conceitual, mas sim a um posicionamento politico.”

A autora também reflete sobre o percurso que a economia feminista foi propondo do
ponto de vista conceitual e politico, desde questdes sobre o trabalho doméstico para um
debate atual que envolve o conceito de “sustentabilidade da vida” que tem sido referenciado
com mais intensidade na pratica politica dos movimentos sociais e sindicais do que na

academia.
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Nesse percurso, a economia feminista foi se deslocando conceitual e politicamente
da discussdo sobre o trabalho doméstico para a ideia mais recente de
sustentabilidade da vida, ambos conceitos debatidos com mais intensidade nos
movimentos sociais e sindicais do que na academia — conceitos, portanto, com uma
forte carga politica. Os primeiros debates buscavam um reconhecimento do trabalho
doméstico como trabalho, o que tinha sérias implica¢des politicas, colocando em
questdo as teorias marxistas. O conceito de sustentabilidade da vida — além de exigir
um maior estudo e discussdo — nos coloca a necessidade de perfilar quais sdo as
economias proximas, que ao menos em principio mantém o mesmo objetivo que a
economia feminista, para tentar construir didlogos e agdes conjuntas — necessarios se
desejamos uma transformagdo social rumo a uma sociedade mais igualitaria e
melhor para se viver. (CARRASCO, 2018, p. 33).

As contribui¢des da autora citada nos ajudaram a pensar o caminho percorrido pelo
MMC na constru¢do de uma economia feminista e solidaria. Em um primeiro momento a
organizacdo e os processos formativos no Movimento foram muito importantes para as
mulheres camponesas aprofundarem os estudos e debates sobre como funciona o sistema
econOmico capitalista e patriarcal, ¢ desse modo perceberem que as teorias e analises
econdmicas sdo formuladas por homens. Por esse viés, o trabalho realizado por eles ¢
colocado como sendo mais importante, mais produtivo e que tem “mais valor” e por isso deve
ser melhor remunerado. E o trabalho realizado pelas mulheres, principalmente o doméstico, os
cuidados, e o trabalho produtivo na horta, pomar, roga e quintais - no caso das mulheres
camponesas - ndo sao considerados como atividade econdmica, sendo assim ndo sao
reconhecidos, valorizados, valorados, ficando na invisibilidade. Nesse sistema econdmico, ¢

considerado apenas as atividades de bens e servigos que tém valor de troca mercantil.

No capitalismo, a riqueza produzida reconhecidamente ¢é aquela destinada e
vinculada para o mercado, sendo este controlado em grande medida pelos
capitalistas. O trabalho de reproducdo da vida, seja produgdo de alimentos para auto
sustento das familias, ou mesmo o cuidado de criangas e idosos, limpeza da casa,
cuidados com a satde nas familias ndo é considerado trabalho produtivo. Estas
tarefas sdo consideradas improdutivas, e em geral sdo feitas por mulheres. Logo, o
trabalho que interessa aos capitalistas, ¢ o trabalho produtivo, pois gera a chamada
mais-valia e o lucro. O lucro, por sua vez, parece ser o motor de toda a economia e
tudo o que passa sem considera-lo parece ndo existir e ndo ter sentido diante dos
mercados. (SCHMIDT; JAHN; SANTOS; COLLET, 2012, p. 6).

O estudo sobre o que ¢ a economia capitalista foi fundamental para as mulheres
camponesas se darem conta que esse tipo de economia ndo serve para elas. Com esta
compreensdo, iniciam a luta pela construcdo de outra economia, partindo da realidade

concreta das mulheres camponesas que elas chamam de “economia feminista camponesa”.

Partem para uma analise critica de que todo trabalho desempenhado por elas ¢ invisivel para a
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sociedade, sendo necessario dar mais visibilidade ao seu trabalho e considerar suas
contribui¢des para a economia.

Compreendendo que ha diversas formas de organizagdo do trabalho para além do
trabalho assalariado, como o trabalho doméstico, o de cuidados e o trabalho produtivo que as
mulheres camponesas, ressignificam o conceito de trabalho reprodutivo, o qualificando como
produtivo tanto no sentido mercantil como no da sustentabilidade da vida.

Conforme destaca a autora Maria Betania de Avila (2007, p. 109),

[...] a questdo do trabalho é uma questdo estrutural na conformacgéo das relagoes de
género. Através de uma analise do trabalho, podemos explicar uma dimensao basica
da logica de reproducdo social capitalista e patriarcal e, a partir dessa analise,
encontrar os elementos importantes que estruturam a exploragdo e dominagdo das
mulheres.

Nesse processo de compreensdo sobre como se estrutura o trabalho na
sociedade capitalista, as mulheres camponesas vao se dando conta da sobrecarga de trabalho
atribuida a elas, pelos principios da divisdo sexual e social do trabalho, que se coloca como

grande desafio conforme destacam as autoras Conte, Calaga e Taborda (2020, p. 131),

O grande desafio posto ¢ o rompimento da divisdo sexual do trabalho e dos papéis
patriarcais de género para a superacdo da concepcdo de praticas que definem as
mulheres como ndo produtivas e, portanto, desvalorizadas. Desse modo,
necessariamente hd que se lutar por outras formas de producdo e a superacdo do

capitalismo como modelo, e junto a isso, a superagdo do patriarcado e racismo.
Parafraseando a autora Daniele Kergoat (2009), que afirma que a divisdo sexual e
social do trabalho se organiza em dois principios: no principio da separagdo por sexo, ha
trabalho de homens e ha trabalho de mulheres, e no principio hierarquico o trabalho dos
homens vale mais que o trabalho das mulheres. Aproximando esses dois principios com a
realidade das mulheres camponesas, o principio da separacdo por sexo nas familias
camponesas ¢ bem presente, pois as mulheres ¢ atribuido o trabalho privado, reprodutivo, da
casa, sem remuneracdo, que as mulheres camponesas passaram a chamar de “trabalho
fundamental para manutencdo e sustentacdo da vida”, que inclui todos os trabalhos
domésticos (lavar, passar, cozinhar etc.), os trabalhos de cuidados com os doentes, com as
criancas, idosos, cuidado e manejo com as plantas medicinais, as flores, as sementes, 0s
pequenos animais, a biodiversidade, os bens naturais, a produgdo para o autoconsumo €

também o trabalho produtivo na roga - atribuido socialmente aos homens e que nesse sentido

costumavam dizer que as mulheres prestavam “ajuda ao marido”. Importante ressaltar que
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com a chegada do processo da modernizacdo agricola a roga passa ser feita com uso de
maquinas, facilitando muito o trabalho dos homens, enquanto o trabalho realizado pelas
mulheres se torna cada vez mais precarizado.

Com relagdo ao principio hierarquico, o trabalho masculino vale mais que o trabalho
feminino, esse principio aparece mais claro nas relagdes de trabalho assalariado urbano, no
qual as mulheres exercem a mesma fun¢do que os homens e recebem salarios menores. Nas
atividades agricolas esse principio também pode ser percebido quando determinadas
atividades sdo atribuidas as mulheres e passam ser desenvolvidas por homens, um exemplo
claro ¢ quando a atividade de produgdo para autoconsumo passa ser desenvolvida e
comercializada por homens, ai passa ser considerada uma atividade produtiva e do ponto de
vista econdmico, rentavel. A atividade leiteira passou por esse processo, quando as familias
tinham uma ou duas vacas apenas para consumo, os homens ndo se envolviam com essa
tarefa, a partir do momento que o leite comega a ser comercializado, os homens se inserem
nessa atividade e dessa forma acontece com varias outras atividades agricolas como
horticultura, floricultura, criagao dos pequenos animais, etc.

Historicamente, o trabalho reprodutivo ¢ responsabilidade das mulheres e esse ¢
desvalorizado socialmente. Na agricultura os principios da divisdo sexual e social do trabalho
reforca que todos os trabalhos realizados pelas mulheres sdo domésticos, mesmo quando
exercem as mesmas tarefas que os homens ou quando produzem para comercializar, seja no
espago dos seus quintais ou na lavoura, ainda ¢ considerado extensdo do trabalho doméstico.

Para o MMC,

[...] a divisdo sexual e social do trabalho e dos papéis patriarcais de género ¢ uma
luta necessaria para avangarmos na perspectiva da economia feminista, valorizando
tudo o que nés mulheres produzimos, consumimos, trocamos, vendemos, seja do
pomar, da criagdo, seja do cuidado dos pequenos animais ou outros. (CONTE;
CALACA; TABORDA, 2020, p. 131).

As mulheres camponesas do MMC compreendem que € preciso romper com 0s
principios da divisao sexual e social do trabalho, pois refor¢am relacdoes de exploragao,
dominagdo e nao valorizagdo do trabalho das mulheres. Para as mulheres camponesas “[...]
uma economia feminista pensa como deve funcionar a sociedade para que as pessoas tenham
qualidade de vida. Pensar formas de articulagdo e implementacdo onde as mulheres sejam
gestoras, ndo apenas produtoras e consumidoras.” (SCHMIDT; JAHN; SANTOS; COLLET,
2012, p. 6).

De acordo com a SOF (2021, p. 7),
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A economia feminista ¢ uma ferramenta nessa luta porque nos apoia na critica ao
sistema e oferece elementos para a nossa resisténcia. E fundamental nos processos
de organizacdo e educacdo popular, além de orientar as nossas propostas
alternativas. Ela nos ajuda na construcdo de contra-hegemonia e de praticas
feministas de transformacao da economia a partir da realidade concreta.

Na perspectiva da economia feminista, as mulheres camponesas fazem a critica ao
sistema econdmico dominante e se desafiam a lutar pelo reconhecimento e valorizagao de
todo e qualquer tipo de trabalho que elas desempenham, o doméstico, os cuidados, etc.
Mesmo que muitos homens ndo assumam a responsabilidade das tarefas domésticas para
diminuir a sobrecarga de trabalho das mulheres, elas dialogam com seus familiares sobre a
importancia e valor desses trabalhos.

No Encontro de Formagao das Monitoras, realizado em 11 de novembro de 2019, o
tema de estudo era sobre economia feminista. Uma participante relatou que dialogou com seu
companheiro sobre o valor do seu trabalho, contou que certo dia estava com a maquina de
costura quebrada e uma peg¢a de roupa do marido precisava de conserto, levou a uma
costureira, o marido reclamou que o conserto custou caro, entdo ela aproveitou e disse: “Eu
sempre te fiz de graca.” (CADERNO DE CAMPO, 2019).

As mulheres camponesas também dialogam com relacdo ao trabalho que envolve
todos os cuidados. As criancgas, idosos, doentes, o ser humano necessita de cuidados. Assim
também o solo, as sementes crioulas, as plantas medicinais, as flores, a biodiversidade
agricola, a natureza, os animais também necessitam de cuidados. Esse trabalho realizado pelas
mulheres camponesas por um lado ¢ entendido como sendo necessario, fundamental para
sustentagao da vida, mas por outro lado, ele precisa ser responsabilidade de todos, ndo sé das

mulheres. Conforme afirma a autora Cristina Carrasco, (2018, p. 48),

Os cuidados falam sobre a nossa vulnerabilidade. Nascemos e vivemos em corpos e
mentes frageis e vulneraveis que exigem cuidados ao longo de todo o ciclo vital:
cuidados do corpo, na saude, afetivos, amorosos, psicologicos. Cuidados
absolutamente necessarios, que sustentam cotidianamente os corpos. Néo se trata,
portanto, de que alguém queira ou ndo fazé-los, nem de que se goste ou ndo; ¢
simplesmente uma condi¢do humana e é preciso realiza-las. Negar os cuidados ¢
negar a propria vida. Neste sentido, o cuidado tem uma dupla dimensdo: por um
lado, é um direito individual, por outro, ¢ uma responsabilidade coletiva. Se a
sociedade nos permite viver através do cuidado, todos e todas deveriamos participar
do cuidado dos e das demais. O cuidado ndo ¢ um assunto de mulheres.

A autora acrescenta ainda sobre a relevancia dos cuidados como sendo a base da vida

e também do sistema econdmico, pois
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[...] permite situar este trabalho no centro da reprodugdo social e as mulheres como
sustentadoras de toda a estrutura social e econdmica da propria vida, em definitivo.
Efetivamente, s6 a enorme quantidade de trabalho e de cuidados que as mulheres
realizam desde sempre permite que o sistema econdmico e social possa seguir
funcionando.(CARRASCO, 2018, p. 4).

Outro exemplo de trabalho desempenhado historicamente pelas mulheres camponesas,
que a sociedade capitalista e patriarcal ndo valoriza e invisibiliza, ¢ a producao de alimentos
para autoconsumo. Nesse sentido, as mulheres camponesas do MMC/SC buscaram
metodologias e ferramentas, a exemplo da caderneta agroecoldgica para anotar, contabilizar e

dar visibilidade ao seu trabalho e a produ¢ao de alimentos dos seus quintais.

Pela educag@o que a mulher foi recebendo desde crianga, ela aprendeu a administrar
todo o trabalho doméstico, o cuidado com as criangas, o trabalho na lavoura, na
organiza¢do da producdo para auto-sustento, ou seja, produgdes de alimentos
saudaveis ¢ diversificados que estdo presentes todos os dias na mesa da familia,
ainda dedicam tempo para organizagdo, para comunidade, e muitas vezes para a
entre ajuda com as vizinhas, ¢ amigos(as). Ao tomar consciéncia do valor do
trabalho muitas mulheres comecaram a contabilizar a produg¢ao de autossustento e se
surpreenderam com a economia que gira na familia, fruto do seu esforco e
dedicagdo. (SCHIMIDT; JANH; SANTOS; COLLET, 2012, p. 30).

A pratica de anotar, precificar e contabilizar a produgdo dos quintais destinada para
autoconsumo, nao tem como inten¢ao transformar tudo em valor mercantil, valor de compra e
venda, mas sim de mostrar para as familias e a sociedade que esse trabalho desempenhado
pelas mulheres camponesas tem valor e ¢ importante para economia, mas ele também
representa muitos “outros valores”, pois além de gerar renda e autonomia econdmica para as
familias que ndo necessitam comprar a alimentagdo para consumo, também gera beneficios
como o de poder consumir alimentos frescos, nutritivos, saborosos ¢ saudaveis, representa
mais saude e qualidade de vida, e a0 mesmo tempo que estdo produzindo esses alimentos,
estdo se preocupando com o cuidado dos bens naturais, da biodiversidade e da natureza.

Muito dessa produgdo também ¢ trocada, doada com familiares, amigos, vizinhos, o
que tornam-se valores sociais, ambientais, ecologicos e econdmicos. O trabalho
desempenhado pelas mulheres camponesas contribui para a soberania alimentar e nutricional
e para o fortalecimento da agroecologia como ciéncia e como modo de vida.

E qual seria o valor de tudo? “As feministas fazem a critica sobre isso dizendo que
tem trabalho que produz valor mercantil, valor de compra e venda, mas tem trabalho que

produz outros valores.” (AVILA, 2007, p. 114). Para o Movimento “[...] a concepgdo de

economia forjada na luta pelas mulheres do MMC caracteriza-se como uma economia
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integrada as multiplas dimensdes, sejam elas sociais, politicas, culturais, entre outras.”
(COLLET; GASPARETTO, 2020, p. 8).
No encontro de formagdo das monitoras em Novembro de 2019, as participantes

debateram sobre o que compreendem por economia feminista:

E tudo o que as mulheres produzem, consomem, trocam e vendem dos seus quintais,
do pomar, da criagdo dos pequenos animais. Compreende todos os trabalhos das
mulheres, o doméstico bem como os cuidados com as criangas, idosos, doentes ¢ a
familia, a produgdo e preparo dos alimentos, cultivo das ervas medicinais, flores,
criagdo dos pequenos animais, a confeccdo de roupas e o artesanato.” (CADERNO
DE CAMPO, 2019, n.p.).

Para as mulheres camponesas avangarem no debate sobre geracdo de renda e

autonomia econdmica, foi necessario debater sobre a importancia e o valor do seu trabalho e

de tudo que produzem em seus quintais:

O campo da economia determina papéis ¢ poder as pessoas, por isso, cada vez mais,
as mulheres precisam ocupar esse espago (que ainda ndo ocuparam), mas ndo para
reproduzi-lo. E nesse sentido que nds mulheres camponesas e feministas, propomos
como necessario, uma economia feminista que possui o principio da solidariedade.
(SCHIMIDT; JAHN; SANTOS; COLLET, 2012, p. 23).

E nesse percurso o Movimento de Mulheres Camponesas juntamente com outras
organizagdes € movimentos sociais t€ém lutado pela constru¢do de uma economia feminista e

solidaria

A Economia Solidaria se caracteriza por concepgdes e praticas fundadas em relagoes
de colaboragao solidaria, inspiradas por valores culturais que colocam o ser humano
na sua integralidade ética e ludica e como sujeito e finalidade da atividade
econdmica, ambientalmente sustentavel e socialmente justa, ao invés da acumulacao
privada do capital. Essa pratica de producao, comercializagdo, finangas e consumo
privilegia a autogestdo, a cooperacdo, o desenvolvimento comunitario e humano, a
satisfacdo das necessidades humanas, a justica social, a igualdade de género, raga,
etnia, acesso igualitario a informagdo, ao conhecimento e a seguranga alimentar,
preservagdo dos recursos naturais pelo manejo sustentavel e responsabilidade com as
geracdes, presente ¢ futuro, construindo uma nova forma de inclusdo social com a
participagdo de todos. (MINISTERIO DA EDUCACAO, 2010, p. 31).

Conforme ja destacamos, a maior porcentagem da producdo dos quintais produtivos
das mulheres camponesas ¢ destinada ao consumo familiar, muitos alimentos saem do quintal
direto para mesa, ndo envolvendo relagdes mercantis, sendo considerada uma economia
invisivel. As mulheres camponesas organizadas no MMC, sempre lutaram e lutam para dar

mais visibilidade, valoriza¢do, reconhecimento e valoragdo a esta economia. E para isto tem

buscado formas para evidenciar e mostrar que a produgdo de alimentos, mesmo destinada ao
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autoconsumo, gera uma importante renda e autonomia econdmica para as familias
camponesas.

A partir dos principios da economia solidaria, as mulheres camponesas tém buscado
alternativas para geracdo de renda, construindo experiéncias de comercializacdo em feiras
locais, venda direta aos consumidores, programas institucionais a exemplo do PNAE. As
mulheres camponesas estdo construindo e fortalecendo relagdes de amizade e confianca com

as consumidoras(es):

[...] hd aquelas que tém sua freguesia fixa, organizaram seu grupo que adquire os
produtos em forma de cesta ou itens de acordo com a necessidade. Outras o fazem
através de feiras pontuais ou permanentes. Também tem aquelas que entregam em
mercado local ou regional, outras ainda para a alimentacdo escolar, entre outras”.
(COLLET; GASPARETTO, 2021, p. 9).

Esse percurso que o Movimento de Mulheres camponesas estd trilhando para
constru¢do de uma economia feminista e solidaria, apresenta inimeros desafios que ndo sdo
poucos e nada faceis pelo contrario, sdo muito complexos, pois se faz necessario ir rompendo
com as praticas e padrdes de uma sociedade capitalista, patriarcal e de um sistema econdmico
dominante que nao tem a pretensdo nenhuma de reconhecer, valorizar, valorar e visibilizar o
trabalho das mulheres camponesas. Nessa logica, ¢ preciso fazer o enfrentamento ao modelo
de agricultura convencional baseado na exploragdo e no lucro e por conta disso tem ameacado
e destruido as poucas iniciativas de autonomia econdmica das mulheres camponesas e de suas
familias.

As mulheres camponesas precisam lutar diariamente para terem mais reconhecimento
e valorizacdo do seu trabalho em suas familias e na sociedade. Precisam lutar por politicas
publicas que fomentem experiéncias de economia solidaria protagonizadas por mulheres.
Lutar pelo direito ao acesso aos meios de producdo essenciais como terra, agua, sementes,
insumos, equipamentos, tecnologias, para que consigam avangar em suas experiéncias de
produgdo e comercializagdo. Outro desafio seria avancar em experiéncias de producdo e
comercializa¢do coletiva, muitas iniciativas ainda estao no individual.

Diante desses desafios que apontamos e de muitos outros que nao demos conta de
trazer aqui, as mulheres camponesas foram fazendo seu percurso na constru¢do de uma
economia feminista e solidaria partindo de suas vivéncias, experiéncias e realidades.
Coletivamente lutaram e conquistaram o reconhecimento da profissdo de trabalhadoras rurais,

os direitos previdenciarios, aposentadoria, auxilio acidente de trabalho, salario maternidade
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entre tantos outros direitos. Conquistas significativas na vida das mulheres camponesas que
certamente proporcionaram mais dignidade, autonomia e liberdade.

Neste sentido, ficou evidente nesta pesquisa, o quanto os processos formativos do
Movimento sdo importantes e contribuem para que as mulheres camponesas se reconhecam
como autoras econOmicas. A construcdo coletiva do projeto de agricultura camponesa
agroecoldgico, motiva, politiza e orienta para que as mulheres camponesas coloquem em
pratica em seus quintais, uma producdo agroecologica e sustentavel, que em sua base e
principios também exigem outra economia que baseada em relagdes de cuidado,

solidariedade, respeito, sustentabilidade e bem viver.

5.1 EXPERIENCIAS DE QUINTAIS PRODUTIVOS AGROECOLOGICOS DAS
MULHERES CAMPONESAS

Para que as mulheres camponesas tenham uma colheita farta a partir de seus quintais
ou agroecossistemas agroecologicos, muitos desafios sdo colocados que exige delas muita luta
individual e coletiva e muitos desses desafios so serdo superados a partir da transformagao da
sociedade e do sistema social, politico e econdmico que ¢ baseado em principios capitalista
patriarcal e racista.

Conforme um dos objetivos especificos da pesquisa que propomos analisar o trabalho
bem como as praticas, saberes e conhecimentos sobre a produ¢do agroecoldgica que as
mulheres camponesas, participantes do movimento, desenvolvem em seus quintais. Nesse
sentido descrevemos a experiéncia de quatro quintais produtivos que visitamos durante a
execucdo dessa pesquisa, lembrando que essas quatro experiéncias foram escolhidas no
Encontro de Formag¢do com as Monitoras. Essas quatro experiéncias sdo de mulheres
camponesas que participam do MMC/SC, sao dirigentes e monitoras de oficinas. A formagado
os debates coletivos no movimento, mais a pratica de producdo em seus quintais e o dialogo

juntamente com suas familias, estdo construindo processos de transi¢ao para a agroecologia.
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5.1.1 Quintal produtivo agroecolégico da Carmen

Carmen trabalha os principios da producgdo diversificada e agroecologica em seu
quintal hd muitos anos. Sempre participando e contribuindo nos processos de formagao do
MMC, sonhava estender seu quintal produtivo agroecoldgico para uma experiéncia com
sistemas agroflorestais, no qual tinha como objetivo principal recuperar uma fonte de 4gua em
sua unidade de producdo, relata que tinha pouco apoio do marido e de um dos filhos que
administravam a unidade de produgdo e dedicavam-se a produgdo convencional. Seu outro
filho, que ¢ agronomo, militante do Movimento Pequenos Agricultores (MPA) e também
doutorando do programa de pds-graduacao Recursos Genéticos Vegetais — (RGV/UFSC),
decidiu voltar a morar na unidade de producdo e propOs parceria com os pais para
implementar o sistema agroflorestal. O casal e o filho estdo trabalhando nessa experiéncia ha
3 anos, produzindo alimentos diversificados e saudaveis para o consumo de trés familias. E
organizaram um grupo de consumidores que comercializam 50 (cinquenta), cestas de

alimentos semanalmente.

Figura 11 - Desenho Quintal da Carmen

Fonte: autora (2021)
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A familia possui 25 hectares de terra, sendo uma parte heranca dos pais da Carmen e
outra parte heranca dos pais do seu marido. O casal dividiu a 4rea de terra com seus dois
filhos e as trés filhas. Carmem relata que ha muitos anos coloca em pratica os principios da
producdo agroecoldgica em seu quintal produtivo. H4 10 anos atras fez um curso em Porto
Alegre sobre economia feminista, desde entdo tinha o sonho de implementar uma agrofloresta
para recuperar uma fonte de 4gua, sozinha ndo conseguia e ndo encontrava apoio e ajuda do
grupo familiar.

Hoje, ela tem ajuda do filho, do marido e¢ das suas filhas que mesmo empregadas
exercendo outras fungdes, apoiam e valorizam. S6 um dos seus filhos que ndo apoia essa

forma de produgao e os chama de “loucos”:

Nao é todos da minha familia que apoiam e valorizam, por exemplo, eu tenho um
dos meus filhos que trabalha no convencional e chama nos de loucos. Mas, como o
outro filho concordou e ta ajudando e dai eu tenho apoio dos outros também, ajuda
bastante isso, porque eu sozinha, eu acho que eu ndo conseguiria, se ndo tivesse o
apoio deles. (CARMEN).

As atividades agricolas desenvolvidas na Unidade de Produgdo sdo o quintal préximo
a casa onde produzem frutiferas, medicinais e flores, criam pequenos animais: galinhas,
porcos, bovinos e peixes ¢ a lavoura onde produzem mandioca, arroz, feijdo, milho e o
sistema agroflorestal onde cultivam diversidade de plantas frutiferas, madeireiras, medicinais,
alimenticias, adubadeiras, etc. O destino da produgao ¢ para o consumo de trés familias, para

trocas, doagdes e venda direta ao consumidor de 50 (cinquenta) cestas de alimentos.

Quadro 3 - Producgdo Diversificada do Quintal da Carmen Listadas no Desenho

Lavoura Mandioca, arroz, feijao.

Agrofloresta e Diversidade de [ Amora de arvore, acerola, inga, guabiroba, banana,
Frutiferas limao, jabuticaba, cereja, laranja, araucaria, abacate,
figo, goiaba, bergamota, pitanga, laranja, péssego,
caqui, ameixa, mamao, aracgd, sete capotes, palmeira,
abacaxi, pitaya.

Agrofloresta e Diversidade de [ Malva, alecrim do campo, alfavaca, cravo, hortela
Plantas Medicinais branco, hortela, levante, alfavaca, anis, salvia,
marcela, alfazema, manjerona, sabia, gervao,
balsamo, erva luisa, louro.
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Agrofloresta e Producdo | Physalis, quinoa, ora-pro-ndbis, repolho, alface,
diversificada feijdo de vagem, abdboras, tomate, batata doce,
batatinha, batata cara, inhame, acelga, chicoria,
couve, quiabo, moranguinho, amendoim, ervilha,
pimentdo, alho, cebola, salsa, pepino, melao.

Criacdo Animais Galinha, bovino, porco, peixe.

Fonte: autora, (2021)

O trabalho no quintal ¢ realizado pelo casal. Na Agrofloresta, o planejamento do
trabalho, manejo do solo, plantio, “limpa”, preparo das cestas, ¢ feito pelo casal. O filho
ajuda na colheita, podas e faz a entrega das cestas aos consumidores. O preparo das caldas ¢
responsabilidade do marido.

Conforme ja comentamos, a comercializacdo da produgdo ¢ realizada diretamente aos
consumidores através de cestas que envolvem processo de organizacdo e preparo. Os
consumidores recebem a cesta duas vezes por semana, quarta-feira e sexta-feira. A cesta ¢
bem diversificada contendo de 8 a 10 variedades, composta de raizes e tubérculos: sendo
mandioca, batata doce, inhame, yacon, cenoura, beterraba, batatinha. Cereais: arroz, feijoes,
pipoca, amendoim, e farinha de milho. Verduras e legumes: alface, repolho, rticula, couve,
ora-pro-nobis, espinafre, couve, brocolis, vagem, tomate, chuchu, abobrinha. Temperos: salsa
e cebolinha. Frutas: amora, péssego, uva, laranja, banana. Cucurbitidceas: moranga, abobora,
pepino. Geleias, doces e também plantas medicinais para o chazinho. A familia tem
autonomia para organizar a cesta com relacao as quantidades e a diversidade que ¢ alternada a

cada semana. Conforme relata Carmen,

[...] sempre cuidamos para colocar as raizes ou mandioca ou batata. Batatas temos
bastante diversificado, ou batata doce € yacon ou batata inhame e cenoura, também
entra nas batatas e as beterraba, e assim por diante. E também, n6s temos os cereais,
que ai a gente guarda esses produtos para usar durante o ano. Ai ndés colocamos
feijao, arroz, farinha de milho, pipoca de cereais e amendoim, e ai tem as verduras,
dai os temperos, ai a alface, ele vai em todas as vezes que a gente vai fazer a cesta.
Alface ¢ os temperos vai e dai as outras coisas que vai diversificado, o dia que vai
couve flor ndo vai couve, brocolis, ai o dia que vai couve, ndo vai repolho, e ai vai
rucula, vai espinafre, vai ora-pro-nobis e a gente vai colocando diversidade e dai que
nem agora ¢ época dos pepinos, das abobrinhas, dos chuchu.

Os consumidores sabem que vao receber os alimentos produzidos na época, pois

foram conscientizados sobre a sazonalidade da produgao:

A época do inverno, nos temos um tipo de produgdo, agora nos temos outra, em
Jjaneiro ndo tem mais laranja, que as laranja tdo acabando agora, mas ai vai ter as
uvas, agora tem os péssegos, ontem ja levamos amora e péssego, tem as uvas, ai vai
indo assim e o que tem na época e os consumidores ja sabem disso. (Carmen).
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Figura 12 - Fluxograma produg¢ao para Autoconsumo ¢ Comercializacdo da Unidade
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Fonte: autora (2021)

5.1.1.1 Técnicas e praticas agroecologicas da Carmen

As praticas agroecologicas adotadas pela familia sdo a producdo diversificada
integrada com a criagdo animais e o sistema agroflorestal: “Essa pratica da agrofloresta é
bem importante porque ele ¢ um projeto sustentavel, porque la nos produzimos alimento, a
gente produz a madeira, produz a lenha, produz as frutas e as plantas medicinais, é tudo
junto que a gente produz la, e dai mais a dgua.” (CARMEN). Instalagdo de placas

fotovoltaicas, utilizadas para converter energia do sol em energia elétrica, tecnologia que ¢
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usada no sistema de irrigagdo da agrofloresta, projeto em parceria com Instituto Federal do
Municipio de Chapeco, Santa Catarina (IFSC).

Outras técnicas utilizadas sdo a producdo de sementes crioulas, preparo de caldas
bordalesa e sulfocélcica, e de microrganismos eficientes - EM. Carmen relata que precisam
preparar uma grande quantidade de caldas para ter prontas para evitar e controlar o ataque de
pragas, porém, tem observado que ndo estdo ocorrendo tantos ataques, porque o sistema ja
esta fazendo seu proprio controle bioldgico: “Nao estamos tendo muito ataque, até porque ja
esta havendo esse controle biologico.” (CARMEN).

Os adubos utilizados sdo adubagdo verde, compostos, esterco dos animais e humus de
minhoca, tudo da unidade de produgdo. O manejo da palhada das culturas, as podas, as folhas
das arvores também contribuem bastante para fertilidade do solo. “4 gente faz um composto
de adubo com esterco de vaca, as vezes tem um pouco de humus, estamos se virando com o
proprio adubo daqui, ndo estamos trazendo nada de fora.” (CARMEN).

Carmem também mencionou sobre os sonhos e projetos para o futuro que se trata da
constru¢do de uma estufa para a producao das proprias mudas de hortaligas, pois no momento

esta tendo que compra-las.

Outro sonho é fazer uma estufa para nos produzir as mudas porque nos temos que
produzir os alimentos com as nossas proprias sementes e dai eu tenho semente e ai
e vou comprar as mudinhas. To nessa de novo, ja tinha quase me recuperado, mas
por falta de ter uma estufa é que eu cai de novo nessa historia de comprar mudinha,
entdo ndo é muita coisa, mas nos gastamos mais de 300 reais, por més so de muda
entdo a gente adquire a muda, que ndo é ideal trazer de fora. (CARMEN).

Carmen iniciou sua experiéncia aplicando os principios da agroecologia em seu
quintal produtivo, por muitos anos alimentou seu sonho, foi dialogando e construindo
juntamente com sua familia. Ela considera que sua experiéncia estd em transicdo para a
agroecologia. No periodo da entrevista, a unidade de producdo estava em processo para a

certificagdo organica.

Esta em transi¢do para agroecologia, desde o selo organico, nos ainda ndo
conseguimos por conta que precisamos organizar melhor as barreiras, porque tem
gente passando veneno la por perto, entdo por esse motivo e até por causa da terra
que ¢ plana, ela era tudo mecanizada ai passava veneno, tem que ter um periodo
uns par de ano, e faz so 3 anos que nos tamo trabalhando la. Entdo precisava ter
mais tempo, mas eu acredito que do ano que vem em diante a gente ja come¢a a
dizer que nos somos orgdnicos. Agroecologico ainda ndao. (CARMEN).
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5.1.2 Quintal produtivo agroecolégico da Joana

Joana comecou a participar do Movimento nos anos 2000, periodo esse que o
MMC/SC intensificou o debate da agroecologia e a construgcdo do programa de recuperagao,
producdo e melhoramento de sementes crioulas de hortalicas. Nesse periodo a familia
dialogava e buscava alternativas para permanecer no campo, € garantir mais renda, visto que
possuiam pouca terra.

Nas oficinas de sementes crioulas de hortalicas e nos espacos de formagdo do
Movimento se falava muito sobre a agroecologia. Joana foi compreendendo e se interessando
por essa forma de producdo e juntamente com sua familia, decide buscar mais formagao e
conhecimento para dar inicio a experiéncia agroecoldgica em sua unidade de producdo. Hoje
a experiéncia de producdo agroecoldgica da familia Sebben ¢ referéncia para muitas familias

camponesas, que conseguem observar na pratica que a agroecologia ¢ possivel.

Figura 13 - Desenho Quintal Produtivo Agroecolégico da Joana

Fonte: autora (2021)

Os 10 hectares de area de terra trabalhados pela familia sdo herang¢a da familia do
companheiro da Joana. Das quatro experiéncias que propomos descrever, essa ¢ uma das

experiéncias que tém um periodo mais longo de trabalho e pratica produtiva, pois desde a fase
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inicial pode contar com a compreensao, envolvimento, apoio e valorizacdo do grupo familiar:
“Minha experiéncia com agroecologia tem mais de 10 anos. Construimos essa experiéncia
juntos, trabalhamos juntos, e todos valorizam.” (JOANA).

A Familia trabalha com a producdo diversificada e sauddvel para autoconsumo, e
comercializacdo: “Nos produzimos batata doce, desde mudas até a colheita, moranguinho,
feijdo, arroz, pepino, tomate, verduras, frutas, pequenos animais, galinha, porco, bovinos e
peixes.” (JOANA).

Quadro 4 - Producao Diversificada do Quintal da Joana Listadas no Desenho

Produgao ¢ vendas direta ao
consumidor e feiras
municipais ¢ do MMC/SC.

Também para autoconsumo

Arroz, pipoca, feijdo, morango, batata doce, ovos, laranja,
acafrdo, mandioca, pepino, beterraba, alface, tomate.

Artesanatos de madeira e sementes.

Venda mercados locais e

Batata doce

PNAE Feijao e morango

Produgdo Autoconsumo | Jabuticaba, bergamota, péssego, figo, physalis, amendoim,

familiar couve folha, couve flor, brécolis, repolho, maracuja, abacate,
limdo, abobora, moranga, cenoura, rucula, cebola, alho, salsa,
cebolinha, salvia, ora-pro-nobis, feijdo de vagem cana de
agucar, hibisco, milho.

Producdo = Venda  em | Morango, batata doce.

mercados locais

Animais Bovinos, porcos, galinhas, peixe.

Fonte: autora (2021)

Para Joana seu quintal abrange toda a sua unidade de producdo, por isso o trabalho ¢
realizado coletivamente, com exce¢do de algumas atividades, como o preparo do solo, que
geralmente ¢ realizado pelo filho, e com relagdao a comercializagdo e entrega da producao para
os consumidores, que ¢ feita por Joana: “Mesmo trabalhando junto, o preparo do solo é
geralmente meu filho que cuida, o plantio e a colheita é feito junto, a comercializa¢do quase
sempre sou eu que vou entregar.” (JOANA).

A familia trabalha com a produgdo de batata doce, morango e feijao que sdo
comercializados em mercados locais dos municipios de Sao Miguel do Oeste e Descanso, e
para o Programa de Alimenta¢do Escolar - PNAE. A produc¢ao diversificada de arroz, feijao,

morango, batata doce, ovos, laranja, agafrdo, mandioca, pepino, beterraba, alface, tomate e
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outros, ¢ comercializada diretamente com um grupo de consumidores. A producao
diversificada e saudavel, mais as sementes, mudas e artesanatos de madeira sdo
comercializados em feiras promovidas pelo MMC, além de participarem de feiras realizadas

eventualmente em alguns municipios da Regiao.

Figura 14 - Fluxograma, Producao para Autoconsumo e Comercializagdo
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Fonte: autora (2021)

5.1.2.1 Técnicas e praticas agroecoldgicas da Joana

As técnicas e praticas agroecoldgicas adotadas pela familia sdo a producgdo
diversificada e saudavel, rotagdo de culturas, conservagdo e manejo da fertilidade do solo.
Fazem uso de muitas técnicas de producao baseadas na agroecologia, como a produgdo e uso

das sementes crioulas, producao de mudas, preparo de caldas, adubagdo verde, p6 de rocha e
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biofertilizantes: “Preparo adubos fermentados, adubagdo verde, po de rocha. Aqui ndo se faz
uso de ureia e adubos quimicos.” (JOANA).

Como ha mais de dez a familia iniciou o processo de transi¢ao para agroecologia, eles
possuem a certificagdo de producdo organica: “Meu quintal produtivo é orgdnico e
agroecologico, temos o certificado de orgdnico porque ndo uso nada de produtos quimicos
ou agrotoxicos, cuido de trazer o minimo possivel de coisas de fora pra dentro da unidade de
produgdo.” (JOANA).

A familia possuiu a certificagdo organica através da Rede Ecovida. Mas para Joana sua
experiéncia ¢ agroecoldgica, porque ndo se trata de produzir apenas sem o uso de venenos ou
insumos industriais, ela define como um modo de viver: “4 agroecologia é um modo de
viver, é mais do que so produzir sem veneno, é cuidar da vida, minha e de quem consome, do
ambiente, da agua, do solo, do planeta, é ndo poluir nem destruir.” (JOANA).

Joana também nos contou dos seus sonhos e projetos futuros para sua experiéncia. Ela
pretende transformar sua unidade de produ¢do agroecoldgica em ponto turistico onde grupos
de pessoas, familias, possam passar um dia todo em sua Unidade de Producgdo para conhecer e
ter mais contato com a vida no campo, se envolver com o trabalho, colher os alimentos, as
frutas direto do pé. Preparar e saborear os alimentos saudaveis e proporcionar para as pessoas,

principalmente as urbanas, maior contato com a natureza.

5.1.3 Quintal produtivo agroecolégico da Noemi

A experiéncia de produgao agroecologica da Noemi ¢ a mais recente das quatro que
estamos descrevendo, por esse motivo consideramos um ponto importante, pois trata de uma
experiéncia que estd sendo planejada e construida a partir dos principios da agroecologia.

A familia possuia uma area de 30 hectares de terras que se localizava distante da
cidade e de dificil acesso. Os 30 hectares foram comprados aos poucos, através de seu esforgo
e muito trabalho. No espaco do quintal, produziam a partir dos principios da agroecologia,
mas o restante da unidade de produgdo trabalhava com o modelo agricola convencional. A
decisdo do casal foi vender essa area. Com a venda dessa area, adquiriram os 3 hectares de
terras que possuem hoje e mais proximo da cidade, area menor que facilita o trabalho ¢ a
construcdo das experiéncias de producdo agroecoldgica: “Essa unidade de produgdo,

adquirimos com a venda de uma outra drea de terras que fomos adquirindo aos poucos,
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plantando e fazendo reservas. Conseguimos encontrar uma drea de terra onde podemos fazer
nossa producdo de alimentos sauddveis com mais tranquilidade.” (NOEMI).
Noemi ¢ uma grande defensora da agroecologia nos espacos de formagdao do MMC,

sempre expressava o sonho que sua unidade de produgdo fosse agroecologica.

Figura 15 - Desenho do Quintal da Noemi

Fonte: autora (2021)

Essa experiéncia estd sendo construida orientando-se pelos principios da agroecologia.
O grupo familiar decidiu coletivamente fazer a mudanca ndo s6 de praticas e técnicas
produtivas, mas também mudanga de atitudes e valores: “Esse quintal esta sendo organizado
ha dois anos, fazemos quase tudo juntos, conversamos, planejamos e aos poucos vamos
acertando nossa proposta.” (NOEMI). Quanto as atividades agricolas desenvolvidas na
Unidade de Produgdo, a familia, prioritariamente, tem se dedicado a producdo diversificada e

saudavel para consumo e venda do excedente:

Plantamos milho para os pequenos animais, feijdo para consumo e venda de
excedente, pipocas também vendemos a sobra, tomates para consumo e venda.
Ainda vendemos banha que ndo precisamos de consumo. Mas plantamos também
mandioca, batata, amendoim, verduras, temperos, frutas, plantas medicinais e
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aromadticas, e ainda cana para melado e chimia. Temos galinhas, porquinhos, vaca
de leite e bezerro para carne. (NOEM]).

Quadro 5 - Produg¢do Diversificada Quintal da Noemi Listadas no Desenho

Plantas Medicinais Alcachofra, Alecrim, Arruda, Aniz, Anador, Boldo, Boldinho,
Zedoaria, Canfora, Novalgina, Vik, Cidreira, Losna, Menta,
Hortela (3 tipos), Poejo, Phaffia, Maganilha, Levante,
Manjericao, Quebra tudo, Canela, Tansagem, Tomilho, Zina,

Cene, Sélvia, Sabia, Cana do Brejo,

Produzem Milho, abdboras, morangos, pipoca, feijdo, amendoim,
mandioca, batatas. Cana de agucar. Hortalicas, cenoura,
beterraba, rabanete, nabo, alho, cebola, pimentas, alface,
repolho, radiche, azedinha, couve, salsa, cebolinha, baleeira,

manjerona, physalis, pepino.

Frutiferas Péssego, laranja (3 tipos), lima, limao, bergamota (2 tipos),
péra, jaracatia, jabuticaba, roma, abacate, banana, Pinheiro,
caqui, butia, gabiroba, cereja, pitanga, jaracatid, mandacaru,
uvas, costela de addo, banana de mico, amora silvestre, coco

geriva, araca, néspera.

Pequenos Animais Porcos, bovinos, galinhas

Fonte: autora (2021)

Com relagdo ao trabalho, a familia planeja e procura desenvolver as atividades
coletivamente. Algumas atividades como preparo do solo quando necessario fazer o
revolvimento, ¢ o marido que faz. A colheita, algumas vezes o marido faz, principalmente
quando coincide o periodo de colheita com atividades do Movimento. Para a comercializacao
buscam o envolvimento de todos no preparo dos produtos e na venda, que ¢ direta para os
consumidores, mas geralmente ¢ Noemi que tem realizado as vendas através dos grupos de

mulheres:
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O preparo do solo vai sendo feito aos poucos, por exemplo juntamos as folhas do
patio e colocamos para decompor e virar adubo, levamos o esterco da vaca e das
galinhas na composteira de forma coletiva. Se tiver que revolver o solo, o
companheiro faz a maior parte. Plantamos juntos até as flores. A colheita depende,
se tenho muita atividade do MMC, ele faz a colheita. A venda sempre é coletiva,
mas quase sempre fago a venda.

A familia tem planejado como projeto para o futuro, construir estufa irrigada para
producdo de hortaligas que vai compor cestas de producao diversificada de alimentos, pois
pretendem comercializar para um grupo de consumidores. No periodo da pesquisa estavam
comercializando apenas o excedente da produ¢do para o autoconsumo como: pipoca, feijao,
tomate, banha de porco e melado de cana. Para as vendas, utilizam os grupos de WhatsApp

que fazem parte.

Figura 16 - Fluxograma Producao para Autoconsumo e Comercializacdo
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Fonte: autora (2021)

5.1.3.1 Técnicas e praticas agroecologicas da Noemi

Entre as técnicas e praticas de producdo agroecologicas se destaca a producao

diversificada, criacdo de pequenos animais, consorcio de plantas, manejo e conservagao da
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fertilidade do solo, cultivo de plantas medicinais, produ¢do, melhoramento e beneficiamento
de sementes crioulas, adubacdo verde, compostagem e cisterna para captagdo agua da chuva:
“Compostagem, consorcio de plantas, aproveitamento da palhada das culturas, captagdo da
dagua da chuva para regar as plantas. Uso de sementes crioulas.” (NOEMI).

A familia est4 trabalhando para que a Unidade de Produgdo seja agroecoldgica, esta
em processo de transicdo, o que exige mais alguns anos até que consigam fazer a
desintoxicacdo e recuperagdo da fertilidade do solo, recompor a biodiversidade e os ciclos
ecologicos do sistema: “Esta se aproximando da agroecologia, enfim, esta ainda no processo
de transigdo, precisa desintoxicar o solo, recuperar a fertilidade. Tudo é um processo lento,
mas que da resultado.” (NOEMI). Desse modo, para Noemi, a “Agroecologia é um modo de
vida e projeto de sociedade, vai para aléem de um jeito de produzir, implica no fim de todas as

formas de violéncia.”

5.1.4 Quintal produtivo agroecologico da Zenaide

A experiéncia agroecoldgica da Zenaide acontece a partir do processo inverso do que
estamos acostumadas. E mais comum as familias sairem do campo para a cidade, que foi o
que aconteceu com a Zenaide, primeiro migrou do campo para cidade e anos depois da cidade
para o campo. Nos contou que logo que casou, mudou para cidade e a aproximadamente uns
15 anos atrés, decidiu voltar a morar na unidade de producdo dos pais, para poder cuidar da
sua mae que estava com problemas de satde.

Logo que voltou a morar no campo, recebeu um convite de sua irma para participar de
uma oficina de sementes crioulas de hortaligas do MMC/SC. O estudo e o debate realizado
nesta oficina contribuiram com sua decisdo em trabalhar com a produ¢ao agroecologica. Isto a
motivou continuar participando do Movimento em busca de mais formagdo e conhecimento

para poder desenvolver na pratica, em sua unidade de produgao.

Figura 17 - Desenho do quintal da Zenaide
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Fonte: autora (2021)

A area de terras utilizada € heranga dos pais de Zenaide. Herdou a area de terras, mais
as estruturas, a casa, o galpao devido ao acordo feito com seus irmaos para ficar responsavel
pelo cuidado com os pais.

Por muitos anos, ela foi trabalhando e fazendo a experiéncia sozinha, ndo tinha ajuda e
apoio do marido que trabalhava de pedreiro e ndo acreditava muito na proposta da
agroecologia. Aos poucos, ele foi se envolvendo, ajudando, mesmo com dificuldades de
compreender o processo da agroecologia. No periodo que realizamos a entrevista, Zenaide
nos contou que ele tinha perdido o emprego, entao decidiu ndo trabalhar mais fora e sim
trabalhar na Unidade de Produgdo para que os dois, juntos, pudessem aumentar a produgdo e
ter mais renda. A filha e o filho do casal ja tém sua familia, ndo moram mais com os pais, nao
se envolvem nas tarefas, mas apoiam: “Meu esposo ajuda e os filhos ndo se envolvem, mas
apoiam e em alguns momentos, ddao alguma opinido para termos mais seguran¢a naquilo que
vamos fazer.” (ZENAIDE).

As principais atividades agricolas desenvolvidas na Unidade de Producdo Familiar,
sao a produgdo diversificada para comercializagdo, consumo da familia e dos animais, criagdo
dos pequenos animais e frutiferas: “Plantio de frutas, verduras, legumes, pequenos animais,

aves, e toda alimentagdo para familia e animais.” (ZENAIDE).

Quadro 6 - Produg¢ao Diversificada do Quintal da Zenaide Listadas no Desenho

Produg¢dao Venda Direta ao | Pipoca, amendoim, alho, cebola, arroz, quiabo, batata doce,
Consumidor e  Cooper | mandioca, feijdo, milho, hortalicas, chuchu, cenoura, salsa,

Anchieta. Consumo. cebolinha, beterraba, repolho, alface, mostarda, couve flor,
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ricula radiche, chuchu, sementes e plantas medicinais.

Frutiferas Venda Cooper | Nozes, laranja, jabuticaba, tangerina, sete capotes, goiaba,
Anchieta. Consumo. manga, roma, péssego, figo, caqui, araticum, uva, uvaias, péra,
oliveiras, limdo, cactos, Kiwii, bananas (6 tipos), abacate,

ameixa, caqui,

Animais consumo Bovinos, patos, galinhas.

Fonte: autora (2021)

O trabalho na Unidade de Produgdo ¢ realizado pelo casal desde o preparo do solo,
plantio e colheita. A venda e entrega da producdo a cooperativa e aos consumidores ¢
realizada pela Zenaide: “Na hora de preparar o solo com adubag¢do, com cobertura e plantio
eu e meu esposo fizemos juntos, na hora da colheita também, depois eu saio fazer as vendas e
entrega.”

Zenaide e o marido comercializam a producdo de frutas e demais alimentos como:
repolho, alface, mostarda, couve flor, rucula, chuchu, pipoca, amendoim, alho, cebola, arroz,
quiabo, batata doce, mandioca, feijdo, milho, hortaligas, chuchu, cenoura, salsa e outros, para
Cooper Anchieta, cooperativa do Municipio, responsavel pelo planejamento, organizacao e
compra de alimentos direto da agricultura familiar e camponesa, através do Programa
Nacional de Alimentacdo Escolar - PNAE, para atender a demanda das escolas municipais.

Parte da produgdo também ¢ comercializada diretamente ao consumidor. Nas feiras de
sementes crioulas do Municipio, Zenaide sempre participa e comercializa as sementes ¢
mudas de plantas. As sementes também sdao comercializadas nas feiras promovidas pelo

MMC e também para a banca de sementes do Movimento Estadual.

Figura 18 - Fluxograma Producao para Autoconsumo e Comercializagao
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Fonte: autora (2021)

5.1.4.1 Técnicas e praticas agroecologicas da Zenaide

Entre as técnicas e praticas agroecoldgicas trabalhadas pela familia, estd a producao de
frutas, producao diversificada de alimentos, criagdo de pequenos animais, plantio de arvores
nativas. Producdo e melhoramento de sementes crioulas, manejo e conservagdo do solo:
“Preparamos o solo com adubo organico, esterco de animais, palhadas e adubag¢do verde,
usamos repelentes e adubo foliar caseiro, tudo retirado da unidade de produgdo.”

(ZENAIDE). Zenaide considera que sua Unidade de Producdo é Agroecologica pois ja faz 15

anos que vem trabalhando, manejando e praticando os seus principios da producao:

E uma agricultura familiar sustentavel, trabalhamos com os principios da
agroecologia e conseguimos produzir alimenta¢do saudavel. A Agroecologia para
mim significa ter uma produgdo saudavel, significa cuidar do solo, da dgua, da
natureza, aproveitar e utilizar o que a natureza nos oferece sem colocar produtos
quimicos.

Possuem Certificagao Organica na area das frutiferas, pois precisavam para conseguir

comercializar no Programa de Alimentacao Escolar - PNAE.
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Nessa pesquisa trouxemos apenas quatro experiéncias que estdo sendo trabalhadas na
perspectiva da agroecologia, existem varias outras experiéncias que estdo sendo planejadas,
executadas e construidas pelas mulheres camponesas que fazem parte do MMC/SC.
Conforme fomos ressaltando durante a escrita do texto, o projeto de agricultura camponesa
agroecoldgica feminista e popular esta sendo construido coletivamente pelo Movimento.

Durante o periodo de 2018 a 2021 em que essa pesquisa foi planejada, construida e
desenvolvida coletivamente, muitas atividades, encontros e acdes foram acontecendo no
MMC/SC visando o fortalecimento dos quintais produtivos agroecologicos das mulheres
camponesas.

Nos anos de 2017-2018, a tematica dos quintais produtivos estava sendo difundida e
estudada por toda a base organizada do MMC/SC através do projeto “Fortalecimento de
Quintais Produtivos e Autonomia das Mulheres”. No ano de 2019, o MMC/SC prosseguiu
com a Formag¢do envolvendo a temadtica dos quintais produtivos agroecologicos por meio do
projeto “Quintais produtivos e autonomia econdomica das mulheres para superagdo da
violéncia”. Ressaltamos que essa formacao foi apenas iniciada, pois com o agravamento da
crise sanitaria da pandemia do COVID-19, a execugao do projeto foi interrompida.

As Mulheres camponesas do estado de Santa Catarina se envolveram na Campanha
Nacional do MMC “Sementes de Resisténcia”, que tem como lema: Camponesas Semeando
Esperanca, Tecendo Transformagdo, foi langcada no dia 8 de margo de 2020. A campanha tem
como principal objetivo, recuperar sementes crioulas, fortalecer a producdo dos quintais
produtivos das mulheres camponesas e avancar no beneficiamento da producao, na garantia
de soberania alimentar ¢ a0 mesmo tempo, contribuir para maior autonomia economica das
mulheres.

O novo projeto intitulado “Mulheres: Produg¢dao Organica e Alimentagdao Saudavel”
que iniciou execucao com um intenso processo de formacao em 2021, visa a capacitacao de
50 (cinquenta) mulheres camponesas, realizado através de videoconferéncias com a tematica
sobre a produgdo orgénica de alimentos saudaveis em seus quintais produtivos. As cinquenta
mulheres camponesas que estdo participando das etapas de formagdo e capacitacao, serao
contempladas com recurso de 3 mil reais para adquirir materiais, equipamentos ou insumos,
para o fortalecimento da producdo dos seus quintais produtivos.

Importante destacar nesse periodo a participacdo, envolvimento e luta das mulheres
camponesas para aprovacao do projeto que resultou na Lei Assis de Carvalho n° 735 de 2020
e depois na nova elaboragao do projeto de Lei n® 823 de 2021, renomeado como Lei Assis de

Carvalho II, que disponha de medidas como auxilio emergencial para agricultura familiar e
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camponesa para amenizar as dificuldades e consequéncias causadas pelo agravamento da
pandemia do COVID-19, bem como auxiliar na produgdo diversificada de alimentos
saudaveis.

Nesse periodo de Pandemia as mulheres camponesas também tém participado de
muitas campanhas de solidariedade, para as quais a producao de seus quintais produtivos tem
sido socializada e compartilhada com profissionais de saude e familias que se encontram em

vulnerabilidade social.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Percorremos um longo caminho e chegamos a fase de compartilhar as consideragdes
finais deste trabalho, entendendo nao ser a finalizacdo ou ponto final, e sim a sintese de
questdes importantes que o processo de pesquisa acao nos permitiu chegar.

O Movimento de Mulheres Camponesas € um importante ator social de transformacao
das relagdes sociais de género, da conquista de direitos e da libertagdo das mulheres
camponesas. A organizagdo, os processos formativos, € as lutas foram garantindo para as
mulheres camponesas conquistas de direitos tanto individuais como coletivos, os direitos
previdencidrios, obter seus proprios documentos pessoais, registrar a profissdo “trabalhadora
rural”, constar seu nome, dos filhos e filhas no bloco de notas e a titulagdo da terra conjunta
em nome do casal.

Conquistar o direito de poder sair de casa, participar da politica, ocupar os espagos de
decisdo, seja na comunidade, sindicato, cooperativa, no movimento, bem como compreender
a importancia de participar na gestdo e administra¢do da Unidade de Produgao, lutar contra o
patriarcado, o machismo e se contrapor ao modelo de producdo capitalista e construir
coletivamente um projeto de agricultura agroecoldgica que tem a preocupacao de cuidar das
pessoas, dos bens naturais e do ambiente.

A luta para superar as desigualdades sociais e de género, a dominagdo patriarcal, a
exploragdo, a destrui¢do da natureza causada pelo modelo de producdo agricola, monocultor,
capitalista, o ndo reconhecimento e valorizagdo do papel desempenhado pelas mulheres
camponesas na producao de alimentos, na soberania alimentar e nutricional, no cuidado das
pessoas e da natureza, sdo questdes pertinentes na vida das mulheres camponesas que
impulsionam a luta e a constru¢do do feminismo camponés e popular a partir da realidade e
vida concreta das mulheres camponesas.

A pesquisa evidenciou a experiéncia do Movimento de Mulheres Camponesas na
constru¢do de um projeto de agricultura baseado nos principios da produgdo agroecoldgica
que estd interligado com a constru¢do do feminismo camponés e popular. Descrevemos nas
paginas anteriores as vivéncias, saberes e praticas de mulheres que possuem uma forte relacao
com a terra, com as sementes crioulas, e a cultura camponesa .Através da organizacao e da
luta cotidana constroem a partir dos seus quintais experiéncias com principios daprodugao
agroecoldgica, conscientizando do valor de seu trabalho e do cuidado e protecdo do

ambiente.
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O Feminismo Camponés e Popular que as mulheres camponesas, militantes do MMC
estdo construindo se expressa na luta pelo reconhecimento e valorizagdo do trabalho das
mulheres camponesas, na luta pela construgao de novas relagdes sociais de género, por uma
economia feminista e solidaria, bem como a constru¢do do projeto de agricultura
agroecoldgica. Pois foi possivel observar pelas entrevistas que para as mulheres camponesas,
o trabalho com a agroecologia transforma as pessoas, ndo apenas no que diz respeito as novas
técnicas e praticas produtivas adotadas. Mas transforma a vida a partir de novas atitudes,
valores e constrdi novas relagdes de respeito e cuidado entre o ser humano e a natureza: “Esse
trabalho com a agroecologia, ele transforma a pessoa.” (Edel).

A agroecologia vai além de uma forma de produzir, implica a supera¢do do sistema
patriarcal, do machismo, racismo e de todas as formas de exploracao e violéncias praticadas
contra as mulheres como reflete Noemi: “Agroecologia é modo de vida e projeto de
sociedade, vai para além de um jeito de produzir, implica no fim de todas as formas de
violéncia.”

Para as mulheres camponesas do MMC/SC, a agroecologia ¢ um projeto de
desenvolvimento sustentavel que envolve o campo ¢ a cidade. E um modo de vida que diz
respeito a cultura camponesa, as formas de praticar agricultura, de produzir alimentos, de
trabalhar, de ter outros habitos alimentares, de cuidado e respeito com a natureza e de
implementar novas relacdes sociais de género entre homens e mulheres na sociedade
patriarcal do campo.

Ao mesmo tempo que produz alimentos diversificados e saudéaveis, sem o uso de
insumos industriais, se preocupam com a satde e bem estar de quem consome e também com
o cuidado, respeito e preservagdo do ambiente, dos bens naturais, solo, dgua, florestas e da
biodiversidade como nos lembra Joana: “Agroecologia é um modo de viver, é mais do que so
produzir sem veneno, é cuidar da vida minha e de quem consome, do ambiente, da dgua, do
solo, do planeta, ndo poluir nem destruir.”

A agroecologia ¢ capaz de produzir alimentos diversificados e sauddveis com
qualidade e quantidade suficientes para alimentar a populagdo mundial, cuidando,
preservando e conservando os bens naturais € Zenaide confirma com clareza o que o
Movimento tem ensinado sobre um dos principios fundamentais da agroecologia:
“Agroecologia pra mim significa ter uma produ¢do saudavel, significa cuidar do solo, da
dgua, da natureza, aproveitar e utilizar o que a natureza nos oferece sem colocar produtos

’

quimicos.’
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A agroecologia apresenta uma diversidade muito grande de conceitos. Nesse sentido,
as mulheres camponesas procuram defini-la a partir do tripé que envolve ciéncia, pratica e
movimento.

Em seu surgimento a agroecologia apresenta um enfoque mais cientifico, conforme
destaca Miguel Altieri (2012, p. 105), um dos precursores do conhecimento académico sobre
agroecologia na América Latina. Desse modo a agroecologia pode ser definida como uma
“[...] disciplina que disponibiliza os principios ecoldgicos, basicos de como estudar, manejar e
projetar agroecossistemas que sejam produtivos, € a0 mesmo tempo conservem, 0S recursos
naturais, assim como sejam culturalmente adaptados, social e economicamente viaveis.”

Outros autores como Costa (2017), vdo dizer que a Agroecologia incorpora os
conhecimentos acumulados da ecologia e os saberes das populacdes tradicionais. Entdo como
ciéncia a agroecologia fez importantes avangos no que se refere a aproximagdo e
sistematizagdo da teoria e conhecimentos acumulados de vérias disciplinas cientificas como a
ecologia, agronomia, economia, antropologia, sociologia, dialogando com os saberes e
conhecimentos populares das comunidades tradicionais € camponesas. Como ciéncia e pratica
disponibiliza seus estudos, fundamentos e principios para que as camponesas € camponeses
juntamente com seus saberes e conhecimentos tradicionais possam fazer o redesenho e
manejo de agroecossistemas de base ecoldgica mais sustentaveis.

Mas no que diz respeito as relacdes de género no campo, ainda como ciéncia e pratica,
a agroecologia precisa se ocupar em fazer o enfrentamento ao sistema de dominagdo
patriarcal e as relagdes desiguais entre homens e mulheres, como enfatiza autora Siliprandi
(2009, p. 147) afirmando que “a agroecologia ndo cumprira seus propositos de ser uma teoria
e um modelo para acdo emancipatoria dos camponeses se também ndo se ocupar tedrica e
praticamente, do enfrentamento das questdes da subordinacao das mulheres agricultoras.”

Enquanto Movimento destaca-se a luta das organizagdes € movimentos sociais do
campo no enfrentamento ao modelo de agricultura capitalista do agronegdcio, na luta por
reforma agraria, na luta por soberania alimentar e energética, na luta por politicas publicas de
incentivo a producdo e comercializagdo agroecologica.

A pesquisa traz a luta, contribuicao e o papel do Movimento de Mulheres Camponesas
para o fortalecimento de experiéncias agroecoldgicas. Descrevemos o processo de
organizagdo, formagao e lutas trabalhado pelo MMC/SC para a construgdo de um projeto de
agricultura camponesa agroecologica e feminista. Apontamos suas potencialidades, sem
romantizar, fomos identificando os desafios que as mulheres camponesas encontram para

efetiva-lo em suas Unidades de Produgao.
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As estratégias e metodologias que o MMC/SC foi construindo coletivamente com as
mulheres camponesas, permitiu iniciar suas experiéncias praticas com principios da
agroecologia, a partir do espago da horta, porém as mulheres camponesas foram avancando
além da horta com suas praticas de producdo agroecoldgica para espagos maiores que
envolvem, horta, pomar, lavoura, agrofloresta, denominado de “quintais produtivos”. O
objetivo do MMC/SC sempre foi caminhar para além do espago da horta. Hoje a maioria das
experiéncias se encontram no espacgo dos quintais, mas o objetivo do projeto do Movimento, a
sua utopia ¢ chegar onde todas as experiéncias possam se tornar Agroecossistemas
Agroecoldgicos ou Unidades de Producdao Agroecologicas como algumas mulheres
camponesas ja t¢ém denominado.

A pesquisa destaca o importante trabalho desempenhado pelo MMC/SC no
enfrentamento ao avanco do modelo de agricultura convencional, a partir da constru¢ao do
projeto de agricultura camponesa agroecoldgica e feminista. Demonstramos que os quintais
produtivos agroecologicos trabalhados pelas mulheres camponesas, apresentam inimeros
beneficios do ponto de vista social, ambiental e econdomico e que contribuem para avangar em
processos de transi¢do para agroecologia. E que de fato as mulheres camponesas
desempenham um papel importante no desenvolvimento e fortalecimento da agroecologia.

A pesquisa também nos permitiu tragar o percurso que o0 MMC/SC estd construindo
para avangar na proposta da economia camponesa feminista e solidaria dando visibilidade,
reconhecimento, valorizacao e valoragao do trabalho das mulheres camponesas.

Consideramos como lacuna deste trabalho, ndo apenas por ndo termos aprofundado,
mas também por ser uma questdo que pouco tem avancado, que ¢ referente as politicas
publicas para a agroecologia. Pois entendemos que para as mulheres camponesas avangarem
na constru¢do da agroecologia, ¢ necessario que elas tenham acesso a terra, sementes, agua,
assisténcia técnica, acesso a crédito subsidiado que viabilize as condigdes economicas de
produgdo, comercializacdo e adog¢do de tecnologias adaptadas para a producgdo agroecologica.

Tivemos a oportunidade de aprofundar tantas questdes que envolveram essa pesquisa,
nesse sentido gostariamos de apontar para 0 MMC/SC o desafio de construir experiéncias
coletivas tanto de produgdo como de comercializacdo que inclua em suas agodes principios da
economia feminista e solidaria.

As entrevistadas apontam como desafios para produzir agroecologico o acesso a terra,
a pouca mao de obra e a falta de recursos financeiros. Desafio para 0 MMC/SC a organizagao
de grupos coletivos por proximidade (local de moradia) poderia ser uma proposta para

implantar uma agrofloresta, estufa ou viveiro de mudas, pois devido a dificuldade de acesso a
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terra ¢ mao de obra, apoio da familia, algumas mulheres ndo conseguem avangar na
construcdo da agroecologia.

Outro desafio enfrentado por aquelas que implementam experiéncias de producao
agroecologica ¢ quantidade de trabalho que precisam dar conta sozinhas. O que coloca mais
um desafio para Movimento que ¢ de pensar e construir estratégias de como organizar
mutirdes de trabalho envolvendo grupos de familias para realizar o plantio, podas, colheitas,
produzir as mudas, por exemplo, e assim por diante.

Com relagdo a comercializagdo, algumas familias tém iniciado a experiéncia de
entregar cestas em domicilio e as vezes ndo ddo conta de produzir tudo em grandes
quantidades conforme a demanda. E as vezes tém familias que produzem e ndo conseguem
comercializar. Para algumas mulheres ¢ um desafio buscar mercado para vender sua produgdo
e um dos principios da economia feminista propdem estratégias fora dos mercados
capitalistas. Neste caso o MMC teria condi¢des de construir coletivamente com as mulheres
camponesas outras formas de comercializagdo da sua producdo a partir dos principios da
economia feminista e solidaria.

Primeiro desafio para MMC/SC: Organizar grupos coletivos para desenvolver
experiéncias de producdo agroecologica.

Segundo desafio para o MMC/SC: Organizar grupos municipais de mulheres que
tenham interesse em comercializar algum tipo de producao.

Terceiro desafio para 0 MMC/SC: Organizar grupos de consumidoras(es) que podem
ser as proprias mulheres camponesas, pois as vezes uma produz algo que a outra ndo produz.
Também podem ser parentes que vivem na cidade, ou entdo militantes de Organizagdes e
Movimentos Sociais Urbanos que tenham interesse em adquirir e tenham consciéncia da
importancia de se consumir alimentos saudaveis.

Os objetivos dessa pesquisa nos possibilitaram analisar quatro experiéncias
agroecologicas de mulheres camponesas, sendo duas em processo de transicdo para a
agroecologia e duas consolidadas como agroecologicas, certificadas como organicas e ha
muitos anos aplicam os conhecimentos da agroecologia. Como sugestdo e indicacao de
pesquisas e estudos futuros, propomos que essas experiéncias possam ser mais aprofundadas
com relacdo ao redesenho de agroecossistemas a partir da metodologia de pesquisa Didlogo
de Saberes. Acreditamos que esta metodologia possibilita apontar as dimensdes da
agroecologia do ponto de vista produtivo, cultural, ambiental, social € economico e identificar
potencialidades, limites e desafios para a pratica da agroecologia entre mulheres camponesas.

Sugerimos como ponto de partida aprofundar algumas questdes de pesquisa: Como foi
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ocorrendo o processo € as etapas para a transi¢do agroecologica? Quais sdo os projetos e
sonhos das mulheres e das jovens camponesas que vivenciam a agroecologia? Como a familia

planeja o processo geracional de sucessao da Unidade de Produgdo Familiar?
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APENDICE A — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Quintais produtivos e o papel das mulheres camponesas no fortalecimento da producao
agroecologica: Um estudo sobre as experiéncias desenvolvidas pelo Movimento de Mulheres
Camponesas - MMC/SC

Prezada participante,

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Quintais produtivos e o papel das
mulheres camponesas no fortalecimento da produgdo agroecologica: Um estudo sobre as
experiéncias desenvolvidas pelo Movimento de Mulheres Camponesas - MMC/SC.” Da
estudanteGeneci Ribeiro dos Santos, discente de Mestrado em Agroecologia e
Desenvolvimento Rural Sustentavel, da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),
Campus de Laranjeiras do Sul - PR, sob orientagdo da Professora Siomara Aparecida
Marques, e co-orienta¢do da professora Josimeire Aparecida Leandrini.

O objetivo central do estudo ¢ Identificar na pratica educativa dos quintais produtivos, das
experiéncias desenvolvidas pelo MMC/SC, os possiveis beneficios sociais, economicos e
ecologicos, bem como, as contribui¢des dessa pratica para a autonomia das mulheres e o
fortalecimento da pratica agroecologica.

O método para o estudo consiste em analisar, por meio de questionarios contendo perguntas
abertas semiestruturadas as experiéncias que as mulheres camponesas desenvolvem em seus
quintais produtivos.

O convite para participar dessa pesquisa se deve pelo seu envolvimento politico bem como
militancia e o papel de dirigente e monitora que exerce no Movimento de Mulheres
Camponesas de Santa Catarina MMC/SC e também por todo o conhecimento e relevancia que
apresenta com relagdo a tematica educativa dos quintais produtivos e da agroecologia nos
aspectos teoricos e praticos. Considero ser uma pessoa de fundamental importancia para
contribuir no debate, estudo e a producdao tedrica com relacio os beneficios sociais,
econdmicos e ecologicos dos quintais produtivos.

Sua participagdo nao ¢ obrigatdria e voc€ tem plena autonomia para decidir se quer ou nao
participar, bem como desistir da colaboragdo neste estudo no momento em que desejar, sem
necessidade de qualquer explicacdo e sem nenhuma forma de penalizacdo. Vocé€ ndo sera
penalizada de nenhuma maneira caso decida ndo consentir sua participagdo, ou desista da
mesma. Contudo, ela ¢ muito importante para a execugao da pesquisa.

A qualquer momento, durante a pesquisa, ou posteriormente, voc€é poderd solicitar da
pesquisadora informagdes sobre sua participagdo e/ou sobre a pesquisa, o que podera ser feito
através dos meios de contato explicitados neste Termo.

Identificamos como principal risco seja no momento da entrevista em que as entrevistadas
possam ter algum constrangimento ou mesmo dificuldade em responder alguma pergunta.
Faremos uma pausa no roteiro de entrevistas e conversaremos, explicaremos com outras
palavras a questdo e se ainda assim sentir dificuldade em responder passara para proxima
questdo sem forcar a entrevistada responder algo que ela ndo se sinta confortavel. Outro fator
de risco colocado nesse periodo para essa pesquisa ¢ a Pandemia do COVID- 19 que sim ¢ um
risco que sera levado em consideracao. Adotaremos rigorosamente as orientacdes amplamente
divulgadas pelos orgdos oficiais de saide (Ministério da Satde e Organizacdo Mundial de
Satide) e pelo Comité de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da UFFS. Para isto, todas
as providéncias serdo tomadas para evitar-se o contdgio da COVID-19. No primeiro contato
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com as participantes, evitaremos aglomeracdes, faremos uma conversa com 0 grupo a ser
pesquisado apresentando o tema, objetivos e metodologia a ser utilizada por meio de reunido
via midia eletronica (meet.google, webex, zoom, etc.). Num segundo contato, também por
reunido via midia eletronica, faremos uma leitura detalhada do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido de acordo com as clausulas exigidas, destacando a responsabilidade da
pesquisadora no processo, os riscos envolvidos e o que se fard para minimizar esses riscos.
Também se explicard como os dados serdo registrados, se a participante permitird ou ndo a
utilizagdo do gravador. As participantes serdo convidadas a participar da pesquisa,
individualmente, para diminuir os riscos de constrangimento as mesmas e de prevencao contra
a COVID-19. As entrevistas serdo feitas na casa delas, com uso de méscara, higieniza¢do das
maos e canetas, mantendo o distanciamento previsto pelas normas sanitarias, no espaco que as
mesmas avaliarem ser mais adequado, ao ar livre.

A sua participagdo consistira em responder perguntas de um roteiro de entrevista/questionario
a pesquisadora do projeto. O tempo de duragdo da entrevista ¢ de aproximadamente 40
minutos a 1 hora. A entrevista sera gravada somente para a transcricdo das informagdes € com
a sua autorizagao.

Assinale a seguir conforme sua autorizacao:

[ ] Autorizo gravacao [ ] Nao autorizo gravagao

A pesquisa também utilizara arquivos fotograficos da pesquisadora com imagens da
participante, mas somente com sua autorizagao.

Assinale a seguir conforme sua autorizacao:

[ ] Autorizo uso Imagens [ ]| Nao Autorizo uso de Imagens

Na fase de sistematiza¢do dos dados da entrevista nao atribuiremos nomes ficticios e sim seu
nome verdadeiro devido as questdes que relacionam especificamente seu envolvimento com a
militancia e motivagao em fazer parte do MMC e ainda o relato das experiéncias praticas que
desenvolve em seu quintal produtivo. Entendemos que cada mulher camponesa expressa em
suas respostas através de questiondrio de perguntas conduzido pela pesquisadora sua
trajetoria de militdncia bem como sua identidade e seu ponto de vista politico e critico. Diante
do exposto pretende-se fazer uso do seu nome mediante autorizagao.

Assinale a seguir conforme sua autorizacgao:

[ ] Autorizo uso do Nome. [ ] Nao autorizo o uso do nome

Sera garantida a fidelidade das informagdes por vocé prestadas. Ao final da pesquisa, todo
material serd mantido em arquivo, fisico ou digital, por um periodo de cinco anos.

O beneficio relacionado com a sua colaboragdo nesta pesquisa permitird mostrar para a
sociedade a sistematizagdo tedrica do conhecimento dos saberes agroecoldgicos, das
experiéncias pratica e do trabalho que as mulheres camponesas vém desenvolvendo por meio
dos movimentos sociais.

A participacdo na pesquisa podera causar riscos tais como: risco de constrangimento durante a
entrevista. Na ocorréncia de qualquer risco, a participante devera comunicar a pesquisadora.
Os resultados serdao divulgados em eventos e/ou publicagdes cientificas.

Caso concorde em participar, uma via deste termo ficard em seu poder e a outra sera entregue
ao pesquisador. Nao receberd copia deste termo, mas apenas uma via. Desde ja agradecemos
sua participagao!

Laranjeiras do Sul, de de 20....

Assinatura do Pesquisador Responsavel
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APENDICE B — Roteiro de questdes para entrevista com monitoras

1- Nome

2- Idade

3- Escolaridade

4- Endere¢o (comunidade, rua, bairro... municipio)?

5- Quanto tempo e o que motivou ser militante do MMC?

6- Poderia me falar como era a agricultura no estado de Santa Catarina antes da revolucao
Verde e hoje como esta?

7- O que significa o termo quintal produtivo agroecoldgico?

8- Conte como surgiu o termo quintal produtivo ou quintal produtivo agroecolégico no MMC/
SC?

9- Na sua opinido como sdao as caracteristicas dos quintais produtivos das mulheres
camponesas?

10- Qual a importancia e quais sao os beneficios dos quintais produtivos para as familias
camponesas e para sociedade?

11- Vocé pode explicar a relagdo do quintal produtivo com a geracdo de renda e autonomia
economica das mulheres camponesas?

12- Seu trabalho no quintal produtivo se aproxima de que modelo/projeto de agricultura,
Porque?

13- Quais sdo os principais desafios para as mulheres camponesas avangar na produc¢do
agroecologica?
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APENDICEC - Roteiro questées para entrevista com as monitora em seus quintais

produtivos agroecologicos

1- Nome/ Apresentagdo
2- Idade
3- Escolaridade

4- Poderia me falar como era a agricultura no estado de Santa Catarina antes da revolugao
Verde e hoje como esta?

5- O que significa o termo quintal produtivo agroecologico?

6- Conte como surgiu o termo quintal produtivo ou quintal produtivo agroecolégico no MMC/
SC?

7- Na sua opinido como sdao as caracteristicas dos quintais produtivos das mulheres
camponesas?

8- Qual a importancia e quais sdo os beneficios dos quintais produtivos para as familias
camponesas ¢ para sociedade?

9- Vocé pode explicar a relacdo do quintal produtivo com a geracdo de renda e autonomia
econdmica das mulheres camponesas?

10- Seu trabalho no quintal produtivo se aproxima de que modelo/projeto de agricultura.
Porque?

11- Poderia me contar como adquiriram essa unidade de produg¢ao (heranga, financiada)?
12- Vocé se identifica como camponesa?

13- Quantos anos estd organizando seu quintal produtivo e sua a familia apoia, ajuda,
valoriza?

14- Quais sdo as atividades agricolas que vocés desenvolvem na Unidade producao Familiar?

15- Quem realiza o trabalho no quintal produtivo? Quem prepara o solo? Quem faz o plantio,
manejo, colheita, comercializa¢ao?

16- Conte todo o processo de preparacao do produto para a comercializa¢ao? E quem faz?

17- Quais as experiéncias/praticas que vocé aplica em seu quintal que tem os principios da
agroecologia?

18- Explique como vocé busca conhecimento para qualificar seu quintal produtivo?
19- Na sua opinido como o0 MMC poderia contribuir para melhorar seu quintal produtivo?

20- Quais sao os desafios para as mulheres avangar na agroecologia?



