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Tematica e Justificativa

O envelhecimento populacional € umatematica cada vez mais re-
corrente nas discussdes frente ao crescimento demografico das
ultimas décadas, pois entende-se que esse aumento vem sen-
do particularmente consideravel na popula¢ao idosa. Isso se da
principalmente pelo fator de queda da fecundidade e aumento
da longevidade. O Brasil é o quarto pais da Ameérica Latina com
0 maior numero de idosos em sua populacao total, com 9,9%,
atras apenas do Uruguai, Chile e Argentina, com 15,3%, 12,7% e
11,5% respectivamente (OPS, Portal de Indicadores, 2021). Em
numeros totais isso representa 37,7 milh&es de pessoas idosas
vivendo no Brasil atualmente (Dieese, 2021).

A Organizacdo Pan-Americana de Saude (OPAS) define envelhe-
cimento como “um processo sequencial, individual, acumula-
tivo, irreversivel, universal, ndo patoldgico, de deterioracao de
um organismo maduro, proprio a todos os membros de uma
espécie, de maneira que o tempo o torne menos capaz de fazer
frente ao estresse do meio-ambiente e, portanto, aumente sua
possibilidade de morte” (Ministério da Saude, 2006)

Envelhecer bem, com saude e direitos deve ser o principal obje-
tivo de politicas publicas e institui¢cdes voltadas para essa tema-
tica. Os centros de atividades durante o dia atuam como suporte
aqueles idosos que permanecem a maior parte do dia sozinhos
porque a familia trabalha fora e ndo possui condi¢des de ampa-
ra-lo, ou, até mesmo aqueles que vivem sozinhos e sem o apoio
necessario. Com isso, justifica-se a insercao desses espacos no
ambiente urbano, para que os idosos, além de terem a possibi-
lidade de conviverem entre si, também possam interagir com
diferentes faixas etarias, além de manterem a saude fisica e
mental através de diversas atividades estimulantes e sentirem-
-se pertencentes a configuracdo urbana da cidade.

O objetivo deste Trabalho Final de Graduacdo (TFG) é desenvol-
ver a proposta de anteprojeto arquitetdnico e urbanistico de um
centro de integrac¢do, convivéncia e assisténcia médica voltado a
pessoa idosa, com idade igual ou superior a 60 anos no munici-
pio de Ibiaca, Rio Grande do Sul.
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Casa del Abuelo, Cordoba, México
Ano do projeto: 2016

Forma e materialidade

A edificacao utiliza de uma forma moderna e retangular e an-
gulares, com blocos de concreto aparente e alvenaria, mescla-
dos com elementos em madeira e pedra. Utiliza-se também de
luz natural através das grandes aberturas em vidro ao longo de
toda a edificacao.

Centro de Mayores de Burlada
Ano do projeto: 2011
Funcionalidade

| Localiza-se ao lado da igreja de San Juan Bautista e ocupa uma

Brasil Rio Grande do Sul Ibiag

Ibiaca é uma cidade do interior do Rio Grande do Sul, lo-
calizada na Mesorregidao do noroeste rio-grandense e Mi-
crorregido de Sananduva, e sob regidao de influéncia da
cidade de Passo Fundo, polo regional de saude. Sua area
territorial total é de 348,778 km 2 (IBGE, 2010). Faz limite
geografico com as cidades de Tapejara, Lagoa Vermelha,
Sananduva, Charrua, Caseiros e Santa Cecilia do Sul.

Figura 17: indice de envelhecimento da populacdo

Ibiaga Caseiros Charrua Lagoa Sananduva Santa Tapejara
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Fonte: SISAP-Idoso: Estimativa populacional baseada no Censo Demografico 2010 (IBGE)

| ireado pavimento térreo de um edificio residencial. Em sua area
de acesso localiza-se uma praca pedonal publica que funciona
| como hall de entrada do préprio Centro e do seu bar-cafetaria.
. Tem como principal funcdo integrar o espaco ao seu entorno,

buscando criar rela¢des dos idosos que frequentam o local com
os moradores do edificio.

Centro de diay hogar de ancianos de Blancafort, TA, Espanha
Ano do projeto: 2011

Zoneamento

< Aedificagdo se abre para as trés ruas que circundam o terreno, e
2 também para a area do terreno que caracteriza uma praga pu-

blica. Todos os espacos tem a possibilidade de ventilagao cruza-
da, possuindo aberturas tanto nas fachadas exteriores quanto
interiores (jardim de inverno).

A area escolhida para implantacdo do centro fica localizada na
parte central da cidade e compreende uma juncao de trés ter-
renos entre as ruas 15 de Maio e do Interventor, e possui uma
area de aproximadamente 4.325 metros quadrados. Segundo
a divisdao de lotes a partir de dados da prefeitura, utiliza-se de
uma parte do lote pertencente a prépria prefeitura, onde hoje
em dia localiza-se uma construc¢ao em uso do Centro de Refe-
réncia de Assisténcia Social (CRAS), porém, segundo a arquite-
ta em atuacdao do municipio, a edificacdo ndao possui nenhuma
legislacdo que impeca sua remoc¢do para uso de novas areas. A
continuacdo do terreno engloba o lote acima, atualmente va-
zio e anteriormente utilizado para fins residenciais, a juncao dos
dois terrenos possui uma area total de aproximadamente 2.275
metros quadrados. Além da area total a ser utilizada pelo centro,
a proposta se complementa com o terreno de uso publico, de
2.050 metros quadrados, localizado ao lado da Fundacao Hos-
pitalar do municipio, a ser utilizado como intervencao urbana e
paisagistica de inclusao ao centro com o intuito de promover a
integracdo social e dispor de equipamentos urbanos e area ver-
de para realizacao de atividades ao ar livre.

Mapa de pontos notaveis e de condicionantes do terreno.
Fonte: Elaborado pela autora, 2022.

Quadra da
Mata Prefeitura Santuario Praca Central

Clube Rodoviaria Escola Estadual Escola Estadual Fundacao
Hospitalar
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| Imagens de levatamento do terreno
Fonte: Elaborado pela autora, 2022.
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HtTpaT&demanda&_dggsg faixa etaria, abrigando espacos de
atendimento & saude, como sala de fisioterapia, sala para
atendimento psicoldgico, e enfermaria; e no contexto so-
cial, oferecer espacos de realizacao de atividades em grupo,
propondo também oferecer atividades em conjunto com o
restante da comunidade através da realizacdao de oficinas,
palestras, workshops e confraternizacdes.
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No ambito urbanistico, a proposta abrange a drea ao lado
da edificacdao, onde implantou-se uma praca ligada ao con-
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junto, onde sera possivel realizar atividades ao ar livre e ofe-
recer espacos de permanéncia e troca mais organicas, além

de oferecer espaco para realizacao de eventos de foodtruck
ao longo do ano e ter suporte de sanitarios para atender os
WWe no inicio do ano para a
romaria anual.
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@ 1 recepcao e circulagcao 109,23m?
2 sala de palestras 63,08m?2
3saladeatendimento psicolégico 20,45m?
4 enfermaria 22,46m?

ala de fisioterapia 56,90m?
6 sanitarios 24,
7 depasito 1
8 armario
9 circulacao restrits
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PLANTA PAVIMENTO SUPERIOR
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1 convivéncia e circulacao 119,83m?

2 cantina e convivéncia 118,07m?

3 biblioteca 95,05m?

4 salade musicaedanca 89,82m?

5 sala multiuso 58,90m?

6 atelié 67,74m?2

/ terraco 167,02m?2

8 sanitarios 29,43 m?

9 cantina 9,176m? :
10 cozinha 26,29m? '@"
11 despensa 15,23 m?

12 cozinha experimental 66,24m?

13 circulagao 36,95m?

14 varanda 63,83m?2

15 sanitarios funcionarios 19,90m?

16 depésito 21,66m? 8
17 area de servico 8,34m? )
18 dml 7,05m?2

19 lixeiras 5,44m?

20 area de servico externa 11,25m?

Parede deisolamento acustico com espessura de 14cm T |
tendo duplo acabamento com gesso em ambos os la- |
dos e estrutura central de 1d mineral

I Ml

‘ I!!IIIIIIE!!:

——




8 ;
L]
4 & o
uw o =]
R : 6 N
(LTI - ] — & g
o o 4 L
. gl |8 8
s = °
o
n 8 !
™ o

75

i

1.50
e e ey
312

L]
b - |
544,82 = . -
sanitarios W L area de conviéncia

2 1238 22 1,10 JI
i %OT 112

! 435

CORTEA
esc: 1:100

1,00
1,00

2,60
2,50

, 82 )41 250
P

279
279

(I

238 : -
w
. .
atelié 82 drea de convi ivéncia sala multiuso ]

10
o
d
& Ed
J
9 %
| |
2,30
330
2,75

300
18

bibioteca

|
2,75

.

|
[
o
o
o
)
a
]
H]
<
<
®
3
a
o

3,30
3,30

sala de palestras sanitario!

|
h |
1y |
|
it
3
1
12|
2,98
<o
]
—
— 1
2,98
2.80
[
|

CORTE B CORTE C
esc: 1:100 esc: 1:100

-

I
B

I
| |
-

1

N

rio
vestiarios

PLANTA BAIXA BANHEIRO PUBLICO
esc: 1:100




|
=

momol

M”H‘HHHH UL (O

_ rmle (o [ =

Painéis de madeira clara compondo a volumetria central
da edificacdo, criando transicao entre os pavimentos que
possuem diferentes niveis de acesso

Estrutura em concreto armado revestida com pintura clara
para suavizar a imponéncia da edificacao

Cobertura de acesso aos pavimentos feita com laje susten-
tada por pilar circular e painel de madeira como elemento
estético e de protecao

Esquadrias modulares feitas em metal que se projetam 25
cm para a frente da edificacdo destacando-se do ripado
em madeira
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