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Olhem de novo para o ponto. E ali. E a nossa casa. Somos nos. Nesse
ponto, todos aqueles que amamos, que conhecemos, de quem ja
ouvimos falar, todos os seres humanos que ja existiram, vivem ou
viveram as suas vidas. Toda a nossa mistura de alegria e sofrimento,
todas as inumeras religides, ideologias e doutrinas econdmicas, todos
os cacadores e saqueadores, herdis e covardes, criadores e
destruidores de civilizagdes, reis e camponeses, jovens casais
apaixonados, pais ¢ mdes, todas as criangas, todos os inventores e
exploradores, professores de moral, politicos corruptos,
“superastros”, "lideres supremos”, todos os santos e pecadores da
historia da nossa espécie, ali —num grdo de poeira suspenso num raio
de sol (SAGAN, 1994, ndo paginado).



RESUMO

O objetivo deste estudo foi identificar fatores que podem influenciar o acometimento de
alteracdes em condilos mediais do fémur de equinos da raga crioula e verificar a associacao
entre exames clinicos e radiograficos na prevaléncia dessas alteragdes. Foram avaliados 42
equinos da raga crioula de diferentes propriedades na regidao Sudoeste do Parana no periodo
compreendido entre julho de 2021 a abril de 2022. Foram anotadas informagdes quanto local
de criagio (CRIATORIO), ao género (GE), doma (DOMA), grupo etario (GET) e observadas
as caracteristicas de escore corporal (EC), numa escala variando de 0 a 9, e grau de claudicacao
(GC), numa escala variando de 0 a 5. Os exames clinicos realizados compreenderam avaliagao
dos membros pélvicos, buscando avaliar assimetria muscular (ATROFIA), o teste de flexdo da
articulacao (TF) e exame de palpacdo da articulacao para diagnoéstico de efusdao da articular
femorotibiopatelar medial (EFTP). Apos os exames clinicos, realizou-se o exame radiografico
(RADIOGRAFICO) da regido do joelho dos dois membros para a confirmagdo ou ndo de
alteragdes dos condilos mediais do fémur. A associagdo das varidveis foi testada por meio do
teste exato de Fischer, “estatistica da correlacdo” e teste Kappa de concordancia. Nao foi
observada associagdo significativa (p>0,05) do CRIATORIO e de GE sobre a prevaléncia de
animais com alteragdes diagnosticadas por exames clinicos ou radiograficos. O GET apresentou
associacao significativa (p<0,05) com a prevaléncia de animais com alteracdes diagnosticadas
por EFTP (rac = 0,312 ) e exame RADIOGRAFICO (rac = 0,319), de modo que, & medida que
aumentou a idade dos animais aumentou a prevaléncia de animais com alteragdes. Quanto ao
GC houve associagao significativa com a prevaléncia de animais com alteracdes diagnosticadas
por EFTP (rac = 0,723), TF (rac = 0,905) ¢ RADIOGRAFICO (rac = 0,485), sendo que a
medida que aumentou o GC aumentou a prevaléncia de animais com alteragdes. Houve
associagao significativa (p<0,05) do EC com a prevaléncia de animais com alteragdes
diagnosticadas por TF (rac = 0,386), de modo que a medida que aumentou o EC aumentou-se
a prevaléncia de animais com alteragdes. Em relacio a DOMA, verificou-se associagao
significativa (p<0,05) com TF, de modo que, animais domados apresentaram 7,12 chances a
mais de ter alteragdes do que animais ndo domados. O coeficiente Kappa mostrou que houve
uma confiabilidade fraca e ndo significativa (p>0,05) entre 0 exame RADIOGRAFICO com os
exames de ATROFIA (K = 0,029) e EFTP (K = 0,264), porém significativa (p<0,05) com o
exame de TF (k= 0,409). Conclui-se que os fatores GET, EC, GC e DOMA foram importantes
na prevaléncia de animais com lesdes cistica subcondrais e que essas podem nao ser
diagnosticados pelos exames clinicos, sendo necessdrio realizar exames radiograficos
concomitantemente para um diagnostico e tratamento precoce destas afecgdes.

Palavras-chave: Equinos. Osteocondrose. Radiografia. Osteoartrite.



ABSTRACT

The objective of this study was to identify factors that may influence the involvement of
alterations in medial condyles of the femur of Brazilian Criollo horses and to verify the
association between clinical and radiographic exams in the prevalence of these alterations. A
total of 42 horses from different rural properties in the Southwest region of Parana state were
evaluated in the period between July 2021 and April 2022. Information regarding place of
creation (BREEDING), gender (GE), gentled (DOMA), age group (GET) and observed the
characteristics of body score (EC), on a scale ranging from 0 to 9, and degree of claudication
(GC), on a scale ranging from 0 to 5. The clinical examinations performed included evaluation
of the locomotor system of the pelvic limbs, seeking assess muscle asymmetry (atrophy), joint
flexion test (TF) and joint palpation examination for diagnosis of joint effusion articulation
(EFTP). After the clinical examinations, a radiographic (RADIOGRAPHIC) examination of
the knee region of both limbs was performed to confirm or not changes in the medial condyles
of the femur. The association of variables was tested using Fischer's exact test, “correlation
statistics” and the Kappa test of agreement. There was no significant association (p>0.05)
between the farm and the EG on the prevalence of animals with alterations diagnosed by clinical
or radiographic exams. The GET showed a significant association (p<0.05) with the prevalence
of animals with alterations diagnosed by TVET (rac = 0.312) and radiographic examination
(rac = 0.319), so that as the age of the animals increased, the if the prevalence of animals with
alterations. As for the CG, there was a significant association with the prevalence of animals
with alterations diagnosed by EFTP (rac = 0.723), TF (rac = 0.905) and radiographic (rac =
0.485), and as the CG increased, the prevalence of animals with changes. There was a
significant association (p<0.05) of EC with the prevalence of animals with alterations
diagnosed by TF (rac = 0.386), so that as the EC increased, the prevalence of animals with
alterations increased. Regarding taming, there was a significant association (p<0.05) with TF
so that tamed animals were 7.12 more likely to have changes than non-tamed animals. The
Kappa coefficient showed that there was a weak and non-significant (p>0.05) reliability
between the radiographic exam with the atrophy exams (K = 0.029) and TVET (K = 0.264),
but significant (p<0.05) with the TF exam (k = 0.409). It is concluded the factors GET, EC, GC
and DOMA, were importantin the prevalence of animals with subchondral cystic lesions and
these may not be diagnosed by clinical exams, being necessary to perform radiographic exams
concomitantly for an early diagnosis and treatment of these conditions.

KEY WORDS: Horses. Osteochondrosis. Radiograph. Osteoarthritis.



LISTA DE FIGURAS

Figura 1 - Anatomia do joelho de um equino vista cranial - 1 Patela, 2 troclea medial do fémur,
3 tréclea lateral do fémur lateral, 4 ligamentos medical colateral femorotibial, 5 menisco

medial, 6 ligamento patelar medial, 7 ligamento patelar medio, 8 menisco lateral. ................ 14

Figura 2 - Anatomia do joelho de um equino vista caudal, 1 condilo lateral do fémur, 2
ligamentos cruzado cranial, 3 ligamentos lateral do Menisco femoral lateral, 4 condilo medial
do fémur, 5 ligamento colateral femorotibial lateral, 6 meniscos lateral, 7 ligamento caudal do
menisco lateral 8 ligamento cruzado caudal, 9 ligamento caudal do menisco medial, 10
menisco medial, 11 ligamento colateral medial femorotibial Medial , 12 condilo lateral da tibia,

13 condilo medial da tibia, 14 cabeca da fibula , 15 espago interdsseo, 16 Tibia.................... 14

Figura 3 - Representacdo esquematica do complexo cartilagem articular epifisaria (AECC) para
demonstrar a formagao de um cisto 6sseo subcondral, osso trabecular (B) onde primeiro ocorre
a dilatacdo de um vaso sanguineo (vl) em um tecido ou em uma regido de condronecrose
isquémica. As microfraturas dsseas ocorrem nas margens das lesdes. A lesdo aumenta de
tamanho dando lugar ao defeito na cartilagem. Esse defeito pode vir romper, possibilitando a
comunicacao entre o espaco das articulagdes e o cisto, por meio de uma abertura na superficie

ATTICULAT (CLOACA). ..eeeiieiiieeiie ettt ettt st e et e st e ebeesabeenbeeesbeenseas 19

Figura 4 - Numero de animais quanto ao Criatdrio (a), Grupo etario (b), Género (c), Escore

Corporal (d), Doma (e), Grau de Claudicacao (f) e Exames Clinicos e Radiograficos (g)......26

Figura 5 - Imagens radiograficas demostrando os tipos de ledes cisticas que podem se
apresentar no condilo medial do osso fémur em estudo radiogréfico craniocaudal da articulagdo
femorotibial. A - Presenca de area radiolucente possivelmente sem comunicagdo com espago
articular (seta branca); B - Area 6ssea do condilo medial do fémur com lise dssea e
aplanamento ou irregularidade da regido dssea subcondral (seta branca); C - Area radiolucente
no condilo medial do fémur com extensa aberta para o espago articular (seta branca); D - Area
radiolucente no condilo medial do fémur, em forma de cogumelo, com estreita cloaca onde ha
comunicacdo com espaco articular (seta branca ); E - Pequena alteragdo com lise no osso

subcondral do condilo medial do fémur em forma de ctipula (seta branca). ...........ccceeeeuneenne 28

Figura 6 - A - Potro crioulo que apresentou claudicagdo na doma e foi submetido ao exame

clinico e radioldgico do joelho, na proje¢ao caudocranial, foi diagnosticada com uma pequena



alteracdo subcondral no condilo medial do fémur (seta branca). B - Imagem da mesma
articulacdo da figura ao lado apos a necropsia com area de extensa alteragdao na cartilagem

articular € no 0sso subcondral (s€ta azul)............cccueieiiiiiiiiieiieeeee e 31

Figura 7 - A - Potro crioulo com 3 anos de idade com efusdo na articular femorotibiopatelar.
(seta); B - projecao radiografica caudocranial com alteragdes compativeis com osteoartrite na
regido medial da femorotibial, com remodelacao dsseas e ostedfitos na regiao medial da tibia

(SELA DIANCA) ..ovvviieiiieeiiee ettt ettt e et e et e et e e e e ate e e aseeeesseeeesseeesseeessseeensseesnsaeennseeenns 32

Figura 8 - Potro crioulo com 40 meses de idade. Proje¢des radiograficas caudocranial (A) e
latero-medial obliqua (B) demonstrando alteragdes compativeis com LCS na regido do condilo
medial do fémur, (seta branca) com alteragdes radiograficas na regido do menisco medial nas

duas projecdes radiograficas (Seta Branca). .......cocceevieriieriieriieeiieiie et 36



LISTA DE TABELAS

Tabela 1 - Distribuicdo das caracteristicas das lesdes subcondrais em condilos mediais de
equinos da raga crioula por exame radiograficos e a reparticdo observada nos exames clinicos.

Tabela 2 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos daraga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao criatério.

Tabela 3 - Prevaléncia de alteragdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raca crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao género
(GE ). ettt ettt a e h ettt st b et e h bbbt 30

Tabela 4 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto a doma. 31

Tabela 5 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao grupo

Tabela 6 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raca crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao grau de
ClAUAICAGAD. ..vviiiiiiiiee e et e e et e e e e etae e e e eeabaeeeeeataeeeeeaseeeeeanasseeeenasaeeeaanes 34

Tabela 7 - Prevaléncia de alteragdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao escore
(670) § 010 v | PSR PSRRPUSRRRPR 35

Tabela 8 - Associacao entre a prevaléncia de alteracdes clinicas e de alteragdes subcondrais em
condilos femorais mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico.



SUMARIO

1 INTRODUQCAQ ..ueeeeeeeeeeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 12
2 DESENVOLVIMENTO ....ovuevueeresreeseesessessssssssessessessessessessessessssessessessessessessesssssssssessesses 13
2.1 REVISAO BIBLIOGRAFICA ........oovmoeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
2.1.1 Anatomia do JOCINO .......cccuiiiiiiieeiie et 13
2.1.2 Ossificac@o endocoNdral ............oooeiuiiiiiiiiiiiee e e 14
2.1.3 OsteocondroSe €M EQUINOS ......cccveeerrererieeeiieeeaireessseeessseeessseeassseesssseesssseessseessssees 16
2.1.4 CiSto SUDCONAIAL.......ccooeiiieiiiiiiiiieeee et e e e e e eeaaes 17

2.2 METODOS DE DIAGNOSTICO .......cueueeeereeressessessessessssssssessessessessessessessesssssssssssesses 21
2.3 MATERIAL E METODOS.......c.ooeeeeueesesessessessessssssssssssssessessessessesssssssssssssessssessassens 23
2.4 RESULTADOS E DISCUSSAQ .....coooerrrreensenerssnssessesssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssasss 25
3 CONCLUSAQ ...uucerreereeenresssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessesssssssssesssssssassssesssssssessesssssssssssasasss 37
REFERENCIAS .....coovueererenressssessessessessesssssssssssssessssessessssssssssessessssssessessessssssssssassassessssens 38
APENDICES.......coorvrtrressessessessessessessssssssssessssessssessessssssssssessessssessessessesssssessssssssssassessssssens 42
FN 153 114 o1 U URRRUSRPRR 42

APENAICE 2 ..ottt ettt ettt e e e et et e et e at e e bt e snb e e teeeabeenbeaenneenneas 45



12

1 INTRODUCAO

Integrando o agronegodcio brasileiro de forma promissora, de acordo com dados do
IBGE (2020) o rebanho equino brasileiro ¢ composto de 5,9 milhdes de cabegas. Dessa forma,
possui a 4* maior tropa de cavalos do mundo, movimentando R$ 30 bilhdes de acordo com
dados FAO (Food and Agriculture Organization of the United Nations). Além de relagdo
comercial, € intrinseco em setores como lazer, esporte e cultura, a raca Crioula, por vez, possui
forte identidade e crescimento no Sul do pais, no ano de 2021 atingiu 15.985 registros
definitivos de animais da raga (ABCCC, 2021).

A raca Crioula esta cada vez mais presente no cendrio nacional por ser uma raga docil,
de alta rusticidade e bom desempenho em pistas. Porém criadores estdo colocando seus animais
em treinamento cada vez mais jovens, isso pode acarretar falhas no processo de crescimento
6sseo em funcao dos animais ainda estarem em desenvolvimento (LINS et al., 2008), o que
pode favorecer o aparecimento de afec¢des ortopédicas do desenvolvimento, dentre elas
destaca-se a osteocondrose.

A osteocondrose ¢ uma disfuncdo na ossificagdo endocondral caracterizada por sinais
clinicos como a efusao sinovial, a claudicacao e a diminui¢ao de rendimento (GALLO, 2010).
A etiologia da osteocondrose ¢ uma combinagdo de fatores nutricionais, biomecanicos,
genéticos, velocidade répida de crescimento, conformagdo, traumatismo, ou ainda,
manifestacdo isolada de apenas um desses fatores (ROONEY, 1998; YTREHUS et al., 2007).
Segundo Bueno et al. (2008) a osteocondrose pode ser classificada de trés maneiras: aquela que
determina sinais clinicos e radiograficos; aquela que apresenta sinais clinicos, sem alteragdes
radiograficas visiveis, mas com lesdes identificadas por meio de artroscopia; e aquela em que
as lesoes se evidenciam no exame radiografico, porém o animal ndo apresenta sinais clinicos
de aumento de liquido sinovial ou claudicagdo evidente.

As lesdes causadas pela osteocondrose podem ser do tipo osteocondrite dissecante ou
cistos subcondrais (STROMBERG, 1979), sendo este verificado por exames radiograficos
geralmente de rotina ou em exames de compra. Alteragdes na articulacao do joelho como cistos,
aplanamento dos condilos e osteocondrite dissecante podem interferir no desempenho,
diminuem a valorizagdo dos animais ¢ elevam os custos com tratamento.

Com o exame radiografico a osteocondrose ¢ inicialmente diagnosticada, mas sua
identificacdo se torna dificil até¢ que haja a formagao dos fragmentos osteocondrais (YTREHUS

et al., 2007). Assim, estudos que correlacionem animais sintomaticos, assintomaticos e sem
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alteracdes radiograficas, sdo importantes por proporcionar a instituicdo de manejo adequado,
tanto com o inicio de trabalho, em funcdo da idade, como com a alimentagdo balanceada, em
fungdo do peso dos animais, além de demonstrar a importancia do exame complementar para o
diagnostico precoce da osteocondrose.

Além disso, observa-se a ocorréncia de lesoes cisticas subcondrais no condilo medial do
fémur com frequéncia nos equinos da raga crioula atendidos no Sudoeste do Parana, gerando
prejuizos e efeitos negativos na criagdo, como alteragdes da performance esportiva.
Considerando tais informagdes, a prevencao e o diagndstico precoce dessa enfermidade sdo de
extrema importancia para a manutencdo da higidez desses animais e para evitar perdas
econdmicas.

Diante do exposto o objetivo do estudo foi identificar os fatores que podem influenciar
o acometimento de alteragdes em condilos mediais do fémur de equinos da raga Crioula e

verificar a associagdo entre exames clinicos e radiograficos na incidéncia dessas alteragoes.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1.1 Anatomia do joelho

As articulagdes sinoviais ou diartrodiais, transferem carga entre ossos além de permitir
a movimentacao entre elas, sdo constituidas pela superficie articular de no minimo dois 0ssos,
recoberta por cartilagem hialina, além de ligamentos e cépsula articular que estabilizam a
articulagdo, a cavidade ¢ preenchida por liquido sinovial que ¢ o meio onde os nutrientes nutrem
a cartilagem articular (TODHUNTER, 1996).

A articulagdo do joelho ¢ uma estrutura complexa formada por trés espagos sinoviais:
articulacao femoropatelar, articulagdo femorotibial lateral e femorotibial medial. A cartilagem
articular do fémur ¢ a mais espessa nos equinos podendo chegar a 3-4 mm (ASHDOWN et al.,
2011).

A articulacdo femorotibiopatelar ¢ estabilizada por 14 ligamentos no total, sendo
considerada a mais complexa de todas as articulacoes (MARTINS, 2006). E composta pelo
contato da troclea do fémur com a superficie articular da patela que também ao redor da margem
da superficie articular e no fémur lado medial e lateral existe a capsula articular. Na regido
distal da patela encontramos os ligamentos patelares (medial, intermédio e lateral) que sao

cintas muito fortes que se inserem na patela e na tuberosidade da tibia (figura 1) (ROONEY,
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1998). Em torno de 60% a 80% dos equinos tem comunicag¢ao entre a articulagcao femorotibial
medial com a femoropatelar, e raramente ha comunicacdo com a femorotibial lateral

(ROONEY, 1998).

Figura 1 - Anatomia do joelho de um equino vista cranial - 1 Patela, 2 troclea medial do fémur,
3 troclea lateral do fémur lateral, 4 ligamentos medical colateral femorotibial, 5 menisco
medial, 6 ligamento patelar medial, 7 ligamento patelar medio, 8 menisco lateral.

Fonte: Clayton, et al. (2005)

Figura 2 - Anatomia do joelho de um equino vista caudal, 1 condilo lateral do fémur, 2
ligamentos cruzado cranial, 3 ligamentos lateral do Menisco femoral lateral, 4 condilo medial
do fémur, 5 ligamento colateral femorotibial lateral, 6 meniscos lateral, 7 ligamento caudal do
menisco lateral 8 ligamento cruzado caudal, 9 ligamento caudal do menisco medial, 10
menisco medial, 11 ligamento colateral medial femorotibial Medial , 12 condilo lateral da tibia,
13 condilo medial da tibia, 14 cabeca da fibula, 15 espago interosseo, 16 Tibia.

Fonte: Clayton, et al. (2005)
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2.1.2 Ossificacdo endocondral

O mecanismo de ossificagdo endocondral € responsdvel pelo crescimento ésseo
longitudinal, e também pela produgdo do osso subcondral nas extremidades que formam as
articulagdes (VAN WEEREN, 2006). ocorre em diferentes pontos 6sseos nos animais em
desenvolvimento, como nas epifises, disco epifisario e nos centros de ossificagdo secundaria
como osso do carpo e tarso (HURTIG e POOL, 1996)

A ossificagdo endocondral ocorre no animal jovem e em crescimento, ¢ um processo de
remodelagdo da cartilagem, seguida pela calcificacdo, deposicdo do osso primario e
remodelagdo em trabéculas 6sseas, o esqueleto primordial de todos os mamiferos € estabelecido
primeiro como uma estrutura cartilaginosa e intensamente vascularizada (VAN WEEREN,
2006). Vale ressaltar que, diferente da cartilagem articular madura, as estruturas cartilaginosas
fetais sdo bem vascularizadas com vasos que passam por seus canais vasculares dsseos e no
momento do nascimento todas as diafises dos ossos longos ja estdo conformadas em estruturas
Osseas. Nas epifises ¢ possivel observar as chamadas linhas de crescimento onde had uma
camada de células germinativas que originam os condrocitos, os quais passam por mitoses, se
proliferam, hipertrofiam e por fim sofrem apoptose (AUER e STICK, 2018). Os equinos
passam por um processo de crescimento e transformacgao de cartilagem nos ossos ao longo dos
trés primeiros anos de vida (THOMASSIAN, 2005).

Os condrocitos estdo divididos organizados em zonas que sdo: zona de descanso que
ha condrécitos em divisdo, precursores da zona proliferativa. Na regido da cartilagem da fise
os condrocitos se encontram em colunas de células, na cartilagem epifiseal essa organizacao
ndo ¢ tdo evidente e se dispdem em feixes, condrocitos hipertrofiados secretam e retém a matriz
especializada que promove a calcificagdo da cartilagem, estimulando os osteoblastos a
formagdo 6ssea. Na area de calcificagdo as células fagocitarias retiram os septos transversais,
que permitem a invasdo vascular de células osteoprogenitoras para locais de condrocitos
hipertroficos terminais (YTREHUS et al., 2007).

A vascularizacdo da cartilagem epifisaria de crescimento ¢ inversamente relacionada
com a idade, e a medida que o crescimento esquelético continua, a ossificacdo deve progredir
a partir de canais de cartilagem vascular dependente, A insuficiéncia vascular deixa a area
suscetiveis a condronecrose isquémica, as causas de alteragdes vasculares dependentes devem
ser focadas nestas fases e correlacionar com a idade (YTREHUS et al., 2007). Um estudo com
potros eutanasiados com idades de zero a sete semanas avaliados por exames histoldgicos,

demonstrou que o condilo medial do fémur permaneceu por sete semanas de idade com mais
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tempo vascularizado, € que na sexta semana nao havia mais, também o condilo medial era
menor que o lateral até a quarta semana de vida e apos esse tempo o condilo medial passou a
ser maior que o lateral (OLSTAD et al., 2000).

Auer e Stick (2018) descreveram que durante todo o periodo de desenvolvimento do
potro ocorre um processo de remodelacao da cartilagem, este também acontece com cavalos
adultos quando a carga biomecanica muda, ou seja, quando o animal exige mais da sua
capacidade fisica. Todo o processo de remodelagdo da cartilagem, seguido de calcificagdo da
mesma, ¢ chamado de ossificagdo endocondral processo pelo qual os ossos longos crescem em
comprimento, e ¢ na falha de tal que se desenvolvem as lesdes caracteristicas da osteocondrose
equina, pois mesmo depois de cessado o crescimento do animal uma camada de cartilagem

ainda permanece (AUER e STICK,2018).

2.1.3 Osteocondrose em equinos

De acordo com Thomassian (2005), a osteocondrose caracteriza-se por disturbios na
diferenciagdo celular, na maturagdo da cartilagem de crescimento das articulagcdes dos membros
dos potros. Essa representa o estagio inicial da doenca e, em alteracdes secundérias como a
fragmentacao da cartilagem, passa a ser chamada de osteocondrite dissecante (SEMEVOLOS,
2017). Ja aberturas na cartilagem em locais enfraquecidos por forcas biomecanicas
compressivas podem levar a cistos 6sseos subcondrais (AUER e STICK, 2018).

Segundo Olstad et al. (2006), lesdes de osteocondrose foram encontradas em nove de
100 potros, todos com idade inferior a trés semanas de idade. E estes continham pontos de areas
de necrose de condrocitos e cinco dos tinham canais vasculares de cartilagem necrdticas que
foram associadas as areas de necroses dos condrdcitos. Isso sustenta a hipotese de que a necrose
isquémica da cartilagem, secundaria ao suprimento vascular o qual tem grande importancia na
patogenia da osteocondrose (OC) em cavalos, levando a indicios de que alteracdes vasculares
levam a necrose seguido de disfungdes na matriz ocasionado atraso na ossificagdo endocondral
(VAN WEERE, 2016).

Segundo Carlson (1995), o suprimento sanguineo para a cartilagem de crescimento esta
limitado por um periodo de tempo no desenvolvimento do esqueleto, portanto o aparecimento
de lesdo por necrose isquémica estd limitada por um tempo em determinadas regides
anatomicas. Estudos realizados por Olstad et al. (2008) confirmam esta teoria que existe relagdo
direta entre vascularizagdo Ossea e espessura da cartilagem, que reflete a regido anatomica e a
idade do animal. Os canais cartilaginosos estdo presentes somente por periodos limitados do

crescimento onde desaparecem com processo de ossificagdo.
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Segundo Olstad et al (2006), e Stashak (2014), os principais fatores que predispdem um
animal em crescimento a desenvolver osteocondrose incluem crescimento rapido com
associacao de grande massa muscular, predisposicao genética, desequilibrios na relacdo Calcio
e Fosforo (Ca:P) séricos, excessos ou desequilibrios nutricionais e trauma repetido a cartilagem,
mas ocorre predominantemente em animais jovens de crescimento rapido com alta ingestao de
alimento energético.

As articulagdes mais afetadas pela osteocondrose sdo a tibiotarsica, a do joelho,
metacarpofalangica e metatarsofalangica (STASHAK, 2002).

As lesdes cisticas 0sseas subcondrais sao manifestacdes de osteocondrose geralmente
encontradas no condilo medial do fémur sendo uma causa comum de claudica¢cdo nos membros
pélvicos. A osteocondrite dissecante (OCD) de joelhos se desenvolve, na maioria dos casos,
unilateralmente, mas também podem ser vistas bilateralmente (OLSTAD et al. 2008; AUER e
STICK, 2018). Estudos realizados por Mcintosh ¢ Mcllwraith (1993) demonstram que ha
variacdo entre racas e articulacdes mais afetadas por osteocondrose, um exemplo ¢ o Puro

sangue inglés, na qual a doenga ¢ mais comum na articulagdo femoropatelar.

2.1.4 Cisto subcondral

Os cistos Osseos subcondrais ou lesdes cisticas subcondrais (LCS) ou lesdes
semelhantes a cistos 0sseos segundo a patogenia e o tratamento ainda geram controvérsias,
porém se define como um cisto que apresenta uma capsula (STACHAK, 2001;
THOMASSIAN, 2005). Os cistos 6sseos subcondrais sdo manifestacdes comuns da
osteocondrose, que se apresentam com frequéncia em articulagdes, podendo ou ndo gerar
claudicagdo (VAN GREVENHOF et al., 2009; STACHAK, 2014).

Em relagdo aos sinais clinicos, a claudicagdo no membro afetado € o principal deles,
sendo geralmente agravada quando a articulagdo acometida ¢ flexionada, podendo apresentar
ou ndo derrame articular. Os cistos podem ser localizados através de exames de rotina de
claudicac¢ao, seguidos por radiografia e ultrassonografia da regido afetada. Na maioria dos casos
o diagnostico dos cistos subcondrais ocorre com trés anos ou menos (BAXTER, 2011;
DENOIX, 2003; STACHAK, 2014; AUER e STICK, 2018). As lesoes sdo resultado da
cartilagem anormal dentro do 0sso esponjoso subjacente, essa cartilagem quando necrosada e
sua matriz nao ¢ mineralizada, os osteoclastos e vasos sanguineos nao conseguem chegar para
reparar esses tecidos gerando os cistos (figura 3) (STACHAK, 2014; AUER e STICK, 2018).

Uma extensa revisdo de literatura fez a anélise de 619 equinos com 703 lesodes cisticas

subcondrais, destes 84 animais possuiam lesdo bilateral, e uma taxa de cistos 6sseos
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subcondrais de 45,8% no condilo medial do fémur (AUER e STICK, 2018). Entre os casos
clinicos, o local mais relatado para a ocorréncia de cisto ¢ o condilo medial do fémur
(STACHAK, 2014). Evidéncias clinicas descrevem que traumas mecanicos direto ao 0sso
subcondral tem participacdo no desenvolvimento do cisto em cavalos adultos (RONEY, 1998;
BAXTER, 2011; STACHAK, 2014).

Segundo Roney (1998) e Baxter (2011), a maioria dos cistos subcondrais tem origem
no desenvolvimento dos animais e por isso sdo classificados como doengas ortopédicas de
desenvolvimento (DOD), por ocorrerem em animais jovens de um a trés anos e serem
comumente bilaterais. Geralmente podem estar associados a outros problemas como
osteoartrite e lesdes nos meniscos, artrite séptica, osteomielite, ocorréncia espontanea e também
induzidos por trauma experimental. Acredita-se que o aumento de mediadores inflamatdrios
tem relacdo com o aumento e a persisténcias dos cistos (RONEY, 1998; OLSTAD et al. 2008;
BAXTER, 2011).

Estudo realizado em dois grupos de equinos jovens, com objetivo de avaliar danos na
cartilagem articular do condilo medial do fémur, apds artroscopia, verificou-se que pequenos
defeitos na cartilagem articular (CA) ndo parecem predispor o animal a desenvolver lesdes
cisticas subcondrais (Ray et al. (1996). Até mesmo onde a sustentacdo de peso ¢ maior, a
alteracdo Ossea subcondral ¢ fator critico para o aparecimento, pois no estudo realizado todos
os seis animais submetidos a lesdes Osseas subcondrais desenvolveram cistos no condilo medial
do fémur, diferente dos animais que somente sofreram lesdes na cartilagem articular (Ray et
al., 1996).

Uma das hipdteses ¢ que forcas compreensivas normais na sustenta¢do do peso podem
facilitar a formagdo de cistos Osseos subcondrais caso haja cartilagem espessada devido a
alteracdo da ossificacdo endocondral. Uma das articulagdes com maior sustentacdo de peso na
fase de apoio da passada ¢ o condilo medial do fémur, o qual estd sujeito a alteracdes de
suprimento sanguineo, que pode levar a um defeito na ossificacdo endocondral, elucidando a
ocorréncia de cisto nesse local (STACHAK, 2014). Em relagdo a trauma, cavalos adultos, apos
passarem por um trauma conhecido, podem desenvolver cistos 6sseos subcondrais no condilo
femoral medial, devido a carga de peso nesse local, (figura 2) resultando no desenvolvimento
progressivo do cisto, entre trés a nove semanas (BUTLER, 2008)

Mudangas na cartilagem articular, seja por osteocondrose, levam ao espagamento dela,
onde pode ocorrer fissuras, geralmente induzidas por traumas, aumentando a pressao do liquido
sinovial para dentro da lesdo e promovendo reabsor¢ao 6ssea do osso subcondral, o que pode

levar a lesao cistica subcondral (ROSSETTI e SILVA, 2005).
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Figura 3 - Representagdo esquematica do complexo cartilagem articular epifisaria (AECC) para
demonstrar a formagao de um cisto 6sseo subcondral, osso trabecular (B) onde primeiro ocorre
a dilatacdo de um vaso sanguineo (vl) em um tecido ou em uma regido de condronecrose
isquémica. As microfraturas 0sseas ocorrem nas margens das lesdes. A lesdo aumenta de
tamanho dando lugar ao defeito na cartilagem. Esse defeito pode vir romper, possibilitando a
comunicagdo entre o espago das articulacdes e o cisto, por meio de uma abertura na superficie

articular (cloaca).
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Fonte: Olstad et al. (2014).
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Os animais com cisto subcondral tem histérico clinico de claudicagdo intermitente,
geralmente quando submetidos a treinamento ou aumento da atividade esportiva. Ao aumentar
o esforco e a frequéncia, a maioria dos equinos irdo manifestar dor (STACHAK, 2014). Sinais
clinicos de dor seriam oriundos da pressdo intradssea da alteragdo do osso subcondral existente,
decorrente da osteoartrite e de componentes inflamatdrios de liquido sinovial. Outra causa ¢ a
liberagdo de mediadores inflamatorios presentes na cavidade cistica, que refluem para o interior
da articulagdo, gerando uma sinovite e dor (RAY et al., 1996).

Porém, ha animais que nao apresentam manifestacao clinica, sendo a lesdo cistica um
achado radiografico acidental, entretanto alguns animais com claudicacdo grave e apresentando
varias alteragdes articulares, geralmente vao ser positivos a flexdo da articulagdo do joelho
(BAXTER, 2011). Na inspe¢do e palpagdao das articulagcdes femorotibial e femoropatelar
medial dos membros acometidos por afeccdes geralmente se identifica alguma assimetria dos
recessos sinoviais, e diferengca de pressdo a palpacdo (SULLINS, 2006). Segundo Howard
(1995), ndo existe efusdo sinovial significativa na femorotibial medial possivelmente pela
comunicacdo entre a femoropatelar levando a uma efusao leve a moderada nao sendo um
achado consistente.

Inicialmente o cisto 6sseo subcondral se desenvolve a partir de uma area radioluscente

em forma de disco proximal a cartilagem articular, essa area aumenta gradualmente em forma
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de ctipula, com base em justaposi¢cdo a superficie articular. Se o cisto se desenvolve antes da
maturidade esquelética, tem-se a impressao que o mesmo se move proximo ao condilo, isso
devido ao continuo crescimento e a ossificagdo endocondral da epifise. O cisto torna-se mais
arredondado podendo ou ndo tem uma comunicagdo com a articulagdo (BUTLER, 2008).

As terapias conservadoras para animais com cistos pode ser a infiltracao articular, a
restricdo de movimento em cocheiras e as medicagdes sistémicas, com resultados satisfatorios
para animais com até um ano de idade ou com cistos pequenos. Os tratamentos conservadores
podem restaurar a saude clinica, mas melhoras nas alteragdes radiograficas vistas sdo poucas,
cistos de longa duracao, podem ser vistos radiograficamente mesmo sem haver claudicagao,
mas nao ha como prever o seu futuro clinico (BUTLER, 2008; FRAZER, et al., 2019).

Cistos com aumento de tamanho tem indicag¢des cirurgicas, onde ¢ realizado o
debridamento do cisto e preenchimento com corticosteroide ou enxertos de tecido regenerativos
(BAXTER, 2011). Em relagdo ao prognostico geral, o retorno a atividade esportiva com
animais submetidos a cirurgia ¢ de 56% a 77%, sendo que animais com menos de trés anos tem
resultados otimistas, porém animais com mais de 15 mm da superficie articular envolvida tem
prognostico reduzido. além disso, lesdes nos meniscos, de ligamentos dos meniscos, alteragdes
na cartilagem articular, presenca de osteofitos, lesdes bilaterais cisticas podem levar a
diminuigdo do prognostico (WALLIS, 2008; BAXTER, 2011).

A predisposicao genética ¢ um fator importante na determinagdo da osteocondrose
(THOMASSIAN, 2005). Os efeitos genéticos tém se mostrado os mais importantes, sdo fatores
que contribuem para o desenvolvimento de OC e isso foi comprovado por meio de estudos de
genética molecular. Véarios qualitative trait loci (QTL) mostraram efeitos na expressdo de
caracteristicas que podem estar envolvidos na etiologia da OC, sendo que a maioria dos QTL’s
parece ser diferentes entre as racas, isso pela grande heterogeneidade e diferencas genéticas
(DISTL, 2013).

A equideocultura moderna esta resultando em animais com sobrepeso e com acumulo
de gordura em potros jovens, isso associado a exercicios fisicos intensos esta relacionado com
o aumento da incidéncia de osteoartrite juvenil na raga crioula e outras afec¢des inflamatorias
(AMARAL et al., 2017). O excesso de peso associado ao exercicio também apresenta uma
predisposicdo, principalmente em animais jovens, onde o excesso de gordura depositado na
crista do pescoco dos animais ¢ traduzido em escore corporal alto, isso pode interferir na
maturacdo Ossea. Portanto, existe a hipotese de que o aumento na adiposidade seja capaz de
alterar fatores hormonais e fatores de crescimento, interferindo no metabolismo da cartilagem

articular e osso subcondral de equinos. (POWEL et al., 2005; GALLIO et al., 2014).
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Em um trabalho realizado por Amaral et al. (2017) onde avaliaram dois grupos, de
potros da raga crioula, criados do modo intensivo, onde verificou-se a relacao de 105 vezes,
mais chance de apresentar lesdes articulares degenerativas ou cronicas, em relacdo aqueles

animais criados em sistema extensivo, o que pode comprometer seu futuro atlético.

2.2 METODOS DE DIAGNOSTICO

O exame radiografico, geralmente ¢ o mais utilizado na rotina de clinica de equinos,
para obtencao de diagnostico, progndstico, € progresso terapéutico. Embora seja um elemento
importante na rotina didria, deve ser usado em conjunto com histdrico, exame fisico e outras
modalidades de diagnostico. A radiografia ¢ um exame muito importante para fazer a avaliagdo
das regides osteoarticulares quando ¢ identificado alteracdes no exame fisico que levem a
suspeita de acometimento na regido femorotibial (O'BRIEN, 2007; DENOIX, 2008;
STACHAK, 2014).

As projecdes radiograficas necessarias para avaliagdo completa da articulagdo
femorotibiopatelar em equinos sdo: latero-medial, (LM) Caudocranial (CC), caudo60°lateral-
craniomedial, projecdo skyline da patela cranial 85°proximal-caudal distal obliqua flexionada
e por fim a projecdo latero-medial flexionada (LMF). As projecdes skyline e latero-medial
flexionada sdo especiais e servem para complementar os exames desta articulacdo (O 'BRIEN,
2007; STASHAK, 2014).

A radiografia ¢ considerada um método padrao ouro de imagem para diagnostico
preciso. Geralmente a proje¢ao caudocranial, permite a avaliar a regido distal do fémur, espaco
articular femorotibial e a por¢do proximal da tibia (O’'BRIEN, 2007). Proje¢do caudocranial o
qual consegue diagnosticar melhor a enfermidade, mas a maioria dos cistos 6sseos subcondrais
também podem ser vistos com uma radiografia lateral flexionada do joelho (BAXTER, 2011).
Nas projecdes latero-medial ou latero-medial obliqua a visualizagdo ¢ mais dificil, j& que vai
haver sobreposi¢cdo dos condilos (BUTLER, 2008).

De acordo com Wallis (2008), o exame radiografico € necessario para mensuragao ¢
classificacdo do cisto para que assim seja estabelecida uma terapia medicamentosa adequada.

Quando se trata das lesdes cisticas, existe uma variedade de formas e tamanhos que
podem ser encontradas. Esquemas de classificacdo foram desenvolvidos para ajudar a descrever
as diferentes formas, tamanhos, profundidades e envolvimento articular da lesdo cistica
subcondral do condilo femoral medial (WALLIS, 2008). Com o passar do tempo, a aparéncia

radiografica das lesdes pode ser alterada, por isso, devem ser monitoradas, principalmente em
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cavalos jovens. Em animais mais velhos, com cistos subcondrais ¢ possivel identificar na
radiografia sinais concomitantes de osteoartrose, como ostedfitos periarticulares e
estreitamento do espaco articular (BAXTER, 2011).

As lesoes radioluscentes, na regido articular, com formato de discos proximais, ndao
necessariamente se desenvolvem em cistos 6sseos subcondrais, eles também podem nao causar
dor, apesar de muitos causarem claudicacdo. Para melhor avaliacio do padrdo trabecular
subcondral e da profundidade da lesdo sdo necessarias varias projecdes radiograficas
caudocranial com inclinag¢des proximodistais varidveis (BUTLER, 2008).

Nos cistos os achados variam como uma pequena concavidade até um defeito 6sseo
profundo cdnico ou esférico, e as vezes o aplanamento do condilo medial, mas nem sempre
manifesta sinais clinicos, por isso se faz necessdrio o acompanhamento, pois pode-se
desenvolver de modo progressivo para um cisto (O'BRIEN, 2007; STACHAK, 2014).

Segundo Barr (2006), as alteracdes radiograficas ndo sdo especificas para detectar
lesdes primarias na articulagdo do joelho, como por exemplo cavalos com contorno irregular
no osso subcondral do condilo do fémur, ndo foi uma alteragdo especifica para lesdo da
cartilagem articular. Walmsley et al (2003), relataram anormalidades radiograficas como
alteragcdes no osso subcondral, irregularidades nos contornos dos condilos femorais e tibiais
numa série de 80 cavalos com lesdes meniscais primarias.

Em animais Puro sangue inglés de um ano, ¢ um achado frequente o aplanamento focal
do osso subcondral do condilo femoral medial, mas essa alteragdo nao mostrou influéncia no
desempenho dos animais jovens. Foi também observado em cavalos mais velhos, com dor na
articulacao femorotibial medial, o achatamento focal ou leve concavidade do osso subcondral
do condilo femoral medial (BUTLER, 2008).

A ultrassonografia ¢ um grande complemento para o exame radiografico e fisico, pois
pode diagnosticar enfermidades em tecidos moles como ligamentos, capsulas articulares,
Bursas, tenddes, ligamentos, cartilagem articular, meniscos e osso subcondral e demonstrar
mais precocemente algumas alteragdes ndo visiveis a imagem radiografica (DENOIX, 2003).
A ultrassonografia ¢ importante na deteccao de anormalidades meniscos como arquitetura,
deslocamento de menisco, irregularidade de contorno e aparéncia, mostrando uma sensibilidade
de 80% (BARR, 2006). Também pode ser utilizada para avaliar a superficie articular, assim
como derrame articular, detritos e alteragdes que podem ocorrer no menisco € na articulacao
femorotibial medial. Normalmente, sio observada irregularidades na superficie condilar e

espessamento da cartilagem articular (DENOIX, 2003; BAXTER, 2011).
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2.3 MATERIAL E METODOS

Este estudo foi aprovado pelo comité de ética no uso de animais (CEUA) da
Universidade Federal da Fronteira Sul com parecer n® 7242110521 e obteve o consenso dos
tutores para participagao no estudo.

Foi realizado um estudo transversal em que foram incluidos 42 equinos da raga crioula
de diferentes cabanhas na regido Sudoeste do Parana no periodo compreendido entre julho de
2021 a abril de 2022.

O critério de inclusdo de alguns dos animais foi por apresentarem queixa de claudicacao
dos membros pélvicos em exames de rotina nas cabanhas. Outros animais, sem apresentarem
queixa de claudicacdo nos membros pélvicos, a inclusdo procedeu-se por apresentarem
docilidade.

Os Fatores limitantes do trabalho foram a ndo padronizagdo do numero de animais nos
criatorios, grupo etario e género, também se preconizava a realizacao do estudo somente com
equinos positivos para cistos 6sseos subcondral no exame radiografico.

A anamnese foi realizada para obtencao de informagdes a respeito do animal, pertinentes
a dados zootécnicos e clinicos (Apéndice 1). Foram anotados dados referentes ao local de
criagdo (CRIATORIO), género (GE), classificados em machos e fémeas, idade dos animais,
classificados em grupo etario um (GET1), de 12 a 24 meses, dois (GET2), de 25 a 36 meses e
trés (GET3), de 37 a 48 meses, doma (DOMA), sendo classificados em domados ou nao
domados, e foi feita avaliacdo clinica (exame fisico) estatica para classificar o estado corporal
(EC) dos animais numa escala de 0 a 9, segundo Henneke (1983), em que animal 0 ¢ muito
magro e 9 ¢ obeso. O exame clinico foi feito para avaliar a ocorréncia e o grau de claudicagao
(GC) nos membros pélvicos e foi realizado de acordo com Stachak (2014).

Foi realizada a avaliagdo estatica dos membros pélvicos de forma distal para proximal,
buscando regido dolorosa, e avaliando alguma assimetria muscular (atrofia) somente do
musculo gliteo médio o qual foi classificada em positiva e negativa.

No exame fisico dinamico foi avaliado em terreno duro, ao passo, trote em linha reta, e
classificando o grau de claudicacdo na escala de 0 a 5 de acordo com metodologia descrita pela
Associagdo Americana de Equinos Praticantes (AAEP), também foram submetidos somente ao
teste de flexdo (TF) da articulagdo femorotibiopatelar (FTP), segurando a tibia distal e puxando
0 membro para tras e para cima até atingir o maximo da flexao do joelho por um minuto, apds
teste o animal era submetidos ao trote para a avaliacdo da resposta positiva quando animal

demonstrou algum desconforto ao sair troteando, ou manifestou encurtamento das passada
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caudal ou cranial do membro pélvico flexionado, ou negativa quando ndo demonstra nenhum
desconforto ou mudancga nas passadas do membro pélvico flexionado (Apéndice 2).

Todos os animais foram submetidos ao exame de palpacdo nas articulagdes femorotibial
e fémoropatelar para diagnostico de efusao articular (EFTP) e também classificada em positivo
quando detectada alguma diferenca de assimetria e pressao na regido dos recessos articulares
ou negativo quando nao detectada essas diferencas.

Apds os exames clinicos, os animais passaram pelo exame radiografico da regido do
joelho dos dois membros para a confirma¢do ou ndo de alteragdes dos condilos mediais do
fémur. O aparelho de raio-x utilizado foi o emissor portatil da marca Ultramed, modelo RX
100/20 Poskom, detector digital Mars1417v (wireless), e RX DRCONSOLE VET. O avental e
o protetor para tiredide plumbiferos utilizados da marca Konex.

Todos os animais avaliados clinicamente, sintomaticos ¢ assintomaticos dos membros
pélvicos, foram submetidos ao exame radiografico digital, bilateral nas proje¢des de rotina para
o exame do joelho, como descrito por O Brien (2007): caudocranial com a técnica de KV 90
mAs 3,2 caudolateral-caraniomedial obliqua com angulacdo de 60° no plano caudocranial, com
a técnica de KV 85 mAs 3,2. As imagens captadas foram salvas no computador em DICOM e
JPEG (Joint Potographic Experts Group) onde foram avaliados e anotados os achados
radiograficos.

As proje¢des radiograficas foram captadas e depois arquivadas para interpretacdo dos
achados radiograficos tipicos de cistos 6sseos subcondrais.

Os animais submetidos aos exames radiograficos que se apresentaram inddceis foram
submetidos a sedacdo com alfa-2 agonista (Detomidina, 10-40 pg/kg/IV ou Xilazina 0,2-1,1
mg/kg/IV) para facilitar as projecdes radiograficas e nao interferir na qualidade das imagens.
Um total de 10 animais foi submetido a sedagdo sem intercorréncias do uso, como colicas,
hipotensdo ou sincope.

As alteragdes radiograficas avaliadas foram o aplanamento do condilo medial do fémur
o qual ¢ regido de possivel formagao cistica segundo Wallis (2008), também a area de
Radiotransparéncia no centro do condilo medial do fémur baseadas nas descri¢des de O Brien
(2007).

A prevaléncia das alteragdes foi expressa em porcentagem para todos mencionados
neste estudo. A associagdo da prevaléncia das alteragdes por exames clinicos e radiograficos
com as varidveis nominais foi testada por meio do teste exato de Fischer, e quando significativa
foi calculada a razdo de chances (OR) e com as varidveis ordinais foi testada segundo Giolo

(2014) pela “estatistica da correlacdo”. Para verificar a concordancia entre os exames clinicos
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e radiograficos foi utilizado o teste Kappa de concordancia. O software estatistico utilizado foi
o R (R Core Team, 2020). considerando, para todos os testes, diferengas significantes quando

p<0,05.

2.4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos no presente estudo a partir da avaliagdo de 42 equinos da raca
crioula de diferentes propriedades na regido Sudoeste do Parana, no periodo compreendido
entre julho de 2021 a abril de 2022, estdo expressos na Figura 4.

Como demonstrado na Figura 4 (a), dos 42 equinos da raga crioula observados a maioria
estavam nos Criatorios AL (21,4%), R (33,3%) e T (33,3%); quanto ao GE 23,8% tinham de
12 a 24 meses (GE1), 35,7% de 25 a 36 meses (GE2) e 40,5% de 37 a 48 meses (GE3) (Figura
4 (b); 57,1% eram fémeas e 42,9% machos (Figura 4 (c)); quanto ao EC a maioria apresentou
EC 5 (21,4%), 6 (31%) e 7 (26,2%) (Figura 4 (d)); 50% foram domados e 50% nao (Figura 4
(e)); 73,8% nao apresentaram GC e quanto aos exames clinicos dos 42 animais 4,8%
apresentaram resposta a atrofia muscular do gluteo médio, 16,7% a EFTP, 26,2% a TF e 38,1%
apresentaram achados radiograficos (figura 4 (g))

Quanto ao diagnodstico de manifestagdes clinicas ao exame fisico, estas foram mais
expressivas para EFTP e TF. No TF esquerda foi mais relevante em relagao a direita (Tabela
1. Nao ha relato na literatura consultada sobre os membros mais afetados em relagdo a
alteragdes subcondrais em condilos mediais de equinos da raga crioula, mas, segundo Ray e
Baxter (1996), possivelmente a relagdo entre EFTP e TF ¢ devido a um processo inflamatorio
articular ou até mesmo a uma osteoartrite que leva ao aumento na producao de liquido sinovial,
elevando a pressao intra-articular e expressando dor no teste de flexao.

Quanto ao exame radiografico, a incidéncia das alteragdes observadas dos tipos area
radiotransparente do osso subcondral do condilo medial do fémur (AROSCMF) (21,4%) e
aplanamento do osso subcondral do condilo medial do fémur (APLOSCMF) (23,8%), foram
bem proximas, caracterizando lesdes cisticas subcondrais as quais se manifestam

anatomicamente de varias formas (Figura 5).
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Figura 4 - - Numero de animais quanto ao Criatorio (a), Grupo etario (b), Género (c), Escore
Corporal (d), Doma (e), Grau de Claudicagao (f) e Exames Clinicos e Radiograficos (g).
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Os achados radiograficos foram observados no condilo medial do fémur, sendo que
alteracdes nessa regiao sao esperadas. De acordo com Stachak (2014) , ¢ o local com maior
sustentacdao de peso no apoio da passada, podendo levar a alteragdes de circulacdo sanguinea
alterando a ossificagdo endocondral na regido. Segundo Olstad et al. (2008) e Auer e Stick
(2018), geralmente as lesdes cisticas Osseas subcondrais sao manifestacdes de osteocondrose
sendo um achado de claudicagdo comum dos membros pélvicos, e que geralmente sdo
encontradas no condilo medial do fémur podendo ser bilateral. Neste estudo na raga crioula foi

observado que 7,1 % dos animais apresentaram alteracdes dsseas subcondrais bilaterais.

Tabela 1 - Distribuicao das caracteristicas das lesdes subcondrais em condilos mediais de
equinos da raca crioula por exame radiogréaficos e a reparticdo observada nos exames clinicos.

Exame Clinico

Ti Local da lesa
PO ocal dafesao Presenca % Auséncia %
ATROFIA - 2 4,8 40 95,2
EFTP - 7 16,7 35 83,3
TF Esquerda 7 16,7 35 83,3
Direita 4 9,5 38 90,5
Exame Radiografico
Ti Local da lesa
PO ocal dafesao Presenga %  Auséncia %
AROSCME Dlrelt?l/Esquerda 9 21,4 33 78,6
Bilateral 3 7,1 39 92,9
Direita/Esquerda 10 23,8 32 76,2
APLOSCMF
Bilateral 3 7,1 39 92,9

AROSCMF - Area radiotransparente do osso subcondral do condilo medial do fémur, APLOSCMF -
aplanamento do osso subcondral do condilo medial do fémur, EFTP - efusdo articular femorotibiopatelar, TF -
teste de flexdo da articulagdo FTP.

Observou-se que animais em fase de CRIATORIO nio apresentaram associagdo na
prevaléncia de alteracdes diagnosticadas por manifestacdes clinicas realizadas no exame fisico
de ATROFIA, EFTP, TF e no exame RADIOGRAFICO (Tabela 2). O local de criagdo de
equinos, apesar e ndo ter expressado significancia no estudo, tém grande importancia na relagdo
com problemas de desenvolvimentos como osteocondroses, deformidades angulares e flexurais
as chamadas doengas ortopédicas do desenvolvimento, as quais podem apresentar alteragoes
clinicas e radiograficas em fungdo de fatores como o tipo de suplementacdo energética e
proteica, quantidade ofertadas desses elementos diariamente, qualidade da pastagem, a
mineralizagdo adequada, dentre outros. Outro fator de interferéncia pode estar ligado a genética
dos animais, pois nas cabanhas de criagdo muitos dos animais sdo progénies da mesma

linhagem genética. Thomassian (2005) afirma que a predisposicdo genética ¢ um fator
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importante na determinagao da OC. Van Grevenhof et al. (2009) e Distl (2013) evidenciaram
em cavalos de comportamento de sangue quente que efeitos na expressao de caracteristicas em
estudo de genética molecular que podem estar envolvidas a OC.

Devido a grande heterogeneidade entre as racas ¢ importante o desenvolvimento de
estudos na raga Crioula para identificar genes que sao possiveis causadores desses problemas.
A nao associagao do criatorio com a incidéncia de alteragdes, pode ser explicada pelo baixo
nimero de individuos avaliados em cada propriedade, e a ndo padronizagdo da quantidade por

cabanhas.

Figura 5 - Imagens radiograficas demostrando os tipos de ledes cisticas que podem se
apresentar no condilo medial do osso fémur em estudo radiogréfico craniocaudal da articulagdo
femorotibial. A - Presenca de area radiolucente possivelmente sem comunicagcdo com espago
articular (seta branca); B - Area Ossea do condilo medial do fémur com lise éssea e
aplanamento ou irregularidade da regido 6ssea subcondral (seta branca); C - Area radiolucente
no condilo medial do fémur com extensa aberta para o espago articular (seta branca); D - Area
radiolucente no condilo medial do fémur, em forma de cogumelo, com estreita cloaca onde ha
comunicagdo com espaco articular (seta branca ); E - Pequena alteracdo com lise no 0sso
subcondral do condilo medial do fémur em forma de ctpula (seta branca).

Fonte: O autor (2022).
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Tabela 2 - Prevaléncia de alteracdes clinicas ¢ de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos daraga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao criatorio.

Criatério ATROFIA EFTP TF RADIOGRAFICO

N % S %| N % S % N % S % N % S %

A 9 214 0 O 8§ 19,0 1 2,4 8 19,0 1 241 6 143 3 71
CRK 1 24 0 O 1 24 0 0 1 24 0 0 0 0 1 2,4
GR 0 0 I 24| O 0 1 241 0 0 1 241 0 0 1 2,4
JP 4 95 0 O 4 95 0 0 3 7,1 1 24 | 3 7,1 1 2,4

MF I 24 0 O 1 24 0 0 1 24 0 0 1 24 0 0
OR 2 48 0 O 1 2,4 1 241 0 0 2 48 1 2,4 1 2,4
R 7 16,7 0 O 7 16,7 0 0 6 143 1 241 6 143 1 2,4
RC 1 24 0 O 0 0 1 241 0 0 1 241 0 0 1 2,4

RS 2 48 0 O 2 48 0 0 2 48 0 0 2 48 0 0
T 13 31,0 1 24| 11 2,2 3 7,110 238 4 95 7 16,7 7 16,7
Total 40 952 2 48| 35 83 7 16,77 31 73,8 11 262| 26 619 16 38,1

p valor 0,2485 0,1369 0,1309 0,384

N: ndo prevalente: S: prevalente.

Observou-se que o GE nao apresentou associagao significativa (p>0,05) com o nimero
de animais com alteragdes diagnosticadas pelos exames clinicos de atrofia, EFTP, TF e por
exame radiografico (Tabela 3). Santos et al. (2022) relataram a predominancia de avaliagdes
clinicas e radiologicas ao exame de compra de machos, e essa relagdo com a maior preferéncia
de comercializagdo de machos em relagdo as fémeas, pode ser fator relevante, para maior
incidéncia de alteragdes de OC em machos. Porém, existem poucos dados de estudos na raga
crioula na literatura sobre os equinos com OC (LCS) no fémur em relagdo com o GE. Mas, em
outros estudos publicados com outras ragas, verificou-se que existe maior incidéncia de OC em
machos em relagao as fémeas (STROMBERG, 1979). Outro trabalho relata a maior incidéncia
em fémeas (WITTWER et al., 2007).

O fato de ndo ter sido identificado predisposi¢ao para tais sinais clinicos e radiograficos
sob a influéncia do género na raga crioula ainda gera discrepancia de resultados na literatura,
abrindo caminhos para estudos futuros em relacdo a fatores genéticos, ossificagdo endocondral,

para gerar afirmacdes solidas em relacdo ao género na raga.
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Tabela 3 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao género
(GE).

GE ATROFIA EFTP TF RADIOGRAFICO
Nao % Sim % |Nao % Sim % | Nao % Sim % | Nao % Sim %
Macho | 16 32 2 48| 14 333 4 9,5 | 14 333 4 95| 14 333 4 9,5
Fémea | 24 57,1 O 0 | 21 50 3 7,1 | 21 50 3 7,1 | 21 50 3 7,1
Total | 40 952 2 48| 35 8333 7 16,7| 35 83,33 7 16,7| 35 8333 7 16,7
p valor 0,177 0,437 0,483 0,338
GE: Género.

Observou-se que animais na fase de DOMA nao apresentaram associagdo significativa
na prevaléncia de alteragdes diagnosticadas por atrofia, EFTP e exame radiogréfico (p>0,05) e
apresentaram associacao significativa (p<0,05) com TF de modo que, por meio desses exames,
individuos domados tem 7,12 mais chances de apresentarem alteracdes do que individuos nao
domados (Tabela 4). Geralmente, animais jovens expostos a maior repeticdo de exercicios
apresentam maior prevaléncia clinica de claudicagdo Stromberg (1979) e Mclwraith (2006).
Também Stachak (2014) relata que animais com cistos subcondrais tém historico de dor
intermitente, mas quando submetidos a treinamento ou aumento da atividade a maioria
apresenta TF positivo, isto associado ao fato de animais domados serem submetidos ao esforco
fisico muito maior em relagdo aos animais nao domados, sendo assim sugestivo de traumas
articulares repetitivos, porém o TF ndo ¢ um teste especifico para deteccdo de cistos 0sseos
subcondrais do condilos medial do fémur e uma ferramenta de apoio no diagnostico (Figura
6). Um potro crioulo que apresentou claudicacdo na doma e foi submetido a exame clinico e
radiologico do joelho, na projecdo CC, foi diagnosticada com uma pequena lesdo subcondral
no condilo medial do fémur. O animal veio a 6bito por outra causa semanas apoOs a avaliagao.
Realizada a necropsia e a avaliagao da regido do fémur verificou-se grande alteragao no condilo
medial do fémur, demonstrando que pequenas alteracdes radiograficas podem apresentar
defeitos consideravelmente grande com alteragdes da cartilagem articular e do osso subcondral
que geralmente apresenta sinais clinicos com inicios dos treinamentos.

Quanto ao GET, nao foi observada associagao (p>0,05) na prevaléncia de alteragdes
diagnosticadas por manifestacdes clinicas realizadas ao exame fisico de ATROFIA e TF, porém
houve associacdo (p<0,05), com correlagdo positiva e fraca para EFTP (rac=0,312) e exame
RADIOGRAFICO (0,319). Sendo que & medida que a idade dos animais aumentou também

aumentou o niumero de animais com alteragdes (Tabela 5).
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Figura 6— A - Potro crioulo que apresentou claudicagdo na doma e foi submetido ao exame
clinico e radiologico do joelho, na projecdo caudocranial, foi diagnosticada com uma pequena
alteracdo subcondral no condilo medial do fémur (seta branca). B — Imagem da mesma
articulagdo da figura ao lado apos a necropsia com area de extensa alteragdo na cartilagem
articular e no osso subcondral (seta azul).

Fonte: O autor (2022).

Tabela 4 - Prevaléncia de alteragdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raca crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto a doma.

DOMA ATROFIA EFTP TF RADIOGRAFICO
Nao % Sim % |[Nao % Sim % |[Nao % Sim % |[Nao % Sim %
Nao 21 5000 O 00| 20 476 1 24 | 19 452 2 48 | 15 357 6 143
Sim 19 452 2 48| 15 357 6 143 12 286 9 21,4| 11 262 10 238
Total | 40 952 2 48| 35 833 7 16,7| 31 73,8 11 262| 26 61,9 16 381
p valor 0,487 0,0931 0,032* 0,203

DOMA: doma; *significativo pelo teste exato de Fischer (p<0,05); IC: (0,081; 0,585); Razdo de Chances (OR): 7,12.

Olstad et al. (2006), reportaram achados de lesdes de osteocondroses em potros de
varias racas todos com menos de trés semanas de idade. Apesar do trabalho ndo ter avaliado
animais de até um ano de idade , os acometidos por alteragdo radiograficas nos grupos etarios
podem ter essas alteracdes desde as primeiras semanas de vida, por se tratar de uma doencga de
desenvolvimento. Baxter, (2011); Denoix (2003); Stachak (2014); Auer ¢ Stick, (2018),
também relatam que, na maioria dos casos, o diagnostico dos cistos subcondrais ocorre com
trés anos ou menos. De acordo com Stachak (2014), hd aumento progressivo no diagnostico,
de ocorréncia de cistos 6sseos subcondrais em cavalos adultos. Este estudo indica que com o

aumento das alteragdes radiograficas relacionadas com o GET pode estar associado ao maior
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numero de animais avaliados com sinais clinicos em idades mais avan¢adas em relacdo ao
menor nimero de animais jovens escolhidos sem alteragdes clinicas.

A ndo associagdo entre o GET sobre as alteracdes de TF e ATROFIA pode estar
relacionada com tempo de manifestagdo clinica e a gravidade da patologia. Ocasionalmente, o
numero de animais positivos para OC diagnosticada radiograficamente com baixa manifestacao
de atrofia e TF explica a variagdo nos sinais clinicos da doenga. Stromberg (1979) e Baxter
(2011), relatam que animais com lesdes cisticas subcondrais podem ndo apresentar
manifestagdes clinicas sendo que os achados radiograficos ocorrem de forma acidental,
enquanto alguns apresentam graves alteragdes articulares, e geralmente positivos ao TF.

A relacdo positiva entre aumento da idade com EFTP se deu, possivelmente, em fungao
de processos inflamatdrio articular e degenerativos que estdo envolvidos nessa associagdo, o
que corrobora com o estudo de Baxter (2011) (Figura 7). Outra situacdo que relaciona EFTP
com OC ¢ a exposicao do osso subcondral na cavidade articular, sendo este um fator irritante,

e estando associado ao aumento do liquido sinovial (STROMBERG, 1979; DOUGLAS, 1992).

Figura 7 - A - Potro crioulo com 3 anos de idade com efusdo na articular femorotibiopatelar.
(seta); B - projecao radiografica caudocranial com alteragdes compativeis com osteoartrite na
regido medial da femorotibial, com remodelagdo dsseas e ostedfitos na regido medial da tibia
(seta branca)

Fonte: O autor (2022).

Observou-se que o GC ndo apresentou associacao (p>0,05) sobre o nimero de animais
com alteragdes diagnosticadas pelos exames clinicos de ATROFIA, porém, apresentou
associagdo significativa com correlagdo positiva e alta com EFTP (rac = 0,723), e TF (rac =

0,905) e correlacdo positiva e moderada com exame radiografico (rac = 0,485), de modo que a
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medida que aumenta a intensidade da claudica¢ao aumenta-se também a prevaléncia de animais

com alteragoes (Tabela 6).

Tabela 5 - Prevaléncia de alteragdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao grupo
etario.

GET ATROFIA EFTP T.FLEXAO RADIOGRAFICO
Nao % Sim % |[Nao % Sim % |[Nao % Sim % [Nao % Sim %

1 10 23,8 0 0| 10 238 0 0 9 214 1 2,4 9 214 1 2,4

2 15 357 O 0| 13 31,0 2 48 | 11 2062 4 9,5 8 19,0 7 16,7

3 15 357 2 48| 12 286 5 11,9 11 262 6 143 9 214 8 19,0

Total 40 952 2 48| 35 833 7 16,7| 31 73,8 11 262| 26 619 16 38,1
p valor 0,128 0,045% 0,161 0,041%*
rac 0,237 0,312 0,218 0,319

GET: grupo etario, sendo 1 = animais de 12 a 24 meses, 2: animais de 25 a 36 meses e 3: animais de 37 a 48
meses; *significativo (p<0,05) pela estatistica de correlagdo (n-1)rac?; rac: correlagio linear de Pearson.

A associagdo positiva entre GC e EFTP evidencia que maior escore no GC pode ser
potencial sinalizador de maior gravidade articular e severidade do caso. Entretanto, a efusao
articular pode estar presente em animais sem claudicacdo aparente, e ser um dos primeiros
sinais clinicos conforme (STROMBERG, 1979; SANTOS et al., 2022). J4, segundo Howard
(1995), a ndo existéncia de efusdo sinovial significativa na articulagao fémorotibial medial pode
ocorrer, possivelmente, pela comunicagdo com a femoropatelar levando a efusdo leve a
moderada ndo sendo achado consistente.

Em relagao a CG e TF, essas sao manifestagdes clinicas muito semelhantes, os animais
foram testados em piso duro e os que eram positivos para OC no joelho tinham uma reducao
na fase cranial da passada, sendo que 16,6% dos positivos para o TF, eram de GC 3 e 4, o que,
mostra associacao alta entre elas. Portanto, ha evidéncias que animais com GC grave
apresentam varias alteragdes articulares e serdo positivas ao TF da articulacao do joelho, o que
concorda com (BAXTER, 2011).

A associag¢do de achados radioldgicos do tipo alteragdes cisticas do condilo femoral
medial com GC tem relacdo consistente. Wallis (2008) observou em seu estudo que todos
animais com lesoes cisticas no condilo do fémur apresentavam média de 2,4 no escore de GC.
Porém, outros fatores também podem influenciar positivamente nesse resultado, como por
exemplo, EFTP, sendo este importante método de avaliagdo clinica, juntamente com outras
avaliagdes para o diagnodstico de alteragdo da articulagdo do joelho. Contudo, nem sempre

apresenta sinais clinicos evidente nas imagens radiograficas (O'BRIEN, 2007; STASHAK,
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2014). Observou-se que o GC ndo apresentou associacao significativa (p>0,05) do numero de
animais com alteragdes diagnosticadas pelos exames clinicos de atrofia, porém, apresentou
associacdo significativa com correlacdo positiva e alta com EFTP (rac = 0,723), e TF (rac =
0,905) e correlacdo positiva e moderada com exame radiografico (rac = 0,485), de modo que a
medida que aumenta a intensidade da claudica¢ao aumenta-se também a prevaléncia de animais
com alteragdes (Tabela 6).

Butler (2008), demonstrou que cistos de longa duracdo podem n3o demonstrar
claudicagdo, tornando dificil previsdo do futuro clinico desses animais. Cavalos com niveis
altos de claudicagdo sugerem que os sinais radiograficos estio relacionados, com aumento de
mediadores inflamatorios e pressao intra-articular consequentemente com o GC de acordo com

o dado de Guerreiro (2017).

Tabela 6 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raca crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao grau de
claudicacao.

Ge ATROFIA EFTP TF RADIOGRAFICO
Nao % Sim % [Nao % Sim % |[Nao % Sm % |[Nao % Sim %
0 31 73,8 0 0|31 738 0 0 31 73,8 0 0 23 548 8 19
1 1 2,4 1 24| 1 2,4 1 2,4 0 0 2 48 1 2,4 1 2,4

2 1 24 0 0 1 24 0 0 0 0 1 2,4 1 24 0 0
3 4 9,5 0 0 1 24 3 7,1 0 0 4 95 1 24 3 7,1
4 2 4,8 1 24| 0 0 3 7,1 0 0 3 7,1 0 0 3 7,1
5 1 24 0 0 1 24 0 0 0 0 1 2,4 0 0 1 2,4
Total 40 952 2 48| 35 833 7 16,7| 31 73,8 11 262| 26 61,9 16 381

p valor 0,091 <0,001* <0,001* 0,0018*
rac 0,263 0,723 0,905 0,485

*significativo (p<0,05) pela estatistica de correlagdo (n-1) rac?; rac: correlagdo de Pearson.

Nao foi observada associacdo (p>0,05) entre EC na prevaléncia de alteragdes
diagnosticadas sobre atrofia, EFTP e exame radiografico, porém houve associagdo (p<0,05)
com correlagdo positiva e fraca com TF (rac = 0,386), de modo que a medida que o EC
aumentou também aumentou a prevaléncia de animais com altera¢des (Tabela 7). Sabe-se que
o sobrepeso influencia o aparecimento de problemas ortopédicos de desenvolvimento,
principalmente quando os animais sdo jovens. Stromberg (1979) ja relatava que a ingestdo de
alimentos energéticos em animais jovens era pré-requisito para o aparecimento de OC pelo
crescimento rapido. Porém, este trabalho nao foi realizado somente com animais jovens, fato
que talvez explique a ndo associacdo. Na equideocultura moderna e, considerando que o cavalo

crioulo estd incluido nessa categoria em crescente evolugdo, animais muitos jovens sdo
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preparados para as competicoes morfologicas. Relacionando esse fator ao excesso de peso,
traduzido em escore corporal elevado, simultaneamente com exercicios intensos, pode-se
verificar interferéncia na maturagdo Ossea, além de alteragdes hormonais e fatores de
crescimento que podem interferir no metabolismo da cartilagem articular e do osso subcondral
(POWEL et al., 2005; GALLIO et al., 2014; AMARAL et al., 2017). O elevado peso corporal
mensurado pelo escore corporal também pode influenciar nos o6rgdos de locomocgao
predispondo a maior estresse das estruturas favorecendo ao aparecimento de dor pelo TF.

Gallio et al. (2014) e Amaral et al. (2017), relataram que o excesso de peso esta relacionado

com afecgdes inflamatoérias e disfungdes musculo esqueléticas gerando dor.

Tabela 7 - Prevaléncia de alteracdes clinicas e de lesdes subcondrais em condilos femorais
mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico quanto ao escore
corporal.

EC ATROFIA EFTP TF RADIOGRAFICO
Nao % Sim % [Nao % Sim % |[Nao % Sim % |[Nao % Sim %
3 3 7,1 0 0 3 7,1 0 0 3 7,1 0 0 3 7,1 0 0
4 5 11,9 0 0 5 11,9 O 0 5 11,9 0 0 3 7,1 2 48
5 8 190 1 24| 8 190 1 2,4 8 19,0 1 241 4 95 5 11,9
6 13 31,0 O 0 (10 238 3 7,1 8 190 5 119 9 214 4 95
7 11 262 0 0 9 214 2 48 7 16,7 4 95 6 143 5 119
8 0 00 1 24| 0 0 1 24 0 0 1 2,4 1 24 0 0
Total 40 952 2 48] 35 833 7 16,7 31 738 11 262| 26 619 16 38,1
p valor 0,326 0,071 0,013* 0,666
rac 0,153 0,281 0,386 0,067

EC: Escore corporal; *significativo (p<0,05) pela estatistica de correlagio (n-1) rac?; rac: correlagio de Pearson.

O coeficiente Kappa mostrou confiabilidade fraca e ndo significativa (p>0,05) entre o
exame radiografico com os exames de atrofia (K = 0,029) e EFTP (K = 0,264) (Tabela 8). Essa
fraca confianga pode ser explicada pelo fato de muitos dos animais com altera¢des do tipo
AROSCMF e APLOSCMF analisadas neste trabalho ndo apresentarem outras alteragdes
articulares associadas e também nao evidenciarem sinais clinicos graves. Segundo Baxter
(1994); Sullins (2006); Denoix et al. (2003), LCS no CMF sao associados com lesdes como
osteoartrite femorotibial medial e lesdes de meniscos medial, sendo necessario estudos de
imagem por ultrassonografia destas articulagdes para avaliacdo de doencas associadas com os
LCS relatadas acima (Figura 8) visto que estas alteragdes potencializam grau de dor desses
animais alterando e biomecanica podendo ocasionar uma possivel atrofia de grupos musculares.
Entretanto, depende da gravidade das altera¢des radiograficas e do comprometimento clinico

dos 6rgdos da locomogao e do membro com afeccdo. Jeffcott et al. (1985), evidenciaram que



36

animais com baixo desempenho e com alteragdes biomecanicas na locomogao estao associadas

as afeccdes cronicas das articulagdes e assimetrias musculares.

Tabela 8 - Associagdo entre a prevaléncia de alteracdes clinicas e de alteragdes subcondrais em
condilos femorais mediais de equinos da raga crioula, diagnosticados por exame radiografico.

Radiografia
Exames Clinicos Auséncia Presenga P Vlzlor
N % N % &)

Auséncia 25 59,5 15 35,7 0,735
ATROFIA Presenca 1 2,4 1 2,4 (0,029)

Auséncia 24 57,1 11 26,2 0,058

EFTP

Presenca 2 4,8 5 11,9 (0,264)
TF Auséncia 23 54,8 8 19,0 0,0045*
Presenca 3 7,1 8 19,0 (0,409)

*Significativo pelo teste Kappa (p<0,05); K: coeficiente Kappa.

Figura 8- Potro crioulo com 40 meses de idade. Projecdes radiograficas caudocranial (A) e
latero-medial obliqua (B) demonstrando alteragdes compativeis com LCS na regido do condilo
medial do fémur, (seta branca) com alteragdes radiograficas na regido do menisco medial nas
duas projecdes radiograficas (seta branca).

Fonte: O autor (2022).

Em relagao a EFTP perceptivel na palpacao, pode-se dizer que este exame nem sempre
pode ser confidvel, ja& que a regido do joelho medial tem comunicagdo entre a articulagao
femorotibial medial e femoropatelar e isso pode mascarar a percepcao da efusao.

Achados semelhantes foram encontrados por Howard (2005); Jacquet (2007), sugere

que para casos negativos na palpacdo, ¢ necessario o exame ultrassonografico completo da
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articulacao do joelho para diagnostico e progndstico mais preciso. Segundo Martins (2006) a
articulacao do joelho tem uma comunicagao entre a articulagdo femorotibial medial em torno
de 60% a 80% dos animais, e raramente ha comunica¢do com a articulagdo femorotibial lateral.
Contudo LCS, pode ou ndo apresentar derrame articular (DENOIX, 2003; BAXTER, 2011;
STACHAK, 2014; AUER e STICK, 2018), concordando com os achados clinicos observados
neste estudo em relacao a EFTP, o qual varios animais positivos para LCS ndo apresentavam
efusdo na palpacdo da articulacdo fémorotibiopatelar.

Entre os exames de TF e radiografico verificou-se confiabilidade significativa
(p<0,0045), moderada (k = 0,409) (Tabela 8). Diante desses resultados verifica-se que ha
necessidade de exames radiograficos juntamente com os exames clinicos, fim de evitar
potencial agravamento das lesdes. Tem-se o TF como aliado confidvel na clinica esportiva de
equinos, sendo necessario conhecimento amplo em anatomia, biomecanica e a percepgao
agucada para alteragdo dolorosa ou nao, evidenciando-se que todas as etapas do exame clinico
sao importantes no diagnoéstico de afecgdes dos 6rgaos da locomogao e confirmados com outros
exames de diagnodsticos por imagens, como a radiologia.

Segundo Denoix (2003); Baxter (2011); Stachak (2014) e Auer e Stick (2018), ha
relagdo positiva dentre a claudicagdo e o exame clinico TF do membro afetado, ja que os cistos
sdao diagnosticados geralmente por meio do exame clinico de rotina, como de claudicagdo,

corroborando com o trabalho.

3 CONCLUSAO

Os fatores DOMA, GET, EC e GC sao importantes na prevaléncia de lesdes subcondrais
em condilos mediais do fémur de equinos da raga crioula pois foram significativos para pelo
menos um tipo de exame.

Os exames radiograficos permitiram o diagndstico em maior propor¢ao de animais com
lesdes subcondrais em equinos da raga crioula quando comparados aos exames clinicos.

O reconhecimento das lesdes por imagem radiograficas e as manifestagdes clinicas em
equinos da raga crioula possibilitam a indicagdo precoce da melhor condugao terapéutica para

animais acometidos.
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DATA: /]
Nome: Peso:
Proprietério:

Propriedade/localizagdo:

Raga:

Pelagem:




Quadro 1 - Parametros avaliados através da anamnese.
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Idade Grupo Etario Pontuagao
1 a2 anos 1
2 a3 anos 2
3 a4 anos 3
Género

Macho 1
Fémea 2
Escore de Condi¢ao Corporal

Emaciado 1
Muito magro 2
Magro 3
Moderadamente magro 4
Moderado 5
Moderadamente gordo 6
Gordo 7
Obeso 8
Muito obeso 9

Domado

Sim

Nao
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EXAME ESPEC{FICO LOCOMOTOR - INSPECAO

Quadro 2 - Classifica¢do do grau de claudica¢do segundo AAEP (1996).

0 A claudicacao nao ¢ perceptivel em nenhuma circunstancia.

1 A claudicagdo ¢ dificil de observar e ndo ¢ consistentemente aparente,
independentemente das circunstancias (por exemplo, selado, circulando,

2 A claudicagao ¢ dificil de observar durante uma caminhada ou ao trotar em linha
reta, mas ¢ sempre aparente em certas circunstancias (por exemplo, sustentacao de

3 A claudicagao ¢ facilmente observada no trote em todas as circunstancias

4 A claudicagao ¢ 6bvia ao passo

5 A claudicacdo produz suporte minimo de peso em movimento € / ou em repouso
ou uma incapacidade completa de se mover (posicao antidlgica)




Apéndice 2

Quadro 3 - Avaliagdo clinica
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Atrofia muscular do gliteo médio

Sim

Nao

Efusao articulacdo do joelho esquerdo

Sim

Nao

Efusio da articulagido do joelho direito

Sim

Nao

Teste Flexao (membro pélvico direito)

Sim

Nao

Teste Flexdo (membro pélvico esquerdo)

Sim

Nao




Quadro 4 - Avaliagdo radiografica
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Alteracoes radiograficas do condilo medial do fémur (esquerdo)

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral

Alteracées radiograficas do condilo medial do fémur (direito)

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral

Alteracoes bilaterais

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral

Alteracoes radiograficas do condilo lateral do fémur (esquerdo)

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral

Alteracoes radiograficas do condilo lateral do fémur (direito)

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral

Alteracoes bilaterais

Area de Radiotransparéncia em osso subcondral no centro condilo medial

Achatamento do contorno do osso subcondral




