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RESUMO

Este trabalho de concluséo de curso tem como objetivo apresentar e refletir sobre
uma sequéncia didatica produzida e desenvolvida no Estagio Curricular de Lingua
Portuguesa Il. O estagio foi realizado no ano de 2022, em uma escola publica no
interior da regido das Missdes do Rio Grande do Sul, para alunos do 2° e 3° anos do
Ensino Médio. A pratica ocorreu no formato de oficinas, teve como tema a violéncia
contra a mulher e a proposta de atividade final consistiu na elaboracdo de um texto
dissertativo-argumentativo nos moldes do exigido pelo Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM). Como aportes tedricos ao trabalho realizado no estagio e as
reflexdes propostas neste estudo, destacam-se os documentos oficiais como
Parametros Curriculares Nacionais (1998) e a Base Nacional Comum Curricular
(2018), além de Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004), Geraldi (2010), Solé (1998),
entre outros. Durante a realizagdo do estagio, foi possivel desenvolver, junto aos
alunos, atividades voltadas a etapa da redagao conforme solicitada pelo ENEM e,
dessa forma, familiariza-los aos moldes da prova, além de criar espacos para
debates a partir de diferentes pontos de vista. Em relacdo a professora em
formagdo, o estagio constituiu em um momento privilegiado para avaliar o
planejamento e as praticas desenvolvidas.

Palavras-chave: Praticas de ensino, estagio supervisionado, produgao textual.



RESUMEN

Este trabajo de finalizacion de curso tiene como objetivo presentar y reflexionar
sobre una secuencia didactica producida y desarrollada en la Practica de Lengua
Portuguesa Il. La pasantia se realizé en 2022, en una escuela publica del interior de
la regidén de Missdes, en Rio Grande do Sul, para alumnos de 2° y 3° aio de la
ensenanza media. La practica se desarrollé en forma de talleres, con el tema de la
violencia contra la mujer y la propuesta de actividad final consistié en la elaboracion
de un texto disertacion-argumentativo en la linea de lo exigido por el Examen
Nacional de Bachillerato (ENEM) . Como aportes tedricos al trabajo realizado en la
pasantia y a las reflexiones propuestas en este estudio, se destacan documentos
oficiales como los Parametros Curriculares Nacionales (1998) y la Base Curricular
Comun Nacional (2018), ademas de Dolz, Noverraz y Schneuwly (2004), Geraldi
(2010), Solé (1998), entre otros. Durante la pasantia fue posible desarrollar, junto
con los estudiantes, actividades dirigidas a la etapa de redaccion solicitada por el
ENEM vy, de esta manera, familiarizarlos con las plantillas de prueba, ademas de
crear espacios de debate desde diferentes puntos de vista. . En cuanto al docente
en formacion, la pasantia constituyé un momento privilegiado para evaluar la
planificacion y las practicas desarrolladas.

Palabras clave: Practicas docentes, pasantia supervisada, produccion textual.
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1 INTRODUGAO

No decorrer deste trabalho sera apresentada uma sequéncia didatica’
desenvolvida em forma de oficinas, no Estagio Curricular Supervisionado de Lingua
Portuguesa Il, que foi aplicada no ano de 2022 em uma escola publica no interior da
regiao das Missdes do Rio Grande do Sul, para alunos do 2° e 3° anos do Ensino
Médio. Essa proposta foi realizada com o intuito de ajudar os estudantes a se
prepararem para a redagdo do Exame Nacional do Ensino Médio? (ENEM). A
tematica escolhida para as oficinas foi “violéncia contra a mulher”, a partir da qual
procuramos abordar diferentes textos para que os alunos pudessem aprimorar a
argumentacao, reflexdo e a comunicagao. A busca por desenvolver tais habilidades
justifica-se a partir dos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), os quais

compreendem a comunicacao,

como um processo de construgao de significados em que o sujeito interage
socialmente, usando a lingua como instrumento que o define como pessoa
entre pessoas. A lingua compreendida com linguagem que constroi e
“desconstréi” significados sociais (BRASIL, 1999, p. 138).

Desse modo, as aulas de lingua portuguesa tornam-se espagos para dar voz
e autonomia aos estudantes. Nessa perspectiva, Paz; Thiméteo; Berned (2021),

aponta que:

dentre os varios beneficios possiveis da leitura, destacamos essa
capacidade de ampliagdo das diferentes visbes de mundo que sao
apresentadas aos leitores por meio dos textos literarios. Uma das tarefas do
professor, enquanto mediador de leitura, deve ser contribuir nessa
ampliacdo. Dessa forma, cremos que a leitura de obras literarias aproxima
leitores, visto que ha o gosto pelo didlogo e pela troca de experiéncias,
através de comentarios sobre obras, personagens preferidos, autores lidos
e recomendacédo de titulos. Tudo isso nos tira da rotina e nos faz pensar de
forma independente (PAZ; THIMOTEO; BERNED, 2021, p. 244)

' Neste trabalho, sequéncias didaticas sdo compreendidas como atividades sistematicamente

planejadas a partir de um género textual escrito ou oral especifico (DOLZ; NOVERRAZ;
SCHNEUWLY, 2004).

2 O Exame Nacional do Ensino Médio, conhecido pela sigla ENEM, consiste em uma prova anual
promovida pelo Ministério da Educagao e destinada aos estudantes do ensino médio. Por meio das
notas alcangadas no ENEM, os estudantes podem ingressar em cursos de ensino superior oferecidos
por universidades publicas e privadas.
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Destacamos, também, que o Estagio Supervisionado em Lingua Portuguesa
Il € uma disciplina obrigatoria, ofertada na 72 fase do Curso de Letras, da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), Campus de Cerro Largo. O Projeto
Pedagdgico do Curso de Letras — Portugués e Espanhol — Licenciatura (PPC, 2019,
p. 322) prevé que no

lll - Estagio Curricular Supervisionado em Lingua Espanhola Il e Estagio
Curricular Supervisionado em Lingua Portuguesa Il (75h cada): os
académicos terao por atribuigdo a elaboragéo e a execugao do projeto de
docéncia de Lingua Portuguesa e de Lingua Espanhola no Ensino Médio;
considerando a articulagdo entre as praticas de linguagem, textos de
diferentes géneros do discurso, contetdos linguistico-discursivos, o uso das
novas tecnologias e os diferentes niveis de ensino, assim como a
abordagem de temas transversais; pluralidade cultural, direitos humanos,
educacado ambiental, relagbes étnico-raciais, orientagdo sexual, trabalho e
consumo.

Dessa forma, elaborar uma aula é uma responsabilidade que exige
dedicacédo, preparacgao, estudo e conhecimento para aliar teoria e pratica, voltadas
ao crescimento dos alunos e incentivando o prazer pela leitura. Partimos da ideia de
que a escola € um dos ambientes (talvez o unico) em que os estudantes terdo

contato com a leitura, diante disso Paz; Thimoéteo; Berned (2021) afirma que:

No contexto atual, a maior parte da populagao acaba tendo um contato
mais aprofundado com a literatura, seja classica, seja contemporénea,
apenas no ambiente escolar, e projeta uma referéncia de leitor na figura do
docente. Tanto nas aulas de lingua materna e estrangeira, como nas de
literatura, portanto, devemos, enquanto professores, recuperar a leitura de
textos com valor estético, respeitando o desenvolvimento linguistico e
cognitivo dos alunos. Da mesma forma, € uma obrigagdo apresentar-lhes
textos em que haja densidade seméantica, originalidade no uso da lingua,
inovagdes na forma, assim como diferentes visdes de mundo representadas
nos textos. (PAZ; THIMOTEO; BERNED, 2021, p. 245).

Sendo assim, buscamos dar énfase a importancia da leitura, da escrita e do
trabalho com os géneros textuais, atendendo ao proposto nas orientagdes

curriculares para o Ensino Médio:

As acbes realizadas na disciplina Lingua Portuguesa, no contexto do ensino
médio, devem propiciar ao aluno o refinamento de habilidades de leitura e
de escrita, de fala e de escuta. Isso implica tanto a ampliagdo continua de
saberes relativos a configuracdo, ao funcionamento e a circulacdo dos
textos quanto ao desenvolvimento da capacidade de reflexdo sistematica
sobre a lingua e a linguagem (BRASIL, 2006, p. 18).
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Dessa maneira, os alunos foram orientados sobre os possiveis erros
praticados nas redacdes, os quais podemos destacar ma interpretacdo da proposta
e fuga do tema, periodos muito longos, falta de coeréncia e coeséo, erros de
gramatica, assinatura, rabisco e desenhos. Também buscamos orientar sobre regras
e dicas que ao serem bem aplicadas podem levar a uma nota excelente, para isso,
€ essencial ler bastante, conhecer os principais erros gramaticais e nao cair neles,
gravar referenciais teodricos, ler o manual do participante, treinar a redagdo com
varias propostas e aprimorar o repertorio vocabular.

Objetivamos, assim, expor alguns resultados do trabalho nos quais os alunos
desenvolveram suas capacidades escritas e seus conhecimentos de mundo, ao
defenderem posicionamentos por meio da argumentagédo. Para o desenvolvimento
das atividades foram propostas metodologias atrativas para despertar o interesse e
participacao dos estudantes, pois é preciso estar sempre em busca de alternativas e
atividades que envolvam os alunos. Nesse caminho, Paz; Thimoteo; Berned (2021)

ressalta que:

O papel do professor ndo pode se resumir a indicar um livro, um texto a ser
lido. Ele tem de apresentar a obra, de acompanhar a leitura, guiar, tirar
duvidas, propor novas questdes para o leitor adquirir autonomia e
compreensao de que ha diferentes leituras para um texto, ndo uma so e
irredutivel. Também é fungéo dele incluir leituras novas (contemporaneas) e
diversificadas (diferentes géneros), discutir os sentidos expressos no texto,
estimular o desenvolvimento de argumentos para debater valores e gostos.
Trazer para o debate em aula questdes como: o que é, afinal, uma boa
obra? O que transforma um texto em bom? O que diferentes leitores (na
sala de aula, na escola) notaram naquele texto? (PAZ; THIMOTEO;
BERNED, 2021, p. 246).

Cabe ressaltar, ainda, que a proposta de oficinas foi realizada pela
orientadora de Estagio Supervisionado em Lingua Portuguesa Il, com base no
referencial bibliografico de Solé (1998) que traz a sequéncia didatica pautada em
uma estrutura que considera atividades de pré-leitura, leitura e pds-leitura. Nesse

sentido, a autora afirma que

no primeiro momento se permite situar o leitor diante da leitura, instigando o
a assumir papel ativo no processo; durante, permite construir uma
interpretacéo que auxilie na resolugao de problemas; e depois da leitura,
predispdem-se em unificar as etapas anteriores de forma concreta
(SOLE,1998, p. 70).



14

Além disso, a proposta das oficinas considerou a escrita e reescrita de textos

a partir de bilhetes orientadores, pautada em Fuzer (2012, p. 218), que salienta:

por meio de bilhetes orientadores, estabelece-se uma interlocugédo nao
codificada com o aluno, apontando-se problemas do texto e
encaminhando-se solugdes para a reescrita. Os comentarios escritos ao
aluno sdo mais longos do que os que se fazem na margem ou no corpo do
texto (outros procedimentos que podem ser usados em combinagao com o
bilhete) (FUZER, 2012, p. 218).

Fuzer (2012), com apoio das vozes de Ruiz (2001) e Buin (2006), defende
que o bilhete orientador é a melhor forma de dar um retorno ao aluno, pois ele nao
assusta esse jovem escritor ao receber seu texto todo marcado, ele proporciona
motivagao e orientacdo, tudo o que o aluno precisa para desenvolver sua escrita e
melhorar suas atividades de producao textual.

Ressaltamos, também, que para o desenvolvimento das oficinas nos
baseamos no referencial tedrico de Geraldi (1997), que considera o aluno como
sujeito individual leitor ou como sujeito autor de seus textos. As aulas,
principalmente de Lingua Portuguesa, devem proporcionar espagos que possibilitem
a leitura, escrita e reescrita de textos, buscando a interacédo e posicionamentos
criticos dos alunos. Nesse sentido, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs,
1998) recomendam o ensino de diferentes géneros textuais para o desenvolvimento
dos alunos, facilitando a aprendizagem e desenvolvimento. Os PCNs destacam a
importancia de ser trabalhado em sala de aula textos significativos, para que o aluno
desenvolva o exercicio de plena cidadania, por isso é tao significativa e importante a

escolha desses textos:

(...) é preciso que as situagdes escolares do ensino de Lingua Portuguesa
priorizem os textos que caracterizam os usos publicos da linguagem. Os
textos a serem selecionados sdo aqueles que, por suas caracteristicas e
usos, podem favorecer a reflexao critica, o exercicio de formas de
pensamento mais elaboradas e abstratas, bem como a fruigao estética dos
usos artisticos da linguagem, ou seja, os mais vitais para a plena
participagdo numa sociedade letrada (BRASIL, 1998, p. 24).

Nessa perspectiva, as oficinas promoveram espacos para a leitura de
diferentes géneros textuais, para contribuir com a criticidade dos alunos e, assim,
prepara-los para a escrita do texto dissertativo-argumentativo. Percebemos a

importancia do género textual no processo de ensino e aprendizagem, além de estar
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sempre presente e em funcionamento, por isso o ensino de Lingua Portuguesa deve

contemplar as multiplas vozes trazidas para a sala de aula. De acordo com a BNCC:

A compreensdo dos estudantes como sujeitos com histérias e saberes
construidos nas interagbes com outras pessoas, tanto do entorno social
mais préximo quanto do universo da cultura midiatica e digital, fortalece o
potencial da escola como espago formador e orientador para a cidadania
consciente, critica e participativa (BRASIL, 2018, p. 60).

Sendo assim, podemos afirmar que trabalhar a partir de géneros textuais
auxilia os alunos para uma visdo critica e argumentativa, conforme os PCNs
consiste em “promover espagos para os alunos possam posicionar-se de maneira
critica, responsavel e construtiva nas diferentes situagdes sociais, utilizando o
didlogo como forma de mediar conflitos e de tomar decisdes coletivas” (BRASIL,
1998, p. 7).

Considerando a abordagem tedrica sobre a importancia do uso de géneros
textuais para o ensino de Lingua Portuguesa, optamos por desenvolver, no Estagio
Curricular Supervisionado em Lingua Portuguesa I, sequéncias didaticas, a partir
de oficinas que tiveram como objetivo o ensino do género textual
dissertativo-argumentativo. Assim, com base nos textos que abordaram a tematica
“violéncia contra mulher”, propomos discutir sobre os diferentes tipos de violéncias
existentes, sendo elas fisicas, psicolégicas, sexuais, econdmicas, sociais e
domésticas, por considerarmos um tema relevante e atual.

Diante disso, elegemos o tema violéncia contra mulher por ser de grande
importancia social e, infelizmente, vivenciado por muitas mulheres. Debater sobre o
tema proporciona aos alunos refletirem sobre o mundo no qual estdo inseridos,
assim, buscamos desenvolver juntamente das atividades propostas, a
conscientizagao e o respeito ao proximo. Mais uma vez, destacamos a importancia
do professor de Lingua Portuguesa buscar textos que ajudem a mediar discussoes
sociais entre alunos, provocando-os a pensarem sobre a relacdo do eu e do outro
na sociedade.

A partir desses aspectos, o género textual dissertativo-argumentativo abre
caminhos para a reflexdo critica e ensinamentos que podem ser usados no
cotidiano. Desse modo, atendemos a um dos objetivos dos Parametros Curriculares
Nacionais, que definem ser necessario “valorizar a leitura como fonte de informacao,

via de acesso aos mundos criados pela literatura e possibilidade de fruicdo estética,
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sendo capazes de recorrer aos materiais escritos em funcao de diferentes objetivos”
(1998, p.33). Ao analisar as orientagbes propostas nos PCNs, no processo de
leitura, existe a necessidade de olhar para as diferentes interpretacées que podem
surgir, deixando de lado o “mito de interpretagao unica, fruto do pressuposto de que
o significado estda dado no texto” (BRASIL, 1998, p. 57. Afinal, o significado
“constroi-se pelo esfor¢co de interpretagcdo do leitor, a partir ndo s6 do que esta
escrito, mas do conhecimento que traz do texto” (BRASIL, 1998, p. 57).

O aluno, como leitor, deve ser estimulado a interpretar, ndo apenas o que
esta escrito, buscando sempre ir além nas suas interpretacdes. A leitura deve ser o
ponto de partida de um trabalho educativo, principalmente quando se trata de
produzir textos argumentativos e criticos que abram espagos para o aluno se
manifestar como sujeito.

Diante do exposto, este trabalho busca refletir e apresentar a sequéncia
didatica produzida e desenvolvida no Estagio Curricular de Lingua Portuguesa Il
Sendo assim, este estudo divide-se em quatro secdes. Primeiramente, é feita uma
breve reflexdo sobre o ensino de lingua portuguesa na escola, a atuagao do
professor e a importancia de se trabalhar com sequéncias didaticas. Na secéao
seguinte, sado detalhadas e discutidas as atividades feitas no decorrer do estagio,
seguidas da reflexdo acerca das praticas realizadas no estagio. Por fim, séo

apresentadas as consideragdes finais.

2. O ENSINO DA LINGUA PORTUGUESA: O PAPEL DA LEITURA PARA A
ESCRITA

2.1 FUNDAMENTAGCAO DA PRATICA PEDAGOGICA

O ensino de Lingua Portuguesa é uma pratica que exige bastante
conhecimento e constante estudo e a cada dia que passa se torna mais desafiadora
para o professor, principalmente diante do contexto atual, no qual as redes sociais
tém ocupado um espaco significativo na vida da maioria dos jovens.

Nesse sentido, a leitura e a escrita nas aulas de Lingua Portuguesa
tornam-se fundamentais. A leitura é uma ferramenta poderosa para auxiliar na
construgcdo do conhecimento e para o desenvolvimento do pensamento critico. Por

meio da leitura, os alunos tém acesso a diferentes perspectivas, informagdes e
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ideias, ampliando seu repertorio cultural e intelectual. Além disso, a leitura
desenvolve habilidades linguisticas, como compreensdo textual, interpretacao,
analise e sintese. Ela também estimula a criatividade e a imaginagao, contribuindo
para o aprimoramento da escrita.

A escrita, por sua vez, € uma forma de expressao fundamental. Por meio da
escrita, os alunos conseguem comunicar suas ideias de forma clara e organizada,
desenvolver argumentos, estruturar textos e expor opinides de maneira coesa e
coerente. Ademais, a escrita proporciona uma reflexao mais aprofundada sobre os
textos lidos, auxiliando na sua formacéao e aprendizagem.

Diante disso, faz-se necessario promover ambientes de leitura que
promovam a interpretacdo de informacdes, com debates, reflexdes, analises,
mediante a exposigao de argumentos consistentes e embasados. Essa leitura vai
refletir ndo s6é no processo de formagao do aluno como sujeito critico, mas também
no desenvolvimento da escrita.

Nesse cenario, o texto dissertativo-argumentativo abre espagos para
reflexdes. Esses espacgos estdo relacionados as competéncias explicitadas nos
PCNs, como “a competéncia do aluno de poder dizer/escrever, de ser alguém que
merece ser ouvido/lido” (BRASIL, 1999, p. 144). Ainda, conforme descrevem os
PCNs, as habilidades que devem ser desenvolvidas em lingua portuguesa, se
tornam possiveis a partir da leitura e escrita, como “confrontar opinides e pontos de
vista sobre as diferentes manifestacdes da linguagem verbal. Compreender e usar a
lingua portuguesa como lingua materna, geradora de significagao e integradora da
organizagcdo do mundo e da propria identidade” (BRASIL,1999, p. 145).

Por isso, as atividades da pratica foram voltadas para o interagir, o refletir e o
compartilhar, possibilitando novos conhecimentos. Como evidenciam os PCNs, “a
opgao do aluno por um ponto de vista coerente, em situagao determinada, faz parte
de uma reflexdo consciente e assumida, mesmo que provisoria” (BRASIL, 1999, p.
143).

Ao trazer para sala de aula, um método diferenciado para ensinar a lingua
portuguesa, utilizando diversos géneros textuais, estamos incentivando a leitura,
escrita e opinido critica, ajudando no desenvolvimento de um individuo completo,

com opinides e argumentos. Nesse sentido,
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a linguagem é condi¢cdo sine qua non na apreensdao e formacdo de
conceitos que permitem aos sujeitos compreender o mundo e nele agir; ela
é ainda a mais usual forma de encontro, desencontro e confronto de
posicoes porque € através dela que estas posigdes se tornam publicas. Por
isso & crucial dar a linguagem o relevo que de fato tem: ndo se trata
evidentemente de confinar a questdo educacional a linguagem, mas
trata-se da necessidade de pensa-la a luz da linguagem (GERALDI, 2010,
p. 34).

Nesse contexto, é importante destacar a importancia da leitura pois a pratica
constante aprimora nossa escrita e visdo de mundo, ampliando o vocabulario, Leffa
aponta que “ler é extrair significado do texto e atribuir significado ao texto” (1999, p.
5). Observando esse processo da leitura percebemos que ele é continuo e
indispensavel para o conhecimento e desenvolvimento do aluno, o qual esta ligado
a compreensao do texto, melhorando a escrita e a linguagem de quem pratica.

Solé (1998, p. 22) ressalta que “a leitura é um processo de interagédo entre
leitor e o texto; neste processo tenta-se satisfazer os objetivos que guiam sua
leitura”. Sendo assim, o objetivo da leitura € compreender o texto, interagindo e
buscando entender cada vez mais 0 que muitas vezes nao esta propriamente dito e
informado no texto, sendo necessario um conhecimento e leitura mais aprofundada.
Diante disso, na préxima segéao, veja sobre a importancia que o professor exerce ao

incentivar a leitura.

2.2. PROFESSOR DE LINGUA PORTUGUESA E AS PROPOSTAS
METODOLOGICAS A PARTIR DOS GENEROS

O professor de Lingua Portuguesa tem um papel muito importante dentro da
sala de aula, podendo proporcionar espagos para a leitura de diferentes géneros e
tematicas, buscando, assim, a participacdo, interacdo e discussdo de diversos
assuntos, temas e conteudos, ajudando os alunos a construirem opinides e
pensamentos criticos, contribuindo para a formacao de sujeitos ativos e informados
na sociedade. Diante dessa perspectiva, os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs, 1998) orientam que os trabalhos realizados dentro da sala de aula abordem
diferentes géneros textuais, ajudando os alunos a se desenvolverem e alcangarem

um excelente aprendizado.
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Os PCNs discorrem sobre a importancia de trabalhar em sala de aula com
textos que auxiliem e orientem os alunos para exercicio da cidadania, por isso a

escolha desses textos é tao significativa:

€ preciso que as situagdes escolares de ensino de Lingua Portuguesa
priorizem os textos que caracterizam os usos publicos da linguagem. Os
textos a serem selecionados sao aqueles que, por suas caracteristicas e
usos, podem favorecer a reflexdo critica, o exercicio de formas e
pensamentos mais elaborados e abstratas, bem como a fruicdo estética dos
usos artisticos da linguagem, ou seja, os mais vitais para a plena
participagdo numa sociedade letrada (BRASIL,1998, p. 24).

Desse modo, percebemos que o género textual tem uma importancia muito
significativa no processo da aprendizagem que estabelece a comunicagdo e a
reflexdo, utilizando diferentes espécies textuais. De acordo com Bakhtin (2011.
p.282), "falamos apenas através de determinados géneros do discurso, isto €, todos
0S nossos enunciados possuem formas relativamente estaveis e tipicas da
construgao do todo".

Sendo assim, € importante destacar que a escolha dos textos para o
desenvolvimento das atividades deve ser feita de maneira criativa e objetiva,
buscando sempre um efetivo conhecimento dos géneros textuais abordados para
uma facil explicacdo e entendimento por parte dos alunos, para assim obter
resultados significativos. Para que esse processo seja alcangado com eficiéncia é
necessario e indispensavel que os professores mantenham o habito de leitura,
podendo assim ter autonomia para escolher o género que julgar importante no
processo da formacao de seus alunos. Nao apenas para aprender o uso da lingua
(forma), mas para trabalhar a relagdo de diferentes tematicas que podem ser
abordadas no ambito escolar, por isso € necessario observar os géneros, as
estruturas estaticas e compreendé-los, trabalhar a criatividade e a constituicdo
sujeito dos alunos. Segundo Marcuschi (2002, p. 15), "ndo podemos conceber os
géneros como os modelos estanques, nem como estruturas rigidas, mas como
formas culturais e cognitivas de agédo social corporificadas na linguagem, como
entidades dindmicas".

Nessa perspectiva, Geraldi (2006) reprova muitas vezes a maneira que o
ensino é ofertado e defende a necessidade de mudanga na pratica pedagodgica de
alguns professores de Lingua Portuguesa, que oferecem o texto apenas como um

instrumento pedagdgico para trabalhar estruturas de géneros ou somente aspectos
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gramaticais, deixando de lado o espaco de construgao e significado a partir das
leituras realizadas. Quanto ao ensino da gramatica e estrutura de género, os textos
devem ser considerados o inicio do processo de aprendizagem, pois sédo eles que
formam e constroem sujeitos que, aos poucos, vao aprendendo o sentido e os
conceitos do uso da lingua.

Desse modo, preparar uma aula exige dedicagdo, esfor¢co e conhecimento
prévio, para assim aliar a teoria a pratica e desenvolver o crescimento e
aperfeicoamento dos alunos. Nesse sentido, torna-se fundamental planejar e ter
consciéncia de que muitas vezes o0 Unico espago que o0s alunos terdo para
desenvolver o prazer pela leitura e o habito de escrever sera dentro da sala de aula.
Essa percepcado reforca a responsabilidade do professor no planejamento e
execucao das aulas, questdo relevante para o estagio supervisionado, como
discutido anteriormente, uma vez que este representa um momento fundamental
para o professor em formagao encontrar-se com a pratica em sala de aula. Posto

isso, no proximo tépico, discute sobre o lugar do licenciando na pratica de estagio.

2.3 O ALUNO DE ESTAGIO DE LINGUA PORTUGUESA: FORMAGCAO E
DESENVOLVIMENTO DA PRATICA

O estagio de Lingua Portuguesa € uma etapa fundamental na formagao do
licenciando de Letras, pois proporciona a oportunidade de vivenciar na pratica os
contetidos e metodologias aprendidas ao longo do curso. E nesse momento que o
futuro professor tem a possibilidade de experimentar o exercicio da docéncia,
aplicando os conhecimentos tedricos adquiridos em situagdes reais de ensino e
aprendizagem.

Também, durante o estagio, o licenciando tem a chance de observar e
compreender a dinamica de uma sala de aula, as relagbes entre os alunos e o
professor, e os desafios que envolvem o processo educativo. Além da observagao, o
licenciando desenvolve seu planejamento de aulas e aplica junto a turma, com o
acompanhamento do orientador e do supervisor.

A reflexdo sobre a pratica também é uma parte fundamental do estagio. O
licenciando deve ter a oportunidade de refletir e discutir sobre suas experiéncias em

sala de aula. Essa reflexdo possibilita um aprimoramento constante da pratica
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pedagdgica, ajudando o licenciando a identificar os pontos fortes e as areas que
pode melhorar.

Assim, como reflexdo da pratica desenvolvida no estagio curricular de LP I,
apresentaremos a sequéncia didatica que teve como objetivo o ensino e
aprendizagem do género dissertativo-argumentativo, texto utilizado para realizagao
do ENEM. A partir de textos, videos e charges, propomos discutir sobre a violéncia
contra a mulher, por considerarmos um tema relevante e infelizmente bem presente
na nossa sociedade. Cabe lembrar que, neste trabalho, sequéncias didaticas sao
compreendidas como “um conjunto de atividades escolares organizadas, de
maneira sistematica, em torno de um género textual oral ou escrito” (Dolz; Noverraz;
Schneuwly, 2004, p. 96). Dessa forma, organizar o trabalho a partir de sequéncias
didaticas permite fornecer, aos alunos, ferramentas a partir das quais podem eles
dominar os elementos pertencentes a cada género textual, em especial aqueles que
ainda ndo dominam. Assim, sequéncias didaticas sdo, também, meios privilegiados
‘para dar acesso aos alunos a praticas de linguagem novas ou dificiimente
dominaveis” (Dolz; Noverraz; Schneuwly, 2004, p. 97).

Cabe ressaltar, ainda, que a partir dos textos trabalhamos com atividades de
pré-leitura, leitura pds leitura, producao textual e reescrita, promovendo diferentes
espacos para integragédo, desenvolvendo o lado critico e a formagdo humana por
meio da tematica escolhida. Nessa perspectiva (Batista e Gongalves, 2021. p. 4)

orientam que:

o plano de aula elaborado pelo estagiario deve organizar-se da seguinte
forma: escolhe-se a tematica social que sera trabalhada; a seguir,
elegem-se diferentes géneros textuais que apresentardo o tema a turma;
além disso, delineiam-se as atividades de linguagem que ser&o trabalhadas
a fim de explorar o assunto: leitura, interpretacdo, producgido textual,
reescrita/refacgdo e analise linguistica. Com essas informacgdes, é possivel
tracar os objetivos geral e especificos do plano (2021, p. 4).

Diante disso, elegemos o tema violéncia contra mulher por ser de grande
importancia social e que deve ser debatido no ambiente escolar como forma de
promover espacos de reflexdo dentro da sala de aula, debater sobre o tema significa
refletir sobre uma realidade infelizmente vivenciada por muitas pessoas, ajudando
assim os alunos analisarem o mundo em que estado inseridos. Além disso, a partir
das propostas ofertadas, buscamos desenvolver um posicionamento empatico a

respeito com o préximo, incentivando uma participagdo social mais responsavel por
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parte de cada sujeito, abrindo caminhos para reflexao critica e ensinamentos que
podem ser aplicados ao cotidiano, facilitando assim a escrita, embasada pelas

informagdes adquiridas. Conforme Bunzen e Mendonga (2006, p. 158);

nessa direcdo, as praticas de leitura e de produgédo de textos em géneros
diversos que fazem parte do cotidiano dos alunos nos diversos espacos de
socializagdo (familias, igrejas, midia, grupos de amigos, movimentos
juvenis, associagbes comunitarias, trabalho etc.) podem ser legitimadas na
escola (e ndo excluidas) (BUNZEN, C. e MENDONGCA, M, 2006, p.158).

Sendo assim, ao trazer para sala de aula tematicas conhecidas e muitas vezes
vivenciadas, que apresentam bastante interesse e vontade de debater, estamos
incentivando a participacdo dos alunos, sendo ela verbal ou escrita, desse modo
eles adquirem conhecimentos e opinides criticas que podem ser usadas para a
elaboracdo de textos qualificados. Na proxima secdo, € apresentada a pratica

metodoldgica que guia este trabalho.

3 A PRATICA METODOLOGICA: UM OLHAR PARA O FUTURO

A aplicacao e reflexdo da pratica proposta, neste trabalho, foi feita por meio do
Estagio Curricular Supervisionado I, matéria obrigatéria no Curso de Licenciatura
Portugués-Espanhol, foi dedicada a alunos do Ensino Médio. Buscamos orientar,
ensinar e motivar o aperfeicoamento para a produc¢ao da redagao proposta na prova
do ENEM. Portanto, € imprescindivel ressaltar a importancia do estagio, pois ele
possibilita diversas experiéncias e praticas aos licenciandos. Através do mesmo, o
sujeito, enquanto professor em formacgdo adquire diferentes perspectivas,
concepgdes e aprendizagens por meio das intervengbdes pedagogicas feitas na
comunidade escolar. Esse convivio agrega conhecimentos que influenciam
positivamente na formacgao dos alunos.

O estagio Supervisionado esteve sob a orientagdao da professora Jeize
Batista e a pratica foi supervisionada pela professora regente da turma selecionada.
Todas as aulas sao produzidas sob orientagdo. Somente com todas as aulas
prontas e autorizadas teve inicio a pratica na escola.

As aulas foram aplicadas na modalidade presencial em formato de oficinas,

ofertadas em um turno inverso ao da aula regular. Foram desenvolvidas em 12



23

horas/aulas durante quatro tardes, isto é, quatro aulas com trés periodos em cada,
em uma escola publica, da rede estadual no municipio de Sdo Nicolau-RS.

O publico-alvo ao qual se destinou este trabalho foram os alunos que
compdem as turmas de segundo e terceiro anos do Ensino Médio, totalizando 16
participantes inscritos para as oficinas. Cabe destacar que a faixa etaria dos alunos
variou entre 16 e 17 anos. Sabemos que nessa idade os adolescentes estao prestes
a dar um importante passo para a vida estudantil, pois a grande maioria esta
concluindo o Ensino Médio e podera iniciar a sua trajetéria académica. Devido a
isso, a pratica pedagdgica considerou esse contexto, idades e as necessidades dos

alunos, buscando ampliar a visdo de mundo e o conhecimento dos educandos.

A busca de reinterpretacdo das experiéncias ja vividas e das que passa a
viver a partir da ampliagdo dos espagos de convivéncia e socializagédo
possibilita ao adolescente a ampliagdo de sua visdo de mundo, na qual se
incluem questbes de género, etnia, origem e possibilidades sociais e a
rediscussao de valores que, reinterpretados, passam a constituir sua nova
identidade (BRASIL, 1998, p. 46).

Pensando na socializacdo acerca das questdes apontadas pelos PCNs
acima, como as relagdes de géneros, etnia, possibilidades sociais e rediscussao de
valores, escolhemos o tema violéncia contra mulher que foi debatida por meio do
contato dos alunos com diferentes géneros textuais. O texto sobre a violéncia
sofrida pelas mulheres, foi o ponto de partida para discussédo sobre o tema, desse
modo um dos objetivos estabelecidos para os alunos foi o reconhecimento da
empatia pelas mulheres que sofrem essas violéncias e a reflexdo sobre sua
manifestacdo no meio em que sao inseridos através de agdes presenciadas e
desenvolvidas em seu cotidiano.

Com base nisso, a sequéncia didatica desenvolvida e aplicada configurou a
sala de aula como um espaco em que os estudantes devem ser estimulados a
expressar suas opinides e lembrados da necessidade de respeitar as pluralidades.
Na proxima secado, serao descritos o planejamento e a maneira de aplicagcdo da

aula, utilizando recortes do plano.

3.1 DESCRIGAO DO PLANEJAMENTO E APLICACAO DA AULA
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A escolha do género dissertativo-argumentativo deu-se por ser o modelo de
texto exigido para a realizacdo da redagcdo do Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), e por ser uma demanda solicitada pelas Coordenadorias de Educagao
junto a Universidade, como forma de contribuir para a aprendizagem dos alunos. Na
sequéncia as atividades propostas durante a oficina voltada para a produgao
textual de textos dissertativo-argumentativo. A fim de exemplificar os conteudos e
atividades realizadas, serao apresentados recortes do plano de aula elaborado para

guiar as aulas da oficina.

3.1.1 Oficina de redagao

Como estratégia de pré-leitura, a primeira aula da oficina de redacéao
comegou com a introdug¢do do assunto sobre a violéncia domeéstica contra as
mulheres de modo geral, a partir da leitura critica de textos e videos. A primeira
estratégia usada para introduzir o tema junto aos alunos foi apresentar a pintura
abaixo, feita pela artista plastica Graga Craidy, a qual retrata mulheres que foram

mortas pelos maridos ou ex-companheiros.

Figura 1 - Pintura feita por Graca Craidy

Fonte:
http://culturissima.com.br/artes-plasticas/exposicao-de-graca-craidy-retrata-violencia-contra-a-mulher/

Junto da imagem, foi colocada a frase “O que vocé vé”, a partir da qual os
alunos analisaram criticamente e tentaram identificar sobre o que se tratava. Apds,

os estudantes acessaram o site da fonte a fim de compreender o porqué daquela
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imagem existir. Em seguida, passamos um video de Maria da Penha, a mulher real
que deu nome a Lei n° 11.340, conhecida como “Lei Maria da Penha”, a qual “cria
mecanismos para coibir e prevenir a violéncia doméstica e familiar contra a mulher”
(BRASIL, 2006, s.p.). No video, Maria da Penha conta sua histéria de vida e
relembra as agressGes que sofreu. Apds assistirem a entrevista, os alunos
responderam a um questionario de interpretacdo e discutiram as respostas com os
colegas, o que gerou, na aula, um momento de conversa e exposi¢cao de ideias.
Abaixo, apresentamos um recorte (plano completo, no ANEXO [) das perguntas

realizadas no planejamento:

a) Qual o tema e finalidade do video assistido?

b) Vocé sabe a que tipo de violéncia se refere o termo “doméstica”?

c) Vocé ja conhecia a histéria da Maria da Penha? E que relagéo ela tem com a

Lei Maria da Penha?

d) A Lei Maria da Penha foi sancionada em 7 de agosto de 2006 visando proteger a
mulher da violéncia doméstica e familiar. Por que vocé acha que, mesmo depois de
tanto tempo da criagao dessa lei, os casos s6 aumentam?

e) Na sua opinido, ha solugéo para erradicar a violéncia doméstica contra as

mulheres? Qual seria?

Na atividade seguinte, os alunos fizeram uma relagado do tema com algumas
charges. Na primeira, que pode ser vista abaixo, ha relagdo entre a violéncia

doméstica e o machismo:

Figura 2 - Charge que relaciona machismo e violéncia doméstica
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Fonte: https://www.ivancabral.com/2014/04/charge-do-dia-origem-da-violencia.html

Ja na segunda charge, € possivel perceber, também, a violéncia psicoldgica,
além disso, poderia ser feito o calculo de quantas mulheres possivelmente ja
sofreram agressdes desde que a aula havia comegado, conforme a informagao

dada pela prépria charge, que pode ser vista a seguir:

Figura 3 - Charge sobre violéncia psicoldgica

Fonte: https://www.humorpolitico.com.br/wp-content/uploads/2019/09/adnael-5.jpg

Ja na terceira charge, ha uma relagdo com a atuacéo feminina coadjuvante

nos gibis e também no cinema, como pode ser visto a seguir.

Figura 4 - Personagens femininas nos gibis e no cinema


https://www.ivancabral.com/2014/04/charge-do-dia-origem-da-violencia.html
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Fonte:

https://www.google.com/search?q=heroinas+mulheres+da+marvel+e+dc&rz=1C1NDCM_pt-BRBR88
2BR882&sxsrf=ALiCzsYTt4P-rshyALOkZmJ1-bK7abqniQ:1654647935111&source=Inms&tbm=isch&s
a=X&ved=2ahUKEwjN-

ApoOs visualizarem as imagens, houve uma discussdo acerca das charges,
momento no qual os alunos trocaram impressdes entre si e também no grande
grupo a fim de compartilhar as reflexdes suscitadas pelas charges. Esse momento
de debate foi importante especialmente porque, na sequéncia, escreveram uma
redacdo em forma de texto dissertativo-argumentativo (como forma de sondagem
para verificar quais conhecimentos socio discursivos os alunos tinham sobre o
género) de acordo com os seus conhecimentos prévios e utilizando o tema debatido
em aula: "violéncia contra mulher’. Ao fim da primeira aula, foram analisadas
redacdes nota zero do ENEM, discutindo os erros e comparando com as redacdes

que os alunos produziram anteriormente.

3.1.2 Producgéo da redagao

A segunda aula iniciou com o ensino das competéncias e regras para a
escrita e correcao da redagcao do ENEM. Foram analisadas as cinco competéncias
cobradas pelo MEC na redagao e os principais pontos que devem ser evitados na
escrita. As competéncias podem ser visualizadas na imagem abaixo, a qual foi

apresentada aos alunos:

Figura 5 - Competéncias redacdo ENEM
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Competéncia 1: Demonstrar dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa.

Compreender a proposta de redacao e aplicar conceitos das vdrias dreas de
Competéncia 2: conhecimento para desenvolver o tema, dentro dos limites estruturais do texto
dissertativo-argumentativo em prosa.

Selecionar, relacionar, oerganizar e interpretar informacages, fatos, opinides e

Competéncia 3: . imentos em defesa de um ponto de vista.

Demonstrar conhecimento dos mecanismos linguisticos necessdrios para a construcao

Competéncia 4: da argumentagao.

Elaborar proposta de intervencao para o problema abordado, respeitando os direitos

Competéncia 5: hlinanas

Fonte:
https://blog.flaviarita.com/redacao-enem-confira-as-cinco-competencias-cobradas/#.Yqgh9zI7MIoA

Além disso, as redagdes nota zero foram retomadas, pois por meio delas é
possivel perceber os erros comuns a serem evitados na hora de escrever a
redacdo. No momento seguinte, foram analisadas as caracteristicas sécio
discursivas do género dissertativo-argumentativo cobrado no ENEM, para entender
para que serve cada parte e o que deve constar nelas. Além disso, conhecer os
principais conectivos e suas fungdes no texto, e os tipos de argumentos que existem
e podem ser utilizados na escrita da redagédo. Para todas essas aprendizagens,

foram analisadas e discutidas redagdes nota mil, como a apresentada a seguir.

Figura 6 - Exemplo de redagao nota mil no ENEM


https://blog.flaviarita.com/redacao-enem-confira-as-cinco-competencias-cobradas/#.Yqh9zI7MIoA
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Fonte:
https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.
ghtmi

Na terceira aula da oficina, foi apresentado e discutido o tema que seria
utilizado para a simulagao da escrita da redacgéo, a saber: O impacto da violéncia
domeéstica psicolégica na saude mental das mulheres. A discussao sobre o tema foi
estabelecida a partir da leitura e interpretacdo de textos e videos, como a

apresentada a seguir:

Figura 7 - Indicios de violéncia psicolégica contra a mulher


https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.ghtml
https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.ghtml

30

Violéncia psicolégica
contra a mulher

Ameacar: promessa de causar mal grave
Constranger: tentar impedir de realizar algo que 2 lei n2o proibe

Humilhar: depreciar, rebaixar

Isolar: deixar so, afastar de amigos e familia

Manipular; interferir na vontade, obrigar a fazer o que ndo queria
Chantagear: fazer ameacas perturbadoras

Ridicularizar; submeter a zombaria

Limitar o direito de ir e vir: encarcerar

Fonte: Procuradoria Especial da Mulher/ales

Fonte:http://sobreviver.org.br/index.php/2022/01/26/mulheres-devem-ficar-atentas-a-violencia-psicolo
gica/

Em seguida, os alunos realizaram uma atividade de construgcdo de um
resumo de redacdo. Apos se inteirar bem sobre esse assunto, fizeram uma
simulacdo da escrita de uma redagédo do ENEM (com folha de redacéo e tempo
cronometrado). As redagbes foram corrigidas conforme os critérios oficiais e
devolvidas aos alunos com bilhetes orientadores, para que fossem utilizados na
reescrita do texto. Através dos bilhetes foi possivel interagir e conduzi-los no
processo da escrita, “por meio da abordagem processual, buscando incentivar o
desenvolvimento da autoria e proporcionar o exercicio da cidadania por meio da
escrita” (FUZER; WEBER, 2012, p. 38).

A quarta e ultima aula foi utilizada para a analise e discusséo das corregdes
das redagdes, retomando as dificuldades que surgiram nas escritas, possiveis erros
e sugestdes de melhorias. Além disso, fizemos um comparativo da redagao escrita
na primeira aula e a da ultima, percebendo se houve evolugdo. Em seguida, os
alunos fizeram a reescrita da redacéao utilizando os bilhetes orientadores.

Foi possivel constatarmos, ao longo do processo de produgao textual e
reescrita dos alunos, que eles produziram textos embasados e excelentes,
utilizando argumentos e debates previamente mencionadas em sala de aula. Além

disso, conseguiram reescrever os textos seguindo as orientagdes oferecidas.


http://sobreviver.org.br/index.php/2022/01/26/mulheres-devem-ficar-atentas-a-violencia-psicologica/
http://sobreviver.org.br/index.php/2022/01/26/mulheres-devem-ficar-atentas-a-violencia-psicologica/
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4 ANALISE DOS RESULTADOS

A pratica da unidade didatica desenvolvida com alunos do 2° e 3° anos do
Ensino Médio, em uma escola estadual no municipio de Sao Nicolau, através do
estagio Supervisionado em Lingua Portuguesa Il, buscou criar espagos para que os
estudantes participassem das atividades realizadas durante as aulas a partir de
leituras, questionamentos, opinides e argumentos sobre a tematica violéncia contra
mulher. Fomentar a exposicdo oral de ideias e o debate entre os alunos é uma
maneira de reconhecer diferentes pontos de vista sobre o mesmo assunto, pois,
segundo os PCNs, um dos objetivos do trabalho com a Lingua Portuguesa na
escola consiste em “confrontar opinides e pontos de vista sobre as diferentes
linguagens e suas manifestagdes especificas” (BRASIL, 1998, p. 21). Assim, a partir
da confrontacdo das distintas perspectivas, o aluno é capaz de compartilhar suas
ideias organizadamente a fim de defender sua opinido, elementos fundamentais
também para a expressao escrita.

Analisando, sob essa perspectiva, Geraldi ressalta, ainda, que a constituicdo
do aluno parte de “um processo de interlocugcao entre leitor/autor mediado pelo
texto, portanto o leitor ndo € somente um receptor passivo, mas também um agente
que procura suas significagdes; ele, o leitor, a partir do texto lido, deve ser capaz de
comparar com outros textos atribuindo-lhe sentido” (GERALDI, 2006, p.90).

Considerando tais questbes, podemos afirmar que os alunos interagiram em
todas as atividades, trazendo seus discursos, posicionamentos, opinides e
argumentos para sala de aula. Alguns, entretanto, ndo sabiam da existéncia dos
diversos tipos de violéncia contra mulher e, por isso, os textos trabalhados em sala
de aula foram bastante impactantes e acabaram por gerar importantes reflexdes.
Diante disso, cabe ressaltar a importancia de trabalhar, na escola, temas sensiveis a
sociedade como um todo, como € o caso da violéncia contra as mulheres, e dialoga
com a proposta dos PCNs de levar, a sala de aula, temas transversais, isto €,
questdes sociais compreendidas em uma perspectiva mais ampla e que devem
perpassar as diferentes disciplinas (BRASIL, 1998). Lembrando que “o texto é o
produto de uma atividade discursiva onde alguém diz algo a alguém” (GERALDI,
1997, p. 98), fonte de produgado de sentidos e formagdo de argumentos e conceitos

sobre as coisas do mundo. O produto do trabalho de produgao deve ser oferecido
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ao leitor como um processo dialdgico, em que a partir da leitura destes textos deve
acontecer a producao de sentido no leitor.

Além disso, o estudo dos temas transversais (violéncia contra mulher),
conforme proposto pelos PCNs, compreende que a sociedade brasileira é “marcada
por relagdes sociais hierarquizadas e por privilégios que reproduzem um altissimo
nivel de desigualdade, injustica e exclusao social” (BRASIL, 1997, p. 20). Assim, o
debate acerca das violéncias contra as mulheres, para além de sensibilizar e alertar
os estudantes, permitiu compreender a questdo em uma perspectiva mais ampla,
pois considerou praticas violentas arraigadas na cultura brasileira, como € o caso do
machismo, debatido com base nas charges apresentadas em aula.

Conforme apresentado no capitulo 2 deste trabalho, a leitura é uma
ferramenta para o desenvolvimento critico do aluno e, consequentemente, para a
escrita. Assim, as atividades, descritas no capitulo 3, apresentam a partir dos
géneros textuais, estratégias de leitura embasadas na perspectiva de Solé (1998)
que ressalta que a utilizagao das estratégias no ensino de leitura admite que o aluno
compreenda e interprete de forma independente os textos lidos, permitindo a
formagao de um leitor independente, critico e reflexivo. Ainda, de acordo com a
autora, os professores utilizam as estratégias de leitura para que o leitor consiga
inconscientemente processar o que leu (SOLE, 1998). Desse modo, vemos que as
estratégias de pré-leitura, leitura e pés-leitura propostas, serviram como ferramentas
para mediar o ensino, sendo bastante significativo na constru¢cao dos saberes.

Através do exposto, podemos afirmar que trabalhar com o género textual
dissertativo-argumentativo foi uma experiéncia que contribuiu de maneira
significativa no processo de formagcdo como docente, pois conseguimos perceber,
através da pratica, a importdncia da preparacdo que antecede uma aula, no
planejamento das bases tedricas usadas, da escolha dos textos, da tematica
abordada, reconhecendo o texto como uma ferramenta fundamental no processo de
ensinar e aprender. De outra parte, os alunos, para organizarem seus argumentos
em um texto dessa natureza, tiveram de selecionar um ponto de vista e valida-lo a
partir dos debates promovidos em sala de aula, conforme orientam os PCNs
(BRASIL,1998).

Durante as discussdes sobre os textos, os alunos trouxeram diversas
questdes sobre as dificuldades existentes, o nervosismo e o medo de nao saber

escrever uma redacgao dissertativa-argumentativa que seguisse as regras exigidas
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no Exame Nacional de Ensino Médio (ENEM). Apesar das insegurangas dos alunos,
apo6s varias aulas estudando sobre a tematica “violéncia contra mulher”, bem como
caracteristicas socio discursivas do género, competéncias e habilidades para a
escrita, pontos que zeram o concurso, pontos que somam na escrita, o simulado foi
feito para que a turma pudesse vivenciar a experiéncia de escrever uma redagao
para o ENEM.

Como destacado no capitulo anterior, as redagbes foram corrigidas
obedecendo aos critérios oficiais e devolvidas aos alunos com bilhetes orientadores.
Conforme Fuzer (2012) mais do que apontar inadequacdes no uso do sistema
linguistico em forma de textos, nosso compromisso como educadores de Lingua
Portuguesa é encontrar maneiras eficientes de dialogar com os alunos através
de textos. A autora sugere o uso do bilhete orientador como uma pratica
pedagogica eficiente para que esse dialogo ocorra e, assim, o professor possa
ser capaz de auxiliar o aluno, no processo de qualificacdo de sua escrita
(FUZER, 2012). Nesse caminho, vemos que os bilhetes orientadores foram
essenciais para retornar, aos alunos, os apontamentos necessarios para que
pudessem realizar a reescrita de seus textos.

Assim, com base em atividades de pré-leitura, leitura e pods-leitura, tanto de
forma oral, quanto escrita, os alunos se mostraram participativos nas aulas, de
maneira bastante relevante. Acreditamos que as oficinas contribuiram de forma
significativa para o desenvolvimento de sua capacidade de leitura, interpretagédo e

escrita.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho apresentou uma sequéncia didatica desenvolvida em forma de
oficinas, planejada a partir da disciplina Estagio Curricular Supervisionado de Lingua
Portuguesa Il e realizada em 2022, junto a alunos 2° e 3° anos do Ensino Médio de
uma escola publica localizada no interior da regido das Missdes, no estado do Rio
Grande do Sul. A proposta de trabalho com as oficinas de redacao foi elaborada a
fim de auxiliar os alunos a se preparem para a etapa da redagdao, momento

importante do Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM).
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Como o assunto é bastante relevante para a sociedade e a importancia de
levar este debate a escola, a tematica escolhida para as oficinas foi a violéncia
contra a mulher. Como metodologia de trabalho, buscamos as sequéncias didaticas,
conforme a proposta desenvolvida por Dolz, Noverraz e Schneuwly (2004). As
atividades foram divididas em trés momentos: no primeiro, por meio de pinturas,
charges e videos, buscamos introduzir o tema das aulas; em seguida, realizamos
um trabalho voltado a caracteristicas sécio discursivas da redagao conforme exigida
pelo ENEM; e, por fim, passamos a atividade de produg¢do da redacéo e posterior
reescrita.

As aulas dedicadas ao desenvolvimento das atividades propostas foram
momentos de dialogo e reflexdo, especialmente porque o tema abordado € bastante
sensivel para a sociedade como um todo. Os espacos dedicados ao debate foram,
ainda, ocasides nas quais os alunos puderam trocar experiéncias entre si,
exercitando habilidades comunicativas. Ja a pratica escrita, isto €, a producao das
redacdes, foi também uma forma de a turma compartilhar seus receios por acreditar
nao saber escrever um texto dissertativo-argumentativo nos moldes do exigido pelo
ENEM. Além disso, a escrita dos textos e a posterior reescrita expuseram o modo
como os estudantes conseguiram organizar seus argumentos a partir das
provocacgdes feitas durante as aulas, e sdo fundamentais também para o professor
compreender quais adaptagdes e reelaboragdes sdo necessarias no planejamento
das aulas.

Por fim, através da pratica realizada no Estagio Curricular Supervisionado de
Lingua Portuguesa Il, percebemos que além da importéncia na preparagado das
aulas existe a responsabilidade de estar em sala de aula no lugar de professor.
Diante disso, precisamos estudar sempre além do plano, tirar duvidas, levar
apontamentos para passar seguranga aos alunos que questionam e necessitam de
respostas completas e nutridas de conhecimentos. Dessa forma, é possivel
estabelecer uma dindmica enriquecedora tanto para os alunos, que encontram nas
aulas espagos para expressar opinides e discutir pontos de vista, quanto para as
professoras em formagao, que podem avaliar e reavaliar suas praticas no contato

com a turma.
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ANEXOS

Anexo | — Plano de aula:

PLANO DE AULA

1 Identificagdo da turma
1.1 1°, 2° e 3° anos do ensino médio / 2022 / Tarde

2. Tema: Violéncia doméstica contra as mulheres

3 Objetivos

3.1 Objetivo geral: Desenvolver atividades de leitura, compreensao e interpretagéo textual,
relacionadas ao tema da violéncia doméstica contra as mulheres, utilizando o género
dissertativo-argumentativo para a produg¢ao de escrita e reescrita para a redagdo do Enem.

3.1 Objetivos especificos:

- Desenvolver atividades de leitura e interpretagao textual para adquirir habilidades voltadas
a redacédo do Enem;

- Proporcionar atividades que demonstrem as competéncias necessarias para entender
como funcionam as regras que envolvem a corre¢do das redagbes do Enem;

- Interpretar e ler criticamente textos e videos sobre a violéncia doméstica contra as
mulheres para adquirir o conhecimento prévio necessario para a producao textual;

- Aprender sobre a estrutura do género textual dissertativo-argumentativo para ser capaz de
produzir uma redagdo nos moldes do Enem;

- Simular a redacédo do Enem, produzindo e reescrevendo textos, para que o aluno tenha a
experiéncia e competéncia para colocar em pratica a teoria.

3.2 Competéncias e habilidades

- Compreender o funcionamento das diferentes linguagens e praticas culturais (artisticas,
corporais e verbais) e mobilizar esses conhecimentos na recepgao e producio de discursos
nos diferentes campos de atuacgao social e nas diversas midias, para ampliar as formas de
participacao social, o entendimento e as possibilidades de explicacéo e interpretacao critica
da realidade e para continuar aprendendo:

(EM13LGG102) Analisar visbes de mundo, conflitos de interesse, preconceitos e ideologias
presentes nos discursos veiculados nas diferentes midias, ampliando suas possibilidades
de explicacao, interpretacao e intervencao critica da/na realidade.

(EM13LGG104) Utilizar as diferentes linguagens, levando em conta seus funcionamentos,
para a compreensao e producido de textos e discursos em diversos campos de atuagao
social.

- Utilizar diferentes linguagens (artisticas, corporais e verbais) para exercer, com autonomia
e colaboragédo, protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva, de forma critica, criativa,
ética e solidaria, defendendo pontos de vista que respeitem o outro e promovam os Direitos
Humanos, a consciéncia socioambiental e o consumo responsavel, em ambito local,
regional e global:

(EM13LGG302) Posicionar-se criticamente diante de diversas visdes de mundo presentes
nos discursos em diferentes linguagens, levando em conta seus contextos de producao e de
circulacao.

(EM13LGG303) Debater questdes polémicas de relevancia social, analisando diferentes
argumentos e opinides, para formular, negociar e sustentar posicoes, frente a analise de
perspectivas distintas.
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4.Tempo previsto para a duragao da pratica: 12h/a

5 Procedimentos metodolégicos

A primeira aula da oficina de redacdo comecgara com a introdugdo do assunto sobre a
violéncia doméstica contra as mulheres de modo geral a partir da leitura critica de textos e
videos. Apods, a escrita de uma redacao de modo livre. Depois, serdo analisadas e
discutidas redacdes nota zero do Enem para compreender as regras que envolvem a
corregdo. Na segunda aula, serd trabalhada a estrutura do género textual
argumentativo-dissertativo e as habilidades que envolvem a escrita e a corre¢cao da redacao
do Enem a partir da andlise e discussao de redacdes nota mil. J& na terceira aula, o tema
sera abordado de forma mais especifica para a violéncia psicolégica contra as mulheres a
partir da leitura e interpretacdo de textos e videos e sera realizado um simulado para a
produgdo de uma redagdo, utilizando o aprendizado e o tema abordado nas aulas
anteriores. Na ultima aula, com as redagdes corrigidas, serdo discutidos os possiveis erros
cometidos ou sugestdes de melhorias e, apos, a reescrita da redagéao.

5.1 Leitura
5.1.1 Estratégia(s) de pré-leitura (incentivo)

A primeira aula sera iniciada com uma imagem (anexo 1) e a frase “O que vocé vé”,
em que os alunos deverdo analisar criticamente e tentar identificar sobre o que se trata.
Apos, acessar o site da fonte e mostrar a eles o motivo dessa imagem existir: “O trabalho da
artista plastica gaucha Graga Craidy retrata mulheres que foram mortas pelos maridos ou
ex-companheiros”.

5.1.2 Estratégia(s) de leitura (com texto...)

Na continuagéo, assistirdo um video no qual a Maria da Penha conta sua histéria de
vida e relembra as agressdoes que sofreu (anexo Il) e, logo depois, responderao ao
questionario de interpretacao (anexo lll). Na atividade seguinte, fardo uma relagéo do tema
com algumas charges (anexo IV), em que na 1 havera uma relagdo do tema com o
machismo, na 2 com violéncia psicoldgica (podera ser feito o calculo de quantas mulheres
possivelmente ja sofreram agressbes desde que a aula comecgou, seguindo a informacao da
prépria charge) e na 3 uma relagdo com a atuagao feminina coadjuvante.

5.1.3 Estratégia(s) de pos-leitura (integragéo, interpretagéo)

Na sequéncia, os alunos escreverdo uma redacdo em forma de texto
dissertativo-argumentativo de acordo com os seus conhecimentos prévios e utilizando o
tema debatido em aula (anexo V). Ao fim da primeira aula, serdo analisadas redacgdes nota
zero do Enem, discutindo os erros e comparando com as redagdes que os alunos
produziram anteriormente (anexo VI).

A segunda aula iniciara com o ensino das competéncias e regras para a escrita e
correcao da redacao do Enem. Serdo analisadas as cinco competéncias cobradas pelo
MEC na redagéao (anexo VII) e os principais pontos que devem ser evitados na escrita
(anexo VIII). Para tanto, serao utilizadas as redagbes nota zero novamente, tantas quantas
forem necessarias para a visualizagao do que esta sendo ensinado.

Na continuidade, sera analisada a estrutura do género dissertativo-argumentativo
cobrado no Enem (anexo IX), para entender para que serve cada parte e o que deve
constar nelas. Além disso, conhecer os principais conectivos e suas fungdes no texto, e os
tipos de argumentos que existem e podem ser utilizados na escrita da redagao (anexo X).
Para todas essas aprendizagens, serdao analisadas e discutidas redagdes nota mil (anexo
XI). Os alunos receberam uma copia de uma redacédo nota mil e precisarao realizar uma
atividade das cores (anexo XII).

Na terceira aula da oficina, sera apresentado e discutido o tema que sera utilizado
para a simulacao da escrita da redagao - O impacto da violéncia doméstica psicolégica na
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saude mental das mulheres - a partir da leitura e interpretagao de textos e videos (anexo
XIIl). Em seguida, realizardao uma atividade de constru¢gao de um resumo de redagéo (anexo
XIV). Apds se inteirarem bem sobre esse assunto, farao uma simulacao da escrita de uma
redacdo do Enem (com folha de redacdo (anexo V) e tempo cronometrado). As redagdes
serao corrigidas conforme os critérios oficiais e devolvidas aos alunos na préxima aula.

A Ultima aula sera utilizada para a analise e discussao das correcdes das redagoes,
retomando as dificuldades que surgiram nas escritas, possiveis erros e sugestbes de
melhorias. Além disso, fardo um comparativo da redacio escrita na primeira aula e a da
ultima, percebendo se houve evolugdo. Em seguida, os alunos farao a reescrita da redacao.

5.2 Atividades de analise linguistica
A analise linguistica se dara durante todo processo de aprendizagem, principalmente apds a
correcao das redagdes, conforme as dificuldades apresentadas pelos alunos.

6 Recursos necessarios:
- Impressdes;

- Notebook;

- Projetor.

7 Referencial bibliografico )
GERALDI, J. W. O texto na sala de aula. 3.ed. Sdo Paulo: Atica, 1999-2001.
BNCC

8 Anexos

Anexo [:



http://culturissima.com.br/artes-plasticas/exposicao-de-graca-craidy-retrata-violencia-contra-a-mulher/
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Anexo |l:

Maria da Penha conta sua historia de vida e relembra agressdes

- NAO _
204,537 { & =
[6 95 MIL &op GOSTEI ;:,{} COMPARTILHAR 8\ CLIPE =4 SALVAR
Fonte: https://www. t .com/watch?v=KZXsPc-i
Anexo llI:

1- Responda e discuta com os colegas sobre as seguintes questdes relacionadas ao video
anterior:

a) Qual o tema e finalidade do video assistido?

b) Vocé sabe a que tipo de violéncia se refere o termo “doméstica”?

c) Vocé ja conhecia a histéria da Maria da Penha? E que relacdo ela tem com a Lei Maria
da Penha?

d) A Lei Maria da Penha foi sancionada em 7 de agosto de 2006 visando proteger a mulher
da violéncia doméstica e familiar. Por que vocé acha que, mesmo depois de tanto tempo da
criacdo dessa lei, os casos s6 aumentam?

e) Na sua opinido, ha solugdo para erradicar a violéncia doméstica contra as mulheres?
Qual seria?

Anexo |V:

2- Analise as charges e relacione com o tema discutido anteriormente:
Charge 1:


https://www.youtube.com/watch?v=KZXsPc-iSJM

Fonte:
https://www.ivancabral.com/2014/04/charge-do-dia-o

rigem-da-violencia.html

Charge 2:

Anexo V:
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Fonte:

https://www.humorpolitico.com.br/wp-conten |
201 nael-5.j

Charge 3:

Fonte:
https://www.gooale.com/search?a=heroinas+mulher

+da+ +e+ = -

Q:1654647935111&source=Inms&tbm=isch&sa=X&v
ed=2ahUKEwjN-



https://www.ivancabral.com/2014/04/charge-do-dia-origem-da-violencia.html
https://www.ivancabral.com/2014/04/charge-do-dia-origem-da-violencia.html
https://www.humorpolitico.com.br/wp-content/uploads/2019/09/adnael-5.jpg
https://www.humorpolitico.com.br/wp-content/uploads/2019/09/adnael-5.jpg
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1.Verifigue o seu CPF. 0 seu nome e a data d e rretos e 08 nos locais indicados.

2.Transereva a sua redagao com caneta esferogréfica de tinta preta, em material

3.Nzo havera substituigao desta FOLHA DE REDAGAQ por erro de preenchimento do PARTICPANTE.

4 Escreva a sua redagso com letra legivel, Mo caso de eno, risque, com um trago simples a palavra, a
frase, o trecho ou o sinal grafico e escreva, em seguida, o respectivo substituto

6.Nao sera avalhiado texto escrito em local indevido. Respeite rigorosamente as margens.

vome| | [ [ | | ]

1
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Assinatura do Participante 575632
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https://download.inep.gov.br/educacao_basica/enem/downloads/2020/Situacoes _nota_zero.pdf

Anexo VII:

Competéncia 1:

Competéncia 2:

Competéncia 3:

Competéncia 4:

Competéncia 5:

Demonstrar dominio da modalidade escrita formal da lingua portuguesa.

Compreender a proposta de redacao e aplicar conceitos das vdrias dreas de
conhecimento para desenvolver o tema, dentro dos limites estruturais do texto
dissertativo-argumentativo em prosa.

Selecionar, relacionar, organizar e interpretar informagoes, fatos, opinides e
argumentos em defesa de um ponto de vista.

Demonstrar conhecimento dos mecanismos linguisticos necessdrios para a construcao
da argumentagao.

Elaborar proposta de intervengao para o problema abordado, respeitando os direitos
humanaos.
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Anexo VIII:

Lista de regras do que evitar ao escrever a redacédo do Enem:

i S o

12.
13.

14.
15.

16.
17.
18.

Texto impessoal, ndo use a primeira pessoa do singular (eu);
Nao use a narragdo ou experiéncias proprias;

Evite girias, contragbes ou palavras comuns da oralidade;

Nao escreva uma redacao com apenas 7 linhas ou menos;
Atente-se ao tema e ao recorte tematico (evite a fuga ao tema);
N&ao copie os textos base ou parafrase;

Nao escrever nada além da redacédo em si, como “fim”;

Nao desenhar ou rabiscar em qualquer parte da folha;

Evite generalizacbes;

. Nada de escrever sua redagdo em outro idioma ou até mesmo citagcdes (as linhas

nao serao contadas);

. Procure n&o apresentar um vocabulario rebuscado demais, quanto mais simples e

objetivo melhor;

Nao se identifique;

Escreva a redagéo sempre em forma de texto dissertativo-argumentativo, e ndo em
outro género;

Se for incluir titulo, ndo deixe linhas em branco entre ele e a introducao;

Ndo pode escrever nada com cunhos religiosos ou que possa ferir os Direitos
Humanos;

O texto precisa estar legivel, caso contrario sera descontado pontos;

Os numeros devem ser escritos por extenso;

Caso erre alguma palavra, ndo rabisque ou coloque entre parénteses, apenas
escreva “digo” e escreva corretamente;

Anexo IX:


https://blog.flaviarita.com/redacao-enem-confira-as-cinco-competencias-cobradas/#.Yqh9zI7MIoA

ESTRUTURA DE UMA BOA

% REDAcAo B

DISSERTATIVA ARGUMETATIVA

INTRODUCAO

APRESENTAR

* Tema proposto;

* Seu ponto de vista;

* De forma breve, seus argumentos para
defender sua opiniao;

e Entre 3 e 4 linhas;

DESENVOLVIMENTO 4

* Desenvolver os argumentos mostrados na
introducao;

* Oideal é ter entre 2 e 3 argumentos;

* Para cada argumento use um paragrafo;

* Utilize casos, noticias, para reforgar;

* Entre 3 e 6 linhas, cada paragrafo;

CONCLUSAQ /)

* Retomar alguns elementos da introducgéao;

* Propor solugdes para o tema, caso seja Enem;
* Finalizar a sua tese;

* Entre 4 e 5 linhas;

POR ENTRE IDEIAS@

Fonte: hitps://variasestruturas.blogspot.com/2019/07/estrutura-de-redacao-dissertativa.html
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Titulo

Tema

Tese /
Argumentos <

Introducao

Dese nvolvimento

/ (Com 2 Paragrafos)

Conclusao

Fonte: hitp://wwwplanetaanderson.blogspot.com/2016/07/plano-de-aula-dissertacao.html

Anexo X:
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ADIGAO: além disso, ademais, outrossim, por outro lado, hem como.

E/COHECI’I\

Qua‘s devn usar na ret OPOSIGAO: exceto, mas, contudo, todavia, entretanto, embora.
Para que haja coes&o no texto, & necessari CERTEZA: certamente, indubitavelmente, com certeza, sem divida,
escritas estejam conectadas entre si. Para isso inegavelmente.
nectivos - palavras e expressoes utilizadas na il FINALIDADE: com o fim de, a fim de, com o intuito de, a fim de que, para.
frases que interligam periodos, paragrafaos, etc. CONCLUSAD: em suma, portanto, assim, logo, desse modo.
fardo sua redacdo coesa e facil de ser interpreta CAUSA: por isso, em virtude de, porque, pois, visto que, portanto.

ciais para a compreensgo do texto, logo ndo |
empregados: ATENCAO E CUIDADO COM ELES!

PRIORIDADE: em principio, a priori, sobretudo, antes de tudo, primeiramente.

TEMPO: em seguida, frequentemente, eventualmente, as vezes, enquanto.

|n‘|:ﬂ:ldl.lg§u Dese nvo' GUMPARAQiIJ: da mesma forma, por analogia, de acordo com, segundo,
,: “E notério [al...” ,45 “Segundo/! conforme, assim como.
’ 4 “Visto que/Uma \\:'EZ que..” )6 “Apesar de HIPOTESE: se, caso, eventualmente.
»" “Toma-se conhecimento..” ,# “Contudo/E i — —— s, e
i " : talvez, possivelmente, provavelmente, é provavel.
No contexto atual... “Dessa forr . i P
’6 “Pode-se o SURPRESA: inesperadamente, de siibito, subitamente, de repente,
((t'l EV'TAR I',}) ,5 “Devido a/i surpreendentemente.
“Atualmente/Hoje em dia...” ,6 “Convém le ESCLARECIMENTO: por exemplo, isto ¢, ou seja, alids.
“Desde épocas remotas...” “Além disst LUGAR: préximo a ou de, aqui, mais adiante, perto de, acold.
) IDEIAS ALTERNATIVAS: ou ... ou, quer ... quer, ora ... ora.
Concluséo

2 “Emsuma..”
4% “Em virtude dos fatos/situaces mencion ~ Fonte: hilpsi/brpinterest.com/pin/3166662227996642/
47 “Emyvistade..’
“Logo/portanto...”
E interessante encerrar a redac3o com 1
impacto” consciente e objetiva: NADA DE N
DOS POPULARES!

Boa reda
#ArraseNoEl

Fonte:https://br.pinterest.com/pin/289285976075011997/


https://br.pinterest.com/pin/289285976075011997/
https://br.pinterest.com/pin/3166662227996642/

Tipos de
argumentos

5 N
Ajuda a sustentar sua posic&o,

mé&o da voz de um

especialista, uma pessoa respeitavel

(lider, artista, politico), uma

i de

autoridade no assunto.

AN

Relata um fato ocorrido com ele
ou com alguém para dar um
exemplo de como aquilo que ele
defende € valido.

*De provas

o _—

*

Comprova seus argumentos
com informagdes incontestaveis:
dados estatisticos, fatos histéricos,
i notérios.

Fonte: https://docero.com.br/doc/c8xxc18

Anexo XI:

+ De principi
crenca pessoal

Refere-se a valores éticos ou

morais supostamente
incontestéveis.

* De causa ou
consequéncia

Afirma que um fato ocorre em
decorréncia do outro.
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https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.ghtm

Anexo Xll:

- Identifique os itens na redagcédo conforme a legenda:

Ama

relo = tema

Anexo XIlII:


https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.ghtml
https://g1.globo.com/educacao/enem/2021/noticia/2021/05/28/enem-leia-redacoes-nota-mil-em-2020.ghtml
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VIOLENCIA PSLCOLGGICA DU EMOCIONAL
(ONTRA MULHER TAMBEM £ (RIME

NINGUGy ¢
MPORT,
(OM A5y ()Pn\/m"ofI

N0 QUERO VOCE SATNDO SOZINHA
A mtsmuumumum!

A
\\3‘\@\@\\ !

psicologica

Violéncia psicologica
contra a mulher

Ameagar: promessa de causar mal grave

Constranger: tentar impedir de realizar algo que a lei nao proibe
Humilhar: depreciar, rebaixar

Isolar: deixar s¢, afastar de amigos e familia

Manipular: interferir na vontade, obrigar a fazer o que ndo queria
Chantagear: fazer ameagas perturbadoras

Ridicularizar; submeter a zombaria

Limitar o direito de ir e vir: encarcerar

Fonte: Procuradoria Especial da Mulher/ales

Fonte:http://sobreviver.org.br/index.php/2022/01/26/mulheres-devem-ficar-atentas-a-violencia-psicologica/


https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e-produtos/direito-facil/edicao-semanal/violencia-psicologica
https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/campanhas-e-produtos/direito-facil/edicao-semanal/violencia-psicologica
http://sobreviver.org.br/index.php/2022/01/26/mulheres-devem-ficar-atentas-a-violencia-psicologica/

52

Violéncia contra a mulher

Agora é lei:

o Violéncia psicolégica —e 6 meses a 2 anos
e Les3o corporal ——-e Taé4anos

Atendente deve
o Sinal Vermelho @ Bominte deve

Fonte:https://g1.globo.com/politica/noticia/2021/07/29/bolsonaro-sanciona-projeto-que-inclui-no-codi
o-penal-crime-de-violencia-psicologica-contra-a-mulher.ghtml

Episédio 2

~ Violéncia Psicolégica

“ME TIRARAM DE MIM”

P Pl o) 02371323

EPISODIO 2 - VIOLENCIA PSICOLOGICA: "ME TIRARAM DE MIM"
NAO

3.073 visualizagtes...
¢ [6 e B GOSTEI

~A> COMPARTILHAR  §¢ CLIPE =4 SALVAR ...

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=P22yJ35vdhE


https://g1.globo.com/politica/noticia/2021/07/29/bolsonaro-sanciona-projeto-que-inclui-no-codigo-penal-crime-de-violencia-psicologica-contra-a-mulher.ghtml
https://g1.globo.com/politica/noticia/2021/07/29/bolsonaro-sanciona-projeto-que-inclui-no-codigo-penal-crime-de-violencia-psicologica-contra-a-mulher.ghtml
https://www.youtube.com/watch?v=P22yJ35vdhE
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AGRESSAO INVISIVEL

A VIOLENCIA PSICOLOGICA CONTRA MULHERES TAMBEM EXISTE K@)\

BRASI

P Pl ) oo01/1100 aduicea

A VIOLENCIA PSICOLOGICA PODE TER EFEITOS DEVASTADORES | CNN Tonight

939 visualizagdes... 7y 54 oF :ggTEI ~> COMPARTILHAR 3¢ CLIPE =+ SALVAR

Fonte: https://www. t .com/watch?v=b5| nhth-L


https://www.youtube.com/watch?v=b5l_nhth-L0
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Como a violéncia psicoldgica
interfere na saude mental das
mulheres?

Publicado em 14 de abril de 2021 - Modificado em 12 de novembro de 2021 &0 M4057 M4 minutos de leitura

Violéncia psicolégica e saude mental das mulheres

A naturalizacdo é confundida com a banalizacdo da violéncia contra a mulher,
especialmente a violéncia psicoldgica, porque esta ndo deixa marcas ou cicatrizes no corpo,
e também atua como “porta de entrada” para a ocorréncia e continuagcado de outras formas
de violéncia. A violéncia psicolégica esta ocorrendo gradualmente e aumentando. Comega
bem leve e vai se intensificando ao longo do tempo. No inicio, a atitude do parceiro € em
relacdo ao controle da mulher e da restricdo da liberdade dela, como por exemplo: sugerir
que ela troque de roupa, troque de maquiagem ou desista de ir a algum lugar com a familia
Oou amigos.

Com o passar do tempo, o comportamento do homem torna-se mais rude e a
agressao verbal torna-se mais evidente, como por meio de exposi¢cdes publicas, criticas,
gritos, xingamentos e humilhagbes. Nessa fase, € normal que a mulher comece a inventar
desculpas para si mesma e para os outros a respeito do comportamento do parceiro. Ao
adotar esse ato de inventar desculpas para esses comportamentos, a vitima comecga a
legitimar a violéncia do agressor e a tomar como verdade as ofensas que |Ihe sdo dadas, e
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também passa a acatar tudo que ele impée. Diante da exposicao constante a esta situagao,
logo os danos a sua saude emocional e fisica, aparecem.

Além disso, a obediéncia sistematica da mulher ao seu parceiro violento é um
processo que, no inicio é sutil e gradual, quase como uma “lavagem cerebral” que, com o
tempo, tira dela a capacidade de se defender. Varios estudos mostraram que mulheres que
sofrem violéncia psicologica repetitiva apresentam varios disturbios psicopatologicos e
significativo sofrimento psiquico. A violéncia psicolégica compromete a saude mental, por
interferir na crenga que a mulher tem sobre sua competéncia, ou seja, sobre a capacidade
de usar adequadamente seus recursos para realizar as tarefas relevantes em sua vida.

A mulher pode apresentar disturbios na capacidade de se comunicar com outras
pessoas, reconhecer e se envolver de forma realista nos desafios encontrados, bem como
desenvolver sentimento de inseguranga quanto as decisdes a serem tomadas. Ocorréncias
expressivas de alteragdes psiquicas podem surgir em decorréncia do trauma, incluindo o
estado de choque, que ocorre imediatamente apds a agressao e dura varias horas ou dias.
Para tentar conseguir lidar com essa realidade, a mulher precisa abrir mdo n&o apenas de
seus sentimentos, mas também de suas vontades. Assim, ela comega a desenvolver um
senso de incapacidade, inutilidade e baixa autoestima devido a perda do amor préprio e da
valorizagao de si mesma.

Conclusao

Diante do exposto, conclui-se que a violéncia psicologica afeta de maneira negativa
a saude psiquica da mulher, que apds um certo periodo de tempo sendo exposta a
humilhagdes, privagdes, xingamentos, o seu bem-estar é afetado.

Consequentemente a mulher vem a desenvolver transtornos como:

Fobias,

Ansiedade,

Baixa autoestima,

Sentimento de inseguranga e de impoténcia,
Depressao.

A violéncia psicoldgica deve ser um tema bastante abordado, visto que é tido como
um problema de saude publica e de dificil identificacdo, principalmente para a mulher,
trazendo implicagdes negativas, onde algumas de suas consequéncias podem ser
revertidas e outras, infelizmente, nao.

Fonte: https://blog.psicologiaviva.com.br/violencia-psicologica-contra-mulheres/

Anexo XIV:

- Preencha a tabela conforme o exemplo abaixo:


https://blog.psicologiaviva.com.br/violencia-psicologica-contra-mulheres/

Tema: Violencia contra a Mulher

Introducao

Argumento 1

Argumento 2

resgate histérico (cristianismao),

desvalorizagao mulher,
sociedade patriarcal,
necessidade de mudangas.

violéncia doméstica,
lei Maria da Penha,

mulheres tém medo/vergonha,
ndao denunciam.

midia,
mulher objeto sexual,

mercado de trabalho,
cuidar filhos

necessidade de mudancas

56

o puni¢gdes mais rigidas,
CO”CIUSEO conscientizagao,
papel das escolas (educacio)
TEMA Violéncia psicologica contra a mulher
INTRODUCAO

ARGUMENTO 1
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ARGUMENTO 2

CONCLUSAO
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