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1 INTRODUCAO

JUSTIFICATIVA DO TEMA

) A T

Origindria do latim (salus, Otis) a palavra
saude significa “salvacdo, conservacdo (da
vida)”. Em 1947 a OMS definiu a saude como:

“Um estado de completo bem-estar fisico,
mental e social e ndo apenas a auséncia de
doenca”.

Posto isso, a manutencdo da saude integral
do ser humano, vai além do tratamento com
medicamentos alopdticos - como
geralmente é feito nas clinicas - e engloba o
equilibrio da mente, do corpo e do espirito.
Assim, torna-se necessdrio, um atendimento
focado ndo apenas no tratamento dos
sintomas mas, tambem, na investigacdo das
causas das doencas, por meio do auxilio das
terapias integrativas e complementares.

As Terapias integrativas e complementares
s@o prdticas que buscam a integralidade da
saude do ser humano, visando o bem estar
fisico, mental e emocional do paciente,
atendendo e cumprindo parte do conceito
de saude dado pela OMS e auxiliando na sua
manutencdo.

Segundo dados do Relatério de
Monitoramento  Nacional das Prdticas
Integrativas e Complementares em Saude,
nos Sistemas de Informacdo em Saude (2020),
de 2017 a 2019 parcial:

Aumento no quantitativo de
servigcos ofertados.

90% Voltados para Atencdo primaria a
°/ saude (APS)

Aumento (2.480) na quantidade de

estabelecimentos da APS com

oferta de PICS de 2017 a 2019

(parcial).

Poréem, apesar da aderéncia das UBS a essas
praticas, n&o encontramos lugares
adequados arquitetonicamente e especificos
para a realizacdo das mesmas. Os
tratamentos sdo readlizados nas proprias
UBSs, que ndo trazem essa sensacdo de
relaxamento mental e sdo lugares “frios”.

Estudos de psicologia ambiental
comprovam que a darquitetura tem um
papel importante no bem estar e no
sentimento de acolhimento das pessoas.
Sendo assim, um espaco acolhedor e
pensado estrategicamente para esse tipo
de servico é essencial para o auxilio do
tratamento dos pacientes

OBIJETIVO GERAL

O objetivo geral deste Trabalho Final de
Graduacdo € desenvolver uma proposta
de anteprojeto arquitetdbnico de um Centro
de Praticas Integrativas e
Complementares para a cidade de
Florianopolis.
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REFERENCIAL TEORICO

AS PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES (PICS)

ACESSE A INTRODUCAO
AO TRABALHO FINAL DE
GRADUACAO COMPLETO
UTILIZANDO O QR CODE
AO LADO

“O HOMEM E UMA PARTE INTEGRAL DO COSMO E SO A NATUREZA PODE TRATAR SEUS MALES”. - HIPOCRATES

AS PICS NO SUS

A Politica Nacional de Prdticas Integrativas e
Complementares (PNPIC), foi aprovada com
unanimidade pelo Conselho Nacional de
Saude, e publicado na forma das Portarias
Ministeriais no 971 em 03 de maio de 2006, e
no 1.600, de 17 de julho de 2006.

PNPIC: Politica publica permanente, que
considera e garante a popula¢cdo, ndo
s® apenas os procedimentos naturais
de prevencdo e recupera¢cdo da saude,
mas também uma atua¢do ampla no
processo de Saude-doeng¢a,
promovendo a saude dos brasileiros em
sua integralidade.
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OFERTA DAS PICS EM FLORIANOPOLIS

Segundo Rogerio de Souza Duarte, coordenador municipal da CPIC da Secretaria Municipal
de Floriandpolis (ALMEIDA - OBSERVAPICS, 2020), a porcentagem de centros de saude que

ofertam as seguintes praticas sdo:
AURICULOTERAPIA

Parte da Medicina tradicional
Chinesa

(MTC), consiste na
estimulacdo de pontos especificos,
através da aplicagcdo de sementes
e/ou cristais na orelha do paciente.
Auxiliando no tratamento de
problemas fisicos e/ou psicoldgicos.

PLANTAS MEDICINAIS

Sdo utilizadas para prescricdo de
fitoterapicos, e/ou em hortas
medicinais para utilizagdo e
orientacdo em programas do SUS.

ACUPUNTURA

Assim como a avuriculoterapiaq,
também integra a MTC, resume-se na
estimulacdo de pontos, espalhados
pelo corpo, utilizando agulhas finas
apropriadas, e visa a promo¢do € a
manutencdo da saude do paciente.

PRATICAS CORPORAIS
Técnicas como o Yoga e outras que

utilizam Qi Gong e Liang Gong, unidas
a prdaticas de alongamento e
meditacdo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

PSICOLOGIA AMBIENTAL: AMBIENTES RESTAURADORES: DIRETRIZES PROJETUAIS
O ser humano e o ambiente Como os ambientes influenciam na saudde do ser humano A partir dos embasamentos tedricos, atraves do levantamento bibliografico realizados
B na etapa anterior (ITFG), foram geradas diretrizes projetuais que fundamentaram o projeto
Para a psicologia ambiental, pessoa(as) e RELAGAO HUMANO-AMBIENTE O conceito dos ambientes restauradores teve origem a partir de duas teorias: arquiteténico:
ambiente(es), estGo relacionados de forma RECIPROCIDADE . Teoria de Redugdo do Estresse, de Roger Ulrich e . Conectar 0s espacos com o
inerente e tem influéncia MUTUA  Relagdo entre as realidades distintas que . Teoria da Restauracdio da Atencdo, proposta por Rachel Kaplan & Stephen Kaplan. entorno, principalmente com
continuadamente, de forma que o ambiente € jnteragem mutuamente. o Atencdo direcionada - uso continuado da atencdo é passivel de fadiga ou cansaco , g «
definido como: as dreas de vegetacdo
mental existentes
“um conceito multidimensional, AFFORDANCE '_ -
compreendendo o meio fisico concreto Oportunidades oferecidas pelo ambiente / »  Aproveitar o maximo as
em que se vive, natural ou construido, o SAo previamente percebidas e captadas . . caracteristicas naturais do
e - pelo individuo e tornam-se oportunidades Os ambientes naturais e/ou TR
qual e indissociavel das condigcdes p
soc_:/a/si, ?conom/cos, politicas, CUIMC,JI.S © destacam nas pesquisas sobre - 5 i bioclimdticas para garantir a
psicologicas daqu.e/e contexto especifico. ambientes restauradores, pois e e | | . ‘ P g It
Tudo o que estiver presente em um ~  AFFORDANCE possuem qualidades e SEe I i IS iluminagcdo e a ventilacdo
determmado, ambiente /nCIUS/ve' os BIENTE e CPROCIOADE NOVIDUG essencialmente restaurativas e =17 DR A ;; natural do equipamento.
pessoas - e parte que O constitul potencial de fascina¢do suave T Figura 3: Terapias do ar livre para as passarelas 1 e 2
(CAMPOS-DE-CARVALHO, CAVALCANTE, i .
, PERCEPCAO (VILLELA, 2017). &2 |
NOBREGA, 2011, pg.: 28 - 29). Kg/ Figura 2: Area Externa Cafeteria - Criar ambientes na escala do
CONCEITOS FUNDAMENTAIS , usuario,  promovendo  a
- CARACTERISTICAS DE UM AMBIENTE RESTAURADOR sensacao de acolhimento.
PERCEPGAO . Essas oportunidades e possibilidades . Direcionar os usudrios através
Cc(;mc; ambiente € percebido pelo o oferecidas pelos ambientes sdo o ponto ESCAPE FASCINACAO aE VST orojetados
individuo. <. . ! i _ _ o : . :
prmcnpal da PSIfologlc_amblental- Com Diz respeito tanto & disténcia fisica quanto O OmbI?r)te deve despertar a atencgdo STOTEVENES @ Geneeelo Gk
COGNICAO Isso, a percepcdo ambiental, em locais & cognitiva. involuntaria. controle
Como o cérebro do individuo capta e de Saude, devem corresponder a '
organiza as informacdes recebidas pelo  Affordances de bem-estar para os . Garantir a acessibilidade e a
ambiente individuos. Se destacando, nesse caso, a ESCOPO _COMPA'.rlBILIDAI:ZE - sl eEEE AloE
vertente de estudo da Psicologia O ambiente deve gerar uma percepgdo de Enfatiza .se .e>’<|ste ou nao Cc?ngruenC|o gntre ambientes, dando autonomia
COMPORTAMENTO ambiental sobre Ambientes x O que o individuo quer realizar no ambiente
— conexao. no uso dos espacos e
Como o individuo entende, reage e restauradores. e 0 que ele pode oferecer. URRANAN
transforma o ambiente. diferentes niveis de R
privacidade.
A HUMANIZACAO DOS ESPACOS DE SAUDE » Espagos de transigao entre o
equipamento e a dread
) externa.
ELEMENTOS MODIFICADORES DO ESPACO ESTIMULOS AMBIENTAIS QUE INFLUENCIAM NO BEM-ESTAR
Existem estimulos ambientais que sdo capazes de gerar emocgdes positivas e desencadear @ ) Compor _ uma , entrada
sensacdo de bem-estar do usudrio. A revis@o de Lyendo et al. (2016 apud. VILLELA, 2017) com COhV.IdCItIVO atraves de um
CHEIRO foco em ambientes clinicos compila uma ampla lista desses fatores ambientais, so eles: caminho entre a natureza que
) o leva o usudrio até o
ARTISTICOS: Presenca de elementos ESPACIAIS: O grau de controle do individuo equipamento.
RIVACIDADE E expressivos em volume, cor e textura (como sobre certas situacdes, afeta diretamente o . Criar molduras visuais que
CONFORTABILIDADE imagens da natureza). Ao provocar efeito de nivel de estresse do organismo (STERNBERG, enquadram as paisagens do
INDIVIDUALIDADE fascinagcdo suave e escape cognitivo, :e,e .2009 apud. VILLELA, 2017), portanto é entorno, com foco principal
enquadrada como restauradora da atencdo importante que o projeto contenha aspectos nas direcées norte e leste.
e redutora do estresse (VILLELA, 2017). que favorecam a orientabilidade do
. individuo no uso dos ambientes.
AUDITIVOS: Siléncio ou sons suaves no
"Existem componentes que atuam ARTE ambiente, como ruidos ambientais, auxiliam NATURAIS: A presenca e/ou proximidade
LT ~~_ como modificadores e qualificadores _— na redugdo do estresse emocional, e estados yjsjvel de elementos como vegetacdo, agua,
OmblentCIJ/ e., quando Ut{'/iZOd.OS com (SCHWE'TZER et GI., 2004, ULRICH et Ol., 2004 redugao do estresse e restouragao da
equilibrio e harmonia, criam apud VILELLA,2017) atencdo (VILLELA, 2017).
ambiéncias acolhedoras, propiciando ) _
contribui¢des significativas no BIOLOGICOS: Uso de equipamentos e _ o .
SOM — processo de producdo de saude” T~ COR materiais construtivos e/ou de acabamentos OLFATIVOS: Aromas agradaveis no amb|ent§
(BRASIL, 2010, p. 06) atoxicos que visem a seguranca do usudrio e podem gerar e_sFoo,Io§ de reloxo.m.ent9,~redu2|r
a facilidade de manutencdo dos ambientes e © estre?se fisiologico, e diminuigdo da
equipamentos. (SCHWEITZER et al.,2004 apud percepcdo de dor (SCHWEITZER et al., 2004
VILELLA, 2017). apud. VILLELA, 2017).
PRIVACIDADEE . . . . _ :
MORFOLOGIA NDVIDUALIDADE CONFORTO TERMICO E LUMINICO: Podem ser PSICOLOGICOS:  Referem-se a  atributos
utilizados tanto recursos naturais quanto o’mblentous que p033|b|l|'ch d reduc;col (_jo
artificiais de ventilacdo e iluminac¢cdo. Porem a nivel de estresse e ansiedade d? US_UOHO’
luz solar no ambiente atua como COMO O Ncontrole do. SL.JCI. privacidade,
SINESTESIA antidepressivo natural (LYENDO et al., 2016 oglomerqgcoN, territorialidade ©
apud VILELLA, 2014). personalizaco (VILLELA, 2017) Figura 6: Pd8sarela Cafeteria - Olhando para o leste



O LUGAR E CONTEXTUALIZACAO
DO MACRO PRO MICRO

SAUDE EM FLORIANOPOLIS

O municipio possui, atualmente, 50 centros de saude ativos, distribuidos em diferentes
bairros dos 13 distritos territoriais totais de Floriandpolis, sendo agrupados em 5 regides
(Central, Continental, Leste, Norte, Sul)

No contexto da saude, a classificacdo dos distritos ocorre de forma diferente da territorial, e
s@o separados em 4 distritos sanitdrios: Centro, Continente, Norte e Sul.

Para andlise dos dados, considerei a Classificacdo territorial do municipio, pois os dados
populacionais do IBGE consideram esta mesma classificacdo.

O MUNICIPIO DE FLORIANOPOLIS

Florianopolis, a capital de Santa
Catarina, possui uma populacdo
de aproximadamente 574.200,
segundo a prévia do censo de 2022
(IBGE). E a segunda cidade mais
populosa de Santa Cataring,
ficando atrds apenas de Joinville

(619.979 hab.) (IBGE, 2022). 1- CS INGLESES

®
O municipio é apelidado como "A ;g (8/[@ san 30286
llha da Magia", e ganhou esse 563.110 319370 %@ 15164 ;

nome devido as suas lendas Populacdo ativa em Populagdo ativa em f

2 - CS CANASVIEIRAS

acgorianas, presentes na cultura todos os servigos consultas médicas o

local no municipio. Tais lendas smn 24.802

carregam  personagens  como <€I® 12.453

bruxas, lobisomens, fantasmas e 3 - CS TRINDADE

berTZNedeiros que habitavam a ;:{ QBJ@ o 55570 >
regido. Quase todos 0s pontos 154.654 84.149 W 13967

turisticos da cidade carregam uma
lenda sobre seu passado.

Populac¢cdo ativa em
consultas médicas

Populacdo ativa em
todos os servigos 4- CS SACO GRANDE

i 20.666

7\
Segundo a Secretaria Municipal de Saude de Qf’ 15074

FIor_ionépoIi’s, os Centros de NSGl'Jd.e com - _ ~5 CAPIVAR]
maiores numeros de Populagcdo ativa em 2 50461

todos os servicos e em Consultas médicas %@ 12344

—1 : ~ - L |
s N S SR i sdo: ! 4 3
lha Morro do Rapa - Cachoeira do Bom Figura 8: Mapa de distribuicdo dos
e A g ol Centros de Saude 0 25 5km
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ENTORNO IMEDIATO

O entorno € composto em sua maioria por edificacdes residenciais, e 4 sua
frente se localiza a UBS Capivari, considerada a UBS modelo de Floriandpolis.

A UBS Capivari, mesmo sendo inaugurada recentemente (Setembro, 2022)
NAO pOssUi um espago proprio para a realizacéo das PICS.

INGLESES DO RIO
VERMELHO

&:-Mapa do recorte maclo - Vias, APP, e Edificagpes

Auséncia de construcdes muito préoximas: Por
possuir uma APP proxima oo terreno, a
chance de novas construcdes nessa Area e
quase nula, evitando assim, novos focos de
ruidos que poderiam  prejudicar 0s
tratamentos.

Acessibilidade ao transporte publico: O
terreno escolhido possui 3 pontos de 6nibus a
menos de 200 metros de distdncia, por onde
passam pelo menos 6 linhas de Onibus
(vindas do TICAN - terminal de Integracdo de
Canasvieiras) que conectam diferentes
partes do bairro a essa localizagdo.

0 25 50m

Figura 10: Ingleses
do Rio Vermelho

MAPA 14: Recorte -
Area de implantacdo

APP ao lado do terreno: Permite uma maior
conexo com a natureza, que como Vimos
anteriormente, € considerada um ambiente (® UBS'S EXISTENTES

restaurador @ PONTOS DE ONIBUS
m== E|XO RODOVIARIO

EDIFICAGOES UBS CAPIVARI
[ ] TERRENO

AREA DE PRESERVACAO
PERMANENTE (APP)

EIXOS VIARIOS

e PoD O
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RESIDENCIAL
1 PAVIMENTO COMERCIAL
O FICAGOES 2 PAVIMENTOS SERVICOS
¢ 3 PAVIMENTOS MISTO
FIGURA T1: MAPA DE CHEIOS E VAZIOS FIGURA 12: MAPA DE GABARITOS 4 PAVIMENTOS | <0\ 13 MAPA DE USO DO SOLO SAUDE

MAPA 18: Recorte - Area de implantacéo

A REGIAO NORTE DO MUNIC{PIO COMO AREA DE IMPLANTACAO

CS Ingleses

PONTOS LEVADOS EM CONSIDERAGCAO NA
ESCOLHA DA REGIAO:

- Descentralizagcdo dos servicos de Saude
CS Capivari Publica
« Segunda regi@o mais

municipio (IBGE)

populosa do

REGIAO NORTE
POSSUI 3 DOS 5
CENTROS COM
MAIOR NUMERO DE
POPULACAQ ATIVA

« Aumento populacional e
desordenada da regido.

ocupacdo

Figura 9: Mapa de Centros
de Saude da Regido Norte

Abertura da UBS Capivari - considerada a
maior do municipio, e UBS modelo. Mesmo
ndo possui local
adequado/especifico para as PICS

A Regido do norte da ilha de Florianopolis assim

e composta por seis distritos: Santo Anténio
de Lisboa, Ratones, Canasvieiras, Sdo Jodo
do Rio Vermelho, Ingleses do Rio Vermelho e
Cachoeira do Bom Jesus.

De acordo com o censo de 2010, a regido
norte € a segunda regido mais populosa de
Florianopolis, ficando atrds apenas da
regi@o central do municipio, onde ja possui
uma grande concentragcdo de centros de
saude.

« Presenca de vdrias comunidades carentes
na regido, desatendidas de servicos
especificos de saude, e acabam tendo :
que se locomover para o centro da cidade
a procura desses servicos.

O TERRENO

A busca pela darea de implantacdo da proposta arquitetdnica teve como base aspectos
discutidos ao longo do referencial tedrico. Assim, atribui-se a um ambiente terapéutico o
papel de auxiliar na redu¢do da fadiga mental, contribuindo no reestabelecimento do
equilibrio orgdnico do corpo e que proporcione a sensacdo de bem-estar, tranquilidade e
relaxamento do individuo. Dessa forma o ambiente deve apresentar estimulos positivos ao
usudrio, que estdo ligados, principalmente, G existéncia de elementos naturais.

O terreno escolhido fica localizado no bairro Ingleses do Rio Vermelho, na regido do
Capivari, possui acesso pela Rodovia Jodo Gualberto Soares (SC 406), e poOSSsuUi
caracteristicas que contribuem para o bem-estar do usudrio, visto que se localiza ao lado de
uma APP, possui grandes dreas vegetadas e vista para as dunas do santinho. Aléem disso,
estd localizado na frente da UBS Capivari, facilitando o acesso dos usudrios do centro de
saude ao mesmo.

LEVANTAMENTO FOTOGRAFICO | TERRENO

Proximidade com a UBS Capivari - UBS modelo do municipio: A proximidade
entre esses dois equipamentos de saude facilita o acesso ds PICS pelos
usuarios, que apo6s uma consulta convencional sdo encaminhados para o
tratamento. Além de gerar uma interacdo entre 2 projetos que seriam
considerados modelos para as UBS de Floriandpolis.

. Terreno em declive: A declividade do terreno permite a criagdo de diferentes
| visuais para o projeto, além da visualizag8o de partes das dunas e do mar
. \(ingleses/santinho)

Figura 21: Vista 3 - UBS Capivari - —

Fonte: Acervo da Autor02_021

TRAJETORIA SOLAR
=== EIXO RODOVIARIO
EIXOS VIARIOS

. DIREGAO DO VENTO
) SONS DE TRAFEGO
&% POTENCIAL DE VISUAL

TERRENO
UBS CAPIVARI
@ rONTOS DE ONIBUS

INICIO A

PP_
5 TERRENO

0 25 50 m
[ |

03|10

UBS CAPIVARI

FIGURA 22: 3D DO LOTE



O LUGARE CONTEXTUALIZA(;AO
LEGISLACAO

O terreno escolhido para a implanta¢cdo do

CLASSIFICAGAO DA EDIFICAGAO:

Anexa ao posto de saude, pois € um
complemento das atividades realizadas no
mesmo, em relagcdo qQos tratamentos
oferecidos aos pacientes.

iINDICE DE APROVEITAMENTO MAXIMO

Referente a relacdo entre a drea construida
e a drea total do terreno, indica a quantidade
total de metros quadrados construidos,

MUDANCA DE PLANO DIRETOR

permitidos na edificacdo.

AMC - 3.5: Coeficiente = 3,7 sendo, 35.420,9 m?
ARP - 2.5: Coeficiente = 2,4 sendo, 22.975,7 m?.
Foi considerado o ARP - 2,5 pois o edificio em
sua maioria estd localizado nessa regido.

Durante a elaboracdo do presente trabalho, o Plano Diretor
de Floriandpolis estd sofrendo alteragdes, contemplando
novas regras para as edificagcdes das diferentes zonas da
cidade, o que possibilita a implantacdo do projeto conforme
apresentado anteriormente, principalmente quando se
considera o Centro de Prdticas Integrativas e
Complementares, uma edificacdo complementar a Unidade
Bdsica de saude Capivari.

projeto estd localizado no Bairro Ingleses do
Rio Vermelho, na UTP 13 - Ingleses e na UEP 52
- Capivari. E possui 2 zonas de classificacdo:
AMC - 3.5 e ARP - 2.5. Sendo, a primeira
ocupando a parte frontal do terreno e a
segunda, a drea central e dos fundos.

AREA DO TERRENO

O terreno possui uma drea total de
9.57322m?% Com drea vegetada de
aproximadamente 3.000 m?.

ALTURA DA EDIFICAGCAO

TAXA DE OCUPACAO _ s o
Diz respeito a altura mdaxima da fachada do

. AMC - 2.5 APP Equivale 4a porcentagem maxima de edificio
AMC - 3.5 ARP - 2.4 construcdo no terreno. 2 AMC - 3.5: 3 pavimentos, e 13m de fachada e
- AMS - 3.5 ARP - 25 AMC - 35 e AI?VP - 2.5: §OA, sendo 4.786,67m maximo de 17.5m com a cumeeira
. N APL-E AVL de ocupagdo maxima com 30% de ARP - 2.5: 2 pavimentos, e 10,5m de fachada e
FIGURA 23: Mapa de Zonas de Classificagcdo permeabilidade minima, referente a

, mMAaximo de 13,0m com a cumeeira.
2.871,97m? de dareaq.

O PROJETO
CONCEPCAO ARQUITETONICA

)

SETORIZACAO E PROGRAMA

TERAPIAS INDIVIDUAIS

Setor destinado das Prdticas que
necessitam de maior privacidade no
atendimento do usudrio, conta com 9 salas
de consulta, 1 sala multiuso, recepg¢cdo, DML,
banheiros acessiveis, elevador e escada de
emergéncia.

TERAPIAS DE PLANTAS

Setor pensado para prdaticas que de
alguma forma utilizam a natureza para o
auxilio da cura do usudrio, pode ser tanto
com O contato direto ou quanto, com a
utilizacdo de fitoenergéticos e/ou
aromaterapia. A sua localizagdo foi

O Centro de Prdticas Integrativas e
Complementares proposto para o municipio
de Floriandpolis tem como objetivo melhorar
a qualidade dos atendimentos voltados ds
PICS e criar um equipamento especifico para

TERAPIAS EM GRUPO

Setor destinado das Prdticas que
englobam socializacdo e/ou arte e

movimento do corpo.
EIXO VERTICAL

[ ati iliand d f Ecomposto  pelos - seguintes pensada de forma a locar a estufa proximo
tais prdticas, auxiliando no desafogamento - N : .

" i i ° ambientes: Gera conexqo entre os diferentes niveis a0 acesso principal do edificio, permitindo o
dos at.endlmentlosf reollzodo?,, otuolmeite, » Recepgao existentes atraves de uma unica acesso livre dos usudrios a m’esmo quanto
nas Unidades Basicas de Saude da regiqo. . Salas multiuso circulacdo vertical de acesso aos setores 0 nsolacdio da manhd com o ,impacto
Desta forma, os pacientes que aceitarem o0s - Sala de Movimento (ampla, de atendimento iNimo dqc;s sombras geradas pelo edificio
tratamentos integrativos e/ou permite aos usudarios se o p '

. : : : Alem da estufa, o setor também conta com
complementares sdo encaminhados para o movimentarem livremente pelo , . . , .
uma darea de apoio (manuseio, depdsito),
Centro. espago) . e N
A fir d g Had Banheiros acessiveis banheiros acessiveis, recep¢cdo, DML e
rtir rogram N | . :
. Pd . °P ’og amd @e Necess O, e_s A : salas de consulta e multiuso
estipulado, & possivel chegar em uma média - DML /Area de Servigo
- Elevador e escada de

de atendimentos. O calculo considerou a
quantidade de salas, usudrios por salag,
hordrio de funcionamento das UBS's e 1 hora
de atendimento por prdtica terapéutica.

emergéncia

- Sala de Arteterapia (posicionada
estrategicamente em um local
sem bloqueio visual fixo,
permitindo o emolduramento da
paisagem natural fornecida pela
A Média de atendimentos por dia ipclinoc;c”:to existente no terreno)
250 « Area externa para prdticas que
“’ podem ser realizadas ao ar livre e

AZ™ Mmedia de atendimentos por més nGo  exigem  especificidades
5.500 arquiteténicas.

« Espaco com Roda de fogo para
realizagdo de rituais de
transmutag¢cdo de energia.

ENTRADA | ADMINISTRATIVO | ESTACIONAMENTO

Setor de entrada ao Centro de Prdticas
Integrativas e Complementes, possui um
estacionamento coberto, guaritq,
banheiros acessiveis, e recepcdo, que leva
ate o segundo pavimento administrativo,
onde o usudrio chega em um hall, e é
direcionado para o eixo vertical.

Os funciondrios da administracdo
acessam a ared por uma porta de acesso
restrito, e encontram uma sala de
administracdo, sala de reunido, banheiro
acessivel, DML, vestidrios, copa e sala de
descanso.

CAFETERIA

Pensado de forma a proporcionar um
ambiente de permanéncia e convivéncia
entre os usudrios, atraves da conexdo
direta com a natureza, permitindo a
criacdo de vistas contemplativas tanto no
interior do edificio quanto no deck externo.

DIAGRAMA DE FLUXOS

MATERIALIDADE

MADEIRA

A estrutura de madeira trds
leveza ao edificio e se conecta /
com o entorno

BRISES DE MADEIRA

Permite a permeabilidade e o
controle da iluminac¢do
natural direta.

PAREDE DE COBOGO
Permite o fechamento da

VIDRO
Possibilita a entrada da luz
natural e emoldura a
_ paisagem, as janelas
i i possibilitam o controle da
ventilagcdo natural

PEDRA
Trds a presenca de mais um

elemento natural para OO e T e ]

s porede  do  estacionamento,
edificacdo, ao mesmo tempo FISERSEENSE sem  perder a  ventilagdo
~ L L R L LT ]
que faz sua funcdo de conter

natural necessdria para o
a terra do terreno mesmo.

04|10
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