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AVALIACAO DA COMPOSICAO QUIMICA DE OLEOS ESSENCIAIS DE PLANTAS
MEDICINAIS CULTIVADAS NA UNIVERSIDADE FEDERAL DA FRONTEIRA SUL,
REALEZA, PR.

Paulo Henrique Figueiredo*
Prof. Dr. Fagner Luiz Da Costa Freitas**

RESUMO

A utilizacao de plantas medicinais remonta a tempos ancestrais, desempenhando um papel
essencial na medicina tradicional. Atualmente, essas plantas continuam a ser estudadas devido
ao seu impacto nas industrias farmacéutica, alimenticia, automobilistica, agropecudria e
quimica. Este estudo se concentrou na analise da composi¢ao quimica de 6leos essenciais de
plantas aromaticas cultivadas em Realeza, Parana, com destaque para Palmarosa; Citronela;
Melaleuca; Alecrim; e Lavanda. A extragdo desses 6leos essenciais foi realizada por destilagdo
por arraste a vapor e, em seguida, analisada por cromatografia em fase gasosa acoplada a
espectrometria de massas. Os resultados revelaram composi¢des unicas para cada Oleo
essencial, com predominancia de certos componentes, como Geraniol em Palmarosa,
Citronelal em Citronela, Terpinen-4-ol em Melaleuca, a-Pineno em Alecrim e Eucaliptol em
Lavanda. Além disso, foram identificados outros compostos presentes em quantidades
variadas. Essa analise demonstra a diversidade quimica dos 6leos essenciais dessas plantas e
destaca seu potencial em vérias aplicacdes, desde a medicina veterindria ¢ humana até as
industrias.

Palavras-chave: Cymbopogon martinii. Cymbopogon winterianus. Melaleuca alternifolia.
Rosmarinus officinalis e Lavandula dentata.

ABSTRACT

The use of medicinal plants dates back to ancient times, playing an essential role in traditional
medicine. Currently, these plants continue to be studied due to their impact on the
pharmaceutical, food, automotive, agricultural, and chemical industries. This study focused on
the analysis of the chemical composition of essential oils from aromatic plants cultivated in
Realeza, Parana, with a focus on Palmarosa, Citronella, Melaleuca, Rosemary, and Lavender.
The extraction of these essential oils was carried out by steam distillation and then analyzed
by gas chromatography-mass spectrometry. The results revealed unique compositions for each
essential oil, with the predominance of specific components, such as Geraniol in Palmarosa,
Citronellal in Citronella, Terpinen-4-ol in Melaleuca, a-Pinene in Rosemary, and Eucalyptol
in Lavender. Additionally, other compounds were identified in varying quantities. This
analysis demonstrates the chemical diversity of the essential oils of these plants and highlights
their potential in various applications, from veterinary and human medicine to industries.

Cymbopogon martinii. Cymbopogon winterianus. Melaleuca alternifolia. Rosmarinus
officinalis. Lavandula dentata.

* Aluno do curso de medicina veterinaria bacharelado, UFFS-campus, Realeza-PR.
** Professor Adjunto, UFFS-campus, Realeza-PR.



INTRODUCAO

Durante milhdes de anos, a humanidade tem aproveitado os recursos naturais como
meio de aprimorar sua existéncia no universo, obtendo da natureza ndo apenas alimentos, mas
também recursos valiosos (BRANQUINHO, 2015). Hoje em dia, as plantas medicinais
continuam a desempenhar um papel de destaque na pesquisa, devido ao impacto significativo
que exercem em diversas industrias, incluindo a farmacéutica, alimenticia, automobilistica,

agropecuaria e quimica (SOUSA; PERETIATKO, 2014; BIZZO et al., 2022).

Desde o surgimento da humanidade, as plantas medicinais desempenham um papel
fundamental. Através do conhecimento empirico, muitas plantas sdo utilizadas para
tratamento, tanto na medicina humana quanto na medicina veterinaria. Grande parte desse
conhecimento ¢ de extrema importancia em regioes onde ndo ha acesso a médicos e em

comunidades remotas distantes dos centros urbanos (MUKHERIJEE et al., 2010).

No passado, as plantas medicinais representaram a unica fonte de tratamento para as
enfermidades de nossos antepassados. Por meio da preparagdo de infusdes e maceragdes feitas
a partir de raizes, folhas, caules, frutos e sementes de plantas medicinais, era possivel obter as
chamadas “garrafadas”, termo popularmente utilizado para descrever os principios

fitoquimicos extraidos das plantas (NEWALL et al., 2002; ARGENTA et al,, 2011).

Ha evidéncias do uso de o6leos essenciais datando de seis mil anos atras, conforme
relatado em registros historicos egipcios (CAVALCANTE, 2012). Naquela ¢época, esses 6leos
eram empregados em praticas religiosas, no tratamento de enfermidades e na busca do bem-
estar fisico e mental, por meio da utilizagdo de seus aromas. Atualmente, essa pratica ¢
reconhecida como aromaterapia e é integrada ao Sistema Unico de Saude (SUS) como uma

terapia complementar integrativa (GNATTA et al., 2016; KRACIK et al., 2019).

No século XVI, Philippus Aureolus Theophrastus Bombast von Hohenheim, mais
conhecido como Paracelso, que era médico, filosofo e alquimista suigo, desempenhou um
papel notavel (PORTO, 1997; SILVA, 1998; SALES, 2015). Durante o periodo renascentista,
Paracelso introduziu o termo “Oleo Essencial”. Embora ja se tivesse conhecimento dos quatro
elementos fundamentais, sendo eles: Terra, Fogo, Ar e Agua, Paracelso acreditava que os
Oleos essenciais constituiam a quintesséncia, sendo a esséncia propriamente dita o quinto

elemento necessario para alcancar a cura (EDRIS, 2007; MOURA et al,, 2019).

Os oleos essenciais, sdo produtos do metabolismo secundario das plantas, de baixo

peso molecular (HENRIQUES et al., 2000; LUBBE; VERPOORTE, 2011). Podendo ser



encontrados armazenados em diversas partes das plantas, incluindo folhas, flores, caule,
cascas e raizes (BRUNETON, 1991). Desse modo, eles desempenham um papel crucial como
agentes de defesa das plantas, contribuindo para a resisténcia contra microrganismos e

parasitas (LIMA, 2009).

Os oleos essenciais sdo caracterizados por serem compostos quimicos naturais
volateis, apresentando-se como misturas complexas, geralmente liquidas, lipofilicas e
odoriferas (MARTINS et al., 2002; MACHADO; JUNIOR, 2011; LUBBE; VERPOORTE,
2011). A composi¢ao quimica desses 6leos pode variar, o que esta muitas vezes associado ao
local de cultivo, podem influenciar o rendimento dos Oleos essenciais. Entre esses fatores,
destacam-se solos compactados, com baixa fertilidade e variagdes ambientais, os quais tém o
potencial de exercer impactos significativos sobre a produgdo desses 6leos (BRAGA et

al.,2020).

As analises da composicao quimica dos 6leos essenciais, pode revelar a presenca de
substancias com diferentes classes quimicas funcionais. Estas substincias podem incluir
compostos nitrogenados, exemplos de aminas e amidas alifaticas e aromaticas, compostos
fenodlicos como os fenilpropanodides (cinamicos) ou cumarinicos; além disso, os oOleos
essenciais podem conter compostos sulfurados, principalmente derivados alilicos (BAKKALI

et al., 2008; CAVALCANTI, 2012).

Este estudo teve como principal objetivo realizar avaliagdo da composi¢ao quimica
dos oOleos essenciais a fim de identificar e quantificar os seus componentes fitoquimicos das
diferentes plantas aromaticas cultivadas na cidade de Realeza-PR, respectivamente as plantas
utilizadas neste presente estudo foram: Palmarosa (Cymbopogon martini); Citronela
(Cymbopogon winterianus),; Melaleuca (Melaleuca alternifolia); Alecrim (Rosmarinus
officinalis) e Lavanda (Lavandula dentata), utilizando-se da técnica por arraste a vapor e
posteriormente realizado as analises com a técnica da cromatografia em fase gasosa acoplada

a espectrometria de massas.

MATERIAL E METODOS

Periodo e local de pesquisa

O trabalho foi realizado no periodo compreendido entre Margo/2023 a

Junho/2023 no Setor Areas Experimentais da Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS),



Campus Realeza-PR. A extracdo dos dleos essenciais foi realizada no Laboratorio de Quimica
Orgéanica da UFFS, Campus Realeza-PR. A andlise cromatografica foi realizada na Central
Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul, localizada no municipio de Santa Cruz do

Sul-RS.

Cultivo e colheita de plantas medicinais

As mudas de Palmarosa (Cymbopogon martini); Citronela (Cymbopogon
winterianus); Melaleuca (Melaleuca alternifolia); Alecrim (Rosmarinus officinalis) e Lavanda
(Lavandula dentata), foram instaladas em 5 linhas com 50m de comprimento, 1,5m entre
plantas e 1,5m entre linhas. O solo foi adubado, semestralmente, com 10Mg ha-1 de matéria
organica constituida por cama de avidrio, tendo adubacdo complementar apds a poda (30kg
ha-1). A irrigagdo foi realizada, principalmente, pela 4gua da chuva, sendo manual apenas nos
casos de periodo prolongado de seca. A colheita foi realizada por meio de poda manual antes
do inicio do periodo de inflorescéncia, exceto nas plantas Cymbopogon martini e Lavandula

dentata, pois ambas produziram flores o ano todo.

Figura 1 - Cymbopogon martinii

Fonte: Autor (2023)



Figura 2 - Cymbopogon winterianus

Fonte: Autor (2023)

Figura 3 - Melaleuca alternifolia

Fonte: Autor (2023)



Figura 4 - Rosmarinus officinalis

Fonte: Autor (2023)

Figura 5 - Lavandula dentata

Fonte: Autor (2023)
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Figura 6 - Realizagdo da colheita e da poda manual

Fonte: Autor (2023)

Extracao do 6leo essencial

A massa vegetal fresca utilizada englobou todas as partes da planta, excluindo-se
apenas as raizes. Submeteu-se essa massa a um processo de destilagcdo por arraste a vapor,
visando extrair o 6leo essencial. Durante esse procedimento, vapor proveniente de 20 litros de
agua aquecida entrou em contato com 20 quilogramas de matéria vegetal, ocasionando a
ruptura das membranas celulares e a liberacdo dos componentes quimicos organicos.

Em seguida, esses componentes foram conduzidos através de uma tubulagdo até um
condensador, onde, devido a brusca redugdo de temperatura, retornaram ao estado liquido. O
liquido resultante passou por uma etapa de separacdo em um funil, resultando em duas fases
distintas: a fase inferior, que continha o hidrolato ou agua floral, e a fase superior, mais leve,
que continha o 6leo essencial (CASSEL et al., 2008). O material obtido foi acondicionado em
frascos de vidro d&mbar e encaminhado para analise cromatografica.

E relevante destacar que a quantidade de 6leo essencial obtido de cada planta pode
variar de acordo com sua producdo e as condi¢des climaticas além da época do ano que foi
realizada a colheita, diante desse pressuposto trabalho, é relevante destacar que o presente

trabalho ndo teve como objetivo quantificar o rendimento dos 6leos essenciais.
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Figura 7 - Dorna de destilacdo por arraste a vapor

=

L

Fonte: Autor (2023)
Analise Cromatografica

A andlise cromatografica foi realizada na Central Analitica da Universidade de Santa
Cruz do Sul, localizada no municipio de Santa Cruz do Sul-RS. O 6leo essencial foi analisado
por meio da cromatografia em fase gasosa acoplada a espectrometria de massas, utilizado o
equipamento da marca Agilent, Modelo MSD 5977 B. Para a referida analise foi enviada uma
amostra de 10 ml de 6leo essencial, armazenado em fasco ambar.

Os parametros de andlise cromatografica foram: Temperatura do injetor 280°C;
Volume de inje¢do: 1uL; Modo de injecdo: Split (1:20); Fluxo: 1 mL min-1 ; Gés de arraste:
Hélio; Coluna capilar: usando o aparelho DB-5MS (30m x 0.25mm x 0.25um); Gradiente de
temperatura do forno: temperatura inicial 60°C - 2min, taxa 4°C/min até 200°C ¢ taxa
6°C/min até 260°C - 10 min; Temperatura do detector de massas: 260°C; Temperatura da
fonte de ionizagdo: 280°C; Modo de aquisi¢do: Scan.

As identificacdes dos compostos foram realizadas a partir da comparagdo dos
espectros de massas dos picos com os da biblioteca NIST 17.L (NIST Chemistry WebBook -
webbook.nist.gov), sendo apresentado na tabela de resultados o grau de similaridade de cada
identificagdo. A area percentual relativa de cada pico foi calculada sobre o somatdrio de areas

de todos os picos eluidos da coluna e oriundos da amostra analisada, incluindo os picos
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considerados como “compostos ndo identificados” por apresentarem similaridade abaixo de

valores seguros para atribui¢ao da identificagao.

RESULTADOS

Tabela 01 - Perfil cromatografico do 6leo essencial de Palmarosa (C. martinii) cultivado no

municipio de Realeza, sudoeste paranaense, e colhidas no outono, Brasil 2023.

Constituintes Quimicos

Area relativa (%)

Palmarosa (C. martinii)

Limoneno 0,15
Sulcatona 0,19
Terpinen-4-ol 0,25
Neral 0,34
B-Mirceno 0,39
Nerol 0,62
Trans-B-Ocimeno 0,72
Geranial 0,89
Linalol 10,89
Acetato de Geranila 15,46
B-Cariofioleno 3,54
Cis-B-Ocimeno 5,18
Geraniol 61,23
99,85%

Fonte: Central Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul (2023).
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A anilise quimica do Oleo Essencial de Palmarosa (OEP) est4 apresentada na Tabela
01, sendo possivel observar o total de treze componentes quimicos sendo eles: Sulcatona; f3-
Mirceno; Limoneno; Trans-B-Ocimeno; Cis-B-Ocimeno; Linalol; Terpinen-4-ol; Nerol; Neral;
Geraniol; Geranial; Acetato de Geranila; B-Cariofioleno. Ainda na Tabela 01, ¢ possivel
observar a quantidade encontrada de cada componente quimico, sendo evidente o Geraniol
como o componente que obteve a maior concentracdo, (61,23%). O segundo maior
componente foi o Acetato de Geranila apresentando (15,46%). J& o Linalol foi o terceiro

componente que se apresentou com maior quantidade, (10,89%), como analisado na tabela.

De acordo com Yin (1991), a composi¢do e a concentracdo dos componentes dos dleos
essenciais de plantas de mesma espécie podem variar devido a fatores ecoldgicos e condi¢des

edafoclimaticas.

Embora ocorram variagdes na composi¢ao quimica do dleo essencial em virtude do
material vegetal ¢ do método de extragdo do 6leo essencial, os principais componentes do
OEP sdo registrados como Geraniol e Geranil Acetato, apresentando menor quantidade de

Linalol e B-cariofileno (MALLAVARAPU, 1998).

No presente estudo, os principais componentes quimicos encontrados no OEP foram o
Geraniol e Acetato de Geranila, correspondendo, juntos, a (76,69%) do OEP. Estes
componentes € seus respectivos percentuais estdo condizentes com os dados encontrados na

literatura.

Na pesquisa desenvolvida por Dubey e Luthra (2001), foi observado que o Geraniol e
o Acetato de Geranila juntos constituiram cerca de 90% do oleo de palmarosa. Na pesquisa
desenvolvida por Scherer et al. (2009), foi observado que o OEP apresentou 9 componentes
quimicos, sendo o Geraniol (81,22%) o composto majoritario, seguido pelo Acetato de
Geranila (12,80%). A predomindncia de Geraniol (57,49%). Na pesquisa realizada por
Teixeira et al. (2020), foi constatada a presenga de Acetato de Geranila (13,56%). OEP
revelou-se composto por quatro componentes quimicos, destacando-se o Geraniol como
predominante, representando (82%), sendo acompanhado pelo Acetato de Geranila, que

compreende (9%).

O Geraniol ¢ considerado como o principal constituinte em diversas amostras do OEP
exercendo amplo espectro de atividades farmacoldgicas, antimicrobianas (TSAI et al., 2011;

KALAGATUR et al., 2018; CASTRO et al., 2020; SANTAMARTA, et al., 2021; BURZGE
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et al., 2023), anti-inflamatorias (TSAI et al., 2011; ANDRADE et al., 2014), antiparasitario
(KATIKI et al., 2011; PAZINATO et al., 2016; SAHA, et al, 2019); anti-acne (MAHANT, et
al., 2021), antioxidante (SAI et al., 2011), broncodilatadora, vasodilatadora ¢ espasmolitica
(JAMBAZ et al., 2014), hipoglicémico (KAMBLE et al., 2020), repelente (DAS; ANSARI,
2003) e neuroprotetora (REKHA ef al, 2013).

Durante o desenvolvimento da inflorescéncia da palmarosa, a propor¢ao de acetato de
geranila no OEP diminui significativamente com um aumento correspondente de geraniol
devido a atividade da enzima esterase envolvida na transformacao do acetato de geranila em
geraniol (Dubey e Luthra, 2001), sendo este o possivel motivo para que a porcentagem de

geraniol fosse superior ao de acetato de geranila no presente estudo.

O
N )\/\/\\/\ )\/\/l\/\
\)4/\)\ o N N OJJ\

Linalol Geraniol Acetato de Geranila

Tabela 02 - Perfil cromatografico do 6leo essencial de Citronela (Cymbopogon winterianus),

cultivado no municipio de Realeza, sudoeste paranaense, e colhidas no outono, Brasil 2023.

Area relativa (%)

Constituintes Quimicos  Citronela (C. winterianus)

Fenchona 0,12
v- Terpineno 0,29
0-Cadineno 0,31
Neral 0,35

t-Cadinol 0,39
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Constituintes Quimicos

Geranial
a-Cadinol
Canfora
B-Elemeno
Linalol
Terpinen-4-ol
Eugenol

epi-

Biciclosesquifelandreno
Elemol

aR-Turmerol

Acetato de Geranila
Acetato de Citronelila
Limoneno

Citronelol

Geraniol

Citronelal

Area relativa (%)

Citronela (C. winterianus)
0,48
0,58
0,59
0,82
0,83
1,10

1,34

1,41

1,74
2,13
2,21
3,17
7,21
9,36
13,36

51,46

99,25%

Fonte: Central Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul (2023).
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Na anélise quimica do Oleo Essencial de Citronela (OEC) apresentado na Tabela 02, ¢
possivel observar o total de vinte e um componentes quimicos sendo eles: Limoneno; v-
Terpineno; Fenchona; Linalol; Canfora; Citronelal; Terpinen-4-ol; Citronelol; Neral; Geraniol;
Geranial; Acetato de Citronelila; Eugenol; Acetato de Geranila; B-Elemeno; epi-
Biciclosesquifelandreno; d-Cadineno; Elemol; aR-Turmerol; t-Cadinol; o-Cadinol. Em
relacdo a quantidade encontrada de cada componente quimico nas amostras de dleo essencial,
o Citronelal foi o componente que obteve a maior concentracao, (51,46%). O segundo maior

componente foi o Geraniol apresentando (13,36%). Como analisado na tabela (Tabela 2).

O Citronelal (3pirrina-7-dimetil-6-octenal) ¢ um liquido volétil, incolor a amarelado,
com aroma de limdo, citronela e rosa; soluvel em etanol e no d6leo mais nido volatil;
ligeiramente solivel em o6leo volatil e propilenoglicol; e insolivel em glicerina e agua
(ZHOUS et al., 2017). Além disso, possui uma variedade de efeitos bioldgicos benéficos,
incluindo sua agdo antidiabética (QIU ef al., 2021), antioxidante (DINI et al., 2022),
antiinflamatério (AVOSEH et al., 2019; ABBAS et al., 2021), antimicrobianas (SINGH et al.,
2016; SAIBABU et al., 2017), propriedades redutoras lipidicas (PAUL et al., 2022), atenua a
sindrome metabolica (SAINI et al., 2022) e inseticidas (WU et al., 2020; IOVINELLA et al.,

2022), sendo amplamente utilizado na medicina, temperos comestiveis e agricultura.

O Geraniol ¢ visto compondo alguns constituintes em diversas amostras de OE, diante
deste estimado estudo pode notado que o Geraniol esta presente nos OEs de Citronela;
Alecrim; Lavanda, ndo estando presente no OEM e sendo uns dos compostos quimicos
majoritario do OEP e OEC; apresentando desta maneira uma variedade de atividades
farmacoldgicas: antimicrobianas (TSAI ef al., 2011; KALAGATUR et al., 2018; CASTRO et
al., 2020; SANTAMARTA, et al., 2021; BURZGE et al., 2023), anti-inflamatorias (TSAI et
al., 2011), antiparasitario (KATIKI et al., 2011; PAZINATO et al., 2016; SAHA, et al., 2019);
anti-acne (MAHANT, ef al, 2021), antioxidante (SAI er al, 2011), broncodilatadora,
vasodilatadora e espasmolitica (JAMBAZ et al., 2014), hipoglicémico (KAMBLE et al.,
2020), repelente (DAS; ANSARI, 2003), e neuroprotetora (REKHA et al, 2013).

3 I )\/\/k/\
H 0)\/\/\) X X-""0oH

Citronelol Geraniol
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Tabela 03 - Perfil cromatografico do 6leo essencial de Melaleuca (Melaleuca alternifolia)

cultivado no municipio de Realeza, sudoeste paranaense, e colhidas no outono, Brasil 2023.

Area relativa (%)

Constituintes Quimicos ~ Melaleuca (M. alternifolia)
Cubeneno 0,12
Oxido de Cariofileno 0,17
B-Tujeno 0,33
B-Cariofileno 0,34
a-Gurjuneno 0,38
Aloaromadendreno 0,45
o-Felandreno 0,58
B-Pineno 0,77
B-Mirceno 0,79
Viridifloreno 1,02
a-Tujeno 1,27
0-Cadineno 1,30
Aromandendreno 1,31
a-Terpineol 2,07
Eucaliptol 2,19
Limoneno 2,24
p-Cimeno 3,16

o-Pineno 3,17
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Area relativa (%)

Fenchona 422
v-Terpineno 21,81
o-Terpineno 24,71
Terpinen-4-ol 26,91
99,31%

Fonte: Central Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul (2023).

A anélise quimica do Oleo Essencial de Melaleuca (OEM) apresentada na Tabela 03, é
possivel observar o total de vinte e dois componentes quimicos sendo eles; Os compostos
encontrados na presente amostra extraida foram: a-Tujeno; a-Pineno; B-Tujeno; B-Pineno; B-
Mirceno; a-Felandreno; a-Terpineno; p-Cimeno; Limoneno; Eucaliptol; y-Terpineno;
Fenchona; Terpinen-4-ol; a-Terpineol; o-Gurjuneno; p-Cariofileno; Aromandendreno;

Aloaromadendreno; Viridifloreno; 8-Cadineno; Cubeneno; Oxido de Cariofileno.

Em relagdo a quantidade encontrada de cada componente quimico na amostra de 6leo
essencial, o Terpinen-4-ol, foi o componente que obteve a maior concentracdo, (26,91%). O
segundo maior componente foi o a-Terpineno apresentando (24,71%). Ja o y-Terpineno foi o
terceiro componente que se apresentou com maior quantidade, (21,81%), como analisado na

tabela (Tabela 3).

De acordo com Wojtunik-Kulesza (2022), os monoterpenos constituem o maior grupo
de metabdlitos secundarios das plantas, sendo encontrados em intimeras plantas,
principalmente, da familia Lamiaceae. Segundo o autor, esses compostos demonstram
atividade antioxidante, antibacteriana, sedativa, antiinflamatoria e aromatica, sendo

proporcionando sua utilizacdo na medicina, inddstria farmacéutica, alimenticia e cosmética.

O a-terpineno (1-isopropil-4-metil-1,3-ciclohexanadieno) ¢ monoterpeno comum que

pode ser encontrado em diversas plantas aromadticas além da M. alternifolia, dentre elas
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Chenopodium ambrosidies (BRAHIM et al., 2015), indicando que o a-terpineno apresenta

varias atividades bioldgicas e pro-saude.

O y-terpineno (1-metil-4-isopropil ciclohexadieno-1,4) ¢ um monoterpeno presente em
espécies vegetais que possui multiplas propriedades farmacoldgicas (PASSOS et al., 2015),
estando presente em diversas espécies vegetais farmacologicamente ativas, tais como Protium
icicariba (SIANI et al., 2004), Citrus deliciosa (PEDRUZZI et al., 2004) e Origanum onites
(ECONOMOWU et al., 2011). A presenga de insaturacdo em sua estrutura de cadeia ciclica
confere a caracteristica de olefina ao y -TPN, o que permite mais facil absorcao através de

membranas biologicas devido a lipossolubilidade (SANTOS, et al., 2008).

De acordo com Diksha et al., (2023), o y-Terpineno ¢ encontrado em varias espécies
de plantas, como Thymus vulgaris, Eucalyptus camaldulensis, Nigella sativa, Cuminum
cyminum, Majorana hortensis, Protium icicariba, Citrus deliciosa, Origanum onites, Melissa
officinalis, Satureja thymbra e Pistacia khinjuk, sendo conhecido por suas atividades
antibacteriana, antifungica, acaricida, antileishmanial, antinociceptiva, antioxidante,

anticancer, antiviral, repelente ¢ inseticida.

e = H5C CHy

OH

CHs CH;

a-Terpineno y-Terpineno Terpinen-4-ol

Tabela 04 - Perfil cromatografico do 6leo essencial de Alecrim (Rosmarinus officinalis)

cultivado no municipio de Realeza, sudoeste paranaense, e colhidas no outono, Brasil 2023.

Area relativa (%)

Constituintes Quimicos Alecrim (R officinalis)

Tricicleno 0,22

a-Tujeno 0,24



Area relativa (%)

Constituintes Quimicos Alecrim (R officinalis)
a-Felandreno 0,29
Acetato de Isononila 0,33
Crisantenona 0,60
Terpinen-4-ol 0,62
a-Terpineno 0,64
Dihidrosabineno 0,69
Acetato de Bornila 0,80
Geraniol 0,95
v-Terpinenol 1,24
Fenchona 1,24
endo-Borneol 1,31
B-Cariofioleno 1,38
a-Terpineol 1,43
B-Mirceno 1,70
Linalol 1,78
Canfora 1,84
p-Cimeno 2,01
B-Pineno 2,84
Verbenona 3,43

Limoneno 4,21
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Area relativa (%)

Constituintes Quimicos Alecrim (R officinalis)
Canfeno 5,74
Eucaliptol 20,31
o-Pineno 43,94

98,35%

Fonte: Central Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul (2023).

Na analise quimica do Oleo Essencial de Alecrim (OEA) apresentado na Tabela 04, é
possivel observar o total de vinte e cinco componentes quimicos sendo eles: Tricicleno; a-
Tujeno; a-Pineno; Canfeno; Dihidrosabineno; B-Pineno; B-Mirceno; a-Felandreno; a-
Terpineno p-Cimeno; Limoneno; Eucaliptol; y-Terpinenol; Fenchona; Linalol; Crisantenona;
Canfora; endo-Borneol; Acetato de Isononila; Terpinen-4-ol; a-Terpineol; Verbenona;

Geraniol; Acetato de Bornila; B-Cariofioleno.

Em relacdo a quantidade encontrada de cada componente quimico nas amostras de
6leo essencial, o a-Pineno foi o componente que obteve a maior concentracdo, (43,94%),

seguido pelo Eucaliptol no qual apresentou (20,31%).

O a-pineno representa um membro da classe dos monoterpenos que tem sido usado
como inseticida e nos tratamentos de infec¢cGes microbianas, principalmente, as do trato
respiratorio, além de desempenhar um papel crucial na induastria de fragrancias e aromas
(ALLENSPACH ¢ STEUER, 2021). O eucaliptol (1,8-cineol), um composto natural derivado
de fontes botanicas como eucalipto, alecrim e louro canfora, tem uma longa histéria de uso na
medicina tradicional e exibe uma série de propriedades biologicas, incluindo anti-
inflamatorias, antioxidantes, efeitos antimicrobianos, broncodilatadores, analgésicos e pro-
apoptoticos, tendo evidéncias recentes também indicaram seu papel potencial no manejo de

doencas como a doenga de Alzheimer, dor neuropética e cancer (HOCH et al., 2023).
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O

a-Pineno Eucaliptol

Tabela 05 - Perfil cromatografico do 6leo essencial de Lavanda (Lavandula dentata) cultivado

no municipio de Realeza, sudoeste paranaense, e colhidas no outono, Brasil 2023.

Area relativa (%)

Constituintes Quimicos Lavanda (L. dentata)
Acetato de Geranila 0,13
v-Terpineno 0,15
o-Bisaboleno 0,18
Carvona 0,21
Acetato de Citronelila 0,22
epi-

Biciclosesquifelandreno 0.24
Criptona 0,27
Oxido de Linalol (trans) 0,28
v-Elemeno 0,30
B-Bisaboleno 0,31
Elemol 0,34

Pinocarvona 0,35
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Constituintes Quimicos

B-Cariofioleno
p-Cimeno
Sabineno
Terpinen-4-ol
Citronelol
B-Mirceno
a-Terpineol
Mirtenal
B-Selineno
Pinocarveol
Geraniol
endo-Borneol
Canfeno
Linalol
Citronelal
a-Pineno
B-Pineno
Fenchol
Fenchona

Canfora

Area relativa (%)

Lavanda (L. dentata)

0,42

0,53

0,54

0,54

0,54

0,61

0,62

0,65

0,66

0,75

0,97

1,09

1,87

2,07

2,33

3,22

4,49

4,74

15,79

16,74
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Area relativa (%)

Constituintes Quimicos Lavanda (L. dentata)
Eucaliptol 36,18
98.,33%

Fonte: Central Analitica da Universidade de Santa Cruz do Sul (2023).

A analise quimica do Oleo Essencial de Lavanda (OEL) apresentada na Tabela 05, é
possivel observar o total de trinta e trés componentes quimicos; Os compostos encontrados na
presente amostra extraida foram: o-Pineno Canfeno; Sabineno; B-Pineno; B-Mirceno; p-
Cimeno; Eucaliptol; y-Terpineno; Oxido de Linalol (trans); Fenchona; Linalol; Fenchol;
Pinocarveol; Canfora; Citronelal; Pinocarvona; endo-Borneol; Terpinen-4-ol; Criptona; o-
Terpineol; Mirtenal; Citronelol; Carvona; Geraniol; Acetato de Citronelila; Acetato de

Geranila; B-Cariofioleno; y-Elemeno; epi-Biciclosesquifelandreno; B-Selineno; B-Bisaboleno;
o-Bisaboleno; Elemol.

Em relacdo a quantidade encontrada de cada componente quimico na amostra de 6leo
essencial, o Eucaliptol foi o componente que obteve a maior concentracdo, (36,18%). O
segundo maior componente foi a Canfora apresentando (16,74%). Ja a Fenchona foi o terceiro
componente que se apresentou com maior quantidade, (15,79%), como analisado na tabela

(Tabela 5).

O Eucaliptol (1,8-cineol), um composto natural derivado de fontes botanicas como
eucalipto, alecrim e louro canfora, tem uma longa histéria de uso na medicina tradicional e
exibe uma sériec de propriedades biologicas, incluindo anti-inflamatoérias, antioxidantes,
efeitos antimicrobianos, broncodilatadores, analgésicos e pro-apoptoticos, tendo evidéncias
recentes também indicaram seu papel potencial no manejo de doencas como a doenga de

Alzheimer, dor neuropatica e cancer (HOCH et al., 2023).

A Canfora ¢ uma molécula de monoterpeno amplamente utilizada na excitagdo,
cardiotonico, anti-inflamatorio, analgésico, antibacteriano, no alivio da tosse, na promogao da
penetracdo, na eliminagdo de acaros, porém pode ser um composto toxico que pode ser fatal
para criangas se ingerido mesmo em quantidades muito pequenas (NARAYAN; SINGH,
2012).
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Fenchona ¢ um monoterpeno presente nos Oleos essenciais que apresenta atividades
anti-inflamatoria, antioxidante, cicatrizante, antidiarreica, antifungica, antinociceptiva e

broncodilatadora da fenchona (BASHIR et al., 2023).

H HsC. CHs

O H3C

O

Fenchona Eucaliptol Canfora

O composto majoritdrio em um o6leo essencial refere-se ao componente quimico
predominante, presente em maior quantidade em termos de volume ou peso total do 6leo.
Essa substancia desempenha um papel significativo nas caracteristicas sensoriais do oleo,
como aroma e sabor, e frequentemente ¢ associada as propriedades terapéuticas atribuidas ao
6leo essencial. A identificacdo e quantificagdo rigorosas do composto majoritario sao
essenciais para a andlise ¢ padronizagdo, assegurando a autenticidade e qualidade do 6leo
essencial. As variagdes nas concentragcdes desse composto podem ser influenciadas por
diversos fatores, incluindo a variedade da planta, a regido de cultivo, o método de extracdo e o

momento da colheita (SEVERINO, 2008; CRUZ, 2021).

CONCLUSAO

Os resultados apresentados das andlises dos perfis cromatograficos dos Oleos
essenciais de R. officinalis, C. winterianus, L. dentata, M. alternifolia e C. martinii cultivados
na UFFS, Campus Realeza, PR, revelou a presenca de componentes notaveis, como Geraniol
(61,23%) em Palmarosa, Citronelal (51,46%) em Citronela, Terpinen-4-ol (26,91%) em
Melaleuca, a-Pineno (43,94%) em Alecrim ¢ Eucaliptol (36,18%) em Lavanda, sendo os
componentes quimicos majoritario das referidas plantas. Esses dleos essenciais demonstram
potencial para diversas aplicagdes, em decorréncia das suas propriedades: antimicrobianas,

anti-inflamatorias e antioxidantes.
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Os resultados deste estudo apresentam uma significativa contribui¢do para o avango
do conhecimento acerca da variabilidade quimica dos Oleos essenciais, destacando seu
potencial de aplicagdo na medicina e em outras vertentes terapéuticas. Adicionalmente,
evidenciam que os 0leos essenciais provenientes de plantas cultivadas em Realeza, PR, estio
em conformidade com os padrdes de qualidade exigidos para o desenvolvimento de produtos
cosméticos e medicamentosos. Essa conformidade ¢ respaldada pela analise da composi¢ao
quimica, incluindo a identificagdo dos compostos majoritarios.

Essas descobertas fornecem uma base solida para pesquisas adicionais € o
desenvolvimento de produtos naturais com aplicacdes médicas e terapéuticas, promovendo

avangos na area da fitoterapia e aromaterapia.
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