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RESUMO

A danga ¢ apresentada como uma forma fundamental de expressao e comunica¢do humana, que
se manifesta por meio do movimento corporal. No contexto educacional, observamos que a
danga ¢ pouco incorporada nos curriculos escolares e universitirios. A pesquisa busca
questionar como a expressividade e os aspectos socioemocionais sao promovidos pela danga e
qual ¢ o processo formativo dos educadores que atuam na educagdo formal e ndo formal da
danga. O estudo explora diversas perspectivas tedricas sobre a danca, destacando sua
importancia tanto como arte quanto como ferramenta educacional. A danca na escola ¢
justificada pela sua capacidade de desenvolver o cidadao critico, criativo e autdnomo, enquanto
a danga além dos muros escolares enfatiza a importancia do movimento em contextos nao
formais de educagdo. Também, abordamos como as linguagens da danca influenciam as
habilidades socioemocionais dos alunos. A metodologia utilizada na pesquisa incluiu a
aplicacdo de questionarios para educadores, buscando entender suas percepgdes sobre a
integracdo da danca na formagdo educacional. Os questiondrios avaliaram as praticas mais
comuns € como essas praticas sao abordadas na educagdo formal e nao formal, observando as
diferengas e semelhangas dessas abordagens. Além disso, foi analisado como a criagdo
coreografica ¢ utilizada como uma ferramenta pedagogica para promover a autonomia € a
expressao pessoal dos estudantes. Os dados coletados revelam que a danga ¢ pouco valorizada
nos curriculos escolares da educacao formal, sendo muitas vezes restrita a aulas de Artes e
Educacdo Fisica ou oferecida como atividade extracurricular. No entanto, os educadores
reconhecem os beneficios da danga, como a melhoria da socializacdo, do desenvolvimento
cognitivo e da valorizagdo cultural dos alunos. A pesquisa destaca a necessidade de adaptagcdes
metodologicas para atender as necessidades dos alunos e promover uma educagado inclusiva e
significativa. Nesse contexto, a danca desempenha um papel crucial no desenvolvimento
integral dos alunos, promovendo habilidades socioemocionais essenciais e contribuindo para
uma formagao educacional mais holistica. A inclusao da danga nos curriculos universitarios ¢
fundamental para desenvolver e promover praticas, assim como capacita os professores a
integrar essa arte no contexto educacional, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos.
Ainda, a valorizagao da danca na formagao docente também refor¢a a importancia da educacao
artistica e de qualidade.

Palavras-chaves: Danc¢a. Educagdo. Formal. Nao formal. Arte. Formacao.



ABSTRACT

Dance is presented as a fundamental form of human expression and communication, which
manifests itself through body movement. In the educational context, it is observed that dance is
little incorporated into school and university curricula. The research seeks to question how
expressiveness and socio-emotional aspects are promoted by dance and what is the training
process of educators who work in formal and non-formal dance education. The study explores
different theoretical perspectives on dance, highlighting its importance both as an art and as
an educational tool. Dance at school is justified by its ability to develop critical, creative and
autonomous citizens, while dance beyond school walls emphasizes the importance of movement
in non-formal educational contexts. We also address how dance languages influence students’
socio-emotional skills. The methodology used in the research included the application of
questionnaires to educators, seeking to understand their perceptions about the integration of
dance in educational training. The questionnaires assessed the most common practices and
how these practices are approached in formal and non-formal education, observing the
differences and similarities of these approaches. Furthermore, it was analyzed how
choreographic creation is used as a pedagogical tool to promote students' autonomy and
personal expression. The data collected reveals that dance is little valued in formal education
school curricula, often being restricted to Arts and Physical Education classes or offered as an
extracurricular activity. However, educators recognize the benefits of dance, such as improving
students' socialization, cognitive development and cultural appreciation. The research
highlights the need for methodological adaptations to meet students' needs and promote
inclusive and meaningful education. In this context, dance plays a crucial role in the integral
development of students, promoting essential socio-emotional skills and contributing to a more
holistic educational formation. The inclusion of dance in university curricula is essential for
developing and promoting practices, as well as enabling teachers to integrate this art into the
educational context, promoting the integral development of students. Furthermore, the
valorization of dance in teacher training also reinforces the importance of quality artistic
education.

Keywords: Dance. Formal education. Non-formal education. Art. Formation.
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1 INTRODUCAO

O movimento sempre fez parte de nossas vidas, nosso corpo se move e através dos
movimentos expressa diferentes emocgoes e sensagdes, ou seja, o ser humano esta lidando a todo
tempo com o movimento. A danga surge nesse contexto, por meio do movimento do corpo, no
qual os seres humanos encontram nessa arte uma forma de se comunicar e se expressar. Porém,
quando olhamos para o cenario atual, é possivel constatar que na maioria das vezes o
movimento ndo ¢ trabalhado e aprendido dentro dos ambientes educacionais como uma

linguagem a ser usada tanto pelas criangas como pelos adultos.

A partir da constatacao do espaco limitado reservado a arte e a danga nas institui¢des
educacionais, tanto escolares quanto universitarias, surgiu o questionamento: considerando a
danca como uma arte milenar, sendo uma das expressdes artisticas mais antigas, como a
expressividade e os aspectos socioemocionais se apresentam e estao relacionados com esta arte

e qual o processo formativo dos educadores na educacao formal e nao formal?

O interesse pelo tema do estudo surgiu a partir da observacao do espaco destinado para
a arte nas escolas e na universidade, na qual a danga recebe pouco ou nenhum foco, havendo a
necessidade de questionarmos e fazermos reflexdes acerca desta expressao artistico-cultural
dentro dos curriculos. A danca traz beneficios diversos aos estudantes, como na area de
socializacdo, desenvolvimento cognitivo e valorizagdo cultural, porém, quando colocada para
analise por um curriculo marcado pela avaliagdo, dificilmente recebe um espaco significativo.
De acordo com Rangel (2002), pode-se vivenciar nos ambientes educacionais duas formas de
se trabalhar a danca, sendo elas: danga/espetaculo, que trabalha na dtica da valorizagdao da
técnica e busca da performance; e, a danga/educagdo que busca desenvolver o cidadao critico,

trabalhando o seu poder criativo, sua autonomia e capacidade de decisao

Menciono também que a pesquisa tem um cunho motivacional pessoal, pois fui me
constituindo enquanto bailarina com base em indagacdes proprias € na soma das experiéncias
no meio artistico e académico. Ao inserir-me no mundo da dancga e relacionando esta vivéncia
com as experiéncias proporcionadas pelo curso de Pedagogia - Licenciatura, observei que a

danga, apesar da importancia ja mencionada anteriormente, esta presente nas escolas apenas no
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ambito teodrico, nas aulas de Artes e Educacao Fisica, ou como uma disciplina extracurricular
ou oficina. Sobre isso, Ossona (1998) diz que:
O movimento ¢ uma maneira de comunicagdo ¢ expressdao da crianga, com objetivo
de promover a seu olhar critico, seu senso de responsabilidade e de participacdo.
Sendo assim, o professor deve possibilitar formas adequadas para que o aluno

desenvolva suas habilidades ¢ competéncias, pois, “nossas criangas sao dotadas de
enorme potencial psicofisiologico, e nés somos responsaveis pelo aprimoramento

desse potencial.

Inicialmente, idealizei me defrontar com a arte, com o movimento ¢ com a educagao
juntos no ambiente escolar, porém, assim como outras artes, a danca passa pela nega¢ao de um
espaco legitimo e valido nos curriculos formais das escolas. Desse modo, a pouca importancia
dada ao artistico, muitas vezes pelos proprios educadores e pela gestdo escolar, se torna
sindnimo da desvalorizagdo no processo de formacao e construcao de significados desta arte

pelas criancas.

Verderi (2009) enfatiza que:

A danga, como processo educativo, ndo resultara simplesmente na aquisicdo de
habilidades, mas também contribuird para aprimorar os principios fundamentais do
movimento do potencial humano e da relagdo com o mundo através de expressoes
corporeas.

Com isso, o objetivo dessa pesquisa ¢ analisar a danga como arte e seus beneficios,
levando em consideragao a educagao formal e nao formal, assim como, a formacgao e os desafios
encontrados pelos educadores, compreendendo os significados da aprendizagem da danga a
partir de curriculos e das habilidades socioemocionais de educadores que atuam com ela na

educacao basica formal e ndo formal.

Além disso, examinamos a revisao da literatura, apresentada no item 1.1, sobre a historia
da danca e o processo formativo dos educadores nesse contexto € problematizamos questdes
encontradas nas producdes académicas sobre a danca no processo formativo dos educadores na
educacdo formal e ndo formal. Através de uma pesquisa realizada com educadores que atuam
na area, foi possivel analisar algumas das percepgdes e experiéncias com relagdo a importancia

da dang¢a no ambiente educacional.

Na sequéncia, estruturamos a organizacao deste trabalho, sendo dividido em capitulos.
O primeiro capitulo destaca a introdugdo e os elementos essenciais que abordam a selecdo do

tema, a defini¢do do problema, os objetivos e os limites do estudo. Além disso, sdo apresentadas
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a justificativa, os objetivos a serem alcancados e uma sintese dos trabalhos anteriores

relacionados ao tema em analise.

No segundo capitulo, ¢ apresentada uma ampla revisdo da fundamentagdo teorica, que
engloba a pesquisa bibliografica de livros e artigos identificados durante a fase de revisao da
literatura. Sao destacados os conceitos-chave que fundamentam o tema em estudo. Neste caso,
discorremos sobre: a relagcdo da danca com a educacao, a importancia da danga nos ambientes
educacionais formais, a danga no meio ndo formal, o papel do educador, a linguagem

socioemocional na danga e os espagos que ela ocupa.

O terceiro capitulo aborda as questdes metodologicas, evidenciando uma pesquisa
exploratoria de natureza quantitativa e qualitativa. Pesquisa bibliografica e entrevistas com

docentes atuantes na danc¢a na educac¢ao formal e nao formal.

No quarto capitulo, € descrito o planejamento da pesquisa, andlise e discussao de dados
para que se possa compreender aspectos e conceitos sobre o tema abordado na pesquisa, bem
como desafios encontrados durante sua realizacao utilizando de pesquisa/entrevista online, e a

constatacdo de autores que falam sobre o assunto.

Por fim, no quinto capitulo encaminhamo-nos para as consideracdes finais deste
trabalho, que contextualizam as aprendizagens adquiridas no decorrer da pesquisa. Além disso,
sao relatados meus sentimentos € emog¢des como pesquisadora, destacando aspectos relevantes
que surgiram durante a exploragdo deste universo da danca at¢ o momento, juntamente com

outras observagdes e potenciais areas de pesquisa futura voltadas para a danca.

1.1 REVISAO DA LITERATURA

Com base nas pesquisas realizadas, foram encontrados 23 trabalhos no Google
académico sobre os temas danga e formacgao docente, em sua maioria voltados para o contexto
do curso de graduagdo em Educacdo Fisica, Artes e Danga. A metodologia utilizada nestes
estudos ¢ de carater qualitativo, biografico e bibliografico, contendo teses de doutorado,

dissertacdes de mestrado e artigos cientificos. Os periodos variam de 2018 até 2023.
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Considerando as andlises realizadas, constatamos que ha poucas producdes cientificas
que interagem com o tema da pesquisa. Os trabalhos encontrados, alguns foram
desconsiderados pois nao possuiam destaque no processo formativo dos educadores sem estar
atrelado a curso de graduagdo especificos, restando poucos trabalhos para analise. Abaixo, sera

destacado alguns dos textos selecionados para integrar ao tema da pesquisa.

Dos trabalhos selecionados, destacamos o artigo “A vivéncia em danca na formagao dos
professores” de Ferreira e Takahachi (2023), que tem como foco a educacao estética da danca.
Este, possui como objetivos de pesquisa identificar e compreender as possiveis contribuigdes
da pratica em danca para a formacao docente e refletir sobre a educagao estética como produtora
de sentido do educador. A pesquisa apontou a necessidade de se pensar praticas formativas de
educagdo estética, que se pautem na arte ¢ em formas sensiveis de aproximagao do que se ¢

vivido nas aulas, valorizando o contexto, a trajetoria e os saberes produzidos no coletivo.

Como segundo, foi encontrada uma monografia intitulada “Extensdo universitaria na
formagdo docente em danga: relato de uma experiéncia” de Magalhdes (2018), onde a autora
refletiu acerca da importancia da extensdo universitaria durante o periodo de formagao do
estudante da graduacdo em Danga—Licenciatura através de um relato de experiéncia como
bolsista. O objetivo do trabalho foi promover o bem-estar social e melhorar a condigao
socioecondmica, possibilitando uma experiéncia educativa em Danga a um grupo de catadoras
de uma instituicdo. A partir disso, foi realizada uma andlise acerca da vivéncia da autora em

paralelo com estudos bibliograficos que fundamentam suas reflexdes.

Na sequéncia, o terceiro foi “Trajetos na Formagao da Artista-professora: Construgao
Identitaria no Ensino da Danga” de Oliveira (2023), utiliza o método autobiografico, relatando
aspectos relevantes desde o ensino basico regular, passando pela juventude até a Universidade,
no que se refere a formacdo docente como professora de danga em continuo transcurso,
destacando a importancia de cada evento e como isto contribuiu para a abordagem de ensino e
de criagdo artistica da autora. Do mesmo modo, relata os desafios que encontrou no decorrer

desta trajetoria.

No proximo, intitulado “A experiéncia em danga na formacdo de professores” de
Takahachi (2019), a autora possui como objeto de estudo as contribui¢des da experiéncia em
danga na formagao de professores, se inserindo no campo da formagao continuada docente, com

foco na experiéncia estética. Trazendo indagacdes sobre percurso formativo, a autora realizou
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uma troca de cartas com colegas de profissdo que também tiveram suas trajetorias marcadas
pela danga. Dessa forma, foi realizada uma analise de aspectos como: dan¢a como expressao,
danga como processo de criacao e danga como imersao cultural e social. A pesquisa realizada
deu énfase a educacao estética dos professores de Educacao Bésica e a urgéncia de se pensar

praticas formativas pautadas na arte, levando em consideracao a trajetoria de vida dos alunos.

Como quinto, foi localizada a tese intitulada “O trabalho docente em danga: uma analise
critica desde a formagao profissional a atuagao na educagdo basica” de Boaventura (2021), cujo
objetivo ¢ compreender a realidade de professores que atuam na rede municipal de Educacao
Basica de Jodo Pessoa-PB, verificando a insercao e a permanéncia destes no campo de atuacao,
assim como, as praticas realizadas e as condi¢des de trabalho, trazendo uma abordagem
problematizadora, critica e dialogica. Os resultados da pesquisa, que teve como producdo de
dados entrevistas semiestruturadas, demonstrou que, ao considerar a perspectiva dialogica e
humanista da Educagdo Popular juntamente a visao de professores de danga da educacdo basica,

compreendeu-se que dentro da educagao formal exige pensar como sujeito de acao.

Seguindo, o trabalho intitulado “Hé Outros: Uma andlise do processo criativo em Danga
Contemporanea na formacao da artista-docente” de Alves (2020), possui como objetivo analisar
as possibilidades de criagdo em danga contemporanea, tendo como objeto de estudo o processo
criativo, discorrendo a partir das experiéncias e vivéncias da intérprete-criadora durante o Curso
de Licenciatura em Danga da Universidade Federal de Alagoas. Como resultados, apresentou

contribui¢des na formagao dos artistas-docentes.

Por fim, foi encontrada a tese “Professoralidade em danca no contexto universitario:
tessitura de uma rede de experiéncias” de Assis (2018), que tem como objeto de pesquisa trés
ensaios que, segundo o autor, embora mantenham independéncia no modo como abordam o
objeto, interseccionam-se pelo objetivo de (auto) investigar o movimento de professoralizacao,
entendido como professoralidade, propiciando a constituicdo de uma rede de experiéncias
docentes. A tese traz reflexdes da professoralidade em danga no Ensino Superior € como esta ¢

marcada e alimentada por experiéncias corporificadas.

Em sintese ¢ cabivel dizer que a danga, tanto nos ambientes formais como nos nao
formais, desempenha um papel crucial na formacdo integral dos individuos. A formagao

docente em danca requer uma abordagem multifacetada que integra conhecimentos teoricos,
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praticos e pedagbgicos, visando ndo apenas o desenvolvimento técnico, mas também a

capacidade de incentivar a criatividade, a expressdo pessoal e a compreensao cultural.

Portanto, ¢ essencial investir em estratégias que fortalecam essa formacao, garantindo
que os educadores estejam preparados para enfrentar os desafios e aproveitar as oportunidades
que surgem na pratica docente, contribuindo assim para a expansao e valoriza¢do da danga na

educagao.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Uma das manifestacdes artisticas mais antigas ¢ a danga, tendo sua origem com a propria
humanidade. Como forma de manifestagdo de emocgdes, surgem os movimentos que sao
também formas elementares e primitivas da danga, o movimento corporal sendo pensado
enquanto ferramenta para externalizar e expressar as emocgoes sentidas. O ritmo € o movimento
andam juntos e podem ser aprofundados como descarga emocional, esses estando presentes

desde a infancia e continuando ao longo da vida. Assim, como afirmado por Tadra (2009),

Desde o inicio da civilizag@o, a danga, antes do desenvolvimento da fala, pode ser
uma forma de expressdo e comunicagdo compreendida por todos os povos, por mais
distantes que fossem. Era a possibilidade mais simples da representagdo de suas
paixoes, angustias, emogdes, sentimentos, enfim, de seus pensamentos (p. 19).
A danga estando presente na humanidade desde sua origem, por consequéncia também
se apresenta em diversas culturas, sofrendo influéncias de diferentes lugares e de diferentes

épocas. Tavares (2005) explica:

Existem indicios de que o homem danca desde os tempos mais remotos. Todos os
povos, em todas as épocas e lugares dangaram. Dangaram para expressar revolta ou
amor, reverenciar ou afastar deuses, mostrar forca ou arrependimento, rezar,
conquistar, distrair, enfim, viver! ( p.93).
Assim, foi através da danga que os povos encontraram uma forma de comunica¢ao com
suas crengas e consigo mesmo, construindo uma cultura corporal que também acabou sendo
utilizada como expressao social, permitindo a transmissao de emocdes através dos movimentos.

A historia da danga se mistura com a histéria da humanidade, pois segundo Sborquia e Gallardo

(2006) ela pode ser:

[...] entendida como uma manifestagdo cultural a partir das formagdes simbolicas de
cada grupo social, numa relagdo dialética entre o homem, a cultura e a sociedade.
Pode-se dizer que a danca acompanhou o pensamento do ser humano, em busca da
razdo, da ciéncia ou mesmo em busca da arte (p.13).
Aranha (1996, p. 39) enfatiza que a “cultura resulta do esforco humano para construir
sua existéncia”, a producao intelectual do povo estando expressa nas produgdes filosoficas,

cientificas, artisticas, literarias, religiosas etc., desse modo, a danca adquiriu seus significados

de acordo com as manifestagdes historicas e culturais dos povos.
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Com isso, a danga se apresenta como producdo social, mas, também, como atividade
artistica, onde possui uma conexdo que une elementos de diversas produgdes humanas com o
movimento corporal. Como arte, a danga esta presente também nos ambientes de aprendizagem,
sejam estes formais ou ndo formais, indo além de apenas uma atividade proposta nas aulas de

Artes ou Educagao Fisica ou como matéria extracurricular ou oficina. Para Marques (2003),

[...] ao enfatizarmos que a danca na escola ¢ “diferente” (e por isso ela é “criativa”,
“educativa”, “expressiva”), pois ndo estamos “interessados em formar artistas”,
acabamos também negando a presenga da danga na escola como area do conhecimento
em si, ou seja, como arte (p. 142).

Considerando os elementos supracitados, faz-se necessario buscar mais profundamente

sobre a relagdo da danga na educacdo, assim como os espacos direcionados a essa arte nos

ambientes educacionais, sejam eles formais ou nio formais.

2.1 A DANCA E A EDUCACAO

A danca no ambito da Educacdo estéd presente em diferentes modalidades, sejam formais
ou ndo formais, como fundamental comunicacdo expressiva, contribuindo para o
reconhecimento da individualidade de cada ser humano, do outro e da forma de enxergar o

mundo a sua volta. Conforme Silva (2001),

[...] a maneira especifica de perceber o meio ambiente, o seu jeito particular de
expressar, através do movimento, as imagens poéticas diretamente ligadas a
materialidade e a possibilidade corporal, todos esses fatores utilizados como suporte
para a efetividade de sua ‘comunicagdo’ expressiva (p. 127).

Apesar disso, a sociedade em sua maioria, ainda questiona a presenca da arte e da danga
no ambito educativo, onde o pensamento de que o movimento nao ensina estd fortemente
presente nesse contexto. A partir de tal perspectiva, podemos dizer que a danga dentro da
educacdo passa a ser vista como um “simples reproduzir de movimentos”, onde a educacao
ainda nao possui um olhar atento e sensivel para essa arte, ndo percebendo as diversas

possibilidades que a danga pode trazer. Marques (2003) afirma:

Tanto o corpo quanto a danga sdo cobertos por um mistério, um buraco negro que a
grande maioria da populagdo escolar ainda ndo conseguiu investigar, explorar,
perceber, sentir, entender, criticar! Ou seja, embora ndo se aceite mais o preconceito
em relacdo ao contato com o corpo e com a arte, as geragdes que ndo tiveram danca
na escola muitas vezes nao conseguem entender seu significado educacional. Ha, as
vezes, um entendimento estritamente intelectual em relago a essa disciplina, sem que
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haja um entendimento corporal critico e, portanto, aceitagéo e valorizagdo baseada na
experiéncia. (p. 21).

Com isso, se faz necessario compreender a diferenca da danga de academia ou de escolas
de danca especializadas para a danga no ambiente escolar, para, desse modo, entender o lugar
da danca e como essa € necessaria no ambiente educacional. A danga em escolas especializadas
tem como objetivo a formacao de bailarinos, enquanto no ambiente escolar e educacional deve-

se visar a movimentagao livre, de forma criativa e expressiva. Scarpato (2001) diz que:

A danga na escola ndo deve priorizar a execucdo de movimentos corretos e perfeitos
dentro de um padrdo técnico imposto, gerando a competitividade entre os alunos.
Deve partir do pressuposto de que o movimento ¢ uma forma de expressdo e
comunicagdo do aluno, objetivando torna-lo um cidaddo critico, participativo e
responsavel, capaz de expressar-se em variadas linguagens, desenvolvendo a
autoexpressdo e aprendendo a pensar em termos de movimento (p. 59)

Desse modo, partindo do pressuposto, ¢ essencial se desprender dessa contencdo
corporal e deslegitimar a importancia da danca dentro dos ambientes educacionais, saindo
apenas do ambito das aulas de Educagdo Fisica ou das apresentagdes escolares em datas
comemorativas. E preciso abordar esta arte de forma responsavel, possibilitando a comunicagao
e expressdo de forma livre e critica, oportunizando o contato com o espago ¢ a exploragao do

ambiente a sua volta, assim como a conexdo com o outro. Sobre isso, Pereira (2001) traz que

com a danga na escola

[...] pode-se levar os alunos a conhecerem a si proprios e/com os outros; a explorarem
o mundo da emocdo e da imaginacdo; a criarem; a explorarem novos sentidos,
movimentos livres [...]. Verifica-se assim, as infinitas possibilidades de trabalho
do/para o aluno com sua corporeidade por meio dessa atividade (p.61).

A partir disso, organizamos aqui alguns topicos sobre a danc¢a dentro da educagdo formal

e nao formal, os quais reinem estudos sobre a tematica supracitada.

2.1.1 Por que danca na escola?

Sendo a danca uma experiéncia que pode proporcionar uma diversidade de sensagoes e
ser entendida como uma atividade humana de carater artistico, por que esta deve estar presente

nos ambientes educacionais formais? Por que danga na escola? Para qué? Para quem?

Para compreender a importancia de a danga estar presente nos espagos de educacao

formal, € preciso expor alguns conceitos da relacdo da danga com a educagdo. Conforme ja
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articulado anteriormente, a danca dentro da escola ndo tem por objetivo formar bailarinos, mas
possui foco na movimentagdo livre, possibilitando que o educando a faga de forma criativa e
expressiva, explorando a conexdo com sentimentos, oportunizando um momento de

autoconhecimento e de interacdo com o outro € com 0 espaco.

Porém, assim como abordado por Marques (2004), ¢ necessaria a compreensdo de que
a danga ndo se caracteriza por ser aparato tecnoldgico educacional ou um meio para adquirir
algo unicamente relacionado a educagdo. Apesar da danga trazer diversos beneficios dentro da

educagdo, ela ndo pode ser esquecida pelo que intrinsecamente &: arte.

Diante disso, a relacdo da arte e educagdo precisa estar muito bem estabelecida,
principalmente para o educador, para que, assim, a danca ndo caia no conceito de uma mera
repeticdo de movimentos reproduzidos em uma coreografia sem sentido em datas
comemorativas ou uma simples repeti¢ao do movimento corporal do professor, sem consciéncia

do movimento realizado pelo seu proprio corpo. Nesse sentido, Marques (2010) afirma que

[...] Corpos que dangam em salas de aula sdo os mesmos corpos que atravessam ruas,
passam fome, apaixonam-se, envelhecem. Portanto, os saberes da danga a serem
trabalhados em salas de aula estdo necessariamente atrelados aos cotidianos sociais
dos alunos, pois estdo também atrelados a suas corporalidades (p. 141).
A partir do exposto, defendemos trabalhar a danga dentro da escola como uma
linguagem artistica fundamental a ser explorada pelas criangas, aqui estabelecendo um recorte,

onde o foco sera nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, no qual ha a necessidade da reflexao

a respeito dessa arte: quem danga? Por que dancga? Para que danga? Como danga?

O argumento mais concreto para se falar dessa arte do movimento dentro dos ambientes
educacionais formais ¢ a lei. A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo (LDB), n°® 9.394/96, no
seu art. 26, § 2° afirma “O ensino da arte, especialmente em suas expressdes regionais,
constituird componente curricular obrigatdrio da educagdo basica.”, garante o ensino da arte
dentro da educagdo basica, porém a inser¢ao das quatro linguagens artisticas veio somente a

partir de 2016.

Posteriormente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) traz que, no Ensino
Fundamental, o componente curricular Arte estd centrado nas seguintes linguagens: as Artes

Visuais, a Danga, a Musica e o Teatro. Assim a BNCC (2018) define que

Os processos de investigagdo e producdo artistica da danga centram-se naquilo que
ocorre no e pelo corpo, discutindo e significando relagdes entre corporeidade e
produgao estética. [...] Ao articular os aspectos sensiveis, epistemologicos e formais
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do movimento dangado ao seu proprio contexto, os alunos problematizam e
transformam percepgdes acerca do corpo e da danga, por meio de arranjos que
permitem novas visdes de si e do mundo. Eles tém, assim, a oportunidade de repensar
dualidades e bindomios (corpo versus mente, popular versus erudito, teoria versus
pratica), em favor de um conjunto hibrido e dindmico de praticas (p. 193).

Apesar de ser lei, ndo ha garantias de como a danca estd sendo trabalhada dentro dos
ambientes educacionais formais e quais educadores estdo aptos para tal pratica. Levando em
consideragdo que ainda ndo hd nenhuma especificidade sobre a obrigatoriedade de ter um
professor com formacao especifica ministrando a disciplina de Artes ou trabalhando com a
danga, isso gera um vasto espago propicio para se realizar propostas sem sentido para os

educandos ou meros movimentos de repeti¢ao.

Também, quando falado da danga dentro do contexto do Ensino Fundamental, ¢
necessario lembrar da crianga como um ser em movimento, curioso € que busca pelo novo,
onde ¢ essencial o educador ter claro o que € a infancia para assim compreendé-la. Com isso, €
responsabilidade da escola propor um espago que permita o movimento livre, a exploragao, o
criar e que seja uma atividade atrativa, prazerosa, que desperte a curiosidade e o interesse da

crianga. Assim, como afirmado por Marques (2003),

A escola pode, sim, fornecer pardmetros para sistematiza¢do e apropriagdo critica,
consciente e transformadora dos contetidos especificos da danga e, portanto, da
sociedade. A escola teria, assim, o papel ndo de ‘soltar’ ou de reproduzir, mas sim de
instrumentalizar e de construir conhecimento em/por meio da danga com seus alunos,
pois ela ¢ forma de conhecimento, elemento essencial para a educagdo do ser social
(p. 23-24).

Ainda nesse cenario do Ensino Fundamental, ¢ possivel se deparar com outro impasse:
quando a danga aparece na escola como uma atividade extracurricular ou optativa, acaba por
ser restrita a um pequeno publico, em sua maioria feminino. Apesar de ser um pensamento
ultrapassado, a ideia de que a danca ndo ¢ para meninos estd constantemente presente nos

ambientes de educacdo formal, estes muitas vezes nem sendo convidados a explorar essa

linguagem. Pois,

[...] ndo sdo poucos os pais de alunos, e os proprios alunos, que ainda consideram a
danga "coisa de mulher". Em um pais como o nosso, por que sera que esta visdo de
danga ainda ¢ constante? Digo em um pais como o nosso pensando nos iniimeros
grupos e trios elétricos dancgantes formados majoritariamente por homens durante o
carnaval (o Olodum, por exemplo), nas dancas de saldo que o Brasil exporta, nas
dangas de rua, na capoeira, entre tantas outras manifestagdes em que a danga ndo esta
associada ao corpo delicado da bailarina classica, mas, ao contrario, a virilidade e a
forga, a identidade cultural e racial. (Marques, 1997, p. 21-22)
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Desse modo, ndo ¢ interessante atribuir movimentos organizados por sexo ou género.
Essas praticas reforcam a ideia erronea de que danga é apenas para meninas. H4 vdrias
possibilidades de trabalhar a danca de forma reflexiva, permitindo que as criangas explorem,
criem e apreciem respeitando suas individualidades. Nesse contexto, Marques (2003) acredita

que:

Podemos discutir e praticar as diferengas entre a execugdo mecanica, passiva,
submissa ¢ a interpretacdo. Ou seja, pensar ¢ fazer processos de “reprodugdo” da
danca que respeitem as individualidades de cada corpo, de cada pessoa, ¢ que
permitam, mesmo em uma sequéncia de movimentos pré-determinada, a expressdo e
a interpretagdo individual de cada individuo. Essa experiéncia pode ser vista como
uma metafora da vida social, quando temos que exercer fun¢des, compromissos e
tarefas que ndo criamos, mas nas quais podemos atuar de maneira pessoal, sem
comprometer a “coreografia” (p.49).

Marques (2003) afirma que muitos pais de alunos e até mesmo os proprios meninos,

julgam a dangca como uma atividade estritamente feminina.

Ainda nesse sentido, a danga pode ser equivocadamente abordada como
“disciplinadora”, aliada a escola tradicional que ¢ uma instituicdo disciplinadora de corpos.
Mas, a presenga dessa arte dentro da escola, vem para quebrar essa visao erronea de disciplina,
tirando as criangas desse local onde sdo constantemente postas em fileiras e com seus
movimentos limitados, para um momento de movimento, que muitas vezes exige concentragao,
equilibrio e resisténcia, e que vem acompanhado de um momento de criar € se comunicar
consigo e com o outro através de seu corpo. Tiriba (2008) diz que “A escola precisa recuperar
a liberdade de movimentos que a vida na cidade grande e seu respectivo modelo de
funcionamento escolar restringiram, impedindo as mais simples e fundamentais manifestacoes

como correr, pular, saltar, etc.” (p. 10).

Com isso, a partir do momento em que a danga ¢ apresentada como um espago para
criar, fazer escolhas e se expressar, ela se torna ndo apenas uma manifestagcdo artistica, mas,
também um modo politico de se posicionar, contribuindo para a formagao cidada e critica, onde
possibilita aos educandos e aos educadores fazerem analises e discussoes argumentativas sobre

essas escolhas durante seu processo de criagdo. Verderi (2009) diz que

A crianca do Ensino Fundamental I necessita de experiéncias que possibilitem o
aprimoramento de sua criatividade e interpretagdo, atividades que favoregam a
sensagdo de alegria (aspecto ludico) e que, a partir dai ela possa retratar e canalizar o
seu humor e seu temperamento por meio da liberdade de movimento, da livre
expressao e do desenvolvimento de outras dimensdes contidas no inconsciente (p.67).
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A escola, como instituigdo que contribui para a formag¢ao de cidadaos, tem como
responsabilidade apresentar a dangca como manifestacdo artistica, explorando os diversos
beneficios que essa arte pode gerar, essa estando intrinsecamente ligada a criatividade, a

reflexdo ao pensamento critico, fundamental para formar um cidadao.

2.1.2 O movimento para além dos muros da escola

Trilla (1996), citado por Garcia (2005), diz que nos anos sessenta “é quando comega
aparecer a expressao educa¢do nao formal relacionada ao campo pedagogico, o que trouxe uma
série de criticas ao sistema formal de ensino”. Nesse periodo, a educagdo formal passava por
uma grande crise e € nesse contexto que ha o surgimento da educagao nao formal como oposicao
do ensino formalizado. Garcia (2003) apresenta alguns fatores importantes para o surgimento
da educagdo ndo formal no pais, como mudangas ocorridas na estrutura familiar burguesa, em

conformidade com os resultados das modifica¢des nas relagdes proprias do trabalho.

Nesse contexto, Brandao (2007) afirma que ninguém esta livre da educagdo e nem existe
apenas uma maneira de fazer educagdo, na qual “[...] a escola ndo ¢ o Unico lugar onde ela
acontece e talvez nem seja o melhor; o ensino escolar ndo ¢ a sua Unica pratica e o professor

profissional ndo ¢ o seu Unico praticante” (p. 9).

Gohn (2006, 2014) estabelece em seus estudos uma diferenciagdo bésica entre os
conceitos de educagdo formal, educacdao informal e educagdo nao formal. Gohn (2006,2014)
afirma que a educagdo formal ocorre em escolas ou espagos legalmente instituidos, regidos por
normas especificas, onde a estrutura formativa se orienta por diretrizes de 6rgaos do Estado. A
educacdo informal traz a ideia de que a “socializagdo” ¢ fundamental, pois a constru¢do dos
saberes se dard nos espagos que o sujeito frequenta, levando em consideragdo suas interacdes €
convivéncias. Por fim, a educagdo nao formal ¢ definida como aquela que ocorre em espagos
fundados a partir do encontro intencional que tem como objetivo a interacdo e a troca de

experiéncias, sendo a questdo da intencionalidade fundamental nesse modo de educacao.

Ainda nesse sentido, Vieira, Bianconi e Dias (2005) afirmam que a educagao:

[...] pode ser dividida em trés diferentes formas: educag¢do escolar formal
desenvolvida nas escolas; educacdo informal, transmitida pelos pais, no convivio com
amigos, em clubes, teatros, leituras e outros, ou seja, aquela que decorre de processos
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naturais ¢ espontaneos; e educacdo ndo-formal, que ocorre quando existe a inten¢do
de determinados sujeitos em criar ou buscar determinados objetivos fora da institui¢do
escolar. (p. 1).

Essa diferenciagdo e delimitagdo do que ¢ cada um dos modos de educacao abordados
por Gohn (2006, 2014) contribui para o entendimento de como opera a educagdo nao formal
nos espagos; sua ideia ndo ¢ defender a substitui¢do de um modo de educagdo por outro, mas,
sim, compreender como esses diferentes modos se encontram e podem, muitas vezes, serem

trabalhados.

Em vista disso, Garcia (2005) afirma que:

A educag@o ndo-formal ndo ¢ estatica, ¢ uma atividade aberta que ainda estd em
construgdo, portanto ndo tem uma identidade pronta e acabada. E uma area bastante
diversa, e esse aspecto é muito interessante, pois permite, além de contribuigdes de
varias areas, a composicdo de diferentes bagagens culturais, tendo a diversidade como
uma de suas caracteristicas. (p. 35).

Mas onde a danca se encaixa nesse contexto? A danca em ambientes educacionais nao
formais pode ocorrer em uma variedade de contextos fora do sistema tradicional de ensino
formal, se apresentando através de oficinas, workshops, projetos artisticos colaborativos,
festivais culturais, entre outros. E fundamental ressaltar aqui que o ensino da arte em ambientes
escolares ndo se d4& do mesmo modo que o seu ensino nos espacos educacionais ndo formais,

nao sendo o objetivo da escola formar artistas profissionais, mas sim explorar a danga como

arte, tendo como consequéncias todos os seus beneficios.

Porém, do mesmo modo que a educagdo escolar formal, a educa¢do nao formal também
faz uso de didaticas, metodologias, organizag¢do de planejamentos e utiliza-se de embasamento
tedrico, onde o conceito de educagdo vai além apenas do educar, sendo os artistas também
produtores de conhecimentos. Como afirmado por Paulo Freire, “educar ¢ impregnar de sentido

cada ato cotidiano” (apud Gadotti, 1998).

Para compreender o papel da danca para além dos muros da escola, é necessario
direcionar o ensino ndo apenas para a livre expressao de sentimentos ou a liberagao de emogdes,
mas também para o conhecimento e a relacao entre a experiéncia social e os saberes adquiridos

por meio do embasamento tedrico. Barbosa (2008) diz que

Na educacao, o subjetivo, a vida interior ¢ a vida emocional devem progredir, mas ndo
ao acaso. Se a Arte ndo ¢ tratada como um conhecimento, mas somente como um grito
da alma, ndo estaremos oferecendo uma educagdo nem no sentido cognitivo, nem no
sentido emocional (p. 21)
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Também, a abordagem utilizada no ensino da danga voltado para os ambientes ndo
formais varia de acordo com os objetivos especificos do espago. Os participantes envolvidos e
a filosofia pedagogica do professor podem abranger desde improvisagdo, criatividade,
consciéncia corporal e técnica até ser abordada como forma de terapia (no caso de danga

terapéutica).

Nessa perspectiva, Marques (2003, p. 73) afirma que s6 ¢ possivel ensinar danga,
dangando! Com isso, € essencial que o professor tenha um bom conhecimento sobre a danga
que se propoe ensinar, pois, apesar de muitos educadores dentro da educacao nao formal nao
possuirem formagdo académica, o conhecimento e o estudo sobre a danga possibilita explorar

essa arte de forma integra.

2.2 O EDUCADOR EM MOVIMENTO

O conceito de bindmio danga/educacgao trazido por Marques (1999,2010), é fundamental
para se compreender o papel do educador nesses meios, onde danga ¢ educagdo sao campos
distintos, duas formas diversas de estar e ser na sociedade, duas formas diferentes de se enxergar

o mundo, mas que acabam por se conectar.

A partir disso, cabe pensar: onde o educador e o artista se encontram nesse contexto?
Os artistas podem ser considerados educadores? Qual o papel do artista e do educador ao

abordarem a danga na educagao?

Com base na andlise realizada na educacdo formal e ndo formal nos tdpicos anteriores,
percebemos como a danca esta e se faz presente nesses espagos educacionais. Porém
“convencdes sociais distinguem dois grupos de pessoas com interesses nem sempre mutuos e
com praticas sociopolitico-culturais nem sempre alinhadas: de um lado, os professores, do

outro, os artistas” (Marques, 2010).

Para essa analise ¢ fundamental que se compreenda que a educacdo ndo pode ser
meramente reduzida ao processo de ensino e de aprendizagem, aqui retomando a ideia de

bindmio danga/educagdo trazido por Marques (1999, 2010), onde a autora afirma que:

Ao considerarmos danga e educa¢do como um campo hibrido de conhecimento,
estaremos também diante de todos os profissionais da danca envolvidos no cenario
social de producdo dessa arte (artistas, criticos, produtores, dramaturgos,
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iluminadores, curadores etc) atuando como educadores, ndo necessariamente como

professores (p. 2)
Desse modo, ¢ fundamental compreender os artistas também como educadores, pois
educam ao elaborarem propostas artisticas, sequéncias e coreografias, ou seja, ao estarem em
contato com o movimento. Freire (1997) explica que as pessoas comecam a ensinar quando

descobrem sua capacidade de aprender.

Ainda nesse sentido, Marques (1999, pg. 4) afirma que “o artista/docente ndo se
configura como um professor que danga, tampouco como um artista que ensina. O
artista/docente € aquele que, numa mesma proposta, danga e educa: educa dangando e danca

educando”.

Dando foco aos espacos educacionais aos quais esses artistas/educadores estdo
presentes, ¢ necessario relembrar a dialogicidade trazida por Freire (1983), onde se pode
compreender o papel do artista para além de coredgrafo ou aquele que apenas cria sequéncias.
E essencial compreendé-lo como responsavel pela construgio de multiplos sentidos na cena
artistica, trazendo para esse cendrio a abordagem de uma educagdo criadora, critica e

transformadora.

No que tange os diferentes espagos educacionais, ¢ fundamental compreender qual o
papel do artista/educador em cada um deles, levando em consideragdo a educag¢do ndo formal e
a educagdo formal voltada para os Anos Iniciais do Ensino Fundamental. Como a danga ¢
abordada nesses espacos como linguagem? Quais os desafios encontrados nesses diferentes

espacgos? Como o artista/educador mantém o contato com essa arte durante sua formacgao?

A educacdo ndo formal cai muitas vezes em contradi¢do, dando espaco para
questionarmos, onde a formagdo e a experiéncia na danga ndo abrangem o sentir, o livre
movimento, a escuta atenta e, principalmente, a livre expressdo dessa linguagem. Nessa
perspectiva, Marques (1999, p. 4) traz que o artista/docente se constitui no hibridismo, assim
como a danca e a educagdo. O desafio do artista/docente em cena ¢ compreender que, ao dangar,
ndo mostra, propoe; ndo apresenta, convida; ndo danga para, danga com o publico; ndo ensina,

educa.

Ja na educacdo formal, ha outros desafios com relacdo a abordagem da danga como
linguagem, principalmente relacionados aos educadores. Como trazer a danga para o contexto
das criangas nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental quando o proprio educador ndo se

permite experienciar a danga? Como falar sobre o movimento sem o movimento?
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A falta da abordagem da danca dentro do processo formativo pode ser observada nas
praticas realizadas dentro das salas de aula. A falta de aproveitamento dos ambientes da escola,
de permitir a movimentagao dentro da sala e da falta de exploragdo dos movimentos corporais
acaba por nao despertar o interesse das criancas na danga, ja que essa ndo ¢ uma linguagem
conhecida e, muitas vezes, nem se quer apresentada a elas. Como ensinar a linguagem da danca
se nao dangamos? Como ensinar sobre 0 movimento se ndo nos movemos? Por que se ¢ tdo

raro o educador em movimento?

Sobre isso, Falkembach (2012, p. 73) diz que “Se vocé nao se apaixonar pela
experimentacdo do movimento, pela delicia que € explorar o corpo e o espago, nao vai conseguir
que seus alunos se apaixonem”. Ou seja, ndo trabalhar a danga como linguagem dentro das salas
de aula acaba por silenciar ndo apenas nos, educadores, como também as proprias criangas,
tirando o seu espago de movimento livre e momento para explorar sua criatividade, conhecendo

seu corpo e se comunicando com ele.

Nesse sentido, os pré-conceitos advindos da falta de contato e conhecimento da danga
dentro dos ambientes educacionais se apresentam em forma de negag@o ou até mesmo rejei¢ao
a essa arte. A falta de compreensao da comunidade escolar sobre a danga acaba por criar um
certo bloqueio no momento de experimentar o que a danga tem a oferecer. Assim como afirmado

por Marques (1997),

[...] embora ndo se aceite mais, muitas vezes até na pratica, o pré-conceito em relagdo
ao contato com o corpo e com a arte, portanto com a danga, as geragdes que ndo
tiveram danga na escola muitas vezes ndo conseguem entender em seus corpos
exatamente o que se propde. Ou seja, ha, talvez, um entendimento estritamente
intelectual em relagdo a esta disciplina, sem que haja um entendimento (e portanto
aceitacdo e valorizacdo) baseado na experiéncia. (p. 22)

Ainda, o processo de formagdo dos educadores ¢ um dos fatores primordiais nesse
contexto, pois, quando falamos da danga, ndo basta saber apenas o contetido tedrico sendo
soubermos como por em pratica todo esse conhecimento. Como poderemos falar de movimento
se ndo criamos oportunidades para se movimentar? Como falar sobre autonomia se nao

permitimos aos educandos que a desenvolvam? Como falar sobre criatividade sem que haja um

repertorio a ser resgatado?

Relacionado a isso, Marques (1997) diz que:

A formagdo de professores que atuam na area de danga é sem duvida um dos pontos
mais criticos no que diz respeito ao ensino desta arte em nosso sistema escolar. Na
pratica, tanto professores de educacdo fisica, de educagao infantil, de [anos iniciais do
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Ensino Fundamental], assim como de educag@o artistica, vém trabalhando com danca
nas escolas sem que tenham necessariamente tido experiéncias pratico-tedricas como
intérpretes, coreodgrafos e diretores de danga. A dissociacdo entre o artistico e o
educativo que geralmente ¢ enfatizada na formacao destes profissionais nos cursos de
licenciatura/pedagogia/magistério tem comprometido de maneira substancial o
desenvolvimento do processo criativo e critico que poderia estar ocorrendo nas
escolas basicas. (p. 22)

No que diz respeito a capacitagao de educadores, a disposi¢ao para a interacdo com o
mundo a sua volta se revela como um exercicio essencial, muitas vezes subestimado. Nossa
tradicao educacional parece permear por uma realidade onde hé apenas uma verdade unica e
incontestavel, onde viramos especialistas em teorias e deixamos de lado os questionamentos, o
senso critico e a busca por aquilo que ainda é desconhecido. Porém, quando falamos da danga
nesse cenario, ¢ crucial que tenhamos um olhar para além da teoria, saindo dessa “zona de
conforto” criada pelo cotidiano e, muitas vezes, refor¢ada no processo de formacao dos
educadores. Assim como afirmado por Ostetto (2004, p. 121), “Ando a procura do universo em
que habita o ser da poesia presente-escondido no adulto educador. Universo que, em regra, tem
sido banido da sua vida pessoal e profissional, marcada pela falta de experiéncias estéticas, de

fruicao da arte.”

Além disso, outros fatores influenciam na formacao dos educadores na area da danca,
como conceitos e regras sobre género, raga, etnia e classe social, os quais estdo presentes
durante nossa formagao e atuagdo na danga, por vezes, sendo reproduzidos inconscientemente

sem que nos demos conta da sua presenca e influéncia no meio. Porém,

Ao pensarmos em uma educacdo critica na area de danga, que nos permita
ver/sentir/perceber "claro, amplo e profundo" (Rios, 1985), ndo podemos deixar de
cuidadosamente analisar suas multiplas rela¢gdes com a sociedade em que vivemos.
Ao contrario de uma visdo histérica ingénua de que a danca nio passa de "uns
passinhos a mais ou a menos nas vidas das pessoas", hoje ndo podemos mais ignorar
o papel social, cultural e politico do corpo em nossa sociedade e, portanto, da danca.
(Marques, 1997, p. 23).

Também, se faz necessario pensar o processo de formagao dos educadores num sentido
mais amplo, questionando quais as diferentes formas que esses artistas/educadores chegam as
escolas ou aos ambientes nao formais de educagdo, qual seu repertorio, suas experiéncias e
vivéncias com a danga? Pois, apesar de muitos artistas/educadores ndo possuirem formagao
académica na area, seu repertorio com a danga e a sua constante busca por novos aprendizados
se demonstram fundamentais para seu proprio processo de constru¢do como artista/educador.

Esse repertorio e a assimilagdo de corpo e mente sdo essenciais nesse processo, pois 0s
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movimentos na danga sdo um resgate do que ja foi vivenciado por aquele corpo anteriormente.

Cone e Cone (2015) dizem que

O aprendizado da danca exige delas o resgate mental de termos e sequéncias de
movimentos, assim como a identificagdo de semelhangas e diferengas entre eles, a
demonstragdo de aplicag@o de conceitos, a analise da forma de uso dos elementos da

danga e a avaliagdo do desempenho proprio e dos demais colegas. (p. 12)
A formacao do professor ¢ relevante no trabalho de qualidade com a danca. E essencial
ter a percepcao do que € o conceito de bindmio danca/educag¢ao sem, contudo, escolarizar a
arte. Sobre esta tematica, Marques (1997) afirma que a perspectiva freireana da dialogicidade
manifestou-se de maneira artistica ao interpretar o papel dos artistas ndo apenas como aqueles
que executam coreografias ou simplesmente representam o mundo, mas sim como profissionais
que compartilham a responsabilidade no didlogo, no encontro e na expressao do universo.

Reconhecer o papel dialogico do artista no contexto da danca também implica compreendé-lo

como colaborador ativo na constru¢do de multiplos significados no cendrio artistico.

2.3 ENTRE PASSOS E RITMOS: A INFLUENCIA DAS LINGUAGENS DA DANCA NAS HABILIDADES

SOCIOEMOCIONAIS

Até este momento, abordamos a danga como uma linguagem artistica fundamental a ser
explorada, tendo foco, dentro dos ambientes educacionais formais e ndo formais, no que
essencialmente ¢: arte. Essa linguagem possibilita, nos diferentes espacos, que aqueles que
tenham contato possam ser protagonistas de seus movimentos e utilizem seu corpo como

ferramenta para a exploracao e interacgao.

Como ja contextualizado anteriormente, a dangca ¢ uma das mais antigas formas de
comunicagdo. Surgiu através do movimento e da necessidade de manifestar emocgdes, assim, o
movimento corporal ¢ até hoje pensado enquanto ferramenta para externalizar e expressar
aquilo que se esté sentindo. Nesse sentido, Tadra ef al. (2012) diz que com o tempo a pratica da
danga ganhou outro significado, despertando no homem a sensacdo de prazer, ela ganha um
sentido mais artistico e passa a ser utilizada como uma maneira de expressar sentimentos em

relacdo a algo.

A arte ¢ comunicada através de um “idioma emocionalmente contagioso [...]”

(Tarkovski; 1998, p.61), ou seja, o fator afetivo e social sdo percepgdes que integram a pratica
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da danca e correspondem a importancia dos sentimentos e valores. Porém, esses fatores nem
sempre se apresentam de forma tdo explicita assim, pois o0 uso de determinadas estruturas de
movimento vindas de quem ja possui um conhecimento prévio sobre suas
habilidades/possibilidades corporais acaba por facilitar que essa pessoa tenha maior dominio

sobre essas expressoes. Marques (1997) fala que a:

Arte ainda ¢ em muitos casos sinénimo de excentricidade, de loucura. Uma danga que
ndo seja codificada (como o ballet, o flamenco, uma danga folclorica), para os
desavisados, esta relacionada a "suruba", a uma quase libertinagem, a irracionalidade.
Atrelado a isto, esta o senso comum sobre a relagdo "corpo-eu" que traz a ideia de
que, através da expressdo corporal, todos segredos, traumas, perversdes € manchas
negras de nossas vidas seriam obrigatoria e incondicionalmente desnudados. Ou seja,
a ideia equivocada de que trabalhar com o corpo artisticamente significa abrir os
pordes do inconsciente sem a menor possibilidade de controle/dominio da
consciéncia, como se a arte fosse somente um "grito da alma". (p.22)

Assim, quando abordamos a danca nos ambientes educacionais, ¢ necessario ampliar
nosso repertorio como educadores, estar em contato com essa arte, experimentar, experienciar,
nos permitir, tudo isso através do contato com outros docentes/artistas, como também através
de leituras e do embasamento tedrico. E essencial aumentar nosso repertorio, para que se deixe
para tras essa ideia equivocada de que quem dancga ou esta em contato com essa arte, nao possui

controle de suas emocdes. Ainda sobre os estudos relacionados a essa arte, Marques (1997) diz

que,

Nao poderia deixar de mencionar a escassez de bibliografia especializada na area e,
até mesmo, a recusa de muitas editoras conhecidas em publicar trabalhos que
certamente contribuiram para um desenvolvimento mais critico da area, alegando
"falta de mercado". Aquilo que temos publicado no Brasil, na maioria das vezes
traduzido - e mal traduzido - geralmente apresentam uma visdo romantica e pouco
critica do que é a danga e seu ensino, deixando freqiientemente de enfatizar seus
aspectos artisticos/estéticos em prol de uma abordagem em que a danga aparece
somente como meio, ou recurso educacional. (p. 22)

Tadra et al. (2009, p. 52) discorrem que “a danca se expressa pelo nosso corpo € 0 nosso
corpo se comunica pela danga”, ou seja, nosso corpo permite nos comunicarmos através do
movimento, sendo essa uma ferramenta basica da danga e consequentemente do conhecimento.
Nesse sentido, Falkembach (2012) explica que o corpo estd impregnado de cultura e inserido

num campo social construido de técnicas. Dessa forma, o corpo se torna processo de troca de

informacgdes e relacdes sociais entre 0s sujeitos € 0 meio.

Portanto, quando trabalhamos a danga dentro dos ambientes educacionais, como trazer

0 movimento sem estar apenas atrelado a meras repeticdes sem sentido? Como nao focar apenas
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em um dos diversos beneficios que a danca traz, deixando de lado a compreensdo do que

realmente a dancga ¢?

Sobre isso, Marques (1997) diz que

Ainda preponderam nos discursos e comentarios de muitos de nossos professores(as)
a ideia de que a danca na escola ¢ "bom para relaxar", "para soltar as emogdes",
"expressar-se espontaneamente" e nao sdo poucos os diretores(as) que querem
atividades de danca na escola para "conter a agressividade" ou "acalmar" os
alunos(as). Ou seja, a danga torna-se um Otimo recurso para "se esquecer dos
problemas" (esfriar a cabega) e, para usar um termo em voga, "prevenir contra o
stress". Do mesmo modo, ainda s@o constantes os trabalhos com danga que servem
somente ao proposito de "trabalhar a coordenagdo motora" e "ter experiéncias
concretas" nas outras areas do conhecimento. Mas, serd que para alcangar todos estes
objetivos precisamos realmente da danga? Nao que ela ndo os atenda/possa atender,
mas outras disciplinas também satisfariam a estas necessidades e, em alguns casos,
até mesmo de maneira mais efetiva. (p. 22)

Conforme afirmado por Marques no trecho acima, outras disciplinas escolares podem
“suprir” essas necessidades que as escolas tanto colocam na conta da danga. Porém como tornar

a danca mais que isso? Como unir o emocional com o social quando trabalhamos com a danga

nesses ambientes?

Os ambientes educacionais possuem a capacidade de estabelecer diretrizes para a
organizacao e analise critica, consciente e transformadora dos conteudos especificos da danca,
unindo a isso a compreensao da sociedade. Nos, como educadores, temos o papel de capacitar
e construir conhecimento por meio da danga em colaboragdo com os educandos, e ela sendo
vista enquanto um elemento essencial na forma¢do do individuo em seu contexto social.

Marques (1997) sugere que

Quebrando-se o tabu de que "conversar ndo ¢ dangar", poderiamos introduzir em
nossas salas de aula momentos de reflexdo, pesquisa, comparagdo, desconstrucéo das
dangas que apreciamos (ou ndo) e, assim, podermos agir critica e corporalmente em
fun¢do da compreensao, desconstrugao e transformacao de nossa sociedade. (p. 24)
Enfim, parafraseando Marques (2010), a danga ¢ uma linguagem com aspectos artisticos
que permite a pessoa entender, sentir, interpretar e criar. Porém, para que isso ocorra €
necessario que haja um repertdrio, que o educando tenha acesso aos diferentes estilos de danca,
diferentes metodologias e diferentes movimentos, para que possa ser construida uma base solida

para a comparacdo, a criagdo e, também, para que tudo isso seja feito de forma critica,

explorando as possibilidades.
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2.4 PARA ALEM DOS PALCOS: OS ESPACOS NA DANCA

Seja em um palco, um estudio de danca, uma rua movimentada, nas escolas ou ao ar
livre, a danga se faz presente e existe em diferentes espacos. O ambiente fisico desempenha um
papel crucial na maneira como os dangarinos se movem, interagem e se conectam com o outro
e com si mesmos. A danga, que muitas vezes € utilizada como "uma silenciosa abertura ao que
nao € noés e que em nos se faz dizer" (Frayze-Pereira, 2010, p. 38), se apresenta de diferentes

formas nesses diferentes espacos.

A capacidade da danca de transcender as fronteiras fisicas e culturais ¢ parte de sua
esséncia, € o espaco fisico na qual ocorre se torna um componente vital na expressdo de suas
narrativas ¢ emogdes. E imprescindivel que ela busque por espagos nos quais possa se
manifestar de forma livre, contribuindo para a formagao de novas perspectivas sobre como
percebemos e nos relacionamos com o corpo. De acordo com Vifiao Frago (1998), o que

caracteriza o espaco fisico e o define como lugar ¢ a sua ocupacao e utilizagao:

A ocupagdo do espaco, sua utilizacdo, supde sua constituicdo como lugar. O “salto
qualitativo” que leva do espago ao lugar ¢, pois, uma construgdo. O espago se projeta
ou se imagina; o lugar se constroi. Constrdi-se “a partir do fluir da vida” e a partir do
espago como suporte; o espago, portanto, estd sempre disponivel e disposto para
converter-se em lugar, para ser construido. (Vifiao Frago, 1998, p.61)

Assim, conhecer o0 espago se torna tdo importante quanto o conhecimento corporal, os
dois estando fortemente ligados, sendo fundamental perceber o ambiente em que a danca esta
presente e as possibilidades que esse local proporciona vivenciar. Espagos pequenos, espagos
grandes, espagos ao ar livre, espagos vazios ou repletos de outras pessoas, cada um deles
possibilitara a execucdo de diferentes movimentos, sejam eles mais amplos ou mais contidos,
em diferentes direcdes, como horizontal, vertical ou diagonal, e até mesmo a interacdo com
outros corpos ali presentes. Perceber o espago possibilita perceber a danca de forma mais
consciente, pois € necessario “[...] explorar corporalmente o espaco, descobrir todas as suas

texturas e formas, todas as suas possibilidades de movimento, criando uma coreografia ou

improvisagao que releve isso” (Falkembach, 2012, p. 103).

O espago aqui abordado também se refere a aquele além do solo, pois através dos
movimentos da danga € possivel se explorar o plano baixo, médio e alto, assim como os
elementos que estdo presentes nesse ambiente, interagir com o meio € com o outro. Como a

danca muitas vezes ¢ percebida como uma atividade de lazer, tendemos a negligenciar as
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oportunidades de explorar e criar usando o ambiente ao nosso redor. No entanto, como
observado por Marques (2012, p. 112), “Problematizar o espago geral do movimento ¢ acima

de tudo tratar de criar relagdes entre o corpo em movimento € o ambiente”.

Esse espaco ¢ uma dimensdao na qual os dancarinos se abrem para infinitas
interpretagdes. Cunningham (1952) via o espago ndo como um ambiente estatico, mas como
uma dimensdo em constante mudanca na qual os dangarinos se movem e criam diferentes
formas, trazendo vida a danca. Para ele, o espago poderia ser manipulado ¢ moldado pelos
movimentos dos dancarinos, criando uma interagdo dindmica entre corpo e espago. A vista

disso, Cunningham (1952) afirma que

[...] alguns aderem a convic¢do de que uma comunicagdo de qualquer ordem ¢é
necessaria; outros a nogao de que a mente segue o coracdo, ou seja, que forma segue
contetdo; alguns a nogdo de que a forma musical é a mais logica a se seguir. [...].O
que o dangarino faz é a mais realista de todas as coisas possiveis, e
supor que um homem de pé¢ em uma colina possa estar fazendo qualquer outra coisa
que ndo apenas estar de pé ¢ simplesmente separar-se, se separar da vida, do sol
nascendo e se pondo, da nuvem na frente do sol, da chuva que vem das nuvens e que
te manda a drogaria atras de uma xicara de café, de cada coisa que sucede de cada
coisa. A danga é uma agdo visivel de vida.

A danga e o espaco podem se transformar em fortes aliados quando se tem uma visao
atenta do que esta a sua volta. O cotidiano acaba por nos induzir ao dbvio, ao facil, mas quando
reparado com aten¢do, o ambiente se torna um mar de possibilidades para se criar, executar e

transformar movimentos. Ostetto (2004) diz que

Comumente, deparava-me com repertorios empobrecidos e timidos, que revelavam,
por sua vez, o desenho perdido, a brincadeira esquecida, o movimento contido, as
cantigas silenciadas através dos anos. Igualmente visivel: a sensibilidade e o olhar
tornavam-se embotados pelo arido cotidiano massificado. (p.122)

Em suma, dancgar em diferentes espagos se torna uma forma de criar percepgdes sobre o
corpo e os movimentos, sendo arte que transcende o simples movimento fisico, pois 0 ambiente
estd carregado de coisas, elementos, culturas e individuos. Ao explorar as dimensdes dindmicas
do ambiente e desafiar as convengdes espaciais, os dancarinos expandem os limites da
expressao artistica. Essa compreensao do espago na danga continua a evoluir, influenciando
tanto na educacdo formal como na nao formal e também nos processos coreograficos. Cada um

destes necessitard de abordagens divergentes, mas nenhum deve deixar de lado a importancia

que o espago ocupa no processo de compreensao do corpo e da propria danga.
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Nesse sentido, Laurence Louppe (2012, p.85) fala que a danga se empenha no advento
de um corpo que ndo ¢ dado previamente, ou seja, a danca explora uma multiplicidade de
corpos, cada um contendo como que uma partitura secreta, um imenso leque de possibilidades
e de tonalidades poéticas. Louppe afirma que isto ¢ algo que Laban designa por assinatura
corporal, onde estes corpos transmutam-se através das épocas, das culturas e dos individuos e,
segundo mecanismos individuais, entre situagdes e respostas. Nao sdo somente um campo de
interferéncias, mas um campo suscetivel de organizar tais interferéncias. Dangar consistiria,

assim, em tornar legivel a rede sensorial que o movimento explora e cria a cada instante.
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3 METODOLOGIA

A partir do exposto, os procedimentos metodologicos da pesquisa foram de natureza
basica, sendo esta definida como exploratoria-descritiva com abordagem qualitativa e
quantitativa, por meio de entrevistas, e bibliografica com docentes que atuam nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental de escolas do municipio de Erechim-RS. Também, a revisdo

bibliografica foi pautada em livros, dissertagdes, artigos, teses, sites e legislagoes.

A busca foi realizada nos repositérios cientificos como Google Académico e Repositério
Digital UFFS. Como recorte temporal foi estabelecido o periodo de cinco anos, sendo de 2019

a 2023.

O presente estudo utilizou como referéncia bibliografica autores como Freire (1983;
1997), Aranha (1996), Gadotti (1998), Ossana (1998), Marques (1999; 2003; 2004; 2010),
Pereira (2001), Scarpatto (2001), Silva (2001), Garcia (2003; 2005), Tavares (2005), Sborquia
e Gallardo (2006). Brandao (2007), Barbosa (2008), Tiriba (2008), Tadra ef al. (2009), Verderi
(2009), Falkembach (2012), Gohn (2023) e Vieira, Bianconi e Dias (2023), entre outros; os

quais fundamentaram esta investigacao e serviram de base para conduzir a pesquisa.

A capacidade de realizar pesquisa bibliografica € crucial nos cursos de graduagado, sendo
o ponto de partida para diversas atividades académicas. Tanto pesquisas de laboratorio quanto
de campo requerem uma pesquisa bibliografica preliminar. Atividades como semindrios,
debates e trabalhos monograficos dependem diretamente da pesquisa bibliogréafica. O processo
de pesquisa cientifica comeg¢a com a busca por obras ja publicadas e relevantes para o tema ou
problema em questdo. Bastos e Keller (1995, p. 53) definem: “A pesquisa cientifica ¢ uma
investigacao metddica acerca de um determinado assunto com o objetivo de esclarecer aspectos

em estudo”

Essa pesquisa ndo apenas fornece informagdes essenciais para a revisdo da literatura,
mas também ajuda no desenvolvimento do instrumento de coleta de dados. No caso deste estudo
sobre o ensino da Dang¢a na educagdo nao formal e formal nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental, a pesquisa bibliografica orientou a formulagdo de perguntas para as entrevistas
semiestruturadas com professores e artistas que atuam na area. Essas entrevistas, realizadas

através do Google Formulario, abordaram aspectos metodologicos, a formagdo, o tempo de
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atuagdo e outros elementos relevantes para fundamentar as observagdes sobre o tema da

pesquisa.

Posteriormente, foi realizada a analise dos dados, os quais sdo de cunho quantitativo e
qualitativo, e permitiram compreender as expectativas e percepcoes dos professores e artistas
que atuam com os processos formativos de danga, de forma a ampliar a reflexdo sobre o tema

de pesquisa.
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4 ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS

A danga dentro da educagdo desempenha um papel crucial no desenvolvimento humano,
promovendo a expressdo criativa, a consciéncia corporal e o bem-estar emocional. No entanto,
a formagdo de educadores nesse campo ¢ um aspecto frequentemente subestimado e mal
compreendido. Os professores precisam se qualificar para desenvolverem o trabalho com a
danga, pois nao basta apenas colocar os alunos para dancar, ¢ necessario que o valor da danca
seja reconhecido tanto pelo professor quanto pelo aluno. Em relagdo a isso, Correia (2005) diz

que

Precisamos deixar de ver a danga em nossas escolas como entretenimento ¢ assumi-la
como cultura. Trabalhar com esse conteuido ressaltando as contradi¢des, os tabus e os
preconceitos existentes na sociedade, resgatando o conhecimento mercantilizado dos
alunos sobre a danga e transformando-os em conhecimento critico e discernido;
eximindo-se de preconceitos.

Com base nos argumentos feitos acima e com base na literatura, a analise de dados ¢
fundamental na pesquisa académica, bem como na tomada de decisdes vinculadas a demais
tematicas. Neste estudo, investigamos a identidade do docente que trabalha com a danca na
educacdo formal e na educa¢do ndo formal, com o objetivo de compreender o processo
formativo destes. A partir da aplicacdo de metodologias de visualizagdo de dados, buscamos

extrair significativas evidéncias e identificar relagdes pertinentes ao nosso objeto de estudo.

Além disso, a andlise estd baseada num conjunto de dados levantados com uso de
entrevistas online relacionadas aos processos metodoldgicos docentes, tal como de sua
formacao, processos formativos e tempo de atuacao enquanto profissional no ensino de Danca.
Os dados foram coletados, organizados e preparados para sua andlise que sera discorrida neste
capitulo, onde utilizamos de uma abordagem sistematica para examinar diferentes aspectos,
desde sua distribuicao até relagdes variaveis e relevantes entre si. Potenciais limitagdes e vieses
dos dados também serdo considerados para garantir uma interpretagdo mais precisa dos

resultados.

Durante a andlise, ndo apenas revisamos os desfechos quantitativos, mas também
contextualizamos para situd-los dentro do dominio especifico da questdo. Isso nos capacita a
detectar padrdes e direcdes, além de compreender as implicagdes mais amplas de nossas

descobertas. Por fim, o proposito de analisar e debater estes dados ¢ enriquecer uma percepgao



35

mais aprofundada do fendémeno em estudo e prover sabedoria aplicavel que possa guiar

investigacdes futuras, politicas ou taticas organizacionais.

Na secao em sequéncia serd abordado sobre o questionario produzido nesta pesquisa,
que foi elaborado e aplicado a docentes atuantes do ensino da Danga, com o intuito de
aprofundar nossa compreensdo sobre as praticas pedagogicas, desafios e percepgdes que
permeiam a realidade do ensino da danga tanto na educagdo formal como na educagdo nao

formal.

4.1 QUESTIONARIO

Com base no exposto, buscamos investigar e compreender a danga e o processo
formativo dos educadores. Para atingir esse objetivo, utilizamos o questiondrio como
abordagem metodologica. Esta ferramenta permite a coleta sistematica de dados diretamente
dos participantes, possibilitando a analise das percepg¢des, opinides e experiéncias relacionadas

ao tema em estudo.

Gil (1999, p.128) diz que a utilizacdo de questionarios pode ser definida

como a técnica de investigagdo composta por um conjunto de questdes que sdo
submetidas a pessoas com o propoésito de obter informagdes sobre conhecimentos,
crengas, sentimentos, valores, interesses, expectativas, aspira¢des, temores,
comportamento presente ou passado etc.

O questiondrio desta pesquisa foi elaborado como forma de entrevistar os artistas e
educadores que atuam na educagdo formal e ndo formal na danga. Esta técnica de investigacao
permitiu conhecer questdes-chave como: as metodologias utilizadas, os desafios enfrentados
pelos educadores, as estratégias de desenvolvimento profissional utilizadas. Também,
oportunizou analisar as diferencas apresentadas em espagos educacionais formais e nao formais.
O questionario ficou disponivel aos participantes durante o periodo de janeiro de 2024 até 30
de abril de 2024, no qual obtivemos retorno de 9 participantes.

As questdes elaboradas para os participantes foram:

e Vocé atua na educacao formal ou ndo formal (espagos de dancas, estiidios, academias,
entre outros)?
o Ha quanto tempo vocé trabalha com a danga?

e Vocé possui alguma formagao académica? Qual?
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e Como vocé trabalha com o ensino da danga em suas aulas, sejam elas na educacao
formal ou ndo formal? Hé alguma diferenca?

e« Como vocé aborda a corporeidade no ensino da danga, considerando a consciéncia
corporal e a conexao entre 0 movimento € a expressao?

e Qual ¢ o papel da diversdo e do prazer estético nas suas aulas de danga? Como vocé
mantém um equilibrio entre aprendizado técnico e uma experiéncia agradavel?

o Quais sdo as estratégias para superar obstaculos que surgem durante suas aulas, seja no
contexto formal ou nao formal?

o Como vocé lida com a adaptacdo de metodologias para atender aos diferentes niveis de
habilidade dos alunos em uma mesma turma?

o Como as metodologias utilizadas nas aulas de danga podem promover a criatividade nos
alunos?

» Existe algum projeto ou atividade em que os alunos foram desafiados a criar suas
proprias composicdes coreograficas? No caso da resposta acima ser afirmativa, descreva
qual projeto.

e Quais sdao os critérios utilizados para avaliar o progresso individual dos
alunos/dangarinos ao longo do tempo?

e Quais desafios surgem ao tentar integrar uma variedade de estilos e abordagens nas aulas

de danga?

A partir disso, foi cuidadosamente realizada a andlise das respostas, comparando os
processos formativos dos educadores, na educagdo formal e informal, e suas abordagens.
Também, analisamos as praticas pedagdgicas implementadas, desafios enfrentados no ambito
educacional, bem como os processos formativos empreendidos € o periodo de experiéncia
profissional no contexto do ensino da Danga. Optamos por esta abordagem metodologica com
o intuito de aprofundar a compreensdo das varidveis que afetam a intencionalidade pedagdgica
no ambito do ensino da danca, contribuindo para uma visdo mais abrangente das dindmicas

presentes na pratica de ensino neste dominio especifico.

Desse modo, para a exemplificagdo destes dados, serdo apresentados graficos
ilustrativos que quantificam o numero de docentes atuantes na 4rea da danga nos ambientes
educacionais formais, ndo formais ou em ambos, além de abordar sua representatividade em

outras modalidades educacionais.
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Quando os docentes foram indagados sobre sua atuagdo, foi possivel observar que ha
uma maior atua¢do no ensino da danga nos ambientes educacionais formais, conforme

exemplificado no Grafico 1.

Grafico 1 - Atuacao dos educadores na educagao formal e nao formal

Ambas (3)
33.3%

Educagéo Formal (4)
44.4%

Educagdo Nao Formal (2)
22.2%

Fonte: elaborado pela autora (2024)

Posteriormente, foi questionado sobre o tempo de atuagdo desses educadores na danga,
onde as respostas dos entrevistados variaram. Apresentaram dois meses como o menor periodo
e trinta anos como o maior tempo de atuagdo, conforme Grafico 2. Como forma de manter a
confidencialidade da identidade dos entrevistados, a partir daqui estes serdo identificados como:

P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8 e P9.

Grafico 2 - Tempo de atuacao dos educadores na danga
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Fonte: elaborado pela autora (2024)

Os entrevistados também foram questionados sobre a area de formacgao, onde: P1 possui
Graduagao em Educagao Fisica Licenciatura; P2 possui Graduacao em Educagdo Fisica e Pos
Graduacdo em Artes; P3 estd cursando Pedagogia; P4 possui Graduagdao em Educacdo Fisica e
P6s Graduagdo em Danga; PS5 possui Graduagdo em Educacdo Fisica Licenciatura e
Bacharelado e P6s Graduagdao em Danga; P6 possui Graduagao em Artes Cénicas Bacharelado
e Pedagogia, Mestrado e Doutorado em Educacdo; P7 possui Graduacdo em Dancga
Licenciatura; P8 possui Graduagdo em Danga Licenciatura; P9 possui Licenciatura em Danga,

Bacharelado em Diregdo Teatral e Mestrado em Artes Visuais.

Com isso, foi possivel analisar que, entre os entrevistados, houve um niimero maior de
educadores formados na area da Educacao Fisica, havendo apenas um entrevistado formado na

area da Pedagogia, enquanto outro estd cursando a graduacao na area.

A partir do exposto, partimos para a analise das metodologias e estratégias utilizadas
pelos entrevistados, assim como as diferencas observadas por estes na Danga dentro da

educagdo formal e ndo formal, a serem detalhados no proximo topico.

4.1.1 Praticas pedagogicas envolvendo a danca
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Como forma de fundamentar a analise de dados, realizamos um resgate historico sobre
o surgimento da danga e todo seu percurso até a atualidade. Como citado anteriormente nessa
pesquisa, a danca era utilizada como forma de expressao € comunicagao entre 0s povos, estes
expressavam suas alegrias, angustias, paixoes, tristezas, entre diversos outros sentimentos
através da danca. Ela era vista como uma forma simples de compreensao, antes mesmo do ser

humano falar, ele utilizava movimentos e seu corpo para se comunicar com seus semelhantes.

A danga primitiva pode ser observada através dos registros historicos deixados na
natureza e nos locais que eram frequentados pelos povos primitivos. A danga passou a assumir
um importante papel no desenvolvimento intelectual do homem e contribuiu para a
comunicacdo entre eles ao desenvolverem habilidades sociais entre si. Conforme afirmado por

Tadra et al. (2009)

Sabemos disso pelo registro de pinturas rupestres encontradas em cavernas, como as
de Altamira na Espanha, a de Lascaux na Franga ¢ até mesmo na Serra da Capivara,
no Piaui, onde hd mostras pictograficas em que pessoas imitam os movimentos dos
animais e de algum jeito saudam a natureza. Dangar naquele periodo era o meio como
0 homem tinha de se comunicar com o sobrenatural e relacionar-se com a natureza
por meio de rituais ¢ oferendas. (p. 19)

Apbs esse periodo, o0 homem foi descobrindo cada vez mais seus movimentos e as
possibilidades de seu corpo, desfrutando do sentimento de prazer. Esse sentimento foi
fundamental para a compreensdo da danca como algo mais sentimental e, consequentemente,
mais artistico, onde perdeu um pouco do seu carater apenas funcional e deu espago para

expressdes mais voltadas para seus sentimentos.

Perpassando esse periodo e analisando outras civilizagdes, a danga para povos como os
egipcios, era vista como forma de adoracdo aos deuses, sendo usada em celebracdes a natureza
e demais rituais. Tadra et al. (2009, p. 21) afirmam que ha varios registros, como pinturas em
paredes e vasos, que mostram que suas dangas eram compostas de movimentos fortes,
angulosos e raramente os saltos eram utilizados. Para esse povo, a danga era a melhor

manifestagdo de seus sentimentos.

Ja na Grécia, apesar da danga também possuir um carater divino, fazia parte do cotidiano
e dava espaco a danga como uma forma de expressao e arte cé€nica. A danga para essa civilizagao
era parte da formagao de um cidadao, pois

[...] contribuia para a constru¢do de corpos torneados e esbeltos, que inspiravam
artistas e preparavam seus soldados para a guerra. Ela era matéria obrigatoria na
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formag¢do do cidaddo, inserida desde a formagdo militar até a educagdo das criangas.
Em Atenas, um homem para ser considerado educado, além de conhecer a politica, a
filosofia e a musica, deveria saber dangar; para os gregos, o ideal de perfeicdo era a
harmonia do corpo com a alma. (Tadra et al., 2009, p.21)

Na Idade Média, a danca possuia ainda um carater religioso, onde os camponeses
utilizavam essa arte como forma de saudar suas crengas. Nesse periodo, a danga era proibida
pela igreja, pois para o cristianismo as manifestagdes que utilizavam o corpo eram consideradas
pecadoras. Porém, apesar dos esforcos, a igreja acabou cedendo e tolerando a danga, tratando-
a como manifesta¢ao pagad. Mais tarde, nesse mesmo periodo, a danga acabou se tornando uma

diversdo para os nobres, aparecendo dentro dos palécios.

A danga no Renascimento era apresentada nos palacios e também simbolizava a riqueza

e o poder. Era usada como forma de demonstrar ostentagao e luxo, com artigos como perucas e

pesadas vestimentas, onde os coredgrafos investiam em movimentos que formassem desenhos

geométricos horizontais, j4 que as dancas eram assistidas de cima nas galerias dos palacios.
Conforme afirmado por Tadra ef al. (2009)

No periodo, era importante saber dangar para se conviver em sociedade ¢ foi entdo

que se iniciou a organizagao de dangas coreografadas, como minueto, pavana, gavotte,

polonese, entre outras. Para criar e efetivar essa organizagdo, surgiu o mestre de danca,

que contribuiu para a codificag@o e os primeiros registros escritos de danga (notagoes),

sendo este, por sua vez, um homem instruido, que falava vérias linguas e conhecia
bem a musica. (p.25)

A partir disso, com o evento do casamento da rainha italiana Catarina de Médicis com
o rei Henrique II da Franga, a danca adquire um carater voltado para o espetaculo, mas sem
perder sua finalidade de diversdo, adquirida anteriormente. Nesse periodo, um importante
acontecimento se destaca, o surgimento do balé, através do rei Luis XIV, que também era

bailarino e, em suas apresentacdes, sempre assumia papeis de deuses ou herois.

Luis XIV criou a Academia Real da Musica e Danga em 1661, na qual buscava preparar
bailarinos e musicos, profissionalizando a danga e passando a elevar os niveis de exigéncia nas

apresentacdes. Em relacdo a isso, Tadra et al. (2009) reiteram que a danga

[...] passou a ser apresentada em palcos elevados, com a plateia a frente, determinando
reformulagdes técnicas e estéticas para essa arte. Devido as rigidas regras de etiqueta
da época, ndo era permitido aos bailarinos ficarem de costas e nem ao menos de lado
para a nobreza que assistia a eles. Foi assim que se introduziu o en dehors, uma das
bases do balé, que significa o movimento de rotacdo dos pés e pernas para fora
(rotagdo externa da articulagdo coxo-femoral), dando maior estabilidade aos
bailarinos e a impressao de estarem sempre frente a nobreza. (p. 28)

Com a Revolugdo Francesa, o balé criado pelo rei Luis XIV, passou a ser mais
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independente da corte, procurando um viés mais dramatico através do uso de temas e com
movimentos mais simples. Com isso, o periodo do Romantismo ganha espaco e traz consigo a
criacdo das sapatilhas de ponta, onde conseguiu trazer ao balé uma fragilidade e delicadeza para
as protagonistas da danga, possibilitando que diversos artistas trouxessem o sentimento € paixao
pela vida em suas criagcdes coreograficas. J4 no pés-Romantismo, a danga foi cada vez mais
aperfeicoada, focando nas técnicas da danga, tornando-a codificada, o que fez com que os
espectadores se cansassem do sentimentalismo, fazendo com que o balé perdesse um pouco de

sua popularidade.

Esses acontecimentos abriram espago para os balés russos, nos quais, no século XIX, o
império russo foi seduzido pela danga desenvolvida no Ocidente, fazendo com que trouxesse
varios mestres para o pais com objetivo de impulsionar toda forma de arte no pais. Aqui o balé
tomou uma nova forma, onde “Esse foi entdo um momento de grande desenvolvimento do balé,
que a partir dai passou a se chamar balé classico. Para os russos, o balé ndo era apenas um

divertimento para o czar, mas uma arte teatral, que pertencia a vida do povo” (Tadra et al., 2009,

p.31)

Além do balé, outra danga surgiu na transi¢ao do século XIX para o século XX, a danca
moderna. Diferentemente do balé,

[...] a danga moderna busca executar movimentos no solo, com pés descalgos, e dar

mais flexibilidade aos movimentos do tronco. Porém, o que a danga moderna trouxe

de mais importante foi a mudan¢a de pensamento, deixando que o bailarino pudesse

comunicar seus sentimentos, seus conflitos e sua vida com liberdade de movimento.
(Tadra et al., 2009, p. 33)

Dessa maneira, diversos nomes surgem estudando e explorando a danca moderna,
fazendo com que esta se consolide e adquira um vocabulario técnico e codificado, mas dando
destaque a expressividade dos movimentos e a comunicacdo dos sentimentos. Apos isso, a
danga pds-moderna surge com objetivo de fazer pesquisas em outras linguagens de
movimentos, buscando aliar varias técnicas, trazendo diversas referéncias estéticas e trazendo

novo espaco para o pensar e fazer numa mesma criagdo coreografica.

Sobre isso, Tadra ef al. (2009) fala que

A sistematizacdo ¢ a uniformizacdo da danga eram temas constantes para
questionamentos feitos pelos artistas pés-modernistas. A ideia era buscar diferentes
rumos que aliassem a danga a outras formas de arte e novas estruturas que permitissem
a exploracdo dos limites. Sair dos teatros, exibir e sondar a danga em novos e
provocativos lugares como espagos culturais, espacos publicos. espagos formais e
informais que envolvessem o cotidiano das pessoas, até mesmo em paredes e tetos de
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edificios, eram maneiras de abandonar as regras preestabelecidas pela danga moderna.
(p. 36)

Posterior a isto, a danga contemporanea surge com outra perspectiva, onde ndo se baseia
em técnicas, possibilitando qualquer corpo dangar, tendo como objetivo a investigacdo do
movimento. Ao contrario do que ocorreu anteriormente, aqui, a danga nao busca entreter, mas
sim criar um espaco para reflexdo do bailarino e do espectador, criando uma aproximacao entre
ambos. Os movimentos buscam demonstrar uma jun¢ao do corpo com a mente, aproximando a

danca a vida do homem moderno.

A danga contemporanea, apesar de nao ter seu foco voltado para a técnica, manifestou
uma necessidade de ir além da repeticdo de movimentos. Para maior compreensdo do corpo, as
técnicas somaticas

[...] tém como objetivo principal a conscientizag¢do corporal, a danca se serviu delas
para melhor desenvolver e utilizar o corpo e suas individualidades dentro do
movimento. O papel dessas técnicas ndo se limita a trabalhar o correto alinhamento

corporal no bailarino, mas sim dispor de conhecimentos que o auxiliem a respeitar,
conhecer, compreender ¢ perceber o seu corpo. (Tadra et al., 2009, p.39)

Ao recapitular os marcos e evolucdes da danga ao longo do tempo, compreendemos nao
apenas a riqueza da heranga artistica, mas também as complexas interagdes entre a danca e as
sociedades que a moldaram. Este conhecimento ndo so inspira a apreciar a diversidade e a
criatividade das formas de danca ao longo dos séculos, mas também considera o papel que a
histéria da danga desempenha nas vidas contemporaneas, influenciando nos trabalhos dentro

dos ambientes educacionais formais e ndo formais na atualidade.

Este historico ¢ importante para repensar as praticas propostas pelos professores que
trabalham com danca em nivel formal e ndo formal, onde, quando questionados sobre suas
praticas, houve diferentes respostas entre os entrevistados. P9, por exemplo, afirma mesclar
diferentes metodologias do ensino contemporaneo de danca, onde diz que “Trabalho inspirado
em metodologias que propdem um ensino contemporaneo de danca. Levando para a escola

diferentes estratégias de criacao”.

Ja P8, afirma que “Atualmente, meu trabalho tem como base os contetidos da Danga
mencionados na BNCC e no Documento Orientador Municipal, além dos livros relacionados a
Pedagogia da Dancga”, resposta que foi ao encontro com a metodologia de P7, que diz que “No
espaco formal de ensaio trabalho com o Documento Orientador Municipal de Pelotas (DOM),

e no espaco nao formal de ensino desenvolvo as aulas a partir do interesse dos alunos e alunas.”
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No que diz respeito as diferencas em trabalhar com a educagao formal e ndo formal, P2
acredita que “Existe diferenca sim. Na educa¢ao formal o foco ¢ na parte pedagodgica da danga,
por exemplo percepgdes corporal e espacial e habilidades motoras. Na nao formal o foco ¢ em
uma técnica especifica de danga académica”. P3 acredita que “Na educacdo formal a danga
serve para momentos de descontracdo das criangas e para a professora como forma de observar

a motricidade dos estudantes”.

P1, por outro lado, focou na descri¢do mais especifica, onde trouxe o elemento da

corporeidade:

“Trabalho na maior parte do tempo com método de coreografia, no intuito de
desenvolver as bases dos movimentos de forma artistica usando musicalidade! Sao
desenvolvidos alguns exercicios durante as aulas para maior compreensdo e
consciéncia corporal, também algumas dindmicas em grupo no intuito de facilitar o
aprendizado, apoiando desenvolvimento em conjunto!”

Considerando isso, € possivel observar que a danca no ambiente educacional formal e
nao formal ¢ trabalhada com diferencas, mas alguns aspectos nas respostas dos entrevistados
estao diretamente relacionados. A danga voltada para a educagao formal, os entrevistados deram

destaque para as praticas voltadas as habilidades motoras, como percep¢do corporal e

espacialidade e também foi relatado que utilizam a danca como forma de descontragao.

Ja na educagdo ndo formal, os entrevistados evidenciaram que o interesse do aluno ¢
levado em consideracao para elaborar as aulas, utilizando o método de coreografia, buscando
desenvolver as bases dos movimentos de forma artistica e também realizando dinamicas em

grupo no intuito de facilitar o aprendizado.

Desse modo, quando abordamos a danga nos ambientes educacionais, ¢ importante
ressaltar o enfoque dado por Marques (1997, 2003) no qual defende a ideia de trabalhar a danca
dentro da escola enquanto uma linguagem artistica fundamental e que necessita de exploragao.
Para os ambientes ndo formais, o ensino da danca varia de acordo com o0s objetivos da proposta
pedagogica e metodoldgica do estilo de dancga, além da filosofia pedagogica do professor.
Gehres (2008) fala que,

[...] A danga ¢, bem como outras formas de significacdo socio-cultural, processo, e
ndo produto, de criagdo/recriagdo do homem e de seu mundo. [...] Assim entendida,
uma danga é, em outras palavras, uma maneira de existéncia humana, a qual ndo pode
ser aprisionada nos limites de uma descri¢do, demonstracao ou apresentagio - apesar

da constancia “aparente” da sua forma — pois se reconstroi a cada
existencializagdo/execugao nos corpos dos dangarinos e das dangarinas (p. 07).
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Ainda nesse viés, quando questionados sobre corporeidade, levando em consideracao a

consciéncia corporal e a conexdo entre o movimento e a expressdo, os entrevistados

demonstraram ser um topico presente em seus planejamentos. Assim sendo,

Dizer que o corpo, enquanto corpo, ¢ capaz de arte, ¢ mostra-lo como corpo-
pensamento. Ndo mais como pensamento preso num corpo que é pensamento. Tal é a
fun¢do da danga: o corpo-pensamento se mostra sob o signo evanescente de uma
capacidade para arte. [...] Se a capacidade do corpo, do mesmo modo que a capacidade
da arte, ¢ a de mostrar o pensamento nativo, esta capacidade ¢é arte infinita, e o corpo
que danga ¢ ele mesmo infinito. (Bruni apud Dantas, 1999, p. 23).

Destarte, P2 fala que “Quando trabalho uma sequéncia coreografica ou exercicio,

sempre procuro dar uma inteng¢ao para contextualizar os movimentos. isso na educagdo formal,

na ndo formal ¢ a técnica pura.”, estabelecendo as diferengas no seu modo de abordar a

corporeidade dentro da metodologia que utiliza na educacdo formal e na educagdo nao formal.

A corporeidade pode ainda estar atrelada a criatividade, assim como P6 relata:

“A corporeidade ¢ elemento fundamental em minhas aulas. Busco a partir de vivéncias
artisticas pedagogicas criar um ambiente de trabalho que potencialize a
experimentacdo, a criagdo e a imaginacdo dos(as) futuros(as) professores(as) de
danca, enfatizado a importancia de experienciar antes de construir uma proposta para
ser trabalhada com criangas.”

Quando falado sobre corporeidade na educag¢do formal, dando enfoque na Educagdo

Infantil, P9 diz que

“Meus alunos sdo da educagdo infantil, entdo nesta etapa estdo comecando a
reconhecer o proprio corpo e as suas possibilidades de movimento. Sendo assim, tento
propor atividades que possibilitem esse primeiro reconhecimento do corpo e tudo de
movimento que os alunos possam criar.”

Assim, a danga, quando voltada para a educagdo formal na Educagdo Infantil e Ensino

Fundamental nos Anos Iniciais, ¢ um dispositivo pedagodgico que vai além da simples

movimentagdo, integrando a metodologia, a corporeidade e a criatividade. Através de uma

abordagem metodologica que valoriza o desenvolvimento integral da crianga, a danca permite

que os pequenos explorem seu corpo, compreendendo suas possibilidades e limitacdes de

movimento. Porém, é importante ter atengdo com a privatizagdo e o encurtamento do tempo e

do espacgo da infancia, onde é necessario que haja tempo para a crianga criar e ser crianga.

Acerca disso, Perrotti (1990 apud Costa, 2002) fala que:

A infincia esta institucionalizada e assim ndo ha criatividade que resista.(...) Das 7 da
manhd ao meio-dia as criangas ficam na escola. Depois do almogo, vao para um
projeto social ou para atividades extracurriculares. Essas institui¢gdes ainda seguem o
modeldo transmissivo de educagdo. Ndo ha mais espaco para sonhos e fantasias. A
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crianga tem de estar produzindo o tempo todo, para entrar no mercado de trabalho o
quanto antes e consumir mais. E uma tristeza, encurtaram a infincia. (p.46)

Também, nesse sentido, P4 descreve que:

“Trabalhamos com diversas modalidades e diferentes faixas etarias, desde criangas
até adultos. Abordamos a técnica de cada modalidade em especifico, mas também
consideramos no nosso planejamento as habilidades motoras, capacidades fisicas bem
como expressivas e artisticas com o objetivo de desenvolver o corpo por completo.
Principalmente com as criangas. Apesar de termos um contetdo técnico para trabalhar,
priorizamos em nosso planejamento atividades em que as criangas possam expressar

suas emocdes, sua criatividade, tanto de forma espontinea, como também dirigida”.
Quando falado sobre corporeidade e sentimentos € necessario retornar a origem da
danca. Para Garaudy (1980), a danga ¢ percebida como uma manifestagdo inata e espontanea
do ser humano, sendo usada como um meio de comunicagdo e expressao, utilizando o proprio
corpo como instrumento, combinando movimentos corporais € ritmos em sintonia com as
emocodes. Ja Goleman (2001) afirma que hd uma importancia de o individuo conhecer sua vida
emocional, regular seus sentimentos, compreender as emogdes alheias, ser capaz de trabalhar

com outras pessoas e sentir empatia em relagdo ao outro.

A partir disso, quando indagados sobre o papel da diversdo e do prazer estético nas suas
aulas de danga e como se mantém um equilibrio entre aprendizado técnico e uma experiéncia
agradavel, os entrevistados ressaltaram em suas respostas um topico em comum: o interesse
dos alunos, apresentando a danca como uma proposta atrativa e prazerosa. Com isso, P8 diz
que “Dentro da escola, ndo se tem como foco o trabalho técnico de estilos de danca, e sim, um
trabalho focado em estimulo que desenvolvam a sensibilidade e criatividade principalmente,

além de manifestacdes culturais. A diversdo e o prazer estdo sempre presentes”.

O sentimento de vergonha ou a timidez pode ser um dos fatores que impedem os alunos
se interessarem pela danga, tanto nos ambientes formais ou ndo formais da educacao. Goleman
(2003) diz que “[...] na danga dos sentimentos e dos pensamentos a faculdade emocional guia
as nossas decisdes de momento-a-momento trabalhando de maos dadas com a mente racional,
permitindo ou impedindo o proprio pensamento” (p.53). Segundo Silva (s/d), foram os desejos
de comunicar, de exteriorizar sentimentos, sem haver ainda a articulacdo da fala, que

desenvolveu no ser humano o sentimento ¢ a arte da danga.

Nesse aspecto, P3 afirma que

“Nada pode ser forcado. Vale ressaltar, que algumas criangas ndo se sentem a vontade
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durante as aulas. O sentimento de vergonha assombra muitas delas. Entretanto, com o
uso dos objetos eletronicos, as criangas conseguem se introduzir na danga. Sendo
assim, ¢ preciso estar atento as faixas etarias e, neste sentido, usar de técnicas que
desenvolvam a motricidade bem como a corporeidade permitindo que as experiéncias
sejam agradaveis”.

Outro toépico presente nos retornos foi o desenvolvimento de habilidades

socioemocionais, onde P2 afirma que:

“Quando trabalhamos com criangas e adolescentes precisamos fazer com que a aula
seja interessante, agradavel e divertida tanto na educacao formal quanto na nao formal.
Principalmente na educag@o formal ¢ mais facil ter a participagdo dos alunos com
atividades ltdicas e ou brincadeiras, s6 ndo se pode perder de vista o objetivo”.

Para que haja a participag¢do e desperte o interesse dos alunos, ¢ fundamental que o
professor possua uma metodologia definida, mas também que seja flexivel quanto a adaptacao

decorrente das necessidades de cada turma. Segundo Laban (1974, p. 8),

o movimento ¢ uma das linguagens do homem e como tal ele deve ser
conscientemente dominado. Nos devemos tentar encontrar sua verdadeira estrutura e
a ordem coreoldgica interior através da qual o movimento se torna penetravel,
significativo e inteligivel.

Com base nisso, quando perguntado de que modo os entrevistados lidam com a
adaptag¢do de metodologias para atender aos diferentes niveis de habilidade dos alunos em uma

mesma turma, foi possivel notar que houve divergéncia nas respostas.

P2 diz que “Nao ¢ produtivo trabalhar com niveis muito diferentes na mesma turma.
Nao consigo fazer uma adaptagdo para trabalhar com criangas do primeiro ano junto com do
quinto ano, por exemplo. O ideal ¢ nivel técnico ou idades semelhantes”. Enquanto isso, P5
afirma que ndo ha distin¢do de “[...] alunos nas minhas aulas, mas quando tenho que mesclar,
deixo a turma com um nivel de exercicios mais exigente e foco para o aluno com mais

dificuldade. E aos poucos, 0 mesmo ird se desafiar, para conseguir chegar no nivel dos demais”.

Aqui, foi possivel ver que cada entrevistado possui uma metodologia diferente, porém,
um aspecto presente em todas as respostas foi o olhar atento as dificuldades apresentadas pelos
alunos. Sobre isso, P7 diz que “A partir da observagao das aulas e detectando que alguns alunos
tém mais facilidades, trabalho com estratégias que uns ajudam os outros, com isso deixando

eles a vontade para organizagdo sob orientagao”.

Do mesmo modo, P4 fala que:

“Essa questdo ¢ sempre muito presente em todas as aulas. Uma das estratégias que
usamos € focar em diversas formas de aprendizagem, para tentar englobar a todos.
Sabemos que cada pessoa aprende de uma forma diferente: alguns sdo mais visuais,
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outros auditivos, outros cinestésicos. Tentamos variar as formas de possibilitar o
aprendizado, para tentar buscar esse equilibrio”.

Quando questionados sobre como as metodologias utilizadas nas aulas de danga podem

promover a criatividade nos alunos, P2 diz que:

“Para incentivar a criatividade, acho importante que a metodologia fornega material
ou quantidade de movimentos basicos para que a partir do ‘vocabulario’ adquirido
eles possam criar seus proprios movimentos, que iniciariam adaptando ou
modificando os movimentos propostos pelo professor. Na educacgdo ndo formal ndo a
liberdade de criagdo”.

Partindo disso, a criatividade esta presente em todos os seres humanos e necessita ser
estimulada, mas, para isso, € necessario que haja uma base, que o aluno possua uma bagagem

para poder desenvolver sua criatividade. Agarez (2006) afirma que:

A imaginagdo, a criatividade e a inovagdo estdo presentes em todos os seres humanos
e podem ser alimentadas e aplicadas. Existe uma forte relagdo entre estes trés
processos. A imaginagdo ¢ a caracteristica distintiva da inteligéncia humana, a
criatividade ¢é a aplica¢do da imaginagdo ¢ a inovacdo fecha o processo fazendo uso
do juizo critico na aplicag@o de uma ideia (p.10).

Sobre isso, P6 respondeu a questdo supracitada dizendo que utiliza sua metodologia
para promover a criatividade “Instigando os alunos a criarem, individualmente ou
coletivamente, a partir de suas experiéncias, algo que integre diferentes olhares e saberes”. E

P9 fala que:

“Busco sempre metodologias que coloquem o aluno em uma posi¢éo de protagonista,
onde ele comega a descobrir que pode criar o seu proprio repertério de movimentos.
Sem priorizar um ou outro estilo de danga, mas oferecendo uma variedade de estilos
e dangas para que cada aluno possa conhecer e criar a partir de suas ideias”.

Como expressam Sternberg e Lubart (1999, p. 11), “O individuo precisa de um ambiente
que encoraje e reconheca suas ideias criativas. O individuo pode ter todas as condi¢des internas
necessarias ao desenvolvimento do pensamento criativo, mas sem o estimulo do ambiente, sua

criatividade nunca se manifestara”.

Dessa maneira, através de metodologias que promovem a criagao individual e coletiva,
bem como a exploragdo de diversos estilos e dancas, esses educadores buscam colocar os
estudantes em posi¢des de protagonismo, incentivando-os a desenvolver seu proprio repertorio
e a expressar suas ideias. Assim, cria-se um espago que nao apenas reconhece, mas também
estimula o potencial criativo de cada aluno, essencial para o pleno desenvolvimento do

pensamento criativo.
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4.1.2 Desafios com o ensino da danga

A implementac¢do de propostas de danca pode apresentar uma série de desafios para os
educadores, que vao desde a falta de recursos adequados, sejam eles referencial ou material
para desenvolvimento das propostas, até¢ manter o interesse dos alunos nas aulas de danga, como
afirmado pelos educadores no tdpico anterior. Nessa perspectiva, foram levantadas algumas

questdes para os entrevistados envolvendo a tematica.

Inicialmente, foram questionados sobre quais sdo as estratégias para superar obstaculos
que surgem durante suas aulas, seja no contexto formal ou ndo formal. Nesse sentido, P1 diz
que “Em um primeiro momento a a¢do ¢ acalmar e mostrar que tudo isso faz parte do processo,
sendo que ndo serd o primeiro nem o ultimo obstaculo... Desenvolvendo o erro para aprender,
e a dificuldade para se desenvolver!”

A danca, como proposta educativa, oferece aos professores uma vasta gama de
possibilidades. Ao mesmo tempo, as atividades sugeridas devem permitir que os alunos
desenvolvam suas habilidades, possibilitando a expressao de suas ideias e sentimentos por meio
dos movimentos. Para a crianca, a arte ¢ algo muito diferente e constitui, primordialmente, um
meio de expressao.” [...] A crianga ¢ um ser dindmico; para ela, a arte ¢ uma comunicagao do
pensamento.” (Lowenfeld; Brittain, 1970, p.19).

Contribuindo para a discussdo sobre isso, P3 afirma que:

“As criangas criam muitas expectativas nas aulas de dangas e ficam empolgadas.
Antes de comegar as propostas sempre sento em roda com elas e converso sobre o que
sera ofertado. Relembrando os combinados e pedindo para que todos colaborem.
Entretanto, sempre acontece imprevistos, quando surgem, tento manter a calma e
reorganizar de maneira racional sem que tenha interferéncia nas propostas.”

Ja P9 fala que:

“As estratégias vao surgindo de acordo com os varios obstaculos... Quando alguns
alunos se recusam a fazer a aula, proponho outra atividade para este aluno... Como
observar e desenhar o que os colegas estdo fazendo, ser ajudante da turma.. quando
sdo obstaculos ligados ao aprendizado de algum conteudo de danca, busco trabalhar
aquele mesmo conteido gradualmente em diversas aulas a partir de atividades
diferentes.”

A partir disso, € importante ressaltar que, quando falamos de metodologia, esta necessita
ser adaptada, respeitando as necessidades dos alunos. Relacionado a isso, Mendes (1987) fala
que:

A danga acompanhou o processo constante das mudancas historicas da civilizacao, €
um patriménio cultural herdado que ndo se limitou em repetir formas tradicionais e
académicas, ousou, explorou formas, contatos, padrdes e movimentos que permitiu a
esta forma de expressdo nao verbal, corporal, artistica e cultural a ndo estagnagao
transformando-se de acordo com as ideias e necessidades de cada tempo e lugar,
incorporando novas técnicas, novas possibilidades, novos ritmos, novos visuais, novas
expressoes e diversas linguagens (p.75).



49

Dessa forma, em projetos ou atividades em que os alunos foram desafiados a criar suas
proprias composi¢des coreograficas, essa adaptagdo metodoldgica se torna ainda mais evidente.
Ao permitir que os estudantes explorem e integrem suas proprias experiéncias e criatividade na
criagdo de coreografias, estamos ndo apenas respeitando suas necessidades individuais, mas
também promovendo a evolu¢do continua da danca como forma de expressdo cultural e

artistica, alinhada as mudancas e influéncias contemporaneas.

Para entender como a pratica pedagogica na danga ¢ implementada em diferentes
contextos educacionais, foi questionado aos entrevistados se existe algum projeto ou atividade
em que os alunos foram desafiados a criar suas proprias composigdes coreograficas. As
respostas dos entrevistados foram compiladas e apresentadas no Grafico 3. Este levantamento
visa identificar a prevaléncia e a importancia atribuida a essas atividades criativas no curriculo
de danga, oferecendo uma visdo clara sobre como os educadores estdo incentivando a

autonomia e a expressao pessoal dos alunos por meio da composi¢do coreografica.

Grafico 3 - Entrevistados que realizaram algum projeto ou atividade em que os alunos foram

desafiados a criar suas proprias composi¢des coreograficas

N&o realizaram projetos (2)
22.2%

Realizaram projetos (7)
77.8%

Fonte: elaborado pela autora (2024)
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Este levantamento fornece uma visdo sobre como os educadores estdo integrando
oportunidades para a criagdo coreografica nos curriculos de danga, destacando a importancia

de promover a autonomia artistica dos alunos. Quando questionado sobre isso, P1 relata que:

“Foi elaborada uma sequéncia coreografica por meio de seus nomes usando o alfabeto
do movimento (cada letra do alfabeto, foi contemplada com um movimento, sendo
assim eles fariam uso dos movimentos existentes nas letras do seu nome para compor
a sua propria coreografia.”

Na sequéncia, P4 disse que:

“Nao seria exatamente um projeto, mas atividades em aula. Danga livre, dancga livre
com algum objeto ou material especifico, show de talentos, atividades de composicao
coreografica em grupos onde cada aluno deve pensar em seu movimento, avaliagdo
com composi¢do coreografica feita pelos alunos.”

Com isso, € necessario ressaltar que essa pratica promove a autonomia, a autoestima e
a capacidade de explorar as habilidades essenciais para o desenvolvimento pessoal, assim como,
permite explorar a danga como arte por si s6. Por conseguinte, a liberdade criativa nas aulas de
danga se torna um elemento crucial para uma educac¢do que valoriza a expressao individual,
promove o desenvolvimento emocional e incentiva o pensamento critico e a inovagao. Segundo
Nanni (1998), trabalhando com a criatividade na forma de expressdo corporal, o aluno criara

diferentes movimentos através de estimulos musicais.

Quando questionados sobre quais desafios surgem ao tentar integrar uma variedade de
estilos e abordagens nas aulas de danca, P1, que tem seu foco na educagdo ndo formal, relata
que ¢ a “Aceitacao do publico, talvez as variagdes de intengdes dos estilos que exigem técnica
sendo executada ao mesmo tempo e com detalhes de intengdes”. Para P2, que atua em ambas,
relata que “Na educag@o nao formal ndo misturo estilos, j& na formal ¢ indispensavel integrar
todos os estilos de danga que o professor domina isso sem focar na técnica especifica de cada

estilo”.

J& falando sobre o trabalho com criangas, P3 diz que “Acredito que o principal desafio
estd na individualidade de cada crianga que precisa ser respeitada”. P9 forneceu uma visao mais

detalhada sobre o assunto, onde afirmou que:

“A inclusdo da danga no curriculo da educagdo infantil ainda é muito recente, fui uma
das primeiras professoras concursadas pelo municipio de Pelotas. Entdo o que vejo
como desafio principal ¢ fazer a escola e a comunidade escolar entenderem que a
dancga na escola possui abordagens diferentes do que a danga ensinada em um espago
ndo formal. A danca na escola pode trabalhar com essa variedade de estilos e de
metodologias a seu favor, mas acredito (e isso considero uma visdo muito pessoal)
que no caso da educacio infantil a danca deva possibilitar aos alunos o descobrimento
do seu corpo e toda a sua possibilidade de movimentos.”
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Com relagdo aos desafios encontrados, percebe-se que os educadores devem estar bem
preparados e atualizados em diferentes técnicas de danga para que consigam integrar diversos
estilos e abordagens nas aulas, o que exige um continuo desenvolvimento profissional. Em
conjunto, também devem ser receptivos quanto aos conhecimentos adquiridos pelos seus
alunos, valorizando suas cria¢des e dando espago para que explorem a danga de diferentes

formas.

4.1.3 Processos avaliativos envolvendo o ensino da danca

No contexto do ensino da danca, os processos avaliativos desempenham um papel
essencial na promocao do aprendizado significativo e no desenvolvimento continuo dos alunos.
A avaliagdo neste campo vai além da simples medicdo de habilidades técnicas; ela abrange a
compreensdo da expressao artistica, da criatividade e do crescimento pessoal dos estudantes.

Segundo Nanni (2001),

O processo de avaliagdo possui como caracteristicas: descricdo do comportamento
motor por uma identificacdo dos padrdes de movimentos estipulados anteriormente;
classificag@o das habilidades e performances processadas através (das observagdes e
sequéncias e rotinas de coreografias); ordenagdo sem instrumentos apropriados para
tal fim. (p.178).

Quando o foco da avalia¢do ¢ genuinamente direcionado para o desenvolvimento das
habilidades, conhecimentos e competéncias dos alunos, ela se torna uma “ferramenta poderosa”
para impulsionar o seu progresso e seu crescimento. Nesse sentido, a avaliacdo deixa de ser
percebida apenas como uma medida de desempenho e se transforma em uma oportunidade de

reflexdo. Del-ben (1996) fala que

Os processos precisam se manifestar de alguma forma, em algum momento; precisam-
se transformar-se em produtos — mesmo que temporarios — para que o professor possa
compreendé-los. Nao se trata de “medir” um produto observavel, mas de tomar os
produtos com indicadores de habilidades e processos ja desenvolvidos ou a serem
desenvolvidos.

Baseado nisso, foi questionado aos entrevistados quais sdo os critérios utilizados para
avaliar o progresso individual dos alunos/dancarinos ao longo do tempo. P2 respondeu que“A
avaliacdo na educagao formal ¢ subjetiva e € observado a participagdo e o interesse € também
o progresso das habilidades motoras. Na ndo formal ¢ feita através de uma aula em que se

observa se a técnica proposta para determinada série ou ano foi atingida”.
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P6 apresentou outra metodologia utilizada na hora de avaliar os processos no ensino da

danca, afirmando que:

“Eu busco acompanhar o processo fazendo o registro no meu caderno de aula (diario)
de cada aluno(a), destacando individualmente o seu progresso. Prefiro ir escrevendo
potencialidades e dificuldades. Também avalio seus trabalhos tanto realizados
individualmente quanto em grupo, atribuindo uma nota. O principal aspecto que
observo ¢ a disponibilidade e o interesse pela tematica da disciplina e seus movimentos
em busca de aprender.”

Nos processos avaliativos envolvendo o ensino da danca, a observagao dos alunos
durante as aulas desempenha um papel central. Por meio dessa pratica, os educadores tém a
oportunidade de acompanhar de perto o progresso dos estudantes, identificar suas habilidades,
pontos fortes e areas que necessitam de desenvolvimento. A observagao direta permite aos
professores avaliar ndo apenas o desempenho técnico dos alunos, mas também sua expressao
corporal, interpretagdo musical, criatividade e capacidade de transmitir emogdes através do

movimento.

PS5 relata que a observagado ¢ seu principal método de avaliagdo, afirmando que o seu
critério ¢ “Muita observagao, trabalhar as dificuldades, elogiar as pequenas evolugdes™. Ja P7
evidencia utilizar a tecnologia como aliada para a observacao durante as avaliagdes, e diz que
“Durante o processo, faco algumas filmagens e ao longo vamos montando desafios onde os

mesmos se percebem a em didlogos observamos a evolugdo”.

Por fim, a perspectiva fundamental da avaliagdo formativa reside em sua natureza
problematizadora, que busca constantemente questionar e refletir sobre a acdo.
Independentemente do formato ou método utilizado, a esséncia da avaliacao formativa ¢ a de

ser um processo dindmico e continuo, voltado para o desenvolvimento do aluno.

Por meio da constante reflexdo sobre o desempenho e os resultados alcancgados, tanto
os alunos quanto os educadores tém a oportunidade de identificar lacunas no aprendizado, areas
de melhoria e estratégias de intervencao. Conforme afirmado por Marques (2010, p. 24), é
fundamental “educar corpos que sejam capazes de criar pensando e ressignificar o mundo em

forma de arte”.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo dessa pesquisa, investigamos a danca na perspectiva da educacao formal e da
educagdo ndo formal, no qual foi possivel fazer um resgate historico sobre o seu surgimento,
assim como, explorar a influéncia das linguagens da danga nas habilidades socioemocionais, a
relacdo da danga com a educagdo, as praticas pedagogicas, os desafios € o processo de

avaliacao.

Também procuramos entender o trabalho de danga na educacdo formal e nao formal,
evidenciando a importancia do processo formativo dos educadores, os discursos sobre a danga
variam significativamente conforme a formacdo dos profissionais envolvidos nessa area. Foi
possivel observarmos que profissionais da area da Educagdo Fisica destacam pontos como a
motricidade e a percepgdo corporal nas suas aulas e, em contraste, profissionais da area da
Pedagogia dao enfoque para os documentos norteadores e para a descontracdo. Em suma, a
formagdo especifica capacita os educadores a desempenharem um papel fundamental no

desenvolvimento técnico, artistico ¢ emocional dos futuros dancarinos.

Em relacdo ao objetivo geral do trabalho, foi possivel compreender que o objetivo geral
foi atingido. Através de uma andlise mais detalhada utilizando questionario online para
entrevista dos profissionais, foi possivel verificar as diferentes metodologias e estratégias

utilizadas pelos educadores na educacao formal e na educagdo nao formal.

As informagdes analisadas e coletadas auxiliaram para afirmar a importancia dos
processos formativos docentes focados na danga. Portanto, este estudo ndo s6 atingiu o seu
objetivo principal, como também forneceu informacdes que podem orientar iniciativas

educacionais e futuras politicas voltadas para a formagao de professores na area da danca.

As conclusdes obtidas destacam que a formacdo dos educadores em danga ¢
fundamental para garantir a eficicia e a qualidade do ensino dessa arte. E imprescindivel que
os educadores recebam uma formagao continua, que inclua tanto a educagdo formal, através de
cursos académicos, quanto a educa¢ao nao formal, por meio de workshops e experiéncias
praticas. Esse processo formativo abrangente capacita os educadores a enfrentarem os desafios
pedagbgicos e a incorporarem diversas abordagens e estilos de danga em suas praticas de

ensino, promovendo um ambiente de aprendizado rico e inclusivo.

Assim, investir na formagdo dos educadores em danga ¢ essencial para o

desenvolvimento integral dos alunos e para a valorizagdo da danga como arte por si s6. Ao
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valorizar a formagao dos educadores, garantimos que eles estejam equipados para cultivar o

apre¢o pela danga, ndo apenas como uma atividade fisica ou ferramenta educacional.

O protagonismo ¢ a autonomia no contexto educacional da danga emergem de maneira
significativa quando o aluno possui um repertorio solido e vivéncias enriquecedoras advindas
de praticas pedagogicas que incentivam a produgdo coreografica. Esse enfoque permite que os
estudantes se tornem agentes ativos de seu aprendizado, desenvolvendo habilidades criativas e

criticas a medida que exploram e experimentam diferentes estilos e técnicas de danga.

Dessa forma, os futuros educadores de danca aprendem a valorizar ¢ implementar
metodologias que promovem a autonomia e o protagonismo, criando espacos onde a expressao

artistica ¢ um meio de desenvolvimento pessoal e profissional.

A questdo da corporeidade, aliada a criatividade, assume um papel fundamental no
processo formativo dos educadores de danca, configurando-se como um pilar essencial para
uma pedagogia transformadora. A corporeidade, entendida como a expressao do ser através do
corpo em movimento, permite que os educadores e alunos explorem suas potencialidades fisicas
e emocionais de maneira integrada. Quando essa dimensdo corporal ¢ permeada pela
criatividade, abre-se um espago para a inovagao e a expressao individual, possibilitando que os
educadores desenvolvam praticas pedagdgicas que valorizam a originalidade e a autenticidade

do movimento.

Essa abordagem criativa ndo apenas enriquece o repertorio técnico dos alunos, mas
também promove uma compreensao mais profunda do corpo como um veiculo de comunicagao
e arte. Assim, educadores formados sob essa perspectiva sdo capazes de fomentar ambientes de
aprendizado dindmicos e inclusivos, onde a corporeidade e a criatividade sdo ferramentas

essenciais para a constru¢ao de uma educagdo em danca significativa e transformadora.

Enfim, a partir da pesquisa realizada, surgem diversas possibilidades para trabalhos
futuros que podem aprofundar e expandir este campo de estudo. Além disso, estudos
comparativos entre diferentes abordagens metodologicas em contextos diversos podem revelar
melhores praticas e estratégias eficientes para a promog¢ao da danga como uma forma de

expressao cultural e artistica.
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