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AS TRES ONDAS DO FEMINISMO MUNDIAL

o movimento de desenvolveu pelo mundo em trés
grandes ondas (RANGEL, 2012):

ocorreu nos séculos XVIII, XIX e inicio do
século XX, no qual as mulheres
buscavam direitos politicos como o
direito de votar e também direitos
trabalhistas. As mulheres brasileiras
conquistaram o direito de votar em
1930.

A segunda onda ocorreu entre as
décadas de 60 e 80 do século XX, onde
» as mulheres buscavam a igualdade no
campo dos costumes, discutindo
questoes como a violéncia, a
sexualidade e o mercado de trabalho.

A terceira onda comec¢ou na década de
noventa e esta em andamento até hoje,
tendo, como objetivo, repensar as
estratégias do movimento e a
construcao da sua imagem por
intermédio dos meios de comunica¢ao
em massa. O movimento atual passa
pela participacdao democratica e é
descentralizado, buscando que suas
integrantes eduquem-se coletivamente
e consigam a independéncia por meio
da tomada de decisoes.
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O EMPODERAMENTO FEMININO

Empoderar-se significa tomar ou adquirir poder para si, torar-se
poderoso Silva e Bogus (2021) e também sentir-se pertencente,
valorizado e aceito na sociedade Hanzen (2021). Atualmente o
termo ‘empoderamento” tem sido tao utilizado que muitas
vezes pode ser interpretado de forma distorcida e perdendo a
sua caracteristica de complexidade (Oacley; Clayton, 2003 apud
Silva; Bogus, 2021). Deste modo o empoderamento nao € um
processo simples, e hinguém empodera ninguém, (Baquero,
2012). Assim o empoderamento “Significa aumento do poder, da
autonomia pessoal e coletiva de individuos e grupos sociais nas
relacoes interpessoais e institucionais, principalmente daqueles
submetidos a relagdes de opressao, discriminagao e dominagao
social” (Kleba; Wendausen, 2009, p. 736).
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“SEM UM PROCESSO
PARALELO DE
CONSCIENTIZACAO E DE
INCENTIVO A ACOES
COLETIVAS,
TRANSFORMADORAS, NAO SE
PODE FALAR DE
EMPODERAMENTO, PELO
MENOS NAO EM UMA
PERSPECTIVA ‘LIBERTADORA"””
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CONTEXTO GERAL

A pesquisa revelou que as mulheres entrevistadas ja sofreram
algum tipo de intimidacao:

Tipos de intimidagdes sofridas pelas entrevistadas
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Fonte: arquivos da autora, 2024

Percebe-se que a intimidacao mais sofrida é o assédio verbal,
no qual palavras sao ditas no intuito de intimidar ou
constranger a pessoa. O tipo mais comum sao as famosas
“cantadas”. O assédio sexual, a violéncia psicoldégica, bem
como mulheres que declararam nunca ter sofrido henhum
tipo de intimidacao aparecem logo em seguida com um
ponto a menos. Logo em seguida com dois pontos estao os
olhares maliciosos e com apenas um ponto uma tentativa de
controle salarial da mulher.
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Nesse sentido, é evidente que na atualidade tem se
ampliado a divulgagao e o acesso a conteudos feministas nas
midias. No entanto, a pesquisa revelou que parte das
mulheres nao sabe o que significa “feminismo” ou tem uma
visao distorcida sobre o termo. Isso pode acontecer em vista
da quantidade de desinformacao e informacgodes falsas que
sao propagadas em torno do termo.

Assim, o estudo mostrou que as mulheres Itatibenses
podem ter acesso a conteudos feministas de diversas formas:

B Redessociais tv

M Leftura

m Movimentos sociais
Colketivo de mulbheres

m Palestras

B Nunca acesou

W N30 respondeu

Em relacao ao empodemento feminino, o estudo revelou
qgue as entrevistadas conhecem brevemente o conceito,
assim como ha a forte crenca que empoderadas sao as
Mmulheres que podem fazer e estar onde quiserem, sem
empecilhos, além de acreditarem que o poder feminino é
algo que a mulher desenvolve por si so, a partir da vontade
de ter poder.
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[...] O EMPODERAMENTO IMPLICA O RECONHECIMENTO DAS
RESTRICOES SOCIAIS A QUE A CATEGORIA (AS MULHERES, NO
CASO DESTA TESE) ESTA SUBMETIDA E DA NECESSIDADE DE
REVERSAO DESSA SITUACAO POR MEIO DE MUDANCAS EM
AMBIENTES SOCIAL E POLITICO, E EM CONTEXTOS MAIS
ESPECIFICOS OU INDIVIDUAIS (AUMENTO DE AUTOESTIMA E
AUTONOMIA, REORGANIZAGCAO DO TRABALHO DOMESTICO,
ETC)

(CORTEZ; SOUZA, 2008 APUD MAGESTE,
2018, P. 57).
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Na minha profissao, acredito que fazendo com
que as mulheres que trabalham junto comigo
[...] se sintam importantes, que elas
reconhecam o seu valor, que elas entendam
gue sao importantes no mundo (Olympe. G).
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CONTEXTO FAMILIAR AO LONGO DO TEMPO

Em relacao a pesquisa feita por décadas, a mesma revelou que com
o passar dos anos, a grande maioria dos costumes patriarcais se
manteve nas familias. O servico domeéstico era uma tarefa
desenvolvida apenas por mulheres, enquanto o servico da rocga era
desenvolvido pelos dois sexos. Isso mostra que as mulheres ao longo
dos tempos, tinham uma jornada dupla de trabalho, tendo que
colaborar no trabalho para o sustento e quando chegasse em casa,
tendo ainda o cuidado com o lar para fazer. As entrevistadas
relatam que desde criancas os seus atributos eram fazer o servico
domeéstico, cuidar da casa e dos irmaos menores.

Além disso, a pesquisa também averiguou quais eram as
regras e ensinamentos dados pelas familias as
meninas/adolescentes. Como destaca o grafico a baixo, as regras
mais acentuadas sao ‘“trabalhar” e “ter cuidado com os
meninos/rapazes/homens”. Isso revela que as familias conheciam o
contexto machista que a rodeava e tentava protege-las e alerta-las
sobre coisas ruins que podiam acontecer com elas ao estar em
contato com o sexo oposto.

Regras e ensinamentos
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Fonte: arquivos da autora, 2024



Jad em relacdo aos meninos/rapazes, a maioria das entrevistadas
revelou que eles ndao tinham regras/ensinamentos especificos.
Algumas apenas destacaram que eles eram orientados a nao brigar
guando saissem de casa.

O TRABALHO DESENVOLVIDO PELO COLETIVO DE
MULHERES

E inegavel a importancia dos coletivos de mulheres para fortalecer
as relacoes de sororidade e pela busca de igualdade entre os sexos.
Assim, ao estar inserido no grupo, o sujeito sente-se parte
indissolivel da comunidade, nao tendo espac¢co para hierarquias.
Uma vez que se juntem em grupos solidos e fortes, as mulheres
adquirem mais resisténcia para lutar pelo que almejam do que se
estivessem sozinhas (Cardoso, 2019).

Nessa perspectiva, o Coletivo de Mulheres de Itatiba do Sul,
criado aproximadamente em 1988 com o objetivo de fazer frente
pela busca dos direitos femininos. Atualmente, sao realizadas a¢oées
formativas para que as participantes possam repassar o0
conhecimento recebido em suas comunidades. As principais
tematicas discutidas, no coletivo, sao sobre tentar ajudar outras
Mmunicipes que se encontram incapacitadas de participar por serem
submissas aos maridos. Além disso, sao realizados trabalhos de
artesanato, atividades de fortalecimento do SUS, a saude da mulher,
a ampliacao dos conhecimentos das integrantes sobre politica e
sobre a igualdade entre os sexos.



[...] o coletivo fortalece a luta da mulher e é essencial para o
empoderamento feminino. [...] compreendo que é um
espaco de muita importancia para as mulheres do nosso
municipio. Por mais que a gente tenha avancado, a gente
tem muito preconceito ainda. E muito dificil para as
mulheres itatibenses ocupar alguns espag¢os e nés somos
muito rotuladas a partir do olhar e da analise dos homens.
(Marielle F).

[...] através do coletivo de mulheres que eu me formei como
pessoa, me capacitei, busquei algo melhor para a minha
vida, consegui me libertar. E, hoje, sou grata a tudo isso. Me
sinto muito orgulhosa e foi através disso que, hoje, eu posso
estar como vereadora representando as mulheres do meu
municipio. (Beatriz. N) [...] antes de eu comecar a participar
desse coletivo de mulheres, eu era mais timida. [...] Eu nao
tinha coragem de me expor no grupo. E depois que eu
comecei participando desses grupos, que eu comecei a
interagir com as pessoas e a ser menos timida (Bell. H).
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CONSIDERAGCOES FINAIS
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