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RESUMO

Nos ultimos tempos, as discussdes sobre curriculo e suas interfaces na educacao
formal brasileira ganharam destaque, especialmente no contexto da Educacéo Fisica
Escolar (EFE). Ha um esforco crescente para estabelecer uma identidade para a EFE
gue a legitime como um componente curricular dedicado a producédo de
conhecimentos e saberes sobre a cultura corporal de movimento. Essa empreitada
exige uma reflexdo sobre o papel e a estruturacdo do curriculo da Educacao Fisica
(EF) na escola, envolvendo a selecédo, organizacdo e sistematizacdo das tematicas
de estudo, explicitando os conteludos especificos que serdo ensinados. Nessa
direcao, esse estudo possui como objetivo analisar a maneira como o basquetebol é
apresentado nos documentos curriculares de EF das escolas publicas estaduais e
municipais, no Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano). Como objetivos especificos,
intenciona-se: argumentar acerca da importancia de considerar a perspectiva da
producdo de conhecimentos multidimensionais e a abordagem dos Valores Olimpicos
na EFE na Educacao Bésica, a partir da temética basquetebol; conhecer como as
tematicas relacionadas ao basquetebol e aos valores olimpicos sao tratadas na
escola; e, por fim, elaborar uma proposta de sistematizac&o curricular longitudinal (6°
ao 9° ano) sobre o basquetebol, que tenha como centralidade a producédo de
conhecimentos multidimensionais e a compreensao e vivéncia dos Valores Olimpicos.
Metodologicamente, constitui-se em uma pesquisa qualitativa, documental, que
analisou os documentos curriculares de seis escolas publicas, sendo duas escolas
municipais e quatro estaduais. Ao analisar os dados, foram encontradas evidéncias
de que o fenbmeno do abandono docente/desinvestimento pedagdgico parece se
manifestar no contexto, pois, dentre outras coisas, 0 processo de busca dos
documentos escolares se constituiu em um movimento traumatico, com dificuldade de
serem apresentados por algumas escolas. Sobre a dimensdo corporal dos
conhecimentos, apenas uma das escolas municipais apresenta um plano detalhado
sobre o basquetebol, ao passo que as demais apresentam de maneira generalista o
tema dos esportes de invasdo. Relacionado a dimensédo conceitual, uma escola
municipal apresenta tematicas diretamente vinculadas com o basquete, porém com
uma fragil sistematizacdo e aprofundamento, ao passo que as demais apresentam
tematicas mais alargadas e coadunadas com a dimenséo conceitual, contudo, sem
articulacdo ao basquetebol. No que concerne aos Valores Olimpicos, foi possivel
observar que ha referéncia a valores, porém, relacionados de maneira mais
generalista ao universo das praticas corporais, sem mencdo ao termo
especificamente. Conclui-se que, com suas potencialidades e fragilidades, a pesquisa
pode contribuir com os professores de EF na elaboracdo e desenvolvimento de
projetos curriculares centrados na multidimensionalidade dos conhecimentos,
demonstrando enorme potencial educacional no que concerne a producdo de
conhecimentos sobre a cultura corporal de movimento.

Palavras-chave: Educacao Fisica Escolar. Valores Olimpicos. Basquetebol. Producéo
de conhecimentos. Curriculo.



ABSTRACT

In recent times, discussions about curriculum and its interfaces in Brazilian formal
education have gained prominence, especially in the context of Physical Education in
Schools (PES). There is a growing effort to establish an identity for PES that legitimizes
it as a curricular component dedicated to the production of knowledge and
understanding about the body culture of movement. This endeavor requires reflection
on the role and structuring of the Physical Education (PE) curriculum in schools,
involving the selection, organization, and systematization of study themes, explaining
the specific content that will be taught. In this sense, this study aims to analyze the
way basketball is presented in the PE curricular documents of state and municipal
public schools, in Elementary School Il (6th to 9th grade). The specific objectives are:
to argue about the importance of considering the perspective of the production of
multidimensional knowledge and the approach to Olympic Values in PE in Basic
Education, based on the theme of basketball; to understand how themes related to
basketball and Olympic values are treated in schools; and, finally, to develop a
proposal for a longitudinal curriculum systematization (6th to 9th grade) on basketball,
which focuses on the production of multidimensional knowledge and the understanding
and experience of Olympic Values. Methodologically, it consists of a qualitative,
documentary research that analyzed the curriculum documents of six public schools,
two municipal schools and four state schools. When analyzing the data, evidence was
found that the phenomenon of teacher abandonment/pedagogical disinvestment
seems to manifest itself in the context, because, among other things, the process of
searching for school documents was a traumatic movement, with difficulty in
presenting them by some schools. Regarding the physical dimension of knowledge,
only one of the municipal schools presents a detailed plan on basketball, while the
others present the theme of invasion sports in a generalist way. Regarding the
conceptual dimension, one municipal school presents themes directly linked to
basketball, but with a weak systematization and deepening, while the others present
broader themes that are consistent with the conceptual dimension, but without
articulation with basketball. Regarding the Olympic Values, it was possible to observe
that there is reference to values, but related in a more general way to the universe of
body practices, without mentioning the term specifically. It is concluded that, with its
strengths and weaknesses, the research can contribute to PE teachers in the
elaboration and development of curricular projects centered on the multidimensionality
of knowledge, demonstrating enormous educational potential regarding the production
of knowledge about the body culture of movement.

Keywords: School Physical Education. Olympic Values. Basketball. Knowledge
production. Curriculum.
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1 INTRODUCAO

Nos Uultimos tempos, tem-se observado um aumento consideravel nas
discussdes envolvendo o curriculo (e suas interfaces) na educacédo formal brasileira.
No que concerne a Educacao Fisica Escolar (EFE), especificamente, essa premissa
nao é diferente, pois tem se avolumado uma série de producdes na area que buscam
contribuir com a instituicio de uma identidade propria para a EFE, bem como,
contribuir com o0 seu processo de legitimacdo enquanto componente curricular
preocupado com a producao de conhecimentos e saberes sobre a cultura corporal de
movimento. ISso implica pensar, dentre outras coisas, o sentido da EFE e sua relacao
com a sistematizacdo curricular, que envolve as distintas unidades teméticas e
conteudos de sua especificidade.

As problematizacdes acerca do sentido da Educacéo Fisica (EF), na escola,
iniciaram mais fortemente na década de 80 do século passado, intensificando-se
principalmente apés a “virada cultural’” promovida pelo denominado movimento
renovador? da EF brasileira. Desde aquela época, muito tem se discutido sobre a
problematica de transformar a EFE em um componente curricular que, além de se
preocupar com o movimento corporal, com a “pratica fisica”, pudesse concentrar
esforgos em produzir conhecimentos e saberes acerca da cultura corporal de
movimento (Bagnara; Boscatto, 2022a; Bracht, 2019; Bagnara; Fensterseifer, 2019;
Kunz, 2014; Betti, 2013; Coletivo De Autores, 2012; Gonzélez; Fraga, 2012; Gonzélez;
Fensterseifer, 2009; 2010). Para dar conta dessa nova perspectiva, pensar nos
aspectos e nuances que envolvem o curriculo da EFE é fundamental.

As reflexdes sobre o curriculo escolar sdo muito amplas, e no caso deste
estudo, por haver um recorte acerca da vinculacdo da tematica com a EFE, a énfase
da abordagem se dara nessa perspectiva. Mesmo assim, é importante referir alguns

elementos generalistas sobre a tematica. Desse modo, o Referencial Curricular

A virada cultural se ancorava no pressuposto de que o movimento corporal ndo poderia mais ser
compreendido apenas como algo mecénico, técnico, ou outra forma reducionista, pois o corpo em
movimento expressa uma série de possibilidades e significados de determinado contexto histérico-
social. De acordo com Pich (2014), a virada cultural provocou o inicio de um processo de ruptura com
a visao biolégica e mecéanica do corpo e do movimento, pensamento este hegeménico na EF até o
inicio da crise epistemoldgica ocorrida nos anos de 1980.

2 O “movimento renovador” da EF mantinha como um dos temas centrais de seus debates e
publicagdes, a ideia de “livrar” a EF do estigma de uma atividade meramente pratica, tecnicista,
mecanicista, esportivista e reprodutora, que nao tinha saberes a ensinar, para pensar em uma EF que
pudesse produzir conhecimentos acerca dos conteludos de sua especificidade (Bagnara, 2017).
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Gaucho — RCG - (Rio Grande do Sul, 2018), apresenta o curriculo como as
experiéncias escolares que se desdobram em torno do conhecimento, em meio a
relagcdes sociais, e que contribuem para a construcdo das identidades dos estudantes.
Enfatiza, nesse escopo, que o curriculo se associa, assim, ao conjunto de esforcos
pedagdgicos desenvolvidos com propésitos educativos.

Para o RCG (Rio Grande do Sul, 2018) o curriculo se constitui em um
documento em que se concentram as relacdes entre a sociedade e a escola, entre 0s
saberes e as praticas socialmente construidas e os conhecimentos escolares. O
curriculo e seus componentes constituem uma totalidade de saberes interligados,
definidos por uma determinada ordem, em que se produzem significados sobre o
mundo. Pensar além das discussbes sobre o curriculo escolar, possibilita aos
envolvidos com a educacéao, aprimorar as reflexdes acerca de uma politica cultural.

Mais especificamente relacionado a EFE, ao longo dos ultimos anos, além da
vasta producéo tedrica que trata dos aspectos do curriculo da EF na escola (Palma;
Oliveira; Palma, 2010; Coletivo De Autores, 2012; Gonzéalez; Fraga, 2012; Bagnara,
Fensterseifer, 2019; Bagnara; Boscatto, 2022a, dentre outras), surgiram alguns
referenciais curriculares que objetivaram contribuir com essa problematica. Pode-se
dizer que o primeiro grande movimento desenvolvido nesse sentido, em nivel
nacional, foi a elaboracdo dos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs — (Brasil,
1997). Apds, os Estados da Federagdo também se movimentaram em prol do
desenvolvimento dos seus Referenciais Curriculares Estaduais. No caso do Rio
Grande do Sul, no periodo pds PCNs, foi elaborado um documento denominado
Licdes do Rio Grande (Rio Grande do Sul, 2009). Recentemente, o Brasil homologou
a sua Base Nacional Comum Curricular — BNCC — (Brasil, 2017), e novamente 0s
estados se movimentaram na elaboracédo dos seus referenciais curriculares, agora,
porém, tomando como norte a BNCC. No caso do Rio Grande do Sul, o RCG (Rio
Grande do Sul, 2018) foi elaborado para a proposicdo dos curriculos escolares,
incluindo nesse cenario, a EFE.

O RCG é considerado uma ferramenta que busca orientar a elaboracéo dos
planos de estudos da EF nas escolas publicas estaduais. Trata-se de um documento
referencial tal qual a BNCC, de carater normativo. Mesmo assumindo um viés
normativo, ha margem para que os(as) professores(as) facam interpretacbes e
articulacdes aos seus contextos de trabalho, reorganizando ac¢des que visem atender

as necessidades e especificidades das escolas. Portanto, mesmo que sejam
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documentos normativos, possuem como pressuposto central embasar e fundamentar
(orientar) o desenvolvimento dos curriculos escolares em toda a rede publica de
ensino. Por se tratar de uma referéncia que auxilia na elaboracéo dos planos de
estudo da EF e dos projetos escolares especificos, necessita estar articulada,
também, a realidade local. E importante compreender, dessa forma, que tanto a
BNCC, quanto o RCG ou outros referenciais curriculares ndo devem ser considerados
referéncias estaticas, uma “camisa de for¢ga” que amarra o professor a um projeto
estranho e externo a escola, mas sim documentos que possam auxiliar os professores
na elaboracéo das suas propostas educativas, organicamente articuladas aos marcos
legais.

Conforme descrito na BNCC e no RCG, a EF é um componente curricular que
tematiza as praticas corporais (cultura corporal de movimento) em suas diversas
formas de codificagéo e significagdo social, entendidas como manifestacbes das
possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais no
decorrer da historia. Desse modo, nas aulas de EF, os elementos da cultura corporal
de movimento necessitam ser estudados na sua condicdo de fenébmeno cultural
dindmico, diversificado, pluridimensional, singular e contraditério. Isso possibilita
proporcionar aos estudantes a “(re)constru¢do de um conjunto de conhecimentos que
permitam ampliar sua consciéncia a respeito de seus movimentos e dos recursos para
o cuidado de si e dos outros e desenvolver autonomia para apropriacéo e utilizacéo
da cultura corporal de movimento em diversas finalidades humanas” (Brasil, 2017, p.
213).

Nessa dire¢ao, conforme consta no RCG, “o movimento humano esta sempre
inserido no ambito da cultura e n&o se limita a um deslocamento espaco-temporal de
um segmento corporal ou de um corpo todo” (Rio Grande do Sul, 2018, p. 110). Nesse
sentido, é preciso tomar consciéncia de que o movimento corporal ndo é restringido
ou consolidado como o unico objeto de interesse da EFE. No referido referencial, fica
claro que tornar os alunos fisicamente aptos ndo deve mais ser a principal finalidade
da EF na escola, mas sim leva-los a experimentarem, conhecerem e apreciarem
diferentes elementos da cultura corporal de movimento.

Desse modo, o conhecimento especifico da EF, assim como o Teatro e a
Danca, ndo se limita ao estudo das formas de se expressar e se comunicar

corporalmente. A linguagem corporal € um dos temas que a EF compartilha com os
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demais componentes curriculares da area das Linguagens e Codigos, mas nao pode
ser entendida como o unico elemento de estudo.

Esse quadro implica, & escola e a EF, enfrentar desafios para o cumprimento
do seu papel em relacdo a formacdo das novas geracdes. E importante que a
instituicdo escolar preserve seu compromisso de estimular a reflexdo e a anélise
aprofundada e contribua para o desenvolvimento, no estudante, de uma atitude critica
em relacdo as unidades teméticas e aos contetdos estudados.

Tomando o contexto descrito como base, ao pensar em possibilidades de
contribuir com 0s pressupostos descritos e com o0 desenvolvimento de
sistematizacgdes curriculares para determinadas unidades tematicas e contetados na
EFE, intencionalmente, no contexto deste trabalho, um contetdo vinculado a unidade
tematica de esportes, qual seja, o basquetebol, sera considerado central. A escolha
pelo basquetebol se da devido ao vinculo direto, da minha proximidade com o
basquetebol durante a vida escolar e, atualmente, mantido nas praticas de lazer e nas
atividades laborais.

Entendo ser importante contextualizar a minha relagdo com o basquetebol
durante a trajetéria escolar, académica e profissional, para justificar a escolha por
essa tematica. Posso dizer que a maior experiéncia corporal que tive e ainda presente
na minha vida € o envolvimento com o basquetebol. Sempre participei de competicdes
escolares, e fora da escola fui me envolvendo muito com esse esporte coletivo que,
constitui-se em um dos contetdos de especificidade da EFE. Afirmo, seguramente,
gue meu envolvimento com o basquetebol foi decisivo na escolha da minha profisséo
de professor de EF. Minha formacdo académica é constituida pelo Bacharel e
Licenciatura em EF, com uma Pés-graduacdo em Medicina e Ciéncias do Esporte pela
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e Missdes (URI) de Erechim/RS e
trabalho com o ensino da natacéo para criancas. Atualmente tenho trabalhado com o
componente curricular de EF no Ensino Fundamental e Médio de uma escola
particular, coordeno e desenvolvo um projeto de basquetebol em cadeiras de rodas,
gue me permite vivenciar esse esporte em varias esferas. Além do trabalho com a
EFE e com o basquetebol sobre cadeiras de rodas, trabalho com projetos de natagao
para pessoas com deficiéncia visual, fisica e com Sindrome de Down.

Além do meu envolvimento com o basquetebol, durante a minha graduacéo,
participei ativamente de um projeto de extensdo com centralidade nos Valores

Olimpicos, trabalhando o Olimpismo, valores, atitudes e a paz no ambito escolar, pois
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de que vale o conhecimento se as pessoas nao forem capazes de utiliza-los para o
bem coletivo? O ensinamento e a pratica dos Valores Olimpicos - Respeito, Amizade
e Exceléncia - estavam inseridos e presentes em cada uma das atividades
vivenciadas. Cabe ressaltar, o Programa de Educacéo Olimpica (EO) da URI Erechim,
que contempla e envolve estudantes, académicos, professores, pais e a comunidade,
em geral, apresenta uma proposta criativa e dinamica, capaz de contribuir para que
os estudantes vivenciem experiéncias que os levem a refletir sobre quem séo, o que
podem ser e de que forma podem atuar no mundo a partir de uma visdo de paz e acao
cidada por meio dos Valores Olimpicos.

Com a possibilidade de cursar o Mestrado Profissional em Educacgéo, na linha
de Pesquisa em Processos Pedagdgicos, Politicas e Gestao Educacional, percebi
uma oportunidade significativa de problematizar o basquetebol enquanto contetdo de
ensino da EFE, pensando numa sistematizacdo curricular que articule, ao mesmo
tempo, o viés da multidimensionalidade dos conhecimentos?® (Gonzalez; Fraga, 2012;
Bagnara; Boscatto, 2022a; 2022b) e os Valores Olimpicos*, tomando como base,
também, os marcos legais, especialmente 0 RCG e a BNCC.

Com base na breve explicitacdo realizada nesses paragrafos introdutorios,
emerge a problematica central desse estudo, a saber: De que maneira a atual
organizacdo do componente curricular da EF contribui para o desenvolvimento das
vivéncias dos Valores Olimpicos e producdo de conhecimentos multidimensionais,
nos estudantes do ensino fundamental? Além da problematica, tem-se como pano de
fundo do trabalho o0 seguinte questionamento: Quais caracteristicas uma
sistematizacao curricular para o basquetebol, no Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano),
gue possui a producéo de conhecimentos multidimensionais e a vivéncia dos Valores
Olimpicos como centralidade, necessita possuir?

Produzir conhecimentos acerca dos diversos contetdos da cultura corporal de
movimento é fundamental na EFE, pois se entende que produzir conhecimentos e
saberes seja a principal responsabilidade da educacdo escolar e nesse caso
especifico, da EFE. Essas premissas sdo importantes, pois Bagnara e Fensterseifer
(2019) entendem a EFE como um componente curricular igual aos demais no que diz

respeito a sua responsabilidade educacional, e dessa forma, necessita contribuir com

3 Tematica que sera explicitada mais adiante.
4 Tematica que também sera problematizada adiante.
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0s objetivos da educacao escolar, que se reitera, estdo centrados na producgéao de
conhecimentos e saberes. No caso da EFE, esses conhecimentos e saberes possuem
natureza conceitual e corporal, o que, especificamente nesse caso, diferem-na de
outros componentes curriculares no trato pedagégico dos conteudos de sua
especificidade.

Desse modo e tomando os questionamentos centrais como pano de fundo, este
trabalho possui como objetivo geral: analisar a maneira como o basquetebol é
apresentado nos documentos curriculares de EF das escolas publicas estaduais e
municipais, no Ensino Fundamental Il (6° ao 9° ano). Como objetivos especificos,
intenciona-se: argumentar acerca da importancia de considerar a perspectiva da
producéo de conhecimentos multidimensionais e a abordagem dos Valores Olimpicos
na EFE na Educacdo Basica, a partir da tematica basquetebol; conhecer como as
tematicas relacionadas ao basquetebol e aos valores olimpicos sdo tratadas na
escola; e, por fim, elaborar uma proposta de sistematizacéo curricular longitudinal (6°
ao 9° ano) sobre o basquetebol, que tenha como centralidade a producdo de
conhecimentos multidimensionais e a compreenséao e vivéncia dos Valores Olimpicos.

Para isso, além desta parte introdutdria, este estudo possui mais quatro
capitulos. O capitulo dois, na sequéncia, apresenta o caminho metodolégico e o0s
critérios utilizados na andalise dos documentos selecionados. No capitulo trés, por sua
vez, é explicitada a fundamentacéo tedrico-conceitual da pesquisa e esta estruturado
nos seguintes tépicos: responsabilidade da EFE; a organizacdo do curriculo da EFE;
a multidimensionalidade dos conhecimentos, que se constitui como uma possibilidade
de organizacéo para o curriculo da EFE; a educacdo em valores, com énfase nos
Valores Olimpicos e na Educacdo Olimpica; por fim, neste capitulo, s&o
problematizados os contetudos da EFE, tendo o basquetebol como elemento central.

O capitulo quatro traz a andlise dos documentos apresentados pelas escolas
estaduais e municipais, e divide-se em quatro topicos de discussao. O primeiro tépico
aborda sobre as dificuldades de obtencdo dos documentos; o segundo trata da analise
dos dados na perspectiva da dimensao corporal dos conhecimentos; o terceiro analisa
a dimensao conceitual e, o quarto trata da premissa dos valores ensinados na EFE.
Por fim, no capitulo final, € apresentada a conclusao do estudo, que busca realizar um
‘balanco final” do movimento realizado, apresentando uma sintese dos principais

achados da pesquisa.



2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

A pesquisa se constituiu em um procedimento racional e sistematico, cujo
objetivo é proporcionar respostas aos problemas propostos. Diehl e Tatim (2004)
afirmam que para o seu desenvolvimento € necessario 0 uso cuidadoso de métodos,
processos e técnicas. Percebe-se que realizar uma pesquisa ndo é tarefa tdo simples
e facil, pois exige paciéncia, dedicacdo e esforco. Para Rudio (1985), a pesquisa é
uma das atividades mais enriquecedoras para o ser humano e, de modo geral, para a
ciéncia. Dessa maneira, este capitulo objetiva tracar o caminho e o detalhamento dos
recursos e procedimentos metodoldgicos utilizados para a concretizacdo desta

pesquisa especificamente.

2.1 TIPO DE PESQUISA

Y

No que concerne a sua forma de abordagem, este estudo assumiu a
perspectiva de uma pesquisa qualitativa. A pesquisa qualitativa, para Minayo (2014),
preocupa-se com o nivel de realidade que ndo pode ser quantificado, ou seja, trabalha
com o universo de significados, de motivacdes, aspiracdes, crencas, valores e
atitudes, interagindo com o fendmeno estudado. Ao invés de estatisticas, regras e
outras generalizacfes, a pesquisa qualitativa trabalha com descri¢cdes, comparacdes
e interpretacoes.

Lidke e André (1986) fazem uma critica ao paradigma positivista da ciéncia e,
também, da pesquisa. Esse tipo de pesquisa se baseia em modelos e esquemas que
visam aproximar as pesquisas das ciéncias fisicas e naturais, ou seja, vinculam-na a
abordagem analitica das pesquisas educacionais, as dimensfes dos fendbmenos,
enquanto aspectos meramente quantitativos e a visdo isolada dos fendémenos
educacionais, no qual seus idealizadores acreditavam que somente as analises
guantitativas eram suficientes para compreensao total dos fendmenos sociais e do
conhecimento.

Nessa perspectiva, com a evolucédo da ciéncia e da pesquisa, 0 estudo dos
fendbmenos educacionais, antes analisado isoladamente, por meio de pesquisas
guantitativas e analiticas, evoluiu e ganhou novas caracteristicas e abordagens.
Assim, pesquisa e pesquisador passam a ter um papel ativo, com fluidez dindmica no

desenvolvimento de métodos, preocupando-se agora em encontrar possiveis
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solucdes para os problemas relacionados a educacéo formal e ao ensino, com foco
na perspectiva social e realidade histérica. Segundo as autoras, “um dos desafios
atualmente lancados a pesquisa educacional é exatamente tentar captar essa
realidade dinamica e complexa do seu objeto de estudo, em sua realizagao histérica”
(Ludke; André, 1986, p. 05).

Desse modo, entende-se que a pesquisa qualitativa € uma escolha acertada
para desenvolver, inicialmente uma analise, e posteriormente uma proposta de
sistematizacao curricular sobre o basquetebol na EFE. A sistematizacéao curricular tem
como intencionalidade contribuir com a producdo de conhecimentos
multidimensionais, tomando como base algumas referéncias da EFE (Gonzélez;
Fraga, 2012; Darido, 2017; Boscatto; Darido, 2021; Bagnara; Boscatto, 2022a; 2022b),
referenciais curriculares - Licdes do Rio Grande (2009); o RCG, Rio Grande do Sul
(2018) e a BNCC - Brasil (2017), - as minhas préprias experiéncias docentes e 0s
documentos (planos de ensino, curriculos, planos de curso ou correlatos)
disponibilizados pelos professores de EF e analisados a luz da teoria apresentada no
tépico seguinte.

Relacionado aos procedimentos técnicos, caracteriza-se como uma pesquisa
documental, que para Godoy (1995), a ideia de se incluir documentos enquanto
possibilidade da pesquisa qualitativa pode, a primeira vista, parecer estranha, uma
vez que esse tipo de investigacdo nao se reveste de todos os aspectos basicos que
identificam os trabalhos dessa natureza. No entanto, o desenvolvimento de pesquisas
documentais tem ganhado corpo nos ultimos anos, inclusive na area da educacao.
Considerando que a abordagem qualitativa, enquanto exercicio de pesquisa, nao se
apresenta como uma proposta rigidamente estruturada, Godoy (1995) afirma que esse
tipo de pesquisa permite que a imaginacao e a criatividade levem os investigadores a
propor trabalhos que explorem novos enfoques. Nesse sentido, acredita-se que a
pesquisa documental representa uma forma que pode se revestir de um carater
transformador, trazendo contribuigées importantes no estudo de alguns temas. Além
disso, os documentos normalmente sdo considerados importantes fontes de dados
para outros tipos de estudos qualitativos, merecendo, portanto, atencéo especial.

A pesquisa documental trilha os mesmos caminhos da pesquisa bibliografica,
nao sendo facil, por vezes, distingui-las. A pesquisa bibliografica utiliza fontes
constituidas por material ja elaborado, constituido basicamente por livros e artigos

cientificos localizados em bibliotecas e periddicos cientificos. A pesquisa documental
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recorre a fontes mais diversificadas e dispersas, sem tratamento analitico, tais como:
tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatorios, documentos oficiais, cartas, filmes,
fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresas, videos de programas de
televiséo, etc. (Fonseca, 2002).

Segundo Padua (1997, p. 62), a:

[...] Pesquisa documental é aquela realizada a partir de documentos,
contemporaneos ou retrospectivos considerados cientificamente auténticos
(ndo fraudados); tem sido largamente utilizada nas ciéncias sociais, na
investigacdo histérica, a fim de descrever/comparar fatos sociais,
estabelecendo suas caracteristicas ou tendéncias.

A partir dos documentos pesquisados, € possivel extrair toda uma analise,
organizando-os e interpretando-os segundo os objetivos da investigacao proposta
(Pimentel, 2001). A pesquisa documental €& um procedimento metodologico
decisivo em ciéncias humanas e sociais porque a maior parte das fontes escritas (ou
ndo) sdo quase sempre a base do trabalho de investigagéo (Sa-silva et al, 2009).

Essa pesquisa, portanto, constitui-se como documental, pois, conforme sera
descrito no tépico seguinte, possui como mote analisar documentos
utilizados/elaborados pelos professores de EF nas escolas publicas e que se

constituem no curriculo escolar prescrito.

2.2 AMOSTRA DA PESQUISA

A amostra de documentos analisados nesse estudo é composta pelos planos
de ensino, planos de estudos, curriculo da EFE ou documentos correlatos, local em
gue sao descritas as tematicas a serem trabalhadas na escola. Além das tematicas
especificas relacionadas ao basquetebol, buscou-se mengéo a temas vinculados aos
Valores Olimpicos. E importante referir que, como a pesquisa possui como publico
especifico os anos finais do Ensino Fundamental Il, a analise incide sobre o curriculo
dos 6° anos aos 9° anos.

Desse modo, intencionalmente, foram selecionados os documentos de Escolas
Publicas Municipais e Estaduais da zona urbana de Erechim/RS. No decorrer do
processo de pesquisa foram realizados reiterados contatos com uma série de escolas,
no entanto, apOs certa insisténcia, foram recebidos apenas quatro documentos de

escolas estaduais e dois de escolas municipais. Como na cidade ha um numero
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significativamente maior de escolas estaduais (vinte e uma escolas estaduais) do que
municipais (dezenove escolas municipais), optou-se por solicitar um maior nimero de
documentos a escolas estaduais.

A selecdo de documentos em uma pesquisa documental deve ser um processo
cuidadoso e estruturado para garantir que a analise seja baseada em fontes
relevantes e confiaveis. Sendo assim, Minayo (1994) afirma que a definicdo da
amostragem na pesquisa qualitativa ndo se baseia no critério numérico para garantir
sua representatividade. A amostragem boa € aquela que possibilita abranger a
totalidade do problema investigado em suas multiplas dimens6es em uma coleta de
dados. Desse modo, no contexto desse estudo, foram procuradas as maiores escolas
da cidade, para solicitar os curriculos da EF (ou documentos correlatos), do sexto ao
nono ano do ensino fundamental.

Considerando as premissas éticas, os documentos e as escolas ndo foram
identificados de nenhuma maneira, sendo utilizados termos aleato6rios para definir os
documentos, conforme explicitado nas laudas que seguem. Desse modo, néo foi
necessario submeter o estudo a apreciacdo do Comité de Etica em pesquisa, pois néo
houve a participacdo de seres humanos. Além disso, cabe referir que se tratam de
documentos de natureza publica (planos de ensino ou correlatos), motivo pelo qual
também nao se fez necessario realizar qualquer tipo de solicitacao formal.

Cabe ressaltar que os documentos disponibilizados pelas Escolas Estaduais
ndo se caracterizam, em sua totalidade, em planos de ensino, mas sim outros
documentos que, teoricamente, norteiam o trabalho do professor de EF. Nessa
conjuntura, a amostra documental foi constituida por seis documentos, sendo quatro
de escolas estaduais e dois de escolas municipais.

A Escola Municipal 1 (EM1) enviou os planos de ensino do ano de 2024 (dos
6° anos aos 9°2 anos). O plano de ensino da referida escola possui a seguinte estrutura:
ementa, objetivos, conteidos, metodologia, avaliacdo e referéncias bibliograficas.
Trata-se de um “documento padrao”, gerado por um sistema académico, utilizado
pelas escolas municipais.

A Escola Municipal 2 (EM2) disponibilizou os planos de ensino de maneira que
detalha melhor os conteudos de cada unidade teméatica, em Word (sem seguir o
documento padrdo), porém seguindo a mesma estruturagdo do plano de ensino da
EML1.
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No que concerne as escolas estaduais, os documentos, além de escassos e
com pouco detalhamento, possuem configuracdes bastante distintas. A Escola
Estadual 1 (EE1) disponibilizou documentos que apresentam o planejamento do 1°
trimestre dos 6° anos e 7° anos, o planejamento do 2° trimestre dos 8° anos e 9° anos,
um diério de classe dos 7° anos (de 22 de fevereiro a 23 de maio) e a Matriz Curricular
do Rio Grande do Sul para o ano de 2024.

Os documentos recebidos da Escola Estadual 2 (EE2) foram o Guia de Matrizes
Curriculares 2024 (Subsecretaria de Desenvolvimento da Educacéo do Estado do Rio
Grande do Sul) e a Matriz Curricular do Rio Grande do Sul de 2024.

A Escola Estadual 3 (EE3), por sua vez, apresentou um arquivo contendo
todos os planos de ensino das disciplinas do componente curricular da escola para os
anos finais do Ensino Fundamental Il. Nesse plano de ensino, mais generalista, hd um
quadro com uma coluna nomeada de “objetos do conhecimento”, que explica, de
modo sucinto, os conteldos e uma outra coluna contendo a carga horéaria (himero de
periodos) de cada componente. Na parte do texto introdutério de cada ano, constam
as “formas de avaliagao”, “devolutiva aos estudantes” e “forma de interagdo com os
estudantes e responsaveis”.

Por fim, no plano de ensino apresentado pela Escola Estadual 4 (EE4), consta
um quadro que indica as habilidades e competéncias que necessitam ser trabalhadas
com os estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental.

Para melhor situar o/a leitor/a, o Quadro 1 apresenta um resumo dos

documentos que constituem a amostra analisada na realizagéo da pesquisa.

Quadro 1 — Constituicdo da amostra de documentos analisados.

Tipo de Escola Nome do documento

Escola Municipal 1 a. Plano de Ensino de Educacado Fisica do Ens.
(EM1) Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano

Escola Municipal 2 a. Plano de Ensino de Educacdo Fisica do Ens.
(EM2) Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano
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Escola Estadual 1 a. Plano de Ensino de Educacéo Fisica do Ensino.
(EE1) Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano

b. Plano de Ensino de Educacao Fisica do Ensino
Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano

c. Diario de classe

Escola Estadual 2 a. Matrizes de Referéncia do Ensino Fundamental
(EE2) - Anos Finais. Area do conhecimento: Linguagens
Componente curricular: Educagéo Fisica

Escola Estadual 3 a. Plano de Ensino de Educacéo Fisica do Ensino
(EE3) Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano
Escola Estadual 4 a. Plano de Ensino de Educacéo Fisica do Ensino
(EE4) Fundamental Il - 6° ano ao 9° ano

Fonte: elaborag&o do autor, 2024.

2.3 ANALISE DOS DADOS

Para a realizacédo da andlise dos dados, foi utilizado o método de analise textual
discursiva, uma abordagem de analise de dados que transita entre duas formas
consagradas de andlise na pesquisa qualitativa, que sdo a andlise de contetdo e a
analise do discurso. Existem inumeras abordagens entre esses dois polos, que se
apoiam de um lado, na interpretacdo do significado atribuido pelo autor e de outro,
nas condi¢cOes de producédo de um determinado texto. Para Moraes e Galiazzi (2006),
a andlise textual discursiva é descrita como um processo que se inicia com uma
unitarizacdo em que os textos sdo separados em unidades de significado. Essas
unidades por si mesmas podem gerar outros conjuntos de unidades oriundas da
interlocucdo empirica, da interlocucdo tedrica e das interpretacdes feitas pelo

pesquisador. Neste movimento de interpretacdo do significado, atribuido pelo autor,
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exercita-se a apropriacdo das palavras de outras vozes para compreender melhor o
texto.

Depois da realizagdo dessa conexéo, a qual precisa ser feita com intensidade
e profundidade, passa-se a articulacédo de significados semelhantes em um processo
denominado de categorizacdo. Nesse processo, redunem-se as unidades de
significados semelhantes, podendo gerar varios niveis de categorias de analise. A
andlise textual discursiva tem, no exercicio da escrita, seu fundamento enquanto
ferramenta mediadora na producdo de significados e por isso, em processos
recursivos, a analise se desloca do empirico para a abstragéo teorica, a qual s6 pode
ser alcancada se o pesquisador fizer um movimento intenso de interpretacdo e
producdo de argumentos.

Moraes e Galiazzi (2006) acrescentam que, na analise textual discursiva,
procura-se demonstrar duas reconstru¢cdes concomitantes: 1) do entendimento de
ciéncia e de seus caminhos de producdo; 2) do objeto da pesquisa e de sua
compreensao. A partir das vivéncias de quem passou pelo processo, a analise textual
discursiva cria espagos de reconstrugcdo, envolvendo-se nisso diversificados
elementos, especialmente a compreensdo dos modos de producdo da ciéncia e
reconstrucdes de significados dos fenbmenos investigados.

Desse modo, no que tange a esse trabalho, os dados dos documentos foram
analisados considerando 0s aspectos centrais que compdem a proposta da
sistematizacdo curricular, tendo como base as dimensdes dos conhecimentos, os
guais serdo detalhados nos capitulos subsequentes.

Durante a analise, buscou-se ndo apenas identificar as tematicas especificas
relacionadas ao basquetebol, mas também verificar menc¢des a temas vinculados aos
Valores Olimpicos. A partir dessa analise, as categorias principais foram definidas a
partir de um processo de tensionamento entre 0os elementos centrais dos objetivos do
estudo (dimensao corporal, dimensdo conceitual e valores olimpicos), com as
perspectivas que emergiram dos dados produzidos. Dessa forma, as categorias
oriundas dos resultados nao foram determinadas previamente, mas sim identificadas
ao longo do processo de andlise a luz dos dados produzidos e dos objetivos

estabelecidos.
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2.4 PRODUTO EDUCACIONAL

A Coordenacado de Aperfeicoamento do Pessoal de Nivel Superior (CAPES),
em 16 de dezembro de 1998, criou os mestrados profissionais, normatizados pela
Portaria n°® 080. Desde o inicio, entre suas caracteristicas mais marcantes, destaca-
se 0 objetivo de aproximar os professores dos seus proprios locais de atuacao
profissional (Moreira, 2004).

Para Moreira (2004), o objetivo € que o produto educacional, na formacéo
docente, constitua-se em material que possa ser utilizado por outros profissionais
além daqueles que os criaram. Para esse processo ser viabilizado, democratizando o
ensino, é relevante que os produtos sejam divulgados apds suas elaboracdes. Desta
forma, para a pesquisa em questdo, sera organizada uma sistematizagdo curricular
destinada a professores de EFE, utilizando o basquetebol como exemplo, para ser
desenvolvido com estudantes do 6° ao 9° ano do Ensino Fundamental Il, tendo a
multidimensionalidade dos conhecimentos como fio condutor e os Valores Olimpicos
como pano de fundo.

E importante destacar que o Produto busca ampliar a sua difusdo enquanto
aporte tedrico com potencial para contribuir com o trabalho pedagdgico dos

professores de EF que atuam no contexto escolar.



3 PRESSUPOSTOS TEORICO-CONCEITUAIS

Partindo em busca de dar conta dos objetivos da pesquisa, intenciona-se
inicialmente, com o texto elaborado neste capitulo, conduzir o leitor a compreender os
propositos de se propor uma sistematizacdo curricular multidimensional, para as
unidades tematicas e os conteudos da EFE. Espera-se que este estudo possa trazer
contribuicdes aos professores de EF que atuam nas escolas, tensionando 0s marcos
legais que abordam a EF, como é o caso da BNCC e do RCG, porém, sem abandonar
outros referenciais de viés critico, que fortalecem a educacdo escolar e, por
conseguinte, também a EFE.

Podemos, entao, dizer, nessa diregéo, que a construgédo do conhecimento, por
meio da elaboracdo do referencial teorico, trata de explicitar um processo de
participacéo e transformacéo, mesmo que incipiente. Segundo Rogoff (1993, p. 134),
“a participagao envolve esforcos criativos, para entender e contribuir com a atividade
social, a qual, por sua propria natureza, exige a conexdo entre varias formas de
compreender uma situacao”.

Nesse sentido o desenvolvimento € um processo dindmico que (trans)forma os
sujeitos envolvidos no processo de apropriagdo, ndo havendo um acumulo de novas
informacgdes, mas ocorrendo a transformacdo dos esquemas ja existentes. Ha uma
reorganizacdo dos conhecimentos prévios em direcdo a um novo conhecimento. Os
processos pessoais, interpessoais e culturais sdo constituintes do processo de
(trans)formacao, sendo o desenvolvimento entendido como transformacdo. Assim,
inicia-se pela problematizacédo do que se entende como sendo a responsabilidade da

EFE, considerando os elementos tedricos apresentados até este ponto do texto.

3.1 RESPONSABILIDADE DA EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Conforme afirmam Bagnara e Fensterseifer (2019), a EFE carrega uma
responsabilidade educativa especifica, ao estar atrelada a uma grade curricular,
buscando contribuir na “empreitada” de atingir os objetivos formativos consensuados
no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola. Assim sendo, € determinante
explicitar quais seriam essas responsabilidades especificas da EFE, considerando o
cenario de uma escola publica e os pressupostos de uma educacdo de viés

republicano e democrético, sistema que rege a sociedade brasileira.
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Antes, porém, de tratar especificamente das responsabilidades da EFE, é
fundamental apresentar alguns elementos tedricos que contribuem para a
compreensdo do que seria uma educacdo republicana e democratica,
assumidamente, nesta pesquisa, como sendo o pano de fundo da educacéo escolar
e, por conseguinte, também da EFE.

Uma educacao pautada por pressupostos republicanos e democraticos, para
Bagnara e Fensterseifer (2019), significa dizer que a escola, como uma instituicao
publica, desempenha importante papel na democratizacdo dos saberes da tradicéo.
Numa escola republicana e democratica, os discursos e a¢des ndo sao confundidos
com aqueles proprios de espacos politicos ou religiosos e sua determinacao nao deve
ser pautada por critérios econdmicos ou midiaticos. A principal finalidade desta escola
reside na producdo de conhecimentos e saberes e no exercicio da razdo. Para
Fensterseifer (2013), na escola republicana, pelo seu carater publico, todos os
componentes curriculares devem responder mediante o modo como lidam com o
conhecimento e com as relagdes sociais que acontecem neste espaco.

Para Brayner (2008), a escola é responséavel por conduzir o processo de
instrucdo publica, oferecendo as condi¢cdes para que os individuos despertem e
desenvolvam seus diversos talentos e aptidées. A educacédo escolar, pensada aqui
particularmente no contexto do Ensino Fundamental, contempla um conjunto vasto de
possibilidades de participar na formacao dos estudantes. Seu propdsito prioritario é
potencializar o alargamento dos horizontes de mundo, dos estudantes e professores,
instigando-os a reconstrucdo dos saberes e, assim, compreender as formas de
producdo do conhecimento. Em outras palavras, a qualidade, capacidade ou
potencialidade do ensino escolar refere-se a promocéo das competéncias necessarias
para que cada individuo venha, mais tarde, a participar e intervir no espaco publico-
decisorio.

Para Riberio (2008), a escola figura entre as mais destacadas instituicoes
republicanas, recebendo como designacdo primaria a socializagdo humana, via
processo de ensino/aprendizagem. Na compreensao do autor, a escola € um espaco
onde devem ser possibilitadas situagcdes que despertem os sujeitos para a acéo
cidada, a qual, completar-se-a na escola da vida. Para Fensterseifer (2013), a escola
€ um projeto democratico consolidado, mas que, hodiernamente, vem tendo sua
importancia contestada, o que pde em pauta seu sentido/significado, bem como sua

legitimidade.
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Conforme destaca Maamari (2013), a escola republicana traz no centro o
conceito de humanidade, possivel de ser alcancado por meio da emancipacdo
intelectual que realiza, sem implicar algo parcial ou definitivamente adquirido. A autora
concluiu que desde seu surgimento, a escola republicana provoca incobmodo, e iSso
pode ser justificado pela distancia que deve assumir diante dos poderes politico,
religioso, econdmico e midiatico. E por isso que a producdo dos saberes e o exercicio
darazéo, as maiores finalidades desta escola, até os nossos dias, contam com alguma
oposicao. Os cidadaos assim formados, teoricamente, estardo libertos da ignorancia
gue consiste na pior das serviddes. Esse cidadao, dotado de espirito critico, ndo sera
tomado como parte de uma massa que compde o todo de um povo, mas,
teoricamente, expressar-se-a de modo autbnomo e racional.

Sendo assim, segundo Fensterseifer et al (2019), evidencia-se que as tradicdes
criticas mantém a discussao sobre a questéo social e democratica em torno da busca
pela igualdade social, no ambito do capitalismo. Enquanto as tradicdes republicanas
e liberais discutem a questdo da centralidade da politica, das instituicdes, das
normatividades juridicas, defendendo a liberdade do debate, ou mesmo configurando
o lugar da esfera publica, como palco resguardado por uma constituicdo, que ajuda a
pensar, discutir e deliberar sobre os rumos da mudanca social.

Tratando especificamente da EFE, teméatica central neste estudo, no RCG
(2018), consta que ela é, sem duvida, um componente curricular de alta relevancia no
contexto escolar devido a sua fungéo social, bem como, é o componente que garante
0 acesso aos conhecimentos da cultura corporal de movimento. No referido
referencial, consta que a EFE é o componente que tematiza as dimensdes
biodinAmica e cultural dos elementos da cultura corporal de movimento. E um
componente obrigatério do curriculo escolar e que apresenta caracteristicas proprias.

Desta maneira, relaciona-se com o apregoado para a EF na BNCC (Brasil,
2017) e ja citado na introducdo deste trabalho, que a considera um componente
curricular que tematiza as praticas corporais/cultura corporal de movimento em suas
diversas formas de codificacéo e significacao social, entendidas como manifestacdes
das possibilidades expressivas dos sujeitos, produzidas por diversos grupos sociais
no passar dos anos. Segundo o documento, “nessa concepg¢ao, 0 movimento humano
esta sempre inserido no &mbito da cultura e ndo se limita a um deslocamento espaco-

temporal de um segmento corporal ou de um corpo todo” (Brasil, 2017, p. 213).
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De acordo com a BNCC (Brasil, 2017), a organiza¢do das unidades tematicas
da EFE se baseia na compreenséao de que o carater ludico esta presente em todas as
praticas corporais, ainda que essa ndo seja a finalidade principal da EFE.
Proporcionando o brincar, jogar, dancar, praticar esportes, atividades de aventura ou
ginasticas, pautadas na ludicidade, proporciona aos estudantes se apropriarem das
l6gicas intrinsecas (regras, organizacdo, taticas etc.). Dessa forma, essas
manifestagcbes trocam, entre si e com a sociedade, as representacbes e 0S
significados que Ihes séo atribuidos. Por esse motivo, a organizacdo do curriculo
escolar em oito dimensbées dos conhecimentos é sugerida, sendo elas a
experimentacao, apropriacdo, fruicao, reflexdo sobre a acéo, construcao de valores
(Valores Olimpicos, no caso deste trabalho, por exemplo), analise, compreensao e
protagonismo comunitario.

Cabe destacar que ndo ha nenhuma hierarquia entre essas dimensdes,
tampouco uma ordem necessaria para o desenvolvimento delas no contexto do
trabalho pedagogico dos professores. Em articulacdo com as competéncias gerais da
Educacdo Basica e as competéncias especificas da area de Linguagens, o
componente curricular de EF busca proporcionar aos estudantes o desenvolvimento
de competéncias especificas, descritas tanto na BNCC quanto no RCG.

A BNCC propde que, no Ensino Fundamental (Anos Finais), os estudantes se
deparam com interagdes e sistematicas de estudos mais complexas. Ainda assim, “os
alunos nessa fase de escolarizacao tém maior capacidade de abstracdo e de acessar
diferentes fontes de informagéo” (Brasil, 2017, p. 231). Portanto a BNCC ressalta que
0s estudantes podem ter acesso a um conhecimento mais aprofundado de algumas
das praticas corporais, como também sua realizacdo em contextos de lazer e saude,
dentro e fora da escola. Exemplos que o documento aponta sdo experimentar e fruir
exercicios fisicos que desenvolvam diferentes capacidades fisicas, identificando seus
tipos e as sensacfes corporais provocadas pela sua pratica. Construir, coletivamente,
procedimentos e normas de convivio que viabilizem a participacéo de todos na pratica
de exercicios fisicos, com o objetivo de promover a saude. Diferenciar exercicio fisico
de atividade fisica e propor alternativas para a pratica de exercicios fisicos dentro e
fora do ambiente escolar (Brasil, 2017).

Porém, mesmo com as indica¢des constantes tanto na BNCC quanto no RCG,
€ preciso problematizar um pouco mais as atribuicées que a EFE recebe no contexto

sociocultural, principalmente no ideario de uma educacéo republicana e democréatica.
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Desse modo, Bagnara e Fensterseifer (2019) afirmam que na contemporaneidade,
nos diferentes contextos educativos, varias sao as atribuicdes designadas para a EFE
pelos professores, dentre as quais: preocupacfes com a saude e qualidade de vida
dos estudantes; promocao da interacdo humana e formacéo integral; proporcionar o
movimento corporal, desenvolvimento motor, etc. No entanto, os autores chamam a
atencdo para o possivel reducionismo de tais compreensdes, que mesmo nao
podendo ser ignoradas, necessitam ser melhor mediadas e compreendidas pela EFE,
principalmente na sua articulagdo com o viés de producédo de conhecimentos sobre
elas.

Sobre a questédo da saude e qualidade de vida, no RCG (Rio Grande do Sul,
2018) consta que, inicialmente, a EF era vista como uma atividade escolar, com vistas
a praticar exercicios fisicos para manter a satude do corpo. Atualmente essa visdo um
tanto quanto reducionista esta sendo superada, pois 0 movimento corporal, a pratica
corporal ndo envolve o sujeito apenas na sua dimensao corpérea, mas esse enquanto
ser que pensa, sente e age mediado pelo contexto. Nesse sentido, concebe-se uma
EFE que deve se preocupar ndo apenas com 0 Corpo em movimento, mas sim a partir
do corpo em movimento e das suas especificidades, inter-relacionar-se com o0s
demais componentes do curriculo e com a pluralidade da vida humana. Assim, tratar
da questdo da saude e qualidade de vida nas aulas de EF na escola é importante,
porém, tratar apenas disso € insuficiente.

Acerca da questdo da interacdo humana, tema constantemente utilizado como
justificativa para a importancia da EFE, Bagnara e Fensterseifer (2019) entendem que
as acOes educativas promovidas durantes as aulas de EF possuem potencial para
proporcionar a unido entre os estudantes, cooperacao, aquisicéo de valores humanos,
espirito de equipe, entre outras possibilidades interacionistas que buscam
desenvolver os estudantes durante seu processo formativo. Em certa medida, essa
premissa educativa poderia representar o que muitos chamam de formacéao integral.

No entanto, oS mesmos autores apresentam como contraponto o fato de que,
ao mesmo tempo em que nao se devem ignorar as possibilidades de vivéncias
relacionais na EFE ou pensar numa perspectiva de formacao integral (para além de
um discurso esvaziado de sentido), é preciso considerar que tais premissas
necessitam estar alinhadas aos objetivos e especificidades da educacao escolar e do
PPP da escola, pois as interacdes humanas acontecem na escola o tempo todo e nao

apenas nas aulas de EF. Desse modo, da mesma forma que tratado anteriormente,
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acerca da tematica da saude, na EFE, tratar de questdes que envolvam a interacdo
humana é importante, porém, se pensado em exclusividade, torna-se insuficiente.

Quanto ao desenvolvimento integral do individuo, a EF necessita ir além da
antiga ideia de conceber o ser humano como a soma do corpo, da mente e da alma,
trabalhando sobre todos os aspectos da pessoa humana enquanto sujeito (Rio Grande
do Sul, 2018). A EFE pretende alcancar, diante de todos os aspectos corporais do ser
humano, assim como o desenvolvimento e aperfeicoamento de suas qualidades
naturais, a formacdo geral do individuo a partir do momento em que lhe sao
proporcionados desafios e vivéncias significativas que lhe permitam a aquisi¢cdo de
habilidades, atitudes e habitos para ser um protagonista do seu desenvolvimento
integral.

A EF, no aspecto legal, pode ser considerada o que poderiamos denominar de

um componente curricular, no sentido de matéria escolar. Isso significa:

[...] ndo apenas um constituinte do rol de disciplinas escolares, mas um
elemento da organizac¢do curricular da escola que, em sua especificidade de
contetdos, traz uma selecdo de conhecimentos que, organizados e
sistematizados, devem proporcionar ao aluno uma reflexdo acerca de uma
dimensédo da cultura e que, aliado a outros elementos dessa organizagao
curricular, visa a contribuir com a formagéao cultural do aluno (Souza Junior,
2001, p. 83).

Nessa linha, Gonzalez e Fensterseifer (2010) afirmam que a EFE, na condi¢éao
de disciplina, tem como finalidade formar individuos dotados de capacidade critica em
condigcdes de agir autonomamente na esfera da cultura corporal de movimento e
auxiliar na formacao de sujeitos politicos, munindo-os de ferramentas que o auxiliem
no exercicio da cidadania.

De acordo com o RCG (2018), € fundamental legitimar a EF como um
componente fundante do ser social, cultural, emocional, afetivo e cognitivo. Para isso,
€ preciso nao se limitar ao saber-fazer, mas sim, compreendé-lo enquanto linguagem,
como uma forma de comunicar-se com o mundo, expressando suas ideias, opinioes,
pensamentos e sentimentos. Sobretudo, vale destacar a EF como um componente
constitutivo de sujeitos, a partir do conhecimento de si e das competéncias
desenvolvidas no decorrer das aulas.

Os estudos de Bagnara e Fensterseifer (2019) apontam que, huma perspectiva
republicana e democratica, a principal responsabilidade da EFE é ensinar, tematizar,

conhecer, vivenciar, problematizar e sempre que possivel experimentar os conteudos
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e conhecimentos da cultura corporal de movimento, potencializando nos estudantes a
emancipacao intelectual e a formacao de sujeitos politicos.

Seguindo essa mesma linha argumentativa, Bagnara e Boscatto (2022a),
apontam que a EFE, é atribuida a responsabilidade de contribuir com a formacéo de
sujeitos politicos, fornecendo um quadro referencial basico de conhecimentos que
possa auxiliar os estudantes no exercicio da cidadania, no contexto de uma sociedade
republicana e democrética. Para os autores, ao concluir a Educacdo Basica, 0s
estudantes necessitam compreender e se relacionar de forma licida com o universo
da cultura corporal de movimento, articulando os saberes e 0s conhecimentos
produzidos nesse ambito com as demais dimensdes da vida (mundo do trabalho,
tempo livre, a politica, a democracia, as diferentes sociedades, a pluralidade humana,
etc.).

Ademais, os professores de EFE, conforme sustentam Bagnara e Boscatto
(2022a), sédo desafiados a explicitar e organizar o curriculo escolar, considerando os
“principios” da complexidade (estruturagcdo progressiva), da criticidade, da
profundidade e da diversidade dos contetdos ligados a cultura corporal de movimento
ao longo dos anos escolares, potencializando, neste viés, processos educativos que
primam pela producédo de conhecimentos. Para contribuir com essa tarefa, os autores
tém trabalhado com a ideia de que as aulas de EF necessitam ser desenvolvidas com
base na perspectiva multidimensional dos conhecimentos (perspectiva que sera
apresentada mais adiante, em tépico especifico). Para eles, essa premissa de ensino
tem potencial para possibilitar aos estudantes a compreensdo dos aspectos
conceituais, das caracteristicas e dos principios que constituem o universo da cultura
corporal de movimento, possibilitando, ainda, compreender os sentidos e significados
implicitos “ao e no” movimento corporal/lhumano e seu “entorno”, numa relagao
dialética com o mundo.

Para cumprir com a sua responsabilidade social, esta instituicdo do Estado
brasileiro (a escola) necessita dar conta de sua missao politica de contribuir para o
pleno desenvolvimento dos estudantes, seu preparo para o exercicio da cidadania e
sua qualificagdo para o trabalho (Brasil, 2017). E a EF, inserida nessa escola, n&o

pode ficar alheia a esse projeto educativo.



34

3.2 A ORGANIZACAO DO CURRICULO DA EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR

Antes de entrar especificamente na escrita sobre o curriculo da EFE, pode ser
pertinente refletir sobre o que escreve Sacristan (2013, p. 25), que ao tratar da
configuragédo do processo educativo, aborda trés ordens de elementos distintos, mas

gue se relacionam entre si:

[...] a. Os fins, objetivos ou motivos que nos orientam, que estdo contidos no
texto explicito do curriculo e nos projetos concretos que desenvolvemos
dentro dele. b. As acdes e atividades que desenvolvemos, que constituem as
praticas ou os métodos visiveis do ensino e podem contribuir em maior ou
menor grau para a consecucdo do ponto anterior, aumentar ou ndo o seu
éxito, fazer com que ele acerte mais ou menos. Contudo, ndo € o curriculo
em si que constitui um plano escrito, mas o seu desenvolvimento. O primeiro
é como se fosse a partitura, 0 segundo seria a musica que é executada.
Ambos guardam uma relagéo entre si, embora sejam coisas distintas. Com
base na partitura, podem ser desenvolvidas ou executadas musicas
diferentes. c. Os resultados ou efeitos reais provocados nos alunos sao
realidades que pertencem ao ambito da subjetividade, mas que n&o séo
diretamente visiveis. Eles precisam ser inferidos por meio de nossa
observacdo, exigindo manifestacbes dos sujeitos, provocando respostas,
como as provas de avaliagbes. Com essas “aproximacgdes, buscamos
conhecer os resultados efetivos, mas também nesse caso ndo cabe pensar
que os efeitos reais da aprendizagem sejam idénticos aos resultados
constatados ou avaliados. Podemos dar como certo que haja uma relacéo,
mas eles continuam sendo realidades diversas. Como consequéncia, é
absolutamente impossivel querer que os objetivos ou afins da educacao e do
ensino correspondam aos resultados de aprendizagem, como se fossem
aspectos totalmente simétricos.

Sacristan (2013) argumenta que o curriculo deixa de ser um plano proposto
guando € interpretado e desenvolvido pelos professores. Desse modo, de maneira
geral, Sacristan (2013) ressalta que o curriculo tem o sentido de construir a carreira
dos estudantes ao longo dos anos escolares e, de maneira mais concreta, desvelar
os conteudos que poderdo ser aprendidos, superados e em que ordem e nivel de
aprofundamento fazé-lo. O curriculo escolar € distinto da experiéncia pessoal do
estudante, e a0 mesmo tempo, necessita desafiar essa experiéncia.

No que compete a EF, a organizacao do curriculo escolar, ao buscar desafiar
a experiéncia dos estudantes, encontra alguns entraves, pois segundo Bagnara e
Fensterseifer (2019), existem dificuldades por parte dos professores, para propor um
curriculo escolar pautado pela producdo de conhecimentos sobre a cultura corporal
de movimento em boa parte das escolas brasileiras. O movimento de estruturar a EF
enquanto um componente curricular, na perspectiva de uma disciplina educativa

(responséavel pelo ensino de um rol de conhecimentos especificos), muitas vezes,
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encontra dificuldades devido a necessidade de adentrar em debates conceituais e
critico-sociais, deixando para tras a exclusiva ideia de atividade corporal, adotando a
forma de um componente curricular com saberes especificos a tematizar, ou seja,
assumindo o status de disciplina escolar.

Pensar na premissa de estruturar um componente curricular escolar com base
nos elementos da cultura corporal de movimento, segundo Bagnara e Fensterseifer
(2019), encontra resisténcia em uma série de fatores, sendo um deles ligado a cultura
esportivista, que tem ocupado importante espaco nesta estruturacdo da EFE,
principalmente com o ensino/pratica de esportes de quadra (futsal, handebol, voleibol
e basquetebol). Os autores entendem que para avancar neste debate e supera-lo,
dentre outras coisas, € necessario entender que o processo formativo do professor de
EFE advém de um sistema esportivista. Nessa direcdo, apontam que a formacgao
inicial e continuada dos professores poderia se constituir como um locus apropriado e
privilegiado para a realizacéo desse debate e superacao desse paradigma.

Acerca da questao esportivista da EFE, Bagnara (2018) indica que muito mais
preocupante do que somente tratar de esportes nas aulas de EFE, é pensar na forma
como o esporte é tematizado. Em outras palavras, a forma como o esporte ou tantas
outras unidades tematicas séo tratadas no contexto escolar, se abordadas de forma
reducionista pelos professores, pode fortalecer uma condicdo formativa alienante.

Desse modo, o desafio que se apresenta no contexto desse trabalho é pensar
um projeto curricular, envolvendo um esporte (basquetebol), que possa ser pensado
numa perspectiva educativa, pelo viés da producao de conhecimentos, extrapolando
a ideia exclusiva de aprendizagem técnico-tatica ou de pratica esportiva com um fim
em si mesma.

Como afirmam Gonzalez e Fensterseifer (2010), as experiéncias corporais néo
S80 apenas meios para aprender outras coisas, mas modos de interacdo que geram
um tipo de conhecimento particular e insubstituivel. Em outros termos, se ao estudante
nao forem oportunizadas formas de experimentacdo das diversas possibilidades de
movimento sistematizado, ele € privado de parte do acervo cultural produzido pela
humanidade (Gonzélez, 2006; Gonzalez; Fraga, 2012).

Neste sentido, Bagnara e Fensterseifer (2019) indicam que necessita esforco
por parte dos professores de EFE na formulagao de objetivos educacionais articulados
com as intencionalidades da instituicdo escolar e, dessa maneira, também, pensar na

organizacado dos conhecimentos curriculares ao longo de todo o processo formativo.
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Ao fazer isso, esse componente curricular poderia dar conta da sua responsabilidade
pedagadgica e contribuir com o desenvolvimento de um processo formativo pautado na
e pela producao de conhecimentos acerca dos distintos temas vinculados ao universo
da cultura corporal de movimento. Para Gonzalez e Fraga (2012), pensar nesse
processo implica, dentre outras coisas, demandar esforgcos para se estabelecer uma
progressdo de conteddos coerente com as caracteristicas sociocognitivas dos
estudantes, nas diferentes etapas da sua trajetoria escolar.

Acerca da trajetoria escolar, Darido (2008) ressalta que € preciso lembrar que
no decorrer dos anos escolares, 0s conteudos sdo o conjunto de conhecimentos,
habilidades, habitos, modos valorativos e atitudinais de atuacao social, organizados
pedagdgica e didaticamente, tendo em vista a assimilacdo ativa e aplicacdo pelos
alunos na sua propria vida.

Desse modo, antes de apenas querer superar a perspectiva esportivista do
curriculo escolar, pode ser pertinente pensar em propor a tematizacdo do esporte na
perspectiva de producdo de conhecimentos e saberes, como proposto por varios
autores (Kunz, 2014; Gonzélez e Fraga, 2012; Bagnara e Fensterseifer, 2019; Bracht,
2014, Betti, 2018, dentre outros) e ndo apenas vinculado a uma pratica fisico-
desportiva ou competitiva. Nessa dire¢do, no contexto desta dissertacao, neste tépico,
serdo centrados esforcos em apresentar alguns principios tedrico-conceituais
importantes para contribuir com a proposicdo de curriculos escolares na EF,
perspectivando a producdo de conhecimentos acerca dos diversos temas
relacionados a cultura corporal de movimento.

Atentar para essa questdo é importante, pois conforme afirmam Gonzélez e
Fensterseifer (2010) e Frank, Fensterseifer e Bagnara (2023), na maioria das escolas
brasileiras, ainda persiste o desafio de pensar a responsabilidade da EFE, articulado
a um projeto educacional com capacidade de leitura de mundo, proporcionando uma
relacdo mais licida com os elementos da cultura corporal de movimento e,
nesse caso, mais especificamente, com relacdo ao basquetebol. Gonzalez e
Fensterseifer (2010) entendem que a falta de tradicéo curricular na area de EF, na
perspectiva de um componente curricular que possui saberes a ensinar e
conhecimentos (multidimensionais, conforme apregoam Bagnara e Boscatto, 2022a;
2022b) a produzir, articulados com o0s pressupostos de uma sociedade

republicana e democratica, torna-se um obstaculo na constituicdo de um curriculo ou
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de uma base comum, considerando, principalmente, a sistematizacdo e a
complexificagdo dos contetdos de ensino na progressao dos anos escolares.

Considerando a perspectiva dos marcos legais, em boa medida, o texto
possuira como elementos de tematizacao, principalmente, o apregoado pela BNCC e
pelo RCG, por se tratarem de referenciais com potencial para guiar a estruturacéo dos
curriculos escolares nas escolas publicas do estado do Rio Grande do Sul, locus da
pesquisa. O fato de fundamentar a argumentacéo principalmente na BNCC (e no
RCG), ndo significa dizer que ndo ha criticas® aos documentos, principalmente
aqueles homologados. No entanto, conforme afirmam Frank, Fensterseifer e Bagnara
(2023), mesmo possuindo alguns pontos de divergéncia com relacdo ao documento
final, a BNCC foi homologada pelos Colegiados da Republica dentro da
constitucionalidade, e, devido a isso, torna-se um documento oficial que necessita ser
tensionado criticamente pelos professores de EF na elaboracao e no desenvolvimento
dos curriculos escolares. Ao mesmo tempo, porém, justamente por ser um documento
elaborado no contexto de uma republica democrética, os autores alertam que é
possivel, com base nas andlises criticas dos sujeitos e das instituicbes que serao
impactadas, propor revisdes e ajustes peridédicos, dentro da legalidade.

Cumpre destacar que os critérios de organizacdo das habilidades na BNCC
(Brasil, 2017), com a explicitacdo dos objetos de conhecimento aos quais se
relacionam e do agrupamento desses objetos em unidades teméticas, expressam um
arranjo possivel (dentre algumas possibilidades). Portanto, os agrupamentos
propostos ndo devem ser tomados como modelo obrigatério ou engessado para o
desenho dos curriculos, mas sim, como elementos de tenséo para pautar a tomada
de decisbes dos professores.

No RCG (Rio Grande do Sul, 2018), a EFE esta organizada em habilidades que
deverdo ser desenvolvidas de forma progressiva e espiralada, dialogando tanto com
0S componentes da area de Linguagens, quanto com as demais areas do
conhecimento, a luz dos objetos de conhecimento e habilidades da BNCC (Brasil,
2018). Neste ponto, ao iniciar essa organiza¢do, ambos documentos apresentam as

mesmas competéncias da EFE para o ensino fundamental.

> Sugere-se a leitura de Neira (2018) e Betti (2018), por exemplo, para entender algumas das criticas
elaboradas a BNCC no contexto da EFE.
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[...] 1. Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
vinculos com a organizacdo da vida coletiva e individual. 2. Planejar e
empregar estratégias para resolver desafios e aumentar as possibilidades de
aprendizagem das praticas corporais, além de se envolver no processo de
ampliacéo do acervo cultural nesse campo. 3. Refletir, criticamente, sobre as
relacdes entre a realizacdo das praticas corporais e 0s processos de
saude/doenca, inclusive no contexto das atividades laborais. 4. Identificar a
multiplicidade de padrées de desempenho, salde, beleza e estética corporal,
analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir
posturas consumistas e preconceituosas. 5. ldentificar as formas de producéo
dos preconceitos, compreender seus efeitos e combater posicionamentos
discriminatérios em relacdo as praticas corporais e aos seus participantes. 6.
Interpretar e recriar os valores, os sentidos e os significados atribuidos as
diferentes préticas corporais, bem como aos sujeitos que delas participam. 7.
Reconhecer as praticas corporais como elementos constitutivos da
identidade cultural dos povos e grupos. 8. Usufruir das praticas corporais de
forma autbnoma para potencializar o envolvimento em contextos de lazer,
ampliar as redes de sociabilidade e a promog¢éo da salde. 9. Reconhecer o
acesso as praticas corporais como direito do cidadao, propondo e produzindo
alternativas para sua realizacdo no contexto comunitario. 10. Experimentar,
desfrutar, apreciar e criar diferentes brincadeiras, jogos, dancas, ginasticas,
esportes, lutas e praticas corporais de aventura, valorizando o trabalho
coletivo e o protagonismo (Brasil, 2017, p. 223; Rio Grande Do Sul, 2018, p.
111).

Considerando 0 exposto e por possuir o esporte como elemento de
tensionamento, neste tépico, a énfase na escrita se dara sobre o esporte. Assim, é
preciso compreender que desde a caracterizacdo dos esportes na Era Moderna,
houve o entendimento de que as praticas esportivas se constituem em direito de todas
as pessoas. Esse pressuposto rompeu com a perspectiva anterior, que considerava o
esporte uma prerrogativa apenas dos que tinham talento para tal e eram
anatomicamente e fisiologicamente dotados, fazendo com que o esporte saisse da
perspectiva Unica do rendimento para a perspectiva do direito de todos as préticas
esportivas. O marco desse novo entendimento do fenémeno esportivo é, sem duvida,
conforme aponta Tubino (2010), a Carta Internacional de Educacéao Fisica e Esporte
da Unesco, de 1978.

Darido (2000) amplia o conceito e entendimento do esporte com base nas
dimensbes sociais, apresentadas por Tubino (2001). Os autores entendem que,
considerando as dimensdes sociais, 0s esportes podem ser analisados em trés
perspectivas: esporte-educacdo, esporte-participacdo e esporte-performance ou
rendimento. O esporte-educagéo, focado na escola, tem por finalidade democratizar
e gerar cultura pelo movimento de expressdao do individuo em ac&do, como
manifestacdo social e exercicio critico da cidadania, evitando a exclusdo e

competitividade exacerbadas. O esporte-participacao, referenciado pelo principio do
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prazer ludico, ocorre em espacos ndo comprometidos com o tempo e livres de
obrigacdes da vida cotidiana, apresentando-se como propdésito a descontracdo, a
diverséo, o desenvolvimento pessoal e a interagdo social. E o esporte-performance,
também chamado de esporte de alto rendimento, traz consigo os propdsitos de éxito
e a vitoria sobre os adversérios.

No entanto, essas caracteristicas acerca do esporte ndo possuem um unico
sentido ou somente um significado entre aqueles que o praticam, especialmente
guando o esporte é realizado no contexto do lazer, da educacédo e da saude (Brasil,
2018; Darido; Rangel, 2008). Como toda pratica social, o esporte é passivel de
recriagdo por quem se envolve com ele, e a escola, por tematizar as praticas sociais,
necessita abordar o estudo do esporte também nessa perspectiva.

Nessa conjuntura, além do descrito nos marcos legais, Gonzéalez e Fraga
(2012), sugerem que a progressao curricular seja ela relacionada ao esporte ou néo,
necessita ser estruturada com base em trés fios condutores, a saber: a) caracteristicas
sociocognitivas dos estudantes: que se referem as possibilidades de aprendizagens
préprias de certas fases da vida e nos significados que os temas estudados possam
vir a ter para os estudantes de determinado ano; b) caracteristicas intradisciplinares:
gue se sustentam na estrutura interna do conhecimento da disciplina, dentro de uma
l6gica de complexificacdo espiralada, que presume serem necessarios alguns
conhecimentos para a aprendizagem de outros; e, ¢) caracteristicas socioculturais:
ligadas a adequacdo da proposta curricular ao contexto social. Nesse caso, é
importante identificar e levar em conta as competéncias mais significativas descritas
nos marcos legais que se articulam com o universo cultural dos estudantes para se
propor o curriculo da EFE em cada contexto.

Relacionado aos Esportes, e nesse caso se insere o basquetebol, algo central
nesta dissertacdo, tanto a BNCC (Brasil, 2017) quanto o RCG (Rio Grande do Sul,
2018), indica que na escola, é importante explicitar os conceitos vinculados tanto as
manifestagcbes mais formais dessa pratica, quanto as derivadas. A BNCC (Brasil,
2018) indica que as manifestac¢des formais do esporte se referem a seguir um conjunto
de regras formais, institucionalizadas por organizacdes (associacoes, federacdes e
confederacdes esportivas), as quais definem as normas de disputa e promovem o
desenvolvimento das modalidades em todos os niveis de competi¢cdo. Por outro lado,
a propria BNCC apresenta o viés das manifestagdes derivadas, em que a modalidade

esportiva conserva as regras basicas de conduta, porém ajusta outras normativas as
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preferéncias dos jogadores, ao ambiente, a quantidade de participantes e aos
recursos disponiveis, entre outros fatores. Isso sugere que, por exemplo, uma partida
informal de basquete com duas pessoas de cada lado, ainda € reconhecida como
basquete, mesmo que nao siga estritamente as regras oficiais da modalidade.

A EF se concentra nos elementos advindos da cultura corporal de movimento
e isso implica reconhecimento de que, sob uma o6tica multidimensional®, é
imprescindivel, por um lado, abordar a dimensédo do conhecimento teérico ou dos
“saberes-enunciados” (Charlot, 2009) e por outro lado, de forma integrada, engajar-se
na dimenséo pratica do movimento corporal, que inclui as atividades humanas de
movimento, a exploracdo e experiéncia corporal, a pratica vivencial, ou o ato de
‘movimentar-se” (Kunz, 2004). Essa abordagem destaca a importancia de um
equilibrio entre o conhecimento conceitual e a experiéncia pratica no campo da EF,
visando uma compreensdo mais holistica do movimento corporal.

Desta forma, para o desenvolvimento de acbes de ensino e a producao de
conhecimentos na EFE, é fundamental que cada unidade tematica estudada
(esportes, dancas, lutas, ginasticas, praticas corporais de aventura etc.) seja mediada
numa perspectiva de aprofundamento gradativo e multidimensional, de forma que
supere a fragmentacdo dos conhecimentos e a dicotGmica relagdo entre teoria e
pratica na configuracao do processo educativo (Bagnara; Boscatto, 2022b).

Por se constituir no pano de fundo da proposta de estudo aqui descrita, essa
tematica necessita ser aprofundada e detalhadamente explicitada, para possibilitar ao
leitor compreender os fundamentos tedricos que a sustentam. Por esse motivo, 0
préximo topico possui como principal objetivo apresentar de maneira detalhada a base
tedrica que sustenta a proposta da multidimensionalidade dos conhecimentos para a
EFE.

3.3 MULTIDIMENSIONALIDADE DOS CONHECIMENTOS: UMA POSSIBILIDADE
DE ORGANIZACAO DO CURRICULO DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

A perspectiva de trabalho a partir de dimensdes dos conteldos/conhecimentos
ndo € nova na EFE. Sobre essa temética, trés perspectivas serdo destacadas neste

texto, no entanto, assumidamente, a proposta desenvolvida por Bagnara e Boscatto

& Tematica que sera explicitada mais adiante.
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(2022a; 2022b), denominada de multidimensionalidade dos conhecimentos, sera a
utilizada para o desenvolvimento da proposi¢cado curricular posteriormente, por
entender que essa premissa possibilita estudar as diversas unidades teméticas da
cultura corporal de movimento, ao mesmo tempo de maneira aprofundada e com boa
amplitude e de maneira alargada. No entanto, antes de apresenta-la, € importante
trazer alguns pressupostos conceituais para o debate e que, em boa medida, podem
se constituir como base tedrica da proposicdo elaborada por Bagnara e Boscatto
(2022a).

Como aponta Darido e Rangel (2000), alguns pontos indicam avangos na
proposta dos PCNs para a EFE considerando a época de sua criacdo, e esse
indicativo refere-se as dimensfes dos conteldos. Nesse sentido, a partir da
publicacdo dos PCNs, no final da década de 90 do século passado, o papel da EF
ultrapassa apenas 0 ensinar esporte, ginastica, danca, jogos, atividades ritmicas,
expressivas e conhecimento sobre o proprio corpo em seus fundamentos e técnicas
(dimenséao procedimental), mas inclui, também, os seus valores subjacentes, ou seja,
guais atitudes os estudantes devem ter nas e para as atividades corporais (dimensao
atitudinal) e, além disso, o documento busca garantir o direito dos estudantes de saber
por que estdo realizando este ou aquele movimento e os fundamentos teorico-
conceituais que 0s embasam, isto €, quais conceitos estdo ligados aqueles
procedimentos (dimenséo conceitual).

Mesmo com essa premissa indicada nos PCNs (Brasil, 1998) e em outras
producbes da &rea (Darido e Rangel, 2000; Darido e Neto, 2008, por exemplo), na
EFE, devido a sua trajetdria historica e sua tradicdo, ainda ha elevada preocupacao
no desenvolvimento de contetdos de ordem procedimental, em detrimento das outras
dimensbes. Entretanto, é preciso superar essa perspectiva fragmentada ou
exclusivista, envolvendo no processo educativo, também, as dimensdes atitudinal e
conceitual.

Ferraz (1996, p. 17) descreve que essas dimensdes podem ser entendidas da

seguinte maneira na EFE:

[...] A dimens&o procedimental diz respeito ao saber fazer [...]. No que diz
respeito a dimenséo atitudinal, esta se referindo a uma aprendizagem que
implica a utilizagdo do movimento como um meio para alcancar um fim, mas
este fim ndo necessariamente se relaciona a uma melhora na capacidade de
se mover efetivamente. Neste sentido, 0 movimento € um meio para o aluno
aprender sobre seu potencial e suas limitagdes [...]. [A dimens&o conceitual]
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[...] significa a aquisicdo de um corpo de conhecimentos objetivos, desde
aspectos nutricionais até socioculturais como a violéncia no esporte ou o
corpo como mercadoria no &mbito dos contratos esportivos.

Darido (2008), por sua vez, atribui a dimenséo conceitual, o estudo sobre as
transformacdes por que passou a sociedade em relagdo aos héabitos de vida
(diminuicéo da carga de trabalho corporal em funcéo das tecnologias) e sua relacéao
com as necessidades atuais de atividade fisica. Conhecendo, além disso, as
mudancas pelas quais passaram 0s esportes, como por exemplo, o futebol,
inicialmente jogado pela elite do pais, e que o voleibol mudou as suas regras em
fungéo da televisao.

Acerca da dimenséo procedimental, Darido (2008), indica que nesse contexto
os estudantes necessitam vivenciar e adquirir os fundamentos basicos relacionados
as diferentes unidades tematicas da EFE, como € o caso dos esportes, das
brincadeiras e jogos, das dancas, das ginasticas e lutas. Nessa dimensédo, por
exemplo, os estudantes praticam a ginga e a roda da capoeira, diferentes ritmos e
movimentos de diferentes estilos de dancas e a vivéncia de situac¢des (trabalho em
equipe, ganhar e perder), etc.

Na dimensao atitudinal, para Darido (2008), sdo englobados o valorizar
culturalmente das unidades tematicas. Por exemplo, reconhecer o valor cultural das
brincadeiras tradicionais do seu contexto, respeitando os adversarios e 0s colegas, e
resolver problemas com atitudes de dialogo e nao-violéncia. Além disso, busca-se o
desenvolvimento da predisposicdo para participar de atividades em grupos,
cooperando e interagindo, e reconhecendo atitudes ndo-preconceituosas quanto aos
niveis de habilidade, sexo, religido e outras.

Para Darido (2008), a incluséo desses conteudos nas aulas de EFE ainda é
recente e ha dificuldades, por parte dos professores, em pensar na selecdo e na
implementacgé&o desses contetdos no curriculo escolar. Além disso, conforme apregoa
a autora, muitas vezes, a comunidade escolar ndo oferece respaldo para o0s
professores trabalharem com uma proposta nessa direcdo, além do fato de haver
certa resisténcia por parte dos estudantes para propostas que incluam uma discusséo
mais sistematizada dos conteudos (dimenséo conceitual e atitudinal).

Com essa concepcéo da pratica pedagodgica, os PCNs da area da EF sugerem
gue as atitudes, os conceitos e os procedimentos dos contelidos sejam ensinados em

todas as unidades tematicas que compdem o universo da cultura corporal de
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movimento, envolvendo, dessa forma, o conhecimento sobre o corpo, esportes, jogos,
lutas, ginasticas, atividades ritmicas e expressivas, etc. (Brasil, 1998).

Nesta perspectiva, a EF é vista como um componente curricular que possui 0
ensino da cultura corporal de movimento como objeto central na escola. Desse modo,

a EF é considerada:

[...] uma disciplina que introduz e integra o aluno na cultura corporal de
movimento, formando o cidadao que vai produzi-la, reproduzi-la e transforma-
la, instrumentalizando-o para usufruir dos jogos, dos esportes, das dancas,
das lutas e das ginasticas em beneficio do exercicio critico da cidadania e da
melhoria da qualidade de vida (Brasil, 1998, p. 29).

Portanto, nessa concepc¢ao, as aulas de EF necessitam dar oportunidades a
todos os estudantes, sem distingdo, para que desenvolvam suas potencialidades,
considerando todas as caracteristicas e as suas dimensfes: cognitiva, corporal,
afetiva, ética, estética, de relagéo interpessoal e insercéo social.

A partir dessas afirmacdes, o documento (PCNs) deixa a impressdo de que
essa proposta rompe com o paradigma da aptidao fisica e expressa uma nova
perspectiva do ponto de vista da legislacdo/da politica educacional brasileira para a
area da EF, incorporando mais uma vez os discursos advindos das teorias criticas no
campo da EF. A concepg¢éo de EF enquanto cultura corporal de movimento adotada
nos PCNSs, possui potencial para contribuir com a mudanca das aulas até entédo
centradas no desempenho fisico e técnico. A partir dessa nova concepgéo, a EF,
teoricamente, estaria contribuindo com uma formacao pautada pelo exercicio da
cidadania. Porém, para isso, necessariamente, torna-se fundamental pensar em uma
abordagem de ensino “na e para” a EFE que considere as diferentes dimensdes dos
conteudos e conhecimentos.

Ampliando a premissa das dimensdes dos conteddos no ensino da EF na
escola, Gonzalez e Fraga (2012) e o documento curricular “Ligdes do Rio Grande”
(Rio Grande do Sul, 2009), apresentam uma perspectiva de ensino centrada na cultura
corporal de movimento, porém, que apregoa uma organizacdo curricular e de aulas
centrada nos “saberes corporais” e nos “saberes conceituais”, este ultimo com a
indicagéo dos saberes conceituais técnicos e saberes conceituais criticos.

Tendo Kunz (2004) como referéncia, Gonzalez e Fraga (2012) designam 0s
saberes corporais como aqueles que se constroem com base na experiéncia

sustentada, por meio do movimento corporal. S&o conhecimentos que ndo podem ser
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assimilados sem passar pela experiéncia corporal, pelo movimento em si, pela
experimentacao.

Os conhecimentos conceituais, por sua vez, de acordo com Gonzalez e Fraga
(2012), referem-se aos conceitos que proporcionam a compreensao da cultura
corporal de movimento e sua relacdo com o mundo. De forma mais especifica, 0s
autores destacam que os saberes conceituais correspondem ao conjunto de dados e
conceitos que descrevem e explicam diferentes aspectos da cultura corporal de
movimento. Os autores entendem que a dimensdo conceitual possui duas
perspectivas, denominando-as de  “conhecimentos/saberes técnicos” e
“‘conhecimentos/saberes criticos”.

Para Gonzalez e Fraga (2012), os conhecimentos conceituais técnicos estao
relacionados a ldgica interna, pois estdo diretamente vinculados com aspectos
intrinsecos ao conteddo. Dessa forma, pode-se afirmar que 0s conhecimentos
conceituais técnicos articulam o0s conceitos necessarios a compreensdao das
caracteristicas e do funcionamento de determinado contetudo da cultura corporal de
movimento numa dimensao operacional.

Os conhecimentos conceituais criticos estédo relacionados a uma espécie de
|6gica externa das unidades tematicas, enfocando a contextualiza¢éo do conteddo em
especificos cendrios socioculturais. Esses conhecimentos também sédo abordados
sob uma perspectiva transversal, conectando-se com diversos aspectos da cultura do
movimento corporal e transcendendo as limitacbes do conteldo especifico em
guestdo. Consequentemente, 0s conhecimentos conceituais criticos possibilitam aos
estudantes examinar as expressoes da cultura corporal de movimento sob uma lente
ética e estética, considerando os motivos de sua criacdo e evolugdo, além de sua
relacdo com contextos locais, nacionais e internacionais (Bagnara; Fensterseifer,
2019; Gonzaélez; Fraga, 2012).

Os conhecimentos conceituais criticos, conforme apregoam Bagnara e
Fensterseifer (2019), tém potencial para contribuir com a formacdo politica do
estudante, oportunizando o desenvolvimento de um processo formativo voltado para
0 exercicio da cidadania, pautado pela producdo de conhecimentos com um Viés
critico-social. Nesse sentido, a EF estaria contribuindo para potencializar aos
estudantes o desvelamento e a desnaturalizacéo de teméticas de uma logica externa,
relacionadas a cultura corporal de movimento e que interferem na atuacéo politica do

sujeito no espaco publico em uma sociedade republicana e democrética.
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Os pressupostos tedricos apresentados por Gonzalez e Fraga (2012),
juntamente com a perspectiva das dimensdes procedimental, conceitual e atitudinal,
deram origem a proposta elaborada por Bagnara e Boscatto (2022a; 2022b),
denominada de multidimensionalidade dos conhecimentos e que possui duas
dimensfes macro: a dimenséo da pratica corporal e a dimensdo conceitual. Destas
duas dimensdes, os autores propdem cinco subdimensées dos conteddos, as quais
podem se constituir em maneiras interessantes para se pensar na organizacao
didatico-metodoldgica para o ensino da EF, além de permitir uma melhor estruturacéo
e aproximacdo da EF das especificidades da escola publica, que se propde
republicana e democratica.

Para Bagnara e Boscatto (2022a; 2022b), a multidimensionalidade dos
conhecimentos pode constituir-se em um importante suporte tedrico-conceitual para
auxiliar no processo de organizacao e estruturacéo do curriculo escolar e do processo
de ensino na EF. Desse modo, é importante indicar que o desenvolvimento da
proposta curricular para o ensino do basquetebol nos anos finais do ensino
fundamental, vinculado a este trabalho, seguird essa perspectiva organizacional,
motivo pelo qual sera realizado um aprofundamento conceitual acerca da proposta
dos autores.

Pode-se concordar com Bagnara e Fensterseifer (2019) quando afirmam que a
EF necessita tematizar os conteldos e conhecimentos de sua especificidade,
“fazendo com” (dimensdo da pratica corporal) e “falando de” (dimensdo dos
conceitos), o que demanda, inicialmente, uma forma particular de estruturagao dos
conteudos de ensino no curriculo. Conceber as duas dimensdes de maneira articulada
e interdependentes, considerando a sua organicidade, € uma premissa determinante
para, por um lado, ndo transformar a EF num componente curricular pautado
majoritariamente pelo discurso ou, por outro, que desenvolva, de forma exacerbada,
um “praticismo” com um fim em si mesmo, desconsiderando a producéo conceitual do
universo da cultura corporal de movimento. Nesta perspectiva, essas duas dimensdes
necessitam ser pensadas, estruturadas, sistematizadas e mediadas numa relagcéao
dialética.

A dimenséo da pratica corporal, que engloba os conhecimentos produzidos
com base na experiéncia, realizada predominantemente no e pelo movimento
corporal, expressa-se na acao corporal e emerge da experiéncia do se-movimentar

(Gonzélez; Fraga, 2012), e na proposta de Bagnara e Boscatto (2022a), possui duas
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subdimensdes: subdimensédo corporal fundamental e subdimensdo corporal
avancada. A subdimenséo corporal fundamental tem como referéncia conhecimentos
indispensaveis, essenciais e basicos, sem 0s quais determinado contetddo n&o
poderia se caracterizar como tal. Por exemplo, a manchete e o toque sdo gestos
técnicos caracteristicos do voleibol e sua aprendizagem possibilita praticar, de
maneira basica, esse esporte. Os conhecimentos vinculados a sub dimenséao corporal
avancada séo aqueles que possibilitam ao estudante praticar determinado contetdo
de maneira mais proficiente, com base em movimentos taticos individuais e coletivos
mais refinados e com gestos técnicos mais avancados e com maior dificuldade de
realizacdo. No caso do exemplo citado do voleibol, seria a aprendizagem para atacar
na entrada ou saida de rede, jogar com base em um sistema de jogo especifico (4x2
ou 5x1), dentre outros elementos mais avangados da dimensao da pratica esportiva.

No que concerne a dimensao conceitual, Bagnara e Boscatto (2022a) indicam
gue h& trés subdimensdes importantes de tematizacdo dos conhecimentos:
“conceitual fundamental”, “conceitual relacional” e “conceitual critico-social’. Na
subdimenséao conceitual fundamental, os autores entendem que 0s estudantes podem
aprender sobre 0s principios operacionais, 0s elementos que caracterizam a logica
interna dos conteddos de ensino, 0s conceitos sobre técnicas especificas, as regras
basicas para sua pratica, contexto histérico em que se originam e outras
particularidades consideradas fundamentais/basicas para a aprendizagem do
conteudo estudado.

Na subdimenséo conceitual relacional, Bagnara e Boscatto (2022a) afirmam
gue os conhecimentos séo vinculados mais diretamente ao conteudo estudado, porém
em uma perspectiva mais ampla, buscando articular os elementos da cultura corporal
de movimento com tematicas que requerem interlocucéo entre os saberes de carater
biolégico, fisiologico, anatbmico e, também, de natureza sociocultural. Em outros
termos, os temas estudados nesta subdimensao, podem se originar em determinada
unidade tematica ou conteudo, porém, sédo contextualizados de maneira relacional
com outras unidades tematicas ou conteudos. Por exemplo, ao estudar sobre as
capacidades fisicas envolvidas na pratica do basquetebol, podem-se fazer relacdes
com as capacidades fisicas desenvolvidas/estudadas na unidade tematica ginastica
para a saude.

Por fim, Bagnara e Boscatto (2022a) apontam que na subdimenséo conceitual

critico-social, os conhecimentos possuem como ponto de partida de estudo, as
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unidades tematicas da cultura corporal de movimento, porém sdo pensados numa
perspectiva ampliada, pois integram-se e vinculam-se, também, com outras areas do
conhecimento e componentes curriculares e, ainda, com o contexto sociocultural.
Nesse escopo, pode-se citar o exemplo do conteudo megaeventos esportivos, que se
origina no estudo da unidade tematica esportes, mas que possibilita, por meio dele,
analisar uma série de outras tematicas de conotacao critico-social, como por exemplo,
os legados positivos e negativos dos megaeventos, a relacdo/integracdo dos
megaeventos com a sociedade e o mundo do trabalho, o impacto no meio ambiente,
a mobilidade urbana, a ética nos esportes e fora dele, a vinculacdo com os Valores
Olimpicos (tematica também importante no contexto desse trabalho), dentre outras
possibilidades teméticas.

Conforme apontado no paragrafo anterior, na perspectiva deste trabalho,
juntamente a proposta da multidimensionalidade dos conhecimentos, busca-se
incorporar contetdos e conceitos vinculados a premissa da educacao olimpica e dos
Valores Olimpicos. Assim, nas laudas que seguem serdo tematizados conceitos
importantes para compreender o tema e analisar sua pertinéncia na contribuicdo com

o desenvolvimento de curriculos na EFE.

3.4 EDUCACAO EM VALORES: VALORES OLIMPICOS E EDUCACAO OLIMPICA
NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Particularmente, tratar da EO e dos Valores Olimpicos é importante, pois ao
longo de minha formacao académica e atuacao profissional tenho pautado muitas de
minhas acdes didatico-pedagogicas nessa perspectiva. A premissa da EO busca
contemplar e envolver estudantes, académicos, professores, pais e a comunidade,
em geral no processo, proporcionado uma proposta criativa e dinamica, capaz de
contribuir para que os estudantes vivenciem experiéncias que os levem a refletir sobre
quem séo, o que podem ser e de que forma podem atuar no mundo a partir de uma
visdo de paz e acao cidada por meio dos Valores Olimpicos.

Conforme ja descrito na introducao deste trabalho, minha relagdo com a EO e
os VO é bastante préxima, desde os tempos em que cursava 0 ensino superior em
EF. Nas aulas de EFE, sempre senti a necessidade de ensinar algo além dos
contetdos da EF. Sendo assim, aproximar as unidades tematicas da cultura corporal

de movimento estudadas da EO e dos Valores Olimpicos, pode ser uma alternativa
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interessante para oportunizar 0 acesso a temas relacionados com a paz, a uniao,
respeito as regras, em que sua composi¢cao abrange o esporte, 0 meio ambiente e a
cultura. O objetivo € auxiliar no desenvolvimento de um mundo melhor por meio do
esporte, proporcionando aos estudantes a reflexdo acerca das diversidades entre
diferentes culturas.

Antes, porém, de tratar da EO e dos Valores Olimpicos, é importante fazer,
mesmo brevemente, alguns apontamentos acerca da educacao em valores, a qual
ainda carece de melhor dimensionamento na escola e principalmente na EFE. Nessa
conjuntura, Arantes (2007, p. 111), indica que “adquirir um valor é ter aprendido os
comportamentos que ele pressupde e ter considerado até aceitar como proprias as
razdes e motivos que dao aval aquele valor.

Desta maneira Arantes (2007, p. 9) afirma que:

[...] Compreender o que s&o valores e como cada um e todos 0s seres
humanos se apropriam da cultura e se inserem eticamente no mundo faz
parte do rol de preocupacdes daqueles interessados em estudar o citado
binbmio [educacgédo e valores] e suas possiveis relacdes. Afinal, os valores
seriam inatos, herdados geneticamente, transmitidos pela cultura ou
resultariam de interacdes complexas entre as pessoas e o0 mundo/cultura em
que elas vivem?

Bagnara e Fensterseifer (2019) apregoam que a escola, de fato, estabelece
uma relacdo muito préxima com o compromisso de contribuir, por exemplo, com a
formacéo do cidadéo, o que pressupde pensar, também, no ensino de determinados
valores. No entanto, o0s mesmos autores entendem que a educacdo em valores,
necessita ser tratada na forma de conhecimentos escolares sistematizados pelos
diversos componentes curriculares que compdem o curriculo escolar e que, mesmo
assim, ndo ha garantias de que tais valores sejam incorporados a vida das pessoas.

Ampliando a tematica, Bagnara e Fensterseifer (2019) escrevem que no
enfrentamento da questdo do ensino de valores na escola, reside a problematica de
como trabalhar/ensinar valores que nédo sejam apenas a expressao de escolhas
subjetivas dos professores ou da escola. Uma alternativa a essa ideia subjetivista
reside na possibilidade de eleger coletivamente, para tematizacdo no ambiente
escolar, valores compativeis com determinada perspectiva consensuada no Projeto
Politico Pedagdégico da escola, ou nesse caso especificamente, os Valores Olimpicos,

no que concerne a EF.
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Na contemporaneidade, a aceitacdo a essa suposta responsabilidade atribuida
a escola de ensinar valores, tem adquirido certa importancia, motivo pelo qual se
acredita que ela (a escola) necessita dar sua parcela de contribuicdo em relacdo a
esse aspecto, mesmo ndo sendo uma tarefa exclusivamente sua. Nessa direcéo, na
busca de inserir esse debate no contexto escolar, Arantes (2007) descreve sobre
como sdo adquiridos habitos de reflexdo acerca dos valores e menciona sobre a
importancia das praticas socioculturais, categoria em que estdo inseridas as praticas

escolares.

[...] Ter valores significa possuir um conjunto de héabitos de reflexdo. Significa
estar disposto a repetir comportamentos desejaveis, algo proximo das
virtudes, mas, além disso, comportamentos desejaveis que assumidos nao
apenas por té-los aprendido, que seria apenas um habito mecanico, mas
porque temos a conviccao de que devemos manifesta-los. Uma convicgdo de
emocdes que surge da consideracéo reflexiva de emocdes e de razbes que
avalizam os habitos de valor. Portanto, os valores sao habitos que
aprendemos — comportamentos que podemos repetir —, mas que, além disso,
tornamos nossos, considerando e avaliando — refletindo — as motivagdes que
nos sdo oferecidas pelas emocdes e pelas razbes (Puig, 2007, p. 110).

Buscando fortalecer o tema no contexto escolar, Galvao et al (2008) evidencia
a necessidade e a busca de um equilibrio entre as questdes conceituais, que servem
de subsidio para analisar a vivéncia da dimensdo procedimental, e também da
dimenséo atitudinal, orientada para a compreensao dos valores relacionados com a
sociedade. Desse modo, pode-se observar uma certa preocupagdo com o0 tema
relacionado ao ensino de valores na escola, porém, conforme observado, ndo é uma
tematica que possui um viés estabelecido, tampouco valores pré-determinados.
Desse modo, no escopo desse estudo, a énfase do ensino de valores na EFE esta
centrada da EO e nos Valores Olimpicos, justamente pela sua organica articulacao
com a unidade tematicas de esportes.

Ao retomar o debate acerca das tematicas centrais deste topico, pode ser
importante trazer alguns elementos histéricos, para situar o/a leitor/a acerca da
perspectiva da EO’, idealizada nos tempos modernos por Pierre de Coubertin. O
Barao Pierre de Coubertin nasceu em Paris no ano de 1863, tinha como objetivo trazer
de volta o espirito olimpico e a sua vida de atleta ativo contribuiram para que isso

acontecesse. Coubertin acreditava que foi o desporto que o incentivou em amplas

7 Muitas das informagbes aqui trazidas sdo provenientes da participacdo do autor em cursos e
atividades vinculadas ao tema ou em materiais e sites livres que abordam a tematica.
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tarefas da sua vida, defendendo essa ideia com muita dedicagdo. Esse esforgo
resultou na volta dos Jogos Olimpicos, em Atenas, no ano de 1896 (I0C8, s/d).

Coubertin fundou, em 23 de junho de 1894, o Comité Olimpico Internacional
(COl), que nao visa fins lucrativos, apresentando-se assim como uma instituicdo nao-
governamental que atua como membro do Movimento Olimpico, cujo objetivo é reviver
0s Jogos Olimpicos (I0C, 2003).

O Movimento Olimpico, responsavel pelo regimento da Carta Olimpica,
também criada pelo Baréo, possui como meta “[...] contribuir para a construgdo de um
mundo pacifico e melhor pela educacado da juventude, através do desporto praticado
sem discriminac&o de qualquer tipo e no espirito olimpico [...]" (I0C, s/d).

Tavares et al (2005) trazem que o termo Olimpismo, utilizado em 1911 pela
primeira vez, refere-se ao conjunto de ideias e principios que afirmam os Jogos
Olimpicos juntamente com o Movimento Olimpico, tendo como ideal propagar
conceitos referentes a liberdade, estimulando a base para a convivéncia social.

Dessa forma, Gomes e Constantino (2004) expdem que o Olimpismo faz parte
do Movimento Olimpico, ndo sinbnimo de Jogos Olimpicos ou Olimpiadas, nao
adjunto aos esportes olimpicos de alto rendimento. Conforme apregoam Todt,
Stobaus e Mosquera (2007), o termo Olimpismo abrange principios, apegos e
significados e visa divulgar conceitos inseparaveis. Segundo os autores, o Olimpismo
possui como objetivo principal cooperar para o desenvolvimento do ser humano,
através de conceitos de liberdade, propiciando qualidades para desenvolver a paz
mundial.

O Olimpismo é considerado uma filosofia de vida, que visa a paz, a unido e o
respeito as regras. Sua composi¢cado abrange o esporte, 0 meio ambiente e a cultura,
tendo como designio contribuir com o desenvolvimento de um mundo melhor. No que
concerne ao esporte, apregoa a necessidade de abranger toda a populacao,
estimulando a participacéo das diferentes culturas, o desenvolvimento da educacéo e
a busca pela exceléncia. Seus principios baseiam-se na amizade, compreensao,
igualdade, solidariedade e fair play (Parry, 2001).

A grande conquista de Coubertin, além das supracitadas, conforme descreve
Muller (2006), foi a de unir o esporte, a educacéo e a ideia de paz mundial, com valores

éticos e morais.

8 Site e link de acesso: https://olympics.com/ioc/olympic-values. Tradug&o livre do autor.
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Ao contrario do que muitos compreendem, Gomes (2001) afirma que a EO néo
representa educacéo somente para os Jogos Olimpicos, embora seja uma das metas.
Representa também uma educacao que visa a propagacao de diversas atividades na
esfera educacional.

Deste modo, para uma EO, sugere-se gque se adote a proposta organizada pela
pedagoga canadense Binder (2000) “Be a Champion in Life” (seja um campedo na
vida), como referéncia inicial de trabalho. As questdes propostas por este documento,
consideradas temas da Educacédo Olimpica, atividades esportivas e fisicas, sugerem:
o desenvolvimento de habitos saudaveis, melhorando suas técnicas e habilidades;
atividades que objetivem encorajar o protagonismo dos jovens; propde desenvolver o
conhecimento, a compreensdo e 0 respeito aos principios norteadores da ética
esportiva; prioriza a busca pela identidade, o desenvolvimento do sentido de
autoconfianca e autossuperacgéo, assim como o respeito proprio; propde a exploracao
dos simbolos, ceriménias, competi¢cdes e mensagens, que dao significado aos Jogos
Olimpicos modernos e antigos; enfatiza o respeito e a valorizacéo das diferencas em
termos de pessoas, habitos, habilidades e culturas (multiculturalismo).

Para Prats (2007), o objetivo da ampliacdo de programas de EO é incentivar a
disseminacdo de Valores Olimpicos, como a solidariedade humana, com base na
tolerancia e fair play. Além disso, pressupde o respeito as diferentes culturas, ao meio
ambiente, incentivo & amizade, a exceléncia no desenvolvimento das tarefas,
relacionando tais valores com a pratica de esportes (no caso da escola, aprendizagem
sobre os esportes). Esse prisma € complementado por Girginov e Parry (2005), ao
afirmar que o designio da EO é estabelecer uma possibilidade pratica de como os
valores do esporte e do Olimpismo podem ser promovidos no cotidiano escolar.

A EO néo deve ser adotada como uma forma de educacédo engessada ou
acabada, mas sim, considerada como uma possibilidade para o desenvolvimento de
um projeto de Educacéo mais abrangente (Marcellino, 2007). Desse modo, os Valores
Olimpicos, respeito, amizade e exceléncia, conforme afirma Todt (2006), aproximam-
se dos simbolos olimpicos e sédo considerados valores de base para o
desenvolvimento de um modelo de EO.

No que concerne a simbologia, pode ser pertinente indicar que o valor respeito
estd simbolicamente representado pelos aros olimpicos e encontra-se presente no
esporte, visando o comportamento ético dos atletas. Tal valor vai contra os

comportamentos que possam prejudicar o préprio atleta e o seu adversario/oponente,
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incluindo respeito por si mesmo, com 0 COrpo, para com 0S outros, para as regras e
regulamentos, para o desporto e o ambiente (I0OC, s/d).

A amizade é representada pela chama olimpica, a qual faz entender que o
esporte pode ser um meio de unir 0s povos, respeitando todas as diferencas
existentes, como as econdmicas, religiosas, culturais e raciais. Incentiva a considerar
0 desporto como um instrumento para a compreensao muatua entre os individuos e os
povos sobre o mundo (IOC, s/d).

A exceléncia, por sua vez, relaciona-se com o lema olimpico “Citius, Altius,
Fortius” (Rapido, Alto, Forte), e encontra-se ligada ao esforgo realizado pelas pessoas
nos diferentes contextos da vida: o esfor¢co para ganhar um jogo, uma partida
esportiva; para vencer no dia a dia os obstaculos, tanto na vida profissional quanto
pessoal; para ser o melhor que se pode alcancar, sempre lutando para atingir 0os
objetivos (I0C, s/d).

Desse modo, pode-se observar que uma das premissas da EO é promover a
construcéo de determinados valores. Essa premissa possui relacdo com a BNCC, pois
a construcdo de valores também é uma das perspectivas apresentadas pelo
documento (Brasil, 2017). O referido documento vincula a constru¢édo de valores aos
conhecimentos originados em discussdes e vivéncias no contexto da tematizacao das
praticas corporais, que possibilitam a aprendizagem de valores e normas voltadas ao
exercicio da cidadania em prol de uma sociedade democratica. A producéo e a partilha
de atitudes, normas e valores (positivos e negativos) sdo inerentes a qualquer
processo de socializagdo. No entanto, essa dimenséo esta diretamente associada ao
ato intencional de ensino e de aprendizagem e, portanto, demanda intervencéo
pedagdgica orientada para tal fim. O texto da BNCC (Brasil, 2017) se concentra mais
especificamente na construcédo de valores relativos ao respeito as diferencas e no
combate aos preconceitos de qualquer natureza e, desse modo, essa premissa possui
relacdo com o estudo e vivéncia dos Valores Olimpicos.

Nessa conjuntura, promover um programa educacional baseado em Valores
Olimpicos, pode ser uma iniciativa educativa interessante, pois possui potencial para
possibilitar o aprofundamento do debate de tematicas contemporaneas que
atravessam a vida em sociedade e estdo diretamente ou indiretamente vinculadas ao
estudo dos diversos temas da cultura corporal de movimento.

Portanto a EO e os Valores Olimpicos, nessa compreensao, possuem potencial

para contribuir em termos de atitudes comportamentais no ambito do esporte, da
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escola e da sociedade, visando o desenvolvimento integral do ser humano. Desse
modo, a EO pode ser considerada uma ferramenta interessante no desenvolvimento
do processo de ensino e aprendizagem associados ao Olimpismo, bem como, no
desenvolvimento de estratégias que visam promover a construcao de valores na EF e

também na educacgéo escolar.

3.5 CONTEUDOS DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR: O BASQUETEBOL COMO
ELEMENTO CENTRAL

Ha uma certa concordéancia na literatura de natureza critica da area da EF
(Kunz, 2014; Bracht, 2019; Coletivo de autores, 2012; Betti, 2014; Gonzélez; Fraga,
2012; Bagnara, Fensterseifer, 2019; Bagnara; Boscatto, 2022a, dentre outros) que a
EFE possui como responsabilidade ensinar/tematizar os contetdos da cultura corporal
de movimento, ou da cultura de movimento, da cultura corporal ou, ainda, das praticas
corporais. Conforme explicitam Bagnara e Boscatto (2022a), tais termos, mesmo
considerados sinbnimos em muitos contextos e com uma série de elementos em
comum, apresentam algumas diferencas em suas matrizes epistemoldgicas.

No contexto desta pesquisa, o termo cultura corporal de movimento tem sido
utilizado para indicar a especificidade da EFE e, ndo se objetiva, aqui, desenvolver
uma andlise minuciosa sobre tais aspectos, mesmo assim, de maneira introdutoria,
podem ser importante realizar um destaque. Os termos supracitados, conforme
apregoam Bagnara e Boscatto (2022a), comungam de uma mesma premissa, a qual
seja, romper com a Vvisédo historica estritamente biologicista e mecanicista (técnico-
instrumental) que a EF possuia sobre o corpo e o0 movimento humano.

Nessa perspectiva, para os autores, ao conceber os contetdos de estudo pelo
viées da cultura (cultura corporal de movimento, cultura corporal, cultura de
movimento), a EFE busca valorizar, conforme afirma Pich (2014), a relacao entre o
corpo em movimento e a simbologia existente entre o homem e o mundo,
representando a dimensao histdérico-social e cultural do corpo e do movimento.

Desse modo, conforme explicitado na BNCC (Brasil, 2017) e no RCG (Rio
Grande do Sul, 2018), o universo da cultura corporal de movimento, objeto de estudo
nas aulas de EFE, é constituido por diversas unidades tematicas, dentre as quais
podem ser destacados os esportes, as dancas, as lutas, as ginasticas, as brincadeiras

e jogos, as praticas corporais de aventura urbana e na natureza, dentre outros.
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Devido ao fato de possuir um esporte (basquetebol) como elemento de
tensionamento, neste trabalho, a énfase na escrita a partir deste ponto incidira sobre
0s esportes. A tematica Esportes na BNCC (Brasil, 2017) abrange desde as
expressbes mais estruturadas dessa atividade até suas formas mais livres.
Notavelmente difundido nos meios de comunicacgéo, o esporte € reconhecido pela sua
competitividade, na qual o desempenho de individuos ou equipes € avaliado uns
contra os outros, seguindo regras estabelecidas e formalizadas por entidades
reguladoras, como associacdes e federacdes, que estabelecem os critérios de
competicdo e fomentam o crescimento das diversas modalidades em varios niveis.
Entretanto, a interpretacdo e o significado atribuidos ao esporte variam entre 0s
praticantes, particularmente em contextos de lazer, educagéo e saude. Sendo uma
atividade social, o esporte permite sua reinvencéo e adaptacao pelos participantes.

Bagnara e Boscatto (2022a), com base nos escritos de Kunz (2004) e Trebels
(2006), entendem que o esporte moderno é uma das manifestacdes da cultura
corporal de movimento com caracter essencialmente competitivo (0 que nao significa
gue na escola deva ser ensinado tomando como pressuposto principal a
competitividade), com dois principios basicos: a comparacdo objetiva e a
sobrepujanca entre 0s adversarios.

Stigger (2005), citado por Bagnara e Boscatto (2022a), afirma que na
contemporaneidade, 0s esportes apresentam caracteristicas cada vez mais
heterogéneas, o que dificulta compreendé-los com base em critérios rigidos ou
estanques. Dessa forma, ao refletir acerca do esporte e seu tratamento como
conteudo de ensino na escola, torna-se determinante concebé-lo como um fenémeno
cultural diverso, historicamente localizado e que possui multiplas caracteristicas e
diferentes perspectivas de analise. Nesse sentido, para além da necessaria
aprendizagem da sua logica interna (elementos que permitem a sua pratica e
compreensao de suas especificidades), o esporte relaciona-se com outros contextos
culturalmente constituidos, como o lazer, a midia, o mundo do trabalho, o mercado, o
exercicio da cidadania, entre outros, os quais também necessitam ser tematizados no
contexto escolar.

Para organizar o ensino desta unidade teméatica, podem-se adotar diferentes
possibilidades. No entanto, levando-se em consideragao aspectos como cooperacao,
interacdo com oponentes, habilidades motoras e estratégias taticas, descritos na

BNCC e no RCG, emergem sete categorias distintas de esportes, as quais podem
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contribuir com os professores no desenvolvimento da organizacdo do processo de
ensino: esportes de marca, esportes estéticos ou técnico-combinatorios, esportes de
precisdo, esportes de combate ou luta, esportes de campo e taco, esportes de
rede/quadra dividida ou muro e, por fim, esportes de invasao ou territoriais.

Seguindo essa linha de organizacdo, Gonzalez (2004) traz a hierarquizacao
dos conteudos, apontando que os esportes de “marca” sdo aqueles nos quais o
resultado da acdo motora comparado € um registro quantitativo de tempo, distancia
ou peso (atletismo nas provas de campo, natacdo, halterofilismo, entre outros). Os
esportes “estéticos” sdo aqueles nos quais o resultado da agdo motora comparada é
a qualidade do movimento, seguindo determinados padrdes técnico-combinatorios
(ginastica artistica, skate, surf, entre outros). Os esportes de “precisdo” sdo aqueles
nos quais o resultado da acdo motora comparada € a eficiéncia e eficacia de aproximar
um objeto ou atingir um alvo (arco-e-flecha, tiro esportivo, golfe, entre outros). Ja 0os
esportes de “combate” ou luta sdo aqueles caracterizados como disputas em que o(s)
oponente(s) deve(m) ser subjugado(s), com técnicas, taticas e estratégias de
desequilibrio, contusdo, imobilizacdo ou exclusdo de um determinado espaco na
combinacdo de acdes de ataque e defesa (judd, boxe, esgrima, entre outros). Os
esportes de “campo e taco” abrangem aqueles cujo objetivo é colocar a bola longe
dos jogadores do campo a fim de percorrer espacos determinados para conseguir
mais corridas que os adversarios (beisebol, softbol, criquete). Os esportes de
‘rede/quadra dividida ou muro” objetivam colocar arremessar/lancar um objeto mével
em setores onde o(s) adversario(s) seja(m) incapaz(es) de alcanca-lo ou forga-lo(s)
para que cometa/m um erro, servindo somente o tempo que o0 objeto estd em
movimento (padel, voleibol, ténis de mesa, entre outros). Por fim, os esportes de
‘invasédo ou territoriais”, como o basquetebol, constituem aqueles que tém como
objetivo invadir a setor defendido pelo oponente procurando atingir a meta contraria
para pontuar, protegendo simultaneamente a sua propria meta (podemos citar ainda
futebol, futsal, handebol, dentre outros).

Conforme apresentado no paragrafo anterior, dentro da classificacdo dos
esportes de invasdo encontra-se o basquetebol, conteddo central neste trabalho.
Desse modo, considerando a proposta da multidimensionalidade dos conhecimentos,
€ importante considerar que o basquetebol necessita ser estudado na escola
considerando as diferentes dimensbes dos conhecimentos e subdimensdes dos

contetdos. Sendo assim, na sequéncia serdo apresentados alguns exemplos de
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conteudos e temas que podem ser abordados em cada uma das dimensdes e
subdimensdes dos conteudos, envolvendo o basquetebol, para melhor situar o
esporte no contexto desse trabalho.

Nessa conjuntura, considerando a premissa da dimenséao corporal, ha escola,
ao longo dos anos escolares, é fundamental ensinar os movimentos bésicos e
algumas interacfes taticas envolvendo o basquetebol. Ao considerar o conceito da
subdimensao corporal fundamental, nessa subdimensao, poderiam ser abordados
conteudos relacionados aos gestos técnicos mais basicos do basquete, que permitem
considera-lo basquete e nao outro esporte, como por exemplo: tipos de arremessos,
tipos de passes, dribles, etc.

Na subdimensdo corporal avancada, poderiam ser ensinados conteudos
referentes a sistemas taticos e fundamentos técnicos avancados e complexos do
basquetebol (Bagnara e Boscatto, 2022a, 2022b), buscando proporcionar o ensino de
jogadas ensaiadas de bola parada, transicdo ofensiva e defensiva, com uma
movimentacdo e atuacdo estratégica por parte dos estudantes, sistemas de jogo,
marcacgao por zona ou individual, corta luz, etc.

No que concerne a dimensdo conceitual, e mais especificamente na
subdimensao conceitual fundamental, podem ser estudados contetdos que comp&em
a caracterizacao, a historia e os principios operacionais basicos do basquetebol, como
sistema de jogo, organizacdes taticas simples e complexas que repercutem na
estratégia de jogo dos estudantes. A subdimensao conceitual relacional, por sua vez,
esta mais envolvida com a cultura corporal de movimento, no entanto, as tematicas
de estudo originam-se no contetdo tematizado. No que concerne ao basquetebol,
podem ser abordadas vérias teméticas que, partindo dele, podem ser relacionadas
com outras unidades tematicas, como por exemplo: esporte, basquetebol, ética e
doping; basquetebol e esporte adaptado (esporte paralimpico), dentre uma série de
outras possibilidades.

E, por fim, na subdimensé&o conceitual critico-social, sédo estudados temas que
possuem uma maior abrangéncia conceitual e que nao se relacionam apenas com a
EF, mas que, partindo da EF, para sua compreensao é importante fazer uma
abordagem alargada, analisando a tematica em articulacio com o contexto
sociocultural geral. Por exemplo, nessa subdimensao podem ser abordados diversos
temas, que possuem relagdo com o basquete, mas que vao muito além dele: esporte,

trabalho e profissionalismo; legados positivos e negativos dos megaeventos
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esportivos; dimensdes sociais do esporte; a influéncia das midias nas representacdes
esportivas sociais; género, mulheres e esportes; as praticas esportivas e o tempo livre;
classes sociais e o envolvimento com as modalidades esportivas; violéncia no esporte;
esporte e diversidade; espacgos sociais para a pratica esportiva, dentre outros.

Desse modo, baseado na construcdo tedrica apresentada, entende-se que
pensar um projeto educativo para a EFE, preocupado com a producdo de
conhecimentos e saberes sobre a cultura corporal de movimento, e mais
especificamente sobre o basquetebol, numa perspectiva multidimensional e que
considere os Valores Olimpicos (e a EO), pode ser uma alternativa interessante para
a proposicao de curriculos para a EF. Nessa conjuntura, no proximo capitulo serao
apresentados e analisados os dados produzidos pela pesquisa, no movimento de

analise dos documentos escolares obtidos.

3.6 ALGUMAS PRODUC}()ES ACADEMICAS RELACIONADAS COM AS
TEMATICAS DO ESTUDO

Ao entrar no tépico final deste capitulo, buscou-se aprofundar os pressupostos
tedrico-conceituais apresentando estudos que abordam temética semelhantes a
proposta nesta pesquisa. Assim, esta etapa do referencial teérico tem como objetivo
identificar trabalhos académicos que também abordem o0s assuntos que sao
considerados centrais para esse estudo, descrevendo, mesmo brevemente, os seus
principais resultados.

Para isso, foi realizada uma busca® de teses e dissertacdes indexadas a
Biblioteca Digital Brasileira  de Teses e Dissertacoes (BDTD)
(https://bdtd.ibict.br/vufind/), publicadas entre os anos de 2018 e 2024. A escolha pelo
lastro temporal indicado possui relacdo com o ano de homologacgédo da BNCC (2017)
e a consequente producéo de trabalhos académicos que a sucedem. A selecao inicial
de trabalhos foi realizada por meio da busca avangada, opc¢éo titulo, com os seguintes
descritores: Educacao Fisica Escolar (EFE) no Brasil + Basquetebol escolar + Valores
Olimpicos + Curriculo da Educacéao Fisica (EF).

Com base nesses indicadores, o quantitativo de trabalhos da busca realizada

encontra-se descritos no Quadro 2.

% A busca foi realizada no dia 15 de dezembro de 2024, portanto, foram analisados os trabalhos
indexados a referida biblioteca até esta data.
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Quadro 2 — Quantitativo de teses e dissertacoes.

Termo de busca Quantitativo — Quantitativo - Trab.
Teses Dissertacdes selecionados
EFE no Brasil 661 1.848 20
Basquetebol escolar 15 18 12
Valores Olimpicos 19 35 5
Curriculo da EF 411 1.396 15

Fonte: elaborag&o do autor, 2024.

Vale ressaltar que o levantamento dos dados apresentados no Quadro 2, partiu
da busca supracitada na BDTD, mas contou também com suporte da Inteligéncia
Artificial (1A) (https://chatgpt.com). Considerando a elevada quantidade de trabalhos
gue retornaram na primeira busca, foi solicitado para a IA que apresentasse apenas
os estudos que tinham uma relacdo mais préxima com 0s mesmos termos-chave do
estudo aqui desenvolvido. Apds esse procedimento, realizou-se apenas a leitura dos
titulos e da prévia que o préprio site da BDTD disponibiliza de cada trabalho, afim de
filtrar novamente os que poderiam, de fato, possuir uma relacdo mais proxima com o
estudo realizado. Apés este refinamento, observou-se que o quantitativo de estudos
relacionados especificamente com a tematica em analise, ndo era significativo. Assim,
apos uma analise mais minuciosa, optou-se por apresentar, mais adiante, uma sintese
dos estudos de Sousa (2020), Rosa (2022) e Kirst (2019), que, em certa medida,
puderam contribuir com o redimensionamento de alguns aspectos da pesquisa
desenvolvida. Antes, porém, apresenta-se uma sintese generalista dos dados
descritos nos trabalhos consultados.

Ao analisar os trabalhos vinculados ao tema da “EFE no Brasil”, foi possivel
encontrar estudos que abordam desde propostas pedagogicas inovadoras até
analises criticas sobre a formacdo docente, politicas publicas e a integracdo de
conteudos criticos-sociais no curriculo escolar. Essas producbes refletem a
diversidade e a complexidade do campo, evidenciando tanto as potencialidades
guanto os desafios enfrentados no contexto da EFE no Brasil. Em suma, os trabalhos
disponiveis na BDTD possuem enorme potencial para contribuir com o
aprofundamento das discussfes académicas e o desenvolvimento de préticas
pedagdgicas, ao mesmo tempo em que oferecem subsidios para a implementacao de

estratégias mais contextualizadas na EFE. Dessa forma, a base serve como um


https://chatgpt.com/
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repositorio essencial para pesquisadores e educadores interessados em compreender
e transformar a pratica pedagdgica nessa area.

Os trabalhos resultantes da busca por meio do termo “Basquetebol escolar”,
abrangem temas como estratégias pedagodgicas para o ensino do basquetebol, a sua
contribuicdo para o desenvolvimento motor e social dos alunos, além de discussdes
sobre metodologias de ensino que valorizam a aprendizagem significativa e a
inclusdo. Também se destacam investigacbes que analisam a insercdo do
basquetebol no curriculo da EFE e o papel dos professores na mediacdo entre os
objetivos pedagdgicos e a pratica esportiva. Essas produ¢cdes académicas revelam a
relevancia do basquetebol como ferramenta para promover a interdisciplinaridade, os
valores coletivos e a participacéo ativa dos estudantes, contribuindo para a reflexéo e
aprimoramento da pratica pedagdgica nesse campo.

A consulta a BDTD sobre o tema "Valores Olimpicos" revela uma variedade de
estudos que analisam a relevancia desses principios no contexto educacional,
esportivo e social. As pesquisas abordam, predominantemente, a integracdo dos
valores olimpicos — como respeito, amizade e exceléncia — em propostas
pedagdgicas voltadas para a EFE e projetos esportivos comunitarios. Muitos trabalhos
destacam a potencialidade desses valores para a formacdo ética e cidada dos
individuos, explorando sua aplicacdo como ferramentas para promover a incluséo, a
cooperacdo e o desenvolvimento integral dos alunos. Além disso, ha estudos que
investigam a importancia de capacitar professores e gestores para incorporar esses
valores no planejamento educacional, contribuindo para a construgdo de uma cultura
esportiva pautada em principios éticos. As dissertacdes e teses sobre o tema,
disponiveis na BDTD, oferecem subsidios relevantes para reflexées sobre o papel do
esporte como instrumento de transformacao social e educacional.

A pesquisa realizada na BDTD sobre o tema "curriculo da Educacéo Fisica"
revela uma ampla gama de producdes académicas que discutem os aspectos tedricos
e praticos relacionados a construcao curricular na &rea. Os estudos abordam questdes
como a inclusdo de conteudos criticos-sociais, as abordagens pedagogicas
predominantes, a relacdo entre a EF e a BNCC, além de desafios como a
fragmentacao dos conteudos e a adaptacédo as realidades escolares. Muitos trabalhos
destacam a necessidade de um curriculo que transcenda a mera pratica esportiva,
promovendo reflexdes sobre corpo, cultura e sociedade, de forma a contribuir para a

formacdo integral dos alunos. Além disso, as dissertacfes e teses frequentemente
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exploram a importancia da participagédo docente no processo de construcao curricular,
enfatizando a autonomia e a contextualizacdo das praticas pedagogicas. Essas
producdes evidenciam a relevancia do debate curricular para o fortalecimento da EF
como componente essencial da educacao basica.

De maneira mais especifica, os resultados de alguns estudos serdo referidos
de maneira mais aprofundada, buscando embasamento para a elaboracdo de
argumentos no decorrer deste trabalho. Desse modo, Sousa (2020), realizou um
estudo de mestrado que objetivou investigar sobre qual perspectiva o contedado do
esporte € concebido no ambiente escolar. Esse estudo possui relacdo com esta
pesquisa, pois ambos tratam do fendmeno esportivo no contexto escolar, ainda que o
basquetebol seja o esporte central desta dissertacdo. Para dar conta do objetivo
proposto, o autor desenvolveu uma pesquisa qualitativa e dialética, fazendo uma
analise sistematica dos fenbmenos educacionais e esportivos que se encontram em
constante mobilidade. Foram analisados PPPs das escolas e realizadas entrevistas
com professores regentes de classe da Regidao Administrativa de Samambaia no
Distrito Federal.

Apos a investigacdo e andlise dos dados, constatou-se que o esporte, a partir
das apreciacdes das entrevistas e dos PPPs, distanciou-se de uma abordagem
esportivista, seletiva e excludente, como nos moldes do esporte de alto rendimento.
Talvez ainda ndo esteja sendo abordado de forma critica, relacionando-se, de fato,
com as abordagens criticas da EF, contudo mostraram-se perspectivas mais
democraticas e inclusivas. Notou-se, a partir das anélises dos PPPs das escolas, certo
descaso com a EF e com o esporte, que possivelmente tenha se efetivado pelo fato
de o professor especifico da area ter ficado a margem do processo de elaboracao do
projeto (Sousa, 2020).

Segundo Sousa (2020) em sua pesquisa, houve a sinalizacdo de que o
planejamento pedagodgico € realizado de forma coletiva com os demais professores
de EFE. Os professores relataram que abordam o conteludo esporte de formas
distintas, desde uma perspectiva mais inclusiva de vivéncia/experimentacdo do
esporte, utilizando-se de jogos e circuitos até uma abordagem voltada ao ensino dos
fundamentos técnicos e taticos. Ha4 ainda um caso especifico em que o professor
demonstrou abordar o contetdo de forma ndo mediada, expondo que ndo costuma
trabalhar muito com o esporte e que os estudantes ficam, quase sempre, com uma

“aula livre”, o que pode caracterizar o abandono do trabalho docente.
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Rosa (2022), em sua pesquisa de mestrado, teve como objetivo principal
desenvolver e destacar conceitos da Praxiologia Motriz para a organizacdo do
conteudo de EF, especificamente do basquetebol no Colégio Militar de Santa Maria,
fundamentando-se na teoria praxiologica. Metodologicamente, o estudo foi
caracterizado como uma pesquisa tedrica, apoiada na andlise qualitativa de
referéncias bibliograficas. O autor identificou que qualquer pratica corporal pode ser
analisada a partir de sua logica interna e que elementos como situacdo didatica e
dominios de acado motriz podem auxiliar na selecdo de contetdos voltados a criacéo
de novas sequéncias didaticas. Foi constatado que o conceito de condutas motrizes
amplia as possibilidades de observacdo dos estudantes com base em critérios
cientificos. Assim, o autor enfatizou a importancia de elaborar um catalogo de
condutas motrizes e subpapéis sociomotores, passos que poderiam dar continuidade
a pesquisa iniciada.

Além disso, Rosa (2022) defende que a formacdo integral do individuo,
promovendo sua autonomia e emancipacao, pode ser alcangcada com o suporte da
Praxiologia Motriz na EFE. Essa abordagem tedrica oferece caminhos para educar as
condutas motrizes, impactando o desenvolvimento da personalidade dos estudantes
por meio de praticas corporais organizadas, incluindo esportes, jogos e atividades
didaticas. Para alcancar esse proposito, cabe ao professor a responsabilidade de
dominar a base tedrica necessaria para tornar os contetdos significativos no contexto
social dos estudantes e identificar os conceitos que permitem uma compreensao
aprofundada do individuo que executa as acfes. Dessa forma, a EFE pode se
beneficiar do potencial tedrico-cientifico da Praxiologia Motriz, explorando-o tanto em
pesquisas académicas quanto em praticas pedagdgicas. Observou-se que o estudo
esta relacionado mais diretamente com a perspectiva da dimensao corporal dos
conhecimentos, conceito apresentado anteriormente.

E com o tema dos Valores Olimpicos, um exemplo de estudo € a tese de Kirst
(2019) que objetivou mensurar o alcance do programa Transforma??, considerando os
dados oficiais, o relato de seus gestores e a percepcao dos professores
multiplicadores. Tratou-se de uma pesquisa de tipo ex-post-facto, com delineamento

pré-experimental, utilizando como ferramental analitico questionario, entrevista,

10 O Transforma é o programa do Comité Olimpico do Brasil de promocéo dos Valores Olimpicos que
contribui para a formacéao integral do ser humano. Disponivel em: <https://www.cob.org.br/cultura-
educacao/transforma>. Acesso em: 18 de dezembro de 2024.
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analise documental e técnicas de geoprocessamento. Os dados do estudo, mostram
suas ambicdes de alcance nacional e a duracao limitada de sua operacao sugere 0s
limites do legado do Transforma em termos de educacdo em valores. N&o sé néo
existem indicadores elevados dos efeitos do Programa para a vida em sociedade,
como também, apds um ano dos Jogos, mais da metade dos profissionais que
participaram do Transforma ja haviam deixado de usar seus materiais pedagdgicos.

Embora a &rea da EF tenha avancado em diferentes abordagens pedagdgicas,
ainda se observa uma escassez de estudos com direcionamento claro para temas
especificos. Grande parte das pesquisas apresenta propostas generalistas ou com
aplicacdo limitada a contextos especificos, o que dificulta a construcdo de um
arcabouco tedrico consistente e aplicavel a diferentes realidades escolares. Essa falta
de foco tem impactos diretos na sistematizacdo de conteudos, na elaboracéo de
estratégias didaticas e na formagdo docente, evidenciando a necessidade de
investigagbes mais aprofundadas e direcionadas. Assim, torna-se essencial que os
pesquisadores identifiguem lacunas teméaticas e desenvolvam estudos que promovam
contribuicbes tedrico-praticas relevantes, alinhadas as demandas educacionais e
sociais contemporaneas.

Em certa medida, é nesse escopo que esse estudo se encaixa, pois além de
analisar a referéncia de teméticas especificas no curriculo da EFE, busca, no decorrer
do processo, propor uma sistematizacao curricular para a EFE, articulando-as. Desse
modo, possui potencial para contribuir com o desenvolvimento de projetos educativos
para a EFE centrados na producdo de conhecimentos multidimensionais e ensino e

vivéncia dos Valores Olimpicos.



4 REVELACOES E SILENCIAMENTOS DOS CURRICULOS DA EDUCACAO
FISICA NA ESCOLA

Antes de realizar a analise e discussédo dos dados da pesquisa, é importante
realizar um relato, mesmo que breve, sobre o processo de busca dos curriculos da
EF, que pode ser considerado um tanto quanto traumatico e revelador de aspectos
com potencial de problematizagcéao, pois, em maior ou menor medida, interferem na
configuracédo dos dados do estudo. Conforme descrito na metodologia, foram obtidos
documentos de seis escolas para analise, duas escolas municipais e quatro escolas
estaduais. Porém, tais documentos foram obtidos mediante um longo e trabalhoso
processo de espera e negociacao.

Também como descrito na metodologia, a premissa de obter os planos de
ensino de turmas do 6°, 7°, 8° e 9° anos, do Ensino Fundamental I, ndo se efetivou
como planejado, pois alguns professores de EF e algumas dire¢cbes das escolas
estaduais, além de estenderem demasiadamente 0s prazos para entrega,
postergando semana ap0s semana, acabaram por ndo entregar o plano de ensino.
Outros documentos foram apresentados, com diferentes formas e conteddos, os quais
foram utilizados para a producao dos dados do estudo. Essa premissa permite inferir,
hipoteticamente, que ndo ha planos de ensino atualizados para o componente
curricular de EF ou, em outros termos, ha fragilidade no desenvolvimento do
planejamento do componente curricular na escola, pelo menos se considerarmos uma
perspectiva mais importante.

Acerca do planejamento curricular e didatico-pedagoégico, tematica importante
no contexto dessa pesquisa, € fundamental tecer alguns comentéarios. Bagnara (2017)
afirma que € no planejamento, na sistematizacéo e na efetivacao curricular que cada
componente explicita a intencionalidade a que se propde, visando contribuir com o
projeto educativo da escola. Aprofundando o debate acerca desse tema, Bagnara e
Fensterseifer (2019) escrevem que planejar a EFE é uma tarefa que, quando
realizada, pode ser considerada uma inovacdo em diversos contextos escolares.
Afirmam ainda os autores, que a experiéncia tem ensinado que dificilmente ocorre
inovagdo pedagodgica sem um sério, comprometido e qualificado processo de
planejamento. Desse modo, o fato de haver dificuldades em obter documentos

considerados importantes no processo educativo, como seria 0 caso do planejamento
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anual (planos de ensino ou outro documento correlato), causa uma certa
preocupacao.

Essa questdo adquire ainda mais importancia se considerado o descrito por
Libaneo (1994). O autor chama a atencéo para o fato de que o trabalho do professor
exige estratégias didaticas sistematicas, orientando o estudo e a aprendizagem dos
estudantes sob sua direcao e trabalhando com todos os elementos de uma aula. Desta
forma, o processo de planejamento requer raciocinio, coordenacédo da acdo docente
e organizacdo das atividades escolares, problematizando o contexto social dos
estudantes.

Para Libaneo (1994), a funcédo do planejamento é administrar os aspectos
filoséficos, politico-pedagdgicos e profissionais, coordenando as acdes dos
professores dentro da sala de aula por meio dos conteudos, métodos de ensino e dos
objetivos da escola. Desse modo, o autor apresenta trés niveis de planejamento: o
plano da escola, o plano de ensino e o plano de aula. O plano da escola € um
documento mais amplo, que situa e interliga a escola com o sistema escolar e o0 projeto
pedagdgico da instituicdo. O plano de ensino é elaborado para o ano letivo ou para
um periodo essencial ao trabalho docente, possibilitando uma sequéncia de
conteudos, objetivos e desenvolvimento metodoldgico. O plano de aula, por sua vez,
€ o desenvolvimento especifico do contetdo estabelecido no plano de ensino.

Considerando os elementos apresentados e a auséncia de documentos nas
escolas estaduais que possam estar articulados a ideia de planos de ensino, suscita
pensar na possibilidade de que a EF especificamente nesses contextos, em boa
medida, possa estar a deriva no que concerne ao desenvolvimento de um projeto
educacional pautado na e pela producao de conhecimentos sobre a cultura corporal
de movimento. Nesse sentido, essa premissa pode estar organicamente relacionada
com o fenémeno do abandono docente ou desinvestimento pedagdgico, amplamente
registrado na literatura da area nas duas ultimas décadas.

O fendmeno do abandono docente ou desinvestimento pedagdgico caracteriza-
se, segundo Bagnara e Fensterseifer (2019), como o tipo de trabalho desenvolvido
por professores que nao apresentam grandes pretensbées em seu trabalho
pedagdgico, ou mesmo nenhuma, além de ocupar os estudantes com alguma
atividade pratica durante as aulas de EF. Nos casos de abandono docente, referem

0s autores, é bastante nitida a auséncia de planejamento didatico-pedagogico.
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Conforme descrevem Machado et al., (2009), os professores identificados com
o fendbmeno do abandono docente sdo, basicamente, administradores de material
didatico, o que nao justificaria a necessidade de formacao superior. Da postura de
professores que agem sob o prisma do abandono docente ou desinvestimento
pedagdgico derivam adjetivos pejorativos para caracterizar a pratica dos docentes
como uma simples distribuicdo de material.

Buscando sintetizar essa ideia, Machado et al. (2009) descrevem o fendbmeno
do abandono docente como a acédo de muitos professores que apenas observam o0s
estudantes praticando alguma atividade na quadra, que, ndo raro, eles mesmos
escolheram. Em alguns contextos, esses professores sao conhecidos pejorativamente
como professores bola e, em outros, professores rola-bola. Para os autores, embora
essa figura ainda seja muito presente a esse fendémeno, geralmente, atribui-se a culpa,
de forma simplista, aos préprios professores, relatando haver falta de compromisso
ou preguica.

O desinvestimento pedagoégico é um fenbmeno majoritariamente compreendido
como um problema individual apenas do docente, contudo Silva e Bracht (2012)
asseguram que esse fenbmeno deve ser entendido como resultante da cultura
escolar. Por isso, é importante analisa-la e o conjunto de fatores que entusiasmam o
trabalho docente para que nédo se atribua, de maneira simplista, a culpa por um
possivel descompasso das aulas de EF unicamente ao professor.

De acordo com Faria et al. (2012), o estado de desinvestimento pedagdgico vai
além de simples acomodacao e cansaco. O docente que vivencia essa situacdo exibe
uma atitude de rebaixamento passivo, devido a sua autoestima estar tdo afetada
negativamente que passa a se perceber como um profissional e individuo de menor
valor. Essa percepcéao leva o docente a abandonar a busca por reconhecimento em
sua area. Dessa maneira, conforme observado por Pereira et al. (2021), esse
fendbmeno €& multifatorial, pois diversos fatores contribuem para sua ocorréncia,
incluindo as motivacdes pessoais para a escolha da profissdo, as condi¢cbes de
trabalho, as relagdes interpessoais, a formacao inicial e continuada, a remuneracéo e
a liberdade dos estudantes.

Alertam Machado et al. (2009) os problemas ou dificuldades em estabelecer
uma teoria explicativa que possa ser aplicada a diversos e variados casos concretos,
no sentido de prever o comportamento do fenbmeno do abandono docente. Nesse

sentido, é fundamental que a teorizacao continue buscando encontrar regularidades
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ou caracteristicas comuns aos processos. No entanto, deve-se tomar cuidado para o
fato de que tais teorias ndo assumam uma forca preditiva, uma vez que as praticas
sociais, e, portanto, humanas, sdo simultaneamente singulares.

Fensterseifer e Silva (2011, apud Souza et al, 2018) conduziram um estudo
com caracteristicas determinantes de investimento pedagdgico na EF, que representa
0 oposto do abandono docente. No referido estudo, foi articulada uma proposta
pedagdgica com o curriculo da escola, desenvolvendo conteddos de forma
progressiva € com uma organizacao sistematizada, que envolvesse o conjunto dos
alunos nas aulas, propondo contetdos variados e representativos da diversidade que
faz parte da cultura corporal de movimento, em processos de avaliacdo conectados
com os objetivos do componente curricular. Ou seja, uma proposta de inovacéo e de
investimento pedagogico, fundamental quando se pretende enfrentar a problematica
do abandono docente.

Tomando o descrito como pano de fundo, ao analisar o processo de busca dos
documentos escolares, parece se tratar de um contexto em que o fenbmeno do
abandono docente/desinvestimento pedagoégico tem se manifestado. No entanto, por
nao ser objeto principal de analise, ndo ha elementos mais densos que possam
contribuir com a realizacdo de uma problematizacdo mais aprofundada, o que
possibilitaria compreender efetivamente o que ocorre (ou ndo ocorre) no cendrio da
pesquisa. Devido a isso, as laudas que seguem a discussao estdo centradas nas
problematicas que emergiram da analise dos documentos obtidos, mesmo que alguns
deles possam apresentar aspectos com alguma fragilidade ou pouco detalhamento,

devido a natureza dos documentos que foram disponibilizados.

4.1 A DIMENSAO CORPORAL: O QUE DIZEM OS DOCUMENTOS ESCOLARES?

Como o desenvolvimento desse estudo possui a multidimensionalidade dos
conhecimentos como pano de fundo, para manter a coeréncia tedrico-conceitual e
possibilitar uma analise, inicialmente, particularizada dos dados, para posteriormente
pensar em sua articulacdo, a opcao foi dividir a andlise a partir deste ponto em trés
blocos principais, articulados com a perspectiva tedrica da multidimensionalidade dos
conhecimentos. O primeiro deles estd centrado na dimensdo corporal, ou seja,
aqueles conteudos e conhecimentos que possuem centralidade na pratica corporal. O

segundo bloco, apresentado no tépico subsequente, centrado na dimensao
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conceitual, buscando nos documentos compreender como esta dimenséo tem sido
abordada. O terceiro bloco, por sua vez, esta centrado na analise sobre os Valores
Olimpicos ou a abordagem dos valores nos esportes, de maneira geral, o qual mesmo
ndo fazendo parte do prisma teorico da multidimensionalidade dos conhecimentos,
esta organicamente articulado com os objetivos do estudo.

Devido a diversidade dos documentos obtidos, para conseguir compreender 0s
elementos centrais da EF, foram analisados os objetivos apresentados e os contetudos
propostos. Por serem diferentes, ndo sédo todos os documentos analisados que
possuem detalhamento de suas partes, no entanto, o esfor¢o envidado foi para trazer
excertos textuais que pudessem evidenciar o viés descrito em cada documento.

Desse modo, relacionado ao texto explicitado nos documentos e que estdo
vinculados com a dimensao corporal, observou-se um viés mais generalista na
referéncia a dimenséo corporal do basquetebol. O Quadro 3 apresenta os excertos

textuais relacionados a dimensao.

Quadro 3 — Objetivos e objetos do conhecimento da dimensao corporal do

basquetebol nas Escolas Municipais e Estaduais

EM1.2 [...] As habilidades para movimentar-se: chutar e arremessar [...]

6°, 7°, 8° e 9° | Esportes de Invaséo [...]

anos

EM2.2 [...] Conhecer a origem do Basquetebol. Desenvolver os

6° anos fundamentos do esporte. Conhecer as regras do jogo. Aprimorar a
préatica do esporte.

EM2.3 [...] Relembrar a origem do basquetebol. Desenvolver, através de

7° anos exercicios, os elementos técnicos do esporte. Conhecer as regras
e as posicdes taticas do basquetebol. Desenvolver coordenacéao
e habilidades com a bola. [...]

EM2.4 [...] Praticar atividades do basquetebol e desenvolver as

8°e 9°anos | capacidades fisicas presentes na sua pratica. ldentificar as
diferencgas individuais, seus limites e os limites dos outros. Praticar

o basquetebol 3x3.

EE1.1 Praticar um ou mais esportes de marca, precisao, invasaol...]
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6°, 7°,8%e 9°

anos

EE2.1

6°, 7°, 8% e 9°

anos

EE3.1 [...] Experimentar e fruir exercicios fisicos que solicitem diferentes

6° anos capacidades fisicas, identificando seus tipos (forca, velocidade,
resisténcia, flexibilidade) e as sensacdes corporais provocadas pela
sua pratica, ampliando seus conhecimentos e consciéncia
corporal [...]

EE3.2 Praticar um ou mais esportes de marca, precisdo, invasao [...]

7°,8%°¢e 9° respeitando regras e adaptando-as para as especificidades de cada

anos turma [...] e reconhecer as habilidades motoras (quicar, chutar,
arremessar) e as capacidades fisicas (forca, velocidade,
agilidade) necessarias para as praticas. [...] Praticar um ou mais
esportes de rede/parede, campo e taco, invasao [...]

EE4.1 [...] Compreender e desenvolver atividades, tais como: saltar,

6°,7°,8°e 9° | pular, equilibrar, desenvolvimento da coordenacdo motora, jogos

anos individuais e coletivos e regras basicas. [...] Usar de forma

proficiente elementos técnico-taticos basicos dos esportes de
invasao escolhidos; conhecer os esportes de [...] invasao;
identificar e nomear os elementos técnicos ou técnico-taticos

individuais das modalidades estudadas [...]

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

Ao analisar os dados descritos no Quadro 3, pode-se observar uma série de

informacgdes que poderiam estar relacionadas ao basquetebol, algumas de maneira

mais direta, inclusive referindo o nome do esporte, e outras de maneira menos direta.

Assim, trés principais vieses de analise emergem dos dados apresentados, a saber:

uma escola municipal que apresenta de maneira detalhada os temas de ensino sobre

0 basquetebol; uma escola municipal que apresenta de maneira generalista os

elementos de ensino, sem referir o basquetebol; e, as escolas estaduais, que

apresentam excertos de textos retirados dos referenciais estaduais, sem referéncia

especifica ao basquetebol.
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O Plano de Ensino apresentado pela EM2 apresenta objetivos relacionados ao
basquetebol com certo grau de detalhamento, progressao e aprofundamento, com
excecao dos objetivos para o 8° e 9° anos, que sao iguais. Como pode-se observar
no recorte EM2.1, do Quadro 3, o plano aborda os fundamentos técnicos do
basquetebol; também séo referidos elementos técnicos basicos, principalmente no 6°
e 7° anos, e elementos taticos a partir do 7° ano, permanecendo no 8° e 9° anos,
conforme demonstrado pelos recortes EM2.2 e EM2.3.

Especificamente nos recortes da EM2, observa-se haver uma organizacao
baseada em fundamentos técnicos e taticos, semelhante a sequéncia desenvolvida
por Bagnara e Fensterseifer (2019), Gonzalez e Fraga (2012), Darido (2008) e
Bagnara e Boscatto (2022a). Da mesma forma que o apresentado no plano de ensino
da EM2, os autores citados também apresentam os conteddos de maneira
progressiva, indicando que € fundamental uma organizacdo sequencial para ensino
dos conteudos e temas na escola.

H& um detalhe na proposta que chama a atencéo. Os recortes descritos em
EM2.3 sao iguais para os 8° e 9° anos, 0 que, por um lado, pode indicar que se trata
dos mesmos objetivos para séries distintas, sem aprofundamento dos conteudos.
Porém, por outro lado, considerando os destaques realizados no quadro (praticar a
modalidade; principais caracteristicas; posi¢des taticas do esporte), pode-se inferir
gue existe a possibilidade de que ha um aprofundamento nos mesmos aspectos, pois
com uma melhor compreensdo do esporte e com um melhor desenvolvimento
corporal, pode-se melhorar o entendimento e a dindmica do jogo, aumentando desse
modo, a complexidade o que pode melhorar a jogabilidade.

Assim, observa-se que h& duas situacbes distintas nos documentos
apresentados pelas duas Escolas Municipais: na EM1 os objetivos sdo generalistas,
nao citando diretamente o basquetebol; na EM2, por outro lado, ha objetivos
especificos, diretamente vinculados ao esporte em questdo. Nessa direcdo, 0s
documentos apresentados pela Escola Municipal 2 parecem estar em consonancia
com o que apregoa o RCG (2018) e a BNCC (2017), em que 0s objetivos seguem
uma determinada l6gica, com uma proposta com certa organizacdo e critérios
estabelecidos, transparecendo um olhar cuidadoso, buscando a progressédo dos
contetdos nos diferentes anos, proporcionando aos estudantes, no que concerne a

dimenséo corporal, experimentar e aprender.
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Essa premissa se aproxima, em certa medida, dos escritos de Galatti et al
(2017), ao indicar que a progressao dos contetudos, no caso da dimensédo da pratica
corporal, passa pelos processos metodologicos contemporaneos e condizentes a
evolucao de aspectos estruturais e funcionais relativos ao jogo, assim como reporta o
esporte a partir de um carater responsavel e estruturado, gerando significados a partir
da espontaneidade e prazer vivenciado durante sua pratica. Os autores ainda
chamam a atencao que, nas tendéncias atuais do ensino de esportes, ndo cabe mais
0 processo de ensino e pratica centrado na repeticdo de habilidades motoras
fechadas, com um fim em si mesma. E necesséario mais do que repetir, € preciso
estimular a criacéo, a diversificacao e a inovacgao.

Nos recortes apresentados em EML1.1, que refere os dados da EM1,
diferentemente da EM2, observam-se informagcfes mais generalistas, que n&o
apresentam uma articulacdo organica com o basquetebol, ndo o mencionando. No
entanto, ha dois termos em um dos objetivos que, mesmo nao descrevendo
diretamente o basquetebol, poderiam possuir certa aproximacdo com ele: jogos e
esportes e, conforme descrito, concebidos a partir da ideia do movimento corporal
(experimentar e desfrutar).

Os dados apresentados pela EM1, mesmo né&o referindo diretamente o
basquetebol, nos objetivos do documento, apresenta um viés educativo mais
alargado, ndo estando centrado unicamente em um viés corporal e em certa medida,
tecnicista, como pode ser observado nos destaques realizados no Quadro 3
(experimentar, desfrutar, apreciar e criar). Essa premissa parte do experimentar e
transita até a ideia de criar, aproxima-se do afirmado por Bagnara e Boscatto (2022a),
gue indicam a necessidade de demonstrar, aos estudantes, possibilidades de
conhecimentos para o0 ensino dos esportes de uma maneira ampla, alargada.

Dutra et al (2022), do mesmo modo, indicam que é importante considerar o
esporte e suas varias manifestacdes culturais, utilizando seus fundamentos e se
amparando em metodologias de ensino que suportem a necessidade de uma
educacdo ampla. Nesse sentido, conforme os autores, € preciso analisar o
conhecimento anterior acerca de determinada modalidade, para assim, possibilitar
uma troca de informacdes no desenvolvimento dos processos de ensino,
desenvolvendo conteldos que possuam uma bagagem cultural.

Acerca das escolas estaduais, cabe relembrar que o0s documentos

disponibilizados séo variados, desde documentos normativos estaduais até diarios de
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classe. Desse modo, a EE1 apresentou os diarios de classe, a EE2 apresentou as
Matrizes de Referéncia do RS, a EE3 apresentou um arquivo contendo todos os
planos de ensino das disciplinas do componente curricular da escola para os anos
finais do Ensino Fundamental Il e a EE4 apresentou um plano de ensino em que
consta um quadro que indica as habilidades e competéncias que necessitam ser
trabalhadas/desenvolvidas com os estudantes dos anos finais do Ensino
Fundamental. Conforme pode ser observado no Quadro 3, anteriormente
apresentado, os excertos descritos nos objetivos dos documentos de todas as Escolas
Estaduais seguem um delineamento generalista.

Nos documentos das Escolas Estaduais, ndo ha detalhamento dos contetudos
especificos, ou sequer mencgado ao basquetebol. Os contetdos a serem trabalhados
na dimenséao da pratica corporal, séo recortes dos documentos normativos do RCG,
referencial do Estado do RS. Da mesma forma, nos diarios de classe apresentados,
em que se esperava um direcionamento mais pontual acerca dos conteddos
trabalhados com os estudantes, as informacbes sao deveras generalistas,
constituindo-se em cépia do documento normativo estadual.

Os documentos das Escolas Estaduais (EE1.1, EE2.1, EE3.2 e EE4.1)
especificam como conhecer ou praticar esportes de invasdao, com a descricdo de
habilidades, embora ndo conste de maneira objetiva o termo basquetebol. Desta
maneira, conforme j& afirmado em outras partes do texto, por se tratarem de dados
generalistas e por se entender que nao ha significativa contribuicdo aos objetivos da
pesquisa, ndo havera aprofundamento na andlise desses elementos, pois eles se
aproximam dos argumentos elaborados na analise dos dados da Escola Municipal 1.

No que concerne a analise dos conteudos descritos nos documentos das
Escolas Municipais, relacionados com a dimensao corporal, observou-se, do mesmo
modo, que na analise dos objetivos, um viés de contelldos mais generalista na Escola
Municipal 1, e conteudos bem especificos, na EM2. Conforme ja descrito, 0s
documentos apresentados pelas escolas estaduais ndo possuem detalhamento dos
conteudos de ensino. O Quadro 3, apresentado nas paginas anteriores, juntamente
com 0s objetivos ja analisados, apresenta os excertos textuais relacionados aos
conteudos.

Conforme é possivel observar no Quadro 3, na EM1.2, o conteddo mencionado
no documento apresenta-se de maneira generalista, abordando apenas o tema

esportes de invasao para todos os anos. O basquetebol € um esporte de invasao, no
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entanto, ndo € o Unico. Desse modo, ndo se sabe ao certo se o basquetebol é
considerado um conteudo de ensino na referida escola. Classificam-se como
esportes de invasdo, segundo Gonzalez et al (2017), esportes que as equipes
procuram ocupar o setor da quadra ou campo defendido pelo adversario para marcar
pontos, seja por meio de gols, cestas ou touchdowns. Ao mesmo tempo, essas
equipes precisam proteger sua prépria meta. Esse grupo inclui esportes muito
populares mundialmente, como futebol, futsal, futebol americano, basquete, handebol,
além de outros menos conhecidos em nosso contexto, como corfebol, floorball,
frisbee, héquei na grama, lacrosse, polo aquéatico e rugbi.

As caracteristicas comuns dos esportes de invasao, conforme Gonzéalez et al
(2017), indicam que as equipes competem em quadras ou campos retangulares. Em
uma extremidade esta a meta a ser atacada e na outra a meta a ser defendida. Para
marcar pontos, a equipe deve ter a posse da bola (ou de outro objeto), avangando no
campo adversario, geralmente por meio de passes, e criando oportunidades para
marcar gols, cestas ou touchdowns. O avanco pode ser feito conduzindo, lan¢cando ou
chutando a bola em direcéo a meta.

Os mesmos autores ainda explicam que enquanto uma equipe avancga, a outra
tenta impedir o progresso adversario. Para evitar que o oponente chegue a meta, é
necessario reduzir os espacos de atuacdo do adversario de maneira organizada e
tentar recuperar a posse da bola para iniciar um contra-ataque. Curiosamente, essa
dindmica pode mudar rapidamente; em um instante, uma equipe que estava atacando
pode passar a defender se perder a posse da bola.

Conforme observado na analise proposta, ha muitos elementos comuns entre
0s esportes de invasao, indicando haver uma certa légica interna em todos eles. No
entanto, os dados apresentados nos documentos analisados ndo demonstraram
evidéncias de que esses elementos l6gicos comuns sdo ensinados tendo o
basquetebol como conteudo central.

Na Escola Municipal 2, conforme observado nos dados descritos de EM2.2 até
EM2.4, indica um ensino dos elementos da dimensédo corporal de maneira gradual,
com aprofundamento e aumento do nivel de complexidade ao longo dos anos
escolares, referindo que se trata especificamente do basquetebol. Dentre as
possibilidades de analise dessa premissa, é possivel pensar por varios vieses e um
deles esta relacionado com a abordagem desenvolvimentista da EFE. Para Tani et al

(1988), em uma abordagem desenvolvimentista, a proposta de ensino considera a
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progressdo de conteddos com base no crescimento e desenvolvimento fisico/
fisiolégico, motor, afetivo, cognitivo, social e na aprendizagem motora. Com isso,
considerando a progressdo de contetdos da dimensao corporal, a aula de EF deve
considerar que para aprender determinado movimento (mais complexo), um
movimento anterior a esse (mais simples), necessita ser aprendido pelos estudantes.
Desse modo, a aula deve oferecer experiéncias de movimentos de acordo com nivel
de crescimento e desenvolvimento corporal dos estudantes, adaptando-se as
exigéncias dos desafios motores. Ou seja, os dados apresentados nos documentos
da EM2 seguem uma sequéncia progressiva de aprendizagem motora, considerando,
nesse escopo, também, o envolvimento com o0 jogo em uma perspectiva tatica e nédo
apenas técnica.

Pode-se observar, ainda, que os dados da EM2.4 referem uma variagao tatica
na modalidade de basquetebol, para além do convencional jogo de quadra (5 versus
5) que séo os jogos 3 versus 3, modalidade que tem se popularizado no mundo todo.
Essa variacdo tatica no ensino do esporte pode ser importante, ainda mais se
considerarmos a possibilidade de aprender a jogar determinados esportes para fins
de lazer e utilizacdo de espacos publicos comuns, como seria o caso de pracas
publicas ou outros locais que possuem uma tabela de basquete disponivel para
utilizacdo, percebendo, desse modo, que nao seria preciso uma gquadra com formato
proximo ao oficial/convencional para que o esporte pudesse ser praticado.

Com relacdo ao ensino do basquetebol 3 versus 3, segundo Carvalho et al
(2022), o processo de ensino, vivéncia e aprendizagem dessa versdo de basquete é
diversificado, menos tecnicista, menos excludente e menos desmotivante. Os autores
entendem ainda que o ensino do basquetebol 3 versus 3 contribui para a formagéo
critica, ampla e positiva dos seres humanos.

Estes beneficios, segundo Ribeiro e Brasil (2019), transcendem habilidades
técnicas, pois proporcionam o trabalho em equipe e a cooperacéo. Por ser um jogo
com menos jogadores em cada equipe, os alunos aprendem a trabalhar juntos de
forma mais eficaz, desenvolvendo habilidades de comunicagcéo e cooperagdo. Com
menos jogadores na quadra, cada estudante tem mais oportunidades de interagir com
a bola e praticar suas habilidades.

Proporcionar aos estudantes jogos variados, como aparentemente esta
descrito nos conteudos da Escola Municipal 2 pode ser bastante importante, pois

Dohme (2003) destaca que os jogos oferecem uma valiosa experiéncia de grupo e
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possibilitam o desenvolvimento de diversas habilidades aos estudantes. No entanto,
para que essas habilidades possam ser desenvolvidas de maneira adequada, € crucial
gue o professor saiba equilibrar as atividades, permitindo que os proprios estudantes
participem ativamente, estabelecendo representacfes, regras e um sistema de
controle e ajustes no desenvolvimento do jogo.

Relacionado aos demais elementos referidos pelos dados do estudo, quais
sejam, regras, fundamentos e elementos técnicos e taticos do basquetebol, mesmo
gue, em um primeiro olhar possa remeter a uma ideia tecnicista, € importante de ser
ensinado na escola, pois em boa medida, sdo elementos especificos que caracterizam
0 esporte como aquele e né&o outro. Para Dohme (2003), € importante que o0s
estudantes compreendam as regras do basquetebol, pois € por meio delas que eles
entendem o significado de correto ou errado, possibilitando a oportunidade para que
reconhegam suas limitagbes e possam, gradualmente, aprimorar a aprendizagem e
compreensao do jogo.

Os aspectos técnicos e taticos, descritos nos dados também sao importantes,
pois conforme refere De Rose Jr (2021), a tatica consiste em uma série de decisdes
estratégicas que se traduzem na aplicacdo pratica de um planejamento estratégico
em um jogo. Ela envolve o uso racional dos fundamentos técnicos em situagdes de
jogo e depende de todos os componentes previamente aprendidos. A tatica pode ser
classificada em individual, grupal ou coletiva e a sua aprendizagem, na escola, é um
importante elemento para que os estudantes possam aprimorar o jogo de determinado
esporte.

Para o autor, na tatica individual, o estudante recorre a seus proprios recursos,
como capacidades fisicas e habilidades motoras especificas e gerais, que incluem
deslocamentos, mudancas de direcdo, desmarques, fintas, arremessos e a
manutencdo de uma posicao defensiva. A tética grupal exige ndo apenas que 0s
estudantes utilizem os recursos individuais e a colaboracdo com os companheiros de
equipe, mas também a coordenacao e sincronizacdo dos movimentos. No ataque, o
passe é um elemento central da tatica grupal, caracterizando-se por situagcdes como
servir e ir, corta-luz direto e indireto. Na defesa, acdes comuns incluem ajuda, negacéo
de passes, trocas de marcacédo, saidas de corta-luz, flutuacées e rotacdes. A tatica
coletiva, por sua vez, envolve todos 0s aspectos da tatica grupal, ampliando
significativamente as op¢des tanto ofensivas quanto defensivas. Segundo o autor,

para que os componentes do jogo sejam realizados de maneira eficiente, é necessaria
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uma abordagem pedagdgica eficaz, que atenda as expectativas e necessidades dos
praticantes, levando em conta as particularidades da atividade em questéao.

Desta forma, torna-se importante uma abordagem pedagdgica adequada,
ressaltando os beneficios dessa estrutura, tanto no desenvolvimento técnico quanto
na formacao global dos estudantes. Sendo assim, a aprendizagem de situacdes
taticas individuais, grupais e coletivas ndo depende apenas do conhecimento técnico,
mas também da maneira como essas habilidades sdo ensinadas e praticadas. A
eficacia de uma abordagem pedagdgica, que considere as necessidades e o nivel de
desenvolvimento dos estudantes, permite que o aprendizado aconteca de maneira
mais fluida e significativa. Quando os praticantes sdo expostos a ambientes de ensino
gue valorizam tanto a pratica quanto a compreensao tedrica, eles sdo mais propensos
a entender e desenvolver as taticas de forma consciente durante o jogo.

A conexao entre teoria e pratica fortalece o senso de cooperagéo e autonomia
dos estudantes, permitindo que compreendam seu papel tanto individual quanto em
equipe. Assim, a pedagogia se torna um elemento crucial para a formacao de
jogadores capazes de tomar decisbes rapidas e precisas, que podem impactar
diretamente o desempenho coletivo. Ao longo do tempo, essa integracdo entre as
dimensodes técnicas e pedagdgicas, ndo sé aprimora as habilidades motoras, como
também contribui para o desenvolvimento integral dos estudantes, promovendo
valores como trabalho em equipe, disciplina e respeito as regras do jogo.

Ao enfatizar a necessidade de uma metodologia de ensino bem estruturada, os
documentos nos lembram de que o0 jogo ndo € apenas um espaco de competicao,
mas também de aprendizado continuo e de construcdo de habilidades que
transcendem as quatro linhas da quadra do basquetebol, buscando reforcar a
importancia de uma abordagem pedagodgica para uma aprendizagem alargada e ao
mesmo tempo aprofundada dos esportes.

Por fim, em forma de sintese, com base nos documentos analisados, identifica-
se uma certa fragilidade no ensino dos conteudos relacionados a dimenséao corporal
do basquetebol e até mesmo da cultura corporal de movimento nas escolas. Esses
documentos tendem a tratar o tema de forma superficial, sem explorar aspectos
fundamentais dos elementos técnicos e taticos, ou seja, da dimenséao corporal, que
envolvem o esporte. Outra fragilidade evidente é a auséncia de diretrizes claras que
orientem os professores no ensino do basquetebol, especialmente a luz de uma

perspectiva educacional que valorize o esporte como ferramenta de formacéao integral.
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4.2 A DIMENSAO CONCEITUAL: REVELAC}C)ES E SILENCIAMENTOS DOS
DOCUMENTOS ESCOLARES

Sobre a dimensao conceitual, conforme j& apresentado no capitulo que trata
do referencial tedrico, Bagnara e Boscatto (2022b) propdem trés subdimensdes dos
conteudos: conceitual fundamental, conceitual relacional e conceitual critico-social.
Desse modo, a andlise dos dados neste topico seguira essa mesma proposicao,
porém, buscando identificar fundamentalmente os conteddos e conhecimentos
vinculados a dimensédo conceitual e, quando possivel e/ou necessario, articular os

dados a cada uma das subdimensoes.

Quadro 4 — Objetivos e objetos do conhecimento da dimensédo conceitual do

basquetebol nas Escolas Municipais e Estaduais.

EM1.2 [...] Reconhecer as implicagdes do movimento humano e sua
6° anos importancia em mudltiplos aspectos: desenvolvimento individual,
adaptacdo ao ambiente e interacdo social. [...] Reconhecer e
identificar os movimentos aplicados em atividades de lazer.
Relacionar os movimentos realizados nas atividades de lazer com
o ambiente fisico e social. Ser consciente das possibilidades que
0 movimento proporciona nos momentos de lazer. [...] Conhecer
a histéria dos Jogos Olimpicos da Antiguidade. [...] Ter
consciéncia de que o periodo historico e o local onde vivemos

influenciam 0s nossos movimentos. [...]

EM1.3 Compreender a origem da cultura corporal de movimento e seus
7°, 8° e 9°|vinculos com a organizacdo da vida coletiva e individual. [...]
anos Identificar a multiplicidade de padrdes de desempenho, saude,
beleza e estética corporal, analisando, criticamente, os modelos
disseminados na midia e discutir posturas consumistas e
preconceituosas. [...] Usufruir das praticas corporais de forma
autbnoma para potencializar o envolvimento em contextos de
lazer, ampliar as redes de sociabilidade e apromocéao da saude.
Reconhecer 0 acesso as praticas corporais como direito do
cidadao, propondo e produzindo alternativas para sua realizacdo

no contexto comunitério. [...]
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EM2.5 [...] possibilitando a pratica com diferentes alternativas,

6° anos privilegiando a participacdo de todos. Conhecer a origem do
basquetebol.

EM2.6 [...] Relembrar a origem do basquetebol.

7° anos

EM2.7 [...] Relembrar a histéria do basquetebol e suas principais

8° anos caracteristicas. Reconhecer as combinacf8es existentes nessa
modalidade.

EM2.8 [...] Relembrar a histéria do basquetebol e perceber que as

9° anos caracteristicas do esporte foram utilizadas na guerra fria.
Reconhecer as combinacdes existentes nessa modalidade.

EE1.2 [...] Pesquisar sobre a origem das modalidades, regras e

6°e 7°,8%e 9°

anos

materiais utilizados na sua prética [...] Analisar as transformacdes
na organizacdo e na pratica dos esportes em suas diferentes
manifestacdes (profissional e comunitario/lazer), identificando e
compreendendo as diferencas conceituais entre Esporte

Educacional, de Lazer e de Rendimento [...]

EE2.2 [...] Propor e produzir alternativas que possibilitem a

6°e 7°anos | experimentacdo e pratica no entorno da escola, ampliando

EE3.3 essas acles para outros ambientes da comunidade. Pesquisar

6°e 7°anos | sobre a origem das modalidades, regras e materiais utilizados na
sua pratica [...] Analisar as transformacdes na organizacao e na
pratica dos esportes em suas diferentes manifestacfes
(profissional e comunitario/lazer), identificando e
compreendendo as diferencas conceituais entre Esporte
Educacional, de Lazer e de Rendimento [...]

EE2.3 [...] Contextualizar o jogo enquanto fendmeno cultural e social

8°e 9%anos | (suasinfluéncias e contribuicBes no desenvolvimento da sociedade)

[...] Identificar e mapear os espacos publicos, no entorno da escola
e contexto comunitario, disponiveis para a pratica de esportes e das
demais praticas corporais tematizadas na escola, propondo e

produzindo alternativas e/ou intervencdes possiveis para utiliza-los

no tempo livre.
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EE3.4 [...] Contextualizar o jogo enquanto fendmeno cultural e social
8°e 9%anos | (suas influéncias e contribuicbes no desenvolvimento da

sociedade).

EE4.2 [...] Conhecer as formas e caracteristicas de jogos motores
6°,7°, 8° e 9° | populares e tradicionais vinculados a grupos sociais distantes do
anos lugar onde vivem [..] Reconhecer as praticas corporais
sistematizadas que compdem a cultura de movimento e entender
a educacdao fisica como a disciplina responsavel pelo estudo
dessa dimenséo nas escolas [...] Reconhecer e desempenhar-

se em diferentes papéis ao mundo esportivo institucionalizado

[...]

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

Os documentos apresentados pelas escolas, conforme ja referido, diferem no
aspecto estrutural e organizacional, ndo contemplando as mesmas partes e topicos.
No entanto, para a sistematizacdo dos dados do estudo, o texto dos documentos foi
analisado considerando a aproximacdo semantica entre diferentes partes que se
assemelham nos diferentes documentos.

Desse modo, ao observar os documentos apresentados, constatou-se que as
escolas estaduais e a EM1, seguem um viés de temas generalista para o ensino dos
esportes, referindo se tratar de esportes de invasdo, da mesma forma que fora
observado na andlise dos dados apresentados na dimenséo corporal. Além disso,
constatou-se que os excertos citados no Quadro 4 se constituem em cépias idénticas
da BNCC ou da Matriz Curricular do RS.

As citacgdes indicadas no Quadro 4 muitas vezes se repetem, e essa forma de
indicacdo dos dados € intencional, para evidenciar como estdo estruturados os
contetdos nas escolas. Sendo assim, as palavras em destaque (negrito) no Quadro
4, ndo se relacionam diretamente ao basquete, mas podem ser vinculadas a ele ou
gualquer outro esporte de invasédo, como handebol e futebol, por exemplo.

Especificamente acerca dos dados do estudo, desse movimento analitico
emergiram, para este topico, dois principais aspectos para problematizacao: um dos
aspectos, constituidos principalmente pelos dados da Escola Municipal 2, apresenta
tematicas diretamente vinculadas com o basquete, porém com uma articulagdo um

tanto quanto fragil no que concerne a dimensdo conceitual (tematicas menos
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alargadas); o outro aspecto, por sua vez, apresenta tematicas mais alargadas e com
maior articulagdo com os conceitos da dimensao conceitual apresentados no capitulo
gue trata da base teorica da pesquisa, no entanto, ndo ha referéncia ou evidéncia de
gue tais tematicas sejam problematizadas de maneira contextualizada ou
relacionadas com o basquetebol.

Ao analisar os dados apresentados pela Escola Municipal 2, pode-se observar
gue a énfase dos conteudos conceituais para o basquetebol reside na questdo do
histérico, regras e seu aprofundamento, o qual se repete em todos 0s anos escolares.
Ha um termo que chama a atenc¢do no recorte textual descrito em EM2, qual seja,
‘relembrar a histéria do basquetebol e perceber que as caracteristicas do esporte
foram utilizadas na Guerra Fria”. Esse recorte poderia estar relacionado com a
dimensédo conceitual numa premissa mais alargada, enquanto os demais excertos
vinculam-se, basicamente, & subdimens&o conceitual fundamental, sem relacdes
estabelecidas com a dimenséo conceitual na sua subdimenséo critico-social. Desse
modo, mesmo que se tenha observado certa organizacao para o basquetebol do 6°
ao 9° ano na EM2, ao analisar os dados descritos nos documentos, a impressao que
se tem € que os conteudos da dimensado conceitual se repetem ano a ano, sem uma
perspectiva de aprofundamentos e articulagdes mais densas ou detalhadas.

De acordo com Bagnara e Fensterseifer (2019), os contetdos de especificidade
da EF, necessitam promover uma articulacdo interdependente acerca das duas
dimensbes (conceitual e corporal), evitando o desenvolvimento de aulas assentadas
num “praticismo” com um fim em si mesmo, desconsiderando a producéo conceitual
sobre o universo da cultura corporal de movimento. Conforme os autores, essas duas
dimensobes necessitam ser pensadas, estruturadas, sistematizadas e mediadas numa
relacédo dialética, porém, observa-se nos dados dos documentos apresentados pela
EM2, uma certa fragilidade na estruturacdo dos temas relacionados a dimenséao
conceitual.

Referente aos dados das Escolas Estaduais, aparecem elementos fortemente
vinculados com a dimensdo conceitual, principalmente na sua relacdo com a
subdimensao critico-social. Isso pode ser indicado para os dados dos documentos da
Escola Municipal 1. No entanto, os dados apresentados, mesmo que indiqguem soélida
relacdo com a dimensé&o conceitual, carecem de detalhamento, pois ndo ha elementos
gue permitam compreender a quais tematicas especificas se vinculam, tampouco o

seu nivel de detalhamento de estudo nas escolas. Cabe registrar que 0s excertos
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apresentados em EE1.2, EE2.2 e EE3.3, fazem parte do RCG (Rio Grande do Sul,
2018), constituindo-se em copia do conteudo do referido documento.

Os dados relacionados a EE2.2 e EE2.3, fazem mencéo a exploragdo do
espaco fora do ambiente escolar, de maneira que o professor possa contribuir com os
estudantes, por meio das aulas de EF, no que concerne a entender as formas de
manifestacdo social do esporte (lazer, educacional e rendimento). Nas Escolas
Estaduais, nos tépicos relacionados aos objetos de conhecimento e habilidades
descritas, ndo foi encontrada mencao explicita ao basquetebol, ndo demarcando a
relacdo dessa problemética (dimensfes sociais do esporte), por exemplo, com o
basquetebol ou outros esportes de maneira direta.

Héa descricdo de varios elementos que poderiam se vincular com a dimenséao
conceitual, principalmente acerca do viés critico-social, como exemplificado nos
seguintes excertos descritos no Quadro 4: “...] origem da cultura corporal de
movimento [...] padrdes de desempenho, saude, beleza e estética corporal,
analisando, criticamente, os modelos disseminados na midia e discutir posturas
consumistas e preconceituosa [...] privilegiando a participacdo de todos [...] Esporte
Educacional, de Lazer e de Rendimento [...] jogo enquanto fenémeno cultural e social
[...] espacos publicos [...]" , entre outros. No entanto, conforme ja descrito, salienta-se
a premissa generalista como tais temas sao indicados nos documentos apresentados,
ndo permitindo visualizar a forma como poderiam ser detalhados ou abordados no
ambiente escolar.

Autores como Bagnara e Boscatto (2022a), Bagnara e Fensterseifer (2019),
Gonzalez e Fraga (2012), entendem que para pensar um projeto educativo para a
EFE numa perspectiva educativa é fundamental problematizar elementos de natureza
critica, em organica articulacdo com os temas de objeto da EFE. Em certa medida,
parece-nos que os dados descritos nos excertos do paragrafo anterior atendem
parcialmente a essa premissa, pois estdo indicados nos documentos, mas de maneira
um tanto quanto “desconexa”, sem articulagdo com as diferentes unidades tematicas
gue compdem o universo da cultura corporal de movimento.

Buscando retomar a analise dos dados e encaminhar uma compreensao em
forma de sintese, destaca-se que nos documentos das Escolas Estaduais e na EM1,
os dados séo generalistas e seguem o padrao descrito na BNCC e no RCG. Diante
desse padréo, Impolcetto e Moreira (2023), consideram que a BNCC indica para o

Ensino Fundamental as unidades teméticas, habilidades e objetos de conhecimento e
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avanca no sentido de termos pela primeira vez na histéria uma proposta de
sistematizacdo para o componente curricular.

Ao analisar essa premissa a luz dos dados do estudo, dentre outras coisas ha
dois aspectos que podem ser destacados: por um lado, o fato de os marcos legais
normativos serem considerados nas referidas escolas; por outro lado, porém, ao
apresentar caréncia de um maior detalhamento, ndo fornecem pistas do que, de fato,
acontece (ou nao acontece) na EFE dessas escolas. Esse viés generalista nao
possibilita afirmar que o direito de aprendizagem dos estudantes, conforme descrito
na BNCC (Brasil, 2018), estaria garantido.

Por fim, cabe realizar novamente o destaque de que a analise dos documentos
nao possibilita observar que o basquetebol tem sido ensinado nas escolas no que
concerne a dimenséao conceitual, com suas subdimensdes (fundamental, relacional e
critico-social). Assim, refletir acerca desse aspecto é importante, pois conforme
apregoa Goncalvez et al. (2017), para ensinar basquetebol, e acrescenta-se, qualquer
outro esporte, € preciso entender os seus contetdos técnicos, taticos, estratégicos e
também compreender as suas relagfes socioculturais, na sua complexidade de

praticas e significados na sociedade.

4.3 A DIMENSAO DOS VALORES: VALORES OLIMPICOS, VALORES DO
ESPORTE OU AMBOS?

O contexto inicial delineado nos objetivos do estudo visa, dentre outras coisas,
identificar nos documentos escolares referéncias diretas aos Valores Olimpicos ou
gue estejam relacionados com a EO, os Jogos Olimpicos, o Barao Pierre de Coubertin,
entre outros temas que, em maior ou menor medida, possuem relagdo com o prisma
dos Valores Olimpicos. No entanto, no decorrer do processo de analise dos dados,
optou-se por ampliar um pouco esse viés, buscando excertos relacionados aos
valores do esporte, de maneira mais generalista, inclusive pela falta de dados que
pudessem indicar a identificagdo proposta inicialmente.

Seguindo essa linha e considerando o contexto escolar brasileiro, neste topico
busca-se examinar os dados ndo apenas sob a 6tica dos Valores Olimpicos dos Jogos
Olimpicos e do Olimpismo, mas também explorando a perspectiva de Freire (2011;
2012) que refere uma educagao esportiva fundamentada em valores como
cooperacdo, inclusdo, solidariedade, alegria, prazer pela prética, respeito,

diversidade, participacao ativa, entre outros.
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Para Betti (1999), uma educacéo esportiva deve ser baseada na ética e moral
do esporte “da” escola, indo além das normas e condutas prescritas, para também
guestionar os valores promovidos no esporte olimpico pela industria cultural e midia
esportiva. Além disso, é fundamental promover experiéncias junto aos estudantes que
permitam refletir e debater sobre normas de convivéncia (ética) e comportamentos
(moral) no contexto do esporte “da” escola.

E com base nessa premissa que os dados dos documentos apresentados pelas
escolas serdo analisados nas laudas que seguem. Antes disso, porém, sao

apresentados 0s excertos que se relacionam com a tematica dos valores do esporte.

Quadro 5 — Objetivos e objetos do conhecimento da dimenséo dos valores do

basquetebol nas Escolas Municipais e Estaduais.

EM1.4 [...] Adotar posturas de cuidado e respeito pelo outro durante as
6°, 7°, 8° | atividades. [...] Respeitar a si e ao outro quanto a fatores relacionados
e 9° anos | aos proprios limites corporais, ao desempenho, ao interesse, ao biétipo,
ao género, a classe social, as habilidades e as potencialidades [...] estar
sensibilizado para aceitar as diferencas individuais e os préprios
limites corporais. [...] Conscientizar-se da importancia do movimentar-
se para o ser humano desenvolver todo seu potencial [...] Identificar
as formas de producéo dos preconceitos, compreender seus efeitos
e combater posicionamentos discriminatorios em relacdo as
praticas corporais e aos seus participantes [...] Interpretar e recriar 0s
valores, os sentidos e os significados atribuidos as diferentes praticas
corporais, bem como aos sujeitos que delas participam.[...] Reconhecer
as praticas corporais como elementos constitutivos da identidade

cultural dos povos e grupos.

EM2.9 Identificar, experimentar e fruir, esportes de invasdo e técnico
6°e 7° combinatorios, valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo,
anos possibilitando a pratica com diferentes alternativas, privilegiando a

participacéo de todos.

EM2.10 | Ser consciente das diferencas individuais entre as pessoas.
8%e 9°

anos
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EE1.2 [...] Praticar um ou mais esportes de marca, precisdo, invasao [...]
6° e 7°, oferecidos pela escola, usando habilidades técnico-taticas basicas,
8°e 9° respeitando regras e adaptando-as para as especificidades de cada
anos turma. [...] Identificar, reconhecer e experimentar diferentes papéis
EE2.4 (jogador, arbitro e técnico) e fruir os esportes de rede/parede, campo e

6°, 7°, 8° | taco, invasao e combate, valorizando o trabalho coletivo, bem como

e 9° anos | adiversidade e o protagonismo.

EE3.6 [...] Identificar, reconhecer e experimentar diferentes papéis (jogador,
8°e 9° arbitro e técnico) e fruir os esportes de rede/parede, campo e taco,

anos invasdao e combate, valorizando o trabalho coletivo, bem como a

diversidade e o protagonismo.

Fonte: dados da pesquisa, 2024.

Em face do exposto, os excertos dos documentos nao referem diretamente os
Valores Olimpicos. No entanto, ao aprofundar o olhar sobre os objetivos, pode-se
observar que ha referéncia a valores relacionados as praticas corporais de maneira
mais generalista. Essa abordagem generalista, embora ndo aborde diametralmente a
gquestao, conforme ensina Vago (1996), pode fornecer bases para se promover um
processo educativo no esporte baseado em determinados valores.

Ao se observar com maior atencéo os dados das escolas EM1 e EM2, constata-
se que os valores descritos nos documentos (ser consciente das diferencas individuais
entre as pessoas, respeitando regras, combater posicionamentos discriminatérios,
trabalho coletivo, desenvolver todo seu potencial), demonstram a ideia dos Valores
Olimpicos, porém ndo nomeando-os desta forma. Essa perspectiva esta coadunada,
em certa medida, com o que escrevem Bagnara e Fensterseifer (2019), sobre o
trabalho com valores na escola, em que alertam para o cuidado de que os valores
abordados néo se configurem apenas nas escolhas subjetivas dos professores ou da
escola, mas que estejam articulados com determinado projeto educativo mais amplo
(no caso deste trabalho, poderia ser os valores olimpicos).

O documento da EM2.9, por sua vez, faz referéncia a termos, como por
exemplo, “[...] valorizando o trabalho coletivo e o protagonismo, [...] privilegiando a
participacao de todos.[...]”, que se aproximam da perspectiva da EO, idealizada por
Pierre de Coubertin. A Carta Olimpica, criada por Coubertin (I0OC, s/d), possuia essa

ideia de unificacdo do esporte e educacdo, mas com um agente importante desta
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unido, que € o papel da juventude dentro do &mbito educacional. Os dados fornecidos
pela EM2.10, por sua vez, aproximam-se mais dos termos descritos na BNCC (Brasil,
2017), que retrata uma educacao que proporciona o desenvolvimento de valores
relativos ao respeito as diferencas (ser consciente das diferencas individuais entre as
pessoas), bastante importante num projeto educacional esportivo de Vviés critico, pano
de fundo da pesquisa em tela.

Na EM1.4, os excertos relacionados ao 6°, 7°, 8° e 9° anos destacam a
importancia de adotar posturas de cuidado, respeito e conscientizacdo nas atividades
fisicas e praticas corporais, promovendo um ambiente inclusivo e acolhedor. Enfatiza
a necessidade de cuidar e respeitar os outros, considerando os limites corporais, 0o
desempenho, o interesse, o bibtipo, o género, a classe social, as habilidades e as
potencialidades individuais. E importante considerar esses aspectos no que concerne
ao trabalho com valores na EFE, pois para Resende (1994), pouco tem sido feito em
termos de implementacao dessas ideias, embora haja um esfor¢co neste sentido.

H4& de se considerar, também, que os dados remetem para uma sensibilizacdo
em relacdo aos préprios limites corporais e para a aceitacdo das diferencas
individuais, promovendo a autoaceitacdo e o respeito as diferencas e diversidade,
considerando, por exemplo, a capacidade fisica e os interesses individuais e coletivos.
Atentar para essas questdes é importante, pois Bracht (1997), trata que se, por um
lado, o individualismo resultante da comparagédo de performances, a competicao
desmedida, o respeito irrefletido as regras, sao valores de nossa sociedade que séo
reforgcados pelo esporte e, consequentemente, pelo esporte escolar, acreditamos ser
possivel, por outro lado, reorientar 0 ensino e esse esporte no sentido do
desenvolvimento do coletivismo (entendido como a acéo pessoal comprometida
prioritariamente com o bem comum), do desenvolvimento da consciéncia da
relatividade das normas e da possibilidade de sobre elas agir, e de reorientar a
competicao esportiva destituindo-a da finalidade precipua de indicar a supremacia de
uns sobre os outros (discriminar melhores dos piores) por meio da analise critica do
significado da competicao.

Além disso, por meio do ensino e vivéncia de valores, podem ser abordadas
guestdes relacionadas a identificacdo, compreensao e combate ao preconceito e a
discriminacao nas préticas corporais, promovendo uma reflex@o critica sobre como as

diferencas séo percebidas e tratadas na sociedade. Desse modo, os valores podem
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ser recriados e ressignificados, promovendo uma abordagem mais inclusiva e que
considera a diversidade de sentidos.

Nos dados EM1.4 (6°, 7°, 8° e 9° anos), o recorte “reconhecer as praticas
corporais como elementos constitutivos da identidade cultural dos povos e grupos”,
pode se relacionar com o que afirma Bracht (1997), ao reconhecer as praticas
corporais como elementos fundamentais da identidade cultural dos povos e grupos,
valorizando-as como expressdes culturais significativas. Em sintese, por meio do
estudo e vivéncia das praticas corporais, por meio dos valores vivenciados, pode-se
promover uma abordagem inclusiva e critica, incentivando a aceitacdo e respeito as
diferencas e o combate a preconceitos, enquanto valoriza-se 0 movimento corporal
como essencial para o desenvolvimento humano.

Dentre os dados, pode-se observar que em varios excertos consta a premissa
do respeito as regras, como descrito em EM1.4, EE1.2, EE2.4, EE3.6, EE4.3. Essa
premissa € basica e também esté relacionada com a ideia de valores, pois além de
conhecer as regras basicas para praticar determinados esportes (e dentre eles
encontra-se 0 basquetebol) é preciso respeita-las, para que o jogo possa ser
desenvolvido com base em acordos coletivos e de maneira igualitaria.

Em suma, analisando os dados da pesquisa, mesmo que haja referéncia a
valores nos documentos, ndo esta evidente que os Valores Olimpicos ou valores
esportivos sejam efetivamente trabalhados no contexto escolar, tampouco indicacao
em quais conteudos esportivos sdo abordados. No entanto, conforme descrito, pode-
se observar que had uma certa preocupagdo com essa tematica, carecendo, nesse

sentido, maior detalhamento e explicitacao.



5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao finalizar o movimento realizado pela pesquisa, € importante trazer
novamente o objetivo geral de estudo, para relembrar o pano de fundo e o fio condutor
do trabalho. Desse modo, este estudo objetivou, de maneira ampla, analisar a maneira
como o basquetebol € apresentado nos documentos curriculares de EF das escolas
publicas estaduais e municipais, no Ensino Fundamental II (6° ao 9° ano),
considerando a perspectiva da multidimensionalidade dos conhecimentos e a
abordagem dos valores olimpicos e/ou do esporte. Tomando esse objetivo como
mote, buscou-se elaborar argumentos com solidez e densidade teérica, apesar das
limitagdes que estudos documentais possuem e considerando, conforme apresentado
no capitulo de analise de dados, a fragilidade de alguns documentos analisados.

O primeiro ponto a ser referido no fechamento da pesquisa, refere-se as
dificuldades de obtencdo dos documentos em algumas escolas e a variedade de
documentos apresentados, o que, em certa medida, acabou por fragilizar o
desenvolvimento de alguns pontos do delineamento inicial do estudo. Algumas
escolas estaduais estenderam demasiadamente os prazos para disponibilizacdo dos
documentos e além disso, a ndo entrega do documento plano de ensino, inicialmente
solicitado. Foram apresentados documentos com diferentes formatos e, em alguns
casos, com pouco detalhamento, o que interferiu sobremaneira na organizacao e
analise dos dados.

Dentre as seis escolas que apresentaram os documentos curriculares, em
apenas uma delas foi possivel identificar que o basquetebol é ensinado, com certo
nivel de sistematizacdo e organizacdo ao longo dos anos finais da Educacédo Basica.
Nas demais, observou-se uma descricdo mais generalista dos temas e conteudos de
ensino, sem referéncia direta ao basquetebol. Em vez de referir o basquetebol, os
documentos apresentavam a premissa dos esportes de invasdo, em que se situa o
basquetebol, sem maior detalhamento, o que acabou por fragilizar alguns pontos de
andlise e discussao.

Relacionado aos contetudos descritos na dimensédo corporal do basquetebol,
primeira das dimensdes analisadas, trés principais vieses emergiram. Em uma das
escolas municipais o plano apresenta de maneira detalhada os temas de ensino sobre
0 basquetebol; outra escola municipal apresenta de maneira generalista os elementos

de ensino, sem referir o basquetebol diretamente; as escolas estaduais, por sua vez,
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apresentaram documentos que retratam excertos de textos retirados diretamente dos
referenciais estaduais, constituindo-se em copia, sem referéncia especifica ao
basquetebol.

Ao analisar mais profundamente a premissa posta, pode-se referir que ha
lacunas no ensino dos conteudos da cultura corporal de movimento na escola, e nesse
caso especificamente, relacionado ao basquetebol. Em certa medida, observou-se,
uma falta de aprofundamento ou especificidade na maneira como o basquetebol é
abordado nos documentos curriculares. Assim, a impressdo que se tem € que 0S
curriculos abordam o tema superficialmente, sem explorar aspectos essenciais como
a contextualizacao histérica, técnica, tatica e temas socioculturais relacionados ao
esporte. Outra fragilidade observada nos documentos € a auséncia de diretrizes
claras, que orientem os professores sobre como ensinar o basquetebol de forma
efetiva e significativa na escola, considerando o prisma educacional do esporte.

No que concerne aos contetdos descritos na dimenséo conceitual, segunda
dimensao analisada, observaram-se dois principais aspectos. O documento da Escola
Municipal 2 apresenta tematicas diretamente vinculadas com o basquete, porém com
uma fragil sistematizacdo e aprofundamento. As demais escolas, contrariamente,
apresentam tematicas mais alargadas e com maior articulagdo com a dimenséao
conceitual, contudo, ndo ha qualquer referéncia ao basquetebol na descricdo das
tematicas. Essa questdo, em boa medida, constitui-se como preocupante,
principalmente quando se tem como horizonte desenvolver um projeto eminentemente
educativo e que aborde os conhecimentos em uma perspectiva multidimensional.
Assim, € preciso encontrar alternativas para a elaboracdo de um projeto educativo
mais detalhado e com elevado nivel de articulacdo, para que tanto os professores
guanto os estudantes possam perceber as complexas teias de relagcdes que os
conteudos escolares possuem.

No terceiro aspecto analisado, que trata dos valores, constatou-se que 0s
documentos nao referem diretamente os Valores Olimpicos. No entanto, ao
aprofundar o olhar sobre os dados, foi possivel observar que ha referéncia a valores,
porém, relacionados de maneira mais generalista ao universo das praticas corporais.
Tais referéncias demonstram uma preocupacao com 0 ensino e vivéncia dos valores
na escola e na prépria EF, mesmo que ndo esteja organicamente articulado com a

premissa dos Valores Olimpicos. Assim, acredita-se que vincular a abordagem dos
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valores a determinada perspectiva, defendida aqui como sendo os Valores Olimpicos,
pode ser uma alternativa para significar ainda mais essa premissa na EFE.

Com base nos resultados, entende-se que a ideia de produto pensada para
esse estudo (sistematizacéo curricular) é adequada e podera contribuir sobremaneira
com o desenvolvimento de curriculos para a EFE, principalmente nos anos finais do
Ensino Fundamental. A sistematizacdo curricular desenvolvida esta centrada no
basquetebol, no entanto, pode ser facilmente adaptada para outros temas da cultura
corporal de movimento, sejam eles esportivos ou ndo, com os devidos ajustes. A
premissa de demonstrar a sistematizagcdo tomando como mote o basquetebol,
conforme ja apresentado na dissertacao, possui um viés particular, de vinculo pessoal
e profissional com o esporte. No entanto, a proposta elaborada nao se finda ou se
aplica apenas ao basquetebol e pode, com as devidas fragilidades, servir de base
para outras elaboracgdes.

Por fim, cabe referir que o fato de abordar um tema esportivo como central
nessa pesquisa possui relacdo com o fato de que se considera o esporte escolar como
uma ferramenta importantissima nas “maos” dos professores de EFE, tanto para a
producdo de conhecimentos especificos quanto para a promocdo da vivéncia de
determinados valores. Assim, almeja-se que o estudo desenvolvido, com suas
potencialidades e fragilidades, possa contribuir com os professores de EF na
elaboracdo e desenvolvimento de projetos curriculares centrados na
multidimensionalidade dos conhecimentos, pois demonstra um potencial educacional

mais consistente e contextualizado do universo da cultura corporal de movimento.
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1 APRESENTACAO

O produto educacional, aqui apresentado, foi elaborado a partir da dissertacéo
intitulada “Curriculo da Educacéao Fisica Escolar: O Basquetebol como tematica de
tensionamento”, defendida no ano de 2024, junto ao Programa de Pdés-graduacao
Profissional em Educacao - Mestrado Profissional em Educa¢do — da Universidade
Federal Fronteira Sul (UFFS), Campus Erechim (RS).

Ao longo da dissertac&o buscou-se responder aos seguintes questionamentos:
De que maneira a atual organizacdo do componente curricular da EF contribui para o
desenvolvimento das vivéncias dos Valores Olimpicos e producéo de conhecimentos
multidimensionais, nos estudantes do ensino fundamental? Quais caracteristicas uma
sistematizacéo curricular para o basquetebol, no Ensino Fundamental 1l (6° ao 9° ano),
gue possui a producdo de conhecimentos multidimensionais e a vivéncia dos Valores
Olimpicos como centralidade, necessita possuir?

Tomando os questionamentos centrais como pano de fundo, este produto
educacional possui como objetivo apresentar uma proposta de sistematizacéo
curricular do basquetebol, longitudinal, voltada para os estudantes do Ensino
Fundamental Il (6° ao 9° ano), com enfoque na producdo de conhecimentos
multidimensionais e na compreensao e vivéncia dos Valores Olimpicos. Espera-se
com este material, contribuir com o desenvolvimento do trabalho pedagdgico dos
professores e das professoras de EF que atuam nos anos finais do Ensino
Fundamental, principalmente no que concerne ao ensino do basquetebol em uma
perspectiva eminentemente educativa.

Tendo essa premissa como horizonte, esta producdo estad estruturada da
seguinte maneira: apos essas linhas iniciais introdutorias, sera apresentada uma
sintese dos dados produzidos pelo estudo, e que se constituem na base da proposicao
ora apresentada; na sequéncia, a base tedrica da proposicao do produto educacional,
com énfase nos Valores Olimpicos/Valores do esporte, basquetebol e a
multidimensionalidade dos conhecimentos. Por fim, especificamente a proposta de
sistematizacdo de ensino do basquetebol na Educacéo Fisica Escolar (EFE), que
independentemente do contexto, também pode ser pensada para o ensino de outros

esportes, com as devidas adaptagoes.
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2 SINTESE DA PESQUISA

Os dados da pesquisa foram produzidos com base na analise de documentos
escolares, mais precisamente quatro planos de ensino ou documentos correlatos das
escolas estaduais e dois planos de ensino de escolas municipais. As escolas estéao
situadas no municipio de Erechim, que possui pouco mais de 100 mil habitantes,
situado na regido Norte do estado do Rio Grande do Sul. As escolas que fizeram parte
deste estudo, entregaram seus planos de ensino ou documentos correlatos de
maneira voluntaria, ndo sendo identificadas em nenhum momento.

Especificamente no que concerne aos dados do estudo derivados da analise
dos planos de ensino, acerca da dimensao corporal dos conhecimentos, ao analisar
os documentos das Escolas Municipais, constatou-se que a dimenséo pratica esta
descrita explicitamente em todos os anos do Ensino Fundamental Il. Relacionado aos
conteudos descritos na dimenséao corporal do basquetebol, primeira das dimensées
analisadas, trés principais vieses emergiram. Em uma das escolas municipais o plano
apresenta de maneira detalhada os temas de ensino sobre o basquetebol; outra
escola municipal apresenta de maneira generalista os elementos de ensino, sem
referir o basquetebol diretamente; as escolas estaduais, por sua vez, apresentaram
documentos que retratam excertos de textos retirados diretamente dos referenciais
estaduais, constituindo-se em coépia, sem referéncia especifica ao basquetebol.

Ao analisar mais profundamente a premissa posta, pode-se referir que ha
fragilidade no ensino dos contetdos da cultura corporal de movimento nas escolas, e
nesse caso especificamente, relacionado ao basquetebol. Em certa medida,
observou-se, uma falta de aprofundamento ou especificidade na maneira como o
basquetebol € abordado nos documentos curriculares. Assim, a impressao que se tem
€ que os curriculos abordam o tema superficialmente, sem explorar aspectos
essenciais como a contextualizacéo historica, técnica, tatica e temas socioculturais
relacionados ao esporte. Outra fragilidade observada nos documentos é a auséncia
de diretrizes claras, que orientem os professores sobre como ensinar o basquetebol
de forma efetiva e significativa na escola, considerando o prisma educacional do
esporte.

No que concerne aos conteudos descritos na dimenséo conceitual, segunda
dimenséo analisada, observou-se dois principais aspectos. O documento da Escola

Municipal 2 apresenta tematicas diretamente vinculadas com o basquete, porém com
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uma fragil sistematizacdo e aprofundamento. As demais escolas, contrariamente,
apresentam tematicas mais alargadas e com maior articulacdo com a dimensao
conceitual, contudo, nao ha qualquer referéncia ao basquetebol na descricdo das
tematicas. Essa questdo, em boa medida, pode ser preocupante, principalmente
guando se tem como horizonte desenvolver um projeto eminentemente educativo e
gue aborde os conhecimentos em uma perspectiva multidimensional. Assim, é preciso
encontrar alternativas para a elaboracado de um projeto educativo mais detalhado e
com elevado nivel de articulacdo, para que tanto os professores quanto os estudantes
possam perceber as complexas teias de relagbes que o0s conteudos escolares
possuem.

O terceiro aspecto analisado trata dos valores e constatou-se que 0s
documentos nao referem diretamente os Valores Olimpicos. No entanto, ao
aprofundar o olhar sobre os dados, foi possivel observar que ha referéncia a valores,
porém, relacionados de maneira mais generalista ao universo das praticas corporais.
Tais referéncias demonstram haver uma preocupac¢ao com 0 ensino e vivéncia dos
valores na escola e na propria EF, mesmo que ndo esteja organicamente articulado
com a premissa dos Valores Olimpicos. Assim, acredita-se que vincular a abordagem
dos valores a determinada perspectiva, defendida aqui como sendo os Valores
Olimpicos, pode ser uma alternativa interessante para significar ainda mais essa
premissa na EF escolar e principalmente no que tange ao ensino do basquetebol,
tematica central da proposta.

Em suma, a analise dos documentos ndo possibilita observar como o
basquetebol tem sido ensinado nas escolas, principalmente no que concerne a
dimensédo conceitual, com suas subdimensdes (fundamental, relacional e critico-
social). Assim, refletir acerca desse aspecto é importante, pois conforme apregoa
Goncalvez et al. (2017), para ensinar basquetebol, e acrescenta-se, qualquer outro
esporte, € preciso entender os seus conteludos técnicos, taticos, estratégicos e
também compreender as suas rela¢cdes socioculturais, na sua complexidade de

préticas e significados na sociedade.
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3 BASE TEORICA DA PROPOSICAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Partindo dos dados da pesquisa e objetivo do produto, intenciona-se
inicialmente, conduzir o leitor a compreender os propositos de uma sistematizacao
curricular fundamentada na perspectiva multidimensional dos conhecimentos,
conforme foi proposto por Bagnara e Boscatto (2022). Mais adiante, no topico
seguinte, serd apresentada a sistematizacdo curricular pensada para o contexto,
articulando os dados da pesquisa, a multidimensionalidade dos conhecimentos e a
tematica dos valores olimpicos.

Conforme afirmam Bagnara e Fensterseifer (2019), a EFE carrega uma
responsabilidade educativa especifica, ao estar atrelada a uma grade curricular,
buscando contribuir na empreitada de atingir os objetivos formativos consensuados
no Projeto Politico Pedagdgico (PPP) da escola. Assim sendo, € determinante
explicitar quais seriam essas responsabilidades especificas da EFE, considerando o
cenario de uma escola publica e os pressupostos de uma educacdo de viés
republicano e democrético, sistema que rege a sociedade brasileira.

Uma educacao pautada por pressupostos republicanos e democraticos, para
Bagnara e Fensterseifer (2019), significa que a escola, como uma instituicédo publica,
desempenha importante papel na democratizacdo dos saberes da tradicdo. Numa
escola republicana e democratica, os discursos e a¢des ndo sdo confundidos com
aqueles proprios de espacos politicos ou religiosos e sua determinacao nao deve ser
pautada por critérios econdmicos ou midiaticos. A principal finalidade desta escola
reside na producdo de conhecimentos e saberes e no exercicio da razdo. Para
Fensterseifer (2013), na escola republicana, pelo seu carater publico, todos os
componentes curriculares devem responder mediante o modo como lidam com o
conhecimento e com as relagdes sociais que acontecem neste espaco.

A EF, estando inserida na escola, ndo pode ficar alheia a essa premissa, pois
a sua maneira e considerando suas especificidades, necessita proporcionar a
producéo de conhecimentos sobre a cultura corporal de movimento, contribuindo com
uma formacao de viés republicano e democrético. Assim, a forma de organizacéo
desse componente curricular necessita considerar esse horizonte formativo. E nesse
€esSCcopo que se encontra a proposta de ensino desenvolvida por Bagnara e Boscatto
(2022a; 2022b), que trata da multidimensionalidade dos conhecimentos como uma

forma de organizar o curriculo da EFE.
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A perspectiva de trabalho a partir de dimensées dos contetdos/conhecimentos
nao é nova na EFE, tendo algumas premissas de trabalho publicizadas, com destaque
para a proposta de Darido e Souza Junior (2010) e de Gonzéalez e Fraga (2012). No
entanto, assumidamente, a proposta desenvolvida por Bagnara e Boscatto (2022a;
2022b), denominada de multidimensionalidade dos conhecimentos, sera a utilizada
para o desenvolvimento da proposi¢ao curricular, motivo pelo qual tera sua descricao
ampliada neste topico.

Os pressupostos teoricos apresentados por Gonzalez e Fraga (2012) em maior
medida, juntamente com a perspectiva das dimensdes procedimental, conceitual e
atitudinal, descritas por Darido (2010), deram origem a proposta elaborada por
Bagnara e Boscatto (2022a; 2022b), denominada de multidimensionalidade dos
conhecimentos e que possui duas dimensdes macro: a dimensao da pratica corporal
e a dimensao conceitual. Destas duas dimensfes, os autores propdem cinco
subdimensdes dos conteldos, as quais podem se constituir em maneiras
interessantes para se pensar ha organizacao didatico-metodoldgica para o ensino da
EF, além de permitir uma melhor estruturagdo e aproximacdo da EF das
especificidades da escola publica, que se propde republicana e democratica.

A dimensdo da pratica corporal, que engloba os conhecimentos produzidos
com base na experiéncia, realizada predominantemente no e pelo movimento
corporal, expressa-se na acao corporal e emerge da experiéncia do se-movimentar
(Gonzélez; Fraga, 2012). Na proposta de Bagnara e Boscatto (2022a), essa dimenséo
macro possui duas subdimensdes: subdimensdo corporal fundamental e
subdimensao corporal avancada. A subdimensao corporal fundamental tem como
referéncia conhecimentos indispensaveis, essenciais e basicos, sem o0s quais
determinado conteudo ndo poderia se caracterizar como sendo tal contetudo. Por
exemplo, a bandeja e a forma de drible sdo gestos técnicos caracteristicos do
basquetebol e sua aprendizagem possibilita praticar, de maneira basica, esse esporte.
Os conhecimentos vinculados a subdimensao corporal avancada, sao aqueles que
possibilitam ao estudante praticar determinado conteddo de maneira mais proficiente,
com base em movimentos taticos individuais e coletivos mais refinados e com gestos
técnicos mais avancados e com maior dificuldade de realizacdo. No caso do exemplo
citado do basquetebol, seria proporcionar a aprendizagem para realizar o corta-luz ou
algum sistema mais complexo de jogo, dentre outros elementos mais avancados da

dimenséo da pratica esportiva.
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No que concerne a dimensao conceitual, Bagnara e Boscatto (2022a), indicam
gue ha trés subdimensdes importantes de tematizacdo dos conhecimentos: conceitual
fundamental, conceitual relacional e conceitual critico-social. Na subdimensédo
conceitual fundamental, os autores entendem que os estudantes podem aprender
sobre o0s principios operacionais, 0s elementos que caracterizam a logica interna dos
conteudos de ensino, 0s conceitos sobre técnicas especificas, as regras basicas para
sua pratica, contexto histérico em que se originam e outras particularidades que sé&o
consideradas fundamentais/basicas para a aprendizagem do conteudo estudado.

Na subdimensé&o conceitual relacional, Bagnara e Boscatto (2022a), afirmam
gue os conhecimentos séo vinculados mais diretamente ao contetudo estudado, porém
em uma perspectiva mais ampla, buscando articular os elementos da cultura corporal
de movimento com tematicas que requerem interlocucéo entre os saberes de carater
biolégico, fisiolégico, anatbmico e, também, de natureza sociocultural. Em outros
termos, os temas estudados nessa subdimensédo, podem se originar em determinada
unidade temética ou conteudo, porém, sédo contextualizados de maneira relacional
com outras unidades teméaticas ou conteddos. Por exemplo, ao estudar sobre as
capacidades fisicas envolvidas na pratica do basquetebol, pode-se fazer relacbes com
as capacidades fisicas desenvolvidas/estudadas na unidade tematica ginastica para
a saude.

Por fim, Bagnara e Boscatto (2022a) apontam que na subdimenséo conceitual
critico-social, os conhecimentos possuem como ponto de partida de estudo, as
unidades tematicas da cultura corporal de movimento, porém sdo pensados numa
perspectiva ampliada, pois integram-se e vinculam-se, também, com outras areas do
conhecimento e componentes curriculares e, ainda, com o contexto sociocultural.
Nesse escopo, pode-se citar o exemplo do conteudo megaeventos esportivos, que se
origina no estudo da unidade temética esportes, mas que possibilita, por meio dele,
analisar uma série de outras tematicas de conotacao critico-social, como por exemplo,
os legados positivos e negativos dos megaeventos, a relacéo/integracdo dos
megaeventos com a sociedade e o mundo do trabalho, o impacto no meio ambiente,
a mobilidade urbana, a ética nos esportes e fora dele, a vinculagcdo com os valores
olimpicos (temética também importante no contexto desse trabalho), dentre outras
possibilidades tematicas.

Como a sistematizacao curricular apresentada mais adiante busca articular a

base tedrica da multidimensionalidade dos conhecimentos com a perspectiva dos
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valores olimpicos e valores do esporte, antes de apresenta-la € importante tratar dos

principais aspectos relacionados aos valores.

3.1 VALORES OLIMPICOS/VALORES DO ESPORTE

Antes, porém, de explanar sobre Valores Olimpicos, é importante fazer, mesmo
brevemente, alguns apontamentos acerca da educacdo em valores, a qual ainda
carece de melhor dimensionamento na escola e principalmente na EFE. Nessa
conjuntura, Arantes (2007, p. 111), indica que “adquirir um valor é ter aprendido os
comportamentos que ele pressupde e ter considerado até aceitar como préprias as
razbes e motivos que dao aval aquele valor”.

Desta maneira Arantes (2007, p. 9) afirma que:

[...] Compreender o que s&o valores e como cada um e todos 0s seres
humanos se apropriam da cultura e se inserem eticamente no mundo faz
parte do rol de preocupacdes daqueles interessados em estudar o citado
bindmio [educacéo e valores] e suas possiveis relacdes. Afinal, os valores
seriam inatos, herdados geneticamente, transmitidos pela cultura ou
resultariam de intera¢bes complexas entre as pessoas e 0 mundo/cultura em
que elas vivem?

Bagnara e Fensterseifer (2019) apregoam que a escola, de fato, estabelece
uma relacdo muito proxima com o compromisso de contribuir, por exemplo, com a
formacao do cidadao, o que pressupde pensar, também, no ensino e vivéncia de
determinados valores. No entanto, 0s mesmos autores entendem que a educagao em
valores, necessita ser tratada na forma de conhecimentos escolares sistematizados
pelos diversos componentes curriculares que compdem o curriculo escolar e que,
mesmo assim, ndo ha garantias de que tais valores sejam incorporados a vida das
pessoas.

Ampliando a tematica, Bagnara e Fensterseifer (2019) escrevem que no
enfrentamento da questdo do ensino de valores na escola, reside a problematica de
como trabalhar/ensinar valores que nédo sejam apenas a expressao de escolhas
subjetivas dos professores ou da escola. Uma alternativa a essa ideia subjetivista
reside na possibilidade de eleger coletivamente, para tematizacdo no ambiente
escolar, valores compativeis com determinada perspectiva consensuada no PPP da
escola, ou nesse caso especificamente, no que concerne a EF, os Valores Olimpicos.

O ensino de valores ndo deve ser adotado como uma forma de educacao

engessada ou acabada, mas sim, considerado como uma possibilidade para o
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desenvolvimento de um projeto de Educag&o mais abrangente (Marcellino, 2007).
Desse modo, os Valores Olimpicos de respeito, amizade e exceléncia, conforme
afirma Todt (2006), aproximam-se dos simbolos olimpicos e sdo considerados valores
de base para o desenvolvimento de um modelo de Educacéo Olimpica.

No que concerne a simbologia, pode ser pertinente indicar que o valor respeito
esta simbolicamente representado pelos aros olimpicos e encontra-se presente no
esporte, visando o comportamento ético. Tal valor vai contra os comportamentos que
possam prejudicar o praticante e o seu adversario/oponente, incluindo respeito por si
mesmo, com O COrpo, para com 0S outros, para as regras e regulamentos, para o
desporto e o ambiente (IOC, s/d).

A amizade é representada pela chama olimpica, a qual faz entender que o
esporte pode ser um meio de unir 0s povos, respeitando todas as diferencas
existentes, como as econdmicas, religiosas, culturais e raciais. Incentiva a considerar
o desporto como um instrumento para a compreensdo muatua entre os individuos e 0s
povos sobre o mundo (I0C, s/d).

A exceléncia, por sua vez, relaciona-se com o lema olimpico “Citius, Altius,
Fortius” (Rapido, Alto, Forte), e encontra-se ligada ao esforc¢o realizado pelas pessoas
nos diferentes contextos da vida: o esforco para ganhar um jogo, uma partida
esportiva; para vencer no que concerne a EF do dia-a-dia x, tanto na vida profissional
guanto pessoal; para ser o melhor que se pode alcancar, sempre lutando para atingir
os objetivos (IOC, s/d).

Desse modo, pode-se observar que uma das premissas da Educacao Olimpica
€ promover a construcdo de determinados valores. Essa premissa possui relacdo com
a BNCC, pois a construcéo de valores também é uma das perspectivas apresentadas
pelo documento (Brasil, 2017). O referido documento vincula a construcéo de valores
aos conhecimentos originados em discussodes e vivéncias no contexto da tematizacao
das praticas corporais, que possibilitam a aprendizagem de valores e normas voltadas
ao exercicio da cidadania em prol de uma sociedade democratica. A producédo e a
partilha de atitudes, normas e valores (positivos e negativos) séo inerentes a qualquer
processo de socializacdo. No entanto, essa dimensao esta diretamente associada ao
ato intencional de ensino e de aprendizagem e, portanto, demanda intervencao
pedagdgica orientada para tal fim. O texto da BNCC (Brasil, 2017) se concentra mais

especificamente na construcédo de valores relativos ao respeito as diferencas e no
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combate aos preconceitos de qualquer natureza e, desse modo, essa premissa possui
relacdo com o estudo e vivéncia dos Valores Olimpicos.

Nessa conjuntura, abordar os Valores Olimpicos em uma sistematizacao
curricular, como proposto neste produto, pode ser uma iniciativa educativa
interessante, pois possui potencial para possibilitar o aprofundamento do debate de
tematicas contemporaneas que atravessam a vida em sociedade e estao diretamente
ou indiretamente vinculadas ao estudo dos valores articulados aos diversos temas da

cultura corporal de movimento.

3.2 O BASQUETEBOL COMO TEMATICA DE ESTUDO

Tendo como base a proposta da multidimensionalidade dos conhecimentos, &
importante considerar que o basquetebol necessita ser estudado na escola de
maneira articulada com as diferentes dimensdes dos conhecimentos e subdimensbdes
dos conteldos. Sendo assim, serdo apresentados alguns exemplos de contetdos e
temas envolvendo o basquetebol que pode ser abordado em cada uma das
dimensobes e subdimensoes, para melhor situar o esporte no contexto desse trabalho.

Nessa conjuntura, considerando a premissa da dimenséao corporal, na escola,
ao longo dos anos escolares, é fundamental ensinar os movimentos basicos e
algumas interacdes taticas envolvendo o basquetebol. Ao considerar o conceito da
subdimensao corporal fundamental, nessa subdimensao, poderiam ser abordados
conteudos relacionados aos gestos técnicos mais basicos do basquete, que permitem
considera-lo basquete e ndo outro esporte, como por exemplo: tipos de arremessos,
tipos de passes, drible, movimentacdes basicas, etc.

Na subdimensédo corporal avancada, poderiam ser ensinados conteldos
referentes aos sistemas taticos e fundamentos técnicos avancados e complexos do
basquetebol (Bagnara e Boscatto, 2022a, 2022b), buscando proporcionar o ensino de
jogadas ensaiadas de bola parada, transicdo ofensiva e defensiva, com uma
movimentacdo e atuacdo estratégica por parte dos estudantes, sistemas de jogo,
marcagao por zona ou individual, corta luz, etc.

No que concerne a dimensdo conceitual, e mais especificamente na
subdimensao conceitual fundamental, podem ser estudados contetdos que compde

a caracterizacao, historia e principios operacionais basicos do basquetebol, conceitos
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de sistemas de jogo, de organizacdes taticas simples e complexas que repercutem na
estratégia de jogo dos estudantes.

A subdimensao conceitual relacional, por sua vez, esta mais envolvida com a
cultura corporal de movimento, no entanto, as tematicas de estudo originam-se no
conteudo que esta sendo tematizado. No que concerne ao basquetebol, podem ser
abordadas varias tematicas que, partindo dele, podem ser relacionadas com outras
unidades tematicas, como por exemplo: esporte, basquetebol, ética e doping;
basquetebol e esporte adaptado (esporte paralimpico), dentre uma série de outras
possibilidades. Na proposta aqui elaborada, que busca além do estudo dos contetdos
e temas inerentes ao basquetebol tratar dos valores olimpicos/do esporte, a dimenséo
conceitual relacional assume um certo protagonismo, pois entende-se que uma
possibilidade bastante proficua é abordar a tematica dos valores vinculadas a esta
subdimenséo.

Por fim, na subdimensédo conceitual critico-social, sdo estudados temas que
possuem uma maior abrangéncia conceitual e que nao se relacionam apenas com a
EF, mas que, partindo da EF, para sua compreensao € importante proporcionar uma
abordagem alargada, analisando a tematica em articulacdo com o contexto
sociocultural geral. Por exemplo, nessa subdimensao podem ser abordados diversos
temas, que possuem relagcdo com o basquete, mas que vao muito além dele: esporte,
trabalho e profissionalismo; legados positivos e negativos dos megaeventos
esportivos; dimensdes sociais do esporte; a influéncia das midias nas representacoes
esportivas sociais; género, mulheres e esportes; as praticas esportivas e o tempo livre;
classes sociais e o0 envolvimento com as modalidades esportivas; violéncia no esporte;
esporte e diversidade; espacgos sociais para a pratica esportiva, dentre outros.

Assim, nas proximas laudas serdo apresentados quadros com a exemplificacédo
da sistematizacgao curricular do basquetebol considerando o viés tedrico apresentado.
Optou-se por apresentar a sistematizacdo dividida por anos/séries, iniciando pelo
sexto ano, que representa o primeiro ano dos Anos Finais do Ensino Fundamental,

nivel de ensino que possui centralidade neste produto.
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4 A SISTEMATIZACAO DO BASQUETEBOL NO ENSINO FUNDAMENTAL 11 (6° AO
9° ANO)

Buscando facilitar a analise e compreensdo, optou-se por apresentar a
sistematizacdo sob a forma de quadros. Esse formato foi escolhido porque permite
mostrar de maneira sucinta e criteriosa a disposicdo e progressdo dos temas de
ensino sobre o basquetebol de forma multidimensional. Além de facilitar a localizagéo
sobre o que se propde estudar/ensinar, a ideia de quadro aqui empregada esta
associada a imagem de algo ainda em aberto, suscetivel de modificacbes. E
importante referir que o universo de estudo e ensino da EFE n&o se resume ao que
aqui esta sendo proposto, muito pelo contrario, h4 outros elementos que podem ser
agregados, dependendo de uma série de fatores, como por exemplo, 0 contexto
escolar, a carga horéaria destinada ao componente curricular, a estrutura das escolas,

as concepcoes dos professores, etc.
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Quadro 01. Sistematizacdo curricular do basquetebol - 6° ano

Dimensao conceitual

Subdimenséao conceitual fundamental
¢ |dentificar e nomear os elementos técnicos ou técnico-taticos individuais
do basquetebol;
e Contextualizar o basquetebol em seus aspectos histéricos;
e Entender a dindmica bésica de funcionamento do jogo;

Subdimenséao conceitual relacional
e Valores olimpicos e do esporte:
¢ Vivenciar o valor amizade — enaltecer o0 jogo coletivo sem enfatizar
a competitividade;
e Vivenciar o valor respeito — respeitar as regras basicas do jogo,
praticado de maneira ludica;
e Contextualizar o esporte moderno;
e Conceituar o esporte de maneira geral.

Subdimensé&o conceitual critico-social
¢ |dentificar locais (no bairro, na cidade) que podem ser utilizados para a
pratica do basquetebol;
e Reconhecer os materiais necessarios (oficiais e alternativos) para a
pratica do basquetebol e as condicbes socioecondmicas que permitem
tal combinacgéo.

Dimensao corporal

Subdimenséao corporal fundamental
Desenvolver os elementos:
Técnicos basicos:
e Passe de peito (quicado e direto) e passe com uma das maos (direita e

esquerda);
e Arremessos com jump e sem jump e bandeja;
e Dirible;

e Téticos bésicos: Jogar com o mesmo numero de companheiros ou em
situacdes de desvantagem;

e Lerasituacao e agir (tomada de decisao);

e Defesa em zoneamento (por zona);

e Desenvolver o0 jogo em uma esfera que os estudantes busquem a
pratica do jogo, mas que se sintam instigados a evoluir nas acfes praticas
(valor exceléncia).
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Quadro 02. Sistematizagéo curricular do basquetebol - 7° ano

Dimensao conceitual

Subdimenséao conceitual fundamental
e |dentificar os elementos do basquetebol que o aproximam de outros
esportes coletivos;
¢ |dentificar e diferenciar as fun¢gdes desempenhadas em cada posi¢céo
dos jogadores de basquetebol (ala, pivd, armador...).

Subdimensé&o conceitual relacional
e Valores olimpicos e do esporte:
e Vivenciar o valor amizade — enaltecer o jogo coletivo sem
enfatizar a competitividade;
e Vivenciar o valor respeito — respeitar o perder e o ganhar;
e Contextualizar o basquetebol olimpico;
e Compreender e diferenciar as diferentes formas de classificacdo dos
esportes.

Subdimensé&o conceitual critico-social
e |dentificar as diferencas do basquetebol no cenario mundial,
nacional, regional e municipal;
e Criar formas alternativas de jogar e praticar os fundamentos do
basquetebol em espacos alternativos.

Dimensao corporal

Subdimenséao corporal fundamental

e Retomar os elementos técnicos e taticos basicos aprendidos no 6°
ano, identificando os com maior dificuldade;

e Enfatizar o jogo do basquetebol como um esporte coletivo;

e Oportunizar situacdes basicas de tomada de decisdo em direcéo a
cesta;

e Defender o zoneamento (locais especificos na quadra de defesa) e
nao a bola.
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Quadro 03. Sistematizacdo curricular do basquetebol - 8° ano

Dimensao conceitual

Subdimenséao conceitual fundamental
¢ |dentificar as possibilidades de posi¢cdes e variacdes taticas simples
do basquetebol;
e Compreender diferentes funcdes da equipe de arbitragem que
regulamentam o jogo de basquetebol,
e Conhecer as funcbes e as diferentes profissbes que compbe a
comissao técnica de uma equipe de basquetebol.

Subdimensao conceitual relacional
e Valores olimpicos e do esporte:
e Vivenciar o valor amizade - reflexdo sobre o erro do
companheiro de equipe;
e Vivenciar o valor respeito — respeitar as limitacdes do progresso
de cada colega no entendimento do jogo;
e Reconhecer diferentes elementos do desempenho esportivo;

Subdimenséao conceitual critico-social
e Basquetebol e basquetebol da NBA
e ldolos esportivos, consumismo de midias e produtos.

Dimenséao corporal

Subdimenséao corporal fundamental
Aprofundar os fundamentos técnicos avangados com bola e sem bola:
e Jogos (1x1, 2x1, entre outros) de mesmo numero de jogadores e em
situacao de desvantagem, podendo ser ataque ou defesa;
e Marcacéo individual com ou sem bola.

Subdimenséao corporal avancada
¢ Nocbes basicas da organizacdo defensiva (zona, individual);
¢ Incentivar ao fundamento de Tomada de decisdo no sistema ofensivo.
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Quadro 04. Sistematizacdo curricular do basquetebol - 9° ano

Dimensao conceitual

Subdimensao conceitual fundamental
¢ Distinguir as intencdes taticas vinculadas a cada posi¢cao do basquetebol,
em diferentes sistemas de jogo;
e Desenvolver elementos de desempenho esportivo (técnica, tética
individual, combinacdes taticas, sistemas de jogo).

Subdimensao conceitual relacional
e Valores olimpicos e do esporte:
e Vivenciar o valor amizade — entender que por meio do esporte
novas conexdes com outras pessoas podem se estabelecer;
e Vivenciar o valor respeito — proporcionar paradas durante as
partidas para refletir sobre situacdes de faltas técnicas, antidesportivas e
desqualificantes;
e Proporcionar aos estudantes a reflexdo do esporte adaptado r?bg
basquetebol em cadeira de rodas.

Subdimenséao conceitual critico-social
e Entender os vinculos entre as mudancas nas regras, desenvolvimento do
nivel técnico da modalidade e interesses de comercializa¢do do esporte;
¢ Desenvolvimento técnico do esporte de alto nivel,
e Esporte espetaculo e mercado.

Dimenséao corporal

Subdimensao corporal fundamental
¢ Vivenciar os fundamentos técnicos avancados com bola e sem bola;
e Conhecer as variacdes do basquetebol divulgadas na midia (que néo
tenham sido objeto de estudo em anos anteriores) e pouco praticadas no
lugar onde se vive (basquetebol 3x3, basquete em cadeira de rodas).

Subdimensao corporal avancada
e Oportunizar o aprendizado das funcdes defensivas de Ala, Armador e
Pivo;
e Desenvolver praticas de organizacdo das funcbes nos sistemas
defensivos por zona e individual;
e Desenvolver praticas de organizacdo das funcbes nos sistemas
ofensivos (1x1, 2x1).
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5 DETALHAMENTO DE ALGUNS ASPECTOS APRESENTADOS NOS QUADROS
DE SISTEMATIZACAO

O basquetebol é um esporte de invaséo, praticado em equipe (coletivo), que
envolve diversos elementos técnicos e taticos no desenvolvimento do jogo. Além
disso, o0 processo de estudo dos esportes, e nesse escopo se situa 0 basquetebol,
envolve abordar tematicas que possibilitam sua compreensdo nao apenas enquanto
esporte especifico, mas aspectos que possibilitam melhor entender a premissa dos
esportes na sociedade.

O basquetebol oferece inumeras possibilidades de pratica esportiva, seja em
competicdes formais, recreativas ou na perspectiva de conteudo escolar. Ele promove
o desenvolvimento de capacidades fisicas, como resisténcia, velocidade e for¢a, além
de habilidades cognitivas, como a tomada de decisdo rapida e o pensamento
estratégico. Além disso, o basquete é uma ferramenta poderosa para incluséo social
e formacéo de valores, uma vez que pode incentivar o trabalho em equipe, a disciplina
€ 0 respeito ao adversario.

A pratica do basquetebol € altamente acessivel, podendo ser adaptada para
diversos contextos, como jogos de rua, pracas publicas, competicbes amadoras,
pratica adaptada e até mesmo em nivel profissional. Por ser um esporte global, ele
também oferece oportunidades de pratica em alto rendimento, como ligas
profissionais (NBA, NBB) e competicdes internacionais (Copa do Mundo FIBA,
Olimpiadas). Pode ser uma importante plataforma para o desenvolvimento de
carreiras em areas correlatas, como o treinamento esportivo e a Educacéo Fisica.

Como na sistematizacao curricular foram apresentados elementos, em certa
medida, inovadores na perspectiva educacional, pode ser importante apresentar
algumas informacdes adicionais acerca dessa premissa para melhor compreensao
das intencionalidades propostas. Um desses elementos sdo os valores olimpicos/do
esporte. Para tratar especificamente dos valores, foi escolhida a subdimensao
conceitual relacional da proposta de Bagnara e Boscatto (2022), a qual parece estar
mais articulada com a ideia de vivéncia de valores em uma perspectiva transversal,
para além da tematica que esta sendo estudada (basquetebol, nesse caso).

O ensino do basquetebol vai além das habilidades fisicas/motoras, possuindo
potencial para contribuir com a formagdo de cidadados conscientes, capazes de
valorizar o trabalho em equipe e o respeito mutuo. O passe, como fio-condutor do jogo

coletivo, pode promover também a amizade e o fortalecimento dos lagos
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interpessoais. Ao mesmo tempo, a introducao progressiva e ludica das regras ensina
0 respeito pelas normas, criando um ambiente de justica e cooperacdo. Dessa forma,
0 basquetebol se torna um meio de formacao integral, em que os valores sociais e
éticos se entrelacam com a prética esportiva.

Ensinar o basquetebol, além de trabalhar aspectos técnicos, deve se constituir
também em uma oportunidade para desenvolver valores essenciais nas relacdes
sociais dos estudantes. Desse modo, na subdimensao conceitual relacional foram
apresentados elementos que focam no desenvolvimento de habilidades sociais por
meio do esporte, como a amizade e o respeito, tendo o basquetebol como tematica
para isso.

Buscando apresentar elementos que melhor contextualizem a proposta na
perspectiva de valores, serdo aprofundados dois elementos especificos nesse
sentido: o passe como uma forma de valorizar o jogo coletivo e, por meio dele,
vivenciar o valor amizade e o valor respeito, por meio da introdugéo gradual das regras
do jogo.

No basquetebol e em diversos outros esportes coletivos, o passe € um dos
fundamentos técnicos mais importantes e também o principal meio de interacédo entre
os jogadores de uma equipe durante o0 jogo. Ao ensinar aos estudantes sobre a técnica
do passe, é possivel ir além do aspecto fisico, promovendo a cooperacdo e o0
fortalecimento dos lacos de amizade entre eles. Proporcionar atividades praticas que
envolvam o passe possui potencial para ajudar os estudantes a compreenderem que
0 éxito no basquetebol depende da colaboragéo de todos os membros da equipe. Ao
realizar trocas de passes precisas e constantes, 0s jogadores passam a confiar uns
nos outros, entendendo que o jogo coletivo é mais eficiente do que o jogo
individualista.

A amizade, neste contexto, surge como um valor essencial, pois a confianga
mutua se torna a base para a constru¢cdo de uma equipe forte e harmoniosa. Essa
pratica, quando incentivada em um ambiente de ensino, pode ser transferida para
além da quadra, sendo aplicada em situacdes cotidianas, em que a colaboracédo e o
apoio entre amigos sao igualmente importantes.

Relacionado ao valor respeito, podemos enfatizar as regras do jogo. As regras
no basquetebol s&o essenciais para garantir a justica e a ordem no jogo, e sua
compreensdo desde cedo é fundamental para o desenvolvimento de uma pratica

esportiva ética. Contudo, a introducédo dessas regras, especialmente para iniciantes,
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pode ser um processo desafiador. Uma maneira eficaz de ensinar as regras € por
meio de atividades ludicas, que gradualmente inserem as normas do jogo de forma
divertida e acessivel.

Quando os estudantes aprendem as regras de forma ludica, ndo apenas
compreendem as normas, mas também aprendem a importancia de respeita-las. Ao
vivenciar situacdes praticas em que as regras sao progressivamente incorporadas, 0s
estudantes entendem que o respeito pelas regras € essencial para o bom andamento
do jogo e para garantir que todos tenham oportunidades iguais de participagéo.

Desse modo, o respeito, cultivado nas situacdes de jogo, também se estende
ao respeito pelos colegas de equipe, pelos adversarios e pelos arbitros. O esporte se
torna, assim, uma poderosa ferramenta educacional, na qual os estudantes podem
aprender a valorizar ndo apenas as habilidades técnicas, mas também os valores de
justica e respeito as normas sociais.

Além dos valores vinculados a subdimensdo conceitual relacional, s&o
apresentados elementos socioculturais dos esportes, inseridos da subdimenséao
critico-social. E preciso ter em mente que a subdimens&o conceitual critico-social do
basquetebol envolve mais do que apenas jogar. As tematicas vinculadas a ela buscam
incentivar os estudantes a refletirem sobre, dentre outras coisas, as desigualdades
socioeconémicas que impactam 0 acesso ao esporte, incentivando a criatividade na
busca por solugdes alternativas. O ensino do basquetebol, dentro da subdimenséao
conceitual critico-social, envolve a compreensdo do contexto no qual o esporte esta
inserido, levando em consideragéo 0s aspectos sociais, econémicos e culturais que
influenciam a pratica esportiva. Nesta proposta, o foco estd em identificar espagos
para a préatica do basquetebol, entender os materiais necessarios, tanto oficiais quanto
alternativos, e refletir sobre as condi¢cées socioeconémicas que facilitam ou limitam o
acesso ao esporte.

A abordagem critico-social ndo apenas incentiva a pratica esportiva, mas
também busca promover um entendimento mais profundo das realidades sociais,
contribuindo com a formacéo de cidaddos mais conscientes e engajados com a
realidade que os cerca.

Para exemplificar, ao identificar locais para a pratica do basquetebol no bairro
ou até mesmo na cidade, pode-se, dentre outras coisas, chamar a atencdo dos
estudantes para a questao estrutural das cidades, em diversos aspectos, para além

do basquete. Especificamente acerca do basquete, geralmente as quadras equipadas
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com pisos apropriados e tabelas de qualidade sdo encontradas em clubes, escolas,
propriedades privadas e parques publicos. O acesso a esses espagos, no entanto,
pode ser limitado, haja vista que os investimentos no esporte geralmente ocorrem em
locais centrais das cidades, deixando as periferias fora da rota de investimentos nesse
e em outros aspectos.

Pensar em locais alternativos pode ser uma alternativa inicial para a pratica do
esporte, até que o problema estrutural possa ser amenizado. O basquetebol,
especificamente, € um esporte praticado nas ruas, pragas ou até mesmo em terrenos
improvisados. Nesses casos, 0s jogadores adaptam o ambiente, utilizando materiais
simples ou improvisados. Esses espacos alternativos sédo fundamentais para
democratizar 0 esporte, permitindo que ele seja praticado por todos,
independentemente de limita¢cdes estruturais. Contudo, € preciso desenvolver uma
consciéncia cidadd nos estudantes, para que possam reunir condicbes para
reivindicar melhorias estruturais para que a pratica do esporte possa ser, de fato,
democratizada e realizada com maior seguranca também nas periferias.

Nessa mesma linha de raciocinio encontram-se 0s materiais necessarios para
a pratica do basquetebol. Os materiais alternativos podem se constituir, inicialmente,
em uma solucéo paliativa, principalmente em cendrios de baixa renda. A adaptagéo
dos materiais a realidade das comunidades € um exemplo de como o esporte pode
ser incluido na rotina das pessoas, promovendo 0 engajamento mesmo em condi¢cdes
adversas. Porém, reitera-se que somado a essa alternativa, € preciso que 0s
processos educativos estimulem os estudantes a pensar acerca da busca por
solucdes mais duradouras e que possibilitem a acesso a uma pratica esportiva segura
e qualificada. Dentre as estratégias que democratizem o acesso ao basquetebol,
pode haver a pressdo governamental para a construcao de quadras publicas, doacao
de materiais e a criagdo de programas comunitarios de incentivo & pratica esportiva.
A flexibilidade espacial e a criatividade na utilizacdo de materiais alternativos podem
ser vistas como formas de resisténcia e resiliéncia em comunidades menos
favorecidas, demonstrando que o esporte pode ser praticado e valorizado
independentemente das condi¢des materiais, porém, ndo podem se constituir como a
Unica possibilidade de acesso ao movimento corporal e ao lazer nessas comunidades.

Por fim, poderia ser importante tecer algumas linhas acerca da dimensao
corporal do basquetebol, no entanto, essa dimenséo € mais presente na historia do

ensino dos esportes e do basquetebol no contexto educativo, havendo, em tese, por
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parte dos professores, maior familiaridade e facilidade para tratar dos conteudos e
conhecimentos relacionados a dimenséo corporal e suas subdimensdes. Desse modo,
refere-se apenas que, no momento de estruturar o curriculo do basquetebol para a EF
escolar, seja observada a estruturacao légico-sequencial dos elementos técnicos e
taticos, articulando-os com as capacidades fisicas e cognitivas das turmas, numa
perspectiva de progressdo e aprofundamento, conforme descrito nos quadros de

sistematizacéo, apresentados anteriormente.
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CONSIDERACOES FINAIS

O desenvolvimento desta sistematizacéo teve como objetivo apresentar uma
proposta que pudesse apoiar o trabalho dos professores no ensino do basquetebol na
EFE, contribuindo com ideias baseadas em uma abordagem multidimensional. Desse
modo, é importante destacar que se trata de uma proposicao, passivel de ajustes e
adaptacbes, e ndo de uma receita fixa que deva ser seguida a risca. A intencéo é
fornecer exemplos e possibilidades para que os professores possam adaptar de
acordo com suas necessidades, contextos e condi¢des especificas.

Dentre os potenciais desta sistematizacao, esta a organizacao proposta para a
tematica do basquetebol, que com os devidos ajustes e redimensionamentos, pode
ter sua estrutura utilizada para o ensino de outros esportes. Por outro lado, alguns
pontos de fragilidade podem ser observados, especialmente no que se refere as
particularidades e as limitacdes que os diferentes contextos escolares impdem.
Embora a sistematizacao ofereca uma sequéncia organizada, ndo se apresenta aqui,
por exemplo, uma sugestdo detalhada de tempo para abordar esses conteddos em
cada ano ou série, 0 que pode ser visto como um aspecto a ser dimensionado
conforme a realidade de cada instituig&o.

Desse modo, o numero de aulas disponiveis para Educacéo Fisica em cada
escola, a estrutura fisica e a disponibilidade de recursos, o nimero de estudantes por
turma, a cultura escolar e da comunidade com relacdo ao basquete, os conhecimentos
dos professores, dentre uma série de outros fatores, podem interferir diretamente na
implementacdo dessa proposta tal qual foi estruturada ou, por outro lado, na
necessidade de realizar adaptacoes.

Do mesmo modo, os conteludos listados nos quadros, principalmente
vinculados a dimensdo critico-social e relacional, sdo bastante flexiveis e
podem/devem ser adaptados conforme a realidade e as questdes mais pertinentes a
comunidade onde a escola se insere. Os exemplos sugeridos nesta sistematizacao
foram elaborados com base nos dados do estudo que gerou este produto, mas séo
passiveis de reformulagdo para outros contextos, com outros temas ou até mesmo
com temas semelhantes problematizados por outros vieses.

Assim, espera-se que esta proposicédo de sistematizac&o curricular possa se
constituir como um ponto de partida para outros professores e estudiosos

interessados no ensino do basquetebol e outros esportes na escola, de forma que ela
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se torne cada vez mais alinhada com as realidades plurais da EF nas escolas publicas

de nosso pais, que possui proporcdes continentais.
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