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RESUMO

O presente trabalho dissertativo, intitulado "O Ensino Médio como tempo de
desenvolvimento humano: as adolescéncias-jovens a luz da Teoria Histérico-Cultural",
surge da seguinte problematizagdo: como a Teoria Historico-Cultural possibilita pensar
e propor uma organizagdo pedagogica objetivada aos adolescentes-jovens do Ensino
Médio, compreendendo este nivel educativo enquanto espaco e tempo de
desenvolvimento humano? Tem por objetivo analisar as adolescéncias-jovens no
contexto do Ensino Médio, sob a perspectiva da Teoria Histérico-Cultural (THC). Essa
abordagem considera o referido periodo do desenvolvimento humano também como
uma constru¢do social e cultural, enfatizando as oportunidades de aprimoramento
proporcionadas pelo espaco-tempo desse nivel de ensino para o desenvolvimento
individual e coletivo ao longo da trajetéria de vida de cada estudante singular. A
pesquisa identifica as contribuigdes da THC para a organizagdo pedagdgica do Ensino
Meédio, interpretando-o como um momento propicio ao pleno desenvolvimento humano.
Fundamenta-se na filosofia e epistemologia do Materialismo Histdrico-Dialético
(MHD), que sustenta a THC, apoiando-se em autores basilares como Vigotski, Luria,
Leontiev, Engels e Marx, além de estudos contemporaneos de Facci, Gadotti, Ozella,
Arroyo, Anjos, Duarte, Pino, Novaes, Vannuchi, Dayrell, Carrano, entre outros. A
dissertacio aborda o desenvolvimento do psiquismo humano durante a
adolescéncia-jovem, tendo a atividade-guia do estudo-trabalho como elemento
fundamental de mediagao da relagdo individuo-sociedade neste periodo e, nesse sentido,
persegue uma reflexdo que dialogue com os fundamentos da THC em acdes educativas
intencionadas ao desenvolvimento humano compreendido como apropriacdo das
objetivacdes humanas presentes na cultura como movimento essencial para a
subjetivacao consciente e autorregulada; no sentido vigotskiano dessas expressdes.
Resulta disso, o encontro da THC com a Pedagogia Historico-Critica como
possibilidade de organizacdo de praticas pedagogicas objetivadas ao desenvolvimento
humano compreendido como progressdo do pensamento tedrico-conceitual no ambito
do Ensino Médio, com base em organizacdo curricular assentada na unidade dialética
entre filosofia, ciéncia e arte. Nesses termos, a énfase do processo de ensinar e aprender
recai sobre abordagens metodologicas embasadas no método do Materialismo
Histérico-Dialético de conhecimento, que toma a pratica social como ponto de partida e

de chegada para o desenvolvimento do pensamento analitico, tedrico-conceitual.



Conclui-se que a implementacdo de uma pedagogia baseada na THC, apoiada pelo
conhecimento produzido historicamente, ¢ viavel e potencializa uma pratica educativa
voltada ao desenvolvimento integral do estudante nos termos de uma formagdo

cognitivo-afetivo-volitiva e humanizadora.

Palavras-chave: desenvolvimento humano; Teoria Historico-Cultural; adolescéncias-

jovens. praxis pedagogica no ensino médio. formacao de professores.



ABSTRACT

This dissertation, entitled "High School as a Period of Human Development:
Adolescence and Youth in Light of Historical-Cultural Theory," emerges from the
following research problem: How does Historical-Cultural Theory enable us to think
about and propose a pedagogical organization aimed at adolescents and young people_in
High School, understanding this educational level as a spatiotemporal context of human
development? It aims to analyze adolescence and youth in the context of High School,
from the perspective of Historical-Cultural Theory (THC). This approach considers the
aforementioned period of human development also as a social and cultural construction,
emphasizing the opportunities for improvement provided by the spatiotemporal context
of this educational level for individual and collective development throughout the life
trajectory of each unique student. The research identifies the contributions of THC to
the pedagogical organization of secondary education, interpreting it as a time conducive
to the full development of human potential. It is grounded in the philosophy and
epistemology of Historical-Dialectical Materialism (HDM), which underlies THC, and
draws on foundational authors such as Vygotsky, Luria, Leontiev, Engels, and Marx, as
well as contemporary studies by Facci, Gadotti, Ozella, Arroyo, Anjos, Duarte, Pino,
Novaes, Vannuchi, Dayrell, Carrano, and others. The dissertation addresses the
development of the human psyche during adolescence and youth, with the guiding
study-work activity as a fundamental element of mediating the relationship between the
individual and society in this period and, in this sense, pursues a reflection that
dialogues with the foundations of THC in educational actions intended for human
development understood as the appropriation of human objectifications present in
culture as an essential movement for conscious and self-regulated subjectivity; in the
Vygotskian sense of these expressions. This leads to the convergence of THC and
Historical-Critical Pedagogy as a means of organizing pedagogical practices aimed at
human development, understood as the progression of theoretical-conceptual thought
within secondary education, based on a curricular organization grounded in the
dialectical unity of philosophy, science, and art. In these terms, the emphasis in the
teaching and learning process falls on methodological approaches grounded in the
Historical-Dialectical Materialist method of knowledge, which takes social practice as
the starting and ending point for the development of analytical, theoretical-conceptual

thought. It is concluded that the implementation of a pedagogy based on THC,



supported by historically produced knowledge, is viable and enhances an educational
practice aimed at the integral development of the student in terms of a cognitive,

affective, and volitional development, as well as a humanizing formation.

Keywords: human development; Historical-Cultural Theory; adolescence-young people;

pedagogical praxis in high school. teacher training.
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1 INTRODUCAO

Nascemos programados para aprender porque nascemos incompletos.
Esta no nosso DNA. Portanto, fomos programados para nos aperfeigoar,
para sermos melhores ao longo de toda a vida. Isso ¢ que nos diferencia
de outros seres vivos. Nos podemos fazer a nossa propria historia,
podemos criar o novo. O inédito é viavel, mas ndo fazemos isso sozinhos.
Precisamos do outro para fazer essa caminhada. Somos seres curiosos,
sensiveis, criativos. Nao nascemos prontos e acabados (Gadotti, 2023, p.
18).

Conforme Charlot (2022), vivemos em uma verdadeira “aventura humana”,
iniclada com nossa concepgdo, perpassando pelo nascimento, crescimento e
amadurecimento. Essa aventura ¢ caracterizada pelas trocas, aprendizagens,
socializagdes, acertos, erros, vivéncias e experiéncias; uma mistura entre o natural, o
social e o cultural. Esse emaranhado de relagdes e acontecimentos da-se
gradativamente ao longo de nossa existéncia, possibilitando-nos um constante
desenvolvimento.

Da mesma forma, a abordagem historico-cultural também entende o homem
como um ser que estd em continuo movimento, desenvolvendo-se ao longo de sua
caminhada historica. Segundo Aguiar, Bock e Ozella (2001), esse desenvolvimento ¢é
influenciado pelas relagdes sociais e culturais que vivenciamos. A interacdo entre as
pessoas e a sociedade € vista como um processo sucessivo, contraditorio, e, por isso,
conflituoso no qual ambos se afetam mutuamente. Neste contexto, os fenomenos
psicolégicos aparecem e se formam justamente a partir da relagdo
(encontro-confronto) entre o ser humano e seu ambiente fisico e social. Devido a
isso, todos os aspectos internos da nossa vida mental sdo moldados por esse
entrosamento.

Nos espagos educativos, essas interagdes também sdo essenciais, tornando-se
estrutura basilar na promocao desenvolvimental de criancas e adolescentes-jovens,

principalmente no momento historico em que vivemos'. Ndo é de hoje que as

! Cabe aqui estabelecer inicialmente que, de acordo com o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA) (Lei Federal 8.069, de 13 de julho de 1990), entende-se por crianga as pessoas de até 12 (doze)
anos de idade incompletos. Por esta mesma lei, adolescentes sdo as pessoas que estdo entre a
faixa-etaria dos 12 (doze) aos 18 (dezoito) anos de idade. Ja de acordo com o Estatuto da Juventude
(Lei Federal 12.852, de 05 de agosto de 2013), sdo consideradas jovens as pessoas que estdo entre a
faixa-etaria dos 15 (quinze) aos 29 (vinte e nove) anos de idade. Em virtude disso, tratarei neste
trabalho dissertativo das adolescéncias-jovens, por esta abranger a faixa-etaria dos estudantes que
estdo efetivamente cursando o Ensino Médio. Faz-se essencial destacar que esta delimitacdo etaria
pode variar entre paises, culturas e autores, questdes que serdo tratadas no decorrer desta pesquisa. A
terminologia utilizada, “adolescentes-jovens”, designa o imbricamento entre adolescéncia e juventude,
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instituicdes escolares vém passando por uma forte transicdo, resultado de mudancas
politicas, econdmicas e culturais de nossa sociedade. Essas mudangas, no entanto,
também atravessam as adolescéncias-jovens que se encontram nesses espacos,
essencialmente no Ensino Médio, tltima etapa da Educacao Basica, perpassando por
seu desenvolvimento e dando contornos multiplos em muitos aspectos que definem
esses estudantes.

De acordo com Ramos e Frigotto (2023), os jovens do Ensino Médio vivem
atualmente num mundo de transformacdo, em crise € em risco, em que o principal
desafio da escola ndo estd em procurar tender-se aos interesses dos jovens, mas em
educar seus proprios interesses. Os jovens vindos de sua realidade, seja ela qual for,
trardo consigo os interesses gerados por essa realidade e, nesse sentido, ndo cabe a
escola retifica-los ou adequar-se a eles. Necessita, no entanto, conhecé-los,
analisa-los e confronta-los com as necessidades formativas desses jovens e com o
projeto de sociedade que vislumbram. Segundo os mesmos autores, temos que pensar
em construir um curriculo na mesma medida dos desafios dos estudantes. Isso
implica no estudo das ciéncias, do trabalho - em sua forma ontologica e de
profissionalidade -*>, do conhecimento sistematizado e historicamente construido e da
cultura, em todas as suas dimensdes. E preciso, primeiro, promover um confronto
para entdo construir o encontro entre o projeto educacional e os interesses dos
estudantes. A partir dessa assertiva, com base em Moll e Garcia (2014, p. 09), o qué

se precisa ¢€:

alicercado na fundamentagdo tedrica da Teoria Historico-Cultural, e corresponde as fases do
desenvolvimento humano que se verificam no Ensino Médio. A adolescéncia ¢ tratada aqui como um
estagio significativo do desenvolvimento humano, enquanto a juventude é entendida como o estado
resultante das interagdes entre individuo, cultura, identidade e base social.

2 Aqui estdo presentes dois tipos de trabalho. Em primeiro lugar, o trabalho ontolégico do ser social,
entendido como um trabalho criador que contribui para o desenvolvimento humano dentro de um
contexto contemporaneo, bem como uma atividade ontoldgica que sublinha a importancia do ser
humano como desenvolvedor das fung¢des psiquicas superiores, com a linguagem como signo-central.
Em segundo lugar, o trabalho enquanto sustento, operacionalizado em sua forma capitalista, ainda que
frequentemente alienado. Segundo Simdes (através de informagdo verbal, 2025), o trabalho insere-se
em dois contextos antagdénicos que, na modernidade, acabam por caminhar juntos: o trabalho
ontocriativo e o trabalho histérico dentro do capitalismo, especialmente quando pensamos na
profissionalizagdo. O autor ressalta que, mesmo que a forma de trabalho dentro do sistema capitalista
seja alienada, alienante e dolorosa, ela oferece aprendizados significativos para os individuos,
possuindo um principio formativo. A concepgao de trabalho deve situar-se em seu espaco-tempo atual,
que ¢ o espago-tempo do capitalismo, o qual agrega o ambito industrial, o financeiro e o neoliberal.
Esse enquadramento representa um aprofundamento do que se tem chamado de neosujeito, apontando
para as especificidades de um sujeito que opera nesse contexto multifacetado.
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[...] desvestir os jovens da farda homogeneizada que os transforma em
alunos para encontra-los na inteireza do seu ser/estar no mundo, pensar o
curriculo como um caminho a ser caminhado em uma logica que pode
equilibrar saberes relevantes e projeto de vida, sem desqualificar ou
aligeirar a experiéncia escolar. [...] temos o compromisso como adultos de
apresentar o0 mundo em que vivemos para 0s nossos jovens, levando-os a
interlocucdo com o mundo do trabalho, das tecnologias, da cultura, das
artes ¢ das ciéncias para que possam desfruta-lo e, a partir dai, realizar,
com maior consciéncia, suas escolhas.

As autoras apontam ainda que essa construgdo/reconstru¢do, apesar de ser
passivel de equivocos, angulstias e inquietacdes, sempre se mostrara preciosa e
urgente.

Partindo desse posicionamento ¢ que também se da a fundamental
importancia da agdo pedagdgica dentro das unidades escolares, primando por praticas
comprometidas, ancoradas no proposito de focar em uma educagdo critica e
formativa. Isso levard em consideracdo todas as areas do conhecimento, as praticas
socioculturais, a dialética, as subjetividades humanas e a educagdo socioemocional
(trabalhando com afetos emancipadores). E uma abordagem especialmente relevante
nesse momento de transi¢ao, tanto de sociedade como de ensino.

Caminhando nessa direcdo, meu objeto de estudo debruga-se nas
adolescéncias-jovens do Ensino Médio, compreendidas a partir de uma perspectiva
historico-cultural. A abordagem busca enfatizar que essa fase do desenvolvimento
humano nao deve ser vista apenas sob uma oOtica bioldgica, mas também como um
processo social e cultural. Além disso, considera as oportunidades e possibilidades de
aprimoramento que o Ensino Médio pode oferecer, demarcando-o ndo apenas como
uma etapa de estudos, mas, sobretudo, como momento € espaco essenciais para a
evolugdo de cada individuo singular, dentro de sua trajetoria como ser humano.

Nesse contexto, este trabalho dissertativo apresenta sua justificativa
fundamentada em diversas motivagdes, destacando-se, inicialmente, o impacto
positivo e inovador na pratica pedagogica, especialmente junto ao corpo docente,
visando desmistificar a representacdo homogénea de adolescentes e jovens,
frequentemente marcada por perspectivas naturalizantes e biologicistas, promovendo
uma compreensdo de sua historicidade, evolugao e transformagao ao longo do tempo.

Dessa forma, contribui para uma compreensao mais aprofundada de quem sao
esses sujeitos, auxiliando na superacdo de concepgdes distorcidas e simplificadas
acerca de sua definicdo. Adicionalmente, o estudo busca favorecer um

desenvolvimento gradual e continuo do Ensino Médio, reconhecendo sua fungdo
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central enquanto espaco de formagdo humana, visto que esse periodo escolar acolhe
uma grande diversidade de adolescentes e jovens que possuem potencial para
aprender e também transmitir conhecimentos. Assim, enfatiza-se a relevancia do
Ensino Médio como espaco de convivéncia, aprendizagem e construgao de
subjetividades.

Outro aspecto relevante refere-se & compreensdo da interdependéncia entre
desenvolvimento biologico e social-cultural dos individuos, demonstrando que esse
processo ocorre por meio de atividades sociais, do trabalho, da linguagem e da
constituicdo de subjetividades. A andlise dessas relagdes fundamenta-se na Teoria
Historico-Cultural (THC)?, visando contribuir com estudos acerca da psique humana
no contexto contemporaneo. Por fim, o trabalho propde uma postura reflexiva que
envolva questionamento, analise critica e possivel resisténcia ao formato vigente do
Ensino Médio, objetivando-se uma renovagdo na pratica pedagogica, para que seja
mais critica, humanizada e alinhada as demandas do desenvolvimento integral dos
jovens.

A intencdo deste trabalho é encontrar respostas, mas também provocar o
“sentir”, o “experienciar’ o “razonar” outras possibilidades de construir um Ensino
Meédio visto e entendido como uma etapa crucial de formagdo cientifica. Sendo
assim, a problematica desta pesquisa, assim como seus objetivos, emerge da minha
trajetoria social, profissional e académica, aliada as anglstias que foram a mim se
colocando, muito decorrentes da visdo naturalizante e patologizante estabelecidas as
adolescéncias-jovens que integram o Ensino Médio, como as politicas publicas
deficitarias ofertadas a esse nivel de ensino. Tudo isso foi se constituindo para o
surgimento da seguinte problematica de pesquisa: Como a Teoria
Historico-Cultural possibilita pensar e propor uma organizacio pedagégica
objetivada aos adolescentes-jovens do Ensino Médio, compreendendo esse nivel
educativo enquanto espaco e tempo de desenvolvimento humano? A partir dessa
problemadtica central, foram também surgindo algumas questdes-suporte de pesquisa,

assim caracterizadas: 1) Como se caracteriza o desenvolvimento do psiquismo

* A THC ¢é uma abordagem teérica que foi desenvolvida por Vigotski e seus colaboradores entre os
anos de 1928 e 1931. Essa teoria entende o desenvolvimento humano como resultado da interagdo
entre o individuo e seu contexto social e cultural. Destaca a importancia das experiéncias, das praticas
sociais e dos instrumentos culturais, como a linguagem, no processo de aprendizagem e crescimento,
enfatizando que o desenvolvimento ocorre por meio da mediacdo dessas interagdes. A THC ¢ o
alicerce teorico da Psicologia Historico-Cultural (PHC), que ¢ a area da psicologia que utiliza essa
teoria para investigar como a cultura e os processos histdricos afetam a mente humana.



17

humano na perspectiva da Teoria Historico-Cultural? 2)De que forma sio concebidas
a adolescéncia e a juventude em sua passagem para a vida adulta dentro da Teoria
Historico-Cultural? 3)De que modo podemos realizar uma organizacao pedagdgica
dirigida aos adolescentes-jovens do Ensino Médio e voltada a um referencial de
desenvolvimento histérico-cultural?

Este trabalho dissertativo ancora-se ainda nos seguintes objetivos de
pesquisa: evidenciar o entrelagamento biologico, social e cultural na constitui¢do do
psiquismo humano; compreender o desenvolvimento humano com base nos
fundamentos da Teoria Historico-Cultural, com foco nas adolescéncias-jovens e sua
entrada na vida adulta, representada pela atividade profissional; depreender as
contribuicbes da THC para uma organizacio pedagodgica para as
adolescéncias-jovens no ambito do Ensino Médio.

O estudo divide-se em quatro capitulos, que representam a sintese produzida
em torno do objeto ao longo do processo de formagao no Mestrado em Educagao.

O primeiro capitulo esta restrito a parte introdutdéria em andamento, buscando
apresentar o tema proposto, sua problemadtica central e adjacentes, além dos
objetivos de pesquisa.

O segundo capitulo, intitulado “O sujeito, o objeto e 0 método™, sustenta-se
nas escritas preambulares e organizatorias, pautando-me, em um primeiro momento,
em apresentar minha trajetéria de vida, minha origem, minha pratica pedagogica e
meu percurso académico. Em seguida, realiza-se a discussdo sobre o objeto de
estudo, contextualizando-o, procurando dar-lhe materialidade, discutindo-o dentro de
seu contexto historico, trazendo para dentro dessa andlise as politicas publicas
destinadas ao Ensino Médio, nivel de instru¢do no qual as adolescéncias-jovens se
encontram. Por fim, aborda-se o caminho metodoldgico percorrido, demarcando-se
por onde perpassa o estudo, delineando-se o olhar metodologico sobre o objeto,
dentro do movimento de busca de dados de aprofundamento para construir possiveis
respostas as questoes de pesquisa que orientam esse trabalho.

O terceiro capitulo, “O desenvolvimento historico-cultural do psiquismo
humano: elementos para uma leitura das adolescéncias- jovens do Ensino Médio”,
estrutura-se a partir de trés segdes inter-relacionadas e complementares. O primeiro
aborda a génese do ser humano, focalizando sua evolucdo biologica, psiquica e
cognitiva, fundamental para o entendimento da origem dos seres humanos e por

consequente das adolescéncias-jovens que decorrem desse processo evolutivo.
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Evidencia-se também a periodizagdo do desenvolvimento, abordando a
atividade-guia, destacando aspectos relacionados a fase intima-pessoal e a atividade
profissional de estudo, fase e aspectos tdo importantes na vida dessas
adolescéncias-jovens que se encontram no Ensino Médio. A segunda secao discute
algumas categorias de analise decorrentes do processo de aprofundamento de estudos
e que sdo fundamentais também dentro da Teoria Historico-Cultural, fundamentagao
tedrica que se sustenta neste certame e que auxilia no entendimento evolutivo
humano e em especial dos adolescentes-jovens. E, por fim, a terceira se¢do trata do
desenvolvimento historico-cultural do psiquismo, com énfase nas funcdes psiquicas
superiores e nas crises do desenvolvimento, evidenciando as adolescéncias-jovens.
Essas trés secdes sdo essenciais para compreender o desenvolvimento integral de
adolescentes-jovens enquanto unidade corpo-mente.

J& o quarto capitulo, “A adolescéncia-jovem na perspectiva da Teoria
Historico-Cultural, bases para pensar a educagdo escolar”, passa a refletir sobre a
atividade-guia de estudo-trabalho e a educagdo escolar das adolescéncias do Ensino
M¢édio: o pensamento conceitual; o curriculo, conhecimento e conteudos escolares; o
ensinar, aprender e desenvolver (método e metodologias para uma educacdo escolar
das adolescéncias-jovens) e, por fim, salienta as adolescéncias-jovens, destacando

sua diversidade, suas realidades dentro de uma sociedade também plural e mutavel.
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2 O SUJEITO, O OBJETO E O CAMINHO METODOLOGICO

Nascer ¢ penetrar nessa condicdo humana. Entrar em uma historia, a
historia singular de um sujeito inscrito na historia maior da espécie
humana. Entrar em um conjunto de relagdes e inter-relagdes com outros
homens. Entrar em um mundo onde ocupa um lugar (inclusive social) e
onde sera necessario exercer uma atividade (Charlot, 2000, p.53).

A epigrafe acima traz consigo importantes ideias que devem ser levadas em
considera¢do quando relacionadas aos seres humanos: a de que os homens’, ao
nascerem, adentram a condi¢do humana, nascem dentro de uma historia particular,
unica, mas sdo sujeitos de uma histéria maior, a do género e da espécie humana.
Sendo assim, herdamos particularidades que nos identificam enquanto pertencentes a
um mesmo grupo, mas também nos diferenciam enquanto sujeitos.

De acordo com Oliveira (1992), nascemos providos de capacidades e
limitagcdes que nos diferenciam dos animais. Entretanto, todos nos “homo sapiens”
nascemos em um dado momento, em um determinado lugar, em uma dada inser¢do
social, dentro de um “corpus ”(feminino, masculino ou outros modos de ser dados
pela propria dialética da natureza que habita e condiciona o humano como espécie e
como género), lembrando que género ¢ uma condi¢do dentro de determinada raga e
cultura. Esses fatores, mesmo que involuntariamente, ja4 nos colocam em um
pertencimento de classe, permeando nossas relacdes, circunscrevendo nossos lugares,
nossa pratica social e o alcance de possibilidades de nosso desenvolvimento
enquanto sujeitos socio-historicos.

Tendo em mente essa concep¢do sobre nosso nascimento, situado em
determinada época historica e dentro de certo grupo sociocultural, atrevo-me a iniciar
minhas escritas situando-vos no tempo, no espaco € no momento historico presente, a
fim de estabelecer as devidas conexdes para uma melhor compreensdo do meu “eu”
enquanto ser social, profissional e académico, e sobre o objeto que constitui a

materialidade das motivagdes de minha pesquisa.

* A denominacdo “homem” ¢ utilizada ao longo do texto referenciando-se tanto ao sexo masculino
como feminino (ao fator bioldgico), fazendo referéncia a pessoas de diferentes temporalidades,
lugares, géneros e etnias.
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2.1 O SUJEITO: AQUILO QUE ME CONSTITUI ENQUANTO INDIVIDUO
SOCIAL, PROFISSIONAL E ACADEMICO

Todos nods, seres humanos, somos o resultado de milhares de vidas,
escolhas e sacrificios que vieram antes de nds. Devido a isso, nossa
existéncia é preciosa e Unica, um presente moldado por uma grandiosa
geracdo de ancestrais. Cada um de nds carrega dentro de si a forga e a
histéria de milhares de vidas que nos precederam. Somos a soma
evolutiva dos homens, de desafios superados, de sonhos perseguidos, de
amores vividos ao longo dos séculos (Zerbieli, 2025, através de
informagdo verbal).?

A arvore que ndo da fruto ¢ xingada de estéril. Quem examinou o solo?

O galho que quebra ¢ xingado de podre, mas nao haveria neve sobre ele?
Do rio que tudo arrasta se diz que ¢ violento, mas ninguém diz violentas
as margens que o cerceiam (Brecht, In On Violence, 2000, p.155).

Ndo é facil nos referirmos a nés mesmos. E muito mais simples nos
reportarmos ao outro, talvez porque essa imersdo interna faga emergir um misto de
emogdes e sentimentos ha muito guardados, mas jamais esquecidos: as nossas
recordacdes. Quando nos reportamos ao nosso eu, consequentemente trazemos
conosco toda uma constru¢do histérica que nos acompanha, nos identifica, nos
reproduz e nos direciona. Figurativamente, ao nascermos, somos como um pedaco de
madeira intocado, mas que inevitavelmente sera talhado por nossos lugares, nossos
vinculos, nossas lutas, nossas escolhas, pelos outros seres humanos que
compartilham conosco esta jornada, pela velocidade do tempo e pelas marcas que
este deixou. Seguindo esse fluxo, para iniciar falando da minha trajetoria de vida,
reporto-me a mais de meio século atras, na década de 1970, precisamente no ano de
1972, momento de meu nascimento.

O Brasil, naquele momento, era governado por militares, vivia em um sistema
repressor, em que a censura e as manifestacdes populares eram crescentes, 0s
protestos eram motivados pelas dores causadas pela politica governamental, alinhada
a ditadura militar. O cerceamento ideologico e o empobrecimento do povo em termos
socioeconomicos € culturais deram inicio a incontdveis exteriorizagdes, que foram
reprimidas com violéncia pelos militares. Os chamados “anos dourados” da década
de 1960 (uma distorcida e manipulada forma de visao dada ao pais na época) deram

lugar aos ditos “anos de chumbo”. Nesse cenario opressor, os movimentos sociais ¢

Camila Zerbeli: professora de yoga e meditagdo (autoconhecimento). Fala (audiovisual) em seu canal
do Instagram “camilazenoficial”, com o tema: Vocé ¢ o resultado de milhares de historias, publicado
no dia 24/01/25.
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culturais ganharam for¢a. Prova disso foi a eclosdo de varios movimentos
transformadores como: a organizagdo estudantil universitaria - que devido a
insatisfacdes, problemas e adversidades no sistema de ensino superior comegou a
discutir o papel social da universidade e seus rumos -, o movimento dos
trabalhadores e seus sindicatos - que reivindicavam melhores salarios e condi¢des de
trabalho -, a unido dos professores - que lutavam por uma educacdo publica de
qualidade -, a mobilizagdo jornalistica - impulsionada pelo jornal “O Pasquim”, do
Rio de Janeiro, que em seus nimeros semanais denunciava as mais variadas formas
de autoritarismo - € 0 movimento cultural - que no teatro e na musica pautava o teor
revolucionario, contrario ao sistema repressivo vigente.

Nesse contexto, a musica e o teatro tornaram-se, a0 mesmo tempo, fonte de
resisténcia e de lazer, seguidos pelos filmes assistidos nos cinemas e nas televisoes
em preto e branco. A maneira descolada dos jovens de se vestir representava tanto
uma forma de rebelido, afirmacao e liberdade quanto de estilo e moda, passando a ser
vista rapidamente nas telas, nas ruas, pragas e¢ discotecas; as chamadas pantalonas
ditavam o vestudrio do momento. Os Aifs musicais também eram tocados no radio
em alto e bom som - inclusive nas cidades interioranas. Artistas como Walter Basso -
cantor nascido em Concordia- SC, Ronnie Von, Jerry Adriani, Agnaldo Rayol,
Benito Di Paula, Geraldo Vandré e Caetano Veloso lideravam as paradas de sucesso.
Ja os de mais idade preferiam ouvir - logo de manhazinha, enquanto faziam fogo no
fogdo a lenha e preparavam o cevado chimarrdo - as canc¢des de Nalva Aguiar,
Tonico ¢ Tinoco, Z¢ Carreiro e Carreirinho, Teixeirinha e as irmas Galvao.

Nessa ambientagdo ¢ que, em uma madrugada fria do inicio do més de maio,
a escuriddo da noite foi quebrada pelo acender das luzes de um lar que abrigava uma
familia de até entdo seis pessoas, os pais € os quatro filhos descendentes de
imigrantes italianos, cujos avos e bisavos oriundos do sul da Italia vieram para o
Brasil com o sonho de “ fazer a América”.® Esse acender de luzes era o prentincio de
que aquela ndo seria uma noite igual as demais, muito pelo contrério, pois o que se
via, ouvia e sentia era 0 mexe e remexe de uma mulher de meia idade chamada
Catarina, a matriarca da familia, cujo nome traz em sua esséncia uma personalidade
genuina, generosa e auténtica, mulher forte e trabalhadora, a segunda filha nascida

entre onze irmaos. Desde seus oito anos de idade foi incumbida de zelar pelos

® Lema da maioria dos imigrantes europeus que vieram para a América, cruzando o oceano Atlantico
na segunda metade do século XIX.
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menores € preparar a alimentagdo para toda a familia, permitindo que seus pais,
Francisco e Judite, pudessem trazer o sustento familiar da roca. Essa mulher, no auge
de seus 46 anos, abrigava em seu ventre uma nova vida, em uma época em que uma
gravidez apos a idade esperada - geralmente até os 35 anos - significava apreensao e
medo, simbolizando que toda a familia teria que estar preparada para dolorosas
surpresas ou desafios ainda maiores.

Naquela madrugada, conforme os minutos passavam, essa vida intrauterina se
mostrava borbulhante, ndo mais permitindo que sua genetriz se aconchegasse em seu
cobertor quentinho. Era a tdo esperada hora, o momento de se despir do temor e da
ansiedade que, naquele momento, recobria toda a familia e de aguardar a chegada da
chamada “raspa do tacho”. Aos primeiros raios de sol, a escuriddo da ansia e do
medo dissiparam-se, € a noticia de que o bebé era uma menina saudavel fez com que
o exiguo ambulatorio local fosse tomado pela visita de familiares e amigos. Ao ja
experiente casal Catarina e Félix foram ofertados inimeros mimos, entre eles flores,
doces, frutas da estacdo e grandes e vermelhos tomates, por este fruto significar
espiritualmente, vitalidade, energia e paixao. Foi na pequena cidade de Ipumirim -
cuja denominagdo veio do Tupi-Guarani, significando Pequeno Vale, colonizada no
século XX por descendentes de italianos, porém ja habitada por caboclos - que este
ser humano, esta menina, iniciava sua trajetoria dentro de um determinado espaco, de
um determinado tempo e de um determinado grupo social, construindo, ao longo do
seu decurso, relagcdes de aprendizado que foram determinantes para suas escolhas
futuras. Este ser, sou eu, a autora desta pesquisa.

Ainda jovem, por questdes familiares que envolveram perdas dolorosas,
demandei definir o que queria e faria da vida. Compreendi que deveria focar nos
estudos para, posteriormente, ter a oportunidade de exercer uma profissao. A
escolhida foi o magistério, talvez porque ndo tive muitas op¢des na época (as
circunstancias ndo eram propicias devido a inlimeras razdes), ou porque nao me
sentia preparada para cortar lagos familiares tdo firmemente amarrados, ou ainda por
essa ser realmente minha missdo: viver, conviver, aprender ¢ ensinar dentro de um
espaco escolar.

Apds o término do Segundo Grau (nomenclatura dada ao Ensino Médio no
final dos anos 1980), tive a oportunidade de ingressar na Fundagdo Educacional
Unificada do Oeste de Santa Catarina (UNOESC), campus Chapeco, em 1991, no

curso de Licenciatura em Historia, formando-me no final de 1994. Iniciei minha
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carreira dentro do magistério estadual e municipal em 1995, apds ser efetivada
através de concurso publico estadual, atuando como professora em diferentes
segmentos educacionais - cito aqui a Educag¢do de Jovens e Adultos (EJA), onde
lecionei no 10° Nucleo Avangado de Ensino Supletivo (NAES), no municipio de Sao
Carlos-SC; a Casa Familiar Rural Sao Luiz, localizada na comunidade de Barra da
Taquarinha, no municipio de Aguas de Chapecd; o Projeto de Educagio Rural de So
Carlos (PERASC), lecionando nas comunidades interioranas de Linha Navegantes e
Linha Sao Pedro; o Ensino Fundamental na EEB Carlos Culmey, localizada no bairro
Cristo Rei, em Sao Carlos. Minha experiéncia estendeu-se também ao Departamento
Municipal de Educagdo, na assessoria de dire¢do da Escola Estadual Cardeal
Arcoverde e na coordenacdo pedagdgica tanto na EEB Carlos Culmey, quanto na
EEB Cardeal Arcoverde, funcdo que ocupo até a presente data, sempre dentro do
municipio de Sdo Carlos.

Recordo-me com carinho que, no inicio de carreira, lecionando no interior do
municipio de Sao Carlos, onde ainda resido, as salas de aula eram improvisadas
dentro dos saldes de baile das comunidades, nas canchas de bocha, no espago
reservado as churrasqueiras ou na sacristia das capelas. Rememorando um espago
peculiar de ensino e aprendizagem, emociono-me devido a tantas boas e singelas
lembrangas vividas naquele inusitado recinto, a diminuta area que ficava ao lado das
churrasqueiras. No local, havia um espago onde cabiam algumas poucas mesas de
madeira - que acomodavam 4 alunos -, algumas cadeiras de palha, alguns latdes
vazios que serviam de acento, uma improvisada mesa para o uso do professor - feita
com uma tadbua mais larga e dois cavaletes - e duas folhas de papel duplex preto
coladas na parede que serviam de quadro-negro. Contudo, as condi¢des precarias nao
me impediram de efetivar minha fungdo, a de ensinar. Foi neste momento que
comecei a sentir o que ¢ ser chamada de “professora”.

Mas, sentir e verdadeiramente constituir-se como tal ¢ uma longa caminhada,
cheia de desafios, de altos e baixos, de acertos e erros, de fazeres e desfazeres. Mas é
andando que se aprende e cair faz parte do processo de construcao de todo ser
profissional. E na educacdo ndo ¢ diferente! Lidar com pessoas cotidianamente
fez-me aprender a ser mais receptiva e compreensiva, ¢ entender que todos nos
somos constituidos diferentemente, que somos Unicos e intransferiveis. Fez-me
compreender que nossas experiéncias nem sempre sao de valia aos outros € que

nossas respostas nem sempre resolvem os problemas alheios. Senti que a escola ¢
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viva, pulsante, mutavel, ¢ uma verdadeira fabrica de gente, gente que pensa, que
opina e que sente diferente uma das outras. Essas diferengas fizeram com que eu, aos
poucos, fosse me questionando quanto ao meu papel dentro deste espaco, deste
tempo e desta comunidade.

Durante os anos em que atuei em sala de aula aprendi muito com meus alunos
e nas situagdes com eles vivenciadas, ligdes que jamais esquecerei. O reflexo delas
fez com que houvesse - de minha parte - um maior fortalecimento de vinculos com a
comunidade escolar. A partir disso, meu método de ensino, para que houvesse
aprendizagem, foi pautado na troca, no ouvir, no falar, no externar vivéncias e no
respeito a trajetoria e as memorias de cada aluno.

Os anos foram se passando e novas oportunidades me foram apresentadas.
Essas novas experié€ncias, aliadas ao estudo, proporcionaram-me a aprovagao em um
novo concurso publico, no ano de 2005, desta vez para o cargo de Assistente Técnica
Pedagogica (ATP)’. No decorrer destes 20 anos de atuagio no cargo, sempre busquei
o convivio préximo aos alunos e professores. A proximidade sempre me trouxe
enorme satisfacdo. O convivio no patio da escola, nas salas de aula, durante as
oficinas e em outros tantos espagos escolares aproximou-me fortemente dos alunos.
As conversas, as risadas, a escuta vigorosa (livre de rétulos, de criticas, de pareceres
julgadores, de teorias e classificagdes), o compartilhamento de pequenas
confidéncias e os conselhos por mim dados a eles ao pé do ouvido sempre me
proporcionaram muita alegria, pois foi justamente por meio dos muitos momentos de
troca que conseguimos estreitar nossos lacos de confianca.

A escola como espago de socializacdo, de compartilhamento de afetos,
emocgdes, aprendizagens, alegrias e frustragdes, jamais sera substituida, pois € o
“locus” onde vivenciamos a verdadeira convivéncia com o diferente e com as
diferencas. E na escola que os adolescentes, os jovens conseguem experienciar
conhecimentos e vivéncias, usufruindo do contato com os outros e se preparando

para viver no mundo adulto.

7 A fungdo de um Assistente Técnico-Pedagdgico (ATP) no estado de Santa Catarina € a de atuar junto
aos processos de ensino e aprendizagem, no acompanhamento aos docentes e discentes, participando,
propondo, auxiliando e acompanhando as atividades pedagogicas desenvolvidas na escola. No auxilio
ao planejamento pedagdgico; no apoio a gestdo escolar; na promogdo da qualidade do ensino; no
acompanhamento do processo ensino-aprendizagem; na participagdo em projetos especiais; no apoio a
gestao de tecnologias educacionais, entre outras.
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Na escola, a diversidade encontrada entre os alunos ¢ no minimo desafiadora.
Dentro da fungdo que desempenho, envolve acolhimento, escuta, mediacao,
acompanhamento, auxilio, equilibrio e bom senso. As mudangas observadas nos
adolescentes-jovens que vao chegando ao Ensino Médio também me desafiam muito,
uma vez que esses estudantes sdo “outros”, muito diferentes a cada momento
historico, a cada movimento social; pensam, agem, vivenciam seus cotidianos de
formas muito particulares. Acompanhar essas vicissitudes, essa roda viva, também se
faz essencial para o processo de crescimento de minha consciéncia profissional.

Aprender a olhar cada aluno, cada diferenca, cada momento historico ¢ um
exercicio necessario dentro da educacdo; observar a forma como se expressam, suas
girias, seu linguajar, suas iniciativas, suas acdes; observar a forma com que se
vestem, seus piercings, sua maquiagem, seus aderecos peculiares ¢ essencial, pois
cada um deles vem encharcado de lugares e experiéncias Unicas. Muitas vezes, ¢
através dessas formas de se postarem frente as situacdes vividas que encontram
maneiras de expressar sentimentos, angustias, sonhos, vontades ou até de se
autoafirmarem. Olhar cada aluno com interesse e demonstrar que se importa com seu
bem-estar ¢ certamente um bom comego para se aprofundar nos estudos e pesquisas
dentro do desenvolvimento humano, principalmente em se tratando da atividade de
estudo®, fase em que, segundo Facci (2004), os adolescentes formam pontos de vista
acerca da vida, dos relacionamentos e de seu proprio futuro. Seus pensamentos
tornam-se convicg¢ao interna, guiando seus interesses e condutas.

Como salientam Souza e Andrada (2013), Lev Vigotski’ explica a

importancia desse olhar atento dizendo que, para entender o que o outro diz, ndo

8 A atividade de estudo divide-se em: comunicagio intima pessoal ¢ atividade profissional/ de estudo.
Ambas serdo tratadas no segundo capitulo desta dissertagao.

® Lev Semionovitch Vigotski ¢ um dos mais importantes pensadores soviéticos do século XX.
Segundo Prestes, Tunes e Nascimento (2015), seus estudos referiam-se essencialmente no destaque a
crise estabelecida dentro da chamada psicologia positivista - teoria que sustenta que o
desenvolvimento humano ¢é progressivo e que o conhecimento cientifico é o tnico valido, confiavel,
simplificando os comportamentos e emog¢des humanas, além de acreditar que o comportamento
humano segue uma linearidade -, buscando saidas a partir do Materialismo Histdrico-Dialético.
Formou-se em direito, estudou filosofia, histdria, psicologia e medicina (devido a interesses clinicos).
E proponente da Psicologia Histérico-Cultural - teoria a que me ancoro neste trabalho dissertativo.
Pensador importante em sua area e época, foi pioneiro no conceito de que o desenvolvimento
intelectual ocorre em fungdo das intera¢des, dos contextos histéricos, culturais e sociais de onde os
individuos estdo inseridos. Segundo Puzirei (2000, p. 21), Vigotski era um “[...]Jpesquisador com
autoridade cientifica impecavel, rodeado de um grupo de jovens discipulos também talentosos,
entusiasticamente devotados a ele, pleno de elevada consciéncia de sua miss@o no desenvolvimento da
ciéncia[...]”; estava repleto de ideias, projetos e planos, sendo que, a maior parte deles, ndo se
realizou, em virtude de seu “passamento” prematuro.
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basta entender suas palavras, mas também seu pensamento e suas motivacdes.
Devido a isso, destaca-se a importancia do acolhimento, das conversas, das trocas,
pois esse importar-se pode desencadear verdadeiros milagres, acalmando coragdes
inquietos, amenizando conflitos e proporcionando um ambiente mais humano no
espaco escolar.

Devido a esses momentos de compartilhamento estabelecidos na escola, ha
tempos percebi que necessitaria cada vez mais entender de gente, de seu
desenvolvimento, de suas transformagdes, de sua evolucdo. O desejo de entender
cada vez mais sobre esses adolescentes, esses jovens que integram o Ensino Médio, a
partir de um referencial de como ocorre o seu desenvolvimento histérico-cultural, e a
fim de auxilia-los nesta caminhada, tornou-se necessario e inadiavel.

Gradativamente, fui inundada por um sentimento de mudanga, de desafio, de
inquietude, pela vontade de fazer diferente, o que se tornou cada vez mais fervilhante
em mim. Comecei entdo, em meados de outubro de 2022, a pesquisar sobre as
universidades da regido do grande oeste catarinense na busca por conhecer suas
propostas de formacao e os docentes que a compunham. Foram incessantes horas de
verificagdo e andlise, até que me deparei com algo que muito me interessou, o Grupo
de Estudos e Pesquisas Escola de Vigotski - GEPEVI, liderado na época pela
professora Dr* Solange Maria Alves, da Universidade Federal Fronteira Sul (UFFS),
Campus Chapeco-SC. Em razao desse grupo desenvolver estudos e pesquisas dentro
da ¢ na areca da educacdo tendo como base a Teoria Historico-Cultural de
desenvolvimento humano, muito me interessei em a ele me integrar com o intuito
maior de conhecer, entender ¢ me engajar nas discussdes que vinham sendo
desenvolvidas, podendo assim me subsidiar na profissdo. Felizmente, meu ingresso
efetivou-se no inicio do ano de 2023. Desde o primeiro momento, senti-me
extremamente acolhida e valorizada pelo grupo, fato que me motivou e me
impulsionou ao aperfeicoamento e engajamento aos primeiros passos da pesquisa.
Como o objetivo do grupo ¢ também o de ampliar e fortalecer didlogos entre os
diferentes espagos e vivéncias educacionais, fui me reconhecendo enquanto membro
e aprendendo a valorizar minha trajetdria dentro da educagao.

Com o passar dos encontros, tendo a oportunidade de ouvir professores,
colegas mestrandos e egressos da universidade, foi-se despertando em mim o desejo

de também fazer parte daquele universo de estudos, andlise e discussodes. Foi entdo
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que decidi me desafiar no processo seletivo de ingresso ao Curso de Mestrado em
Educac¢ao da UFFS.

Foram alguns meses de preparacao, incluindo leituras, estudos, andlise e
sinteses, até que em julho de 2023 a grande e esperada aprovacdo fez-se anunciar.
Como no grupo de Pesquisa e Estudos GEPEVI, senti-me imediatamente acolhida
pela turma de mestrado, que era bastante eclética e comunicativa. Com a
convivéncia, estreitamos nossos lagos de amizade e companheirismo, o que foi
determinante e muito contribuiu para nossas discussdes de analise dos contetidos
durante as rodas de conversa. O corpo docente sempre foi muito profissional e ético.
Buscou nos trazer o referencial académico necessario e fundamental para que cada
um de nds procurasse melhor entender o que € ser um pesquisador, um produtor de
conhecimento, € como esse conhecimento por noés produzido impactaria na
sociedade, e quem se beneficiaria dele. A responsabilidade social também foi algo
muito debatido em nossas aulas, como a importincia de ndo desconectarmos o
pensamento da acdo. Atualmente percebo-me uma educadora mais inquieta
intelectualmente e sempre predisposta a busca de novos conhecimentos, de novos
conceitos, podendo, a partir disso, recriar ideias e reelaborar representagoes.

Como anteriormente ja frisado, prioritariamente desempenho minhas fung¢des
escolares com trabalhos direcionados a alunos e professores, e sempre senti a
urgéncia em poder auxiliar cada um em suas especificidades, de forma mais efetiva.
Porém, foi no Ensino Médio, no decorrer desses inimeros anos vividos dentro da
Educacdo Basica, onde senti a necessidade de atribuir maior aten¢do ¢ colaboracao.
Decidi fazer parte da gama de educadores que pensam ser necessaria a efetivacao de
mudancas nas formas como olhamos os adolescentes, os jovens do Ensino Médio,
buscando entendé-los enquanto sujeitos que se desenvolvem em suas trajetorias,
enquanto seres humanos, tendo o aparato tedrico das areas do conhecimento que
investigam a fundo esse percurso formativo. Nasceu, assim, a vontade de fazer a
diferenca nos ambientes escolares através de meus estudos e pesquisas. Minha
experiéncia vivida dentro da educacdao em relagdo cotidiana e permanente no espaco
escolar foi o que fez nascer em mim a busca pelo conhecimento, pela pesquisa,
alimentada pelo chamamento discente enquanto classe que busca ser entendida e,
acima de tudo, vista ndo apenas como “massa de trabalho", mas como seres humanos

que estao em constante evolucao/construcao.
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Meu compromisso € o de procurar produzir reflexdes que possam frutificar
em acdes construtoras de uma educacdo humanizadora, que desenvolva nos
adolescentes- jovens, a sua real esséncia como seres historicos, inacabados e
conscientes desta condi¢dao, porém a procura de conhecimentos para sua constante

construcao. Corroborando Libaneo (2012, p.38):

[...] a educagdo € uma pratica social, materializada numa atuacdo efetiva
na formacdo e desenvolvimento de seres humanos, em condigdes
socioculturais e institucionais concretas, implicando praticas e
procedimentos peculiares, visando a mudangas qualitativas na
aprendizagem escolar e na personalidade dos alunos.

Meu propdsito com esta pesquisa ¢ o de apreender os processos de
desenvolvimento pelos quais passam os adolescentes-jovens no decorrer de seu
desenvolvimento historico para, a partir deles, realizar provocagdes e apontamentos
que reverberem em possiveis adequagdes nos processos pedagdgicos escolares no
ambito do Ensino Médio, nivel de instrugdo rejeitado em sua historicidade e
fortemente impactado pelas mudangas legais em sua configuragdo curricular,
estabelecidas principalmente a partir de 2016.

Em consonancia com Gadotti (2024, p.18-19), o que precisamos “[...] € de
uma educagdo que nos torne melhores para melhorar a vida de todos e ndo
simplesmente para ter “sucesso” na nossa vida. A vida ndo se resume em vencer ou
ndo vencer”. Nao estamos em um campo de batalhas, estamos sim, dentro de uma
sociedade, da qual somos a0 mesmo tempo produtores e produto tanto da cultura

como do saber, dai a importancia de nossa consciéncia enquanto tal.

2.2 0 OBJETO: CONTEXTO E CAMINHO METODOLOGICO

Este estudo realiza uma contextualizagdo do objeto de andlise, situando-o no
ambito do Ensino Médio, considerado o espago de origem das problematicas
relacionadas as adolescéncias-jovens. Nesse sentido, busca-se trazer as politicas
publicas voltadas para essa etapa de escolarizagdo, evidenciando as agoes e diretrizes
instauradas ao longo dos ultimos 30 anos, e que vieram a contribuir para a
configuracdo das experiéncias e desafios enfrentados pelos jovens nesse ciclo de

formacao.
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2.2.1 Contextualizacao historica do Ensino Médio e suas politicas publicas

Quero falar de uma coisa/Adivinha onde ela anda/Deve estar dentro do
peito/ Ou caminha pelo ar / Pode estar aqui do lado / Bem mais perto que
pensamos/ A folha da juventude/ E o nome certo desse amor/ J& podaram
seus momentos/Desviaram seu destino/Seu sorriso de menino/ Quantas
vezes se escondeu/Mas renova-se a esperanga/Nova aurora a cada dia/ E
ha que se cuidar do broto/ Pra que a vida nos dé flor/Flor e fruto (Coragéo
de estudante, Milton Nascimento)'°.

Sempre que refletimos sobre o sistema educacional brasileiro, a etapa que
provoca debates acalorados e controversos ¢ o Ensino Médio (EM), historicamente
preterido e rechagado desde sua implantagdo'' até a contemporaneidade. Enquanto
nivel de ensino, foi garantido a todos os estudantes brasileiros somente a partir da
Emenda Constitucional n°® 59 de 2009, incluida na Lei de Diretrizes ¢ Bases da
Educacdo Nacional (LDB) em 2013. Portanto, ¢ recente seu reconhecimento
enquanto essencial para a instrugdo de todos os jovens do pais. Durante quatro
séculos, segundo Frigotto e Ferreira (2023, p.32), houve “[..] a negagdo da
universalizagdo da educacdo de nivel médio de qualidade pela classe burguesa
brasileira a sucessivas geragdes de jovens, uma classe que se forjou na “escola” do
colonizador e dos escravocratas [...]”. De acordo com Moll e Garcia (2014), foi em
decorréncia dessa auséncia historica do EM enquanto nivel basilar de formagao para
os jovens estudantes que se fez agravar o seu reconhecimento e a construgdo de sua

identidade como tal. Vivemos em:

[...] um cenario de urgéncias, que emanam de uma sociedade que
historicamente distribuiu seus bens materiais ¢ imateriais de modo
desigual, consolidando uma estrutura de classes na qual o bergo e, néo
menos importante, o sobrenome determinaram trajetorias e destinos. A
histéria da escola publica na sociedade brasileira seguiu essa trilha [...]
(Moll; Garcia, 2014, p. 07).

1%“Corac¢do de Estudante” (Milton Nascimento ¢ Wagner Tiso) In. Milton Nascimento: BMG/Ariola,
1983.

""" O ensino secundario teve sua organizagdo com base no modelo de semindrio-escola, advinda dos
padres jesuitas, nascendo como um lugar a ser frequentado por poucos e cujo objetivo principal era
preparar a elite local para os exames de ingresso aos cursos superiores, inclusive das provas europeias,
com um curriculo centrado nas humanidades, tendo um papel exclusivamente propedéutico. Sua
implantagdo ocorreu durante o governo regencial em 1837, quando foi criado oficialmente o primeiro
colégio de instrugdo secundaria do Brasil: o Colégio Pedro II, no Rio de Janeiro. (Romanelli, 2001).
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O Ensino Médio compreende os trés tltimos anos da Educagdo Bésica, mas,
sem duvida, aqueles que necessitam de um olhar diferenciado e comprometido, nao
somente pelas inimeras mudangas estruturais desenvolvidas pelos governos desde
sua implantagdo no Brasil, mas também por coincidir com uma fase de inumeras
mudangas tanto sociais como bioldgicas do ser humano, periodo que contempla a
adolescéncia, a juventude e a preparagdo para a entrada na idade adulta.

Ao longo de seu percurso, o Ensino Médio vem buscando sua singularidade,
unidade que, de acordo com Krawczyk (2014), nunca teve. Vem sendo entendido de
forma antagbnica, contraditéria, dualista. Inclusive, de acordo com Frigotto e
Ferreira (2023, p. 42), essa dualidade escolar “[...] ¢ uma exigéncia estrutural da
sociedade de classes no Brasil, uma determinacao histoérica [...]”. Por vezes, 0 EM ¢
visto como uma fase preparatoria para o Ensino Superior, e, em outras, definido
como uma instru¢do a servico das demandas do mercado de logica neoliberal,
entendida como forma hegemoénica de organizacdo das relacdes de trabalho,
produgdo e distribuicdo das riquezas materiais e simbodlicas. Consequentemente, uma
logica alicercada na desigualdade de toda ordem. Esse dualismo entre a formacao
académica e a profissional, aliado as inimeras reformas inoperantes e equivocadas
realizadas até o presente momento, fez do EM, corroborando Gomes, Vasconcelos e
Coelho (2018), um corpo “ambiguo”, sem uma defini¢do clara e objetiva que,
segundo os mesmos autores, ¢ marcado por concorréncias na politica educativa entre

diferentes correntes:

[...] isso porque cada governo estabelece suas bandeiras marcando nomes
e posigoes, conflitando valores proclamados e valores reais, sendo que a
falta de orquestragdo leva as reformas a serem um arremedo, ficando no
papel, ndo raro patrocinadas por governos passageiros, em vez do Estado
[...] (Gomes; Vasconcelos; Coelho, 2018, p. 47).

Tudo isso leva ao ceticismo de escolas e educadores em sua base, deflagrado
pela falta de raizes, provocando e reproduzindo, assim, desalentos quanto as politicas
educacionais. Em outros termos, segundo os mesmos autores, o EM tornou-se
terreno em que se cruzam caminhos e, em parte, definem-se trajetorias educacionais
€ sociais para pessoas € grupos.

Quanto a politica educacional implementada em 2017 (Lei n° 13.415), que

reestruturou o Ensino Médio, observa-se que, no ambito ideologico, prometeu aos
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jovens uma autonomia que, na pratica, ndo se realizou. A promessa de escolher a
profissdo e de cursar estudos voltados a este fim ampliou-se com um viés que
poderiamos associar a Kosik (1995) e ao conceito de “fetichizar o real”, produzindo
imagens psiquicas distorcidas da realidade objetiva. Esse discurso transformou-se em
politica para um Ensino Médio formador de um trabalhador alienado, desapropriado
de saberes fundamentais para o seu desenvolvimento humano.

Relacionado ainda ao fetichismo vinculado as midias sobre a reestruturagao

do Ensino Médio, apoio-me em Ramos e Frigotto (2023, p. 227), que explicitam:

[...] a linguagem simples, veiculada por jovens sorridentes, demonstrando
satisfacdo por um ensino médio em que esses poderiam “escolher o que
gostam de estudar” “o que lhes interessa” entra pelos lares dos brasileiros,
com suas televisdes ligadas, prometendo a solugdo para esse “grande
problema” que ¢ o ensino médio. Seriam os jovens da propaganda
televisiva do governo federal os reais representantes da juventude
brasileira? [...] Quais s@o os interesses dos jovens e qual ¢ a relagdo entre
esses e a educacdo basica? Apela-se para o interesse dos jovens como
argumento, mas sem qualquer discussdo com educadores, familias ou os
proprios estudantes sobre o significado da suposta falta de interesse e suas
possiveis solugdes. [...] a contrarreforma ¢ a expressdo de uma logica
capitalista e pragmatica em um periodo de hegemonia neoliberal ¢ de
cultura pos-moderna, da [..Jcultura do fragmento, do imediato, do
utilitario e do enxuto.

Nesse sentido, a logica na formacdo de adolescentes e jovens para o mundo
do trabalho, tendo o imediato, o enxuto e o utilitario como premissa, vai ao encontro
de uma visao neoliberal de sociedade que ndo estd preocupada com a formacgao
humana de seus estudantes, mas com a producdo de uma grande massa de trabalho,
vinculada ao labor exploratdrio e classista.

Desse modo, € crucial termos compromisso com o Ensino Médio e com a
escola publica como um todo, tendo em mente que dentro de um processo de reforma
educacional ndo se podem efetivar mudangas abruptas no sistema sem antes levar em
consideragdo as implicagdes que elas podem proporcionar aos processos de
ensino-aprendizagem, ao trabalho docente, pedagdgico e principalmente aos
adolescentes-jovens. Dessa forma, e ainda em consonancia com Gomes, Vasconcelos
e Coelho (2018), as reformas curriculares educacionais precisam ser integradas e
coerentes. Uma nova visdo de Ensino Médio ndo muda sozinha e, para tal, ha a real
necessidade da mudanca do todo. Isso inclui ndo somente a transformacgdo dos

curriculos, mas a formag¢ao dos educadores, a elabora¢ao de novos textos, de novas
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abordagens, a adequacdo das instalagdes e a implementa¢do de equipamentos
compativeis.

Essas implicagdes, associadas a falta de alinhamento basilar, fazem com que a
escola venha vivenciando - o que ja alertava Gadotti (2013) - uma crise de
pertencimento social, provocando a busca de estratégias reflexivas sobre seu papel e
sobre a qualidade do ensino. Em consonancia com esse pensamento, Moll e Garcia
(2014, p 07) asseveram que esta crise do Ensino Médio nada mais € do que o
deslinde da “[...] auséncia historica dessa etapa educativa como oportunidade para
todos, acentuada por uma expressiva perda de sentido identitario e pedagogico da
instituicdo escolar [...]”. Os autores reverberam ainda que saidas simples nio sdo
plausiveis, pois os fazeres educativos precisam ser ligados a dimensdo de tdo
importante tarefa formativa desses estudantes, vistos como “[...] jovens que muito
tém a dizer de si, dos seus sonhos, dos seus projetos, dos seus saberes |[...]”.

Apoiando-me ainda em Simdes (2024, através de informagdo verbal)'?,

quando falamos em reforma educacional, faz- se necessario dialogarmos com:

[...] as experiéncias que estdo em andamento; com os saberes e fazeres
que estdo acumulados ao longo do tempo; com as pesquisas; com as
praticas, porque nds estamos tratando da fung@o social da escola na
contemporaneidade, estamos falando da escolarizagdo, que ¢ o que
acontece na escola, e ao falar da escolarizacdo e do que acontece na
escola nés estamos falando dos sonhos que muitos depositam na escola,
estamos falando das utopias que os estudantes colocam na escola publica,
porque acreditam que a escola pode possibilitar a melhoria em suas
condicdes de vida.

Neste cenario controverso esta o adolescente-jovem, estudante do Ensino
Médio, que, na maioria das vezes, j& ¢ um trabalhador e estd vivenciando sua
adolescéncia e juventude dentro do mercado de trabalho. Sdo jovens que vém
passando por intensas mudangas, marcadas por experiéncias proprias a partir de
diversos conhecimentos sociais; sdo seres humanos historicamente situados
temporalmente, que trazem consigo uma identidade singular e que, como tal, também
possuem um desenvolvimento social, bioldgico e de maturagdo unico, que necessita

ser estudado, entendido e trabalhado. Nao ¢ concebivel que o Ensino Médio seja

2 Willian Simdes: professor e¢ pro-reitor da Universidade Federal da Fronteira Sul, campus de
Chapeco- SC. Esta foi a fala do Professor Dr. na Audiéncia Publica sobre a Matriz Curricular do
Ensino Médio, realizada na Assembleia Legislativa do Estado de Santa Catarina em Florianopolis, no
dia 03/12/24.
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visto apenas como um findar de ciclo, um nicho promissor de mao de obra, um
aglomerado de disciplinas, ou, ainda, um expressivo agrupamento de adolescentes
cheios de incertezas, hesitagdes, indecisdes, os comumente chamados
“aborrecentes”, vistos como uma etapa do desenvolvimento humano basicamente
bioldgica e natural.

Na coordenagdo pedagdgica no ambito do Ensino Médio, em escola publica
estadual catarinense, tenho vivenciado esses processos e as contradi¢des inerentes as
politicas publicas para este tempo da escolarizagdo. Neste contexto, testemunho as
aspiragdes, angustias, davidas, desejos, medos e insegurangas de adolescentes-jovens
que normalmente estdo entre 15 e 18 anos de idade. Nesse contexto local, mas
articulado e em reciprocidades contraditorias com contextos sociais, politicos e
ideoldgicos mais amplos, vejo meninos € meninas querendo se encontrar, mas, ao
mesmo tempo, sem saber ao certo qual € esse encontro. Se eles se revoltam,
questionam, teimam, € porque sdo “aborrecentes”; se silenciam e se deprimem, entdo
estdo se vitimizando; se t€ém dividas sobre seu futuro ou pouca clareza de um projeto

de vida a seguir, sio uns “nem, nem”".

Sdo posturas, comportamentos,
personalidades quase sempre objetivadas pejorativamente e no escopo de visdes
naturalizantes do ser humano que negligenciam as condigdes historicas e sociais nas
quais se subjetivam esses jovens. Condi¢des que podem estar na origem € na
constituicdo do jovem “nem, nem”, que, desde uma perspectiva histérico-cultural, é
um ser que vai se objetivando como género humano numa loégica de sociedade que
ndo lhe oferece condicdes efetivas para desenvolver-se. Ou seja, ¢ uma sociedade
“nem, nem” que gera o jovem “nem, nem”. Para ilustrar essa ideia, utilizo parte da
epigrafe de Brecht mencionada anteriormente: diz-se que o galho caiu por estar
podre, mas sera que o gelo excessivo ndo foi a verdadeira causa da queda? Da
mesma forma, muitas vezes temos uma visdo equivocada sobre o desenvolvimento
dos jovens. No entanto, talvez o questionamento mais importante a ser feito seja este:
serd que esse jovem, com suas acdes € comportamentos, ndo ¢ também produto do

ambiente social em que vive? Nao ¢ o resultado do contexto histérico, dos lugares

sociais que o constituem, de um entorno cultural, social, politico, econdémico, como

¥ Jovem “nem, nem” é um adjetivo construido negativamente para falar de um jovem como vir a ser.
E uma expressido construida pelas representagdes do campo empresarial, expressando uma concepgio
de juventude pautada pelos empresarios que estdo preocupados com o que denominam “bdnus
demografico”, ou seja, o mal aproveitado. Do ponto de vista do capitalismo, ele ndo produz. Por isso,
cabe a escola indicar o percurso ou caminho a ser seguido (Simdes, através de informagao verbal,
2025).
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trama historica? Nesses termos, parafraseando Brecht, diremos: a juventude estd
perdida. E a sociedade que a cerca, ndo! Em termos muito semelhantes, Vigotski
também nos oferece alicerces para invertermos a pergunta quando sustenta que, para
a analise de qualquer comportamento, ¢ imprescindivel conhecer a histéria desse
comportamento.

Levando em consideragdo essa premissa, o convivio cotidiano e prolongado
com esses adolescentes-jovens do Ensino Médio ao longo de minha trajetoria
profissional, oportunizou-me a realizagdo de inumeras e infindaveis conversas que
inevitavelmente originaram o nascimento de um novo olhar, um olhar diferenciado
sobre a escola e sobre o fazer pedagogico, o qual, sob uma nova 6tica, um novo
prisma, fez-me enxergar coisas que olhava, entretanto ndo via. Essa visdo obscura
talvez fosse fruto de um enfoque distorcido, desalinhado e desconexo, olhar que
insiste permanecer atuante na visdo de muitos legisladores que definem as
normativas educacionais em nosso pais.

Essa diregdo desarmonica, durante muito tempo - especificamente apods a
implantacdo do Novo Ensino Médio, com a Lei 13.415 de 2017 - fez com que os
estudantes tecessem duras criticas ao modelo em questdo, principalmente quanto ao
curriculo implantado, a falta de politicas publicas destinadas a esse nivel de ensino e
as promessas nao cumpridas pelo governo nas propagandas veiculadas nas midias
daquele momento.

Conforme Marx (2006), os homens fazem sua prdpria historia, mas nao a
fazem como querem, mas sim, sob circunstancias historicamente dadas. Desse modo,
também apoiando-me em Kosik (1995), observo a distor¢do ideoldgica presente
numa narrativa que virou politica e que, apoiando-se na auséncia de clareza e de
condigdes efetivas em termos materiais e simbolicos, gerou uma
pseudoconcreticidade do real.

A reflexdo de Marx, a qual corroboro, parece se materializar em falas de
muitos jovens com os quais tenho convivido na condicdo de coordenadora
pedagdgica do Ensino Médio em institui¢ao publica. Esses meninos e meninas tém,
de diferentes jeitos e interpretacdes, demonstrado o que podemos situar como
“falacias do Novo Ensino Médio”. Ou seja, esses adolescentes, esses jovens estao
fazendo historia, mas nao em condi¢des de sua escolha. Fazem historia mediados

pelas circunstancias histéricas herdadas que, entre outros “nds” importantes da rede
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estadual de ensino de Santa Catarina, encontra-se a politica ou as politicas para o
ensino dos estudantes que estdo no Ensino Médio.

Segundo Silva (2024, por meio de informagdo verbal)'*, a reforma do Ensino
Médio tem impactado negativamente o trabalho docente e consequentemente a
formac¢ao dos estudantes. Essas constantes mudancas na configuragdo curricular nos
ultimos trés anos no Estado de Santa Catarina - primeiro com as trilhas de
aprofundamento, disciplinas eletivas e projeto de vida; depois com aprofundamento
nas areas, disciplinas eletivas, projeto de vida e a instituicdo do chamado ensino
hibrido; e agora com essa nova configuracdo curricular vinda com a Lei 14.945 de 31
de julho de 2024" - vém repercutindo em insegurangas, na intensificacdo e na
precarizagdo do trabalho docente nas escolas da rede estadual, além de produzir
desesperancas quanto as politicas educacionais. Essa recente reconfiguragdo
curricular trouxe uma enxurrada de novas diretrizes, retirando do curriculo o
componente projeto de vida, os componentes eletivos, e, consequentemente, a
suposta escolha dos itinerarios formativos. Sendo apresentadas entdo - de forma
equivocada e como parte flexivel do curriculo - as atividades complementares e
integradas, entendidas como carga horéria de aprofundamento.

Conforme Simdes (2024, por meio de informagdo verbal)'®, essa carga horaria
complementar serd desenvolvida em tarefas ndo presenciais, isso quer dizer que
serdo 200 horas de estudo no ano que o estudante terd atividades fora da escola, nao
tendo o professor para realizar a mediacao pedagodgica.

Toda essa mudanga na estrutura curricular suscita inimeros questionamentos
ao ja embaracado carretel que ¢ o EM. Como se pretende efetivar essa carga
complementar de aprofundamento sem a mediagdo efetiva do professor? Nessa nova
matriz curricular, onde estd a aproximacao da formagao de nivel médio aos interesses
dos adolescentes-jovens? E os contetidos a serem trabalhados, terdo qual objetivo? O
de serem utilizados em situagdes praticas ou de efetivamente contribuirem para a

construgdo do género humano em cada individuo? E quanto aos livros didaticos,

14 Filomena Lucia Gossler Rodrigues Silva ¢ professora do Instituto Federal Catarinense, representou
os participantes da XV Reunido Regional da ANPED-SUL na Audiéncia Publica sobre a Matriz
Curricular do Ensino Médio, de forma virtual, realizada na Assembleia Legislativa do Estado de Santa
Catarina, em Floriandpolis, no dia 03/12/24.

' Lei que ampliou a carga horaria das disciplinas que compdem a Formagdo Geral Basica (FGB) de
1.800 para 2.400 horas e a diminui¢do dos Itinerarios Formativos (IF) de 1.200 para 600 horas, (salvo
se o/a estudante optar pelo itinerario formagdo técnica-profissional, a carga horaria da FGB reduz-se
para 2.100h, podendo chegar a 1.800h, a depender do curso técnico que optar).

16 SIMOES, ref. 11, p.26.
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passardo por alguma reestruturacdo, ou continuardo sendo organizados por projetos
integradores e contedos nem sempre conexos com a real necessidade dos
estudantes? Essa estruturagdo curricular atendera as diferencas e aos diferentes ou se
pautara na tradicional organizacao curricular que se ancora na homogeneidade? E o
protagonismo juvenil, imensamente divulgado e trabalhado quando da implantacdo
da reforma do Ensino Médio, terd sustentabilidade nessa nova proposta? Essas
mudangas curriculares vém sendo acompanhadas de investimentos ¢ melhorias nas
estruturas fisica e didatica das escolas? E como se fard a formagao de professores?
Essas e outras questdes perpassam a mente de muitos estudantes e da maioria dos
educadores.

De acordo com Silva (2024, por meio de informagdo verbal)'’, o que se
observou nas inumeras pesquisas realizadas e apresentadas na XV reunido da
Associagdo Nacional de Poés-Graduacdo e Pesquisa em Educacdo (ANPED),

realizada em Sao Leopoldo-RS, no inicio do més de dezembro de 2024, ¢ que:

[...] hd uma recorrente atitude de querer resolver os problemas das
melhorias da qualidade da educacdo restrita a mudangas curriculares, o
que historicamente tem demonstrado ser ineficiente e insuficiente. Entao,
nos preocupa que haja uma indugfo para a formacdo técnica de nivel
médio em institui¢des parceiras com transferéncias de recursos publicos
para tais instituicdes em detrimento do fortalecimento das escolas
publicas que oferecem cursos de educagdo profissional. Indugdo de oferta
do ensino médio integrado, cuja organizacdo e estrutura ndo condizem
com a formacgéo dentro de uma concepgdo de formagéo de juventude que
esta forma de oferta traz consigo na sua origem, ou seja, ndo ¢ possivel
observar nas formas como temos visto elas serem materializadas nas
escolas que esteja ocorrendo uma formagao omnilateral que permita tanto
uma soélida formacdo geral basica, quanto uma formagao profissional de
qualidade. Isso tudo contribui para uma forma¢ao com um forte apelo ao
empreendedorismo, a empregos precarios, trazendo consigo uma ideia de
responsabilidade e de culpabilizagdo dos sujeitos pelos seus éxitos e
fracassos independente das condigdes sociais, culturais, econdmicas em
que esta juventude esta inserida, justamente por ter entre os seus pilares e
suas énfases a questdo do empreendedorismo. (Silva, 2024, através de
informagao verbal).

Segundo Gadotti (2024), h4 a necessidade de esclarecer o contraponto que se
da quando falamos de educacao e de sua compreensao enquanto tal, desenvolvendo o
pensamento de que nem sempre aquilo que chamamos de educacao o ¢ de fato. Pelo
contrario, pode ser o que o autor chama de antieducagdo, pois estd apenas

reproduzindo, perfilando o que, a priori, ¢ um modelo de educagdo, que, por si s0,

Y7 SILVA, ref.12, p.29.
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ndo a efetivard. A educacdo enquanto ato de ensinar, de partilhar o conhecimento, de
construir aprendizado estd cada vez mais oculta pela crescente ascensdo da
“. ~ 5 . .. , .

inovagdo”, de formas, meios, técnicas e métodos, em geral mal compreendidos e
pseudo conceitualizados, assumindo uma cara nova para coisas e concepcoes velhas
a servico da manipulacdo e do controle de demandas advindas do mercado liberal e
neoliberal.

Frente a isso, trago o pensamento de Arroyo (2014), que faz uma importante
reflexdo sobre a inovacao, o curriculo, a docéncia e a discéncia dentro de nosso
sistema de ensino, trazendo a essencialidade da duvida, do questionamento, da
reflexdo, da indagag@o e do ndo imobilismo:

O sistema educacional ¢ uma construgdo histérica construida no tempo,
mas também desconstruida, renovada, ao menos pautada, maquiada em
cada tempo. Os curriculos, a docéncia, o que ensinar-aprender sdo
construgdes historicas. O conhecimento ¢ uma construgdo-desconstru¢do
permanente submetida a uma duvida metodica social e politica
permanente. Mestres e alunos tém direito a conhecer essa historia tensa de
constru¢do do conhecimento. As identidades docentes e discentes
participam ou s3o construidas-desconstruidas nessa dindmica do
conhecimento. O ser docente, o nosso oficio ndo ¢é estatico, nem a
condicdo de alunos ¢ estatica. Pensar em curriculos e conhecimentos
escolares permanentes ¢ a negacdo da dindmica do conhecimento e da
sociedade. Imaginar identidades docentes de profissionais do
conhecimento e de alunos estaticos, permanentes, ¢ a negagdo da docéncia
e do ser aluno. Se o conhecimento se afirma e enriquece em seu
permanente estado de incerteza, de duvida, de indagacg@o, os curriculos ¢ a

docéncia se afirmam e se enriquecem deixando-se contaminar por esse
estado de incertezas, de divida, de indagagdo. (Arroyo, 2014, p. 67)

Questionar tudo aquilo que parece incoerente, abstrato, desarmonico,
imposto, sem justificativa plausivel, equilibrada, fora de qualquer construcio
historica, sem carater de emancipacao, faz parte da constru¢do do sujeito que busca o
conhecimento, o aprendizado. Faz parte do ser humano, da consciéncia, da formagao
de nossa personalidade de seres racionais, que t€ém muito a evoluir, mas também a
dizer, a participar, a se construir e reconstruir. Portanto, falar de educacao, refletir,
analisar, participar, maturar ideias, acompanhar os processos de construcdo e de
mudangas deve fazer parte da constru¢ao dos adolescentes-jovens do Ensino Médio.
A ndo “criagdo” dessa consciéncia juvenil dentro de uma constru¢ao mediada pelos
conhecimentos historicamente construidos, pela ciéncia, pelas artes, pela filosofia
talvez seja o grande gargalo da educacao.

Segundo Gadotti (2024), a escola desempenha um papel central na formagao

de nossos adolescentes-jovens, ponderando que a educacgdo, antes de tudo, precisa
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fazer uma leitura histérica de mundo - a meu ver, tanto da adolescéncia quanto da
juventude -, do meio social, econdmico e politico para que, através dela, possa
formar nossos estudantes. Necessita tomar consciéncia de seu entorno, visando
ultrapassar as dificuldades do mundo, suas contradigdes e seus elementos opressores,
com a intervencdo de agdes que tenham como objetivo humanizé-la, intervindo assim
na sociedade, tentando ultrapassar o seu inacabamento.

Mas afinal, o que dizem as legislagdes que vem balizando e estruturando o
Ensino Médio nas tltimas décadas? Serd que em algum momento tivemos algum
avango? Ou pelo contrario, fomos cada vez mais encurralados para suprir as
demandas do mercado capitalista?

Com o intuito de responder a essas e outras questdes, ¢ de materializar tanto
minha jornada educativa - que foi um dos pilares motivacionais de sustentacao desta
pesquisa - quanto o movimento de verticalizacdo desenvolvido pelas legislagdes ao
Ensino Médio (muitas vezes concebido como um terreno de disputas politicas e
ideologicas) e sobretudo, demonstrar as mudangas metodologicas, de pensamento, de
organizacdo pedagogica, de concepgdes, de curriculo ao qual passaram as
adolescéncias-jovens ao longo das ultimas décadas dentro do Ensino Médio, que me
inclinei na constru¢do de um quadro cronologico, no qual trago as principais leis
estabelecidas nas ultimas trés décadas. Dessa forma, venho demonstrar que as agdes
e diretrizes implementadas sdo insuficientes, secundarizando ou até omitindo,
negligenciando uma discussdo maior no ambito da psicologia, da sociologia, da
antropologia, sobre a adolescéncia e a juventude como produgdo social, como
produto cultural, como producao do género humano.

Conforme Wrawzczyk (2014, p. 22), hd uma “hiperatividade” no campo legal
que resultou “[...] num conjunto de leis, resolugdes, decretos, emendas uns
substituindo outros, sobrepondo o tempo politico ao tempo necessario para
efetivamente realizar mudancas na educacdo.” De acordo com a autora, a prioriza¢ao
dos interesses politicos e a disseminagdo de noticias negativas sobre o desempenho
das escolas publicas acabam criando - assim como em outros momentos da nossa
histéoria - um ambiente favoravel a busca por solugdes rapidas e, muitas vezes,
magicas. O Ensino Médio tem se tornado cada vez mais complexo, suscita
Wrawzczyk, impulsionado pelos desafios ligados a sua ampliacdo e as mudangas
culturais pelas quais estamos passando. Essas transformacgdes trazem tanto avangos

quanto dificuldades, refletindo-se em diferentes maneiras de pensar e agir no
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cotidiano escolar. No entanto, elaborar politicas para esse nivel de ensino ndo ¢ tarefa
simples, principalmente na auséncia de um consenso sobre sua fung¢ao.

Nesse sentido, varias foram e sdo as legalidades destinadas a esse nivel de
ensino. Tendo isso em mente, trago as principais mudangas legais, ocorridas em um
recorte temporal de 30 anos, através das legislagdes instituidas entre 1996 - ano em
que efetivamente ingressei no trabalho docente - até o presente momento.

No quadro 01, apresento Leis, Decretos, Resolucdes, Portarias, Emendas e
Programas instituidos em nivel federal. No quadro 02, trago as mesmas

determinagdes dentro da esfera estadual. Saliento que um apanhado mais completo

sobre esta coletanea encontra-se nos apéndices desta pesquisa.

Quadro 1- Compilagao das principais legalidades em nivel federal para o Ensino
Médio de 1996 a 2025"

Ano Legalidade/ Dispositivo
Propostas e Programas
1996 Lei 9.394 de 20 de dezembro. Implantacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Ed. Nac.
1997 Decreto n. 2.208 de 17 de abril. Regulamenta o § 2° do artigo 36 e os artigos 39 a 42
da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que
estabelece as Diretrizes e Bases da Educagio
Nacional.
1998 Resolugdo CEB n° 3, de 26 de | Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
junho de 1998. Ensino Médio.
1998 Portaria n° 438, de 28 de maio. Institui o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
2001 Lei 10.172, de 09 de janeiro. Aprova o Plano Nacional de Educacdo por 10 anos e
da outras providéncias.
2004 Decreto n. 5.154, de 23 de julho. Permitiu a integragdo do EM a Ed. Profissional.
2004 Resolugdo CNE/CEB n° 1, de 21 de | Estabelece Diretrizes Nacionais para a organizacdo e
janeiro. a realizagdo de estidgio de alunos da Educagio
Profissional e do Ensino Médio.
2007 Lein® 11.494, de 20 de junho. Regulamenta o  Fundode  Manutencdo e
Desenvolvimento da Educagdo Basica e de
Valorizagdo dos  Profissionais da  Educagao
(FUNDEB).
2007 Decreto n. 6.302, de 13 de | Institui o Programa Brasil Profissionalizado.
dezembro.

'8 Para a construgdo de tal ferramenta de estudo, foi necessario retroagir ao ano de 1988, quando do
ensaio na camara dos deputados do Projeto de Lei n. 1.258/88, que fixou as bases da educacdo
nacional. Segundo Cunha (2018, p.103), o referido PL foi elaborado e apresentado pelo deputado
mineiro Otavio Elisio, que se basecou em um texto do professor e filosofo Dermeval Saviani,
discorrido em uma das reunides da Associagdo Nacional de Pos-Graduagdo e Pesquisa (ANPED),
realizada em Porto Alegre-RS. Apds esse projeto ser: “[...] percurso de idas e vindas na Camara,
sempre cercado por inimeros debates e emendas, finalmente foi para o senado onde foi objeto do
Substitutivo Darcy Ribeiro, convertendo-se na 2% Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educag@o Nacional, Lei
n. 9.394, de 20 de dezembro de 1996 [...]” (Vasconcellos; Frigotto, 2023).
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2008 Parecer CNE/CEB N°: 11 de 12 de | Dispds sobre a institui¢do do Catalogo Nacional de
junho. Cursos Técnicos de Nivel Médio.
2009 Portaria INEP n° 109, de 27 de | Estabelece a sistematica para a realizagdo do Exame
maio Nacional do Ensino Médio no exercicio de 2009
) (Enem/2009).
2009 Emenda Constitucional n. 59, de 11 | Determina o fim gradual da incidéncia da
de novembro. desvinculagdo das receitas da Unido (DRU) sobre os
recursos federais para a educagdo até a extingdo do
mecanismo, em 2011.
2009 Portaria n. 971, de 09 de outubro. Institui, no Ministério da Educagdo, o Programa
Ensino Médio Inovador (ProEMI).
2011 Lein® 12.513, de 26 de outubro. Institui o Programa Nacional de Acesso ao Ensino
Técnico e Emprego (Pronatec), a ser executado pela
Unido.
2012 Resolugdo n° 2, de 30 de janeiro de | Define as diretrizes nacionais para o Ensino Médio
2012.
2013 Projeto de Lei n° 6840, de 27 de | Estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional.
novembro.
2014 Lei 13.005, de 25 de junho. Publicacdo do Plano Nacional de Educacdo, com
vigéncia de 10 anos: 2014/ 2024.
2016 Medida Proviséria n. 746, de 22 de | Institui a Politica de Fomento a Implementagdo de
setembro. Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral;
regulamenta o Fundo de Manutencdo e
Desenvolvimento da Educagdo Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo, e da
outras providéncias.
2017 Lein. 13.415, de 16 de fevereiro. Altera a Lei n° 9.394/1996 (Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educacdo Nacional) e outras leis, como a Lei n°
11.494/2007 (Fundo de Manutengao e
Desenvolvimento da Educagdo Basica e de
Valorizagdo dos Profissionais da Educacdo) e a CLT
(Consolidacao das Leis do Trabalho). A lei estabelece
a flexibilizagdo do curriculo do Ensino Médio,
aumentando a carga horaria minima para 1.000 horas
anuais e “permitindo que os alunos escolham
itinerarios formativos de acordo com seus interesses”.
2017 Portaria 1145, de 13 de junho. Estabelece novas diretrizes, novos parametros ¢
critérios para o Programa de Fomento as Escolas de
Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI).
2018 Portaria/ MEC n° 331, de 05 de | Institui o Programa de Apoio a implementacdo da
abril. Base Nacional Comum Curricular (Pro BNCC) e
estabelece diretrizes, parametros e critérios para a
implementacao.
2018 Portaria/MEC n° 649, de 10 de | Institui programa de apoio ao Ensino Médio.
julho.
2018 Portaria n.° 1023, de 4 de outubro. Estabelece diretrizes, pardmetros e critérios para a
realizagdo de avaliagdo de impacto do Programa de
Fomento as Escolas de Ensino Médio em Tempo
Integral e selecdo de novas unidades escolares para o
Programa.
2018 Portaria n° 1.024, de 4 de outubro. Define as Diretrizes do apoio financeiro por meio do

Programa Dinheiro Direto na Escola as unidades
escolares pertencentes as Secretarias participantes do
Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio, e as
unidades escolares participantes da avaliagdo de
impacto do Programa de Fomento as Escolas de
Ensino Médio em Tempo Integral.
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2018

Portaria 03, de 21 de novembro.

Atualiza as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Médio, a serem observadas pelos sistemas de
ensino e suas UE na organizacdo curricular.

2018

Portaria 04, de 17 de dezembro.

Institui a Base Nacional Comum Curricular na Etapa
do Ensino Médio (BNCCEM), como etapa final da
Educacdo Basica.

2018

20 de dezembro

Homologagdo da Base Nacional Comum Curricular.

2018

Disponibilizado o I Guia de Implementa¢do do NEM.
Documento do Ministério da Educagdo (MEC) que
orienta a implementacdo das mudancgas previstas na
Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional.

2018

Portaria n® 1.432, de 28 de
dezembro .

Estabelece os referenciais para a elaboragdo dos
itinerarios  formativos conforme preveem as
Diretrizes Curriculares Nacional do Ensino Médio.

2019

Proposta de Flexibilizacao
Curricular.

A PFC tem como objetivo definir os responsaveis, as
estratégias e as agdes para garantir a flexibilizacdo
curricular em 2019 ¢ a implementagdo do Novo
Ensino Médio.

2019

Portaria MEC n°756, de 3 de abril

Altera a Portaria n° 5 de abril de 2018, que institui o
Programa de Apoio a Implementagdo da Base
Nacional Comum Curricular.

2019

Portaria 2.116, de 06 de dezembro
do MEC.

Estabelece diretrizes, critérios ¢ pardmetros para o
Programa de Fomento as Escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral.

2024

Lei 14.934, de 25 de julho.

Estabeleceu a Politica Nacional de Ensino Médio e
reestruturou essa etapa de ensino no Brasil. Essa lei
altera a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio
Nacional (LDB) e revoga parcialmente a lei anterior,
que havia iniciado a reforma do ensino médio.

Fonte: Quadro elaborado pela autora/2025

Quadro 2- Compilaciao das principais legalidades em nivel estadual para o
Ensino Médio de 1996 a 2025

1998 Publicacio da 2* Proposta | Obs: A primeira edicdo da PCSS deu-se em 1991.
Curricular de Santa. Catarina.

De 1999 a | Produgdo dos Cadernos Tempo | Numeros 1 e 2.

2002 de Aprender.

2001 Elaboracdo do Caderno | Organizagdo da Pratica Escolar na Ed. Basica.

Diretrizes “3”.

2005 Publicagédo da 3* PCSS. De 2003 a 2005 foram constituidos seis Grupos de
Trabalho que produziram, a partir do eixo norteador
da proposta, cadernos para cada segmento.

2009 Portaria n. 971, de 09 de | Institui o Programa Ensino Médio Inovador, com o

outubro. objetivo de apoiar o desenvolvimento de propostas
curriculares inovadoras nas escolas de ensino médio
ndo profissional.

2014 Publicacdo da 4° PCSC. Atualizacdo da Proposta Curricular de Santa Catarina

2020 Resolugdo CEE/SC N° 093, de | Dispdoe sobre o cronograma e as normas

14 de dezembro. complementares para a implementagdo das alteragdes
na Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996,
referentes ao Ensino Médio, estabelecidas pela Lei n°
13.415, de 16 de fevereiro de 2017, para o Sistema
Estadual de Educacdo de Santa Catarina e da outras
providéncias.
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em 11 de novembro.

2021 Langamento do Curriculo Base | Segundo a SED-SC, o processo de elaboragdo foi
do Ensino Médio do Territério | iniciado em abril de 2019, através do Programa de
Catarinense. Apoio a Implementagdo da Base Nacional Comum
Curricular (ProBNCC).
2024 Nota técnica n® 001, aprovada | Nota Técnica acerca de orientacdes sobre os

procedimentos a serem adotados no ano de 2025, na
Etapa do Ensino Médio, em decorréncia da Lei n°

14.945, de 31 de julho de 2024.
(Santa Catarina, 2024)

Fonte: Quadro elaborado pela autora/2025

Pela analise desses dois quadros, juntamente com o apéndice A, ¢ nitida a
percepcao de que, no decorrer destas ultimas trés décadas, tivemos alguns avancgos e
muitos retrocessos para o Ensino Médio. Constata-se uma mudanca de paradigmas,
dependendo das concepgdes dos governos e de seus governantes.

De acordo com Wrawzczyk (2014), o que se testemunha com a implementacao
dessas legislagdes ¢ uma presenca tardia, em nosso pais, de um projeto de
democratizagdo da educagdo publica. Esse processo nao estd completo e continua
sendo impactado pelas transformagdes que, a partir da segunda metade do século
XX, mudaram profundamente a estrutura social, econémica e cultural do Brasil com
0 avanco capitalista. Essas mudancas tiveram consequéncias importantes para toda a
educagdo publica, evidenciando que o avango nesse sentido ainda esta em curso.

Meu desafio neste certame ¢ o de trazer essa questdo para o campo de estudos e
analise das adolescéncias-jovens do Ensino Médio, adotando uma visdo que se afasta
do foco convencional voltado para o mercado neoliberal. Minha proposta € trazer
uma leitura diferente, aquela que propde uma analise mais abrangente do processo de
desenvolvimento humano, na qual trabalho e estudo sdo atividades essenciais e que
orientam a vida desses jovens, no entanto, sem a ideia liberal de que esses processos
se resumem ao desenvolvimento individual dos sujeitos. Assim, busco promover
uma compreensdo mais profunda e critica das experiéncias desses adolescentes,
levando em conta suas condigdes sociais e historicas, ao invés de apenas olhar para
suas potencialidades para uso do mercado.

Nao ¢ de hoje que o Ensino Médio tem enfrentado dificuldades significativas,
marcadas por instabilidade nas politicas publicas que, ha anos, ndo conseguem criar
uma proposta curricular sélida e consistente para esse nivel de ensino. Essa
fragilidade, em grande parte, vem do foco dessas politicas direcionadas as exigéncias

mercantis, que direcionam tanto a formagao técnico-profissional quanto a formagao
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geral - aquela que usa o ENEM como referéncia curricular, que segue normas da
BNCC e que organiza o Ensino Médio em trilhas de aprofundamento - ao individuo,
culpabilizando-o por seus fracassos e mazelas sociais. Essa abordagem, influenciada
pelo neoliberalismo, acaba reduzindo a formagdo a vontade e a autonomia do
estudante, como se suas preferéncias fossem algo natural e independente do contexto
social e historico em que estdo inseridos. Por isso, ¢ importante entender que as
escolhas e as possibilidades desses jovens precisam ser analisadas dentro das
condigdes reais de suas inser¢des sociais € historicas. Esses fatores estdo ligados ao
cendrio politico, a trajetoria das politicas educacionais ao longo do tempo e as
experiéncias de adolescentes e jovens no Ensino Médio, ajudando a compreender
melhor as dindmicas e os desafios enfrentados nesse nivel de ensino.

Essas politicas estdo lidando com o sujeito, com uma concepcao de adolescente,
de jovem, dentro de uma perspectiva naturalizante e reducionista. E igualmente
relevante destacar nesta andlise que, conforme evidenciado na compilagdo da
legalidade apresentada anteriormente, a formagdo intelectual era considerada
fundamental em determinados periodos, fundamentada nos valores culturais e nos
referenciais materiais ¢ simbolicos da sociedade. No entanto, essa concepgao foi
gradualmente sofrendo uma transformacdo, evoluindo para uma perspectiva de
formagdo direcionada predominantemente ao preparo para o mercado de trabalho, de
carater utilitario e alienante.

De acordo com Rocha, Lima e Peixoto (2020, p. 03), a preocupacdo com uma
formagdo solida dentro de uma visdo sécio-histdrica para nossos estudantes foi
deixada de lado em alguns periodos de nossa legislagao:

[...] a formagdo sbcio-histdrica, consiste numa formagdo intelectual e
cidadd por meio da transmissdo dos valores da cultura ¢ dos referenciais
simbolicos da sociedade [...], promovendo, pela via do saber, a
emancipa¢do ¢ a autonomia. [...] j& a logica neoliberal de educagdo,

necessita [...] instrumentalizar o individuo, para agregar valor ao capital
humano e a partir disso, ver o que tem a oferecer ao mercado.

Quanto as Propostas Curriculares de nosso estado (PC-SC), percebe-se que,

até o ano de 2014, os marcos da Pedagogia Historico-Critica'® estavam muito

"Esta abordagem enxerga a educagdo como um processo de formagdo do ser humano, entendendo-o,
ao mesmo tempo, como uma entidade social e historica. Essa visdo surge de um esforgo dialético
baseado na teoria do Materialismo Historico-Dialético (MHD). A Pedagogia Historico-Critica
valoriza uma pratica pedagogica que una teoria e pratica, buscando ndo apenas o desenvolvimento do
estudante, mas também uma compreensdo mais profunda dos fendémenos, indo além de visdes
superficiais.
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presentes em seus textos, ancorados por uma perspectiva historico-cultural de
desenvolvimento humano. Apds esse periodo, constata-se a entrada de um referencial
pautado na pedagogia das competéncias, isso visto quando da reestruturagdao
curricular ¢ das demais politicas instituidas para a implantagdo do Novo Ensino
Meédio.

Desta forma, devido a essas profundas metamorfoses, estd se transferindo os
valores econdmicos para a escola, e esta, mesmo sem perceber, vem categoricamente
cumprindo o seu papel de capacitar os adolescentes-jovens do Ensino Médio para as
exigéncias e o enfrentamento do mercado de trabalho voltados as demandas da
exploragdo do capital, lugar bem diferente, portanto, daquele que ocupava quando da
forma¢ao humana. Por isso, ¢ importante entender que a historia deve ser vista de
forma interpretativa e dialdgica, ou seja, levando em conta diferentes vozes e
contextos. Nesse sentido, ¢ fundamental reconhecer que o ambiente escolar ¢ o
campo da educagdo sdo espacos cheios de conflitos e contradigdes, como apontam
autores como Cury (1979), Gadotti (1992), Ramos e Frigotto (2023).

Essas contradigdes, por sua vez, contribuem para a compreensdo de que o
objeto de estudo desta dissertagdo - as adolescéncias-jovens do Ensino Médio -
ocupa uma posi¢do central nesse campo de disputas, a0 mesmo tempo em que esses
sujeitos se inserem no grupo daqueles que defendem uma abordagem alternativa para
a implementacdo do Ensino Médio, evidenciando a complexidade e as multiplas
perspectivas envolvidas nesse processo.

Assim, destaca-se a essencialidade de se trabalhar dentro da perspectiva
historico-cultural, surgindo como uma estratégia para superar ideias mercadologicas
e naturalizantes que, na maioria das vezes, predominam no universo educacional,
como declaram Rocha, Lima e Peixoto (2020, p. 03):

[...] as condutas dos alunos — e, aqui, chamamos a atengdo,
principalmente, para o publico jovem, que se encontra em vias de
conclus@o da educag@o basica e, portanto, de ingresso no mercado de
trabalho — tornam-se objeto de praticas educativas que visam ndo mais a
exceléncia, mas ao desempenho individual. Nesse sentido, a perspectiva
coletivizante do conhecimento, ou seja, a possibilidade de uma formagao

humana mais comprometida com os problemas gerais da sociedade, acaba
por perder sua razdo de ser [...].

Apoiada em Arroyo (2014), faco uma reflexdo acerca das legislacdes até
hoje implantadas no Brasil para o Ensino Médio, a de que todo o projeto de

reestruturacdo do curriculo que pretenda definir perspectivas e normas, que o autor
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chama de “do alto”, ndo o reconstrdi, tampouco inova/renova o ensino. Arroyo
sustenta que a conduta mais respeitosa e pedagodgica seria a ausculta as escolas,
sobretudo dos seus professores e estudantes, escuta dos seus questionamentos,
indagagoes, insegurancas, questdes teoricas e praticas. O reconhecimento de que nas
escolas de Educacdo Basica ha muitas praticas inovadoras de autoria de docentes e
discentes - e que poderiam contribuir de alguma forma para uma reestruturagdo
curricular - seria o plausivel a ser feito. Entretanto, cauciona a necessidade do
reconhecimento de que ha limites “[...] a tantas propostas inovadoras, limites esses
de condi¢Oes materiais e fisicas das escolas, de condicoes de trabalho, de salarios, de
nimero de alunos-sala, de horas de trabalho docente e de adaptacdes pedagogicas.”
(Arroyo, 2014, p. 58). O desafio da escola e do poder publico, segundo Arroyo, € o
de ofertar, para toda a populagdo, uma educacdo que abarque uma conduta de
aprendizagem em sintonia com o mundo contemporaneo; desta forma ela tornar-se-a
democratica e ndo “simplesmente massiva”.

Essa analise vem ao encontro da fala de Krawczyk (2014), quando abordou
o tema em entrevista ao Jornal da Unicamp-SP, em junho do mesmo ano. Na ocasiao,
a educadora manifesta a maneira crescente com que abordagens economicistas,
fundamentadas em estudos de cardter superficial, vém influenciando de forma
significativa a formulagdo de estratégias educacionais, especialmente no ambito do
Ensino Médio. Essas abordagens, atualmente predominantes, t€ém como matriz
experiéncias oriundas da gestdo empresarial, nas quais conceitos de eficiéncia e
sucesso, tipicos do mercado, sdo transferidos para as relagcdes entre sociedade e
educacdo. Tal perspectiva resulta, conforme a docente, em uma atengdo reduzida as
dindmicas institucionais e sociais no momento da implementacao de acdes e politicas
governamentais. Seu livro, “Sociologia do Ensino Médio: Critica ao economicismo
na politica educacional”, constitui uma contraposi¢ao a essa tendéncia.

Esse contexto constitui a génese do objeto de estudo, embora seja
reconhecido que, de modo geral, ainda requeira uma analise mais aprofundada e
sistematica. Nesse sentido, autores como Gaudéncio Frigotto, Fernanda Chaves
Vasconcellos, Marise Nogueira Ramos, entre outros, tém apontado para a
predomindncia de uma perspectiva mercadologica na formagdo, evidenciando a
necessidade de uma atencao mais rigorosa e detalhada acerca dessa tematica.

Hé4 a necessidade de se aprofundar a temdtica da adolescéncia-jovem sob

outra ldgica, uma logica mais abrangente, em que se fomente um didlogo entre os
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saberes produzidos pelas areas do conhecimento e as politicas publicas ofertadas ao
Ensino M¢édio. Como exalta Krawczyk (2014), os valores fundamentados em
evidéncias e avaliagdes quantitativas, tanto nacionais quanto internacionais, nao
servem como mecanismos de regulacdo do sistema educacional. Com base nesse
contexto, passo a abordar a trajetoria metodologica aplicada para chegar aos

resultados desta pesquisa.

2.2.2 Trajetoria metodolégica

O referencial tedrico-metodoldgico constituido para tratar do objeto de
investigagdo é o Materialismo Historico-Dialético (MHD)?, por ser o método de
analise da Teoria Historico-Cultural e permitir lidar com o fendmeno - neste caso, as
adolescéncias-jovens do Ensino Médio - em sua complexidade, em seu movimento
constante e continuo.

Na verdade, o MHD, de acordo com Gadotti (1992), ndo se refere somente a
um método de investigagdo, mas sim a uma filosofia, psicologia e teoria do
conhecimento. Esse método, por assim dizer, trata da matéria em movimento, sendo
esta a génese de todas as coisas, tendo na historicidade e na dialeticidade - luta dos
contrarios - sua estruturagao.

Segundo Mattia ¢ Teo (2020), para o Materialismo Historico-Dialético, a
origem de tudo ndo se baseia em ideias, mas sim na matéria e nas relagdes sociais
que envolvem a produgio da vida humana. E a vida que molda e influencia tanto a
existéncia quanto a historia, que ¢ construida por pessoas reais, € ndo por conceitos
abstratos. O mundo n3o é apenas um objeto simples, ele é resultado da atividade
humana concreta, ou seja, da pratica e das agdes materiais que sao pensadas de forma

consciente, critica e revolucionaria em relagdo a realidade em que vivemos. Em

M¢étodo de investigagdo proposto no séc. XIX por Friedrich Engels e Karl Marx que propunha a
explicagdo da matéria pela matéria, buscando as raizes historicas e materiais das condi¢des do aqui e
do agora para entender como chegamos no aqui e no agora. Entende também que o desenvolvimento
do pensamento deve ter como ponto de partida ¢ de chegada a pratica social. Sua principal
caracteristica ¢ a de que o fendomeno estudado seja apresentado de tal modo que se permita a
apreensdo em sua totalidade. Estuda o movimento do pensamento e a partir dele define as leis
fundamentais que apontam a organizagdo dos homens na sociedade. (Marx, 2023). O MHD, de acordo
com Trivifios (2017), propde ao ser humano a possibilidade de conhecer o mundo e, assim, a historia;
afirma que o conhecimento ¢ relativo a um determinado tempo e época. Esse conceito fundamenta-se
na interpretacdo dialética do mundo e apresenta uma visdo cientifica da realidade, que é enriquecida
pela pratica social. Ele ilustra como a matéria se transforma e como ocorre a transi¢ao de formas mais
simples para formas mais complexas.
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virtude de a matéria estar em constante movimento, seu conhecimento torna-se
relativo e, por isso, historico. Neste sentido, ¢ imprescindivel compreender que o
objeto desta pesquisa estd sendo apreendido neste momento especifico, podendo
integrar outros elementos no decorrer de nosso processo historico, modificando-o.
Esta pesquisa, entdo, orienta-se por principios epistemologicos como: o
objeto em movimento, em relacdo e em contradi¢do; o pensamento analitico como
resultado do movimento intelectual de apreensdo do objeto - em pensamento
desorganizado, caodtico, sincrético -, passando pela analise - estudos,
aprofundamentos, complexificagdes entre ponto de partida e de chegada do objeto - e
chegando a sintese compreendida como a assimilagdo das multiplas determinagdes
que compdem o objeto em sua concreticidade. Como explica Palangana (1998), ao se
referir ao método do MHD na produgdo do conhecimento:
[...] o pensamento deve tomar como ponto de partida e igualmente de
chegada, a pratica social de seres humanos historicamente situados.
Assim, o trabalho de analise parte, necessariamente, de um todo (praxis)
ainda desarticulado, incompreendido que nominamos concreto imediato,

pela mediagdo tedrica e de sucessivas aproximacdes, alcangar a sintese ou
o concreto pensado. (Palangana, 1998, p. 104).

Nesses termos, o processo de analise comeca, necessariamente, com um
conjunto ainda desorganizado e pouco compreendido, que chamamos de concreto
imediato. Através de uma mediagdo tedrica e de varias aproximacdes, buscamos
chegar a sintese ou ao concreto pensado.

Assim, apresento a figura n°l, que explicita melhor o movimento acima

descrito, demarcando o caminho do pensamento dentro do método que me conduz.
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Figura 1- Movimento do pensamento para atingir os objetivos da
pesquisa

Fonte: Via Lactea/ Getty Images (25/03/22)

O objetivo dessa figura ¢ demonstrar que a cinesia do pensamento passa,
necessariamente, por trés etapas fundamentais: a primeira (1) ¢ a comprovagao do
entrelacamento biologico e cultural na constituicdo do psiquismo humano,
ressaltando a importancia de se refletir sobre as experiéncias especificas da
adolescéncia e da juventude, e investigando de que maneira suas vivéncias, desafios
e oportunidades se manifestam no ambito escolar, especialmente no Ensino Médio.

Tal reflexdo implica na compreensdo das dinamicas sociais, culturais e
emocionais que permeiam esses periodos, reconhecendo-os como elementos
fundamentais na constituicdo do desenvolvimento desses sujeitos; a segunda (2) ¢ a
compreensdo do desenvolvimento humano com base nos fundamentos da Teoria
Historico-Cultural, com foco nas adolescéncias-jovens e sua entrada na vida adulta,
representada pela atividade profissional. Efetiva-se, assim, pelo entendimento de
como os acontecimentos histéricos e as referéncias culturais podem moldar quem
estes adolescentes-jovens sdo, como pensam € como se comportam, ajudando-os a
perceber como suas atitudes e ideias sdo mutaveis, influenciadas pelos momentos e
ambientes em que estdo inseridos; a terceira (3) ¢ depreender quais sdo as
contribuigdes que a THC pode ofertar para a realizagdo de uma organizagdo
pedagogica voltada as adolescéncias-jovens no ambito do Ensino Médio, tendo em
mente que seu desenvolvimento ndo ¢ estatico, sendo importante organizar as agdes
pedagdgicas com o intuito de favorecer a potencializacdo de suas capacidades e a

transicdo para a vida adulta. Ao analisar a estruturacdo pedagdgica, devem-se
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considerar as particularidades da adolescéncia-jovem, adotando praticas que
dialoguem efetivamente com suas experiéncias ¢ que contribuam para uma trajetéria
de crescimento significativa.

Nesses termos, pautei-me, para o desenvolvimento deste estudo, no preceito
base do Materialismo Histdrico-Dialético, que, de acordo com Trivifios (1987),
estrutura-se no critério de verdade, através da pratica social, estando na base e no
proposito findo de todo processo de conhecimento, e significa dizer que: “[...] para
conhecermos o objeto de estudo, ¢ necessario que este seja visto no conjunto de
relacdes que se estabelece com a realidade[...] sendo assim, o objeto de pesquisa
também nasce da pratica social, dos didlogos e reflexdes” (Mattia; Teo, 2020, p. 30).

E ¢ exatamente isso que realizo no processo de apreensdo do objeto em tela,
trazendo, na sincrese, elementos da vivéncia de processos pedagodgicos e praticas
sociais com os adolescentes-jovens no Ensino Médio; e, na sintese, com base na
mediacdo da Teoria Histérico-Cultural, procurando alcangar elementos de
compreensdo da adolescéncia e das possibilidades da educagdo escolar com este
periodo do desenvolvimento humano, ampliando a reflexdo sobre o papel da
educacdo escolar, observando adolescéncia, juventude e educagdo escolar como um
concreto pensado.

No ambito da Teoria Historico-Cultural, Vigotski (2004) nos orienta, com
base no método do Materialismo Historico-Dialético (MHD), que a analise de
processos psicologicos de desenvolvimento humano ndo pode ser tomada como coisa
presa, como um objeto imovel a ser meramente decomposto, sem dindmica. Ao
contrario, requer uma exposicdo ativa com base nos processos historicos, ndo
estaticos. Sendo assim, o primeiro principio € o de o pesquisador manter uma postura
critica e radical no sentido de ir a raiz e reconstruir a origem dos elementos centrais
envolvidos no objeto. O segundo principio trata da descri¢cdo versus explicacio, ndao
bastando descrever o fendmeno, a partir de sua aparéncia, sendo preciso apreendé-lo,
compreendé-lo. Implica também em estudar o objeto a partir do desenvolvimento,
revelando sua génese e produzindo sintese sobre ele, significando ter que explica-lo
como fendmeno histérico. J& um terceiro principio trata do comportamento
fossilizado, que, segundo Palangana (1998), sdo aqueles comportamentos
automatizados, fixados na aparéncia do objeto. Neste caso, parece-me, tem a ver com
as concepgoes sobre a adolescéncia-jovem e o trato pedagogico com ela.

Corroborando Kosik (2002, p. 27):
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[...] como as coisas ndo se mostram ao homem diretamente como sdo e
como o homem ndo tem a faculdade de ver as coisas diretamente na sua
esséncia, a humanidade faz um défour para conhecer as coisas e a sua
estrutura. Justamente porque tal défour é o unico caminho acessivel ao
homem para chegar a verdade, periodicamente a humanidade tenta
poupar-se o trabalho desse desvio e procura observar diretamente a
esséncia das coisas [...]. Com isso corre o perigo de perder-se ou de ficar
no meio do caminho, enquanto percorre tal desvio.

Apoiada em Souza e Andrada (2013), ¢ importante também aqui dizer que,
segundo os autores, Vigotski suscita que o objeto e o método de investigacdao deverdao
estar sempre interligados. Em virtude disso, segundo Vigostki (1995, p. 47), “[...] a
formulagdo do problema e do método acontece de forma conjunta, embora nio
exatamente ao mesmo tempo [...]”. Ainda de acordo com Souza e Andrada (2013),
quando falamos sobre o método nas pesquisas que se baseiam na Psicologia
Historico-Cultural, enfrentamos um desafio duplo, o de que o método deva ser
constituido a um s6 tempo - como ferramenta e como resultado -, significando que o
pesquisador deve estar sempre trabalhando na sua construgcdo. Outro aspecto
essencial do método proposto por Vigotski ¢ a abordagem que sugere iniciar a analise
dos processos psicoldgicos a partir dos mais complexos para explicar os mais
simples. Em outras palavras, ao investigar questdes educativas, é importante mostrar
como os problemas existentes no sistema de ensino, nas escolas e nas praticas dos
docentes se refletem na aprendizagem e no desenvolvimento dos alunos. Essa
reflexdo deve ser compreendida, simultaneamente, como uma expressao e uma base
para as condi¢des de aprendizagem e desenvolvimento:

[...] a andlise ndo pode deixar de considerar as relagdes entre as partes € o
todo, visto que ambos sdo determinados e se determinam mutuamente.
Para Vigotski (1927/1995), a tarefa fundamental da analise ¢ [...] destacar
do conjunto psicologico integral, determinados tragos ¢ momentos que
conservam a primazia do todo’ (p.99). O que possibilita a realizagdo desse
tipo de analise ¢ conhecer o sujeito em movimento, nas relagdes que
estabelece em seu contexto, investigando as condicionantes dessas
relagdes, visto serem elas que promovem a emergéncia do sujeito tal
como se manifesta. Deste modo, sujeito e realidade se imbricam em um
processo de constituicdo mutua. Assim, o método deve focalizar as

relagdes, pois ¢ nelas que o movimento entre o singular e o coletivo se
expressa [...] (Souza; Andrada, 2013, p. 363).

As investigagdes cientificas que se Dbaseiam no Materialismo
Historico-Dialético t€ém como premissa, segundo o que assevera Martins e Lavoura
(2018), a central necessidade de compreender e explicar os objetos e fendmenos

estudados tal como realmente sdo na pratica. Nesse contexto, ¢ importante destacar
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um pressuposto de andlise: a dimensdo epistemologica do conhecimento cientifico,
que possibilita @ humanidade sistematizar um conjunto de postulados sobre como ¢
possivel conhecer a realidade natural e social. “[...] Essa dimensdo esta interligada a
dimensao ontologica da mesma realidade, que permite esclarecer o que ela realmente
¢, sendo constituida histérica e socialmente pela atividade pratica realizada por todos
os individuos” (Netto, 2011 apud Martins; Lavoura, 2018, p. 225).

Essa premissa, ainda de acordo com Martins e Lavoura (2018), traz consigo
duas caracteristicas importantes para outros autores como Marx e Engels (2007),
Lukacs (1967) e Pinto (1979): a primeira ¢ a afirmagdo de que os objetos e
fenomenos da realidade possuem uma existéncia objetiva, ou seja, reconhece-se a
objetividade da realidade. Independentemente do conhecimento e da consciéncia
humana a respeito, os elementos que constituem a pratica social existem, sdo reais e
possuem uma estrutura e dindmica interna que podem ser compreendidas pela
consciéncia humana, especialmente por meio da investigagdo cientifica. Isso
evidencia a necessidade da ciéncia na pratica humana. A partir disso, surge a segunda
caracteristica do método em questdo, que se baseia na ideia de que a dimensao
ontoldgica - a natureza da realidade - ¢ anterior a dimensdo epistemolodgica - a
natureza do conhecimento -, em que os objetos e fendmenos da realidade concreta
podem ser apreendidos gnosiologicamente - pela teoria do conhecimento. Em outras
palavras, ¢ possivel entender e explicar o que as coisas realmente sdo em sua
existéncia efetiva. Trata-se, conforme os mesmos autores “[...] de se conceber o
conhecimento como produto do trabalho dos individuos que sdo historicamente
situados, de decodificagdo abstrata sobre a realidade concreta” (Martins; Lavoura,
2018, p. 225).

No contexto das investigagdes na area educacional, a atividade cientifica,
conforme delineado por Marx e Engels (2007), ¢ um trabalho acima de tudo teorico,
sendo diferenciado pela reproducao ideal - no plano do pensamento - dos objetos e
fendmenos da realidade em seu movimento real.

Quanto aos procedimentos, esta pesquisa assume um carater de pesquisa
bibliografica e documental ocupada do estudo aprofundado das tematicas envoltas no
problema. A pesquisa bibliografica ¢, segundo Gil (2002, p. 44):

[...] a pesquisa desenvolvida com base em material ja elaborado,
constituido principalmente de livros e artigos cientificos”. Embora em

quase todos os estudos seja exigido algum tipo de trabalho dessa natureza,
ha pesquisas desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes
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bibliograficas. Boa parte dos estudos exploratorios pode ser definida
como pesquisas bibliograficas. As pesquisas sobre ideologias, bem como
aquelas que se propdem a andlise das diversas posi¢des acerca de um
problema, também costumam ser desenvolvidas quase exclusivamente
mediante fontes bibliograficas [...].

Segundo o mesmo autor, os livros constituem as fontes bibliograficas por
exceléncia, devido a forma como sao utilizados, podendo sua leitura ser classificada
como corrente ou de referéncia. A leitura corrente se realiza em obras de diferentes
géneros literarios, além de obras classificadas como de divulgacao, isto ¢, as que se
destinam a proporcionar conhecimentos cientificos ou técnicos. Os periddicos de
referéncia, também denominados livros de consulta, sdo aqueles que tém por objetivo
possibilitar a rapida obtencdo das informagdes preteridas, ou entdo, a delimitagao das
obras que as contém. Dessa maneira, temos dois tipos de livros de referéncia: os
livros de referéncia informativa - dicionarios, enciclopédias, anuarios e almanaques -,
que contém a informagdo que buscamos; e livros de referéncia remissiva, que podem
ser globalmente designados como catdlogos e que remetem a outras fontes de
pesquisa. Dentro dessa linha de pesquisa, temos ainda as publica¢des periddicas,
aquelas editadas em fasciculos, como os jornais ¢ as revistas.

De acordo com Freitas (2002), a pesquisa bibliografica compreende, além de
livros, revistas, jornais e periddicos, as teses, monografias e artigos cientificos, que
constituem os recursos essenciais para o desenvolvimento do trabalho do
pesquisador. Esses instrumentos foram utilizados como fundamentagdo na elaboragao
desta dissertagdo, uma vez que representam as principais fontes de consulta e
referéncia que sustentam a andlise e a argumentagdo apresentadas.

Conforme Andrade (2010), praticamente todas as formas de pesquisa
iniciam-se e ancoram-se inicialmente em uma pesquisa bibliografica, que se faz
obrigatdria na delimitagdo do tema, em seu desenvolvimento, em suas citagdes € em
suas alegagdes finais. E qual a principal vantagem da pesquisa bibliografica?
Conforme Gil (2002, p. 45), ela permite ao investigador a cobertura de um matiz de
conhecimentos e informagodes “[...] muito mais ampla do que aquela que poderia
pesquisar diretamente. Essa vantagem torna-se particularmente importante quando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos pelo espaco”.

Para Souza, Oliveira e Alves (2021), a pesquisa bibliogréfica ¢ primordial na
construcdo da pesquisa cientifica, por permitir conhecer melhor o fendmeno em

estudo. Seu inicio se d4& em uma revisdo de literatura de obras vigentes, com a
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premissa de contribuir com o pesquisador na delimitacdo do tema e na apresentagdo
do objeto ou do problema. Uma pesquisa que tem como principal aparato as fontes
bibliograficas para o seu desenvolvimento necessita verificar a confiabilidade dessas
fontes, antes de se amparar cegamente nelas. Ainda segundo os mesmos autores, a
pesquisa bibliografica ¢ uma importante metodologia dentro da area educativa, pois
pauta-se em conhecimentos ja estudados. Entretanto, para efetiva-la, o pesquisador
necessitara de tempo e, acima de tudo, cuidado para examinar as obras selecionadas.
Os autores defendem que a pesquisa bibliografica levada com rigor caracteriza-se por
ser ancorada em fontes concretas e confidveis, que ddo uma boa sustentagcdo a
estrutura do trabalho em curso.

Assim, para a compreensao da Teoria Histérico-Cultural, suas categorias de
base e sua aplicabilidade na analise do desenvolvimento de adolescentes-jovens no
Ensino Médio, fundamentei esta pesquisa essencialmente nas obras de: Leontiev
(Atividade, Consciéncia de Personalidade /2021; O desenvolvimento do psiquismo/
1978/2004; Teoria e Método em Psicologia/ 1996; Psicologia e pedagogia /2003,
obra escrita em parceria com Luria e Vigotski); Luria (Pensamento e linguagem: as
ultimas conferéncias de Luria /1986; Fundamentos da neurologia /1981; Curso de
psicologia geral /1979 a, V. 1/; A atividade consciente do homem e suas raizes
historico sociais /1991; Vigotski (4 formagdo social da mente: o desenvolvimento
dos processos psicologicos superiores /1984/1996; O Pensamento e Linguagem
/1997/2004; A Historia do Desenvolvimento das Fun¢oes Mentais Superiores /1997,
Obras Escogidas /1991:Tomo I; Obras escogidas /1995: Tomo III; A historia do
comportamento: O macaco, o primitivo e a criang¢a /1996; Manuscrito de 1929.
Educagcdao & Sociedade /2010); Engels (Dialética da natureza /1979/1991/2020; O
papel do trabalho na transforma¢do do macaco em homem /1990). E de
comentadores como: Tuleski e Eidt (Atividade dominante e a formacdo das fungoes
psiquicas superiores /2016); Martins, Abrantes e Facci (4 periodizagdo do
desenvolvimento psiquico do nascimento a velhice /2016); Facci (4 periodizagdo do
desenvolvimento psicologico individual na perspectiva de Leontiev, Elkonin e
Vigotski /2004); Asbahr (4 psicologia historico-cultural: uma concepgdo de homem
e de ciéncia /2017); Sirgado (O social e o cultural na obra de Vigotsky /2000).

Para o entendimento do Materialismo Historico Dialético utilizei-me de:
Marx (Manuscritos economico-filosoficos /2004/2006; O capital: critica da
economia politica /2014); Marx e Engels (4 ideologia alema /2007).
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Quanto as adolescéncias-jovens dentro de seu desenvolvimento, de contextos
sociais, escolares e de trabalho, assim como o Ensino Médio como espago de
aprendizagens - incluindo o curriculo e praticas pedagdgicas voltadas ao
desenvolvimento do género humano -, utilizei-me essencialmente do arcabougo
bibliografico de: Anjos (O papel da educag¢do escolar no desenvolvimento da
personalidade do adolescente /2014); Anjos e Duarte (A teoria da individualidade
para si como referéncia a analise da educagdo escolar de adolescente /2017); Anjos
e Ponce (Acerca da relagdo entre educagdo escolar e desenvolvimento psiquico na
adolescéncia /2024); Duarte (A individualidade para si: contribui¢do a uma teoria
historico-social da formagdo do individuo /1993; Sociedade do conhecimento ou
sociedade das ilusoes? /2003; Os conteudos escolares e a ressurreicdo dos mortos.:
contribui¢oes a teoria historico critica do curriculo /2021); Arroyo (Repensar o
Ensino Médio: Por qué? /2014); Dayrell e Carrano (Juventude e ensino médio:
quem ¢ este aluno que chega a escola /2014); Cunha(Ensino médio no Brasil:
evolugcdo de ideias, propostas e perspectivas /2018); Martins e Rabatini (4
concepgdo de cultura em Vigotski: contribuig¢oes para a educag¢do escolar /2011);
Martins (Da formagdo humana em Marx a critica da pedagogia das competéncias/
2004; O desenvolvimento do psiquismo e a educagdo escolar /2021); Ozella
(Adolescéncias Construidas: A visdo da psicologia socio-historica /2003); Novaes e
Vannuchi (Juventude e sociedade: trabalho educagdo, cultura e participagdo); além
de outros autores; Gadotti (4 educagdo contra a educagdo /2004); Libaneo e Alves
(Temas de Pedagogia: didlogos entre diddatica e curriculo).

Essas escolhas bibliograficas refletem a necessidade de se dialogar com um
conjunto representativo do universo tedrico necessario para sustentar os argumentos
desta dissertacdo. No que tange a compreensdo da Teoria Histérico-Cultural (THC),
selecionei obras que dialogam entre si, ampliando o recorte tedrico. Inicialmente,
recorri aos textos de Leontiev, Luria e Vygotski, que fornecem as categorias
fundamentais da THC - tais como atividade, linguagem, consciéncia e formacao
social da mente - além de apresentarem perspectivas sobre o desenvolvimento
humano no contexto histdrico-social. Para fundamentar o Materialismo
Histérico-Dialético, utilizei as obras de Engels e a parceria Engels/Marx,
assegurando o embasamento filosofico e historico imprescindivel para a

compreensao das transformagdes sociais e do papel do trabalho nesse processo.
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Da mesma forma, para ampliar a compreensdo acerca do desenvolvimento
psiquico na adolescéncia e sua relagdo com o ambiente escolar, foram consultados
autores contemporaneos que confrontam teoria e pratica pedagogica - como Anjos,
Duarte, Ponce, Martins, Ozella, Novaes e Vannuchi -, abordando também aspectos
do curriculo no Ensino Médio, além de estudiosos que discutem educacao, cultura, a
adolescéncia e a juventude (Gadotti; Libaneo e Alves).

Conforme Severino (2007), em uma pesquisa bibliografica o pesquisador
necessita se entregar a leitura, refletir sobre ela e s6 entdo desenvolver, através da
escrita, o aprendizado construido. Para o autor, este tipo de pesquisa ¢ fundamental

para todo o pesquisador, ressaltando a organizacdo como primordial:

[...] organize as obras selecionadas que colaborem na construg¢do da
pesquisa em forma de fichas. A pesquisa bibliografica é o levantamento
ou revisao de obras publicadas sobre a teoria que ird direcionar o trabalho
cientifico o que necessita uma dedicacdo, estudo e andlise pelo
pesquisador que ird executar o trabalho cientifico e tem como objetivo
reunir ¢ analisar textos publicados, para apoiar o trabalho cientifico
(Severino, 2007, p. 122).

Assim, também para Lakatos e Marconi (2003), o trabalho de pesquisa
bibliografico estruturado pelo pesquisador em fichamentos permitird melhor
organizar o assunto de estudo e andlise, ocupando pouco espago e permitindo ser
transportado com maior facilidade, possibilitando, ainda, seleciona-lo
frequentemente.

Quanto a pesquisa documental, segundo Gil (2002), esta assemelha-se muito
a pesquisa bibliografica Sua diferenca essencial estd na natureza das fontes.
Enquanto a pesquisa bibliografica utiliza-se fundamentalmente das contribui¢des dos
diversos autores sobre determinado assunto, a pesquisa documental vale-se de
materiais que ndo recebem ainda um tratamento analitico, ou que ainda podem ser
reelaborados de acordo com os objetos da pesquisa. H4 uma classificacdo padrao
entre os documentos, conforme Gil (2002, p. 45-46):

Ha, de um lado, os documentos "de primeira mao", que nao receberam
nenhum tratamento analitico. Nesta categoria estdo [...] as cartas pessoais,
diarios, fotografias, gravacdes, memorandos, regulamentos, oficios, leis,
boletins etc. De outro lado, ha os documentos de segunda mao, que de
alguma forma ja foram analisados, tais como: relatérios de pesquisa,
relatorios de empresas, tabelas estatisticas etc. Nem sempre fica clara a
distingdo entre a pesquisa bibliografica e a documental, ja que, a rigor, as
fontes bibliograficas nada mais sdo do que documentos impressos para

determinado publico. A pesquisa documental apresenta uma série de
vantagens. Primeiramente, hd que se considerar que os documentos
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constituem fonte rica e estavel de dados. [...] Outra vantagem da pesquisa
documental estd em seu custo, [...] além de ndo exigir contato com o0s
sujeitos da pesquisa. Convém lembrar ainda que algumas pesquisas
elaboradas com base em documentos sdo importantes nao porque
respondem definitivamente a um problema, mas porque proporcionam
melhor visdo desse problema.

Assim, este trabalho dissertativo sustenta-se na consulta do conteudo, através
da pesquisa bibliografica que exigiu todo o cuidado e rigor, na analise documental de
recortes de leis, decretos, portarias, resolu¢des e emendas®'e nos estudos e pesquisas
da Teoria Histérico Cultural.

Quanto aos instrumentos, a organiza¢do da pesquisa fez-se pelo
aprofundamento de estudos bibliograficos, com sua devida elaboragdo e exposi¢ao ao
longo do “corpus” desta pesquisa. Debrugou-se também no aprofundamento de
categorias prévias de analise consideradas centrais para a busca de dados pertinentes
para a constru¢do de respostas ao objeto, voltadas para a compreensdo dos
adolescentes-jovens dentro de uma visdo historico-cultural. Essas categorias foram
sendo definidas a partir das leituras - dentro da ja referida pesquisa bibliografica -,
sendo basilares dentro da prdpria teoria. Assim, categorias como: génese humana,
periodizacdo do desenvolvimento, natureza e cultura, trabalho e linguagem,
consciéncia e personalidade, vivéncias e experiéncias constituem grandes categorias
orientadoras na busca pelos recursos cognitivos para o desenvolvimento desse

estudo, além de fazerem parte dos fatores primordiais dentro do processo de

2! Entre as principais leis utilizadas para este estudo destacam-se: 1- Decreto n° 2208, de 17 de abril de
1997, que regulamenta o § 2° do art.36 e os artigos 39 a 42 da lei n° 9.394, de 20 de dezembro de
1996, que estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional. Diario Oficial da Unido, abr. 2009; 2-
Lei 13.005, de 25 de junho de 2014, que aprova o Plano Nacional de Educacdo (PNE) e da outras
providéncias. Brasilia, Diario Oficial da Unifo, junho de 2014; 3- Medida Proviséria n® 746, de 22 de
setembro de 2016. Instituigdes Politica de Fomento a Implementagdo de Escolas de Ensino Médio em
Tempo Integral, altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases
da educacdo nacional, e a Lei n° 11.494, de 20 de junho de 2007, que regulamenta o Fundo de
Manutencdo ¢ Desenvolvimento da Educagdo Basica e de Valoriza¢ao dos Profissionais da Educagio,
e da outras providéncias. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 2016; 4- Lei 13.415, de 16 de fevereiro de
2017, que altera as Leis n°s 9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece as diretrizes e bases da
educagdo nacional, e 11.494, de 20 de junho 2007, que regulamenta o Fundo de Manutengdo e
Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais da Educagdo, a
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), aprovada pelo Decreto-Lei n°® 5.452, de 1° de maio de
1943, e o Decreto-Lei n® 236, de 28 de fevereiro de 1967; revoga a Lei n° 11.161, de 5 de agosto de
2005 e institui a Politica de Fomento a Implementacdo de Escolas de Ensino Médio em tempo
integral. Brasilia, Didrio Oficial da Unido, 17 de fevereiro de 2017; 5-Ministério da Educacdo. Guia
de implementacdo do novo ensino médio. Brasilia, DF, 2018; 6- Ministério da Educagdo. Portaria
1145, de 13 de junho de 2017, que estabelece novas diretrizes, novos parametros e critérios para o
Programa de Fomento as Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral (EMTI), em conformidade com
a Lei n. 13 415, de 16 de fevereiro de 2017. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 13 de junho de
2017. Secao I, p. 9.
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humanizagdo. Dentro desse estudo categorial, foram construidos quadros, matrizes
de referéncia, a partir das categorias acima descritas, os quais estdo a disposi¢ao nos
apéndices desta pesquisa, como forma de complementacdo do que ja esta sendo
trabalhado de uma forma ou outra na composi¢ao desta dissertacdo. Nesses quadros
foram apurados os conceitos estruturantes de cada grande categoria; excertos de
obras literarias que chancelam esses conceitos, além de, ao final, justificar no que
eles me auxiliaram para o entendimento da Teoria Historico- Cultural, como no
desenvolvimento desta pesquisa.?

Deste modo, o texto a ser apresentado foi organizado em decorréncia do
movimento de verticalizacdo, de aprofundamento dos conteudos e da elaboracio
dessas categorias de andlise, que sdo elementos fundamentais, a meu ver, para a
compreensdo das adolescéncias-jovens numa perspectiva historico-cultural,
consideradas a partir de implicagdes pedagogicas construidas no decorrer de minhas
vivéncias como coordenadora pedagogica no ambito do Ensino Médio.

Para atingir o desafio e o estudo aqui proposto, esta pesquisa - como ja
mencionado na introdu¢do deste trabalho -, dividir-se-4 em mais dois capitulos que
se intitulam: “O desenvolvimento historico-cultural do psiquismo humano: elementos
para uma leitura das adolescéncias-jovens do Ensino Meédio” e “A
adolescéncia-jovem na perspectiva da teoria historico-cultural, bases para pensar a
educagdo escolar”. Em ambos, utilizaram-se autores basilares para dar conta do que

se propde em cada capitulo.

22 Nestes quadros, encontram-se as categorias: natureza e o individuo; o cultural e o social; trabalho
em Marx; linguagem; atividade objetal, consciéncia na perspectiva marxista e vigotskiana e
personalidade.
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3 0 DESENVOLVIMENTO HISTORICO-CULTURAL DO PSIQUISMO
HUMANO: ELEMENTOS PARA UMA LEITURA DOS
ADOLESCENTES-JOVENS DO ENSINO MEDIO

Para tornar-se homem [...] € preciso o encontro, a alteridade, o didlogo: o
homem ndo se torna sozinho. Ndo terminamos jamais de nos tornarmos,
mas [...] juntos, a caminho, ao longo das relagdes com o outro (Gadotti,
2024, p. 205).

Este estudo, centrado na psique humana, parte da perspectiva de Leontiev
(1978a), que entende o psiquismo como produto da atividade social e histérica dos
individuos, resultado da apropriacdo da cultura humana material e simbdlica
produzida ao longo da historia. Esse processo de construcdo e internalizacdo dos
bens culturais ocorre por meio de interagdes mediadas com outros individuos,
configurando um movimento educativo que transforma a experiéncia em
consciéncia. Nesse marco, 0 psiquismo apresenta-se em duas formas
inter-relacionadas: uma expressdo concreta, evidenciada na atividade - a forma
primaria e objetiva de sua existéncia - € uma expressao subjetiva, manifestada na
constru¢do de ideias e imagens, isto €, na consciéncia. A vivéncia psiquica, portanto,
emerge da relacdo com o mundo objetivo externo e institui-se nesta relacdo, tornando
as categorias atividade e consciéncia centrais na Abordagem Historico-Cultural para
o estudo do psiquismo. O texto ainda amplia essa base teorica ao incorporar Leontiev
(1978a) e outras contribui¢des relevantes, como Vygodtski (1909/2021), Luria (1979,
1986) e a triade Luria, Vygotski e Leontiev (2003), além de aportes de Marx e Engels
(1996, 2007) e Marx (2004, 2006), cujas ideias ja foram traduzidas para o portugués
ou espanhol, bem como comentarios de Prestes e Tunes (2021) e de outros autores
como Prestes (2021), Duarte (1996/2021), Frigotto (2023), Ozella (2003), Novaes e
Vannuchi (2004), Krawczyk (2009, 2014, 2016, 2018) e Sapelli, Leite e Bahniuk
(2019). Dessa forma, o capitulo articula uma base tedrica ampla e integrada para a
compreensdo do psiquismo a partir da perspectiva histérico-cultural.

Conforme Martins (2011), a unidade entre ambas - atividade e consciéncia -
implica considerar o psiquismo humano como um processo no qual a atividade

determina a formacdo da consciéncia, que, por sua vez, opera a atividade. “[...]
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Marx*, ao propor o conceito de praxis, foi pioneiro na integragdo entre agdo e
conhecimento, pratica e teoria, tendo no trabalho a atividade intrinsecamente
ideacionada pela qual o homem se torna humanol...]” (Martins, 2011, p.28).

Nesse sentido, segundo a autora, os estudos realizados pela Tréika Soviética®
também vieram evidenciar o principal aspecto que distingue os seres humanos dos
demais animais: o desenvolvimento de sua psique. Essa diferenciacio e esse
aprimoramento gritante explicam-se devido a varios aspectos, entretanto, dois foram
substanciais: a apropriacdo da cultura e o desenvolvimento humano.

No presente capitulo, conforme especificado ja na introdugdo desta
dissertacdo, sera abordada a evolucdo do ser humano e, por conseguinte, do seu
psiquismo, considerando os fatores culturais e sociais que influenciaram esse
desenvolvimento. Desta forma, este estudo desenvolve-se com base nas seguintes
categorias: génese humana, periodizagdo do desenvolvimento, natureza e cultura,
trabalho e linguagem, o surgimento da consciéncia e formagdo da personalidade,
vivéncias e experiéncias. Ademais, sera realizada uma analise detalhada dos
elementos que possibilitam compreender as experiéncias, comportamentos e
processos psiquicos de adolescentes-jovens do Ensino Médio, contextualizando suas
especificidades dentro de um percurso histdrico-cultural mais amplo, sempre

ancorando-se na Teoria Historico-Cultural como referencial tedrico.

» Karl Marx ¢ um filosofo alemdo, nascido em 05/05/1818 na Alemanha. Segundo Neto (2016,
através de informagdo verbal), Marx foi um revolucionéario, criador das bases da doutrina comunista,
com a qual criticou ferozmente o capitalismo. Com suas obras filosoficas, deu origem a um conjunto
de ideias que foram chamadas de marxismo e que se tornaram doutrina oficial dos paises de regime
comunista.

2* Grupo de estudos e pesquisas comprometido com o seu tempo, que viveu um contexto de grandes
mudancas impulsionadas pela revolugdo que culminou com a Unido das Republicas Socialistas
Soviéticas, um Estado socialista fundado ap6s a Revolugdo Russa® implantado em 1922,
permanecendo ativo até 1991, quando do seu fim. No principio, era composto por Lev Semionovitch

Vigotski, Aleksander Romanovich Luria e Aleksei Nikolaevich Leontiev, jovens estudiosos e
pesquisadores de seu tempo que dedicaram-se, ndo sem dores ou enfrentamentos, a pensar e propor
uma teoria psicolégica com base nos principios filoséficos e metodologicos do Materialismo
Historico-Dialético de Karl Marx e Friedrich Engels. Apds alguns anos, novos integrantes foram
sendo incorporados ao grupo.
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3.1 A ORIGEM E O DESENVOLVIMENTO DO SER HUMANO NA
PERSPECTIVA HISTORICO-CULTURAL

[...] Ao “chegar” ao mundo nao preparamos de antemdo um lugar para
depois nele fixar nossa morada. J4 achamos um mundo que nos ¢ “dado”,
um mundo que ja estd em andamento. Como um “passageiro”, nos
entramos no mundo como num trem que ja estd andando e que ndo
podemos mais fazer parar. E mesmo que fosse possivel fazer parar o trem
para descer, para tomar “outra” diregdo, estariamos de qualquer maneira,
mesmo parados, numa certa postura de quem esta andando. O mundo esta
andando quando ai chegamos. Toda uma cultura, toda uma ciéncia, toda
uma memdria, ja esta presente nele [...]. (Gadotti, 2024, p. 189-190).

Quanto a epigrafe acima, faz-se importante enfatizar que toda essa historia,
essa cultura e essa ciéncia presentes no mundo, conforme explicitado por Gadotti
(2024), ¢ resultado da producdo, da constru¢do humana, desenvolvida ao longo de
sua trajetoria, de sua caminhada histérico-social. Assim também, de acordo com
Luria (1979)%, ocorrera quanto ao desenvolvimento psiquico de nossa espécie,
resultado da decorréncia da pluralidade de experiéncias que se processam num
contexto socio-cultural continuo.

Essa imagem do "chegar" ao mundo, tdo bem ressaltada por Gadotti (2024),
ajuda a entender que a nossa origem humana esta inserida num tecido histdrico e
cultural. O psiquismo nao surge de uma Unica fonte, mas das multiplas interacdes
sociais e histdricas que se entrelacam com a producao cultural.

De acordo com a Teoria Historico-Cultural (THC), o desenvolvimento
humano ¢ entendido como um processo social e cultural. Ele acontece por meio da
criacdo e da internalizacdo de bens materiais e simbolos que sdo produzidos ao longo
do tempo. Nosso psiquismo forma-se através da mediacdo de atividades sociais,
instrumentos culturais e praticas carregadas de significados compartilhados. Isso
mostra que ndo hd uma separacdo entre natureza e cultura; eles estdo interligados.
Nosso crescimento mental ocorre a medida que absorvemos, reorganizamos e
usamos praticas e signos historicos. As experiéncias que temos em diferentes

contextos sociais e culturais influenciam diretamente a forma como pensamos e

2 Aleksander Romanovich Luria: psicélogo e médico, nascido em 16 de julho de 1902, em Kazan, na
Russia, filho de médicos (seu pai gastrologista e sua mae odontdloga), viveu a Revolugdo Soviética
com apenas 15 anos de idade. Através de suas pesquisas, imprime na Psicologia propostas tedricas
inovadoras como o desenvolvimento de fungdes mentais superiores, a relagdo essencial entre
pensamento e linguagem, a natureza do processo de desenvolvimento da crianca e o papel da instrugao
no desenvolvimento humano. Seus estudos dirigiram-se também a atividade cerebral, especialmente
ao apontar como o aprender e o estudar afetam o cérebro e o comportamento humano.
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agimos. Com base nas ideias de Gadotti (2024) e Luria (1979), podemos entender
que a origem do ser humano ¢ uma espécie de genealogia mediada por instrumentos
culturais, que tanto moldam quanto sao moldados pela nossa historia. Dessa maneira,
a formagao do ser humano ¢ uma jornada continua de internalizar praticas sociais e
recursos culturais que orientam nossa percep¢ao, nossas atitudes e nossa capacidade
de transformar o mundo, enquanto também passamos por nossas proprias mudancas

ao longo do caminho.

3.1.1 Génese e desenvolvimento humano

De acordo com Engels (1990), nds, seres humanos, somos produto da cultura,
sendo esta uma das fontes de nosso desenvolvimento cerebral e consequentemente
cognitivo, provando, nesse sentido, que a evolucdo bioldgica e a evolugao cultural
sdo processos interligados. Segundo ele, a ciéncia possibilitou o reconhecimento de
evidéncias que denunciaram a transforma¢do do homem ao longo dos séculos. Sendo
assim, a ideia criacionista - de que Deus teria criado tudo de uma s6 vez no ano de
4.004 a.c - foi seriamente atingida, uma vez que a terra e seus ocupantes nao
poderiam ter sido criados e ter permanecido inalterados ao longo do tempo. Muitas
espécies foram extintas e deram lugar a evolugdo de tantas outras. Para explicar essa
evolugdo constante e gradativa, Engels aponta que, hd milhares de anos, em época
ainda imprecisa, possivelmente no final do periodo tercidrio, em um local ndo
exatamente identificado da zona tropical, no continente africano, vivia uma raca de
macacos antropoides, j& em estado elevado de desenvolvimento. Esses nossos
antepassados foram descritos por Darwin (2014) como animais cobertos por pelos,
com barba, orelhas pontiagudas, que viviam em arvores e em bandos.

Por viverem pulando de galho em galho, suas maos desenvolveram fungdes
diferentes as dos pés, sendo que, pouco a pouco, dentro de seu processo evolutivo,
acabaram por serem dispensadas para o ato de caminhar, funcdo assumida
exclusivamente pelos pés, passando a movimentarem-se na posi¢ao ereta. As maos,

por sua vez, foram assumindo outras fungdes:

[...] Pelo fato de a postura ter sido, para os nossos ancestrais peludos, uma
norma e depois uma necessidade, podemos inferir que, naquela fase, suas
maos tinham que desempenhar fun¢des cada vez mais diferenciais. (...)
havia a divisdo de fungdes entre pés ¢ maos entre os macacos. (...) com as
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maos eles empunham um pedago de pau para se defenderem dos inimigos
e lancam frutas e pedras (...) a mao estava livre e, dai por diante, poderia
evoluir com destreza e habilidade, qualidades que iriam se transmitir por
hereditariedade e aumentar em cada geracao (Engels, 1990, p. 20-21).

Conclui-se, entdo, que a mao nao pode ser vista apenas como um 6rgao de
trabalho, mas fruto dele. Ainda de acordo com Engels (1990), foi a utilizacao das
maos no desempenho de inumeras atividades que, no decorrer do tempo, fez com que
seus musculos, ossos e ligamentos se modificassem a ponto de dota-la de habilidades
tdo perfeitas. A mao, entretanto, ndo se torna um o6rgdo independente, mas um dos
membros de um organismo cada vez mais integrado e complexo. Os beneficios
alcancados por ela refletiram-se no corpo. A cada avango do homem no dominio da
natureza - que se iniciou com o desenvolvimento das maos, decorrente do trabalho -,
os humanos foram ampliando seus horizontes e descobrindo novas coisas antes
desconhecidas.”

Para melhor identificar algumas caracteristicas basilares para o entendimento
deste estudo, apresenta-se abaixo um breve quadro elucidativo sobre a ordem dos
primatas. O mesmo estabelece os pontos-chave para a identificagdo correta dentro de

nosso processo evolutivo.

Quadro 3: A ordem dos primatas

Ordem 1 Quem sdo Caracteristicas fisicas e de vida Espécies
Prossimios Macacos de Possuem o corpo coberto por | Lémures de Madagascar
pequeno porte pelos; andam com as quatro | Lorisideos
patas; possuem cauda; vivem | Tarsios
em arvores; alimentam-se de
arbustos e frutos; vivem em
bandos.
Ordem 2 Quem sao Caracteristicas fisicas e de | Familia Taxonomica
vida
Antropoides | Incluem os Simios: Incluem macacos de | Dos simios menores: Familia
Simios ¢ os pequeno porte e de grande | Cebidae
Hominideos: porte. Os de pequeno porte | - Macacos-prego;
possuem o cérebro menos | - Macacos-aranha.
desenvolvido. S@o conhecidos | - Gibao
por sua vida arbdrea e habitos | Dos simios maiores:
sociaveis. Geralmente vivem em | Chimpanzés: formado por duas
grupos familiares, que | espécies (chimpanzé e
bonobos);

%® Conforme Engels (1990), a ciéncia possibilitou o reconhecimento destas evidéncias que
denunciaram a transformagdo do homem ao longo dos séculos. As caracteristicas proprias da espécie
humana foram construidas ao longo de milhares de anos, com a evolugdo destes primatas.
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consistem em um  casal
monogamico e seus filhotes.

Ja os macacos de grande porte
ndo possuem cauda, sdo dotados
de Dbracos e pernas mais
alongadas, possuem polegares
nas maos e deddes opositores
nos pés, ndo vivem em arvores,
alimentam-se de arbustos e
frutas, sdo  cientificamente
considerados mais inteligentes
do que os demais macacos,
vivem em bandos ou grupos.

Hominideos: corpo formado
por pele, musculos, 0ssos,
nervos, orgaos e tecidos; postura
bipede e ereta;cérebro volumoso
e complexo; vivem em

sociedade.

Gorilas: formada por duas
espécies (o gorila ocidental
(Gorilla gorilla) e o gorila
oriental (Gorilla beringei);
Orangotangos: formado por
trés espécies: o orangotango de
Borneo (Pongo pygmacus); o
orangotango de Sumatra (Pongo
abelii) e o orangotango de Tapa
Nuli (Pongo tapanuliensis).

Dos Homens

Espécies humanas extintas:
Homo sapiens idaltu;

Homo neanderthalensis

Espécies ancestrais;_
Sahelanthropus tchadensis;
Ardipithecus ramidus;
Australopithecus anamensis;

Australopithecus africanus;
Australopithecus afarensis®’;
Homo habilis;

Homo ergaster;

Homo erectus.

Espécie Atual
Homo Sapiens

Fonte: Quadro adaptado de Medeiros (2021).

Pelo quadro apresentado, pode-se constatar que: a ordem 1, dos chamados
prossimios, refere-se aos macacos de porte menor e que originaram outras espécies
de macacos da atualidade. J4 a ordem 2, dos denominados antropoides, ¢ dividida em
dois blocos: a dos simios - que incluem algumas espécies de macacos menores,
porém ¢ geralmente definida pela macica presenga de macacos maiores, como 0s
chimpanzés, gorilas e orangotangos, que apresentam inteligéncia bem maior do que
os demais macacos - € dos Hominideos - homens.*®

De acordo com Engels (1990), o homem sempre se sentiu fascinado pelos

macacos antropoides, cuja semelhanga conosco ¢ grande®, mas as diferengas

%7 Lucy: fossil mais completo de que se tem noticia (3 milhdes de anos).

%8 Pelo presente quadro, percebe-se que, tanto os prossimios (ordem 1) como os antropoides (ordem 2)
tiveram sua origem, na grande arvore da vida, através de um tronco comum, ou seja, de um mesmo
prossimio primitivo (macaco), isso entre 5 e 8 milhdes de anos atras. A evidéncia desse fato € a grande
semelhanga entre os humanos e os chimpanzés, por isso ouvimos com frequéncia que o homem
evoluiu do macaco. Entretanto, o correto seria afirmar que tanto a espécie humana quanto os macacos
evoluiram de um mesmo macaco primitivo, porém com caminhadas evolutivas especificas.

2% De acordo com Engels (1990), os macacos antropoides sdo dotados de boa memoria, além de serem
capazes de tirar proveito da experiéncia a fim de evitar certos perigos. Sdo possuidores da faculdade
de simulagdo em grau elevado. Sdo apegados aos seus semelhantes e sentem separar-se de seus
mortos. A fémea pare, normalmente, apenas uma cria de cada vez e o cuidado com a prole ¢
caracteristico. Desde que nasce, o filhote agarra-se ao corpo da mae, em geral, ao peito. A mae cuida
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também saltam aos olhos, fazem com que o parentesco ndo seja imediatamente
reconhecido, indicando, desta forma, que este grau de afinidade ndo seja tdo préximo
como se pensou no século XIX; mas também nem tdo distante, como muitos
desejariam que fosse. Na verdade, apesar de ndo descenderem de nenhum dos grupos
de macacos atuais, estes € 0 homem tiveram sim origem num mesmo grupo ancestral,
como ja especificado anteriormente. Ainda de acordo com Engels (1990), a evolugao
da espécie humana iniciou-se ha cerca de seis milhdes de anos, quando, nesse
periodo, uma populagdo de primatas do noroeste da Africa também se dividiu em
duas linhagens, passando a evoluir independentemente. O primeiro grupo
permaneceu no ambiente da floresta tropical, e o segundo adaptou-se a ambientes
mais abertos, como as savanas africanas, dando origem a espécie Homo. Conforme o
mesmo autor, esses primeiros hominideos, entdo, habitaram as savanas africanas ha
aproximadamente dois milhdes de anos, e ao contrario do que se pensava, 0s
proto-homens caminhavam em posicdo ereta, produziam instrumentos e
desenvolveram uma forma primitiva de linguagem. Entretanto, possuiam um cérebro
rudimentar, com aproximadamente 1/3 da capacidade que temos hoje.*

Ao longo da historia os seres humanos passaram por inumeras
transformagodes, tanto em nivel individual quanto coletivo. No comego, essas
mudangas podem ser entendidas a partir de uma perspectiva mais filosofica, focando
na propria esséncia da existéncia, em outras palavras, na evolucdo e nas
transformagdes que acontecem em cada individuo ao longo da vida. Depois, de uma
forma mais ampla, pode-se perceber que essas mudancas também envolvem toda a
trajetoria humana como espécie, desde os ancestrais até os humanos de hoje. Isso
quer dizer que a histéria humana ¢ marcada por uma evolugdo que inclui ndo sé as
mudangas biologicas ao longo do tempo, mas também o crescimento e o

desenvolvimento de cada pessoa ao longo da vida.

para que nio caia, toma-o ao colo, embala-o, exibe-o e defende-o em todas as ocasides. A medida que
crescem, os macaquinhos tornam-se mais independentes, correndo em liberdade, mas, ao menor sinal
de perigo, refugiam-se junto a mae. Elas também costumam chamar os filhotes com um grito, como
fazem diversos mamiferos.

3% Qutras questdes sobre a origem humana e contetidos afins poderdo ser aprofundadas com a leitura
das seguintes obras: “Sobre o papel do trabalho na transformagdo do macaco em homem”, de
Friedrich Engels, (1990); “O desenvolvimento do psiquismo", de Leontiev (2018); “Evolugdo
humana: a historia dos processos de evolugdo e selecdo natural que deram origem aos homens
modernos”, de Charles River (2018); “A historia da humanidade”, de Hendrik Willem Von Loon
(2024).
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Engels (1990) nos lembra que o ambiente social e cultural ¢ fundamental na
formag¢ao do ser humano, destacando que o desenvolvimento psiquico ocorre com a
mediacdo de ferramentas culturais, como a linguagem e as interagdes sociais. Isso
quer dizer que a origem do ser humano nao ¢ apenas uma questao bioldgica, mas um
processo constante de construgdo social e cultural ao longo do tempo. Essa visdo
mostra que as experiéncias e conhecimentos transmitidos pelas diferentes culturas
moldam as fungdes mentais superiores, influenciando diretamente quem se €, as
habilidades e a identidade.

Trazendo para o contexto do objeto de estudo desta pesquisa, hid a
notoriedade de que os adolescentes-jovens vivem em um mundo cheio de mudangas
rapidas em diferentes areas - na tecnologia, na midia e na sociedade. Essas
transformagdes intensificam ainda mais a maneira como eles sdo influenciados
culturalmente. As redes sociais, por exemplo, funcionam como instrumentos
culturais que acompanham suas experiéncias diarias, impactando a forma como
pensam, comunicam-se ¢ relacionam-se. Assim, a origem do ser humano na
atualidade estd profundamente conectada a esses elementos culturais em constante
movimento, que ajudam a formar identidades em um mundo cada vez mais
globalizado. Compreender essas mudancas dentro de wuma perspectiva
historico-cultural ¢  essencial para entender as caracteristicas  das
adolescéncias-jovens, cuja formacdo psiquica ¢ moldada continuamente pelos
contextos culturais em rapida mudanga.

Para entender esse movimento, essas mudangas que ocorrem nas
caracteristicas, comportamentos e atitudes de adolescentes-jovens, Tuleski e Eidt
(2016) enaltecem que a Teoria Historico-Cultural explica o ciclo da vida humana
através da demarcacdo de periodos, fases ou etapas de desenvolvimento, desde o
nascimento dos individuos até a idade adulta. Essa demarca¢do e nomeacgdo ¢
denominada “periodiza¢do do desenvolvimento humano”. O estabelecimento dessa
trajetoria de desenvolvimento fundamenta-se em explicacdes tanto de ordem
biologica quanto comportamental, considerando experiéncias, habitos e condutas
como elementos essenciais para compreender as transformacdes decorrentes nesse
periodo.

Sublinhado por Abrantes e Eidt (2019), quando falamos de periodizacao do
desenvolvimento, necessariamente a categoria “atividade” fard parte de um sistema

de pensamento que auxiliard na compreensao de como o psiquismo se desenvolve de
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maneira bastante geral. Embora essa abstracdo tedrica possa parecer, a primeira vista,
distante da vida cotidiana, ela tem um valor analitico importante, pois nos permite
decifrar como os contetidos historicos das diferentes formacdes sociais
transformam-se na realidade da vida de cada individuo.

A categoria de atividade reflete a consciéncia sobre a realidade histérica da
maneira humana de relacionar-se com o mundo, e torna palpavel o processo de
superagdo da configuracdo histérico-social da humanidade pela atividade humana
consciente. Nos primeiros momentos do desenvolvimento, o agir imediato do
individuo evolui para uma agdo intencional que se integra em um conjunto de agdes
planejadas e que t€ém um significado social na atividade humana. A unido entre a
atividade subjetiva e a atividade objetiva no trabalho, assim como entre teoria e
pratica, mostra que o que fazemos de forma objetiva ¢ influenciado pelo que
pensamos e sentimos. Dessa forma, ainda de acordo com as autoras, a pratica social e
coletiva gera resultados em ambas as dreas, e ¢ importante que as pessoas se
apropriem dessas experiéncias nas suas vidas sociais. Essa relacdo entre a pratica
social e a atividade-guia®' - entendidas como elementos que formam a consciéncia
em um momento especifico da vida humana e que impulsionam o seu
desenvolvimento -, deve sempre ser compreendida mediante a orientagdo da
categoria “totalidade”.

Nesse sentido, conforme FElkonin (1987) e Facci (2004), os principais
estagios de desenvolvimento humano delineados pela “Escola de Vigotski” foram
assim classificados: a) comunicacdo emocional do bebé - que se estrutura nas
primeiras semanas permanecendo até o primeiro ano de vida; b) atividade objetal
manipulatéria - do primeiro ao terceiro ano de vida; ¢) jogo de papéis sociais - do
terceiro ao quinto ano de vida; d) atividade de estudo - do sexto ao décimo segundo
ano de vida; e) comunicacdo intima pessoal - por volta do décimo terceiro ao décimo
oitavo ano de vida; f) atividade profissional/estudo - aproximadamente a partir do
décimo oitavo ano de vida. Todos esses estagios estdao relacionados com a educacao,
o ensino e o desenvolvimento historico da humanidade.

Desta forma, situa-se, por assim dizer, o processo de periodizagdo do
desenvolvimento humano dentro de uma visdo historico-cultural. A THC apresenta

alguns aspectos relacionados a periodizacdo desse desenvolvimento que, segundo

3! Esse conceito sera explicado posteriormente.
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Facci (2004, p. 65), estdo estreitamente interligados as mudangas historicas na
sociedade e na vida material, produzindo mudangas na consciéncia € no
comportamento humano: “[...] existe um desenvolvimento historico dos fendmenos
psiquicos e estes mantém uma relacdo de dependéncia essencial com respeito a vida
e a atividade social”. A autora cita Leontiev para destacar que, no desenvolvimento
dessas atividades condicionadas, as mudancas mais importantes ocorrem nos
processos psiquicos do individuo e nas particularidades psicologicas da sua
personalidade. Enfatiza ainda que cada estagio de desenvolvimento humano ¢
caracterizado por uma relagdo determinada, por uma atividade principal - guia - que
desempenha fun¢do primordial no relacionamento humano com a realidade.

De acordo com Abrantes e Eidt (2019), para entender o conceito de atividade
dominante/guia e a forma como o desenvolvimento psiquico ¢ dividido ao longo do
tempo na Psicologia Historico-Cultural, ¢ fundamental conhecer os principios do
Materialismo Historico-Dialético. Essa premissa envolve compreender a teoria como
um sistema de ideias que surge das contradi¢cdes ¢ das mudancgas significativas da
realidade, destacando os contrastes caracteristicos da atividade-guia, compreendendo
as crises como momentos de ruptura imprescindiveis ao desenvolvimento psiquico,
uma vez que sdo causadas pelos desafios socioculturais. De acordo com os mesmos
autores, ¢ importante ressaltar que o desenvolvimento psicoldgico acontece a partir
da ideia de que a formagao de uma pessoa ¢ influenciada pelas condi¢des sociais. A
atividade que orienta esse processo ¢ uma forma de mediacdo que muda ao longo da
vida, levando a um maior entendimento consciente de si mesmo.

Assim, segundo Leontiev (1998), o conceito de atividade guia/dominante
refere-se a uma atividade social, entre outras que a pessoa realiza, que impulsiona
seu processo de transformagdo. E aquela que, ao se desenvolver, influencia as
principais mudangas nos processos mentais, atribuindo caracteristicas Unicas a
personalidade do individuo, e potencializando a criacdo de novas formas de conexao
da pessoa com a realidade, levando em conta as demandas sociais. Assim, por meio
das interagdes com os outros, surgem novas formagodes psicoldgicas para o individuo.
Ou seja, a atividade-guia ¢ uma das principais atividades da vida social, pois traz
avancos significativos para o desenvolvimento mental dos sujeitos, levando em conta
diferentes momentos da sua formacgao.

Mas como a atividade-guia interfere na vida dos adolescentes-jovens? Para

responder a esse questionamento ¢ imprescindivel entendermos que esse periodo da
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evolucdo humana ¢ constituido, de acordo com Elkonin (1987), por um acentuado
desenvolvimento intelectual, em que as fungdes psicoldgicas superiores assentam-se
nas relacdes sociais e na atividade - trabalho -, com influéncia direta na formacao da
personalidade destes jovens.

Para Facci (2004), a adolescéncia ¢ a fase em que o pensamento abstrato se
desenvolve cada vez mais, inclinando-se para convic¢des internas, interesses
particulares, desejos e propositos, normas de conduta e sentido ético. Este periodo,
segundo a autora, ¢ marcado por mudangas de posicionamento e, muitas vezes, por
tentativas de colocar-se hierarquicamente em pé de igualdade na relagdo com os
adultos. Outras mudangas também sdo sentidas, como as que indicam um olhar de

maior criticidade sobre a vida e seus processos. Como ressalta a autora:

Ele (o adolescente) torna-se critico em face das exigéncias que lhe sdo
impostas, das maneiras de agir, das qualidades pessoais dos adultos e
também dos conhecimentos teéricos. Ele busca, na relagdo com o grupo,
uma forma de posicionamento pessoal diante das questdes que a realidade
impde a sua vida pessoal e social. A adolescéncia é o periodo de
desenvolvimento mais critico e, nessa idade, segundo Elkonin (1987),
essa atividade especial no estabelecimento de relagdes pessoais intimas
entre os adolescentes ¢ uma forma de reproduzir, com os companheiros,
as relagdes existentes entre as pessoas adultas (Facci, 2004, p. 71).

Ainda, conforme Facci (2004), pela comunicacdo com seus iguais, o
adolescente-jovem forma seus proprios pontos de vista acerca de suas relagdes e
visdes de mundo, além de dar origem a novas atividades futuras.

Na adolescéncia-juventude, segundo Anjos e Duarte (2016), a atividade-guia
¢ a atividade de estudo, que ird se dividir em duas partes: a comunicagdo intima
pessoal e a atividade profissional/de estudo.

Segundo Facci (2004), a medida que as exigéncias para as pessoas se tornam
mais complexas, devido as conquistas humanas e a participacao social, os desafios
para identificar a atividade principal que orienta suas acdes aumentam. Entretanto, a
atividade de estudo, iniciada quando da entrada do pré-adolescente no ensino
fundamental, continuard a desempenhar um papel importante na organizagdo e no

direcionamento do desenvolvimento do individuo durante a adolescéncia-jovem?,

32 No entanto, ainda de acordo com Facci (2004), nem todos os estudantes do Ensino Médio tém como
atividade principal a continuidade dos estudos ou a prepara¢do para o ingresso na universidade.
Muitos, na verdade, motivados pela necessidade de trabalho, priorizam cursos técnico-profissionais,
que, em teoria, podem facilitar a obtengdo de um emprego. O trabalho, portanto, possui grande
relevancia para muitos estudantes dessa fase.
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Conforme a mesma autora, de acordo com os precursores da Psicologia
Historico-Cultural, no inicio da adolescéncia sera a comunicagdo intima-pessoal que
normalmente guiard os processos formativos na relagdo consciente com a realidade.
Porém, como nos periodos anteriores, o comec¢o da adolescéncia € um momento em
que o jovem inicia a sua constru¢cdo com a realidade das pessoas que vivem em
sociedade. E somente quando ele supera essa fase inicial da adolescéncia que
consegue perceber melhor os objetos ao seu redor e entender os processos de
trabalho, momento no qual a atividade dominante passa também a ser o trabalho.
Dessa forma, o adolescente-jovem serd guiado pelo estudo e pelo trabalho,
caracterizando, assim, um momento de mediagdo para a vida adulta.

Em consonancia com Abrantes e Eidt (2019), uma caracteristica marcante
dessa fase ¢ a comunicagdo entre os jovens, que se organizam por meio de amizades
e grupos fechados. Nesses grupos, eles trocam conhecimentos e experiéncias de vida.
Esse fechamento aparente, na verdade, representa uma nova forma de se abrir para o
mundo das relagdes humanas. Nessa fase, os adolescentes comecam a refletir sobre
as regras dos relacionamentos e a construir suas proprias motivagdes. E importante
para eles participarem de atividades em grupo e interessarem-se por diferentes estilos
de vida. Eles observam a realidade com base nas conexdes que fazem, avangando na
compreensdo das relagdes sociais, suas contradigdes e as escolhas éticas que as
pessoas ao seu redor realizam. Ainda segundo os mesmos autores, o sofrimento deste
periodo, ou a contradi¢cao que o caracteriza, ¢ a busca por uma vida independente e
autbnoma em um contexto social e histérico em que o trabalho exige um longo
periodo de formagdo. Isso resulta em uma situagdo de dependéncia continua em
relagdo aos adultos. Nesse cenario, a adolescéncia-juventude marca o comego de uma
consciéncia sobre si mesmo, estabelecendo uma conexao com o mundo por meio da
intencdo e da liberdade de agir. O jovem comeca a entender os fatores sociais e
historicos que influenciam sua vida, permitindo que se conecte com questdes
humanas que vao além de sua propria individualidade.

Nesse periodo da comunicagao intima-pessoal, ainda de acordo com Abrantes
e Eidt (2019), comega o desenvolvimento da autoconsciéncia, que € a “consciéncia

social” que passa a fazer parte do individuo. Isso possibilita a emergéncia de novos
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motivos e objetivos para atividades em grupo, direcionando as agdes do adolescente
para o futuro.

Entretanto, para compreender a atividade principal na adolescéncia-jovem, ¢
importante destacar, segundo Barbosa e Facci (2018, a atividade técnico-profissional,
que frequentemente permeia a vida dos adolescentes no Ensino Médio. A transi¢ao
entre infincia e adolescéncia-jovem, bem como as aspira¢des relacionadas a vida
adulta, encontram-se na escolha profissional.

Com base em Barreto e Aiello-Vaisberg (2007), pode-se entender que a
escolha profissional ¢ uma acdo humana. Isso quer dizer que, assim como nossas
condutas, as nossas escolhas também tém uma imensa importancia. E preciso levar
em conta que, por serem influenciadas por fatores pessoais e sociais, essas escolhas
refletem nossas experiéncias e condi¢des de vida. Para os adolescentes,
especialmente, essas decisdes dependem bastante do contexto concreto em que
vivem.

A escolha profissional, além de moldar o futuro, influencia o estilo de vida do
jovem, afetando tanto sua realizacdo no trabalho quanto sua vida pessoal. Ela faz
parte da sua relagdo com a sociedade na qual estd inserido e ¢ uma etapa importante
na sua trajetdria de vida. Porém, nesse processo, ¢ comum que haja indecisdes,
angustias e oscilagdes. Muitos adolescentes-jovens, especialmente aqueles no Ensino
Médio, ainda estao explorando diferentes caminhos e possibilidades para descobrir
aquilo que mais combina com eles.

Vale destacar também que as possibilidades de carreira muitas vezes sao
impactadas por diversos fatores que podem dificultar a concretizagdo dessas
escolhas. Mudangas no mercado de trabalho, avancos tecnologicos e questdes
sociais, culturais e econdmicas influenciam bastante essas opgdes. Essa realidade cria
um cenario bastante dindmico, que exige dos jovens uma constante adaptagdo e
atualizagdo para aproveitar a0 maximo as oportunidades profissionais que surgem ao

longo do caminho®,

3A adolescéncia-jovem configura-se como uma condigdo de classe que influencia sua inser¢do no
mercado de trabalho. Nesse estdgio do desenvolvimento humano, o trabalho assume também uma
fung¢do educativa, devendo ser uma experiéncia comum a todos os individuos. Nesse sentido, o
trabalho, sob sua perspectiva ontologica, representa uma atividade profissional que se manifesta nas
condig¢des de classe dos adolescentes e jovens (Simdes, através de informacdo verbal, 2025).
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Por fim, ¢ importante citar Abrantes e Eidt (2019) que, na perspectiva da
Psicologia Historico-Cultural (PHC), afirmam que o desenvolvimento ao longo da
vida ¢ marcado pela formagdo de uma relagdo consciente com a realidade. Essa
relagcdo se fortalece até o final da adolescéncia-jovem, periodo em que, teoricamente,
o individuo comega a participar mais ativamente do mundo do trabalho. No entanto,
¢ fundamental compreender que esse processo de desenvolvimento ndo se encerra ai;
mudangas importantes continuam ocorrendo ao longo de toda a vida, até a velhice.
Entretanto, para que essa evolugdo aconteca - tanto em nivel individual quanto
coletivo - € necessario que diferentes elementos se entrelacem de maneira harmonica.
Assim como a formag¢do de uma relacdo consciente com a realidade exige a
integracdo de aspectos fisicos, cognitivos e sociais, o crescimento humano ao longo
da vida também depende de entrelagamentos complexos entre esses processos. E
justamente sobre esses entrelagamentos que se dedica o estudo a partir deste ponto,
aprofundando a compreensdo de como eles se articulam e se complementam na
formag¢do do ser humano, refor¢ando a ideia de que o desenvolvimento é uma
jornada continua, multifacetada e marcada por constantes interagdes entre diferentes

dimensoes.

3.1.2. Encontros cruciais para o processo de humanizacio: a natureza e a
cultura; o trabalho e a linguagem

[...] Na filosofia de Marx, a consideracdo de natureza estd presente em
uma formulagdo dialética. Dialética na medida em que concebe que seres
humanos e natureza formam uma unidade. Uma unidade relacional. Uma
unidade que ndo apaga as especificidades das partes que a constituem. Os
seres humanos nao podem ser confundidos com a natureza. E a natureza
ndo pode ser entendida como uma dimensao totalmente moldada pelos
seres humanos. (Peto; Verissimo, 2018, p. 05).

Nos, seres humanos, somos ao mesmo tempo produto e produtores de
cultura, ja que grande parte do crescimento cerebral humano ocorreu sob
a influéncia gradual das manifestacdes culturais. (...) a evolucao bioldgica
e a evolucdo cultural sdo processos inter-relacionados, processos que
interagiram durante pelo menos dois milhdes de anos no trajeto de
formagdo do homem moderno. (Engels,1990, p. 13).

O biolodgico nos funda, mas nao nos limita. N6s somos uma relagéo social
conosco mesmo. Nos somos modos de existéncia em transformacdo.
Nossa humanidade s6 se funda pela cultura. O cultural engloba o
biologico. A partir do momento em que nascemos, somente nos
desenvolvemos na relacdo com o outro. (Pederiva, 2025, através de
informagdo verbal).**

*Patricia Lima Martins Pederiva: Professora Dr* em Educagdo pela Universidade de Brasilia. Fala
realizada em encontro virtual, organizado pelo Grupos de Estudos e Pesquisas em Educagdo
Linguistica (GEPEL) da Universidade Federal do Rio Grande (FURG) e da Universidade Federal de
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Conforme Sirgado (2000), a evolu¢do humana das espécies ocorreu em um
momento de ruptura, quando a espécie homo desenvolveu novas capacidades que lhe
permitiram transformar a natureza pelo trabalho, criando suas proprias condigdes de
existéncia. Esse momento de ruptura ndo interrompe o processo evolutivo, mas da ao
homem o comando da prépria evolugao. Isso permite a ele mudar seu proprio modo
de ser. Essa evolucdo humana fez com que o homem transpusesse a ordem da
natureza em dire¢do a ordem da cultura, passasse a ser definido como concreto e
histdrico a partir do trabalho e de suas relagdes de produgao.

Ao nascermos, de acordo com Alves (2016, p. 201), passamos a ser
aspirantes a humanidade, pois ndo nascemos humanos, tornamo-nos na caminhada,
no percurso. Nossa evolucdo a caminho da humanidade inicia-se em nossos
primeiros segundos de vida, “[...] através dos humanos ja nascidos, crescidos,
constituidos pela cultura, que atribuem significado ao recém-nascido. Segundo a
metafora de Pino (2005), somos o resultado do ‘encontro das aguas de dois rios: o da

299

natureza e o da cultura’”. Ao falar de natureza, a autora explicita a nossa condig¢do de
descendentes de uma espécie, que trazem os registros dela em seu corpo, a0 mesmo
tempo em que somos cultura, adquirida por nossa interse¢ao com os outros. Destaca
ainda que essa cultura € resultado de uma construcdo histérica humana, caracteristica
do “lugar-espaco-tempo”, e da condi¢do - contexto - social na qual cada um esta
inserido. Na perspectiva da Teoria Historico-Cultural, a natureza ¢ entendida como a
totalidade concreta e objetiva do mundo natural, que existe por si propria,
independentemente da acdo humana. Ela ¢ a base da vida e do desenvolvimento
humano, sendo considerada uma for¢a que se manifesta através da pratica humana.
Segundo Peto e Verissimo (2018), a natureza ndo deve ser vista como algo
pré-definido, mas como uma totalidade que se revela na relagdo de troca com as
acoes humanas.

Marx (2004) destaca que a natureza ¢ a condicdo fundamental para a
produgdo, sendo a fonte de recursos e possibilidades para o trabalho humano. Para
ele, o ser humano s6 consegue produzir e se realizar ao estabelecer uma relagdo com
a natureza, modificando-a por meio do trabalho, o que também leva a sua propria

transformagdo. Assim, a natureza ¢ a condicdo material que sustenta a vida e o

Santa Catarina (UFSC); e pelo Grupo de Estudos e Pesquisas Escola de Vigotski (GEPEVI), da
Universidade Federal da Fronteira Sul (UFFS), no dia 08/05/2025.
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desenvolvimento do ser humano, sendo uma forca que, ao interagir com as agdes
humanas, transforma-se e humaniza-se. E na natureza que o trabalho acontece, e é
através do trabalho que a pessoa se realiza. Isso quer dizer que o ser humano s6 se
concretiza na relagdo com a natureza, mediada pelo processo de trabalho. Fora dessa
conexao com o mundo natural, ndo ha trabalho, e ndo hd como pensar no ser humano
sem reconhecer sua condi¢do de parte da natureza.

Sendo assim, segundo Peto e Verissimo (2018, p.05):

E impossivel separar o humano do natural em Marx. Nio se entrevé,
outrossim, redutibilidade de um ao outro. O que ocorre é que nessa
relagdo o ser humano se confronta com a matéria natural como poténcia
natural (Naturmacht) e, a fim de se apropriar dela, age sobre ela. A partir
dessa agdo, o ser humano modifica a natureza e, a0 mesmo tempo, se
modifica. Ou seja, esse movimento tanto naturaliza o ser humano quanto
humaniza a dimens3o natural sem apagar as diferengas existentes entre
ambos. E impossivel separar o humano do natural em Marx. E nessa
relagdo que o ser humano se confronta com a matéria natural como com
uma poténcia natural. A fim de se apropriar da matéria natural de uma
forma util para sua propria vida, ele pde em movimento as forgas naturais
pertencentes a sua corporeidade (Leiblichkeit): seus bracos e pernas,
cabeca e mdaos. Agindo sobre a natureza externa e modificando-a por
meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria
natureza. (Marx, 1867/1962, p. 192) Nessa formulagdo fica clara a
concepg¢do marxiana acerca da relagdo entre ser humano e natureza.

Enquanto categoria, a natureza pode se apresentar de diferentes formas.
Segundo Schmidt (1986), Marx destaca as nomenclaturas de matéria, substancia
natural, coisa natural, terra, momentos existenciais, objetivos do trabalho, condi¢des
objetivas e concretas do trabalho.

Entretanto, Saviani (2025, p. 78) aborda nossa condi¢do humana, que nao ¢

garantida simplesmente pela existéncia da natureza:

[...] Se a existéncia humana ndo ¢ garantida pela natureza, ndo ¢ uma
dadiva natural, mas tem que ser produzida pelos proprios seres humanos,
sendo, pois, um produto do trabalho, isso significa que o ser humano nao
nasce humanizado. Ele se forma humano. Ele ndo nasce sabendo
produzir-se como ser humano. Necessita aprender a ser humano, precisa
aprender a produzir sua propria existéncia. Portanto, a producdo do ser
humano ¢, ao mesmo tempo, a formagdo do ser humano, isto ¢, um
processo educativo [...].

De acordo ainda com o mesmo autor, os seres humanos aprenderam a

produzir sua sobrevivéncia no proprio ato de produzi-la, aprenderam a trabalhar
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trabalhando, mediando com a natureza, relacionando-se uns com os outros. Os seres
humanos educaram-se e educam as novas geracoes.

Duarte (1996) refere-se a Engels (1990) para alertar que, embora ao longo da
histéria o ser humano tenha adquirido um profundo conhecimento da natureza, na
nossa época, ela vem sendo explorada de forma excessiva. Essa exploragdo
desenfreada tem levado a destrui¢do do meio ambiente e a degradacdo do planeta.
Engels destaca que os animais apenas usam a natureza por estarem presentes nela, ja
0o homem consegue domina-la e modifica-la de formas mais amplas. Contudo, essa
dominagdo ocorre, muitas vezes, sem que se pense nas consequéncias sociais de tais
acgoes.

Por outro lado, a cultura ¢ vista como o produto das atividades humanas,
resultado do trabalho, das relagdes sociais e das criagdes humanas ao longo da
historia. Vigotski (1995; 1997; 2007) define cultura como o conjunto de
manifestagdes humanas, incluindo técnicas, manifestacdes artisticas, descobertas
cientificas, tradigdes, instituicdes sociais e praticas cotidianas, que surgem a partir do
trabalho realizado na natureza. Ela ¢ uma expressao do processo historico e social,
carregada da marca da participagdo humana na transformacao do mundo natural.

Da mesma forma, Sirgado (2000) visualiza a cultura como uma construgdo
historica que se desenvolve a partir das relagdes sociais e do trabalho, sendo uma
expressdao das atividades humanas que modificam a natureza e criam objetos,
simbolos e conhecimentos. A cultura, portanto, ¢ uma producao social que reflete as
condi¢des historicas e culturais de uma época, moldando a identidade, os valores e as
formas de pensar e agir das pessoas. Essa ideia também ¢ defendida por Martins,
Abrantes e Facci (2016, p. 343), que apregoam que: “[...] o desenvolvimento de seres
humanos ndo acontece de modo natural, linear e espontaneo, mas tdo somente por
meio da apropria¢do da cultura”, entendida como o conjunto das produ¢des humanas
resultantes da atividade produtiva dos homens.

Para Vigotski, de acordo com Martins e Rabatini (2011), a cultura ¢ o
resultado das leis historicamente determinadas pelas condigdes concretas da
existéncia humana, entendendo-se assim, nesta perspectiva, que o homem produz a
cultura dependendo de suas condi¢des historicas naquele momento especifico.
Segundo as mesmas autoras, na producdo vigotskiana, o trabalho opera como

mediador do processo dialético de transformagdo da natureza em cultura social,
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entendendo que a cultura, como o produto do trabalho humano, ¢ a expressdo do

processo historico:

[...] na concepcao vigotskiana, a cultura objetiva-se nos signos ou
instrumentos culturais, dispostos sob a forma de instrumento cultural
material e instrumento psicolégico, como € o caso da linguagem. Pautado
nesse processo, ou seja, no trabalho transformador da natureza e do proprio
homem, Vigotsky toma a cultura como eixo central no desenvolvimento do
ser humano. (Martins; Rabatini, 2011, p. 348).

De acordo com Duarte (2021), a cultura ¢ um processo dialético instigado
pela contradicdo entre duas esferas: a da preservacdo do existente ¢ a do
aparecimento do novo. Esse movimento produzido pela cultura teve dois resultados:
primeiro, a transformacdo da realidade para satisfazer as necessidades humanas;
segundo, a transformag¢ao dos proprios seres humanos.

Dentro da Teoria Historico-Cultural, a relagdo entre natureza ¢ cultura ¢
dialética e inseparavel. Segundo Sirgado (2000, p. 51), a historia dos homens ¢
constituida pela jun¢do da evolug¢do bioldgica com a evolugdo cultural dos seres
humanos em que: “[...] as fungdes biologicas ndo desaparecem com a emergéncia das
culturais, mas adquirem uma nova forma de existéncia, elas sdo incorporadas na
historia humana [...]”. Isso quer dizer que ndo estamos seguindo o caminho da
fragmentacdo, mas o da incorporagdo. O autor reitera que o desenvolvimento
humano ¢ cultural e histérico, transpassando pelo longo percurso de transi¢do que o
homem executa na natureza e nele mesmo como parte dessa natureza. Isso faz do
homem o criador dele proprio.

A natureza fornece as condi¢des materiais para a vida e o trabalho, enquanto
a cultura resulta dessas acdes humanas sobre a natureza, transformando-a e
carregando a marca da intervengao social. Como afirma Vigotski (1996), toda fungao
psicoldgica e cultural nasce de uma relagdo social, e a cultura ¢ uma continuacao do
trabalho humano na natureza. Assim, o desenvolvimento humano ¢ visto como uma
integracdo continua entre esses dois elementos: a natureza, como base material; e a
cultura, como produto das a¢des humanas que a modificam e a representam.

A formacao da identidade na adolescéncia e juventude ¢ um processo cheio
de nuances, em que a interagdo entre quem somos por natureza e as influéncias
culturais desempenham um papel fundamental. Nessa fase da vida, os jovens

embarcam numa jornada de apropriacdo cultural, aprendendo valores, costumes,
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linguas e tradigdes que sdo passados socialmente. Segundo Jauregui (2025, através
de informagdo verbal)®, nessa fase, os jovens questionam regras e seu papel no
mundo, refletindo sobre quem sao - a forma do em si - e como se relacionam com o
ambiente exterior - a forma para si. A cultura, as tradi¢des, os valores, as tecnologias
e as estruturas sociais influenciam sobremaneira essa construgdo, oferecendo
ferramentas e referéncias que auxiliam na autodescoberta. A cultura molda nossos
pensamentos, agdes e percepcdes do mundo, influenciando nossas escolhas e nossa
personalidade. Segundo Vigotski, a cultura nasce das leis histéricas e das condigdes
concretas da vida humana, e ¢ criada pelo trabalho humano, mediador na
transformagdo da natureza em cultura social. Assim, a cultura é uma ferramenta
fundamental no desenvolvimento do ser humano, manifestando-se através de sinais,
instrumentos e linguagens. As relacdes com familiares, amigos, escola e sociedade
também sdo essenciais nesse processo do desenvolvimento dos adolescentes-jovens.

Ao mesmo tempo, a relacdo com a natureza também se manifesta na forma
como os adolescentes-jovens se percebem, suas necessidades e sua conexdo com o
ambiente natural. Essas experiéncias influenciam diretamente seu desenvolvimento e
suas possibilidades de crescimento. Assim, a constru¢ao da identidade nesse periodo
aparece como um processo dialético, no qual tanto a cultura quanto a natureza
contribuem para moldar quem somos, sendo influenciados tanto por fatores internos
quanto pelo contexto social e cultural em que estamos inseridos. De acordo com a
abordagem historico-cultural, o processo de humanizagdo acontece justamente por
meio dessa troca constante entre natureza e cultura. E através do convivio diario, das
experiéncias compartilhadas com o mundo social e cultural ao nosso redor que
desenvolvemos habilidades e construimos nossa identidade. Essa visdo mostra que o
crescimento humano vai muito além do aspecto bioldgico, sendo também resultado
das trocas culturais e das praticas sociais que ajudam a formar nossos valores e visao
de mundo.

Entender isso tudo ¢ fundamental para compreender melhor as experiéncias
vivenciadas na adolescéncia-jovem, momento marcado por profundas mudangas no

encontro entre o natural e o cultural. Pode-se enxergar esse periodo como fase de

% Ivana Jauregui: educadora uruguaia, fundadora de vérias escolas livres no Brasil € no Uruguai, com
foco na educagdo de criangas e na orientagdo de pais. E criadora de contetido, com presenga nas redes
sociais. Sua expertise esta na area da educacdo parental e na promog¢ao de uma maternidade mais leve
e plena. Possui um perfil no Instagram - ivana_jauregui -, no qual falou sobre “Adolescéncia”, no dia
25 de abril de 2025.
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reconstru¢do e afirmagdo da humanidade, influenciada pelas relagdes sociais, pelos
contextos culturais e pelas oportunidades de crescimento que esses elementos
oferecem.

Neste contexto, Sirgado (2000) traz a influéncia do social e do cultural
conforme desenvolvido por Vigotski, manifestando a importancia da “lei genética do
desenvolvimento cultural” - revelada, segundo ele, por Vigotski nas obras de (1989,
p.- 58) e (1997, p.106). Tal lei explica-se pela ideia de que toda funcao psicologica foi
originada por uma relagdo entre duas pessoas, “um acontecimento social”. Dessa
forma, tanto o social como o cultural constituem duas categorias essenciais na obra
de Vigotski, sendo que a defini¢dao desses termos se faz basilar.

Entao, o que ¢ social? Ainda, conforme Sirgado (2000), o termo social ¢ uma
expressao que descreve as formas de convivéncia e relacionamento que existem no
mundo natural. No entanto, ndo &, por si so, suficiente para explicar organizagdes
sociais mais complexas, especialmente aquelas relacionadas a sociabilidade humana,
que vao além do que ¢é simplesmente natural. O social pode ser entendido como um
fendmeno mais antigo do que a cultura, pois faz parte de algumas formas de vida de
modo mais bésico. Isso nos leva a falar de uma sociabilidade que ¢ bioldgica e
natural, algo que ja estd presente na nossa natureza antes mesmo de desenvolvermos
certas culturas ou costumes.

Sirgado ainda explicita que o social €, a0 mesmo tempo, premissa e fruto para
o aparecimento da cultura. E premissa porque sem essa sociabilidade natural a
civilidade humana seria historicamente impossivel e o surgimento da cultura seria
inconcebivel. E, porém, fruto, porque as formas humanas de sociabilidade sdo
producdes do homem, portanto, obras culturais. Seguindo a génese evolutiva, a
sociabilidade animal é o fundamento da sociabilidade humana, como a natureza € o
fundamento ¢ a condicao de florescimento da cultura.

Entretanto, em contraponto ao que ocorre no mundo bioldgico, a
sociabilidade humana ndo ¢ meramente oferecida pela natureza, mas aderida pelo
homem que examina formas variadas de materializa-la. Essas formas abrangem o
que entendemos por ser organizagdo social ou sociedade. O homem concebe seu
proprio estado social da mesma forma que possibilita suas condi¢des de existéncia
material. Por serem realizagdes humanas, essas condi¢des de existéncia social ou de
sociabilidade - desde as mais singelas sociedades tribais as mais complexas

sociedades contemporaneas - integram o que denominamos produgdes culturais.
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De acordo com Duarte (1996), as produgdes culturais desempenham um papel
fundamental no desenvolvimento humano, que ocorre em duas etapas principais: a
forma do em si e a forma do para si. A forma do em si refere-se a construcao da
nossa individualidade de maneira Unica, que comeca logo nos primeiros momentos
de vida, de forma espontanea e sem reflexao consciente. Um exemplo claro disso ¢é
uma crianga que aprende a falar naturalmente, sem esforco consciente. Essa fase
envolve a formagdo espontanea da nossa personalidade, em que o ato de nascimento
do ser humano ¢ considerado uma histéria que se supera ao criar condigdes para sua
existéncia, transformar a natureza e apropriar-se dela, gerando novas necessidades e
levando a diferentes formas de agir, num movimento continuo de superagdo por meio
da incorporacao.

Ja a forma do para si envolve a consciéncia e a reflexdo sobre relacionamento
do individuo com o mundo e com as outras pessoas. Essa etapa nos ajuda a entender
melhor quem somos, nossa identidade e o papel que desempenhamos na sociedade.
Conforme interagimos com o ambiente ao nosso redor, transformamos tanto a
natureza quanto a noés mesmos, evoluindo de uma formagdo espontanea para uma
compreensdo consciente de quem somos € como nos relacionamos com o mundo.
Dessa forma, ao compreender a fundamental relacdo existente entre o que ¢ natural e
0 que ¢ cultural na formacdo dos individuos, passamos a tratar do trabalho ¢ da
linguagem como instrumentos essenciais na mediacdo dessa relagdo, moldando
nossas acoes e possibilidades de desenvolvimento.

De acordo com Saviani (2025), nos, seres humanos, aprendemos a viver e a
crescer enquanto trabalhamos e criamos. Ao interagir com a natureza e com as
pessoas ao nosso redor, descobrimos novas maneiras de agir e compartilhamos esses
conhecimentos com os outros. Esse ciclo de producao de vida é, na verdade, uma
grande jornada de aprendizado, na qual cada forma e contetido que desenvolvemos

sdo confirmados e aperfeigoados pela nossa propria experiéncia:

[...] Os seres humanos aprendiam a produzir sua existéncia no proprio ato
de produzi-la. Eles aprendiam a trabalhar trabalhando. Lidando com a
natureza, relacionando-se uns com o0s outros, os seres humanos se
educavam e educavam as novas geracdes. A producdo da existéncia
implica o desenvolvimento de formas e contetidos cuja validade ¢
estabelecida pela experiéncia, o que configura um verdadeiro processo de
aprendizagem]...] (Saviani, 2025, p. 79).
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Conforme Engels (1990), o trabalho possui um papel essencial no
desenvolvimento humano, pois em virtude dele e da palavra articulada houve uma
brutal evolugdo humana no decorrer de nossa caminhada historica, sendo esses os
dois principais fatores que possibilitaram a evolugdo gradual da espécie, incluindo
seu cérebro. Esse aperfeigoamento possibilitou a evolugdo de 6rgaos sensoriais como
o nariz, os olhos, a lingua e a pele. Com a evolugdo da lingua e da laringe foi
possivel também a articulagdo de sons:

[...] os homens em um determinado momento de sua evolugdo tiveram a
necessidade de dizer algo uns aos outros. Desta necessidade, nasceu o
o6rgdo vocal: pouco a pouco, mas sem interrupcao, a laringe do macaco,
em estagio apenas incipiente, foi se modificando através de modulagdes

mais perfeitas e as articulagdes da boca evoluiram no mesmo ritmo,
ampliando o numero de sons articulados (Engels, 1990, p. 23).

J4 a linguagem possibilitou o desenvolvimento e a evolugdo do ouvido. Outro
ponto importante do desenvolvimento dos homens, corroborando Engels (1990), foi
a introdugdo da carne e de uma alimentagdo cada vez mais variada, que exigiu uma
mudan¢a no metabolismo, na composi¢do sanguinea ¢ em todo corpo fisico. O
cérebro foi o que mais se beneficiou com a dieta carnivora, pois passou a receber
maior quantidade de substancias necessarias ao seu desenvolvimento. O consumo da
carne também incentivou o dominio do fogo e a criagdo/domesticacdo de animais. De
acordo com Leontiev (2004), primeiro o trabalho, depois a palavra articulada,

atuaram na transmuta¢ao do cérebro do macaco em cérebro humano:

Primeiro o trabalho, escreve Engels, depois dele, ¢ ao mesmo tempo que
ele, a linguagem: tais sdo os dois estimulos essenciais sob a influéncia dos
quais o cérebro de um macaco se transformou pouco a pouco em um
cérebro humano, que de mau grado toda a semelhanga o supera em
tamanho e em perfeigdo. (Leontiev, 2004, p. 75-76).

Outro fator também fundamental para a evolucdo humana, segundo Engels
(1990), foi o desenvolvimento e a transformagdo das maos, o o6rgdo principal do
trabalho do homem, que foi se aperfeicoando em sua forma no decorrer do tempo.
Toda a estrutura fisica, anatomica e fisiologica humana, segundo Leontiev (2004),
modificou-se e se fez em razado do trabalho, que surgiu devido ao fato de nds, seres
humanos, vivermos em agrupamentos e em formas suficientemente desenvolvidas de

vida coletiva, além de apresentarmos formas adiantadas de reflexos psiquicos da
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realidade - reflexos do mundo em fun¢do das relagdes vitais que o individuo
estabelece com ele.

De acordo com Martins (2011), durante esse processo de transformacao
impulsionado pelo trabalho, surgem novas caracteristicas nos seres humanos. Isso
ocorre porque, ao alterar a natureza, a maneira de viver dos individuos também se
transforma, conferindo-lhes novas propriedades. O avanco do trabalho, aliado as
conquistas relacionadas ao desenvolvimento do cérebro, das mdos e da linguagem,
resultou em mudancas na constituicao psiquica dos seres humanos, dando inicio a um
processo de evolucdo e complexificacdo das fungdes afetivo-cognitivas.

Engels (1990) aponta o trabalho como a exigéncia basica e fundamental de
toda a vida humana. De acordo com o autor, o trabalho se inicia com a fabricagao dos
instrumentos e se efetiva em condi¢do de atividade comum com outros homens; o
trabalho, entdo, ¢ uma atividade originariamente social, que se d& através da
cooperagao.

Essa ideia frente ao trabalho também ¢ compartilhada por Luria (1991), que
afirma que a atividade consciente do homem estd relacionada com o

desenvolvimento do trabalho social no preparo e no emprego de seus instrumentos:

O trabalho desenvolvido na preparacdo de instrumentos ja ndo é uma
simples atividade, determinada por motivo biolégico imediato [...] ela
adquire sentido a partir do uso posterior do instrumento preparado na
caca, exigindo o conhecimento da operagdo a ser executada [...]. E esta a
condicdo fundamental, que surge no processo de preparagdo do
instrumento de trabalho, e pode ser chamada de primeiro surgimento da
consciéncia, noutros termos, primeira forma de atividade consciente.
(Luria, 1991, p. 76).

Marx (2006) concebe o trabalho como “atividade vital” para o
desenvolvimento humano. Dentro do marxismo, o trabalho aparece sob duas formas,
levando a resultados opostos: a primeira, como atividade essencial do ser humano; a
segunda, como promotor de alienacdo. De acordo com Santa e Baroni (2014),
amparando-se em Marx (2006), o trabalho ¢ atividade essencial do ser humano
quando, através dele, o homem consegue suprir suas necessidades essenciais,
produzindo, desta forma, historicidade, ou seja, o trabalho como instrumento

mediador entre homem e natureza. J& o trabalho alienado desorganiza essa relagao:

[...] pois 0 homem, ao deixar de ser dono do fruto do proprio trabalho e de
sua atividade, a medida que, durante a jornada de trabalho, ndo € senhor



81

de si mesmo (alienagdo do processo de producdo), acaba por ndo mais se
reconhecer e nem se afirmar através daquilo que produz, deixando de ser
ator da propria histéria. A alienagdo leva o ser genérico do homem a
transmutar-se em instrumento da sua sobrevivéncia, fazendo-o perder a
esséncia daquilo que o difere dos animais, na medida em que abandona a
sua atividade vital consciente (Santa; Baroni, 2014, p. 10).

Essa observagdo frente a ambiguidade do trabalho também ¢é compartilhada
por Pereira (2003), que salienta que as concepcdes da humanidade variaram ao longo
da historia de acordo com o contexto politico, econdmico e cultural. Inicialmente,
enfatiza que o trabalho era considerado uma atividade fundamental para assegurar a
sobrevivéncia do individuo e da coletividade, porém, gradualmente e com o inicio do
capitalismo, passou a desempenhar fun¢do voltada a maximizagdo do lucro. Fato

também evidenciado por Oliveira e Frigotto (2023, p. 377):

[...] aqui n3o se entende trabalho como emprego (forma historica
assumida na sociedade capitalista), mas sim como uma categoria fundante
do ser humano, através da qual produz o mundo ¢ a si mesmo, criando
condi¢des para sua vida. A dimensdo do trabalho ndo deve ser entendida a
partir da perspectiva da divisdo do trabalho, responsavel pela
fragmentagdo e alienagdo do proprio homem. O que se resgata aqui € uma
concepcao de trabalho que humaniza e potencializa o homem no sentido
de que ‘a especificidade do trabalho como agir humano que ndo abandona
a esfera da necessidade, mas ao mesmo tempo a supera e cria nela os reais
pressupostos da liberdade.

Nesse contexto, a dimensdo do trabalho ndo deve ser reduzida a divisdo do
trabalho, responsavel pela fragmentacdo e alienacdo do proprio homem. Pelo
contrario, Oliveira e Frigotto (2023) defendem uma concep¢do de trabalho que
humaniza e potencializa o ser humano, entendendo-o como um agir humano que,
embora ndo abandone a esfera da necessidade, a supera e cria nela os reais
pressupostos da liberdade.

Complementarmente, Oliveira (2010) aponta que, desde a segunda metade do
século XX até o inicio do século XXI, o marxismo tem sido palco de intensos
debates entre seus tedricos acerca da categoria do trabalho, sua centralidade e
relevancia na filosofia de Marx como elemento ontologico essencial da existéncia
humana. Para alguns desses pensadores, o trabalho ¢ de grande importancia nos
escritos de Marx, pois representa a atividade que afirma a vida, molda a existéncia
dos individuos e estabelece um carater social, refor¢ando sua condi¢ao de elemento

fundamental na constituicdo do ser humano. De acordo com Oliveiro (2010), ¢é
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através do trabalho que se revela a superioridade humana em relagdo a outros seres
vivos, sendo considerado a realiza¢do do ser humano e a fonte de toda riqueza e bens
materiais. E também pelo trabalho que a subjetividade se constitui e se desenvolve
constantemente, num processo de auto criacao de si. A atividade laboral transforma a
realidade natural ao seu redor e, ao fazé-lo, cria uma nova realidade que beneficia
outros individuos, gerando, assim, um conjunto de relagdes sociais. E por meio dessa
interagdo com a natureza e com os outros, mediada pelo trabalho, que o ser humano
forma sociedades, reconfigura a historia e, ao mesmo tempo, molda sua propria
esséncia.

Marx (2004) argumenta que o trabalho humano se distingue da atividade
produtiva dos outros seres vivos, pois envolve consciéncia, vontade e um
comportamento especifico da espécie. Sob essa Otica, ao trabalhar, o ser humano nao
se limita a uma atividade instintiva e animal para atender suas necessidades
imediatas. Embora, como ser bioldgico e natural, essas necessidades influenciem e
estimulem a producdo humana, essa atividade vai além de uma simples
determinagdo. O ser humano também age de maneira racional, ou seja, pensa, planeja
e atribui significado a tudo o que faz, o que chamamos de capacidade.

Entretanto, essa esséncia humana ndo ¢ dada ao individuo, ndo é um
acontecimento divino ou algo que anteceda a existéncia do ser humano; pelo
contrario, a esséncia humana ¢ criada pelos proprios individuos, pela atividade do
trabalho (Saviani, 2025). Aliés, € isso que o define como humano. Conclui-se que a
natureza do homem ¢ uma construcdo feita por ele mesmo, e esse trabalho evolui,
aprofunda-se e torna-se mais complexo ao longo do tempo, configurando um
processo historico.

Segundo Pereira (2003), por meio do trabalho o homem ndo sé se constroi
como individuo, mas cria lagos com outras pessoas. Nesse processo tdo especial, ¢
por meio do trabalho que eles se reconhecem como seres humanos, trabalhadores e
cidadaos. Assim, o trabalho - seja como uma atividade que nos ajuda a formar quem
somos ou como uma forma de produzir o que precisamos - possibilita que
convivamos tanto com as realizagdes concretas quanto com as ideias e reflexdes.
Entender de que maneira os adolescentes-jovens percebem sua propria realidade no
ambiente de trabalho nos ajuda a compreender como essa experiéncia ¢ moldada em
um momento historico marcado por uma sociedade que constroi suas relagdes e

experiéncias em meio a tantas palavras relacionadas a “globalizacdo”. Por meio do
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trabalho e das relagdes sociais que os jovens vivem no dia a dia, ¢ possivel perceber
de que maneira o homem produz seus bens, suas ideias e também a si mesmo.

De acordo com Saviani (2025, p. 78), podemos dizer que o fundamento do
ser humano ¢ o trabalho, sendo que sua esséncia nao ¢ apenas dada ao individuo, ela
necessita ser produzida pelos proprios individuos. Tudo o que os seres humanos sdo ¢
por intermédio do trabalho. A base humana é um feito humano. “[...] E um trabalho
que se desenvolve, se aprofunda e se complexifica ao longo do tempo: ¢ um processo
histéricol...]”. Prova disso € a propria existéncia humana, que ndo ¢ garantida pela
natureza; necessita ser gerada pelos proprios seres humanos, sendo um produto do
trabalho, significando que o ser humano ndo nasce humanizado.

Conforme sublinhado por Anjos e Duarte (2019), o avango em relagdo ao
trabalho possibilitou, dentro de sua evolucdo histérica, que na adolescéncia
ocorressem grandes mudancas, incluindo a constitui¢do do funcionamento do cérebro
adolescente. Pesquisas recentes t€ém comprovado que as modificagdes ocorridas na
fase da adolescéncia ndo decorrem da produgdo de hormdnios, mas sdo resultado da
maturacao cerebral: “[...] os hormdnios sdo meros executores de um programa de
desenvolvimento que comega mais acima: no cérebro” (Herculano-Houzel, 2005,
p.13 apud Anjos e Duarte, 2019, p. 624).

Nesse contexto, ¢ comum e esperado que o adolescente apresente
comportamentos muitas vezes irresponsaveis, agressivos e até desajeitados ou
impulsivos, pois ainda estdo com seu cérebro totalmente desenvolvido. Anjos e
Duarte reportam-se ainda a Herculano-Houzel (2005) para salientar que, ao nos
perguntarmos se os adolescentes realmente precisam agir assim, a neurociéncia
responde que sim: eles precisam, porque nao t€ém a capacidade de fazer diferente. O
comportamento deles ¢ uma consequéncia do estigio de maturacdo do cérebro
naquela fase da vida. Ao mesmo tempo em que sua biologia explica seus
comportamentos, os adolescentes-jovens nao podem ser vistos somente como seres
constituidos biologicamente, mas sim, entrelacados ao social e ao cultural.

Ainda de acordo com Anjos e Duarte (2019), por meio de imagens obtidas
por ressonancia magnética, pesquisas t€ém mostrado que o volume de substancia
cinzenta no cérebro dos humanos - que ¢ onde ficam os corpos celulares dos
neurdnios - cresce na infancia e atinge seu ponto mais alto no comeco da

adolescéncia. Esse periodo ¢ chamado de exuberancia sinaptica, pois ¢ quando ha o

3% HERCULANO-HOUZEL, S. O cérebro em transformacfo. Rio de Janeiro: Objetiva, 2005.
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maior numero de conexdes entre os neurdnios no cortex cerebral. Entretanto,

segundo os autores, conforme se entra na adolescéncia, ocorrem modificagdes como:

[...] um declinio da substincia cinzenta e isso, a primeira vista, pode ser
considerado algo ruim, mas nao ¢. Tal declinio é denominado de poda
sinaptica e corresponde tanto a eliminacao das sinapses excedentes, pouco
utilizadas, ndo desejadas, que se enfraqueceram por falta de uso e,
concomitantemente, ao fortalecimento das sinapses mais utilizadas,
devido a aprendizagem. [...] Podemos abrir, nesse momento, outro
paréntese ¢ ressaltar a importancia da atividade social ndo s6 na
adolescéncia; pois, ao que parece, a poda sindptica fortalecera sinapses
correspondentes as atividades que precedem a adolescéncia. Nesse
contexto, “[...] a ciéncia ja demonstrou que os setores do cérebro que nao
sdo excitados interrompem seu desenvolvimento normal e chegam a se
atrofiar. Isso ocorre, sobretudo, nas etapas precoces do desenvolvimento.
(Anjos; Duarte, 2019, p. 626).

Conforme os mesmos autores, como a educacdo ndo ¢ um processo que
acontece em etapas totalmente isoladas, existe uma conexao entre o que aprendemos
na infancia e os desafios que enfrentamos na adolescéncia. Anjos e Duarte (2019)
ndo falam de uma visdo determinista ou de uma trajetoria linear, o que justificaria
deixar de lado a educagdo do adolescente. Pelo contrario, destacam que a educacgao,
desde cedo, deve ser baseada numa compreensao de que o desenvolvimento ¢ um
processo continuo, que deve considerar o crescimento de forma integral, em seu
todo.

Conforme Zanelato (2020), a medida que o desenvolvimento do
adolescente-jovem avanga, passam também a ser maiores suas responsabilidades
diante da sociedade. Nesse momento, seus interesses € motivos vao se voltando
principalmente para o trabalho®’. Aos poucos, o estudo comega a ser visto como uma
preparacdo para o trabalho presente ou futuro, como uma espécie de preparagao

profissional.

Nesse nivel do processo de desenvolvimento, o jovem desenvolve
autodeterminagdes; a sociedade passa a considera-lo maduro suficiente
para cumprir determinadas exigéncias sociais. Ele comega a se preocupar
- em grande escala - com o trabalho futuro, com sua vida independente e
seus desejos. Compara o conteiido de uma e outra profissdo e relaciona
com os proprios interesses e capacidades e, como resultado desse periodo,

% O trabalho sera uma das molas propulsoras da atividade-guia, assunto que sera posteriormente
aportado.
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se desenvolve a visdo de mundo e os interesses profissionais.*® (Zanelato,
2020, p. 59).

Ainda de acordo com Zanelato (2020), Tolstij (1989) afirma que a escolha da
profissdo funciona como um verdadeiro divisor de dguas, marcando a transicdo da
infincia para a juventude. Isso acontece porque essa decisdo representa uma
necessidade importante na vida social e também uma questdo muito pessoal. Na
adolescéncia-jovem, em particular, a capacidade de se autodeterminar no trabalho ¢
uma caracteristica essencial. Para a autora, préoximo ao fim do Ensino Médio da-se a
fase de preparacdo para uma vida independente e os estudantes costumam vislumbrar
uma profissdo. Nos anos anteriores, eles também demonstram interesse por certas
carreiras, mas de uma forma menos firme. Para Tolstij, nesta fase, os jovens passam
a pensar no futuro de maneira mais séria, analisando as opg¢des de trabalho e
comparando o contetido de cada profissdo com seus interesses mais constantes e a
forma como valorizam suas proprias habilidades.

Neste sentido, Zanelato (2020) aponta para uma conexado entre a escolha da
profissdo e os valores sociais e morais que o sujeito ja adquiriu. Explica que a atitude
ativa e envolvida do jovem na vida relaciona-se e depende diretamente da formagao
de seus ideais sociais e morais durante a adolescéncia.

Quanto ao papel da linguagem no desenvolvimento dos individuos, Luria
(1991) afirma que seu surgimento ¢ a segunda condicdo que leva a formacao da
atividade consciente, por meio da qual os homens conversavam e transmitiam
informagdes, além de assimilarem experiéncias acumuladas por geragdes inteiras de
outras pessoas.

De acordo com Saccomani (2018), a linguagem ¢ uma intervengao
fundamental na pratica social cotidiana e sua assimilagdo acontece de forma
essencialmente natural pela incorporagdo do sujeito na vida social - exceto se o
individuo tiver alguma deficiéncia que o impega. A pessoa aprenderad a falar pela

exposicao e contato com a fala dos outros seres humanos com os quais convive.

%8 Nesse sentido, conforme Simdes (2025, através de informacao verbal), “[...] a visdo de mundo e os
interesses profissionais inserem-se no tecido social capitalista. E, mais precisamente em nosso
contexto, um capitalismo neoliberal financeirizado. Mas ndo se apresentam como necessidade para
todos, porque ha uma dimensdo de classe no capitalismo. Digo isso porque essa formulagdo ndo ¢é
neutra e pode/vem sendo usada para justificar a entrada cada vez mais precoce das juventudes em um
mercado de trabalho cada vez mais perverso, uberizado e sem direitos”.
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Aguiar e Ozella (2003) asseveram que, conforme Vigotski, as palavras
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento do pensamento e na
evolucdo da consciéncia. Seu verdadeiro significado para os adolescentes-jovens vai
muito além de simples instrumentos de comunicacao. Para eles, a linguagem ¢ uma
peca fundamental no desenvolvimento do pensamento, na construgdo da identidade e
nas relagdes sociais. As linguagens ndo sdo apenas meios de falar, mas também
formas de expressar suas experiéncias, emog¢des e valores. Nesse sentido, a
linguagem funciona como uma ferramenta que ajuda os jovens a entender o mundo,
criar conceitos e participar ativamente da cultura e da sociedade.

Da mesma forma, Zanelato (2020) expressa que a linguagem desempenha um
papel importante no desenvolvimento do pensamento durante a adolescéncia. A
autora cita Elkonin (1961) para enfatizar que, neste periodo, ha uma grande
assimilacdo da estrutura da lingua materna, além de um aumento no vocabulério
usado na fala e na escrita, auxiliando no desenvolvimento da linguagem e na
formagao das a¢des mentais.

Segundo Duarte (2021), a linguagem ¢ produto do desenvolvimento das
formas de comunicagdo necessarias ao éxito das atividades essenciais humanas,
entretanto, nao se limita apenas a um sistema de comunicac¢do, mas consiste em um
programa que modifica de maneira acentuada a dinamica mental dos seres humanos.
Seguindo essa premissa, € de acordo com Damasceno (2020), a mente humana
possui, em sua origem, um sistema sociocultural interacional; este sistema ¢
complexo, formado por varios componentes mentais e regides cerebrais interconexas,
que funcionam por meio de signos, principalmente a linguagem, que ¢ o resultado da
apropriacao pratica sociocultural externa, realizada com outras pessoas.

Todavia, como se formou a linguagem? Segundo Leontiev (2004), foi através
do trabalho que os hominideos for¢osamente entraram em relagdo, em comunicacao
uns com os outros, sendo que o surgimento do trabalho e da comunicagdo foi um
processo unilateral, surgindo assim os processos de producdo e de comunicagdo.
Com o passar do tempo, a comunicagao passou dos gestos para o som da voz,
aparecendo, desta forma, a linguagem sonora articulada. “A produgdo da linguagem,
como da consciéncia e do pensamento, estd diretamente misturada, na origem da
atividade produtiva, a comunicagao material dos homens." (Leontiev, 2004, p. 93).

Segundo Vigotski (1987), a relagdo entre o pensamento e a linguagem ¢ algo

muito forte e tipicamente humano. Porém, essa relacdo ndo nasce com as pessoas, €
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algo desenvolvido, como a lingua, que ¢ somente um produto humano, sendo que
nenhuma outra espécie animal a possui. O ruido dos animais ndo ¢ uma lingua
precisa, ¢ algo generalizado. Um uivo, por exemplo, pode significar varias coisas.
Para um melhor entendimento, € pertinente aqui diferenciar lingua e linguagem,
sendo a lingua o dialeto, a forma de fala e de gestos e que possui duas fungdes
basicas: comunicagdo e pensamento generalizante - que ¢ quando a lingua se encaixa
ao pensamento, compreensao generalizada. A lingua ¢ algo que ndo nasce com a
crianca, que se apropria dela em conformidade com o meio onde esta inserida. Ja a
linguagem ¢ a capacidade de desenvolver e compreender a lingua, assim como outras
formas de manifestagdes, como a pintura, a musica e a danga.

Com a utilizagdo da linguagem, ampliou-se o0 mundo perceptivel, permitindo
conservar a informacdo recebida do exterior, criando um mundo de imagens
interiores. Isso possibilitou o surgimento da abstragdo e da generalizagdo®. O
individuo terd o total dominio do pensamento e da linguagem quando puder falar
consigo mesmo - fala egocéntrica. A lingua, neste sentido, serd um suporte do
pensamento.

Ainda para Vigotski (1987), a relagdo do homem com o mundo passa pela
mediagdo simbdlica, que ¢ a ideia de intermediacdo, e esta podera ser desenvolvida
de duas formas: pelo uso de instrumentos e signos, que se da pela utilizagdo de
ferramentas que auxiliardo no desenvolvimento de alguma atividade, e pelo uso da
mediacdo de natureza semidtica ou simbdlica, respectivamente.

Segundo Vygotski (1995), o desenvolvimento da linguagem representa, antes
de tudo, a historia da formacdo de uma das fungdes mais importantes do
desenvolvimento cultural, na medida em que sintetiza o acumulo da experiéncia
social da humanidade e os mais decisivos saltos qualitativos dos individuos. A
linguagem, o principal signo e meio crucial para o desenvolvimento do pensamento e
da consciéncia, ¢ entendida por Marx e Vygotsky também como uma ferramenta
social que vem facilitar a comunicagdo e a efetivagao de relagdes entre os sujeitos.

Conforme Anjos (2014), o desenvolvimento da linguagem ¢ primordial para o
crescimento psicoldgico dos adolescentes-jovens. Quando eles aprendem a usar
formas mais avangadas de frases, com diferentes conjungdes, da-se a possibilidade da

criacdo de uma base para entender relacdes complexas entre objetos € fenomenos.

3% Abstracdo e generalizagdo sdo operagdes mentais. A abstragdo é a operagdo que considera uma ou
varias partes de algo maior. A generalizagdo ¢ uma operagdo estendida a toda uma classe.
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Essas relagdes incluem causas, fungdes, condicdes e outras conexdes que sao
estudadas em areas como matematica, historia, geografia, fisica e outras disciplinas.

Na adolescéncia-jovem, de acordo com Zanelato (2020), a comunicagdo
torna-se cada vez mais desenvolvida, auxiliando no entendimento, na participagao e
na analise do mundo, materializando a autorreflexdo. A troca de ideias com seus
pares aumenta e passa a ter um papel fundamental na formacao da personalidade.
Nesse periodo, o adolescente-jovem aprende a julgar-se e a adaptar-se as regras da
convivéncia em grupo.

Assim como a linguagem, o trabalho foi o mediador essencial para que as
interagdes, vivéncias, experiéncias e a propria linguagem pudessem se desenvolver
plenamente. Todas estas acdes mediadas e subordinadas as incitagdes do ambiente
possibilitaram o surgimento das fun¢des psiquicas superiores®, capacidades que
diferenciam o homem de todas as espécies animais. Essa diferenciacdo também se
deu pela formagdo de nossa consciéncia, inteligéncia e personalidade, aspectos
tipicamente humanos, possibilitados por este vinculo vital. Ou seja, para a concepgao
historico-cultural, o desenvolvimento humano da-se essencialmente em sua relagao
com 0 meio € com a interagdo com outras pessoas, em um processo dialético e ativo
que tem no trabalho, na linguagem oral e escrita e nos signos os principais
mediadores para esta evolugdo. De acordo com Longarezi e Puentes (2015), esta
nova visdo na constitui¢ao do individuo fez com que Vigotski, juntamente com seus
parceiros, reestruturassem os fundamentos da psicologia enquanto ciéncia.

Como apontam Puentes e Longarezi (2013), o desenvolvimento da
consciéncia como forma superior de exteriorizagdo da psique ¢ uma atividade
concreta que conecta o individuo a realidade, sendo que o teor da consciéncia -
imagem mental - é produzido dialeticamente pelo trabalho humano, por meio do qual
torna-se exequivel transformar o objetivo em subjetivo. Mas, como surge a

consciéncia?

0 Fungdes estas que serdo trabalhadas no decorrer deste capitulo.
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3.2.3 O surgimento da consciéncia e a formac¢ao da personalidade, vivéncias e

experiéncias

Pode-se distinguir os homens dos animais pela consciéncia, pela religido
ou por tudo o que se queira. Mas eles proprios comegam a produzir seus
meios de vida, passo este que ¢é condicionado por sua organizacdo
corporal. Produzindo seus meios de vida, os homens produzem,
indiretamente, sua propria vida material. (Marx, 1967, p. 27).

A tese inicial do marxismo sobre a consciéncia é que ela é uma forma
qualitativamente particular da psique. Embora a consciéncia também
tenha uma longa pré-histéria na evolu¢do do mundo animal, no homem
ela aparece pela primeira vez no processo de estabelecimento do trabalho
e das relagdes sociais. Desde o inicio, afirmam Marx e Engels na
“Ideologia Alema”, a consciéncia ¢ um produto social [...] (Leontiev,
1978b, p. 26).

A consciéncia €, pois, um Unico sistema psicoldgico, composto pelas
estruturas de conduta consciente (sinonimo de fungdes psiquicas
superiores); verdadeiras relagdes sociais internalizadas como agdes,
representacdes e palavras que, encaradas em si mesmas, podem ser tidas
como sistemas especificos, a consciéncia ¢é, portanto, uma estrutura
composta de outras estruturas. Desenvolve-se com modificagdes da
estrutura geral e de vinculo entre seus elementos, os quais mantém entre
si uma relacdo dialética de parte-todo, criada pela inser¢do dos sujeitos
nas atividades sociais. Integrando-se a novas atividades humanas, as
pessoas apropriam-se das fungdes psiquicas superiores que as medeiam:
memoria, atencdo, linguagem oral, sentimento, linguagem escrita etc...
(Toassa, 2006, p. 78).

As epigrafes acima ressaltam que a consciéncia humana ¢ algo construido ao
longo da historia, por meio das experiéncias sociais e do trabalho. Ela diferencia o
ser humano dos outros animais e cresce junto com as relacdes estabelecidas. A
consciéncia ¢ composta por estruturas dinamicas, que se transformam conforme
evoluimos nas nossas atividades e formas de interagao social.

Aportada em Leontiev (2021), o estabelecimento das bases para uma teoria
psicoldgica concreta da consciéncia foi estabelecida por Karl Marx, que ancorou a
ciéncia psicoldgica sob novas perspectivas. Até entdo, a psicologia estudava a
consciéncia humana em um plano puramente descritivo, baseado em convicgdes
pifenomenologicas* ou paralelistas®”. Entretanto, a posi¢do marxista excluiu

inteiramente a possibilidade de a psicologia examinar as manifestagoes da

* Teoria filoséfica que defende que a consciéncia humana é um fendmeno secundario, condicionado
por processos fisiologicos, e, portanto, incapaz de determinar o comportamento dos individuos.

2 Teoria que preconiza que o psiquico e o fisico - espirito e o corpo - desenvolvem-se paralelamente,
sem associacao direta.
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consciéncia apenas como epifendmenos que acompanham os processos cerebrais e a
atividade que eles vém a realizar.

O marxismo acredita que sua real explicacdo se da “[...] pela analise das
condig¢des sociais e dos modos de atividade que criam uma necessidade: na atividade
do trabalho [...] (Leontiev, 2021, p. 52). Assim, Leontiev (1978) assevera que a
consciéncia surge por meio da atividade do trabalho, em que os homens comegam a
transformar a natureza de acordo com suas necessidades.

Essa evolucdo faz com que os seres humanos passem a desenvolver
atividades altamente complexas, como nomear objetos, dividir responsabilidades,
estabelecer metas, prever situagdes. A consciéncia ¢ a capacidade de fazer
compreensivel o reflexo que emana dela mesma. E um movimento interno particular
engendrado pelo movimento da atividade humana, ¢ algo mutavel, em que alguns de
seus tragos progridem conforme seu desenvolvimento, ja outros podem desaparecer.
A consciéncia - psiquismo -, no seu desenvolvimento, dependerd essencialmente do
“[...] modo de vida que ¢ determinado pelas relagdes sociais existentes ¢ do lugar que
o individuo considerado ocupa nestas relagdes [...]” (Leontiev, 2004, p. 95).

Conforme Gongalves (2003, p. 41-42), “[...] a consciéncia representa a
realidade conhecida, vivida, experienciada e modificada pela atividade; por isso
inclui representacdes e emocgdes, significados e sentidos, objetividade e
subjetividade”. Por subjetividade, a autora entende a natureza pessoal e interna da
experiéncia individual de cada um. Ela interfere em como uma pessoa percebe e
interpreta 0 mundo ao seu redor. Para a THC, isso se d4 em virtude das relagdes
sociais e culturais e do trabalho.

Ainda conforme Leontiev (1978), a passagem a consciéncia € o inicio de um
estagio superior do desenvolvimento psiquico humano. Neste estagio, o reflexo
consciente - diferentemente do reflexo psiquico proprio do animal - ¢ o reflexo da
realidade. Na consciéncia, a imagem da realidade nao se confunde com a vivéncia do
sujeito, ou seja, com o pensamento ou sentimento que o sujeito possui acerca de
determinada coisa ou situa¢do. A consciéncia humana distingue a realidade objetiva
do seu reflexo.

Segundo Trivifios (1987), a grande particularidade da consciéncia ¢ a de
refletir a realidade objetiva, assim surgindo reflexdes adequadas, verdadeiras, como
as sensagoes, as percepgdes, representacoes, conceitos e juizos. De acordo com o

mesmo autor, ¢ essencial estabelecer que o cérebro, por si s6, ndo pensa. E a
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consciéncia que estd unida a realidade material, que ¢ a sua maior propriedade
organizativa vinculada ao cérebro humano. Essa realidade atua sobre os 6rgdos dos
sentidos que transmitem as mensagens aceitas pelos canais nervosos ao cortex dos
grandes hemisférios cerebelosos®, sendo que a capacidade de reflexdo da
consciéncia decorrera das caracteristicas da realidade material que deve ser refletida
e das condicdes proprias, peculiares, inerentes a consciéncia mesma. Essa capacidade
cerebral estard estreitamente ligada ao trabalho e a linguagem: “[...] o trabalho e a
linguagem estdo intimamente ligados ao desenvolvimento desta propriedade do
cérebro humano, a consciéncia, de refletir a realidade objetival...]” (Trivifios, 1987,
p. 62).

Entretanto, como sublinhado por Gongalves (2003), o desenvolvimento da
consciéncia ¢ algo individual do ser humano. Em virtude disso, cada
adolescente-jovem deve ser considerado na sua singularidade dentro desse processo
desenvolvimental. Portanto, ¢ importante entender que o carater historico e
ideologico desse processo esta ligado as questdes presentes em um contexto social
especifico, realizado por meio das trocas com o ambiente, com as pessoas ao redor e
com os instrumentos culturais disponiveis. Essas questdes funcionam como
mediadoras, ajudando a compreender as implicagdes para o crescimento da
consciéncia dos adolescentes-jovens.

A formag¢do da consciéncia, entdo, nesta fase do desenvolvimento humano,
dar-se-4 a medida que sejam internalizadas praticas sociais, valores, normas e
conhecimentos transmitidos por outros sujeitos; por meio das interagdes com
colegas, principalmente nas institui¢cdes escolares, esportivas; no convivio mutuo,
durante estudo, lazer e vida familiar. Tudo isso compreendido no conjunto complexo
das tramas sociais e culturais mais amplas e nos modos de acesso dos sujeitos aos
bens simbdlicos ai produzidos. Essa internalizagdo os auxiliard na constru¢ao de uma
visdo mais critica e reflexiva sobre suas proprias acdes e sobre a sociedade em que
vivem.

Para Gongalves (2003), a consciéncia ¢ social e cultural ao mesmo tempo,
isso porque € resultado do proprio trabalho humano - atividade -, concretizado no

mundo da natureza para transformar a propria natureza e buscar a sua humanizagao,

# Anatomicamente, pode-se distinguir no cerebelo o vérmis - regido envolvida na regulagdo
cardiovascular durante o movimento, mudanga de postura e desafios emocionais - e dois hemisférios
cerebelares, direito e esquerdo. Os hemisférios cerebelares sdo as suas massas laterais maiores
(Magalhaes, 2024).
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em um constante embate do ser humano no processo da sua propria humanizagao. O
humano como material estd na natureza, ndo como um ser acabado e formado, mas
para concretizar a sua humanizacdo numa relagdo dialética entre a natureza e os
outros homens. Assim, a consciéncia ¢ um componente da matéria altamente
organizada, essencial para que o ser humano estabeleca o critério de verdade absoluta
na transformacio das condi¢des materiais de sua existéncia. E vista como o resultado
de sua vivéncia, atuando como instrumento que orienta e controla toda a atividade
pratica do individuo.

Nesses termos, a consciéncia atravessa a personalidade do sujeito, permitindo
a reflexdo, a interacdo social, a tomada de decisoes, o desenvolvimento moral e a
possivel adaptacdo ao ambiente. Esses processos interligados ajudam a moldar a
identidade e a forma como o individuo se relaciona com o mundo ao seu redor. Marx,
segundo a autora, determina que ndo ¢ a consciéncia dos homens que determina o seu
ser, mas, ao contrario, € o seu ser social que determina sua consciéncia.

Conforme Zanelato (2020), estudos revelam que na adolescéncia e juventude
ocorre a autorreflexdao; por um lado, desenrola-se o processo de conhecer-se melhor,
de entender-se como individuo. Por outro, de perceber qual ¢ a sua posi¢ao no
mundo. A intensidade dessa reflexdo varia bastante, dependendo de fatores sociais,
como a origem da pessoa e seu ambiente social, o nivel de instrugdo, além de fatores
pessoais, como o grau de introversao ou extroversao. Ela também ¢ influenciada por
questdes biograficas, como as condicdes de educacdo na familia, as relagdes com os
colegas e os tipos de leitura que o adolescente faz.

Nessa situagdo, ndo seria a idade ou a maturidade o motivo pelo qual os
adolescentes desenvolvem uma capacidade de abstracdo cada vez maior. Na verdade,
isso acontece pelo conjunto de experiéncias e conhecimentos que eles ja adquiriram e
continuam adquirindo. E durante a adolescéncia, ao assimilar aspectos da realidade
concreta e formar conceitos a partir dessas experiéncias, que os jovens atingem um
nivel de desenvolvimento que lhes permite ampliar sua capacidade de autoanalise e
consciéncia.

De acordo com Abreu e Pederiva (2023), Marx propde que o estudo da
consciéncia mude seu foco do individuo - com suas percepcdes subjetivas e
metafisicas -, para os sistemas materiais que organizam as relagdes sociais €
influenciam o mundo objetivo. De acordo com as mesmas autoras, Vigotski (2000)

oferece uma interpretagdo psicologica dessa ideia e a utiliza para apoiar sua
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argumentacdo de que a formagao da consciéncia acontece por meio do envolvimento
ativo do individuo nas relagdes sociais, ou seja, no mundo mediado pela historia.

Segundo Leontiev (2004), a consciéncia humana ¢ assentada na passagem a
formas humanas de vida, tendo na atividade “trabalho” sua for¢a motriz. Ela também
tem papel importante na formacdo da personalidade dos individuos, entretanto, para
sua formacdo, dependerd de uma combina¢do de fatores genéticos, ambientais e
sociais, desenvolvendo-se ao longo da vida, desde a infancia até a morte.

Ja a concepgao de personalidade, abordada por Martins (2004), relaciona-se,
desde suas origens, com a no¢do de pessoa, termo decorrente do latim “persona”,
que significa mascara caracterizadora do personagem teatral; qualifica, na dimensao
do termo, o homem em suas relagdes com o mundo. Essa abrangéncia alarga-se
também aos estudos sobre a personalidade, que muitas vezes se apresenta em grande
correspondéncia com concepgdes idealistas, inundadas por significados abstratos e
psicologizantes. Nestes termos, a personalidade representa um sistema selado sobre
si mesmo, um centro regulador que desde o nascimento das pessoas dirige seus
alicerces psicoldgicos, sendo abordada, portanto, como algo que existe dentro dos
sujeitos, que se atualizardo sob dadas condic¢des de existéncia.

A autora critica esses modelos tedricos, pois focam exclusivamente no
sujeito, como este sendo o centro do processo de personalizacdo, tratando-o de forma
afastada do mundo ao seu redor. A premissa bdsica, segundo Martins, ¢ a
necessidade de compreendermos o individuo € o mundo como um todo, intimamente
interligados, relacionados, mesmo que cada sujeito tenha caracteristicas Unicas e que
ndo possam ser totalmente explicadas pelas influéncias sociais. Explicita, entdo, que
esta singularidade ¢, na verdade, moldada por um contexto social e historico.

De acordo com Leontiev (2021), os seres humanos constroem-se pela historia
que desenvolvem a partir de suas condi¢des bioldgicas e sociais, produzidas por meio
da atividade. O estudo dessa construcao leva-nos ao plano do sujeito, da pessoa como
individuo social real, que faz, pensa e sente, e ¢ neste plano que nos deparamos com
a personalidade, um produto relativamente tardio do desenvolvimento s6cio-historico
e ontogenético do ser humano. E instrumento ndo apenas da psicologia, mas também
da filosofia, do pensamento socio-historico, da antropologia, da somatologia ¢ da
genética humana - em relagdo as suas particularidades naturais e bioldgicas.

E explicitado por Martins (2004, p 85) que a personalidade de cada individuo

“[...] ndo ¢ produzida por ele isoladamente, mas € resultado da atividade social e, em
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certo sentido, ndo depende da vontade dos individuos tomados em separado, mas da
trama de relagdes que se estabelecem entre eles [...]”. Devido a isso, a formagao dos
individuos representa um processo que retne o conjunto de fendmenos produzidos
pela historia humana, de tal maneira que sua construgdo se situa na origem de uma
criagdo maior: a da humanidade. Desta maneira, a personalidade apresenta-se como
caracteristica da pessoa ou demonstracio maxima da individualidade humana, de tal
forma que o entendimento materialista da personalidade exige uma compreensao
materialista da individualidade. Ainda segundo a mesma autora, concebemos a
personalidade como uma autoconstru¢do da individualidade, possivel por meio da
sintese de processos bioldgicos e psicoldgicos que, em relacdo dialética com o meio,
modifica o sujeito de forma criadora e autocriadora devido a atividade e a
consciéncia.

Segundo Elkonin (1987), em relacdo a formacdo da personalidade na
adolescéncia, a responsabilidade da coletividade fica mais evidente, principalmente
quando o individuo adentra o espago escolar, passando a ser um membro ativo dessa
coletividade. Nessa fase, na maioria das vezes, esses jovens t€ém uma vida social e
cultural bastante movimentada, participando de muitas atividades coletivamente,
além de manifestarem muito interesse pelo mundo dos adultos. A medida que se
aproximam dessa fase adulta, o contetido de suas atividades muda bastante.

Zanelato (2020) destaca que, na adolescéncia, as condigdes historicas e
sociais criam um ambiente propicio para o desenvolvimento de aspectos mais
avancados da mente, como a consciéncia de si mesmo. Essa fase permite que a
pessoa tenha uma compreensio mais ampla do mundo e de quem ela é. E nesse
periodo que as caracteristicas da personalidade se expandem, principalmente por
meio da capacidade de conhecer-se melhor. De acordo com a autora, para Vigotski,
0s atos psiquicos s6 passam a ter um significado pessoal quando a pessoa tem
consciéncia de si mesma e consegue controla-se. Para ele, a autoconsciéncia ¢é
considerada a ultima e mais importante mudanga que ocorre na adolescéncia.

Desta forma, a construgdo dos sujeitos, de acordo com Martins (2004),
dar-se-a durante a sua jornada de vida, em que o sujeito vai apoderando-se de
objetivacdes - como a linguagem, as producdes materiais e simbolicas -, garantindo
sua propria objetivacdo como pessoa. Desta forma, a personalidade representara uma
objetivagdo da individualidade, do estilo pessoal de cada ser, mostrando-se

continuamente entre as mudancas permanentes do processo de individualizagao:
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Estruturar essa continuidade, esta coeréncia interna, significa estruturar a
personalidade, que para cada individuo se realiza segundo as condi¢des
concretas de sua vida aliadas as suas possibilidades para uma atividade
consciente. Quanto menores forem essas possibilidades, mais gerais e
uniformes serdo seus resultados, pois o que deveria ser continuidade e
coeréncia internas se convertem em continuidade e coeréncia para com as
influéncias externas. Apenas pela atividade e consciéncia a
individualidade podera destacar-se (superagdo da individualidade em-si
em diregdo a individualidade para-si) ¢ a estrutura da personalidade
singularizar-se. (Martins, 2024, p. 86).

Sendo assim, o conceito de personalidade ¢ historico, originario das fungdes e
conquistas do proprio individuo. Em outras palavras, de acordo com Leontiev
(2021), a personalidade ¢ um construto que se desenvolve a partir das mudancgas nas
atividades que criam as relagdes essenciais do individuo com o ambiente.
Concisamente, a personalidade evidencia a essencialidade da atividade, das relagdes
sociais e do estimulo no desenvolvimento individual. Seu pensamento enfatiza que a
personalidade ¢ uma constru¢do social e historica, moldada por interagdes e
experiéncias ao longo da vida.

De tal forma que, de acordo com a Teoria Histérico-Cultural, a formacao da
nossa personalidade na adolescéncia e juventude acontece de maneira mais
complexa, pois as nossas caracteristicas estdo em constante transformacao, resultado
da interagdo entre os individuos e o ambiente que os cerca. Essas trocas vao ajudar a
construir quem o sujeito ¢, seus valores € a maneira como age no mundo. As relagdes
com a familia, os estudos, as amizades e toda a convivéncia social durante essa fase
sdo fundamentais para formar aspectos importantes da personalidade. E o mais
interessante € que esse processo nunca para de acontecer; a medida que vivenciamos
novas experiéncias, consolidamos algumas caracteristicas, mas também abrimos
espaco para mudangas e novas possibilidades de crescimento.

De acordo com Pederiva (2025, através de informagdo verbal)*, vivéncia
(perejivanie) ¢ tudo aquilo que se vive, ¢ a relacdo pessoa-meio, ¢ o sentido que a
pessoa da ao meio onde vive. Diz respeito aos sentidos que o individuo da a uma
determinada vivéncia ou meio.

Segundo Vigotski (2010), as vivéncias sdo agdes e expressdes que surgem da
atividade consciente, ao mesmo tempo ativas e passivas, diretas e indiretas,

representando a relacdo entre o individuo e o ambiente ao seu redor. Sao as mais

“ PEDERIVA, ref. 30, p.63.
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variadas formas de interagdo realizadas pelos individuos no seu cotidiano. J4 as
experiéncias sdo mais abrangentes, incluem um conjunto de vivéncias que sdo
analisadas e refletidas ao longo do tempo; ¢ o mergulho nestas vivéncias, € o que
fica, o que permanece e¢ onde ocorrem as aprendizagens. Elas permitem que os
sujeitos assimilem e integrem essas vivéncias, aprendendo com elas e ampliando seu
conhecimento sobre o mundo. Assim, as experiéncias t€ém uma estrutura mais solida

e podem impactar o desenvolvimento cognitivo e social do individuo.

[...] A vivéncia ¢ uma unidade na qual, por um lado, de modo indivisivel,
o meio, aquilo que se vivencia esta representado - a vivéncia sempre se
liga aquilo que esta localizado fora da pessoa - e, por outro lado, esta
representado como eu vivencio isso, ou seja, todas as particularidades da
personalidade e todas as particularidades do meio sdo apresentadas na
vivéncia, tanto aquilo que ¢ retirado do meio, todos os elementos que
possuem relacdo com dada personalidade, como aquilo que ¢ retirado da
personalidade, todos os tragos de seu cardter, tragos constitutivos que
possuem relagdo com dado acontecimento. Dessa forma, na vivéncia, nés
sempre lidamos com a unido indivisivel das particularidades da
personalidade e das particularidades da situagdo representada na vivéncia.
(Vigotski, 2010, p. 686).

Conforme Toassa (2011), nossas vivéncias e experiéncias sao moldadas por
percepgdes que podem basear-se na realidade externa ou nas caracteristicas internas
de cada um de nos. Isso significa que elas sao influenciadas tanto por objetos ao
nosso redor quanto pelos nossos proprios corpos € processos mentais tinicos. Assim,
existem processos diferentes, mas que se conectam, e por meio dos quais o individuo
torna-se mais consciente de si mesmo no mundo. Envolvem, ao mesmo tempo, a
consciéncia e a relagdo afetiva, tanto com o ambiente quanto consigo mesma,
permitindo, por meio da atividade consciente, que se compreendam os
acontecimentos ¢ as emogoes que elas despertam. A vivéncia € uma unidade que
integra a consciéncia e a interacdo entre a personalidade e o meio. Ela inclui o
processo de conscientizacdo como uma maneira de se relacionar com o mundo.

Vigotski abandona de vez a ideia limitada que associa a irracionalidade a vivéncia.

[...] a vivéncia constitui a unidade da personalidade e do meio tal como
figura no desenvolvimento. [...] A vivéncia deve ser entendida como a
relagdo interior da crianga como ser humano, com um ou outro momento
da realidade. [...] a teoria moderna introduz a vivéncia como unidade na
qual as propriedades basicas da consciéncia, isto é, como unidade na qual
as propriedades basicas da consciéncia figuram como tais, enquanto que
na atengdo, no pensamento, ndo se da tal relagdo. A atencdo ndo é uma
unidade da consciéncia, mas um elemento da consciéncia, carente de
outros elementos, com a particularidade de que a integridade da
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consciéncia como tal desaparece. A verdadeira unidade dindmica da
consciéncia, unidade plena que constitui a base da consciéncia, ¢ a
vivéncia. A vivéncia possui uma orientagdo biossocial, ¢ algo
intermediario entre a personalidade e o meio, que significa a relagdo da
personalidade com o meio, revela o que significa 0 momento dado do
meio para a personalidade. (Vigotski 1996, p. 383 apud Toassa, 2011, p.
191).

Vigotski, ainda de acordo com Toassa (2011), ndo detalhou as vivéncias das
criancas/adolescentes a cada idade, mas apenas em seus marcos € facetas principais.
Entretanto, adverte que em cada fase surgem manifestagdes advindas da relagdo
sistétmica da consciéncia/personalidade com o meio, ou seja, das vivéncias. Uma
caracteristica interessante da ideia de vivéncia € que ela também ¢ usada para
descrever as relagdes do bebé com o ambiente antes mesmo da formagdo da
consciéncia. Com o desenvolvimento desse sistema, essas relacdes mudam de forma
significativa.

Para Vigotski, a consciéncia, como parte do sistema psicoldégico humano,
torna-se internamente diferenciada nos seus varios componentes: o individuo, os
objetos, as circunstancias e as interpretacdes. Desde o inicio do seu desenvolvimento,
o ser humano ja vivencia o mundo, guiado principalmente por instintos biologicos.
Somente quando se forma um sistema que podemos chamar de “consciéncia” ¢ que
essas vivéncias se tornam a unidade basica da experiéncia. Elas surgem do carater
rudimentar da experi€ncia, que € ainda nao descrita e anterior a linguagem, e passam
a se transformar em um processo psicoldgico mais complexo.

Neste sentido, de acordo com a Teoria Historico-Cultural, a
adolescéncia-jovem ¢ um momento importante em que nossas experiéncias
desempenham um papel fundamental na formagao da consciéncia e da personalidade.
Essas experiéncias, no entanto, ndo acontecem isoladamente; elas estdo
profundamente ligadas ao ambiente social. Desde a infincia, as primeiras
experiéncias, muitas vezes carregadas de emocdes sensiveis e inconscientes, vao se
desenvolvendo a medida que interagimos com o mundo. Com o tempo, esses
momentos ganham significado e transformam-se em processos psicologicos mais
complexos, especialmente por meio da linguagem e das atividades sociais de que
participamos. Na adolescéncia e na juventude, essas experiéncias tornam-se mais
conscientes. Nesse periodo, comeca-se a refletir sobre o que se vive, as relagdes com
0s outros e sobre como se enxerga o mundo. Assim, a formac¢do da consciéncia nessa

fase resulta de uma troca constante entre quem se ¢, as vivéncias € o ambiente social
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em que se esta inserido. As experiéncias anteriores ajudam a moldar a forma como
sdo interpretadas as novas situagdes, contribuindo para que seja desenvolvida uma
identidade mais autonoma e integrada a sociedade.

Desta forma, de acordo com Pederiva (2025, através de informagdo verbal)*,
os adolescentes-jovens precisam ter acesso as ferramentas culturais, as atividades
culturais, aos signos, pois tudo isso lhes possibilitard a sua “maior poténcia humana”.

Assim, diante do exposto até o momento, conclui-se que as categorias
apresentadas se encontram intrinsecamente interligadas e articuladas, formando uma
estrutura tedrica coesa e soOlida. Essa estrutura é capaz de fundamentar uma
compreensdo aprofundada tanto dos seus pressupostos especificos quanto do
processo de desenvolvimento humano de maneira geral, contribuindo para uma
analise mais abrangente e fundamentada do tema em questdo. Essas categorias
convergem para a compreensdao de que a construgdo do ser humano é um processo
simultaneamente social e cultural, mediado pelas interagdes com a natureza - o meio
- e com outros sujeitos. Dessa forma, evidencia-se a importancia central das praticas
sociais na formacao do individuo como ser social, destacando o papel das relacdes
sociais e culturais na constituicdo da personalidade e do desenvolvimento humano
como uma constru¢ao dinamica.

Entre as diversas contribuicdes deste estudo, destacam-se também as
concepgoes de Marx (2004), que afirmam que a atuacdo e a transformacao dos seres
humanos ocorrem por meio da relagdo com a natureza, pois, para ele, a natureza
constitui o "locus" central dessa relacdo, o espaco onde o homem interage com o
mundo e, por meio do trabalho, transforma a si e o ambiente ao seu redor. Nesse
sentido, ndo ha separacdo entre os seres humanos e a natureza, uma vez que ela ¢
fundamental para a constitui¢ao da vida social e o desenvolvimento humano.

Complementarmente, as perspectivas da Escola de Vigotski reconhecem a
importancia do ambiente natural, porém ressaltam que a interagdo entre os individuos
e a natureza ¢ mediada pelo trabalho e pela cultura. Para Vigotski (1997), a cultura,
por sua vez, ¢ o produto das praticas sociais € do trabalho, sendo o resultado das
atividades humanas que moldam e sdo moldadas por essas praticas. Ele acrescenta
que o desenvolvimento da psique humana ocorre sob a influéncia da cultura, a qual
fornece as ferramentas, os signos € 0s recursos necessarios para a construgdo do

conhecimento. Assim, o trabalho ¢ entendido como uma atividade social que

> PEDERIVA, ref. 30, p.63.
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promove o desenvolvimento e a aprendizagem, uma vez que aprimora habilidades e
fortalece as interacdes sociais, contribuindo para a formacao da identidade singular
de cada individuo. E importante destacar que, segundo Vigotski, o trabalho também
possibilita uma compreensao ontologica dos seres humanos, uma vez que revela a
esséncia do homem na condicdo de ser social e cultural, cuja existéncia e
desenvolvimento estdo intrinsecamente ligados as atividades praticas e as relagdes
sociais que ele estabelece. Dessa forma, Marx (2004) e Vigotski (1996) convergem
na compreensdo de que o trabalho e a cultura sdo elementos essenciais na
constituicdo do ser humano, atuando como mediadores fundamentais na sua
formagao e desenvolvimento.

A adolescéncia-jovem, dentro desse entrelacamento categorial, ¢ aprendida de
forma ontoldgica; ¢ uma fase de crescimento e desenvolvimento. Reconhece-se que
as mudangas dessa etapa estdo intimamente ligadas ao ambiente social, cultural e
historico em que ocorrem. S3o processos de transformag¢do que envolvem a formagao
da identidade, o desenvolvimento da autonomia e a conscientizagdo social do
individuo. O sujeito passa por transformacgdes importantes em sua estrutura mental e
psiquica, impulsionadas pelas interacdes com outras pessoas, pelo trabalho
desenvolvido, pela cultura e pela linguagem. Assim, de certa forma, esses periodos
vao sendo desenvolvidos e vistos como uma construcgao social, cultural e historica.

Esta andlise ora realizada vem novamente a suscitar que os seres humanos
ndo sdo somente dotados de uma estrutura bioldgica, fisica, mas também da juncao
desta com o desenvolvimento do psiquismo. De acordo com Leontiev:

[...] Podemos dizer que cada individuo aprende a ser um homem. O que a
natureza lhe da quando nasce ndo lhe basta para viver em sociedade.
E-lhe ainda preciso adquirir o que foi alcangado no decurso do

desenvolvimento histérico da sociedade humana. (Leontiev, 1978, p.
265).

Assim, a compreensdao da adolescéncia-jovem como processo formativo
inserido em um contexto historico-social evidencia a interdependéncia entre o sujeito
e o coletivo; o desenvolvimento humano emerge na dialética entre biologia,

psiquismo e pratica social, requerendo alcangar uma visao integrada e formativa.
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3.3 0 DESENVOLVIMENTO HISTORICO-CULTURAL DO PSIQUISMO
HUMANO

[...] o desenvolvimento historico dos fendmenos psiquicos [...] mantém
uma relacdo de dependéncia essencial com respeito & vida e a atividade
social. [...] a histéria da psique humana ¢ a historia da sua construcdo,
portanto a psique ndao ¢ imutdvel ou invariavel no decorrer do
desenvolvimento histdrico. (Facci, 2004, p. 65).

Segundo Anjos e Ponce (2015), o psiquismo, para a Teoria
Histérico-Cultural, ¢ um fenomeno material que se manifesta por meio da imagem
subjetiva - que se apresenta no cérebro - da realidade objetiva. Nesse sentido, o
psiquismo ¢, a0 mesmo tempo, uma parte da realidade e uma imagem, uma
percepgao dela. Esse psiquismo se desenvolve ao longo da histdria, ¢ influenciado
pela cultura e, segundo Martins, Abrantes e Facci (2016), ¢ resultado da apropriagao
de signos culturais. Ainda de acordo com Martins (2013), o reflexo abstrato, no
cérebro, do real concreto, essa imagem psiquica, ¢ formada por um sistema complexo
constituido de fungdes psiquicas - habilidades cognitivas como as sensacoes, a
percepcdo, a aten¢do, a memoria, o pensamento, a linguagem e a imaginacao - e
fungdes afetivas - como a emogao e o sentimento.

Ainda em conformidade com Anjos e Ponce (2015, p. 200), essas fungdes
imbricadas atuam para a formagdo e o desenvolvimento do psiquismo humano, nao
havendo separagdo entre cognicdo-afeto-volicdo, entendidas como fun¢des mentais
humanas. A cogni¢do ¢ o processo de constru¢do do conhecimento, que depende de
habilidades mentais como a memoria, a atencdo, a linguagem, a criatividade e o
planejamento. J4 a cogni¢do social € a capacidade de perceber, interpretar e
responder as intengdes, emogdes e agdes de outras pessoas.

Entendendo-se por afeto um sentimento intenso, positivo ou negativo, que
pode estar associado a sensagdes organicas e dirigido a outras pessoas ou animais, a
afetividade ¢ o "combustivel" para a cogni¢ao, pois € necessario um desejo que
mobilize o sujeito a agir. E a voli¢do € o processo cognitivo que leva a pessoa a
decidir praticar uma determinada acdo. E um esfor¢o deliberado que pode ser
aplicado conscientemente ou automatizado como um habito.

Essa visdo dialética que supera a separagdo mente e corpo, objetivo e

subjetivo, ¢ um dos principais aspectos que distinguem a Escola de Vigotski da
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psicologia tradicional, em virtude de seu método de investigagcdo. De acordo com
Sousa e Andrada (2013), o MHD sustenta-se no estudo do psiquismo a contar da
investigacao dialética da atividade humana nas relacdes determinadas a partir das
situagdes de trabalho e na realidade historica em movimento. Essa percepgao sobre o
método também ¢ explicitada pelo pensamento de Rubinstein (1976), que profere
que uma das caracteristicas de tal abordagem ¢ justamente o estudo dos fendmenos
em movimento: “[...] € o estudo dos fendmenos em seu desenvolvimento. Isso
decorre do principio fundamental do materialismo dialético, segundo o qual tudo o
que existe estd sujeito a constante movimento, mudanca e desenvolvimento.”
Rubinstein (1976, p. 29, tradugdo nossa).

Levando-se em consideragdo este movimento histérico, segundo Leontiev
(2004), a Teoria Historico-Cultural focou no estudo do cérebro como um sistema
aberto e em constante mudanga, reconhecendo que seu funcionamento reflete a
realidade objetiva, ou seja, o mundo externo e as condi¢des concretas em que
estamos inseridos.

Entretanto, conforme Vigotski (1995), todo esse processo de desenvolvimento
cerebral somente foi possivel devido a evolugado historico-social e historico-cultural
dos seres humanos. Consequentemente, essa evolugdo consequentemente, levou ao
avanco psiquico humano, resultando do surgimento das fungdes psicologicas
superiores (FPS) que progrediram ao longo dos diferentes estagios do

desenvolvimento.

3.3.1 As funcdes psicologicas superiores e os planos de desenvolvimento

Humano

Segundo Vigotski (2007), as fungdes psiquicas superiores sdo atividades
mentais desenvolvidas a partir das relagdes e experiéncias vividas entre os seres
humanos e a natureza, as quais sdo adquiridas ao longo da vida, formando um
sistema psicologico. Sao compostas pela memoria, percep¢ao, fala, imaginacao,
consciéncia, atencdo, pensamento, vontade, formagao de conceitos e emogdes. Sua
origem estd subordinada aos estimulos do ambiente social, cultural e histérico, que
medeiam as experiéncias do sujeito desde seu nascimento. Assim, as fungdes

psicoldgicas convertem-se de natural em cultural quando mediadas.
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Nesse processo, o individuo, por intermédio da intervencdo do outro,
converte as relagdes sociais em fungdes psicoldgicas que passam a operar como
proprias de sua identidade. Desta forma, as fungdes superiores de desenvolvimento
sao condicdes conscientes, intencionais € sociais, que sO existem no ambito
interpsiquico, possibilitando que os individuos se fortalecam por meio de seus
aprendizados. Essas fungdes partem sempre do social para o individual; sua
magnitude depende dos recursos historicos e da qualidade das relagdes sociais
estabelecidas. Essa perspectiva reforga a ideia de que o desenvolvimento psicologico
¢ um processo mediado socialmente e culturalmente construido ao longo da vida.

As fungdes psicoldgicas superiores, de acordo com Veronezi, Damasceno e
Fernandes (2005), organizam-se em sistemas funcionais, cuja finalidade ¢ ordenar
devidamente a vida mental dos individuos de acordo com o meio onde vivem.
Segundo os mesmos autores, a THC preconiza que a origem das alteracdes que
ocorrem nos seres humanos ao longo do seu desenvolvimento esta ligada as relagdes
estabelecidas entre os sujeitos e a sociedade, a cultura e a histéria de vida de cada
individuo, além das oportunidades e situagdes de aprendizagem estabelecidas ao
longo da trajetoria de vida de cada um.

Durante a adolescéncia-jovem, o desenvolvimento dessas fungdes psiquicas
assume uma importancia mais significativa, pois essa fase ¢ marcada por mudancas
intensas na vida social, cultural e emocional desses jovens, influenciando
profundamente como essas fungdes se manifestam.

Esse processo evolutivo, segundo Souza e Andrada (2013), vai do
desenvolvimento simples ao superior, ndo de forma paralela ou sobreposta, mas pela
consequéncia de combinagdes e elos entre as funcdes, formando uma entrelagada

rede de sinteses entre elas:

As Fungdes Psicologicas Superiores (FPS), como memoria, consciéncia,
percepgdo, atencdo, fala, pensamento, vontade, formacdo de conceitos e
emogdo, se intercambiam nesta rede de nexos ou relagdes e formam,
assim, um sistema psicoldgico, em que as fungdes se relacionam entre si.
Esse processo ndo se esgota, pois, apesar da estrutura das FPS ndo
mudarem, as conexdes (ou nexos) mudam. Entende-se que os nexos sio a
propria configuragdo de novos significados e sentidos e isto se da quando
as FPS se cruzam no processo evolutivo, promovendo um salto no
desenvolvimento do sujeito. O signo faz a conexdo das FPS, pois € por
meio dele que as funcdes se aglutinam no sujeito. Isto porque ¢ pelos
signos que se efetivam as conexdes/relacdes entre as diferentes FPS, pois
somente deste modo as informagdes transitam e podem ser acessadas,
uma vez que o signo “é o proprio meio da unido das fungdes em nos
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mesmos, ¢ poderemos demonstrar que sem esse signo o cérebro e suas
conexdes iniciais ndo podem se transformar nas complexas relagdes, o
que ocorre gragas a linguagem.” (Souza e Andrada, 2013, p. 357).

Ainda segundo Souza e Andrada (2013), esta mediacdo por meio dos signos -
tendo na linguagem o signo mais importante -, mesmo fazendo-se necessaria, carece
ter um significado para o sujeito, precisa fazer sentido para ele e, desta forma,
provocar relacdes e nexos entre as funcdes. Deste ponto de vista, quem faz a
mediagdo ¢ o proprio sujeito, e ndo o outro, ainda que ela so6 seja possivel pela via do
outro.

Seguindo essa mesma perspectiva, Facci (2004) também aborda que o ponto
essencial para o desenvolvimento do psiquismo humano ¢ a atividade social, a qual,
por sua vez, tem como caracteristica principal a mediagdo por meio de instrumentos
que se inserem entre o sujeito € o objeto de sua atividade. As fungdes psicoldgicas
superiores - tipicamente humanas - sdo produtos da atividade cerebral, que possui
pilar biologico. Entretanto, sdo resultado da relagdo do sujeito com o mundo,
interagdo mediada pelos objetos construidos pelos seres humanos.

As formas superiores de pensamento formaram-se por meio do
desenvolvimento historico da humanidade e advém da coletividade das relagdes entre
os homens, sendo que somente depois transformam-se em fungdes psiquicas da
personalidade. Quanto a este desenvolvimento humano e consequentemente suas

transformagdes psiquicas, ha de se esclarecer que, segundo Vigotski (1988, p. 74):

O conceito de uma psicologia historicamente fundamentada ¢ mal
interpretado pela maioria dos pesquisadores que estudam o
desenvolvimento [...]. Para eles, estudar alguma coisa historicamente
significa, por definicdo, estudar algum evento passado. Por isso, eles
sinceramente imaginam existir uma barreira intransponivel entre o estudo
historico e o estudo das formas comportamentais presentes. Estudar
alguma coisa historicamente, significa estudd-la no processo de
mudanca; esse é o requisito basico do método dialético. Numa
pesquisa, abranger o processo de desenvolvimento de uma determinada
coisa, em todas as suas fases e mudangas- do nascimento a morte-
significa, fundamentalmente, descobrir sua natureza, sua esséncia, uma
vez que ¢ somente em movimento que um corpo mostra o que €. Assim, o
estudo historico do comportamento ndo ¢ um aspecto auxiliar do estudo
teorico, mas sim sua verdadeira base. (Vigotsky, 1988, p.74, grifos
meus).

De acordo com Zanelato (2020), na adolescéncia a evolucao das habilidades

de pensar por meio de conceitos, ou melhor dizendo, pelo desenvolvimento do
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pensamento teodrico, permitira ao individuo fazer generalizagdes, que ocorrem a
medida que o sujeito acumula conhecimentos e experiéncias necessarias para tal. No
entanto, essa habilidade ndo surge apenas com o crescimento fisico, mas com o
desenvolvimento de fung¢des psiquicas mais complexas, as FPS. Na adolescéncia, a
formagdo de conceitos caracteriza-se como uma nova forma de pensamento.

Para Vigotski (1996), o pensamento baseado em conceitos representa um
avango para uma atividade intelectual mais elevada, constituindo um modo inovador
de conduta e sendo fundamental para compreender o desenvolvimento do
pensamento. Nesse periodo, a formacdo de conceitos ocupa uma posi¢do central,
representando, na pratica, mudancas revoluciondrias tanto no contetido quanto nas
formas de pensamento. Ainda sublinhado pelo autor, as fungdes psicologicas
superiores constituem o nucleo fundamental da personalidade em processo de
formacao, sendo objeto de estudo de leis especificas que regulam e estruturam seu
desenvolvimento. A principal dessas leis refere-se a transicdo das formas e
comportamentos naturais, imediatos e espontaneos para as formas mediadas e
artificiais, as quais emergem no contexto do desenvolvimento cultural das fungdes
psiquicas.

Conforme Anjos (2014), essa transi¢do caracteriza-se por um aprimoramento
das formas de pensamento, sustentado pelo uso da linguagem, que atua como
instrumento mediador nesse processo de evolucao psiquica. Vigotski assevera que
tanto os conteidos quanto as formas de pensamento se desenvolvem de maneira
historica e dialética. Em outras palavras, tanto na trajetoria social da humanidade
quanto no desenvolvimento psicoldgico individual emergem fungdes psicologicas
novas € superiores, essenciais para a expansdo dos horizontes culturais, tanto
coletivos quanto pessoais. E ¢ na adolescéncia-jovem que estd o coragdo do
desenvolvimento do pensamento, sendo que para Vigotski (1996, p. 58) “[...] trata-se
de um processo que representa, na realidade, as auténticas mudangas revolucionarias
tanto no conteudo como nas formas de pensamento”. A formagao de conceitos, que
ocorre na adolescéncia, caracteriza-se como uma nova forma de pensamento. Para
Vigotski, o pensamento baseado em conceitos representa um avango para uma
atividade intelectual mais elevada, constituindo um modo inovador de conduta e
sendo fundamental para compreender o desenvolvimento do pensamento.

Facci (2004), ancorada em Davidov e Shuare (1987), explicita que no

desenvolvimento psiquico humano ha a superioridade do social sobre o
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natural-biologico, reforcando que, para esses autores, o desenvolvimento
ontogenético da psique ¢ determinado pelos processos de apoderamento das formas
histéricas e sociais da cultura. Entretanto, este processo de desenvolvimento do
psiquismo humano ocorre no interior do cérebro — substrato bioldgico do
funcionamento psicoldgico. Seus modos de operar estdo intimamente ligados aos
fatores externos, ou seja, aspectos que nao derivam de uma programacao pré-definida
geneticamente. Essa programagdo da-se por meio das relagdes sociais e culturais.
Rubinstein (1976), também reconhece a influéncia do mundo externo, social e da
atividade socio-historica para o desenvolvimento do psiquismo humano, enfatizando
que as condigdes psiquicas internas se desenvolvem a partir de processos psiquicos
que se caracterizam pela unicidade entre o biologico e o social.

Para Vigotski (1991), ¢ necessario esclarecer que ha a essencialidade de uma
concepcao dialética de psiquismo, que parte, inicialmente, da unidade dos processos

psiquicos e fisioldgicos em sua totalidade, sem fragmentacao:

Para a psicologia dialética, a psique ndo &, como expressara Spinoza®,
algo que jaz além da natureza, um Estado dentro de outro, mas uma parte
da propria natureza, ligada diretamente as fung¢des da matéria altamente
organizada de nosso cérebro. [...] a psique ndo deve ser considerada como
uma série de processos especiais que existem em algum lugar na
qualidade de complementos acima e separados dos cerebrais, mas como
expressdo subjetiva desses mesmos processos, como uma faceta especial,
uma caracteristica qualitativa especial das fungdes do cérebro. (Vygotski,
1991, p. 99-100).

Desta forma, para entender o desenvolvimento da psique humana em sua
totalidade/plenitude, e especialmente no decorrer de sua extensa caminhada historica,
segundo Oliveira (1997a), necessita-se entender que Vigotski fixou as premissas da
Psicologia Historico Cultural (PHC) em trés pilares: primeiro, na compreensdo de
que o cérebro ¢ o alicerce bioldgico das fungdes psicoldgicas; segundo, que estas
funcdes se originam nas relacdes sociais, essencialmente histéricas e culturais; e
terceiro, que a analise das funcgdes psicologicas superiores sdo mediadas

simbolicamente.

 Baruch Spinoza (1632-1677). Foi um filosofo holandés considerado um dos principais pensadores

da linha racionalista. A reflexdo acerca de Deus foi o ponto inicial e norteador de todo o trabalho
filosofico de Spinoza. O filésofo foi um critico da teologia, era considerado por muitos como um
antitedlogo, por esse motivo chegou a ser identificado como sendo ateu (acusag@o feita especialmente
pelos tedlogos). Acreditava que tudo o que existe no mundo ¢ Deus ou a expressdo de Deus. (Funks,
2020).
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Coadunando com este entendimento, Xavier ¢ Nunes (2015) ainda apontam
que, através desta estrutura solida de estudos e pesquisas, Vigotski chegou ao cerne,
a origem do desenvolvimento da psique humana, quando conseguiu precisar a
defini¢do do que sdo, e acima de tudo, de como operam os chamados planos
genéticos de desenvolvimento. Essa abordagem enfatiza a origem social do
desenvolvimento pessoal, pois entende que as vivéncias ou processos sociais sao
internalizados, isto €, apropriados pelo individuo através de suas fun¢des mentais.

A Psicologia Historico Cultural, seguindo Xavier e Nunes (2015), defende
que as fungdes psiquicas sdo concebidas na relacdo dialética do sujeito com a cultura
e a sociedade. Essa mediacdo ocorre tendo como mediadores os instrumentos e os
signos, que sdo compostos culturalmente. Para Vigotski (2004), os instrumentos sdao
todos os objetos mediadores em nossa interacao - como, por exemplo, uma enxada,
que permite ao individuo arar a terra; ou um livro, que nos aproxima do
conhecimento sistematizado. Ja os signos, definidos como imagens mentais que
representam objetos do mundo real e que funcionam como recursos psiquicos, sao
componentes simbolicos que possibilitam a ampliagdo da capacidade de
comunicagao ¢ interagdo com as pessoas € o mundo.

De acordo com Oliveira (1997a), para explicar a complexa teia do
desenvolvimento humano, a PHC reafirma a natureza historica e social dos seres
humanos, sendo estes, autores e produtores de sua historia. Neste sentido, a nogao de
desenvolvimento vincula-se a um continuum de aprimoramento/desenvolvimento ao
longo do ciclo vital da existéncia humana.

Diante do exposto, apresentaram-se os resultados referentes a primeira questao
de suporte da pesquisa, a qual foi fundamentada na seguinte indagagdo: “Como se
caracteriza o desenvolvimento do psiquismo humano na perspectiva da Teoria
Historico-Cultural?”. Embora essa questdo tenha sido devidamente respondida ao
longo do desenvolvimento do trabalho até o momento, sera feita uma sintese de sua
resposta. Para tanto, inicialmente, recorreu-se a visao de Anjos e Ponce (2015), que
argumentam que o psiquismo - entendido como o funcionamento da mente e das
emogdes - ¢ um fendmeno material, concretamente existente no cérebro. Esse
fenomeno manifesta-se por meio de representagdes subjetivas, ou seja, imagens ou
percepcdes que temos da realidade ao nosso redor. Assim, o psiquismo €, a0 mesmo
tempo, uma parte da realidade - pois esta ligado ao que realmente acontece no mundo

- e uma imagem dela - como a percebemos e a interpretamos.
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O desenvolvimento do psiquismo acontece ao longo da nossa histéria de vida e €
influenciado pelos fatores culturais que adquirimos junto a sociedade - ferramentas,
signos, experiéncias e conhecimento. Esse processo, segundo Martins, Abrantes e
Facci (2016), resulta da apropriagao efetiva desses signos - linguagem, simbolos e
conceitos - que aprendemos e que moldam a nossa forma de pensar e sentir.

Para enaltecer esta ideia, traz-se Martins (2013), que faz referéncia a
neurociéncia para especificar que o psiquismo ¢ como um reflexo abstrato, uma
representacdo no cortex cerebral do mundo concreto ao nosso redor. Essa
representacdo ndo ¢ uma copia exata, mas uma constru¢do complexa que envolve
varias funcdes psiquicas superiores. Estas fungdes estdo todas interligadas em uma
rede de relacdes e juntas formam um sistema psicologico onde se comunicam e se
influenciam mutuamente. Entretanto, esse processo nao se finda ai, pois mesmo que
a estrutura das FPS ndo mude, as conexdes entre elas - ou seja, os pontos de
interagdo e comunicacdo - podem se transformar. Esses nexos sdo justamente os
signos, que representam a criacdo de novos significados e sentidos, que acontecem
quando as fung¢des se cruzam durante o desenvolvimento do individuo.

Desta maneira, de acordo com Jauregui (2024, através de informacao
verbal)¥’, é na adolescéncia-jovem que os signos criam renovados sentidos, pois
trata-se de uma fase essencial no crescimento da mente e do “eu” - quem sou. Nesse
periodo, os adolescentes-jovens sentem um desejo crescente de ser mais
independentes, de entender quem sao, de ampliar lagos com o mundo ao seu redor.
Nessa etapa, formam uma visdo propria do mundo, das emogdes, dos pensamentos,
passando a organizarem-se de forma diferente, influenciados pelas experiéncias
culturais e pelas interacdes sociais que possuem. Com o tempo, essas experiéncias
consolidam-se, ajudando-os a fortalecer suas autonomias e a construirem identidades
mais firmadas. Seus relacionamentos sociais, culturais e emocionais ficam mais
complexos e profundos, o que continua contribuindo para o desenvolvimento das
suas fungdes psiquicas superiores, sempre levando em conta o contexto social e
cultural em que estao inseridos.

Essa troca de informagdes com o meio ¢ a formagdo de novos sentidos
impulsionam avancos no crescimento desses adolescentes. Em outras palavras, de

acordo com Martins (2013), os signos sdo como canais que unem diferentes aspectos

¥ JAUREGUI, ref.31. p.67.
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do funcionamento psicoldgico, permitindo que trabalhem juntos de forma
harmoniosa. Isso torna possivel aprender coisas novas, entender experiéncias
diferentes e crescer como individuo, criando um entendimento mais profundo e
significativo sobre o mundo ao redor e sobre quem sdo. Assim, ¢ por meio dos signos
que as fung¢des se unem dentro do sujeito, fazendo com que as informagdes circulem,
podendo, desta forma, serem acessadas e compreendidas. Sem os signos, o cérebro e
suas conexoOes iniciais ndo poderiam evoluir para relacdes mais complexas, e essa
evolugdo acontece gragas a linguagem.

Seguindo essa mesma premissa, Facci (2004) também destaca a importancia
da atividade social para o desenvolvimento do psiquismo humano, caracterizado pela
mediagdo por meio de instrumentos. O desenvolvimento da mente e das emogdes €
influenciado principalmente pelas formas de cultura e pelas experiéncias sociais
vividas, significando que o desenvolvimento da psique humana acontece através do
aprendizado e da apropriacdo das formas e valores que a sociedade e a historia
humana oferecem. Esse processo acontece dentro do cérebro, substrato bioldgico
responsavel pelo funcionamento psicoldgico, no entanto, operado por fatores
externos - experiéncias, relacdes sociais e culturais. Essa abordagem
neuropsicologica auxilia no entendimento de como as fungdes cognitivas se
desenvolvem ao longo da historia abordando o desenvolvimento humano também
por meio do trabalho e da educacdo, possibilitando o desenvolvimento da
consciéncia e da formagdo da personalidade dos individuos, enaltecendo o
crescimento das capacidades humanas.

Assim, respondendo o questionamento aqui proposto, de acordo com
Vigotski (2004), a ciéncia psicologica historico-cultural concebe que a evolucao da
psique humana ocorre por meio de transformacdes graduais que os individuos
vivenciam ao longo de sua trajetdria historica.

Essa evolugdo, contudo, necessariamente atravessa diferentes planos ou
entradas genéticas, conhecidos como planos de desenvolvimento - filogénese,
ontogénese, sociogénese e microgénese. Para uma compreensao mais aprofundada do
funcionamento dessas entradas, ¢ fundamental considera-las dentro de um processo
dialético de transi¢des, que ocorre ao longo da vida do individuo. Esse processo €
resultado das relacdes sociais, das transformagdes dindmicas e concomitantes que
moldam a trajetoria do desenvolvimento humano, evidenciando a natureza continua e

interdependente dessas mudangas. Segundo Moura et al/ (2016), em cada um dos



109

planos, Vigotski procurou descrever de forma geral o trago dominante do
comportamento dos seres humanos, além dos aspectos essenciais do processo
psicologico em seus diferentes momentos decisivos e criticos.

Xavier e Nunes (2015) destacam que esses planos de desenvolvimento estiao
inter-relacionados e explicitam o funcionamento do mundo psicoldgico (psiquico)
dos sujeitos. Segundo os mesmos autores, os planos genéticos elucidam o
inacabamento dos sujeitos ao nascer, salientando a necessidade de todos os
individuos passarem por esse processo de desenvolvimento tanto bioldgico quanto
cultural. Entretanto, os autores salientam que esses planos ndo sdo necessariamente
estanques ou progressivos, podendo ocorrer idas e vindas.

Neste sentido, compreende-se por filogénese - a primeira entrada da evolucao
da psique humana, ligada ao desenvolvimento bioldgico dos seres humanos e que
aborda as caracteristicas gerais do comportamento - como sendo a histdoria da
espécie, que trabalha com as possibilidades e entraves que a capacidade do
organismo humano oferta. Nesse plano, segundo Luria, Leontiev e Vigotski (1991),
esta o reflexo de toda uma evolugdo anterior, transmitida hereditariamente de geracao

em geragdo e reproduzida pelos diferentes organismos que a compdem.

Se ndo houvesse hereditariedade, ndo haveria espécie. Todos os
individuos que colocamos numa mesma espécie pertencem a esta,
precisamente porque tém em comum um certo nimero de propriedades
que herdaram de um parente comum. [...] a natureza do individuo ¢é
determinada pela sua pertenga a espécie e ¢ o reflexo do estado atingido
nesta época pela evolugdo filogenética. (Luria, Leontiev, Vigotski, 1991,
p. 170).

Segundo Moura et al. (2016), o plano genético da filogénese evidencia a
evolucdo por meio de adaptagdo progressiva desde os primordios. Os autores citam
Fonseca (2009), que enfatiza o avango cerebral e a dimensdo plastica deste o6rgao,
descrevendo como ele oferece as bases para capacidades de raciocinio, linguagem e
introspec¢do, viabilizando o desenvolvimento humano no plano individual e, por
consequéncia, definindo a espécie humana. Apesar de levarem vdarios anos até
conseguirem desenvolver essas capacidades, os seres humanos sdo capazes - devido
as transformacdes, subjetivacdes e apropriacdes - de desenvolver-se ao longo do
tempo, sofrendo influéncias e adequando-se ao meio social em que vivem.

Ainda na filogénese, de acordo com Xavier ¢ Nunes (2015), o desenvolvimento do

pensamento e da palavra estdo separados. A relacdo do pensamento para a palavra é
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um exercicio continuum de vai e vem. O pensamento nem sempre ¢ expressado
através das palavras, mas € por meio delas que ele passa a existir para os outros.

Nesta entrada de desenvolvimento, dentro de nossa trajetéria evolutiva,
ocorrem as mudancas fisicas, sendo que as de maior perceptividade estdo nos
adolescentes-jovens. Neles, o crescimento acelerado, a maturacdo sexual e as
mudangas hormonais que afetam o comportamento sdo fendmenos claramente vistos.
Esse tipo de desenvolvimento, ao longo da historia da nossa espécie, ¢ muito
importante, pois ajuda a formar individuos capazes de contribuir para a
sobrevivéncia e o avango da humanidade.

Conforme Anjos e Duarte (2019), Vigotski parte do pressuposto de que, na
filogénese, as linhas de desenvolvimento biologica e cultural sdo distintas e
independentes, apresentando-se como processos sucessivos e continuos. Segundo os
autores, Vigotski afirma que, por um lado, o processo bioldgico de evolugdo das
espécies animais conduz a emergéncia da espécie Homo sapiens; ja por outro, ha um
processo historico de desenvolvimento pelo qual o ser humano primitivo se
transforma em um ser cultural. A particularidade do desenvolvimento das formas
complexas de conduta humana e das fun¢des psiquicas superiores reside na tese de
que, na ontogénese, os processos fisiologicos e psiquicos aparecem integrados,
formando um processo Unico, em que o “[...] desenvolvimento cultural se sobrepde
aos processos de desenvolvimento organico do individuo, formando um todo.”
(Anjos; Duarte, 2019, p. 635).

Desta forma, a ontogénese, segundo Moura et al (2016), refere-se a evolugao
humana, ao desenvolvimento do individuo de determinada espécie, sendo que esta
ocorre desde sua concepgao, seguindo sequencialmente a inimeras transformacoes,
até a sua morte. E fortemente conectada a filogénese, uma vez que o
desenvolvimento de um individuo da espécie depende do desenvolvimento da
propria espécie seguindo suas caracteristicas natas. Desta forma, podemos dizer que
a ontogénese ¢, em termos, modelada pela filogénese, uma vez que o individuo de
determinada espécie vai se desenvolver de acordo com os padrdes previstos por essa
mesma espécie. Contudo, embora nos primeiros tempos de desenvolvimento de um
ser da espécie humana se verifique o predominio de aspectos biologicos,
percebem-se também os significados e sentidos sociais e culturais sobre tal
desenvolvimento, podendo ser verificados, inclusive, mesmo antes do nascimento do

individuo. Apds o nascimento, no entanto, ampliam-se as media¢des sociais € a
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influéncia do que estd no campo da sociogénese, interpondo-se nas relagdes adulto
cultural-bebé, adulto cultural-crianga®®.

Como explica Leontiev (2004), o processo ontogénico de formacao do
psiquismo humano nao ¢ criado pela a¢do dos “excitantes verbais” em si mesmos,
mas ¢ o resultado do processo especifico de apropriacio das condigdes
historicamente formadas da espécie humana, inclusive da linguagem. O autor
apregoa ainda que esta apropriagdo historica ¢ fruto do meio social em que vivem os
homens e que este meio social imediato € o grupo a que pertence e que “constitui o
dominio de sua comunicagdo direta.” (Leontiev, 2004, p. 184). Segundo o mesmo
autor, os homens encontram no meio social - na intera¢gdo com outros homens -, no
conhecimento da realidade material ¢ no mundo modificado pelos processos
socio-historicos o0s recursos essenciais para desenvolverem as atividades que
medeiam sua relacdo com a natureza. Esta entrada de desenvolvimento dos seres
humanos ¢ definida como de caracter ecoldgico - que depende das condigdes
exteriores do meio -, ndo como um processo adaptativo, bioldgico do termo, mas
relacionado as exigéncias superiores, pelo lugar que ocupam no sistema das relagoes
sociais. Para Leontiev (2004, p. 185), “[...] este fato determina, a0 mesmo tempo, a
sua possibilidade de ‘“adaptacdo”, isto ¢, a possibilidade de desenvolver a sua
natureza humana, as suas aptiddes e propriedades humanas.”

Deste modo, também apregoa Vigotski (2007), explicitando que € nesta
entrada genética que se desenvolvem varios aspectos da vida humana, ndo apenas
resultantes de fatores biologicos ou genéticos, mas também de fatores ambientais -
onde o sujeito vive -, incluindo a cultura, a sociedade e as interagdes. Vigotski
preconiza ainda que, desde o nascimento, os seres humanos estdo imersos em uma
cultura e isso naturalmente impactard em seu crescimento e desenvolvimento. Suscita
também que ¢ efetivamente na ontogénese que ocorrem os chamados rituais de
passagem - observados com maior nitidez da adolescéncia -, pois referem-se ao
desenvolvimento individual de cada sujeito social, abrangendo uma trajetéria inica

ao longo da vida de cada um.

*“As mediagdes sociais atuam como uma ponte entre o adulto e o bebé ou a crianca, facilitando as
interagdes entre eles. Ao invés de uma relagdo direta e unilateral, essas mediagdes culturais auxiliam a
orientar, regular e estruturar a forma como o adulto relaciona-se com o bebé, seja por meio da
linguagem, rituais, cuidados ou brincadeiras, assim como com as criangas que estdo em uma fase de
desenvolvimento mais avangada, incorporando os valores, conhecimentos e praticas proprias da
cultura em que vivem.
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Na ontogénese os processos de desenvolvimento e mudanca influenciam
diretamente a adolescéncia-jovem, pois definem o ritmo e as caracteristicas de cada
pessoa, incluindo aspectos fisicos, mentais e emocionais. Essa ¢ uma etapa de
mudancga que ajuda a pessoa a se preparar para se tornar independente na fase adulta.
O crescimento acontece de forma continua e varia de acordo com influéncias internas
e externas.

De acordo com Abreu e Pederiva (2023), para chegar a essas conclusdes,
Vigotski necessitou romper com teorias que consideravam os processos psicologicos
humanos como sendo algo totalmente naturalizantes - que analisavam os diferentes
periodos da vida como dados universais e semelhantes para todas as pessoas. Para se
estabelecer esta nova abordagem, foi necessario trazer para a discussdo a psicologia
de fundamentos marxistas que defendiam que a esséncia humana nao ¢ algo abstrato
que esta dentro de cada pessoa de forma isolada, mas sim, manifesta-se nas relacdes
sociais que sdo determinadas.

J& na terceira entrada do desenvolvimento humano, a sociogénese, enfatiza-se
a historia cultural do sujeito, essencialmente onde esta inserido e com a qual interage.
Esta entrada interfere na constru¢do subjetiva do sujeito, no que aprende e na forma
como coparticipa do mundo. Diz respeito ao campo das relagdes sociais em que,
segundo Martins, Abrantes ¢ Facci (2016), dependendo do contexto no qual o sujeito
esta inserido, dar-se- & o alargamento ou a diminui¢do de suas potencialidades
humanas.

Neste dominio genético, sublinha Alves (2016, p. 199), tratar-se-4 da origem

e do desenvolvimento:

[...] no campo da produgdo da cultura, das relagdes sociais, dos modos de
organizagdo social desde os contextos mais amplos (modo de produgdo,
distribuicdo de bens produzidos, organizagdo das relagdes de trabalho,
producdo no ambito social, econdomico, cultural e ideoldgico), até os
micros contextos, por assim dizer, influenciados pelos contextos maiores,
mas onde as relagdes sdo mais proximas (familia, comunidade, escola,

etc...) [...]-

Neste contexto, em relacdo a materialidade das a¢des dentro desta entrada de
desenvolvimento, pode-se abordar, de acordo com Martins, Abrantes e Facci (2016),
o conceito de adolescéncia, que - dependendo da esfera cultural - serd vista e tratada
de forma muito heterogénea. Mostra disso ¢ a puberdade, fendmeno biologico, mas

compreendida historicamente de formas muito peculiares. Desta maneira, o conceito
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de adolescéncia ¢ uma concepcdo cultural, embora esteja assentada sobre um
conceito bioldgico que ¢ a puberdade. Os seres humanos, comportam-se, agem,
mediados pela cultura na qual estdo inseridos e relacionados. Ainda segundo os
mesmos autores, cada individuo terda sua experiéncia individual e a partir dela
conceberd o mundo de sua forma, mas, mesmo assim, a cultura terd seu valor para
este desenvolvimento.

Na sociogénese, o desenvolvimento do adolescente-jovem ocorre como uma
construgdo social. Isso significa dizer que, as experiéncias culturais, as relagdes que
ele mantém com o ambiente social e as mudangas na sociedade tém um impacto
importante na formagao da sua personalidade, nos seus valores e no papel que ele
ocupa dentro do contexto social mais amplo. Nesse periodo, o ambiente cultural e
social onde ele vive tem um papel crucial, influenciando seu acesso a educacao e sua
participagdo na comunidade. Tudo isso afeta o seu crescimento, amadurecimento e
integragdo na sociedade.

Na quarta e ultima entrada estd a microgénese, que enfatiza a historia do
desenvolvimento de cada fendmeno psicologico do sujeito. Para Alves (2016), esta
entrada refere-se ao campo do desenvolvimento humano, mantendo uma relacao
dialética com os outros planos, incorporando processos subjetivos e modos
especificos de funcionamento psicoldgico. Esse ¢ o aspecto mais detalhado do
desenvolvimento, que permite considerar cada ser humano como Unico, com sua
propria subjetividade. Assim, mesmo pertencendo a mesma espécie e seguindo um
percurso semelhante de desenvolvimento individual, imerso em relagdes sociais e
culturais semelhantes, cada individuo se distingue do outro.

Este dominio ¢ caracterizado por Martins, Abrantes e Facci (2016) pelo "ndo
determinismo" da teoria, ou seja, o ser humano ndo ¢ apenas fruto da biologia, ou do
ambiente, mas se frutifica além dessas esferas. Nessa perspectiva, cada sujeito tera
sua forma de significar, de dar sentido e de interagir com o mundo, constituindo-se
ao longo deste percurso de forma muito singular, especifica. Para os autores, cada
fendmeno psicoldgico tem sua propria historia, com foco bem definido. Essa esfera
microgénica estd entre ndo saber uma determinada coisa e, passado um curto espacgo
de tempo, saber fazer; aqui estdo as aprendizagens. Nestes planos de
desenvolvimento, analisam-se determinados fendmenos mais de perto, no micro, de

forma detalhada, precisa, com foco em determinado fendmeno.
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Aqui estd a individualidade de cada pessoa, cada um com seu tempo, cada
individuo formando o seu processo psicologico especifico. Aqui € possivel perceber
a construcao da singularidade de cada pessoa. Quando falamos do desenvolvimento
do adolescente-jovem, a microgénese mostra como as agoes diarias, as experiéncias e
as trocas que ele tem ao longo do dia ajudam a moldar tanto suas mudancas internas
quanto externas. Nesta entrada de desenvolvimento, ocorrem pequenas
transformagoes, incluindo atitudes, comportamentos em situagdes especificas. As
experiéncias do dia a dia com familiares, amigos, professores e outras pessoas ao
redor tém um impacto direto no desenvolvimento do adolescente-jovem, cada
contato com o potencial de fazé-los mudar a maneira de pensar, sentir ou agir. A
medida que passam por desafios, conflitos ou novas experiéncias, também passam
por mudancas na forma de pensar, sentir e se motivar. Essas mudangas geralmente
acontecem de maneira mais discreta e vao acumulando-se ao longo do tempo,
resultando em um crescimento gradual das habilidades e percepgdes.

De acordo com Leontiev (2004), esses dois ultimos planos de
desenvolvimento - sociogénese e microgénese - sao exclusivos dos seres humanos,
sendo que esse processo evolutivo vai do basico ao avancado, do elementar ao
superior, ¢ ndo ¢ algo que se sobrepde ou se correlaciona de maneira simples. Na
verdade, ¢ o produto de combinagdes e associagdes entre diferentes fungdes, criando
uma rede complexa de interagdes.

Assim, quando olhamos para os planos de desenvolvimento humano sob a
perspectiva da THC, fica claro o quanto esses processos estdo ligados e influenciados
por instrumentos culturais, sociais e histéricos. Nesse contexto, a adolescéncia-jovem
destaca-se como um periodo fundamental de transi¢do, marcado por ritos de
passagem que funcionam como marcos culturais de mudanca e maturidade. Entender
esses ritos a partir dessa perspectiva tedrica ajuda na compreensdo de como eles
contribuem para as transformagdes em diferentes niveis do desenvolvimento do
jovem, apoiando sua integragdo social e a construcdo de sua identidade pessoal.

Desta forma, passa-se a esmiugar essas rupturas, suas motivagoes e resultados.



115

3.3.2 Ritos de passagem, “transicdo e rupturas”: as crises do desenvolvimento

dentro da adolescéncia-jovem

Segundo Vigotski (1996), os adolescentes-jovens sdo seres que tém sua
esséncia influenciada pela histéria e pela sociedade em que estdo inseridos. Essa
conexdo entre o desenvolvimento do psiquismo humano e 0s processos
neurofisioldgicos ¢ fundamental para compreender essa relagdo. Assim, a evolugdo
biolégica nao fica parada, nem a nossa espécie se petrifica apenas por viver em
sociedade. O que aconteceu foi uma mudanga nas for¢as que impulsionam o nosso
crescimento: as leis biologicas e as caracteristicas herdadas passaram a ter um papel
menos central, dando espago as leis sociais e historicas, que influenciam quem somos
ao longo do tempo.

Conforme Anjos (2014), Vigotski sustenta que os interesses representam
elemento fundamental para compreender o desenvolvimento psicologico do
adolescente-jovem, uma vez que constituem, em maior grau, o conteudo do
desenvolvimento social e historico, em contraste com o componente puramente
biologico. Essa perspectiva reforca a importancia do contexto cultural e historico na
forma¢do do individuo. Os interesses tipicos da infincia tendem a desaparecer a
medida que novos interesses emergem. Para Vigotski, o processo de substitui¢ao dos
interesses antigos pelos novos caracteriza-se por sua duracdo, sensibilidade e
potencial sofrimento. Na mesma direcdo, Facci (2004) argumenta que, para a THC,
esses momentos caracterizados por periodos estaveis e criticos dentro da
adolescéncia sdo chamados por Vigotski (1996) de crises. S@o momentos de
transicao, rupturas e saltos qualitativos na personalidade do individuo, que ocorrem
durante seu processo de desenvolvimento humano. Essas crises podem ser definidas
como um estado de desequilibrio emocional ou como um enfrentamento entre as
necessidades bioldgicas do individuo e as exigéncias do ambiente social e cultural
onde vivem.

Mesmo sendo um processo subjetivo e individual, seu desenvolvimento tem
uma dimensdo sociocultural, devido a sua dependéncia em relacdo as interagdes
sociais e competéncias concebidas durante o percurso da humanidade. Corroborando,
Anjos (2014) acrescenta que os momentos de crise durante o desenvolvimento da
adolescéncia-jovem sao compreendidos como a perda de interesses que

anteriormente predominavam, representando um processo que exige uma
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reorientacdo. No entanto, essas crises também favorecem o surgimento de novas
formas de pensamento e compreensdo, as chamadas neoformagdes, contribuindo para
o crescimento e a transformacao do adolescente nesse periodo.

Ainda de acordo com Facci (2004), Abrantes e Eidt (2019), as chamadas crises
sdo momentos em que conseguimos superar contradicdes especificas. Esses
momentos trazem novos desafios que tornam a vida mais complexa e mudam a
forma como nos relacionamos com o mundo. Podemos entender as crises como
processos que geram novidades na vida de cada um, em que as contradi¢des de uma
fase anterior sdo deixadas para tras, dando espago para novas contradi¢des e desafios
que s3o unicos para os sujeitos em seu desenvolvimento.

Ancorando-se também em Souza e Silva (2018), é possivel inferir que, para
Vigotski, as crises ndo se restringem a fatores internos do organismo em
desenvolvimento, mas sdo também influenciadas pelo contexto social no qual o
corpo se insere. Assim, durante a transicdo para a adolescéncia-jovem, hd uma
relacdo dialética continua entre os processos de atribuicdo de significado ao
corpo-sujeito no mundo e os elementos externos que esse corpo interpreta e, por sua
vez, modifica. Dessa forma, os periodos de crise ndo possuem uma delimitagao
temporal fixa; o inicio e o término sdo varidveis e indefinidos. Cada adolescente
vivencia esses periodos de forma singular, mesmo em contextos sociais semelhantes,
uma vez que a sintese das experiéncias que constituem o sujeito nunca serd idéntica
entre duas pessoas. Portanto, as condi¢des externas exercem uma influéncia
determinante na manifestacdo e no desenvolvimento dessas crises. Em uma relacao
dialética com as transformacdes biologicas, encontram-se as alteracdes ou
neoformacdes psiquicas, que pertencem ao dominio da cultura.

Essas mudangas estdo diretamente ligadas aos processos de internalizacdo das
experiéncias e a complexificagdo das possibilidades de atuagdo do sujeito no mundo.
A atribui¢do de um contetido negativo a esse periodo reflete, na verdade, uma
compreensdo invertida do desenvolvimento cultural das fungdes psicoldgicas
superiores ¢ de suas transformacdes qualitativas. A reconfiguracdo do pensamento e
o desenvolvimento de uma nova forma de funcionamento psicologico constituem o
principio fundamental dessa fase da vida. Assim, a adolescéncia deve ser entendida
enquanto um fendmeno que possui dimensdes tanto sécio-culturais quanto

biologicas.
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Neste contexto, Vigostki (1996) assevera que o desenvolvimento psiquico na
adolescéncia-jovem nao pode ser considerado sequencial e continuo devido a sua
constituicdo, a qual envolve fases e mudancas que se estabelecem pelas relagdes
acima citadas. Isso significa que o desenvolvimento humano ¢ um processo
contraditério que, por vezes, pode ser marcado por rupturas e efeitos extremistas e,
em outras, caracterizado pela calmaria e serenidade. Entretanto, independente da
forma como ocorre essa passagem, o que se observa ¢ o estagio evolutivo do
individuo, marcado pelas mudangas na personalidade do sujeito no interior de cada
etapa.

Segundo Martins (2016), as crises sdo marcadas pelas mudangas de
interesses, que, por consequéncia, desenvolvem novas atividades-guia ou
dominantes. Conforme a autora, durante seus estudos e pesquisas, Vigotski elencou
momentos de rupturas dentro do desenvolvimento humano, assim caracterizados:
pos-natal - de 2 meses a 1 ano; crise de 1 ano; infancia precoce - de 1 a 3 anos; crise
dos 3 anos; idade pré-escolar - 3 a 7 anos; crise dos 07 anos; idade escolar - 8 a 12
anos; crise dos 13 anos; puberdade - 14 a 17 anos; e crise dos 17 anos. A autora
afirma que Vigotski, mesmo tendo determinado idades para a divisdo desses estagios,
apregoa que estas ndo sdo rigidas cronologicamente, dependendo sobretudo das
transformagoes alcangadas pelo individuo, gerando nele neoformagoes.

Vigotski (2013) exalta a importancia que a Psicologia Historico-Cultural da
ao entendimento do conceito de neoformacdes - novas formagdes -, esclarecendo, a
partir desta compreensdo, a dinamica e as caracteristicas do desenvolvimento
humano. O autor explicita que as novas formagdes dizem respeito ao novo tipo de
estrutura da personalidade do individuo, propiciando mudangas psiquicas € sociais
que sdao produzidas pela primeira vez em cada idade, atestando o que ha de mais
importante neste processo, a maturagdo da consciéncia. O autor é veemente quando
se refere a necessidade de continuidade do processo de desenvolvimento, que
perpassa por estes momentos de crises € mudangas significativas na individualidade
humana, fruto do momento histérico em curso. Vigotski (1996, p. 258) delibera que
ha nas crises algo de bom, pois é por meio delas que podemos evoluir, destacando
que se realizam ndo somente por via “[..] evolutiva, mas também
revolucionaria[...]”. Para o autor, cada idade tem um movimento prdprio, Unico, que
orienta os processos de desenvolvimento. Nessa caminhada, ha fios condutores que

se entrelacam de forma convergente e 4gil e outros de forma mais lenta, porém
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complementar. Quando da passagem de uma idade a outra ocorre o
redimensionamento da consciéncia e desses fios condutores.

Sendo assim, o que Vigotski (1996) procura elucidar, de acordo com Abreu e
Pederiva (2023), ¢ o olhar dialético que devemos ter quanto a idade, assumindo que
ndo se trata de um processo igual, estitico e rigidamente demarcado, mas
caracterizado por uma continua conversdo da organizagdo geral da consciéncia,
definindo que - para se entender a configuracdo da idade - é necessario compreender
que as relagdes do individuo com seu meio social se modificam ao longo de seu
desenvolvimento. Facci (2004) cita Shuare (1990) para enfatizar que as mudancgas na
sociedade e na cultura provocam mudancgas na consciéncia e na conduta humana. De
acordo com a autora, as alteragdes durante os chamados periodos estdveis sdo
resultado de um acumulado de vivéncias e experiéncias que se manifestam mais
adiante na vida dos individuos, como uma formagdo qualitativamente nova. J& nos
periodos de crise, as transformacdes e rupturas sdo bruscas e imprescindiveis para o
desenvolvimento psiquico dos sujeitos. A transformagdo de uma etapa para outra no
desenvolvimento humano pode durar por varios meses, um ou dois anos no maximo.
Entender esse desenvolvimento que se desencadeia nessas adversidades faz-se
extremamente relevante, pois somente assim € possivel compreender melhor o
comportamento destes seres tdo complexos e mutantes, os seres humanos.

Para Bock (2007), na adolescéncia e juventude nao hd nada de patoldgico,
nada de natural, mas a existéncia pode variar de acordo com o contexto histoérico e
social. Ela afirma que a adolescéncia ¢ social e historica, podendo existir hoje e ndo
existir mais amanha, transformando-se em uma nova formacao social; pode existir
aqui e nao existir ali; pode existir mais evidenciada em um determinado grupo social,
em uma mesma sociedade, e ndo tdo clara em outros grupos. Além disso, a autora
destaca que ndo se trata de uma unica adolescéncia, mas de multiplas adolescéncias e
juventudes.

Ao reconhecermos que existem multiplas adolescéncias e juventudes,
percebemos que o desenvolvimento humano nao € uma trajetoria Unica, igual para
todos. Na verdade, ¢ uma constru¢do complexa e cheia de nuances. Essa variedade
reforca a importancia de uma abordagem que valorize as experiéncias e contextos
diferentes de cada fase, levando em consideragdao suas particularidades. Nessa
perspectiva assenta-se, de forma fundamental, toda a contextualizagao acima exposta

neste capitulo, levando a reflexdo sobre a complexidade do processo de
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desenvolvimento humano, especialmente na fase da adolescéncia-jovem, como a
Teoria Historico-Cultural tdo bem destacou. Desde as raizes mais profundas da
origem do ser humano, do seu desenvolvimento em fases, da ideia de que a atividade
¢ uma orientacao fundamental, tudo isso nos ajuda a entender as diferentes etapas e
os desafios enfrentados na passagem da infancia para a adolescéncia-jovem, uma
fase tdo importante da vida. Nessa caminhada, percebe-se que o percurso ndo segue
uma linha reta; na verdade, revela-se como uma rede intrincada de experiéncias,
vivéncias e fungdes psiquicas que se entrelacam e se influenciam mutuamente. O
surgimento da consciéncia e a formacdo da personalidade, juntamente as crises
decorrentes do desenvolvimento humano, surgem como momentos essenciais que
impulsionam o individuo a alcangar novos niveis de compreensao e agdo no mundo.
Ao juntar esses elementos, fica claro que o crescimento dentro das
adolescéncias-jovens ¢ um processo dindmico, marcado por encontros, crises e
oportunidades de transformagdo, contribuindo para produzir a identidade e o
potencial de cada adolescente-jovem ao longo de sua jornada.

Ao analisarmos o percurso evolutivo das adolescéncias-jovens, surgem
diversas questoes de relevancia que demandam uma reflexao aprofundada: Qual ¢ a
relacdo entre o desenvolvimento psiquico e a educacdo escolar? De que maneira a
instituicdo escolar contribui para a formagdo da personalidade, o desenvolvimento
das potencialidades e a aquisicdo do conhecimento cientifico por parte dos
adolescentes-jovens? Em que aspectos o trabalho docente pode se fundamentar para
enfrentar esses desafios? Qual o papel do curriculo nesse processo de formagdo?
Quais agdes pedagogicas podem ser implementadas? Qual é a importancia da
atividade-guia na compreensao do comportamento dos adolescentes-jovens?

O capitulo subsequente encontra fundamentacao nessas e em outras reflexdes, além

da continuidade no desenvolvimento das respostas as questdes desta pesquisa.
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4 A A]?OLESCENCIA-J OVEM NA PERSPECTIVA DA TEORIA
HISTORICO-CULTURAL: BASES PARA PENSAR A EDUCACAO
ESCOLAR

[...] o papel da escola ndo ¢ mostrar a face visivel da lua, isto é, reiterar o
cotidiano, mas mostrar a face oculta, ou seja, revelar os aspectos
essenciais das relagdes sociais que se ocultam sob os fendmenos que se
mostram a nossa percep¢ao imediata. (Saviani, 2011, p. 201).

Se a educagdo sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco a
sociedade muda. (Freire, 2022, p. 77).

Para o estudo deste capitulo, que aborda a adolescéncia-jovem e a educagdo
escolar, organiza-se as referéncias em torno de autores e orientagdes que dialogam
com o tema. Entre esses referenciais destacam-se: Vigotski (1996, 2000; 2004; 2012)
e seus comentadores como: Barbosa e Facci (2018), Duarte (1996, 2013), Saviani
(1995, 2003), Martins (2021), Oliveira e Frigotto (2023), Sapeli, Leite ¢ Bahniuk
(2019), Ramos e Frigotto (2023), Freire (2022), Frigotto e Aratjo (2024), Alves
(2013), Aries (1979), Anjos (2024), Kahhale (2003), Aguiar, Bock e Ozella (2001),
Novaes e Vannuchi (2004), Kehl (2006), Bock e Liebesny (2003), Abreu e Pederiva
(2023), Libaneo e Alves (2012) e outros. O desafio do capitulo ¢ construir uma
reflexdo pautada e mediada pelos estudos tanto das obras classicas da Escola de
Vigotski quanto de seus comentaristas.

De modo muito especial, aqui, operam como ancoras, por um lado, autores do
campo da THC como Duarte, Martins, Facci e Abrantes, cujas produgdes sustentam a
relacdo entre desenvolvimento psiquico e educacgdo escolar. Por outro lado, e de
modo interdependente, autores de pedagogias criticas como a PHC e a Pedagogia
Freiriana que oferecem elementos fundamentais para o trabalho docente orientado
por acdes educativas comprometidas com o desenvolvimento humano tanto no
sentido dado por Saviani (2016) - ao afirmar o trabalho educativo como ato de
produgdo da humanidade em cada individuo singular - quanto no argumento de Paulo
Freire - quando se refere ao ato educativo como acdo em favor do “Ser Mais”,
afirmado que: “[...] defendo uma educacdo que forme e ndo uma educagdo que treine.
Somos mais do que seres no mundo, somos seres com o mundo e com os outros”

(Freire, 2025, através de informacéo verbal).*

* Audiovisual original do educador Paulo Freire “Eu defendo uma educacio que forme” publicado
pelo Jornal Nota em sua pagina no Instagram “jornalnota”, no dia 04 de fevereiro de 2025.
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Sob este enfoque e aportes, o esforco aqui empreendido vai na dire¢do de
colocar em evidéncia categorias como: 1) atividade-guia correspondente ao tempo da
adolescéncia do Ensino Médio como atividade de estudo-trabalho, compreendida
com base, principalmente, nas contribuicdes de Leontiev (1978b; 2004;) sobre a
Teoria da Atividade que, por sua vez, estd em relagdo conceitual visceral com o
conceito de trabalho como atividade vital em Marx (2004; 2006;), além das
implicagdes pedagogicas decorrentes, sobretudo no que se refere ao processo de
desenvolvimento do pensamento conceitual; 2) curriculo, conhecimento e conteudos
escolares; 3) organizagcdo pedagdgica dos processos de ensinar e de aprender na
educacdo escolar das/para/com as adolescéncias: questdes de método e metodologias.

Para uma melhor organizagdo didatica, optou-se por fazer de cada categoria
um subtitulo. Contudo, sublinha-se a importancia de apreender cada uma delas em

unidade dialética com todas as demais.

4.1 ATIVIDADE-GUIA DE ESTUDO-TRABALHO E A EDUCACAO ESCOLAR
DAS ADOLESCENCIAS DO ENSINO MEDIO: O PENSAMENTO
CONCEITUAL EM FOCO

O conceito de atividade principal no ambito da psicologia do
desenvolvimento fundamenta-se no conceito de atividade entendida
como: forma de relag@o viva através da qual se estabelece um vinculo real
entre a pessoa € o mundo que a rodeia. Por meio da atividade o individuo
atua sobre a natureza, sobre as coisas ¢ sobre as pessoas. Na atividade, o
individuo desenvolve e realiza suas propriedades internas, intervém como
sujeito em relagdo as coisas e como personalidade em relagdo as pessoas.
Ao experimentar, por seu turno, as influéncias reciprocas, descobre assim
as propriedades verdadeiras, objetivas e essenciais das pessoas, das
coisas, da natureza e da sociedade. (Petrovski®, 1985, p.142-143 apud
Martins; Eidt, 2010, p. 678).

A compreensao do papel da atividade-guia no desenvolvimento humano,
fundamentada na psicologia do desenvolvimento, ¢ essencial para a andlise do
comportamento de adolescentes-jovens. Conforme mencionado na epigrafe acima, a
atividade constitui uma relagdo dinamica e interativa entre o individuo e o mundo ao
seu redor, caracterizando-se como um espago de acdo sobre objetos, pessoas e
natureza, a0 mesmo tempo em que promove a autodescoberta. Nesse contexto, a

atividade ndo se limita a interacdo com o ambiente, mas também revela propriedades

® PETROVSKI, A. (1985). Psicologia geral: manual diddtico para os institutos de pedagogia (pp.
139-169). Moscou: Progresso.
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intrinsecas tanto das pessoas quanto do mundo externo, contribuindo para a formagao
de uma consciéncia critica e de uma identidade mais autdnoma. Considerando as
atividades de estudo e trabalho na adolescéncia, ¢ fundamental compreender como
essa relagdo ativa favorece o desenvolvimento do pensamento conceitual e torna o
processo de aprendizagem mais significativo, levando em conta os desafios e as
necessidades especificas dessa fase do ciclo vital.

Ao refletirmos sobre a importancia da atividade-guia no processo de
desenvolvimento das adolescéncias-jovens, ¢ imprescindivel considerar o contexto
historico e social do Ensino Médio, reconhecendo o grande potencial dessa fase e
desse tempo para o desenvolvimento humano na promog¢ao de uma formacao integral
dos adolescentes-jovens por meio de praticas pedagogicas que valorizem a relagdo
ativa entre o estudante, o conhecimento e sua atividade dominante, a “atividade
profissional de estudo.”

Historicamente, como ja mencionado na contextualizagdo do objeto desta
dissertacdo, a educagdo no Brasil, de modo geral, permaneceu nas maos de poucos,
tendo um papel infimo nas prioridades governamentais, em especial, o ensino
secundario. Entretanto, como destaca Frigotto (2023, p.10), o Ensino Médio ¢, sem

duvida, uma etapa crucial para a formacdo humana, pois incide diretamente:

[...] na formagdo cientifica e cultural da juventude e, na possibilidade ou
ndo da conquista da dupla cidadania: politica e econdmica. No primeiro
caso, para que cada jovem possa se constituir como um sujeito autdbnomo
e capaz de intervir positivamente na vida social, politica e cultural e,
portanto, ndo ser alvo de processos de manipulagdo ¢ dominagdo. No
segundo caso, para que cada jovem possa se qualificar cientifica e
tecnologicamente para atuar nos processos de produgdo dentro dos atuais
padrdes técnicos, constituir a sua independéncia econdmica e contribuir
para o desenvolvimento econdmico, social e cultural do pais.

Neste sentido, ainda conforme sublinhado por Frigotto (2023), o Ensino
Meédio tem como proposito principal ser uma base s6lida na qual as jovens geragdes
possam construir suas escolhas para o futuro, seja continuando seus estudos na
universidade ou entrando no mercado de trabalho. Essa compreensao foi reafirmada
na Constituicdo de 1988 e na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB)
de 1996, que estabeleceram o Ensino Médio como a ultima etapa da Educagao
Basica, um direito social e universal, devendo ser oferecido de forma publica,
gratuita, laica e com qualidade. Assim, o Ensino Médio configura-se como um

periodo fundamental na vida de qualquer adolescente-jovem, um momento
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importante para o seu crescimento e desenvolvimento pessoal, essencialmente para
aqueles que, por diferentes razdes, ndo mais seguirdo em seus estudos formais.

Cada adolescente traz consigo histdrias Uinicas e experiéncias especiais, € ¢
nesse tempo que elas podem se consolidar e se transformar em possibilidades de
crescimento. E este o momento em que os adolescentes-jovens compreenderdo,
transformardo e dardo sentido ao mundo ao seu redor. No Ensino Médio, as agodes se
tornardo mais conscientes e carregadas de propdsito, levando estes estudantes a criar
sonhos e estabelecer metas pelas quais lutardo. Dessa forma, suas presengas no
mundo ndo serdo neutras, pois envolverdo escolhas, decisdes e valores que
carregardo para suas vidas.

De acordo com Freire (2022), em sua obra “A pedagogia da indignacdo”, é
basilar que o Ensino Médio seja visto como uma etapa que possibilite aos jovens a
compreensdo critica do mundo em que vivem, pois este ¢ o melhor momento para
iniciarem-se as reflexdes mais sistematizadas e fundamentadas. Refletir sobre as
contradigdes existentes em nossa sociedade faz-se necessario e salutar, uma vez que é
somente desta forma - com a reflexdo - que agdes sdo pensadas, organizadas e
desenvolvidas. E o momento de embrenhar-se no conhecimento para compreender
como a vida humana funciona, como o sistema econdmico e social se desenvolve,
como os dominios subjetivos do liberalismo e neoliberalismo se fortalecem e,
essencialmente, como ndés somos mediados pela l6gica hegemonica deste sistema e
como ele influencia diretamente na educacgao ¢ na sociedade.

Seguindo nesta mesma seara, para Vigotski (2004), o desenvolvimento
humano acontece por meio de trocas e interagdes, nas quais a educa¢do desempenha
um papel central na construcao de uma identidade autdbnoma, essencialmente se sua
pratica pedagdgica envolver a valorizacao do didlogo e do envolvimento construtivo.
Neste contexto, o Ensino Médio demonstra ser um espago de multiplas relacdes e
interagdes, local de apropriagdo de conhecimento, de defini¢des e redefini¢des, de
aprendizagem, de orientacdo, de escolhas, um tempo de pleno desenvolvimento
humano. Por esta razdo, ¢ salutar que se fortalegam suas bases, seus conceitos e
concepgoes.

A este respeito, cita-se o provérbio arabe que diz: "quem planta tAmaras nao
colhe tamaras", com o intuito de enfatizar a importancia deste nivel de ensino na
essencialidade do agir, ndo somente para o presente, mas também para o futuro,

mesmo que os resultados ndo sejam imediatos. Esse ditado, que refere-se ao tempo
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que as tamareiras levam para produzir os primeiros frutos - de 80 a 100 anos -, ¢ um
testemunho da perseveranca e da visdo de longo prazo necessarias para cultivar algo
verdadeiramente valioso, neste caso, a educacao para as adolescéncias-jovens.

E importante que o Ensino Médio seja pensado como um espago
profundamente conectado ao valor ontoloégico do trabalho, oferecendo aos jovens a
oportunidade de envolverem-se em atividades realmente desafiadoras e
significativas, promovendo uma educa¢do inclusiva, plural e capaz de transformar
vidas, em vez de apostar em experiéncias e ensinamentos superficiais. No momento
presente, no concreto real, percebe-se que o percurso do Ensino Médio tem se
distanciado da ciéncia, prejudicando a formag¢ao de uma compreensao critica e sélida
do mundo ao nosso redor. Para mudar esse cendrio, ¢ essencial que o Ensino Médio
seja um espaco no qual as subjetividades dos jovens possam ser cultivadas,
promovendo uma formacgdo rica em conhecimentos e experiéncias que contribuam
para seu crescimento integral, capaz de acolher a diversidade, tanto de pessoas, como
de lugares e culturas.

De acordo com Vigotski (1996), para que essas subjetividades possam ser
efetivamente cultivadas, ¢ fundamental compreender que, na fase da
adolescéncia-jovem, o desenvolvimento intelectual e conceitual progride de maneira
significativa. Nesse contexto, destaca-se a importancia da atividade-guia/dominante/
principal, que desempenha papel central no processo de desenvolvimento. Essa
atividade serve como um ponto de referéncia para o avango das capacidades
cognitivas e subjetivas, orientando e estruturando o crescimento psicoldgico nessa
etapa da vida.

Essa perspectiva encontra respaldo na abordagem de Davidov e Markova
(2019), que afirmam que a atividade de estudo®' constitui um elemento fundamental
na compreensdo do processo de aprendizagem, sendo uma das abordagens
predominantes na psicologia soviética. Essa perspectiva estd alinhada a teoria
marxista, a qual postula que o desenvolvimento psiquico do individuo ¢
condicionado pelo contexto histérico e social em que ele estd inserido,
fundamentando-se em um dos principios centrais da psicologia soviética, a unidade
entre a psique e a atividade realizada pelo individuo, como trabalhar, aprender ou

resolver problemas.

*!Que se divide - como ja visto anteriormente - em atividade intima pessoal e atividade de estudo
profissional.
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Constata-se, aqui, no entanto, a suma importancia de estabelecer uma relagdo
dialética entre a atividade predominante na adolescéncia - que ¢ a atividade de estudo
e preparagdo para o trabalho profissional - e o conceito de trabalho como atividade
fundamental e vital do ser humano, reconhecendo assim a sua centralidade no
processo de formagao e desenvolvimento integral dos adolescentes-jovens.

Neste sentido, com base em Martins e Eidt (2010), o conceito de trabalho
como atividade central da vida humana ocupa lugar importante nas reflexdes de
autores como Marx e Engels¥, pois ¢ considerado o proprio modo pelo qual o ser
humano se produz e se realiza. Através do trabalho, segundo as autoras, o homem
consegue libertar-se das limitagdes da natureza, superando obstaculos e promovendo
mudangas no mundo ao redor. Conforme os instrumentos e a linguagem sao usados
para transformar o ambiente externo, acontece também uma troca: os simbolos e
objetos criados acabam influenciando os pensamentos, as emogdes € 0s
comportamentos humanos. Dentro desse entendimento, o trabalho ¢ considerado uma
parte fundamental dessa esséncia, pois a existéncia em sociedade estd
intrinsecamente ligada a ele, independentemente de sua complexidade ou
simplicidade. O trabalho, ainda asseveram as autoras, ¢ sempre orientado pela
atividade principal, termo introduzido por Leontiev (1988a), sendo esta a atividade
responsavel por influenciar o desencadeamento das mudangas mais significativas nos
processos mentais € nos tragos da personalidade dos individuos em cada fase do seu
crescimento. Portanto, ¢ crucial entender que o desenvolvimento psicologico
depende da atividade principal, e ndo de qualquer atividade de forma geral, pois ¢ ela
que impulsiona as transformagdes mais relevantes ao longo da vida.

Segundo Abrantes e Eidt (2019), a compreensdao do conceito de atividade
dominante e da periodizagdo do desenvolvimento psiquico ¢ possivel apenas ao se
adotar a abordagem da Psicologia Historico-Cultural. Para tal, ¢ importante ter a
compreensdo dos principios do Materialismo Historico-Dialético, especialmente ao
enxergar a teoria como um sistema de conceitos que nasce das contradi¢cOes e das
mudancgas qualitativas que ocorrem na realidade. Neste sentido, os autores sinalizam

que, pela atividade-guia:

[...] dinamizam-se atividades inter-psicologicas e  atividades
intra-psicologicas, destacam-se multiplos encontros: da pessoa com a
historia, do individual com o coletivo, do natural com o cultural. Na

32 Tema ja amplamente trabalhado no terceiro capitulo desta dissertagdo.
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dialética entre limites e possibilidades de transformag@o dos vinculos da
pessoa com o mundo, a atividade dominante/guia representa para a

formacdo da consciéncia aquela que impulsiona a pessoa aos novos
desafios, demarcando situacdes sociais que exigem transformagdes na
rela¢do do individuo com a realidade, permitindo o avango para um futuro
mais complexo e elaborado de acordo com as possibilidades de uma
determinada idade. Em sintese, a atividade-guia caracteriza-se como uma
atividade dominante dentre outras atividades da vida social no sentido de
imprimir avangos qualitativos ao psiquismo (Leontiev, 1998),
considerando momentos distintos da formagao da pessoa. (Leontiev, 1998
apud Abrantes ¢ Eidt, 2019, p. 04).

Abrantes e FEidt (2019) ainda destacam que a formagdo de uma pessoa,

especialmente o seu desenvolvimento psiquico, ndo ocorre de forma isolada. Ela
acontece sempre em conexao com a sociedade no qual estamos inseridos. Conforme
os autores,0 modo de ser ¢ resultado da troca constante entre quem se
individualmente e as influéncias que vém do ambiente social, cultural, historico e
econdmico.
Asseveram, ainda, que o processo por meio do qual o ser humano torna-se que é&,
conhecido como “personaliza¢dao”, € cheio de mudangas ¢ movimentos. Ele nao se da
por uma estabilidade fixa, mas principalmente em virtude dos vinculos criados com
outras pessoas e das regras e atividades organizadas pela sociedade. E importante
compreender que isso ndo significa que o individuo seja totalmente subjugado pelo
mundo social nem que sua vida pessoal seja anulada. Pelo contrario, nossa existéncia
individual s6 faz sentido dentro dessas atividades sociais e coletivas, que ajudam a
definir nossos limites e possibilidades. Assim, somos seres Unicos, porém também
parte de um todo social que nos apoia e contribui para o nosso crescimento. De
acordo ainda com os autores, a categoria atividade - mediadora na relacdo entre
sujeito e objeto - constitui o conceito norteador da andlise do desenvolvimento
psiquico voltado ao movimento, mesmo ao considerar a unidade dos contrarios,
estabilidade e movimento. Tal categoria € reconhecida por sua dindmica intrinseca e
por sua natureza como uma relacao social viva.

Dentro desse viés, Facci (2004, p. 71) também destaca a atividade
profissional de estudo na adolescéncia-jovem, a qual “[...] passa a ser utilizada como
meio para a orientacdo profissional, ocorrendo o dominio dos meios de atividade de
estudo autébnomo, como uma atividade cognoscitiva e investigativa criadora”. Essa
etapa, entretanto, encontra seu final quando o individuo se torna um trabalhador,

tomando seu lugar na sociedade. A autora ainda elucida que:
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As atividades sdo dominantes em determinados periodos e, no periodo
seguinte, ndo deixam de existir, mas vao perdendo sua for¢a. Apds os
periodos em que tem lugar o desenvolvimento preponderante na esfera
motivacional e de necessidades, seguem periodos com preponderancia de
formagdo de possibilidades operacionais técnicas. Neste aspecto, Elkonin
(1987, p. 122)** formula, entdo, uma hipotese do carater periddico dos
processos de desenvolvimento psiquico e distribui os tipos de atividade
em grupos de acordo com a sequéncia de atividade principal; [...] na
adolescéncia: comunicacdo intima pessoal (1° grupo) e atividade
profissional de estudo (2° grupo). Cada época consiste em dois periodos
regularmente ligados entre si. Tem inicio com o periodo em que
predomina a assimilagdo dos objetivos, dos motivos e das normas da
atividade e essa etapa prepara para a passagem ao segundo periodo, no
qual ocorrem a assimilagdo dos procedimentos de agdo com o objeto ¢ a
formacgao de possibilidades técnicas e operacionais. (Facci, 2004, p. 72).

Aqui estabelece-se a diferenciagdo entre a comunicacdo intima pessoal,
primeiro grupo, e a atividade profissional de estudo, segundo grupo. O primeiro
corresponde a entrada na adolescéncia - ou adolescéncia inicial - como sinalizam
Abrantes e Eidt (2019). J& o segundo grupo refere-se aos adolescentes e jovens em
uma faixa etaria mais avangada, geralmente entre quinze e dezoito anos, que estao
cursando o Ensino Médio. Nesse estdgio de desenvolvimento, a atividade principal
direciona-se ao estudo e ao trabalho. Segundo Abrantes e Eidt (2019), nesta fase, o
foco das atividades do adolescente volta-se para o futuro. Ele comega a valorizar
mais os objetos sociais, compreendendo os processos de trabalho e aprofundando-se
na adolescéncia propriamente dita. Essa etapa ¢ organizada principalmente pelo
estudo e pelo trabalho, que desempenham papéis centrais em seu desenvolvimento,
intimamente ligado a sua relagdo com os objetos sociais da realidade e a maneira
como agem socialmente a esses objetos. Um dos principais desafios nesta fase ¢
compreender os sistemas de agdo envolvidos na resolu¢ao de problemas reais do
trabalho. Essa compreensdo ¢ fundamental para o desenvolvimento de habilidades
operacionais e técnicas, além de fortalecer a capacidade do jovem de pensar
criticamente e entender questoes cognitivas relacionadas as atividades que realiza.

Abrantes e Eidt (2019) recorrem a Abrantes (2018) para enaltecer que,
durante a fase de atividade profissional de estudo, o desenvolvimento da consciéncia
do jovem estd ligado a vivéncia dos processos produtivos. Isso significa que ele

aprende a relacionar o conhecimento com a pratica do trabalho, colocando em acdo o

>* ELKONIN, D. Sobre el problema de la periodizacién del desarrollo psiquico en la infancia. In:
DAVIDOV, V; SHUARE, M. (Org.). La psicologia evolutiva y pedagogica en la URSS (antologia).
Moscou: Progresso, 1987. p. 125-142.
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que aprende na vida real. A conexdo com os conhecimentos cientificos se da em
razdo da aplicag@o desses saberes na producgdo e na pratica social, promovendo uma
formagdo completa e integral. Essa abordagem valoriza a participagdo ativa na vida
adulta, baseada na educagdo politécnica, que combina teoria e pratica de forma
equilibrada. Assim, a relagdo com a producdo e o trabalho torna-se uma maneira de
adquirir conhecimentos de forma mais profunda, ajudando a superar tanto o
entendimento superficial e tedrico quanto a pratica sem fundamentagao tedrica. Atuar
com processos de trabalho reais auxilia o adolescente a compreender de forma mais
eficiente como solucionar problemas relacionados as questdes humanas. Por fim, os
aspectos cognitivos que se manifestam na atividade das pessoas se organizam em
tarefas praticas e teoricas, levando em conta o contexto histérico em que vivem.
Nesse processo, aspectos pessoais € até mesmo as relacdes interpessoais mais
imediatas podem ficar em segundo plano, dando lugar a uma compreensdo mais
ampla e aprofundada das questdes relacionadas ao trabalho e a vida.

De acordo com Rios e Rossler (2017), durante a fase de estudo profissional,
os adolescentes comegam a encarar o trabalho com mais seriedade. Nesse periodo,
demonstram um interesse maior em envolver-se em atividades que sejam socialmente
Gteis. E comum que adquiram conhecimentos, informagdes voltadas para a pratica
profissional. A medida que acumulam esses saberes, passam a exigir uma
compreensdo mais ampla e abstrata das coisas, desenvolvendo seu pensamento
tedrico, que busca entender principios e leis gerais da realidade. Além disso, esse
interesse por transformar o mundo ao seu redor também aumenta. Os conhecimentos
adquiridos, combinados com uma participagdo ativa na vida social, transformam-se
em convicgdes € orientacoes para suas agoes. Assim, as adolescéncias-jovens
come¢am a buscar um proposito de vida, tentam entender os fendmenos sociais e
refletir sobre sua propria posicdo na sociedade, passando por um amadurecimento
moral, além de expressarem emocdes fortes e variadas ao discutir problemas sociais.

Ainda de acordo com os autores, nesse periodo, ¢ comum os
adolescentes-jovens enfrentarem conflitos internos relacionados as relagdes com os
outros e as expectativas de sucesso ou fracasso em seus planos e desejos. A
adolescéncia marca, assim, o inicio da constru¢do de uma personalidade mais
consciente de si mesmo, na qual o jovem ndo sé se reconhece na realidade ao seu
redor, mas também passa a entender essa realidade dentro de si. Essa transi¢do traz

novas formas de relacionamento interpessoal e permite adquirir simbolos e
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instrumentos importantes para o desenvolvimento psiquico, especialmente por meio
da atividade laboral.** Durante a fase de estudo profissional, os adolescentes-jovens
comegam a encarar o trabalho como um fator primordial de ser/estar no mundo.

O quadro a seguir apresenta a adolescéncia-jovem nesse periodo guiado pela

atividade profissional de estudo.

Quadro 4 — Mudancas ocorridas por meio da atividade-guia profissional de
estudo na adolescéncia-jovem

Idade Escolar
(Média entre 15 a 17/18 anos)
Atividade Profissional de Estudo

Atividades Premissa para o trabalho: apropriagdo de ferramentas para a pratica
desenvolvidas profissional;

Desenvolvem atividades socialmente uteis;

Realizam estudos e aprofundamentos autonomamente.

Processos  psiquicos | Pensamento teorico: elevada abstragdo e generalizagao.
particulares

Mudangas na Desenvolvimento moral: sentimentos fortes frente a questdes sociais e
Personalidade interesses em transformar a realidade;

Busca por um sentido social na atividade cotidiana;

Maior construcdo da identidade;

Compreensao de suas proprias habilidades e interesses;

Autoconhecimento e planejamento futuro (proposito de vida);

Observam e questionam com maior rigor as contradi¢des ¢ mazelas sociais.
A criticidade esta em alta.

Fonte: Quadro adaptado de Rios e Rossler (2017, p.39)

Nao obstante ao acima exposto, Abrantes e Eidt (2019) abordam ainda o
conceito de atividade dominante na sociedade - caracterizada por desigualdades
estruturais - assumindo centralidade fundamental, uma vez que essa atividade
constitui a objetividade social na qual o desenvolvimento psiquico ¢ efetivamente
construido.

Quando pensamos na atividade dominante apenas na sua dimensdo de
humanizagdo social, sem levar em conta as contradi¢cdes que realmente existem na
vida, estamos vendo s6 um lado da historia. Essa visdo acaba deixando de fora as
tensOes reais que as pessoas enfrentam no dia a dia. Essa postura, muitas vezes,

funciona como um mecanismo ideologico conservador, que mantém as relagdes de

> Aqui a atividade laboral (o trabalho) segundo Marx (2004) é vista sob duas perspectivas: a
ontolégica e a alienada. A perspectiva ontologica entende o trabalho como uma atividade fundamental
da natureza humana, que ¢ essencial para nossa criagdo, transformacao e crescimento enquanto seres
sociais, além de fortalecer nossa relagio com a natureza. Por outro lado, o trabalho alienado,
especialmente no contexto do capitalismo, ¢ aquele em que o trabalhador se sente distante do produto
do seu esfor¢o, do processo de producdo e até de sua propria esséncia como ser humano. Nesse caso,
ele acaba perdendo o controle sobre o resultado do que faz e também sobre sua propria forga de
trabalho.
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dominagdo e exploracdo de classe ao ignorar as contradi¢des e os conflitos que fazem
parte do funcionamento social.

Partindo dessa compreensao, torna-se fundamental refletir sobre o papel do
curriculo escolar no contexto das adolescéncias-jovens do Ensino Médio. Dentro de
uma perspectiva critica, o curriculo deve ir além da simples transmissdao de
conhecimentos, atuando como um espago de problematizacdo das desigualdades e
contradigdes sociais. Ele precisa promover uma formacao que dialogue com as
experiéncias de vida dos estudantes, reconhecendo suas culturas, trajetorias e
desafios, e contribuindo para a constru¢do de uma consciéncia critica. Dessa forma, o
curriculo torna-se uma ferramenta essencial para potencializar as possibilidades de
transformagdo social, favorecendo o desenvolvimento de jovens capazes de
compreender e atuar frente as contradicoes do mundo em que vivem, promovendo

uma educa¢do emancipadora e inclusiva.

4.2. CURRICULO, CONHECIMENTO E CONTEUDOS ESCOLARES, E AS
ADOLESCENCIAS DO ENSINO MEDIO.

[...] o trabalho educativo ¢ o ato de reproduzir, direta e intencionalmente,
em cada individuo singular, a humanidade que ¢ produzida historica e
coletivamente pelo conjunto dos homens. (Saviani, 1991, p. 21).

[...] A aprendizagem escolar dos conceitos cientificos é considerada por
Vigotski ndo como ponto de chegada de um desenvolvimento psicologico
precedente e independente do ensino, mas sim como um ponto de partida,
ou seja, o desencadeador de um processo posterior de desenvolvimento do
pensamento. (Duarte, 2021, p. 69).

[...] uma das tarefas da Pedagogia-Historico Critica em relacdo a
educacdo escolar € a de “identificagdo das formas mais desenvolvidas em
que se expressa o saber objetivo produzido historicamente, reconhecendo
as condi¢cdes de sua producdo e compreendendo as suas principais
manifestagdes, bem como as tendéncias atuais de transformacao. (Saviani,
2008b, p. 09 apud Duarte, 2021, p. 66)°°.

Para a THC, o curriculo, os conhecimentos e os conteudos sdo instrumentos
mediadores fundamentais para que cada individuo se realize como humano. Sao
produgdes sociais e culturais nas quais se amalgamam, mas também se originam e se

desenvolvem modos de pensamento, fungdes complexas de pensamento como a

abstrac¢do, o planejamento, a atencdo objetivada, a memoria mediada, a linguagem.

>> SAVIANI, Dermeval. Pedagogia historico-critica: primeiras aproximagdes.10. ed. Campinas:
Autores Associados, 2008b.
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Assim, como produgdes culturais do género humano, carregam o proprio género
humano, cuja apropriagdo ¢ condi¢do sine qua non para a subjetivacdo de cada
individuo como membro que ¢, ao mesmo tempo, constituido e constituinte do
proprio género humano. Ou seja, faz-se humano pela apropriagdo das objetivagdes
presentes no género humano ao qual pertence em condi¢des sociais e culturais
determinantes para este feito. E neste sentido que Vigotski (1996; 2004) ira afirmar
que ndo nascemos humanos, tornamo-nos. Isso quer dizer que nascemos com
capacidade para aprender e nos desenvolver, mas para que isso se efetive serad
necessario estar imerso em relagdes sociais que constituam caminhos, trilhas de
possibilidades. Defende-se, aqui, que essas ferramentas humanas sejam, em grande
medida, o curriculo, o conhecimento e os contetdos escolares.

Partindo deste principio, Carvalho (2012) enaltece que, quando nos referimos
ao curriculo, deveriamos estar nos dirigindo a algo que vai muito além dos
documentos oficiais emitidos pelos 6rgdos responsaveis pela educagdo. Deveriamos
estar aludindo também aos registros das escolas, aos seus projetos, aos seus planos,
aos livros didaticos e a tudo aquilo que permeia as teorias e praticas escolares. Pois,
segundo a autora, o curriculo abrange tudo aquilo que ¢ vivido, sentido e praticado
no dia a dia da escola e até fora dela. Ou seja, ele manifesta-se em ac¢des concretas,
conversas, emogdes e experiéncias reais vividas pelos envolvidos no cotidiano
escolar. Por isso, ¢ importante salientar que, de acordo com Carvalho, o curriculo
formal, aquele planejado, operacional, o que realmente ocorre na pratica, representa
um diferente aspecto do mesmo fendomeno. Ambos - o curriculo vivenciado e o
formal - estdo intrinsecamente ligados a realidade social, politica, econdmica e
cultural em que a escola estd inserida. A autora ainda declara que os seres humanos,
assim como os curriculos, organizam-se e ligam-se em redes colaborativas desde o
inicio dos tempos. E que essas ligacdes, permitem que sejam capazes de transformar
o mundo ao seu redor, criando conhecimento e cultura de maneira coletiva. Carvalho
(2012) atesta ainda que nao ha sociedade se nao houver redes de pessoas, amigos,
familias, conhecimento, afetos, etc. interligados por algum fator que combine os
anseios, interesses e desejos das pessoas e coletivos.

Igualmente, em consonancia com Carvalho (2012), defende-se, aqui, que o
curriculo represente as aspiracdes, planejamentos e procedimentos em sua relacao
com os conflitos e afetos vividos em sua adjacéncia. Em virtude disso, curriculo e

escola estdo intrinsecamente ligados, fazendo com que a escola va muito além de um
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simples espaco fisico, constituindo-se, na verdade, como uma expressdo viva da
historia coletiva humana, ou seja, refletindo as experiéncias, valores e praticas
compartilhadas ao longo do tempo. Essa historia coletiva revela-se nas chamadas
medidas do espaco-tempo, que parecem se referir as dimensdes e a organizagao do
ambiente escolar, sua geografia, a disposicao dos espagos e as rotinas diarias. Sendo
assim, entender o que € o curriculo e como seria melhor estruturado se faz basilar.

De acordo com Libaneo (2019), em uma visdo dialética historico-cultural
sobre o curriculo, parte-se do entendimento de que a educagdo escolar ¢ uma das
principais vias para promover a democratizagdo da sociedade e a inclusdo social,
sendo responsavel por oferecer os meios para que os estudantes possam assimilar
conhecimentos organizados socialmente, que servem como base para o
desenvolvimento de suas habilidades intelectuais e para a formagdo de sua
personalidade - tudo isso através de atividades de aprendizagem que acontecem em
um espago social mediado. Assim, salienta o autor, acredita-se que a escola deva
acolher pessoas com diferentes origens sociais e culturais, reconhecendo essa
diversidade como uma riqueza. E fundamental conectar os contetidos ensinados as
praticas culturais e institucionais em que os alunos estao inseridos, considerando as
multiplas relagcdes que permeiam esses ambientes.

Uma das abordagens pedagdgicas que refor¢a essa visdo ¢ justamente a
Teoria Historico-Cultural, por entender que o desenvolvimento das fungdes
psicoldgicas superiores ocorre por meio da atividade social, historica e coletiva dos
individuos, que se manifesta na mediacdo cultural do conhecimento. Nesse sentido,
ainda segundo Libaneo (2019), o papel do ensino ¢ fundamental para estimular o
crescimento humano, promovendo um processo de aprendizagem que valoriza as
experiéncias sociais e culturais de cada estudante, neste caso especifico, as
adolescéncias-jovens. A partir dessa visdo, surge um curriculo que integra a
formagao cultural e cientifica com a diversidade sociocultural, promovendo uma
escola de qualidade social que garante recursos para que todos os estudantes
compreendam e utilizem conhecimentos histéricos como base para seu
desenvolvimento integral, incluindo aspectos intelectuais, emocionais € morais.
Assim, o foco assenta-se em estabelecer relagdes pedagogicas que favorecam a
aprendizagem, o desenvolvimento de capacidades e a formacdo de carater, com

énfase na igualdade e na reducdo das desigualdades sociais, j4 que o acesso ao
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conhecimento de qualidade ¢ fundamental para o fortalecimento do direito a

educacdo e para a justica social. Entretanto, conforme Libaneo (2019):

Esta vis@o de finalidades educativas e de curriculo nao dispensa, de modo
algum, que na escola sejam valorizadas as praticas socioculturais, mas
estas devem ser conectadas ao processo de ensino-aprendizagem dos
conteudos. A razdo para isso ¢ muito clara e 6bvia: sem se apropriarem
dos contetdos escolares que possibilitam o fortalecimento das
capacidades intelectuais, as criangas e jovens ndo terdo assegurado o seu
direito a se desenvolverem, a formarem novas capacidades de
pensamento, a estabelecerem relagdes entre os conceitos cientificos
trabalhados pela escola e os conceitos cotidianos vividos nas esferas do
local, do comunitario, do global, do planetario. (Libaneo, 2019, p. 16).

Vindo nesse mesmo viés, Duarte (2021) analisa a critica frequentemente
dirigida aos curriculos escolares, que ¢ a de que seriam compostos por “conteudos
prontos e acabados”, considerados como elementos mortos, inertes € desconectados
da experiéncia de vida dos estudantes, o que contrasta com o carater vivo e dinamico
que a aprendizagem deveria possuir. Destarte, a educacdo escolar ¢ frequentemente
rotulada como “conteudista”, sendo defendida uma abordagem pedagogica
fundamentada na vida, nos processos de constru¢do do conhecimento e na relagao
com a realidade, especialmente no que diz respeito as questdes cotidianas. Essa
critica tende a estabelecer uma oposi¢ao entre conceitos como morte e vida, inércia e
atividade, passado e presente, produto e processo, tratando-os como realidades
isoladas e antagonicas, o que reforca uma visdo dualista e simplificada acerca do
funcionamento e do proposito da escola. Entretanto, de acordo com o mesmo autor,
essa critica aos curriculos escolares ndo encontra fundamento no processo social e
historico de desenvolvimento da cultura, uma vez que a Pedagogia Historico-Critica
define a escola como “[...] uma instituicdo cuja tarefa reside em fazer com que todos
os individuos se apropriem dos conteudos cientificos, artisticos e filosoficos, como
parte do processo de formagdo da individualidade “para si” [...]” (Duarte, 2013b°
apud Duarte, 2021, p. 49). Segundo Duarte (2021, p. 49), esses conhecimentos sao
“[...] atividade humana historicamente produzida e condensada [...]”, em forma de

cognicdo. Neste sentido, o autor aborda Saviani (2008b) para elucidar que:

[...] pela mediag@o da escola, acontece a passagem do saber espontaneo ao
saber sistematizado, da cultura popular a cultura erudita. [...] se trata de
um movimento dialético, isto é, a ag@o escolar que permite que se

% DUARTE, Newton. A individualidade para si: contribuicdes a uma teoria historico-critica da
formacao do individuo. 3.ed. Campinas: Autores Associados, 2013b.
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acrescentem novas determinagdes que enriquecem as anteriores ¢ estas,
portanto, de forma alguma s3o excluidas. Assim, o acesso da cultura
erudita possibilita a apropriagdo de novas formas por meio das quais se
podem expressar os proprios conteudos do saber popular. Cabe, pois, ndo
perder de vista o carater derivado da cultura erudita em relagdo a cultura
popular, cuja primazia ndo ¢ destronada. Sendo uma determinagdo que se
acrescenta, a restricdo do acesso a cultura conferird aqueles que dela se
apropriam uma situacdo de privilégio, uma vez que o aspecto popular ndo
lhes é estranho. A reciproca, porém, ndo ¢ verdadeira: os membros da
populagdo marginalizados da cultura letrada tenderdo a encara-la como

uma poténcia estranha que os desarma e domina. (Saviani, 2008b>". p.20
apud Duarte, 2021, p. 58-59).

Com base ainda em Duarte (2021), a apropriagdo das formas culturais
superiores de expressdo humana ndo implica na eliminagdo das demais formas, mas
na realizacdo de um processo de superagdo por incorporagdo - algo ja trabalhado ao
longo desta dissertacdo. Nesse sentido, a Pedagogia Histoérico-Critica evidencia que
esse processo de apropriagdo, por parte dos individuos, das produgdes culturais que
possibilitam a eleva¢do de sua subjetividade aos niveis mais elevados e complexos
atingidos pelo género humano ndo ocorre de maneira espontanea, mas depende da
mediacao do trabalho educativo. Tal mediagdo consiste em um processo intencional e
sistematico de ensino, que se insere nas tarefas fundamentais da educagdo escolar,
contribuindo para a formacdo de sujeitos capazes de integrar e transformar as
manifestagdes culturais de forma critica e criativa. Entretanto, de acordo com o autor,
esse processo intencional e sist€émico de ensino deve envolver um curriculo escolar
que identifique as formas mais desenvolvidas do saber objetivo, as quais se
expressam na producdo histérica do conhecimento. Esse curriculo deve reconhecer as
condi¢des de sua producdo, compreender suas principais manifestagdes e
acompanhar as tendéncias atuais de transformacdo. Além disso, ¢ fundamental que
promova a conversdo do saber objetivo em saber escolar, de modo que esse
conhecimento se torne assimilavel pelos alunos no espago e tempo escolares. Para
isso, € necessario estabelecer os meios adequados que possibilitem aos estudantes
ndo apenas assimilar o saber objetivo como resultado final, mas também aprender
sobre o processo de sua producdo e as tendéncias de sua transformacdo ao longo do
tempo.

Neste sentido, Duarte (2021) declara que:

O ensino dos contetidos escolares em nada se assemelha, portanto, a um
deslocamento mecéanico de conhecimentos dos livros ou da mente do

7 SAVIANI, ref. 50, p. 119
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professor para a mente do aluno, como se esta fosse um recipiente com
espagos vazios a serem preenchidos por contetidos inertes. O ensino €
transmissdo de conhecimento, mas tal transmissdo esta longe de ser uma
transferéncia mecanica, um mero deslocamento de uma posicao (o livro, a
mente do professor) para outra (a mente do aluno). O ensino € o encontro
de varias formas de atividade humana: a atividade de conhecimento do
mundo sintetizada nos contetidos escolares, a atividade de organizacao
das condicdes necessarias ao trabalho educativo, a atividade de ensino
pelo professor ¢ a atividade de estudo pelos alunos. (Duarte, 2021, p. 59)

Ainda de acordo com Duarte (2021), a Pedagogia Historico-Critica preconiza
a essencialidade no ensino curricular escolar das ciéncias, das artes e da filosofia de
forma igualmente importante, sem hierarquizagdo. Desta forma, o objetivo central
desse curriculo serd o de promover uma mudanga “[...] na proje¢do de mundo tanto
de alunos quanto de professores, direcionando-os para a difusdo de uma visdo de
mundo materialista, historica e dialética” (Duarte, 2021, p. 64). Quanto a discussao
acerca dos conhecimentos que devem integrar os curriculos escolares, ¢ uma das
principais tarefas dos educadores e pesquisadores que atuam sob essa perspectiva.
Conforme o mesmo autor, ao citar Saviani (2008c), a defini¢do de conhecimento
como a identificagdo das formas mais desenvolvidas, alcancadas historicamente,
implica em uma abordagem que se contrapde ao relativismo epistemoldgico e
cultural predominante nas pedagogias hegemonicas contemporaneas. Essa
perspectiva busca valorizar o desenvolvimento historico do saber, reconhecendo suas
etapas evolutivas e suas contribuigdes para a formagao do conhecimento cientifico e
cultural.

A pergunta que se estabelece entdo ¢: qual ¢ o parametro utilizado para
identificar os conhecimentos mais avangados? Duarte (2021, p. 67) responde dizendo
que ¢ “[...] a pratica social em sua totalidade, ou seja, as maximas possibilidades
existentes em termos de liberdade e universalidade da pratica social. O conhecimento
mais desenvolvido ¢ aquele que permite a objetivagdo do ser humano [...] de forma
universal e livre [...]”. A par dessa assertiva, Duarte ainda assevera que o critério &,
portanto, o da plena emancipagdo humana. No aspecto educacional, segundo o autor,
¢ importante reconhecer quais conhecimentos podem contribuir para promover a
humaniza¢do de cada pessoa ao longo de seu crescimento. Se considerarmos que a
educacdo tem como objetivo humanizar as pessoas € que ocorre dentro do processo
histérico de evolucao da humanidade, entdo podemos entender que a educagao ¢ uma

parte da pratica social maior que envolve toda a sociedade.
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Seguindo este mesmo viés, cita-se Sapelli, Leite e Bahniuk (2019) no livro
"Ensaios da escola do trabalho na luta pela terra: 15 anos da escola itinerante no
Parand", que traz uma abordagem sobre o curriculo escolar de uma forma critica e
muito ligada ao contexto vivido. Seus escritos destacam a importancia de um
curriculo que realmente reflita as realidades sociais, economicas e culturais das
pessoas envolvidas neste processo desenvolvimental, defendendo sua construgdo de
maneira participativa, ouvindo as experiéncias e necessidades do tempo historico e
dos sujeitos que nele vivem, que neste caso sdo as adolescéncias-jovens do Ensino
Meédio. Os autores refor¢am ainda que o curriculo, além de tratar dos conhecimentos
historicamente construidos, necessita servir como uma ferramenta de transformacao
social que ajude as pessoas a se conscientizarem, a conquistarem autonomia € a se
colocarem como seres participantes no mundo, propondo um curriculo que seja
horizontal, baseado no didlogo e situado no contexto real apresentado. Dessa forma,
teoria e pratica unem-se de modo a atender as demandas concretas de todos os
envolvidos na educagao.

Complementando essa perspectiva, Carvalho (2012) cita Alves (2010) para
pontuar que ha uma relacdo bastante complexa entre os diferentes contextos que
influenciam as praticas pedagdgicas tedricas e, por consequéncia, as praticas
curriculares. Ela destaca que esses contextos incluem as praticas tedricas presentes
na formacdo académica, nas atividades cotidianas de pratica pedagdgica, nas
politicas governamentais, nos movimentos sociais e suas acdes coletivas, nas
pesquisas em educagdo, bem como na produg¢do e uso de midias. Além disso,
também destaca as experiéncias vividas nas cidades. Essa multiplicidade de fatores
evidencia a necessidade de se compreender o curriculo como um espago dindmico e
multifacetado, influenciado por diversos elementos sociais e culturais.

Libaneo e Alves (2013) oferecem uma andlise critica do curriculo escolar,
destacando sua natureza como uma construc¢ao social, cultural e politica influenciada
por interesses historicos e ideoldgicos. Eles véem o curriculo como um espaco de
disputa em que diferentes grupos sociais lutam por suas visdes de mundo, além de
defendé-lo como uma ferramenta de transformagdo social capaz de promover a
emancipag¢ao, a inclusdo e a justica. Os autores ressaltam ainda a necessidade de um
curriculo flexivel e dindmico, capaz de se adaptar as mudancas sociais, tecnoldgicas

e culturais, promovendo inovagdo pedagdgica e contextualizagdo do ensino. Também
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reforcam a importancia de uma relagdo dialética entre teoria e pratica, buscando uma
formacao mais significativa e conectada a realidade dos estudantes.

Entender o curriculo escolar a partir de uma abordagem dialética
histérico-cultural ¢ fundamental para que se possa refletir de forma mais profunda
sobre os métodos, as metodologias e a pratica pedagdgica usados no Ensino Médio.
Essa compreensao fica ainda mais relevante quando consideramos as particularidades
da adolescéncia-jovem. Dessa forma, ao analisarmos as praticas de ensino,
conseguiremos perceber como elas dialogam com as ideias de conhecimento e
desenvolvimento propostas pela visdo THC. Assim, podemos oferecer uma educagao
mais alinhada com o universo de cada estudante, tornando o aprendizado mais

significativo e realmente relevante para essa etapa do desenvolvimento humano.

4.3. ENSINAR, APRENDER E DESENVOLVER: METODO E METODOLOGIAS
PARA UMA EDUCACAO ESCOLAR DAS ADOLESCENCIAS-JOVENS

[...] na medida em que nos tornamos capazes de transformar o mundo, de
dar nome as coisas, de perceber, de inteligir, de decidir, de escolher, de
valorar, de, finalmente, eticizar o mundo, o nosso mover-nos nele e na
historia vem envolvendo necessariamente sonhos por cuja realizacdo nos
batemos. Dai entdo, que a nossa presenga no mundo, implicando escolha e
decisdo, ndo seja uma presenca neutra. (Freire, 2022, p. 35).

[...] a educagdo ¢é uma pratica social, materializada numa atuagdo efetiva
na formacdo e desenvolvimento de seres humanos, em condigdes
socioculturais e institucionais concretas, implicando praticas ¢
procedimentos peculiares, visando a mudangas qualitativas na
aprendizagem escolar e na personalidade dos alunos. (Libaneo, 2012, p.
38).

[...] o papel da educacdo ¢ soberano, tanto para a elaboragdo de estratégias
apropriadas e adequadas para mudar as condicdes objetivas de
reproducdo, como para a automudanga consciente dos individuos
chamados a concretizar a cria¢do de uma ordem social metabolica [...]
diferente. (Mészaros, 2005, p. 65 apud Sapelli, Leite, Bahniuk, 2019, p.
208).

O processo de socializagdo do conhecimento comeca de maneira bem natural
¢ informal, antes mesmo da crianga entrar na escola. Desde o seu nascimento, ela vai
estabelecendo diferentes tipos de interagdes com o mundo ao seu redor, aprendendo
por meio dessas experiéncias cotidianas. Somente depois, quando passa a frequentar
o ambiente escolar, essas experiéncias tornam-se mais estruturadas e sistematizadas.
Conforme Vigotski (2000), ¢ nas relagdes culturais, nas intera¢des sociais, nas

diversas formas de media¢do, nos modelos culturais especificos e nas aprendizagens
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mediadas por pessoas mais experientes que a crianga, desde cedo, vai se
desenvolvendo como ser humano.

No entanto, como aponta Martins (2011), esse desenvolvimento ndo ¢
totalmente estudado pela psicologia tradicional. A autora, ao ancorar-se em Vigotski
(1996), alerta para algumas limitagdes importantes dessa psicologia, essencialmente
ao tentar entender as fungdes psiquicas mais elevadas - como o pensamento, a
linguagem, a consciéncia, a regulacdo emocional, entre outras. Esses elementos
levam aos processos de aprendizagem. Segundo ela, os métodos convencionais nao
conseguem captar a esséncia do que acontece nesse processo de formacdo da
personalidade - e, acredita-se aqui, nem dos processos que levam a aprendizagem -
que ¢ construida desde a infancia. Por isso, de acordo com a autora, Vigotski propoe
uma mudanca na maneira como encarar essas questoes, acreditando que somente
uma nova abordagem - mais alinhada ao funcionamento real dessas fungdes
superiores - poderd ajudar a compreender melhor a complexidade da formacao
psiquica. Em outras palavras, é necessario repensar os métodos para enxergar toda
essa riqueza do desenvolvimento psicologico, levando em consideracdo o papel do
ambiente escolar, cultural, social e historico nesse processo.

Essa mudanca de perspectiva torna-se fundamental para o avango tanto na
compreensdo do desenvolvimento humano quanto de como novas ag¢des pedagdgicas
desenvolvidas pela escola, especialmente no Ensino Médio, podem auxiliar neste
processo tdo importante. A partir desta breve reflexdo, bem como de todas as
consideragdes, andlises e estudos desenvolvidos ao longo desta pesquisa, e
considerando a andlise que sera aqui aprofundada e ampliada, busca-se responder a
questdo central deste estudo: “Como a Teoria Histérico-Cultural possibilita
pensar e propor uma organizacio pedagdgica objetivada aos
adolescentes-jovens do Ensino Médio, compreendendo esse nivel educativo
enquanto espaco e tempo de desenvolvimento humano?”  Neste viés, serd
desenvolvida a andlise que se segue.

Quando Martins (2011) direciona-se ao papel fundamental da escola no

processo de humanizagdo, acaba pautando-se em Saviani (2003), o qual afirma que:

[...] o objeto da educagdo diz respeito, de um lado, a identificacdo dos
elementos culturais que precisam ser assimilados pelos individuos da
espécie humana para que eles se tornem humanos e, de outro lado e
concomitantemente, a descoberta das formas mais adequadas para atingir
esse objetivo. Quanto ao primeiro aspecto (a identificagdo dos elementos
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culturais que precisam ser assimilados) trata-se de distinguir entre o
essencial e o acidental, o principal e o secundario, o fundamental e o
acessorio. Aqui me parece de grande importancia, em pedagogia, a nogao
de “classico”. [...] O classico ¢ aquilo que se firmou como fundamental,
como essencial. (Saviani, 2003, p. 13 apud Martins, 2011, p. 213).

De acordo com Martins (2011), quando Saviani, na citacdo acima, enaltece os
conteudos classicos, estes devem ser entendidos como aqueles que permitam ao
individuo compreender a realidade de forma objetiva, reconhecendo que ela existe
independentemente de nossas percepcdes, € que o conhecimento € construido a partir
dessa relagdo com o mundo real. Entretanto, a autora sinaliza que o desenvolvimento
€ um processo continuo, que ndo acontece sozinho e que, na verdade, depende de
fatores sociais e de forcas externas atuando para ajudar nesse crescimento. Assim, de
acordo com a Pedagogia Historico-Critica, a escola tem um papel muito importante
nesse cenario. Ela precisa promover a socializagdo do conhecimento, facilitando o
compartilhamento e a transmissdao dos saberes universais - aquelas grandes
conquistas cientificas e culturais da humanidade. Sem esse esfor¢o de socializar o
conhecimento, seria bem dificil para as pessoas entenderem as leis e os fenomenos
que explicam a historia e tudo ao seu redor. Por isso, a educagdo ¢ vista como uma
forca que cria as condi¢Oes ideais para que cada individuo possa desenvolver
habilidades essenciais para compreender a realidade de maneira mais clara e
objetiva.

Diante disso, estabelece-se a importincia da escola nesse processo de
aquisicdo de conhecimentos, na formagdo integral ¢ na humanizagdo, aqui
destacando os processos destinados aos adolescentes-jovens do Ensino Médio,
espaco compreendido como um ambiente de transmissdo, assimilagdo e construcao
de saberes produzidos ao longo da histéria da humanidade em consonancia com os
principios da Teoria Historico-Cultural (THC). Como institui¢do central para o
aprendizado, a escola desempenha um papel primordial na promogao do didlogo, no
desenvolvimento do pensamento teodrico-conceitual e critico, na tomada de
consciéncia “para-si” e no fortalecimento de capacidades de autorregulagdo
cognitiva-afetiva-volitiva. Esses elementos sdo essenciais na dialética para a
constituicdo da personalidade.

Nesse contexto, o Ensino Médio ¢ uma etapa fundamental do percurso
educacional, marcada pelo contato com diferentes pessoas, opinides e diversidades.

Essa convivéncia promove o respeito a pluralidade e o desenvolvimento de
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habilidades sociais e cognitivas. Desse modo, sob a perspectiva historico-cultural, a
educacdo escolar, especialmente no Ensino Médio, pode ser compreendida como um
espaco privilegiado de relagdes diversas, incluindo as interagdes entre estudantes,
professores, conhecimentos e contetidos escolares, conforme destaca Martins (2021).
Devido a isso, a escola ¢ o principal lugar de desenvolvimento de modos complexos
de pensamento - conceitual, critico e criativo - fomentados pelo entrelacamento da
filosofia, da ciéncia e da arte, consideradas como dimensdes imprescindiveis a tarefa
de humanizagao. Visto que essas dimensdes sao tratadas como uma unidade dialética,
elas sustentam o trabalho docente. Assim, a escola, e especialmente o Ensino Médio,
¢ um espaco de conhecimento e autoconhecimento, em que aspectos afetivos,
cognitivos e volitivos se amalgamam para promover uma formagdo integral. Essa
abordagem nao separa emocao de cognicao, reconhecendo que o que afeta os jovens,
situados historicamente, motiva-os a aprender e a se desenvolver.

A vista disso, para que a psicologia possa auxiliar em todo esse processo
desenvolvimental de humanizagdo e aprendizagem - conforme Martins (2011),
ancorada em Vigotski (1996) - faz-se necessario que a andlise psicoldgica foque no
processo de desenvolvimento, e ndo apenas no objeto ou no resultado final. Desse
modo, a autora destaca trés elementos importantes para este entendimento: o
primeiro ¢ a observacdo do processo em si, € ndo do objeto. Isso significa que ¢
fundamental compreender como funcionam as relacdes internas e dinadmicas que
ocorrem durante o desenvolvimento, ndo considerando unicamente os sinais externos
ou os resultados finais, conseguindo, assim,entender o que realmente impulsiona o
crescimento psiquico. Segundo, hd a necessidade de a psicologia assentar-se na
analise explicativa e descritiva, exemplificando e descrevendo esses processos de
forma clara, mostrando como eles acontecem na pratica, em vez de so listar ou fazer
uma descrigdo superficial. Terceiro, realizar uma anélise genética. Essa etapa volta as
origens do desenvolvimento, buscando entender onde tudo comecgou e como esses
processos evoluiram até o estado atual. Dessa forma, podemos enxergar o
desenvolvimento como uma transformag¢ao continua, ¢ nado como uma estrutura fixa
ou apenas uma soma de partes. Tudo isso estd ligado a ideia de que as formas
psicologicas superiores ndo sdo estruturas fixas ou simples combinagdes de
processos basicos; pelo contrario, surgem como novas formas qualitativamente

diferentes ao longo do desenvolvimento. Assim, segundo Martins (2011), Vigotski
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nos convida a ver o crescimento psicolégico como um processo dindmico, complexo
e sempre em mudanga.

Nestes termos, compreende que esse aprendizado gera possibilidades de
desenvolvimento de formas mais complexas de pensamento - como o pensamento
teorico-conceitual -, implicado em funcdes de abstragdo, andlise, sintese, criagao,
planificagdo etc. Barbosa e Facci (2018) nos lembram que, de acordo com Vigotski
(1996), aprender ndo ¢ exatamente o mesmo que se desenvolver, mas, quando € bem
estruturado, o aprendizado estimula o crescimento mental e impulsiona processos de
evolucdo que, de outra forma, talvez nem fossem possiveis ocorrer. Por isso, a
instrugdo escolar ¢ fundamental como agdo intencional, objetivada para o
desenvolvimento tipicamente humano, baseando-se na articulagdo das maultiplas
formas de atividade humana envolvidas nesse processo, conforme delineado por

Duarte (2021, p. 59):

[...] o ensino € o encontro de varias formas de atividade humana: a
atividade de conhecimento do mundo sintetizada nos conteuidos escolares,
a atividade de organizacdo das condigdes necessarias ao trabalho
educativo, a atividade de ensino pelo professor e a atividade de estudo
pelos alunos.

Al estd a essencialidade de praticas pedagogicas assertivas na formacao e
preparagdo dos adolescentes-jovens, instruindo-os® para os desafios do mundo
contemporaneo, fundamentando abordagens pedagdgicas voltadas ao Ensino Médio
sob uma perspectiva de formag¢do emancipatoria, libertadora e transformadora, que
va além das l6gicas neoliberais de mercado.

E nesta logica que Frigotto e Aratjo (2018) manifestam-se, externalizando
que o objetivo da educagdo para os jovens alunos do Ensino Médio ¢ o de
fornecer-lhes o aparato necessario para que tenham uma visdo mais ampla de
sociedade e de mundo. E, nesse sentido, a acdo pedagogica deve ser planejada,

intencional, adequada a esse nivel de ensino, compativel com as varias

*De acordo com a Teoria Historico-Cultural (THC), o conceito de instrugdo € visto como algo
fundamental, que estd enraizado na ideia de um processo de transmissdo. Mas essa transmissao vai
muito além de simplesmente passar conteudos de uma pessoa para outra. Ela também envolve a
mediacdo de formas de pensamento, estratégias cognitivas e metacognitivas, além de praticas culturais
que ajudam no crescimento e desenvolvimento das pessoas. Assim, na visdo da THC, instru¢ao nao é
so ensinar fatos ou informagdes. Também é um caminho que favorece a internalizagdo de operacdes
mentais mais complexas, tudo isso acontecendo por meio da interagdo social e das ferramentas
culturais que temos a disposicao.
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adolescéncias-jovens ali presentes e comprometida com agdes formativas
integradoras. Porém, ¢ fundamental, de acordo com os autores, reconhecer que o
desenvolvimento de praticas pedagogicas que promovam uma integragdao verdadeira
vai muito além de solu¢cdes meramente didaticas. Na verdade, essas agdes dependem,
principalmente, de uma abordagem ético-politica solida, da constituicdo de um
ambiente material que as favorega, da busca permanente pela integracdo dos
envolvidos, da consideragdo das realidades locais especificas a serem trabalhadas, da
totalidade social, da atitude docente orientada por sua praxis.

A par dessa assertiva, Sapelli, Leite e Bahniuk (2019) destacam que “o
embrido” para definir uma ac¢do pedagdgica concreta estrutura-se na definicdo de
principios filosoficos e pedagodgicos. De acordo com os autores, esses principios
tornar-se-a0 mais eficazes quando considerados como componentes centrais do
processo de forma¢do do ser humano, essencialmente se a educacdo for o elemento
central deste fundamento. Logo, os autores enumeram alguns destes principios a fim
de materializarem sua fala, destacando como concepgoes filosoficas “[...] a educacao
para a transformagdo social; educag¢do para o trabalho; educacdo voltada para as
varias dimensdes do ser humano; educagdo para com valores humanistas ¢ educagdo
como processo permanente de formagdo/transformacdo humana.” (Sapelli; Leite;
Bahniuk, 2019, p.206-207).

Assim, esclarecem eles, a educacdo nao ocorre de forma isolada, pois esta
intrinsecamente vinculada a um projeto social e a uma visdo de mundo que orientam

suas acdes e objetivos. Ja4 como principios pedagdgicos, os autores levantam:

[...] a relacdo entre teoria e pratica; a combinag@o entre os processos de
ensino e de capacitacdo; a realidade como base da producdo do
conhecimento; contetidos formativos socialmente uteis; educacdo para o
trabalho e pelo trabalho; vinculo organico entre educag@o e cultura; gestdo
democratica; auto-organizagdo dos estudantes; criagdo de coletivos
pedagdgicos e formagdo permanente dos (as) educadores (as); atitude e
habilidades de pesquisa. (Sapelli; Leite; Bahniuk, 2019, p. 208).

Segundo Sapelli, Leite e Bahniuk (2019), esses principios representam uma
tentativa de mostrar como pensamos e agimos na educacao, buscando colocar em
pratica os fundamentos filoséficos discutidos anteriormente. Eles envolvem
especialmente uma reflexdo sobre os processos metodologicos utilizados na
educacdo. Juntos, esses principios pedagogicos trazem a tona questdes delicadas e

que demandam uma andlise cuidadosa. Essas questdes estdo relacionadas a nossa
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concepcao de trabalho, que funciona como um método geral, um principio educativo
e uma estratégia pedagdgica. E tudo isso esta diretamente ligado a preocupacdo em
manter-se uma harmonia, uma unido entre a teoria e a pratica, o que, segundo a THC
e as pedagogias que sustentam este estudo, ¢ fundamental.

Neste sentido, Frigotto e Aratjo (2018) ressaltam que, independentemente da
organizacdo pedagogica adotada, a praxis educativa dependera de arranjos
especificos, do nivel de conhecimento e maturidade profissional dos docentes, bem
como do perfil dos estudantes. Contudo, o que realmente fard a diferenga sera o
compromisso do corpo docente com uma proposta de formacdo integrada e com a
promogdo de uma transformacgao social por meio da educagao, considerando também
o conhecimento prévio que estes profissionais possuem acerca do que representam as
adolescéncias-jovens, publico alvo deste trabalho.

Como ja trabalhado no capitulo anterior desta dissertagdo, a humanidade ndo
nasce simplesmente dentro de cada individuo, mas ¢ algo que se constrdi e se
manifesta por meio da cultura, do conhecimento e das condi¢des sociais em que se
vive. De acordo com Martins (2011), a Psicologia Historico-Cultural e a Pedagogia
Historico-Critica destacam que as condigdes objetivas de uma sociedade de classes
criam diferencas de oportunidades para que cada pessoa se torne realmente humana.
Essas perspectivas apontam que, para superar essas desigualdades, ¢ essencial
promover mudangas na estrutura econdmica, especialmente na propriedade privada
dos meios de producido, pois ela gera diferencas na posse dos bens produzidos pelo
trabalho, incluindo o conhecimento e a produgdo intelectual. Em virtude disso,
Martins exalta que hé a necessidade da constru¢dao do conhecimento para promover a

consciéncia critica e formativa, dependentes, em alto grau, da formacao escolar:

[...] a construcdo do conhecimento objetivo carrega consigo outras
exigéncias, dentre as quais se destaca o proprio desenvolvimento do
pensamento, como explicitado por Vigotski, Leontiev e outros. O
desenvolvimento do pensamento se revela uma conquista advinda de
condi¢gdes que o promovam e o requeiram e, como tal, depende em alto
grau das dimensodes qualitativas da formagao escolar. Nao por acaso, os
preceitos que embasam a pedagogia historico-critica demonstram os
severos limites de modelos pedagogicos que, privilegiando um tipo de
conhecimento utilitdrio e pragmatico, secundarizam a transmissdo dos
conhecimentos classicos. (Martins, 2011, p. 215).

Essa abordagem, ainda de acordo com Martins (2011), destaca que a

Pedagogia Historico-Critica vai bem além de valorizar apenas os conhecimentos que
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ja estdo organizados na histdria, como alguns criticos podem pensar. Na verdade, ela
acredita que esses conhecimentos sdao essenciais porque estdo conectados ao
desenvolvimento de habilidades humanas mais sofisticadas, como o autodominio, o
raciocinio logico, além dos sentimentos éticos e estéticos, aspectos fundamentais
para que uma pessoa possa crescer de forma plena. Quando transmitimos esses
conhecimentos, ndo se trata apenas de reproduzi-los de forma mecanica nas agoes do
dia a dia ou de deixar a vida acontecer de maneira espontinea. Pelo contrario, o
objetivo ¢ desenvolver habilidades intelectuais e operacionais mais avangadas,
visando formar individuos capazes de pensar criticamente, agir com consciéncia e se
desenvolverem de maneira integral como seres humanos, podendo, assim, ter
possibilidades de enfrentamento as desigualdades instaladas. Por isso, de acordo com
a autora, a Pedagogia Historico-Critica apoia-se em conhecimentos classicos sobre a
formagdo do ser humano, incluindo areas como a psicologia marxista, que entende
esses conhecimentos como fundamentais. Dessa forma, a Pedagogia
Historico-Critica valoriza o ensino de conhecimentos universais, reconhecendo sua
importancia e sua relevancia ao longo do tempo. Ao mesmo tempo, questiona de que
forma a atividade educativa deve ocorrer, destacando a relagao sempre dinamica
entre 0 qué se ensina e como se ensina. Essa perspectiva ¢ inspirada em Vygotski
(1996, 2001) e Leontiev (1978a, 1978b), que apontam que fungdes psiquicas, como
raciocinio e memoria, se fortalecem por meio de atividades praticas e interativas e
ndo de forma isolada. Sendo assim, a complexidade das acdes e mediagdes, junto
com tarefas desafiadoras e bem acompanhadas, sdo essenciais para o
desenvolvimento mental e psicologico do estudante, destacando a importancia de
uma pratica educativa contextualizada e estimulante.

Ainda sob a perspectiva da Psicologia Historico-Cultural, Vigotski (2001)
revela, conforme Martins (2011), que a relagdo entre aprender e se desenvolver ¢é
mais complexa do que se pensava anteriormente, mostrando que aprender também
contribui para o nosso crescimento, influenciando-se mutuamente numa troca
continua. De acordo com a autora, Vigotski diferencia comportamentos naturais - que
sdo inatos e instintivos - de comportamentos aprendidos - que sdo socialmente
adquiridos por meio da experiéncia e das acdes humanas. Dentro dessa perspectiva,
considerando a visdo da Psicologia e da Pedagogia Historico-Critica, a escolha dos
conteudos € a maneira como organiza-se o processo de aprendizagem ndo sao

detalhes pequenos. Na verdade, sdo condi¢des essenciais que garantem que o ensino



145

realmente contribua para o crescimento dos estudantes. Essa ideia é reforcada por
Martins (2011), essencialmente ao citar Saviani (2008a), quando este destaca a
importincia de um planejamento intencional, com ag¢des bem pensadas e
conhecimentos que evoluem ao longo da historia, destacando a diferenca entre a
educacao escolar formal e as formas informais e cotidianas de ensinar. Para Saviani,
os conteudos sdo o coracdo da educacdo na escola; sem conteudos relevantes e
significativos, a aprendizagem perde seu sentido, tornando-se algo superficial, sem o

impacto verdadeiro, essencialmente centrada na formagao de conceitos.

[...] A questdo do desenvolvimento dos conceitos cientificos na idade
escolar ¢, antes de tudo, uma questdo pratica de enorme importancia, que
pode ser primordial do ponto de vista das tarefas que se propde a escola
ao ensinar a crianga o sistema de conhecimentos cientificos. Sem davida,
0 que sabemos sobre essa questdo surpreende por sua escassez. Tem,
ademais, um significado tedrico muito importante, uma vez que a
investigagdo do desenvolvimento dos conceitos cientificos, quer dizer, dos
conceitos auténticos, verdadeiros, pode nos permitir descobrir as
regularidades mais profundas, mais fundamentais de qualquer processo de
formacao dos conceitos em geral. E o surpreendente ¢ que esse problema,
no qual estd contida a chave de toda histéria do desenvolvimento
intelectual da crianca e a partir do qual deveria iniciar a investigacdo do
desenvolvimento do pensamento infantil, tem sido muito pouco estudado
até agora [...]. Os conceitos cientificos também se desenvolvem e ndo sdo
assimilados ja acabados, a generalizagdo das conclusdes obtidas no estudo
dos conceitos cotidianos ao campo dos conceitos cientificos carece de
legitimidade. (Vigotski, 2001, p.181 apud Martins, 2011, p. 2818-219).

Martins (2011), ancorada em Saviani, sistematiza entdo o método de ensino
proprio da Pedagogia Historico-Critica, propondo cinco momentos que possam
pautar efetivamente o trabalho pedagogico.

O primeiro pauta-se na “prdtica social como ponto de partida do trabalho
pedagogico”. Nessa perspectiva, professor e aluno assumem papéis sociais
diferentes, cada um representando, de uma forma, a prética social que ambos
compartilham como parte do seu convivio. Segundo o autor, nesse momento, a
compreensdo do professor sobre essa pratica pode ser vista como uma ‘“‘sintese
precaria”, enquanto a do aluno ¢ considerada “sincrética".”® Neste sentido, a autora
ressalta que a visdo sintética do professor ¢ fundamentalmente influenciada pelos

conhecimentos adquiridos, principalmente na formacdo académica, que fornecem

> De acordo com Martins (2011), o professor possui uma “sintese precéria”, pois sua compreensio
ainda estd em formacao, um pouco incompleta. Por outro lado, o aluno tem uma visdo “sincrética”, em
virtude de combinar diferentes elementos e experiéncias, criando uma compreensdo mais diversa e, as
vezes, mais flexivel. E como se o professor estivesse buscando entender a pratica de uma maneira
mais consolidada, enquanto o aluno mistura varias referéncias e vivéncias na sua visdo de mundo.
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uma base para compreender as condigdes sociais que orientam seu trabalho. Quando
essa formagao ¢ fragil, o professor tem menor capacidade de fazer uma sintese clara
e aprofundada, o que compromete sua compreensao da realidade. Essa precariedade
nao afeta apenas o entendimento das condigdes dos alunos, mas também dificulta a
compreensdo do contexto social em que estdo inseridos. J4, a pratica social do aluno
¢ complexa e diversa, pois ele ainda ndo consegue estabelecer claramente conexdes
entre suas experiéncias escolares e suas vivéncias sociais fora da escola. Muitas
vezes, o estudante ndo possui elementos suficientes para entender como a educagao
formal se relaciona com o mundo ao seu redor. Essas conexdes sdo metas
importantes na pratica pedagdgica, e sua efetividade depende da qualidade do
desenvolvimento dessa pratica.

O segundo momento “[...] compreende os principais problemas identificados
pela pratica social.” (Saviani, 1984, p.74 apud Martins, 2011, p. 227).°° Tem como
objetivo entender as condigdes e os elementos que contribuem para resolver questoes
aqui identificadas, além de trabalhar com conhecimentos uteis nesse processo. A
etapa de problematizacao ¢ ampla, indo além de métodos de reflexao, e consiste em
reconhecer os problemas na pratica educativa, considerando possiveis formas de
enfrentd-los e soluciond-los. Esse segundo momento, de acordo com Martins (2011,

p. 228):

[...] aponta na direcdo das condigdes requeridas ao trabalho pedagogico, a
pratica social docente. Aspectos infraestruturais, salariais, dominios
teorico-técnicos, estrutura organizativa da escola e, sobretudo, a qualidade
da formacdo docente, sdo algumas questdes a serem problematizadas. Da
mesma forma deve se impor a problematizacdo as razdes das conquistas e
também dos fracassos que permeiam a aprendizagem dos alunos — dado
umbilicalmente relacionado a qualidade do ensino, qui¢a o verdadeiro e
maior problema enfrentado pela educagdo escolar — especialmente, a
publica.

O terceiro momento, ainda conforme Martins (2011), ¢ a chamada
“instrumentalizagdo”, que se refere a aquisi¢do das ferramentas tedricas e praticas
necessarias para lidar com os problemas identificados. Nesse momento, destaca-se,
de um lado, o conjunto de conhecimentos e recursos que o professor possui para

orientar sua pratica de ensino, incluindo os objetivos, a escolha de contetidos, os

procedimentos pedagogicos e os materiais didaticos que ira usar. Por outro lado,

% SAVIANI, Dermeval. Escola e democracia. S3o Paulo: Cortez; Campinas: Autores Associados,
1984.
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envolve as aprendizagens que os estudantes precisam desenvolver a partir desse
acervo cultural essencial para sua formagdo escolar, ajudando-os a avancar do
entendimento fragmentado para uma compreensdo mais integrada e completa.

Ja o quarto momento ¢ denominado “catarse”. Ele representa o apice dos
momentos anteriores, caracterizando-se pela efetiva incorporagdo dos instrumentos
culturais, que agora se tornam elementos ativos na transformacdo social. A catarse,
por sua vez, corresponde aos resultados que nos permitem dizer que houve
aprendizagem. Ela promove reordenacdes nos processos psiquicos, que estdo na base
da formagao dos comportamentos complexos, moldados culturalmente.

Sendo assim, o quinto e Ultimo momento estrutura-se na “pratica social no

ponto de chegada”.

[...] a pratica social referida no ponto de partida (primeiro passo) e no
ponto de chegada (quinto passo) é e ndo é a mesma. E a mesma, uma vez
que ¢ ela propria que constitui a0 mesmo tempo o suporte e o contexto, o
pressuposto e o alvo, o fundamento e a finalidade da pratica pedagdgica.
E ndo ¢é a mesma, se considerarmos que o modo de nos situarmos em seu
interior se alterou qualitativamente pela a¢do pedagogica; e ja que somos,
enquanto agentes sociais, elementos objetivamente constitutivos da
pratica social ¢ licito concluir que a propria pratica se alterou
qualitativamente. (Saviani, 1984, p.76 apud Martins, 2011, p. 229).

Assim, Martins (2011) acredita que essas agdes vao muito além de uma
simples sequéncia didatica; elas servem como uma base metodologica para analisar
as funcdes sociais da educagao escolar, a formagao de professores, a elaboracao de
projetos politico-pedagogicos e também os aspectos didaticos da pratica docente.®!
Além disso, enxerga que o ponto central que conecta todas essas questdes ¢ a relagdo
complexa existente entre aprendizagem e ensino. A autora ainda enaltece a
importancia de o planejamento da pratica pedagogica destacar o reconhecimento da
triade conteudo-forma-destinatario, que ¢ pressupor o que vai ser ensinado, como
sera ensinado e a vista daquele a quem se ird ensinar.

Neste contexto, apresentam-se as consideracdes de Alves (2013), que
fortalecem a fundamentagdo ora apresentada, trazendo uma abordagem humanizada

no ambito da pratica pedagogica. A autora fundamenta sua argumentagdo em quatro

61 Ao apresentar as consideragdes de Martins (2011), o objetivo nio é aprofundar as questdes relativas
a formacdo docente, mas analisar os métodos e metodologias aplicaveis ao ambiente escolar,
especialmente no Ensino Médio, com o propodsito de promover uma educagdo mais ativa e
fundamentada em uma abordagem historico-cultural. Contudo, tais propostas inevitavelmente
confrontam os dilemas mencionados.
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principios essenciais que podem ser utilizados para promover uma transformag¢ao no
cenario atual, transitando do concreto real - pedagogia das competéncias - para o
concreto pensado - praticas ancoradas na THC. Para isso, Alves destaca a
importancia da mediacdo pedagdgica apoiada em quatro principios essenciais
relacionados aos individuos envolvidos na pratica educativa. Primeiramente, alerta
para a importancia de compreender o sujeito com quem se trabalha, levando-se em
consideragdo que este sujeito ¢ alguém concreto, moldado por relagdes sociais
especificas que vao desde experiéncias imediatas na comunidade até elementos de
ordem social, politica, economica, cultural e ideologica, que influenciam e
determinam sua vivéncia cotidiana em larga escala. Essas relacdes representam a
interagdo homem-mundo. Em segundo lugar, realga que esses sujeitos sdo concretos
e que se manifestam em sua fala, a qual constitui uma expressao das significagdes
construidas nas relagdes sociais nas quais estdo inseridos. Essas expressdes sdo
influenciadas pelo contexto histdrico e pelas formas de organizagdo social presentes
nos diversos aspectos da sociedade. Assim, o pensamento-linguagem do sujeito
nasce dessa relacdo homem-mundo. Terceiro, a fala desses sujeitos situados e
concretos pode funcionar como conteudo mediador para novas construgcdes no
ambiente escolar. Essa fala, interpretada e dialogada com diferentes campos do
conhecimento humano, define de maneira significativa o conteudo linguistico que ird
mediar os processos de desenvolvimento das fungdes mentais superiores por meio da
atividade escolar, conforme a perspectiva de Vigotski. Por fim, a atividade escolar -
mediacdo pedagdgica planejada estrategicamente - pode estabelecer novas formas de
compreender a relagdo homem-mundo - origem dos sujeitos -, direcionada as
potencialidades do individuo. Dessa forma, segundo a autora, busca-se uma
abordagem prospectiva no processo de desenvolvimento dos estudantes,
permitindo-lhes apropriarem-se ativamente de novas possibilidades de andlise da
realidade e no desenvolvimento de fungdes cognitivas tipicamente humanas,
contribuindo para sua participacao consciente na condicdo de membros integrantes
do género humano, possibilitando a ele “gentificar-se”, como expressa Freire (2022).

Com base em todos esses pressupostos, evidencia-se a relevancia de
responder ao questionamento central deste estudo, ressaltando a necessidade de
desenvolver uma abordagem pedagdgica que se ancore em um método e uma
metodologia de ensino fundamentados na THC e dentro de um trabalho pedagdgico

efetivo. Tal abordagem com certeza contribuird de maneira significativa para a
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formagdo dos adolescentes-jovens presentes no Ensino Médio, etapa crucial de
desenvolvimento humano, na qual se consolidam experiéncias e aprendizagens
essenciais para o crescimento integral. Assim, ao olhar para o Ensino Médio através
da lente da THC, consegue-se entender como esse tempo pode ser organizado de
forma a potencializar o crescimento pessoal e social dos estudantes, alinhando-se as
funcdes sociais tdo amplamente discutidas pelos autores referenciados neste estudo.
Na proxima subsecdo, serdo abordadas as adolescéncias-jovens como seres
diversos e ecléticos, que vivem realidades e mundos diferentes dentro de uma
sociedade também plural e mutavel, destacando que essa fase da vida ¢ marcada por
experiéncias Unicas, influenciadas por fatores culturais, sociais € econdmicos, o que
faz com que cada jovem tenha uma trajetdria propria. Enaltece-se também a
importancia de se reconhecer que, embora a sociedade possa acolher alguns desses
jovens, oferecendo oportunidades e inclusdo, também pode exclui-los,
marginalizando aqueles que ndo se encaixam nos padrdes convencionais. Assim,
compreender essa diversidade ¢ fundamental para promover uma visdo mais
empatica e inclusiva sobre as diferentes formas de viver e se expressar dentro da

adolescéncia-jovem.

4.4 POR UMA ESCOLA HISTORICO-CULTURAL DAS ADOLESCENCIAS

Nao sei porque insisto/Em querer buscar resposta pro que eu ja sei

O que sou ndo sei/Busco razao pra encarar os meus conflitos

Estou pedindo ajuda vem me ajudar/Nio sei porque insisto

Em buscar respostas pro que eu ja sei. Estou confusa preciso de ajuda
Pra resolver as minhas davidas/Eu sei que o mundo ndo gira ao meu redor
Sera?/Nao sou crianga/Nao sou adulta

Sou apenas adolescente tentando me encontrar ha, ha

Se hoje sei o que quero/Amanha tudo é mistério

Nao sei 0 que se passa em minha cabega

Tudo é confuso/As vezes penso que gostar é apenas convivéncia

Nao sei porque brigo tanto com meus pais

Porque tento ser diferente/

Tentando buscar razao pra explicar a minha propria razao

Oh maée tenha paciéncia/Com a sua adolescente que ndo sabe escutar

Oh maée tenha paciéncia/Com a sua adolescente que precisa se encontrar
Eu sei/Nao sei/Se sei, ndo quero saber/Preciso de ajuda pra me encontrar
Oh mae tenha paciéncia/Com a sua adolescente que nio sabe escutar

Oh mae tenha paciéncia/Com a sua adolescente que precisa se encontrar.
(Mtsica “Conflitos de um adolescente” de Thais Serra).
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A fase de desenvolvimento que abrange a adolescéncia/juventude, como
retratada na letra da musica acima®, nem sempre ¢ facil de ser entendida. Em geral,
como ja apontado em outros momentos deste estudo, a complexidade deste tempo de
desenvolvimento humano ¢ interpretada por quem ja passou por ele como uma crise
passageira, um tempo de confusdo, desequilibrio, vulnerabilidade e “chatice”,
raramente como um tempo de possibilidades, de viragens das visdes sobre o mundo e
sobre o universo privado dos sujeitos que nele estdo. Isso evidencia a hegemonia de
visdes ingénuas, excessivamente conservadoras e/ou demasiadamente romantizadas
sobre o desenvolvimento humano, comumente assentadas em vieses misticos da vida
muito proprios e apropriados ao modo de organizacdo da sociedade vigente. Sob
estas perspectivas, a adolescéncia ganha, por um lado, contornos de “tempos
dificeis”, “coisa da idade”; por outro, de conflitos memoraveis entre adultos
incapazes de compreender esse periodo porque também forjados em relagdes
autoritarias, nada dialdgicas, ou porque também estdo imersos em condi¢des
miseraveis de existéncia - ndo apenas economico-financeira, mas de estética da vida -
herdadas das condigdes historicas, das existéncias concretas do género humano.

E, embora esse quadro seja o que mais se evidencia, impde-se, pela dialética
-materialista que guia este estudo, a necessidade de argumentar em favor de outros
jeitos de ser/existir da adolescéncia que vao mediando imagens psiquicas sobre esse
tempo, desenhando, numa perspectiva critica ou histérico-cultural, um quadro ou
uma fotografia rica de diversidade humana e da desigualdade social na qual vai se
constituindo essa diversidade. Por esse viés, sdo vistas adolescéncias brancas ricas e
pobres; pretas do quilombo, da periferia do mundo, pretas - algumas - bem-sucedidas

segundo a logica capitalista liberal. Veem-se adolescentes indigenas, imigrantes de

©2A musica “Conflitos de um Adolescente”, de Thais Serra, trata de forma delicada e reflexiva sobre
os desafios e incertezas que marcam a adolescéncia. A letra expressa a busca constante por respostas e
a confusdo interna que muitos jovens enfrentam neste periodo da vida. A repeti¢do da frase: ndo sei
porque insisto em buscar resposta pro que eu ja sei, revela uma luta interna, em que a jovem tenta
compreender seus proprios sentimentos e pensamentos, mesmo quando as respostas parecem claras. A
canc¢do também destaca a complexidade dos sentimentos e a transicdo entre a infancia e a vida adulta.
A protagonista se encontra em um limbo, sem se sentir completamente crianga nem adulta, mas como
uma adolescente que busca sua identidade. A frase “ndo sou crianga, ndo sou adulta, sou apenas
adolescente tentando me encontrar” resume bem essa sensacdo de estar entre dois mundos, sem
pertencer totalmente a nenhum deles. A confusdo e a incerteza sdo temas recorrentes, evidenciados
pela linha: se hoje sei o que quero, amanha tudo é mistério. Além disso, a musica aborda questdes
familiares, especialmente na relacdo com os pais. A protagonista pede paciéncia e compreensio,
reconhecendo que muitas vezes ndo consegue ouvir e que precisa de ajuda para se entender melhor. O
pedido repetido: Oh mae tenha paciéncia enfatiza a necessidade de apoio e empatia durante essa fase
dificil. Assim, a cangdo retrata ndo apenas os conflitos internos da adolescéncia, mas também a
importancia do suporte familiar para enfrentar esses desafios. (Os dilemas da adolescéncia letras;
significado, “ipsis litteris ).
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muitas misérias humanas. Adolescéncias que trabalham, que comem trés vezes ao
dia. Outras obesas, por conta de uma fome insaciavel de comida saudavel e de afeto
acolhedor. Outras tantas, no abandono de tudo, numa sociedade que as impede de
“ser”, porque fecham todas as portas de possibilidades, além de criar narrativas
individualistas que, em geral, isentam de culpa essa mesma sociedade que as produz
e culpabilizam as vitimas: se tem sucesso, ¢ empreendedor, tem “boa cabega”, ¢
“pessoa do bem”, que cresce por mérito proprio; se fracassa, € um incapaz de se
adaptar a sociedade.

A maioria das pessoas tém essa fase ndo como um periodo de construcdo,
aprendizado e preparacdo para a vida adulta, mas como uma etapa marcada por
perdas. Os adultos, em grande proporc¢do, sentem a perda do dominio sobre essas
"pequenas grandes pessoas", € notam que algo mudou nesse relacionamento. Mesmo
sem entender exatamente quando ou como isso aconteceu, fica claro que "algo"
escapou do controle, o que torna essa fase comumente ainda mais desafiadora e cheia
de nuances. Essa descri¢do parcial revela a complexidade do tempo que compde as
adolescéncias reais, especialmente na fase dos anos finais do ensino fundamental e
do Ensino Médio.

Habitualmente, de acordo com Souza (2018), nos estudos relacionados a
adolescéncia e a juventude, constata-se que a Teoria Histérico-Cultural vem sendo
apontada a responder questdes relacionadas a essa fase especifica do
desenvolvimento humano, sobretudo, por sua contribui¢do a educagdo escolar. Anjos
(2014) aponta que, para Vigotski, a adolescéncia ¢ um momento privilegiado tanto
pelo desenvolvimento do pensamento por conceitos quanto pela formagdo da
concep¢do de mundo e desenvolvimento da autoconsciéncia. Essa concepcao vem
contrastar com os embasamentos biologicos, naturalizantes, abstratos e
patologizantes, auxiliando significativamente o fazer pedagédgico no chao das
escolas.

Devido a isso, a abordagem desenvolvida pela chamada “Escola de Vigotski”
tem se mostrado uma teoria muito importante para entender os seres humanos, em
especial o periodo que contempla as adolescéncias-jovens, ou o ‘“segundo

nascimento”, como denominava Stanley Hall.”® Porém, como se deram os primeiros

% De acordo com Anjos (2014), este termo foi utilizado no campo psicologico - por se tratar do
periodo em que se manifestam os tragos mais desenvolvidos essencialmente humanos - por Granville
Stanley Hall (1844-1924). Foi psicologo e educador americano que obteve o primeiro doutorado em
psicologia concedido nos Estados Unidos em Harvard, no século XIX. Foi um dos precursores dentro
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passos da adolescéncia-jovem? Conforme Aries (1978/1986), os passos iniciais para
a diferencia¢do da adolescéncia-jovem em relagdo a fase adulta remontam ao inicio
do século XV. No entanto, foi somente no século XIX, aproximadamente na década
de 1890, que essa diferenciagdo se consolidou de forma mais significativa, marcando
um momento crucial na constru¢ao social e cultural dessa fase do ciclo vital.

Antes disso, no séc. XVIII, “[...] ndo havia lugar para a adolescéncia, esta foi
confundida com a infancia [...]” (Ari¢s, 1978, p. 41-42). Era comum um adolescente,
um jovem, ser ainda chamado de crianga, pois ndo conseguia se sustentar sozinho,
necessitava da familia para sobreviver. Desta forma, somente sairia da infancia
quando cessasse a dependéncia. A palavra “juventude” significava “forca da idade”,
porém também ndo era utilizada nesta época. Ainda de acordo com Ari¢s, a longa
duracdo da infancia vinha da indiferenca que se sentia em relagdo as questdes
biologicas; naquele momento historico “[...] ninguém teria a ideia de limitar a
infancia pela puberdade [...]” (Ari¢s, 1978, p. 41-42). Foi somente a partir do séc.
XIX que a adolescéncia passou a ser diferenciada da infancia e da idade adulta.

Mas foi especialmente durante o século XX, de acordo com Senna e Dessen
(2012), que a adolescéncia-jovem passou a constituir um tema de crescente interesse
na histéria da psicologia. Nesse periodo, caracterizado por avangos teodricos
significativos nas ciéncias em geral impulsionados pela adogdo de modelos
sist€tmicos para a compreensao dos fendmenos do desenvolvimento, a
adolescéncia-jovem passou a ser concebida como um conjunto de fatores
inter-relacionados de natureza individual, historica e cultural.

Neste ponto, estabelece-se a seguinte questdo suporte de pesquisa: “De que
forma ¢ concebida a adolescéncia-jovem em sua passagem para a vida adulta dentro
da Teoria Historico-Cultural?”

A Psicologia Historico-Cultural sustenta que a adolescéncia-jovem, vista
como etapa do desenvolvimento psicoldgico, segundo Anjos (2014), € resultado das
transformagdes historicas pelas quais as sociedades passaram, especialmente no que
diz respeito as mudancas nos modos de produgdo. Inicialmente, destaca-se que a
emergéncia da adolescéncia-jovem estd relacionada a um nivel especifico de

complexidade social atingido ao longo da historia. Suscita que a revolugao industrial

da pesquisa sobre a adolescéncia, inclusive este termo “adolescéncia” foi cunhado por ele dentro de
suas pesquisas. Seus interesses concentravam-se no desenvolvimento da vida humana e na teoria da
evolugdo. “E considerado o primeiro psicologo a pensar o problema da adolescéncia, definindo-a
como uma fase especifica do desenvolvimento humano.” (Souza, 2018, p. 02).
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e 0 avango tecnologico trouxeram mudangas significativas na maneira de viver das
pessoas, criando a necessidade de os individuos se qualificarem profissionalmente
para poderem entrar no mercado de trabalho. Como consequéncia, o tempo de
formagdo também veio a aumentar, fazendo com que os adolescentes-jovens
permanecessem na escola por mais tempo. Essa mudanga fez com que se afastassem
um pouco mais das familias, formando assim um grupo proprio que vivia uma nova
fase de desenvolvimento. Assim sendo, a adolescéncia-jovem passou a ser entendida
como um periodo de laténcia social, que surgiu com a sociedade capitalista e esta
relacionado as questdes de entrada no mercado de trabalho, ao prolongamento da
vida escolar e a necessidade de preparo técnico.

Ainda de acordo com Anjos (2014), esta ndo foi a Unica razdo para o
afastamento dos adolescentes-jovens das familias. Fatores relacionados a trabalhos
bragais, seguranga publica ou admissdo religiosa também contribuiram para esse
afastamento, muitas vezes permanentes. Alguns exemplos sdo: trabalhos rurais,
aprendizado junto a um artesdo distante, entrada no exército ou em conventos e
seminarios - que geralmente ocorriam por volta dos 12 ou 13 anos de idade.

Neste sentido, ¢ importante salientar que a industrializagdo do século XIX
forcou as classes mais baixas -o proletariado - a uma infancia bastante curta, pois
precisavam enviar seus filhos ao trabalho a partir dos oito anos de idade. Por outro
lado, a burguesia oferecia estudos longos a seus rebentos, com o objetivo de
prepara-los para administrar os negocios da familia.

Devido a essa série de fatores, de acordo Anjos (2014), a adolescéncia-jovem
¢ entendida a luz da THC como:

[...] um fendmeno produzido pela histoéria das sociedades divididas em
classes sociais, [...] portanto, ndo podendo ser reduzida apenas a um
processo de mudangas [...] caracterizadas por consequentes sindromes
devido aos “hormoénios que estdo a flor da pele”. Para Vygotski (1996) os

cientistas biologistas se equivocam, com grande frequéncia, ao considerar
o adolescente um ser apenas bioldgico, natural. (Anjos, 2014, p. 113).

Ainda segundo Anjos (2014), em cada sociedade pode haver concepgdes de
adolescéncias-jovens diferenciadas. Essas determinacdes dependerdo da época, da
cultura vigente e da sociedade em que se esta inserido.

Do ponto de vista da espécie, de sua construgdo bioldgica, o que ocorre com
uma menina urbana ¢ 0 mesmo que ocorre com uma menina indigena. Entretanto, do

ponto de vista cultural e de género é bem diferente. Em virtude disso, a adolescéncia
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pode ser entendida em vdarios contextos, estruturas e formas, existindo ou ndo,
dependendo da sociedade em que se esta inserido.

Kahhale (2003) ressalta que a sociedade contemporanea costuma identificar
a adolescéncia por meio de certas marcas, muitas das quais estdo relacionadas ao
corpo. As mudangas fisicas e o desenvolvimento mental sdo algumas dessas
caracteristicas que ajudam a definir essa fase da vida. No entanto, ha muitos outros
aspectos que ocorrem nesse periodo que ndo recebem a mesma atengdo. As
caracteristicas fisioldgicas, por exemplo, nao sdo vistas da mesma forma por todos,
elas tém significados diferentes para diversos grupos sociais e culturais,
influenciando a maneira como meninos € meninas sdo percebidos na transi¢ao para a
vida adulta. E fundamental entender que a adolescéncia é moldada pelas condigdes
sociais em que estamos inseridos. Sem essas condigdes, a adolescéncia como a
conhecemos nao existiria. Nao estamos falando apenas de fatores sociais que ajudam
ou dificultam o desenvolvimento de certas caracteristicas nos jovens, mas das
condi¢cdes sociais que definem o que ¢ ser adolescente. Esse periodo de transi¢ao ¢é
influenciado pela sociedade capitalista, que traz questdes como a entrada no mercado
de trabalho, a prolongacdo dos estudos, além da necessidade de um preparo técnico
adequado.

De acordo com Aguiar, Bock e Ozella (2001), a adolescéncia ¢ um
acontecimento tipico dos jovens da classe alta, que ¢ um modelo de identificacao aos
demais jovens que estdo passando por essa mesma fase da vida. Para estes, a
adolescéncia ¢ uma forma “adaptada” a realidade social que desfrutam. Portanto, ela
acontecera a partir do momento em que as condig¢des sociais para o seu surgimento
estejam dadas e, em virtude disso, € possivel que alguns jovens jamais vivenciem

essa experiéncia.

No Brasil a adolescéncia tem configura¢des diferentes dependendo da
classe social que se analisa. Nas camadas mais altas, ela ¢ entendida como
um periodo para experimentacao sem maiores consequéncias emocionais,
econdmicas e sociais, enquanto nas classes populares ndo ha possibilidade
de ter este carater, em funcdo do ingresso precoce no mercado de trabalho.
(Kahhale, 2003, p. 93).

Kahhale (2003) cita Desser (1993) para enaltecer que a adolescéncia nas
classes média e alta ¢ pautada pela dedicagdo aos estudos, acumulo de vivéncias nos

niveis intelectual e emocional, com instrumentos de acesso ao mundo adulto. Ja nas



155

classes operdrias, ndo ha essas vivéncias, sendo a adolescéncia um periodo que
antecede a constituicdo de suas familias.* Ainda com base na mesma autora, a
adolescéncia na modernidade ¢ vista como uma espécie de “moratoria”, um periodo
prolongado de espera vivido por aqueles que ja deixaram de ser criangas, mas ainda
ndo fazem parte da vida adulta. O conceito de adolescéncia surge da
incompatibilidade entre a maturidade sexual e o fato de a pessoa ndo estar preparada
para o casamento. Além disso, também reflete o intervalo entre o desenvolvimento
completo das capacidades fisicas do adulto - como forca, destreza, habilidade e
coordenacdo - e a falta de maturidade intelectual e emocional necessaria para entrar
no mercado de trabalho.

Quanto a juventude, segundo Frigotto (2006), ha uma enorme dificuldade em
atribuir a ela um conceito Unico, isso por razodes histdricas, sociais e culturais, nao
podendo assim ser vista de forma rigida e definida. Conforme Kehl (2006), o
conceito de jovem ou de juventude define-se como sendo um periodo bastante
elastico, iniciando geralmente aos 18 anos, podendo estender-se até os 40 anos de
idade, dependendo do lugar de referéncia.®

Conforme Ribeiro (2006, p. 27):

[...] a juventude é uma possibilidade que reponta, ao longo da vida.
Melhor dizendo, ela pode terminar, mas também recomegar. Vivemos hoje
a quebra de uma vida linear. Esta tinha infancia, juventude, idade adulta,
maturidade, velhice. Estas posi¢des deixaram de estar equacionadas ao
longo de uma sequéncia sem volta. Continuam sendo sentidas, todas elas,

mas ndo mais como datas, e sim como posi¢des, que podemos saltar,
repetir ou reciclar|...].

De acordo com Novaes e Vannuchi (2004) e com intimeros organismos
internacionais, como forma de demarcacdo deste periodo, , , a faixa etdria da
juventude foi estabelecida entre os 15 e 24 anos de idade.®

Com o intuito de demarcar as mudangas nos padrdes estabelecidos dentro de

cada tempo histérico quanto a forma de expressdo da juventude, Kehl (2006)

 <[...] a adolescente vai identificar-se com sua mie/esposa. Para elas, ndo faz parte da identidade
feminina “a mulher independente”, restringindo-se a “ser mulher ¢ ser méae[...]” Kahhale (2003, p.94).
A titulo de curiosidade, segundo a mesma autora, até a década de 1940, a gravidez na adolescéncia era
algo comum, pois as meninas costumavam se casar ¢ ter filhos algum tempo apds a menarca. As que
ndo se casavam até os 18 anos eram vistas como “tias”. (Kahhale, 2003).

%A autora explica que a juventude pode ser vista de varias formas: como um estado de espirito, uma
caracteristica do corpo, um indicativo de saude e energia, um perfil de consumidor ou até uma parte
do mercado onde todo mundo deseja estar presente.

% Aqui manifesta-se o que ja foi mencionado anteriormente neste trabalho dissertativo, ou seja, a
auséncia de uma definicdo Unica acerca da delimitacdo temporal que caracteriza a adolescéncia-jovem.
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explicita que o Brasil, em 1920, era visto como “uma paisagem de velhos”, como
escreveu Nelson Rodrigues em uma cronica sobre sua infincia na rua Alegre.
Segundo a autora, Rodrigues reportava-se aos sinais de seriedade e responsabilidade
que todo rapaz tinha ansia em evidenciar. Segundo o renomado escritor € romancista,
“[...Jum homem de 25 anos ja portava o bigode, a roupa escura e o guarda-chuva
necessarios para identifica-lo entre os homens de 50, e ndo entre os rapazes de 18
[...]” (Kehl, 2006, p. 90). Neste sentido, a autora destaca que homens e mulheres
eram mais valorizados ao entrarem na fase em que comegavam a produzir e se
reproduzir, ou seja, na vida adulta, do que durante o periodo de transi¢do entre a
infancia e a adultez, conhecido como juventude ou, mais tarde, apos 1950, como
adolescéncia. Diferentemente ocorre na atualidade, em que a grande maioria das
pessoas querem permanecer jovens; isso explicita a mudanca de foco, a mudanca de
visdo de mundo e, acima de tudo, o periodo historico vigente. Kehl sinaliza ainda que
cada época escolhe um momento da vida para representar seus ideais de perfeicao,
que funcionam como leis morais. Essas ideias geralmente orientam os critérios de
amadurecimento humano, os padrdes de beleza, a longevidade e os limites do que
podemos esperar ou aproveitar de nosso corpo fisico.

Neste contexto, traz-se também a fala de Jauregui (2025, através de
informac¢do verbal)®’, que expressa que “[...] a adolescéncia € o fruto que plantamos
na infancia, entretanto, ela ndo ¢ o final do produto, ¢ apenas uma busca.”. Essa fala
nos faz pensar sobre como ¢ importante aprender a lidar com os adolescentes e com
essa fase da vida, que costuma ser um grande desafio para toda a sociedade. Na
maioria das vezes, esse periodo ¢ visto de forma superficial, como algo que vai
passar logo, assim como as dificuldades que ela traz sio minimizadas ou ignoradas.
Desse modo, a adolescéncia-jovem ¢ pensada, de acordo com Bock (2002, p.61),

como algo natural:

[...] como uma fase do desenvolvimento onde as caracteristicas sdo
universais e inevitaveis. Tomadas como fruto do desenvolvimento, sdao
também naturalizadas. E da natureza do homem e de seu desenvolvimento
passar por uma fase, como a adolescéncia. As caracteristicas dessa fase,
tanto  bioldgicas quanto psicologicas, s3o naturais. Rebeldia,
desenvolvimento do corpo, instabilidade emocional, tendéncia a bagunga,
hormonios, tendéncia a oposi¢do, crescimento, desenvolvimento do
raciocinio légico, busca da identidade, busca da independéncia, enfim
todas as caracteristicas sdo equiparadas ¢ tratadas da mesma forma,
porque sdo da natureza humana.

¢ JAUREGUI, ref. 31, p.67
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Entretanto, para Bock e Liebesny (2003, p. 208), “[...] ndo hd uma
adolescéncia natural, mas sim constituida pelos homens e suas relagdes sociais [...]
assim como suas caracteristicas”.

Nesta minha longa caminhada educativa, presenciei muitos embates entre os
adolescentes e seus docentes ou outros adultos da escola, alguns comigo, inclusive.
Em virtude disso, ¢ muito comum ouvir relatos que suscitam que os adultos precisam
ter aulas sobre como enfrentar muitos desafios dentro da escola, chegando-se
inevitavelmente a conclusao de que nao entendem muito sobre essa fase.

Ainda conforme Jauregui (2025, através de informagdo verbal)® este
desajuste - muitas vezes encontrado nas familias e nas escolas - entre 0 mundo adulto
e o mundo adolescente pode causar uma situagdo desconectada, caotica, que resultara
certamente em confrontos, discussoes, desalinhamento de ideias e acgodes. Essa
situagdo turbulenta em nossa contemporaneidade € vista e sentida no espago escolar,
em que inumeras vezes o desentendimento reina soberano. Nesse sentido, o que
necessita-se urgentemente ¢ buscar o entendimento do que seja a adolescéncia, como
ela se constrdi e se caracteriza em suas diversas formas dentro deste tempo, € como
lidar com ela de uma maneira mais pacifica e construtiva. Ainda segundo a autora, se
pode tratar os adolescentes do mesmo jeito que as criangas, pois sdo sujeitos de
idades diferentes, de amadurecimento diferente. Por isso, o que a adolescéncia
necessita ¢ de entendimento, de escuta, de didlogo. Caso isso ndo ocorra, mais cedo
ou mais tarde, o caos sera instaurado. Jauregui ainda externaliza que a adolescéncia ¢
fruto da infancia, “¢ o florescer da infancia”, ¢ fruto de como lidamos com essas
criangas no espago familiar e escolar. E fruto da forma como estes pequenos foram
preparados para adentrar na adolescéncia. Segundo ela, desde cedo ¢ necessario dar
pequenas responsabilidades as criangas, para que possam, gradativamente, ir se
apropriando de atividades maiores, auxiliando-as a perceber como o mundo se
desenvolve e fazendo com que criem a consciéncia de si e da sociedade que os cerca.

A adolescéncia é a afirmac¢do da individualidade®, do empoderamento de si mesmo,

8 JAUREGUI, ref. 31, p.67.

% De acordo com Duarte (1996, p. 27) “[...] todo ser humano ¢ um individuo, isto &, cada ser humano
se apropria das objetivagdes do género humano em circunstancias singulares, constituindo, assim, sua
individualidade[...]”. A formagao desta, no entanto, inicia-se desde os primeiros momentos da vida e
estende-se pela vida toda. Inicia-se no ambito do que chamamos do em-si - sem que haja uma relagao
consciente para com essa individualidade, algo espontaneo, ndo acompanhado de reflexdo -, com o
passar do tempo, com seu amadurecimento, essa individualidade passa ao estagio para-si - em uma
rela¢do consciente com o género humano. (Duarte, 1996).
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momento em que este sujeito se posiciona firmemente enquanto individuo,
enquanto pessoa que caminha para a adultez, “[...] o adolescente tem um
impulso natural de liberdade, pois este é o ultimo momento em que ele vai
morar com os pais. Ele estd se preparando para a vida adulta, estd reconhecendo e
ao mesmo tempo afirmando sua individualidade no mundo[...]” (Jauregui, através de
informagdo verbal, 2025).

Nesta fase, de acordo com a série “Nunca me Sonharam””’

, Seus gostos e
interesses mudam rapidamente. Os adolescentes-jovens sentem a necessidade de
experienciar coisas novas, diferentes, vivem com intensidade e estdo em constante
iminéncia de uma ruptura, de mudangas, transformagdes. Vivem muitos sonhos, tém
infinitas ideias, entretanto, na maioria das vezes, poucas pessoas para ouvi-los,
acolhé-los, entendé-los. Sentem a ansia de participar do agora, do presente, do
momento, mas nem sempre sabem como fazé-lo. Sentem-se algumas vezes
amordagados, ndo podendo expressar suas angustias, suas vontades e desejos. Nestes
casos, agem geralmente de forma antagonica, fecham-se, calam-se, excluem-se do
processo ou se revoltam, extravasam - as vezes sem medida -, por isso sao
comparados, por alguns, como a tempestade e o furacdo, forcas da natureza que,
quando surgem, ndo hd como acalmar. Neste momento, acabam se afastando ou se
colocando contra os adultos.

De acordo com Jauregui (2025, “através de informagdo verbal”)”', na
adolescéncia-jovem, a forma como os jovens veem a familia e a escola difere das
fases anteriores; eles deixam de ter a dependéncia que antes tinham para resolver
muitas coisas, comecam a se comparar aos adultos, querendo “se virar sozinhos”. Os
adolescentes-jovens, como ja expresso anteriormente, querem ser “livres”, mas a
grande questdo ¢ que a grande maioria ndo possui a maturidade, a responsabilidade
para efetivar realmente essa liberdade. Aqui retorna-se a fala sobre a infancia, de que
tudo dependera de como lidamos com ela, das escolhas feitas, da postura adotada, do
preparo e das ferramentas disponibilizadas, dos desafios enfrentados, tudo isso sera

devolvido na mesma medida quando da adolescéncia. Por isso, muitas condutas serao

® A série "Nunca Me Sonharam" retrata a realidade das escolas publicas de Ensino Médio e discute o
valor da educacdo na voz de jovens, educadores e especialistas de varios locais do Brasil. Os episddios
fazem recortes em temas que disparam discussdes urgentes no debate sobre educagéo publica, como: o
direito a educacdo, diversidade na escola, educacdo inclusiva, evasdo, curriculo, juventudes e outros.
Este material traz conteudo inédito complementar ao documentario longa-metragem Nunca Me
Sonharam. Foi escrita por Ricardo Henriques e Tiago Borba, do Instituto Unibanco, juntamente com o
diretor Cacau Rhoden, produzido por Instituto Unibanco e Maria Farinha Filmes.

"t JAUREGUI, ref.31, p.67.
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guiadas pelas escolhas de outrora, pelas condutas equivocadas. O adolescente-jovem,
para ser livre, precisa ter a responsabilidade no mesmo patamar desta vontade. Ainda
de acordo com a autora, os adolescentes-jovens percebem os erros, as fragilidades, as
negligéncias e as contradi¢des dos adultos, tanto dentro da familia quanto da escola,
e comecam a apontar esses erros. Aquele olhar incondicional para o mundo adulto
para de existir. Esta ¢ a fase do despertar da consciéncia de adolescente, momento em
que ele passa a ser um observador dos outros e de si mesmo. Neste instante, este
sujeito passa a se desidentificar com os pais, com os professores, com a maioria dos
adultos que estio ao seu redor. E quando os adultos necessitam ter uma maior
maturidade e equilibrio, ou entrardo em competicdo, em confronto direto com os
adolescentes-jovens, na tentativa de demonstrar que sabem mais, que estdo corretos e
que possuem o dominio da situagdo. Esse enfrentamento somente vai agravar o ja
fragil relacionamento que, na maioria das vezes, ja se estabeleceu. O que ird
minimizar, e até resolver esta situagdo, ¢ o dialogo e o exemplo.

A série “Nunca me Sonharam” ainda expde outros olhares sobre a
adolescéncia, como o da juventude desfavorecida, cuja infancia foi encurtada e a
propria relacdo com a aprendizagem e a educa¢do mudou. A educagdo possui um
valor intrinseco na vida destes adolescentes, pois passa por ela a construcdo dos
conhecimentos cientificos, o auxilio na tomada de decisdes e o conhecimento que os
levardo a tantas outras aprendizagens. E na escola também que passam a estudar e
entender a sociedade em que vivem, o que oportuniza, inclusive, o entendimento de
cada ser social. Neste sentido, a educagao passa a ser ferramenta de libertacao.

Essa forma de libertar-se de muitas amarras ¢ vista na imagem, na figura que
muitos adolescentes-jovens passam aos educadores através das formas de se vestir,
de se adornar, de falar, de agir. E a maneira que encontram para se autoafirmarem
perante os outros e perante a si mesmo. Pode ser interpretada também como a forma
de se camuflarem aos olhos dos outros. Essas artimanhas sdo necessarias para
sobreviver no mundo onde habitam. E a forma que encontram para serem aceitos,
respeitados, cobicados, colocando-se em uma posi¢do mais segura e confortavel, ao
menos aparentemente.

Essa imagem, essa camuflagem, vai mudando gradativamente ou
afirmando-se cada vez mais. Isso dependerd de como esse adolescente vai se
posicionando no mundo e, acima de tudo, de como vai se formando sua

personalidade.
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O adolescente, ainda de acordo com Jauregui (2025, através de informacao
verbal)’?, é normalmente motivado pelo que lhe interessa, pelo que faz sentido a ele,
caso contrario, ¢ tomado por uma grande preguica e falta de entusiasmo. Nesta fase,
utilizam sua energia, sua disposi¢ao para aquilo que lhes desperta deleite,
curiosidade, proveito, importancia. Nestes momentos, o dialogo e a demonstracao da
importancia do se propde sdo imprescindiveis, e ¢ preciso firmeza para auxilid-los
neste processo de desenvolvimento.

Infelizmente, a adolescéncia €, na maioria das vezes, mal vista pelos adultos,
mas isso ocorre também por falta de conhecimento e preparo de como lidar com esse
periodo de desenvolvimento humano dentro de seu tempo histérico. O que ndo se
pode ¢ exigir que os adolescentes-jovens de hoje se comportem da mesma forma que
os de ontem. Cada tempo possui suas caracteristicas e desafios. Conhecé-los ¢
imprescindivel.

Caminhando por essa mesma seara, Abreu e Pederiva (2023) apontam que o
estudo da adolescéncia dentro de uma visdo historico-cultural da a real possibilidade
de conhecé-la de forma abrangente, tendo a associagdao dos aspectos biologicos e
culturais, utilizando-se das bases do Materialismo Historico-Dialético, que preconiza
o estudo da totalidade e da esséncia dos fenomenos. Segundo os mesmos autores,
porém, o que se presencia ¢ o estudo desta etapa do desenvolvimento de forma
fragmentada, dando-se somente énfase a esfera bioldgica, em que se analisam
somente as peculiaridades sazonais € nao o contexto social no qual os
adolescentes-jovens se encontram. De acordo com os autores, o plausivel ¢
mudarmos esta conjuntura que se apresenta, partindo para o estudo da adolescéncia
dentro de uma o6tica histérico-cultural, sendo que, para tal proposito, necessitariamos
de um deslocamento epistemoldgico capaz de romper com a base naturacionista
ainda presente na ciéncia psicoldgica moderna. Por essas vias, hé a separagdo entre o
cultural e o biologico, o que leva a interpretagao equivocada de que a adolescéncia é
um processo independente, autossuficiente e regido unicamente por forcas internas.

Neste sentido, ¢ sublinhado por Gongalves (2003) que, em uma visdo
naturalizante, nega-se a dimensdo historica dos fendmenos sociais e humanos, e o
papel do jovem na sociedade ¢ visto como algo natural e universal. Isso significa
que, independentemente da classe social, do periodo em que vivem ou das

circunstancias sociais especificas, esse lugar do jovem ¢ considerado dado, quase

2 JAUREGUI, ref. 31, p.67.
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como algo organico. Além disso, os significados atribuidos a esse papel na sociedade
reforcam essa ideia, conferindo uma sensagdo de naturalidade as atividades e
comportamentos associados a ele.

Segundo Abreu e Pederiva (2023), essas concepgdes estudam a adolescéncia
em abstrato, a margem do seu meio social e de forma idealizada. Para se construir
uma nova compreensdo sobre esse fendmeno, torna-se fundamental introduzir a
perspectiva historica do desenvolvimento psicoldgico, afinal, ainda ¢ urgente forjar
uma ciéncia que, de acordo com Vigotski (2012, p. 132) “[...] permita sair do
cativeiro biologico de psicologia e passar ao terreno da psicologia histérica humana
[...]”, e que assuma a adolescéncia como um produto do desenvolvimento historico
da humanidade. Esse produto historico, que sdo os seres humanos, mesmo que
inacabados, continuam em construcao, inclusive na vida adulta. Devemos enxergar o
humano em formagdo em cada adolescente-jovem, ja que a escola tem papel
fundamental nesse processo. Esses jovens sdo o nosso resultado enquanto familia,
escola e sociedade, e o mais adequado ¢ aparar as arestas para aperfeicoar a
compreensdo e a forma de comunicagdo com eles. Os educadores precisam cultivar
uma escuta atenta, sensivel e, sobretudo, identificarem-se com as pessoas, com a
coletividade, com a mudanga e com os propositos.

Assim, as adolescéncias-jovens podem ser concebidas, como as demais fases
do desenvolvimento humano, como a sintese de multiplas determinagdes, cuja
subjetividade ¢ constituida material e historicamente, conforme nos mostra Vigotski
(1996). Trata-se, entdo, de ir além da no¢do de mera influéncia dos aspectos
bioldgicos no processo psicoloégico de cada ser humano, mas de conceber a
construgdo do sujeito sempre sob determinadas condigdes sociais e materiais,
portanto, sempre como resultado da atividade de geracdes anteriores, ou seja, de um
processo historico.

Tomando essa premissa, para se conhecer o individuo - pessoa/grupo ou
categoria - em sua concreticidade, e de acordo com Duarte (1996), ¢ necessaria a
mediacao de abstragdes, pois essa concreticidade ndo se apresenta como decorréncia
imediata do fato de se estar em contato com quem se deseja melhor conhecer. No
caso da educacdo especificamente, conhecer o aluno, o adolescente-jovem, nao se
limita ao conhecimento do que ele ¢, mas das relagdes que proporcionaram esta

construgdo, assim como do conhecimento do que ele pode vir a ser.
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Neste sentido, a abordagem sécio-histérica, de acordo com Bock (2007), ao
analisar a adolescéncia em suas varias demandas, ndo busca somente questionar o
que ela ¢, mas compreender como esse periodo de desenvolvimento foi constituido
historicamente. Tal perspectiva sustenta que o entendimento de qualquer fendmeno
sO € possivel considerando sua inser¢do na totalidade em que foi produzido, a qual o
constitui e lhe atribui sentido. Assim, responde-se o questionamento sobre a
concepgdo de adolescéncia-jovem em sua passagem para a vida adulta dentro da
Teoria Historico-Cultural de desenvolvimento humano.

Entretanto, considerando o conteudo apresentado at¢é o momento,
estabelece-se a terceira e ultima questdo-suporte de pesquisa: “De que modo pode
ser organizada uma pratica pedagogica direcionada aos adolescentes-jovens do
Ensino Médio, fundamentada em um referencial de desenvolvimento
historico-cultural”? Para abordar essa problematica - que, em grande medida, ja foi
respondida junto ao questionamento central deste trabalho dissertativo, quando foi
abordado o método e as metodologias para uma educacdo escolar das
adolescéncias-jovens - recorre-se as reflexdes de Novaes e Vannuchi (2004), os quais
indicam que, em diferentes periodos, culturas e contextos histdricos, encontram-se
diversas configuragdes de adolescéncia-jovem. Entre essas, destaca-se um espacgo de
resisténcia que necessita ser compreendido e aprofundado.

Assim, torna-se imprescindivel promover reflexdes no ambito escolar por
meio de uma organizacdo pedagdgica também diferenciada, capaz de discutir esses
dilemas e outros desafios enfrentados pela juventude na contemporaneidade. A
constru¢do de um referencial baseado no desenvolvimento histérico-cultural
demanda a analise de temas como a modernidade avangada, a sociedade de mercado,
a sociedade do conhecimento, os processos de globalizacdo e as crescentes
desigualdades sociais. Essas questdes, segundo os mesmos autores, relacionam-se
tanto a sentimentos historicos quanto a emocgdes e percepgdes emergentes na
sociedade atual.

Desta forma, para se propor uma organizacao pedagogica diferenciada e
dirigida a essas adolescéncias-jovens, € preciso remontar alguns elementos
trabalhados nesta dissertagio. E primordial compreender, primeiramente, que o
desenvolvimento humano ocorre por meio das relagdes culturais, das interagdes
sociais e das diversas formas de mediacdo historicamente estabelecidas. Essas a¢des

realizam-se dentro de modelos culturais e processos de aprendizagem mediados por
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individuos socialmente constituidos. Em segundo lugar, a escola representa uma
ameaga a ordem vigente, ao oferecer possibilidades de desenvolvimento intelectual
para os adolescentes-jovens, possibilitando a construcao de pensamentos e conceitos,
fomentando a proliferagdo do conhecimento sistematizado, promovendo o
aprimoramento das capacidades humanas em suas formas mais diversas. Em terceiro
lugar, ¢ imprescindivel trabalhar conteudos que abordem questdes sociais, politicas e
culturais, estimulando o pensamento critico e a reflexdo acerca de injusticas,
opressoes e desigualdades. Tal abordagem pode fortalecer movimentos estudantis ao
incentivar os jovens a participarem de debates publicos e a¢des comunitarias,
promovendo uma cultura fundamentada na solidariedade e na cidadania. Assim, a
escola passa a desempenhar também um papel de espago de participagdo social para
adolescentes-jovens. Nesse processo, valores, crencas e comportamentos sao
trocados de forma singular, criando experiéncias que ndo se replicam em outros
contextos.

De acordo com Arroyo (2014), outra possibilidade para uma organizacao
pedagdgica dirigida aos adolescentes-jovens do Ensino Médio consiste na ideia de
explorar as particularidades e a riqueza de cada fase do desenvolvimento humano -
infancia, adolescéncia-jovem, além da fase adulta -, tendo como foco oferecer aos
estudantes a oportunidade de se conhecerem melhor, promovendo o
autoconhecimento. Para isso, ¢ fundamental que eles entendam de que forma
diferentes areas do conhecimento, como as artes, a musica, o cinema, a pintura, o
grafite e a publicidade, interpretam e representam as suas proprias experiéncias. O
autor ressalta ainda que o primeiro direito dos seres humanos é o de saber-se no
mundo, por meio das letras, das ciéncias e das artes, € que esse conhecimento
somente sera garantido aos jovens aproximando-os das diversas areas que os
estudam. Integrar a riqueza desses estudos aos adolescentes-jovens, na sociologia, na
historia, na antropologia, faz-se essencial. Arroyo exemplifica este argumento
quando diz que nao visualiza a possibilidade de trabalhar com os estudantes do EM a
histéria antiga, média ou contemporanea, sem antes estudar a historia da juventude,
das mulheres, do trabalho entre outras tantas histérias cruciais, reverberando que
reconhecer o direito a esses conhecimentos daré a oportunidade da construgdo de um
curriculo que respeite o carater formador do tempo da juventude e do carater humano

em cada individuo singular.
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Desta forma, a acdo pedagogica adquire papel fundamental para
adolescentes-jovens, essencialmente nesse periodo, marcado por mudangas rapidas
nos gostos, interesses € na vontade de experimentar coisas novas. Assim, a pratica
educativa deve estar alinhada de tal forma que esse fluxo de mudangas acabe criando
um ambiente de valorizagdo, experimentacao, criatividade e capacidade de se adaptar
as novas demandas de cada sujeito em crescimento.

Ao acompanhar esse processo de perto, a agdo pedagdgica ndo sé ajuda na
constru¢cdo do conhecimento, mas fortalece a identidade, a autonomia e a resiliéncia
dos estudantes, reconhecendo-os como sujeitos historicos em constante
transformagdo. O processo de ensinar e aprender constitui-se como uma das agdes
mais relevantes no ambito escolar e pedagdgico, envolvendo intervengdes
intencionais que promovem alteracdes internas nos adolescentes-jovens. Essas a¢des
facilitam o crescimento pessoal e estimulam a apropriacdo coletiva e historica dos
conhecimentos.

Nesse processo dinamico, as pessoas formam-se e transformam-se, criando
uma espécie de troca continua em que cada um influencia e ¢ influenciado pelo
outro, originando uma rede de vinculos que conecta todos os protagonistas dessa
troca, ou seja, quem participa dessas interacdes. Desta forma, a formacdo e a
metamorfose das pessoas ocorre de forma coletiva em um movimento constante de

troca e aprendizado mutuos.

5 CONSIDERACOES FINAIS

[...] nos tornamos humanos com os outros, em interagdo, nos constituimos
através dessa relagdo com nossos semelhantes, aprendendo na
convivéncia com os demais seres. Nascemos humanos como seres
inconclusos, mas nascemos programados para aprender e enfrentar nossa
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inconclusdo. Esse processo de constituigdo do sujeito ¢ sempre um
processo educativo, destacando-se nele o papel da docéncia como um que
fazer estritamente humano. (Gadotti, 2023, p. 42).

Escrevo essas consideracdes finais na posicao de pesquisadora em inicio de
caminhada e de coordenadora pedagogica - em fase mais avangada de atuagdo - de
uma escola publica estadual, situada em Santa Catarina. A elaborag¢do dessa escrita,
no entanto, decorre da construcao efetivada a partir dos estudos que me sustentam e
que sdo fundamentais para minha reconstru¢do como pessoa e educadora. Entretanto,
todo esse processo de “edificagdo” foi sendo construido tijolo a tijolo, dia apds dia,
com muito empenho e dedicagdo. No decorrer dessa caminhada, procurei manter-me
fiel ao foco central deste estudo; porém, devo confessar, em muitos momentos -
mesmo sem perceber - embrenhei-me em caminhos diversos, em trilhas adjacentes
ao foco desta proposta. Nesses momentos, fui novamente conduzida ao caminho
principal por aquela que me orientou, me conduziu a este resultado. Segundo ela,
inclusive, essas saidas de rota sdo normais para aqueles que submergem em seu
objeto, pois estdo de modo tdo absortos em seus estudos que, as vezes, ndo percebem
a necessidade de dar um passo atrds e olhar seu feito “do alto, de cima”, podendo
perceber as imperfeicdes do caminho aberto. Contudo, apds “aparadas as arestas” e
refeito o caminho, o produto desse esforco apresenta-se nesta dissertagdo, cujo
objetivo € o de explorar as adolescéncias-jovens presentes no Ensino Médio - espago
que tenho conhecimento, que frequento, onde me construo como profissional, onde
me encontro ¢ dedico meu compromisso como tal.

Assim, escrevo estas ultimas linhas também na perspectiva de ter atingido os
objetivos aqui propostos, como o de ter conseguido responder a problematica central
e as questdes norteadoras da presente pesquisa. Reconhego que estas consideragdes
finais sdo conclusivas apenas para este estudo. Entdo, sdo provisorias, se observado o
quao grandioso ¢ o conhecimento ainda a ser construido.

Compreender e analisar o Ensino Médio como tempo de desenvolvimento
humano e suas adolescéncias-jovens ¢ um processo gradativo, continuo e que estara,
de certa forma, sempre inacabado. Pesquisar dentro de um referencial pautado na
Teoria Historico-Cultural ¢ um processo que exige tempo, esforco, rigor,
comprometimento e a busca incessante do conhecimento dentro de tao vasto e denso
referencial, o que ndo € possivel atingir em tdo exiguo espago temporal. Da mesma

forma, ¢ o fendmeno ora estudado, objeto em constru¢do, em movimento constante,
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aberto a novas interpretacdes, deliberacdes, perspectivas, aprendizados, contendo
detalhes a serem aprofundados, examinados, avaliados, ponderados, direcionados,
pois, no final das contas, a busca pelo conhecimento ¢ incessante, frequente,
perseverante, refletindo tanto a evolug¢ao da educagdo quanto da pesquisa académica.

Utilizaram-se as aprendizagens decorrentes da compreensdo preliminar dos
fundamentos essenciais da Teoria Historico-Cultural como referencial para
evidenciar o progresso na consecugdo dos objetivos inicialmente estabelecidos nesta
pesquisa. Primeiramente, constatou-se que a Teoria Historico-Cultural oferece uma
fundamentagdo relevante para a elaboragdo de uma organizacdo pedagogica voltada
as adolescéncias-jovens do Ensino Médio, uma vez que reconhece esse periodo como
uma fase de elevado potencial e desenvolvimento humano. Essa perspectiva ¢
fundamental para o aprimoramento das aprendizagens cognitivas, sociais €
emocionais, a0 mesmo tempo em que evita visualizar tal periodo como naturalizante
ou patologizante.

Comprovou-se também que elementos como a cultura, a linguagem, o
trabalho em sua dimensio ontologica’, a consciéncia, o pensamento, as experiéncias,
as vivéncias e o ambiente natural atuam como mediadores no processo de formagao
da personalidade, da aprendizagem e do crescimento intelectual. Ressalta-se que esse
desenvolvimento ndo ocorre de forma isolada, mas por meio das interligagdes com
outras pessoas, bem como com o ambiente cultural e social. Diante disso, a
aprendizagem ¢ compreendida como um produto das intera¢des entre individuos e
objetos culturais, possibilitando a constru¢cdo de subjetividades, valores e identidades
dos seres humanos. Em outras palavras, a aquisi¢do do conhecimento ¢ influenciada
pelo ambiente e pelo contexto historico em que o adolescente-jovem esta inserido.

Constatou-se ainda que, dentro da perspectiva historico-cultural, a escola
deve ser concebida como um espaco acolhedor e receptivo a inovagdo nos métodos
de ensino e aprendizagem. Nesse ambiente, os estudantes devem ter a oportunidade
de dialogar, explorar diferentes pontos de vista e propor solucdes, sempre levando
em consideragdo as opinides e singularidades de cada individuo. Desse modo, as
implica¢des pedagdgicas propostas a este ambito de ensino necessitam ancorar-se em
elementos que possam mediar a construcdo da autorregulagdo, da ampliagdo do

desenvolvimento das funcdes superiores de pensamento e dos processos mentais

7 Mas também histérica. O trabalho alienado também ensina - até mesmo pela dor.
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complexos que emergem por meio da interagcdo social e cultural. As aprendizagens
manifestam-se, assim, como resultado das interagdes com outros individuos e objetos
culturais, possibilitando a constru¢do de nossas subjetividades, valores e identidades
como seres humanos. Dessa forma, atinge-se um dos objetivos desta pesquisa,
que é “depreender as contribuicoes da Teoria Histérico-Cultural para uma
organizacio pedagégica voltada as adolescéncias e juventudes no Ambito do
Ensino Médio”.

Para avangar nessa breve narrativa conclusiva retorna-se a Xavier e Nunes (2015)
para reviver os trés pilares essenciais da Teoria do Desenvolvimento Humano, com o
objetivo de explicar como nosso crescimento psiquico ocorre. Assim, ¢ importante
relembrar que: a) o cérebro ¢ a base biologica que possibilita a realizagao das
fungdes mentais; b) essas fungdes desenvolvem-se principalmente por meio das
interagdes sociais que temos ao longo da vida; c) € necessario reconhecer o
importante papel da mediagdo simbdlica na formagao de habilidades cognitivas mais
complexas.

Esses elementos mostraram como fatores biologicos, sociais e culturais estao
entrelacados no processo de amadurecimento da nossa mente. Dessa forma, ficou
claro que nossas fungdes naturais sdo influenciadas por experiéncias sociais que vao
sendo internalizadas ao longo do crescimento, tornando-se parte da nossa estrutura
mental. Essa vinculacio vem ao encontro do primeiro objetivo deste trabalho
dissertativo que é justamente o de “evidenciar o entrelacamento biolégico, social
e cultural na constitui¢io do psiquismo humano”.

Quanto a adolescéncia-jovem, esta representa a categoria de construgdo social de
complexa natureza, a qual ¢ influenciada pelos processos de constituicdo e
compreensdo societais. Esse periodo de desenvolvimento encontra-se em um estado
de contradi¢do, refletido tanto na percep¢do social quanto na autoimagem dos
individuos. Dessa forma, a adolescéncia-jovem ndo constitui construto homogéneo
ou universal; sua ocorréncia e significado variam segundo contextos culturais, sociais
e geograficos, periodos e contextos histéricos. Evidencia-se, desta forma, sua
natureza altamente variavel, sujeita a transformagdes ao longo do tempo. E,
consequentemente, um periodo que vai além das mudangas fisicas da puberdade,
carregando significados culturais, influéncias sociais e fatores historicos.

No contexto de um processo mais amplo de desenvolvimento humano, a

transi¢do da adolescéncia-jovem para a fase adulta caracteriza-se como um periodo
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de profundas transformacgdes e descobertas. Nesse estagio, os individuos adquirem
competéncias e valores que orientam suas relagdes com o mundo do trabalho e com a
sociedade. Nesse sentido, destaca-se o papel central da escola na formacgdo do
adolescente-jovem, ao criar condi¢des que possibilitem a integracao das experiéncias
humanas as demandas sociais e profissionais relacionadas a atividade laboral. Diante
do contexto ora apresentado, atinge-se o terceiro e ultimo objetivo de pesquisa
“compreender o desenvolvimento humano fundamentado na Teoria
Historico-Cultural com énfase nas adolescéncias-jovens e sua entrada na vida
adulta por meio da atividade profissional”, buscando contribuir para uma
compreensdo singularizada desse processo.

Encerro minhas escritas pautando-me em dois pontos centrais: primeiro, no
enaltecimento da THC por sua busca em evidenciar o processo de humanizagdo do
ser humano, ndo limitando-se a explicar fendmenos sociais ou pedagdgicos, mas
buscando compreender e promover o desenvolvimento pleno das capacidades
humanas, levando o individuo a se tornar verdadeiramente humano em sua esséncia.
Provocando, segundo Mendonga (2019), uma reflexdo de fundo sobre "como o ser
humano se torna humano", destacando a importincia de entender os processos e
condi¢des que possibilitam essa humanizagao.

Segundo, na valorizacdo das adolescéncias-jovens, querendo imensamente
que sejam compreendidas em suas formas mais plenas, mais ricas, mais inventivas,
dentro de suas capacidades multiplas como seres em desenvolvimento, mas que tém
muito a contribuir para um melhor desenvolvimento social. Que sejam vistos e
entendidos como individuos proativos e capazes. Da mesma forma, torgo
imensamente que o Ensino Médio seja visto com um novo olhar por todos aqueles
que, de uma forma ou outra, fazem a educagao acontecer. Pois, ¢ na relagdo com o
outro, ¢ no olho no olho que a educagdo acontece, ¢ no espaco da escola, em seus
varios ambientes, que o encontro, a construgdo e a reconstru¢do como individuos,

como humanos, se faz.

“andar com fé eu vou, que a fé ndo costuma faid”
(Gilberto Gil, Andar com fé, 1982) ™

" Verso da Musica “Andar com f&” de Gilberto Gil, do 4lbum “Um Banda Um”, WEA (Warner
Music), 1982.
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APENDICE A - Compilagiio das principais leis, propostas e programas instituidos em nivel federal para o Ensino Médio a partir
da LDB de 1996 até o ano de 2025

Ano Legalidade/Propostas e | Dispositivo Destaques
Programas
1996 | Lei 9.394, de 20 de Implantagdo da LDB Para o Ensino Médio, a LDB deu vazdo a inovagdes importantes como a
dezembro . . . o _ | determinacdo de sua duragdo em trés anos, com a principal incumbéncia de
[,"'_] Art. 35°. O Cnsino ’m.edlo, etap;a final da ec!uca(;ao aprimorar os conhecimentos oriundos no ensino fundamental, dando, assim,
basica, com duragdo minima de trés anos, terd como dicd liacao dos estudos. Também organizou a educacao escolar
finalidades: conaicoes p ara a amp 1ag~a © L. e fg G~ . .
em dois niveis: Educacio Basica, constituida de trés etapas: educagdo infantil
I - a consolidagio e o aprofundamento dos | (de 0 aos 5 anos de idade), ensino fundamental (dos 6 aos 14 anos) e ensino
conhecimentos adquiridos no ensino fundamental, | médio (dos 15 aos 17 anos); e Educagdo Superior.
possibilitando o prosseguimento de estudos;
II - a preparagdo basica para o trabalho e a cidadania do
educando, para continuar aprendendo, de modo a ser
capaz de se adaptar com flexibilidade a novas condi¢des
de ocupagido ou aperfeigoamento posteriores;
III - o aprimoramento do educando como pessoa
humana, incluindo a formagao ética e o desenvolvimento
da autonomia intelectual e do pensamento critico;
v - a compreensao dos fundamentos
cientifico-tecnologicos dos  processos  produtivos,
relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada
disciplina [...]” (Brasil, 1996).
1997 | Decreto n. 2.208, de 17 Regulamenta o § 2° do artigo 36 e os artigos 39 a42 da | Entretanto, segundo Fagundes, Silveira e Silva (2023, p. 03), “[...]

de abril.

Lein®9.394, de 20 de dezembro de 1996, que estabelece
as Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional.

particularmente, no que diz respeito ao Ensino Médio poés LDB/1996,
constata-se que essa etapa da Educagdo Basica se alinhou as recomendagdes dos
organismos internacionais, em particular do Banco Mundial, que, em
decorréncia do processo de modernizacdo do sistema produtivo capitalista,
das novas tecnologias e da modernizacdo da organizagdo do trabalho, passou a
orientar a formagdo/qualificagdo de jovens trabalhadores]...]”.
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Desse modo, de acordo com Cunha (2018), a educagdo técnica de nivel médio
passou a ter uma organizagdo curricular propria e independente do Ensino
Meédio, sendo oferecida de modo concomitante ou sequencial a ele.

Isso significou que o Ensino Médio “[...] passou a ser ofertado apenas no
formato propedéutico, desvinculado do mundo do trabalho, enquanto a educagéo
profissional e tecnoldgica tinha o objetivo de capacitar jovens e adultos com
conhecimentos e habilidades gerais e especificas para o exercicio de atividades
produtivas. Essa medida representou o maior retrocesso imposto a formagéo da
juventude brasileira, pois, enquanto o Ensino Médio propedéutico visava a
verticalizagdo ~ da formagdo em cursos de nivel superior, excluindo a
possibilidade da inser¢do mais bem qualificada dos jovens da classe
trabalhadora no mundo do trabalho, a educagdo profissional e tecnoldgica,
passou a fortalecer essa inser¢do, mais de forma precaria, uma vez que oS
jovens passaram a ter uma formacdo tecnicista, desprovida dos
fundamentos cientifico-tecnoldgicos|...]” (Fagundes, Silveira e Silva (2023, p.
06).

1998

Resolugdo CEB n° 3, de
26 de junho de 1998

Institui as Diretrizes Curriculares Nacionais para o
Ensino Médio e quesitos a serem observados na
organizagdo pedagogica e curricular de cada unidade
escolar integrante dos diversos sistemas de ensino, em
atendimento ao que manda a lei, tendo em vista vincular
a educacdo.

Segundo Moehlecke (2012, p. 39), “[...] as criticas feitas as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (DCNEM) de 1998, teve sua énfase
excessiva na flexibilizagdo, autonomia e descentralizagdo do curriculo,
subordinando a educacdo as demandas do mundo do trabalho [...]”. De acordo
com a mesma autora, “[...] predominaram, nesse momento, estudos que
privilegiavam abordagens teéricas macroecondmicas e analises estruturais que
buscavam revelar a sintonia existente entre as medidas adotadas pelo governo no
pais e as orientagdes de organismos multilaterais, como Banco Internacional de
Reconstrugdo e Desenvolvimento (BIRD), o Fundo Monetario Internacional
(FMI) e Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID), entre outros. Nesse
cenario, as DCNEM e, posteriormente, os Pardmetros Curriculares Nacionais do
Ensino Médio, sdo identificados como parte dessa reforma do ensino médio e
criticados, principalmente, por seguirem a mesma dire¢do e pressupostos da
reforma da educacio e do Estado realizadas no Brasil nos anos 1990, fortemente
marcados pelo ideério neoliberal [...]” (Moehlecke, 2012, p. 47).

1998

Portaria n° 438, de 28 de
maio.

Institui o Exame Nacional do Ensino Médio - ENEM
O MINISTRO DE ESTADO DA EDUCACAO E DO
DESPORTO, no uso da atribuicdo que lhe confere o

Implantou o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM). Sua justificativa foi a
de avaliar o desempenho dos alunos do Ensino Médio do Brasil, mapeando desta
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artigo 87, paragrafo tinico, da Constituigdo Federal, e
considerando o disposto no artigo 6° da Lei n®4.024, de
20 de dezembro de 1961, com a redagdo que lhe foi dada
pela Lei n® 9.131, de 24 de novembro de 1995, resolve:
Artigo 1° - Instituir o Exame Nacional do Ensino Médio
— ENEM, como procedimento de avaliagio do
desempenho do aluno, tendo por objetivos: I — conferir
ao cidaddo parametro para autoavaliacdo, com vistas a
continuidade de sua formagdo e a sua inser¢do no
mercado de trabalho; II — criar referéncia nacional para
os egressos de qualquer das modalidades do ensino
médio; III - fornecer subsidios as diferentes
modalidades de acesso a educagdo superior; IV —
constituir-se em modalidade de acesso a cursos
profissionalizantes pos-médio. (Brasil, 1998).

forma a real situagdo em que se encontrava a educag@o no pais, para apds poder
planejar politicas publicas.

2001

Lei 10.172, de 09 de
janeiro

Aprova o Plano Nacional de Educagdo e da outras
providéncias.

Art. 1° Fica aprovado o Plano Nacional de Educacio,
com duracdo de dez anos.

Objetivos e Metas para o EM:

1. Formular e implementar, progressivamente, uma politica de gestdo da
infraestrutura fisica na educacéo basica publica;

2. Implantar e consolidar, no prazo de cinco anos, a nova concepgao curricular
elaborada pelo Conselho Nacional de Educagio;

3. Melhorar o aproveitamento dos alunos do ensino médio, de forma a atingir
niveis satisfatorios de desempenho definidos e avaliados pelo Sistema Nacional
de Avaliacdo da Educagdo Basica (SAEB), pelo Exame Nacional do Ensino
Médio (ENEM) e pelos sistemas de avaliagdo que venham a ser implantados nos
Estados.

4. Reduzir, em 5% ao ano, a repeténcia e a evasdo, de forma a diminuir para
quatro anos o tempo médio para conclusao deste nivel.

5. Assegurar, em cinco anos, que todos os professores do ensino médio possuam
diploma de nivel superior, oferecendo, inclusive, oportunidades de formagdo
nesse nivel de ensino aqueles que ndo a possuem.

6. Elaborar, no prazo de um ano, padrées minimos nacionais de infraestrutura
para o ensino médio, compativeis com as realidades regionais.

7. Nao autorizar o funcionamento de novas escolas fora dos padrdes de "a" a "g".
8. Adaptar, em cinco anos, as escolas existentes, de forma a atender aos padrdes
minimos estabelecidos.
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9. Assegurar que, em cinco anos, todas as escolas estejam equipadas, pelo
menos, com biblioteca, telefone e reprodutor de textos.

10. Assegurar que, em cinco anos, pelo menos 50%, e, em 10 anos, a totalidade
das escolas disponham de equipamento de informatica para modernizagdo da
administragdo e para apoio a melhoria do ensino e da aprendizagem.

11. Adotar medidas para a universalizagdo progressiva das redes de
comunicagdo, para melhoria do ensino e da aprendizagem.

12. Adotar medidas para a universalizacdo progressiva de todos os padrdes
minimos durante a década, incentivando a criagdo de instalagcdes proprias para
esse nivel de ensino.

13. Criar mecanismos, como conselhos ou equivalentes, para incentivar a
participacdo da comunidade na gestdo, manutengdo e melhoria das condi¢des de
funcionamento das escolas.

14. Assegurar a autonomia das escolas, tanto no que diz respeito ao projeto
pedagdgico como em termos de geréncia de recursos minimos para a
manuten¢do do cotidiano escolar.

15. Adotar medidas para ampliar a oferta diurna e manter a oferta noturna,
suficiente para garantir o atendimento dos alunos que trabalham.

16. Proceder, em dois anos, a uma revisdo da organizagao didatico-pedagogica e
administrativa do ensino noturno, de forma a adequé-lo as necessidades do
aluno-trabalhador, sem prejuizo da qualidade do ensino.

17. Estabelecer, em um ano, programa emergencial para formacao de
professores, especialmente nas areas de Ciéncias e Matematica.

18. Apoiar e incentivar as organizagdes estudantis, como espago de participagdo
e exercicio da cidadania.

19. A educagdo ambiental, tratada como tema transversal, sera desenvolvida
como uma pratica educativa integrada, continua e permanente em conformidade
com a Lei n® 9.795/99.

20. Observar, no que diz respeito ao ensino médio, as metas estabelecidas nos
capitulos referentes a formacao de professores, financiamento e gestdo e ensino a
distancia. (Brasil, 2001)

2004

Decreto n. 5.154, de 23
de julho.

Permitiu a integracdo do EM a Educagdo Profissional.

“[...] I - Integrada, oferecida somente a quem ja tenha
concluido o ensino fundamental, sendo o curso
planejado de modo a conduzir o aluno a habilitagdo

“[...]JPermitiu novamente a possibilidade de integrar o ensino médio a educagio
profissional, numa perspectiva que ndo se confundia totalmente com educagio
politécnica, mas que apontava em sua dire¢do devido aos seus principios
norteadores|...]” (Cunha, 2018, p.104).
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profissional técnica de nivel médio, na mesma
institui¢do de ensino, contando com matricula inica para
cada aluno;

II - Concomitante, oferecida somente a quem ja
tenha concluido o ensino fundamental ou esteja cursando
o ensino médio, na qual a complementaridade entre a
educag@o profissional técnica de nivel médio e o ensino
médio pressupde a existéncia de matriculas distintas para
cada curso, podendo ocorrer:

a) na mesma institui¢do de ensino, aproveitando-se
as oportunidades educacionais disponiveis;

b) em instituigdes de ensino  distintas,
aproveitando-se  as  oportunidades  educacionais
disponiveis; ou

c) em instituigdes de ensino distintas, mediante
convénios de intercomplementaridade, visando o
planejamento e o desenvolvimento de projetos
pedagdgicos unificados;

III - subseqiiente, oferecida somente a quem ja
tenha concluido o ensino médio[...]” (Brasil, 2004)

[...] instituiu uma nova reforma para a educagdo profissional no pais,
restaurando a possibilidade de os cursos técnicos de nivel médio serem
integrados ao ensino médio, em um mesmo curriculo, fato este que se coaduna
com as finalidades da educagdo escolar preceituada pela LDB/1996. (Fagundes,
Silveira e Silva, 2023. p. 08)

2004 | Resolucao CNE/CEB n°® | Estabelece Diretrizes Nacionais para a organizagdo e a
1, de 21 de janeiro. realizagdo de Estagio de alunos da Educagio
Profissional e do Ensino Médio, inclusive nas
modalidades de Educacdo Especial e de Educacao de
Jovens e Adultos. (Brasil, 2004)
2007 | Lein® 11.494, de 20 de Regulamenta 0 Fundo de Manuten¢ao e | Até entdo, o Ensino Médio estava sem recursos definidos pela Unido, fazendo

junho.

Desenvolvimento da Educacdo Bésica e de Valorizacdo
dos Profissionais da Educagdo (FUNDEB), de que trata
o art. 60 do Ato das Disposi¢cdes Constitucionais
Transitorias; altera a Lei n®10.195, de 14 de fevereiro
de 2001; revoga dispositivos das Leis n =9.424, de 24 de
dezembro de 1996, 10.880, de 9 de junho de 2004, e
10.845, de 5 de margo de 2004; e d4 outras providéncias.
(Brasil, 2007).

com que sua expansdo somente ocorresse nas instituicdes de ensino
fundamental. (Cunha, 2018)
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2007

Decreto n. 6.302, de 13
de dezembro.

Institui o Programa Brasil Profissionalizado, tendo
como objetivos:

“[...]I - Expandir o atendimento e melhorar a qualidade
da educagao brasileira;

II - Desenvolver e reestruturar o ensino médio, de forma
a combinar formagdo geral, cientifica e cultural com a
formagdo profissional dos educandos;

III - Propiciar a articulagdo entre a escola e os arranjos
produtivos locais e regionais;

IV - Fomentar a expansdo da oferta de matriculas no
ensino médio integrado a educagdo profissional, pela
rede publica de educagdo dos Estados, do Distrito
Federal ¢ dos Municipios, inclusive na modalidade a
distancia;

V - Contribuir para a constru¢do de novo modelo para o
ensino médio fundado na articulagdo entre formacédo
geral e educagdo profissional;

VI - Incentivar o retorno de jovens e adultos ao sistema
escolar e proporcionar a elevacdo da escolaridade, a
constru¢do de novos itinerarios formativos e a melhoria
da qualidade do ensino médio, inclusive na modalidade
de educagdo de jovens e adultos;

VII - Fomentar a articulagdo entre a educacgio formal e a
educagdo no ambiente de trabalho nas atividades de
estagio e aprendizagem, na forma da legislagao; e

VIII - Fomentar a oferta ordenada de cursos técnicos de
nivel médiol...]”. (Brasil, 2007)

“[...]O Programa Brasil Profissionalizado para incentivar o Ensino Médio
integrado a educagdo profissional, configurando-se, portanto, como mais uma
tentativa de superar o historico dualismo. Conforme documento oficial, o ensino
médio integral “expressa uma concep¢do de formagdo humana, com base na
integragdo de todas as dimensdes da vida no processo educativo, visando a
formacao omnilateral dos sujeitos]...]” (Cunha, 2018, p.105)

2008

Parecer CNE/CEB n° 11,
de 12 de junho

“[...]Dispos sobre a instituicdo do Catalogo Nacional de
Cursos Técnicos de Nivel Médio, sendo que seu art. 3°
determina que os cursos constantes desse Catalogo
sejam organizados por eixos tecnologicos definidores de
um projeto pedagogico que contemple as trajetorias dos
itinerarios  formativos e estabelega  exigéncias
profissionais que direcionem a acdo educativa das
instituigdes e dos sistemas de ensino na oferta da
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Educagdo Profissional Técnica de Nivel Médio [...]”
(CNE, 2013, p.203)

2009

Portaria INEP n° 109, de
27 de maio.

O PRESIDENTE DO INSTITUTO NACIONAL DE
ESTUDOS E PESQUISAS EDUCACIONAIS ANISIO
TEIXEIRA - INEP, no exercicio de suas atribuigoes,
conforme estabelece o inciso VI, do art. 16, do Decreto
n°® 6.317, de 20 de dezembro de 2007 , e tendo em vista o
disposto na Portaria MEC n° 438, de 28 de maio de 1998
, que instituiu o Exame Nacional do Ensino Médio
(ENEM), complementada pela Portaria MEC n° 318, de
22 de fevereiro de 2001 , e Portaria MEC n° 391, de 7 de
fevereiro de 2002, e alterada pela Portaria n® 462, de 27
de maio de 2009.

Art. 1°Fica estabelecida, na forma desta Portaria, a
sistematica para a realizacdo do Exame Nacional do
Ensino Médio no exercicio de 2009 (Enem/2009) como
procedimento de avaliagdo do desempenho escolar e
académico  dos  participantes, para aferir o
desenvolvimento das competéncias e habilidades
fundamentais ao exercicio da cidadania.

Art. 2° Constituem objetivos do Enem:

I - Oferecer uma referéncia para que cada cidaddo possa
proceder a sua autoavaliagdo com vistas as suas escolhas
futuras, tanto em relagdo ao mundo do trabalho quanto
em relagdo a continuidade de estudos;

IT - Estruturar uma avaliagdo ao final da educacédo basica
que sirva como modalidade alternativa ou complementar
aos processos de selecdo nos diferentes setores do
mundo do trabalho;

IIT - Estruturar uma avaliagdo ao final da educagdo
basica que sirva como modalidade alternativa ou
complementar aos exames de acesso aos cursos
profissionalizantes, p6s-médios e a Educa¢@o Superior;
IV - Possibilitar a participacdo e criar condi¢des de
acesso a programas governamentais;

“[...]JO ENEM converteu-se em exame de acesso a educagdo superior,
consolidando ainda mais o curriculo extenso e Unico do ensino médio. Esse
modelo vinha sendo severamente criticado por educadores liberais, chegando
mesmo a ser objeto de um semindrio internacional realizado pela Cémara dos
Deputados, em 2008. [...]” (Cunha, 2018, p. 105).

O ENEM passou a ser oficializado como “[...]“vestibular” de acesso a educagdo
superior, completando assim, o modelo tnico de ensino médio que passou a ser
objeto de inumeras criticas, sobretudo a partir de comparagdo com a solugdo
dada por outros paises]...]” (Cunha, 2018, p. 104)

Segundo Moehlecke (2012, p. 46), “[...] O ENEM assume, desse modo, as
fungdes de: a) avaliacdo sistémica, ao subsidiar a formulacdo de politicas
publicas; b) avaliagdo certificatoria, ao aferir conhecimentos para aqueles que
estavam fora da escola; c¢) avaliacdo classificatoria, em relagdo ao acesso ao
ensino superior, ao difundir-se como mecanismo de sele¢@o entre as institui¢des
de ensino superior, articulado agora também ao Sistema Unificado de Sele¢do
(SISU). Diante dessa reconfiguragdo do exame e da expansdo do niimero de
inscritos, cabe observar o impacto dessa politica da definicdo do curriculo
efetivamente em vigéncia nas escolas de ensino médio no pais|...]”.
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V - Promover a certificagdo de jovens e adultos no nivel
de conclusdo do ensino médio nos termos do art. 38, §§
1° e 2° da Lei n° 9.394/1996 - Lei das Diretrizes e Bases
da Educagdo Nacional (LDB);

VI - Promover avaliagdo do desempenho académico das
escolas de ensino médio, de forma que cada unidade
escolar receba o resultado global;

VII - Promover avaliagdo do desempenho académico dos
estudantes ingressantes nas Instituicdes de Educacdo
Superior. (Brasil, 2009).

2009

Emenda Constitucional
n.59,de 11 de
novembro.

Acrescenta § 3° ao art. 76 do Ato das Disposi¢des
Constitucionais Transitorias para reduzir, anualmente, a
partir do exercicio de 2009, o percentual da
Desvinculagdo das Receitas da Unido incidente sobre os
recursos destinados a manutengdo e desenvolvimento do
ensino de que trata o art. 212 da Constitui¢do Federal, da
nova redacdo aos incisos I e VII do art. 208, de forma a
prever a obrigatoriedade do ensino de quatro a dezessete
anos e ampliar a abrangéncia dos programas
suplementares para todas as etapas da educacao basica, e
da nova redagdo ao § 4° do art. 211 e ao § 3°do art. 212
e ao caput do art. 214, com a inser¢do neste dispositivo
de inciso VI. (Brasil, 2009).

Prevé a obrigatoriedade do ensino de quatro a dezessete anos e amplia a
abrangéncia dos programas suplementares para todas as etapas da educagado
basica.

“[...] Dentre suas determinagdes, restou estabelecido que todas as pessoas entre
15 e 17 anos deveriam estar matriculadas em uma das etapas educacionais até
2016. Em vista disso, este artigo propde-se a fazer um balango do movimento
em direcdo a ampliagdo do acesso ao sistema escolar, considerando a
particularidade do Ensino Médio, haja vista que a mudanca constitucional
sinaliza para o seu reconhecimento como direito [...]” (Silva, 2020. p. 274).

“[...] No Brasil, a inclus@o do Ensino Médio no ambito da educag@o basica e sua
progressiva obrigatoriedade demonstram o reconhecimento pela sociedade de
sua importancia. E aqui estamos falando de importancia politica (¢ inaceitavel
um pais com tamanha desigualdade educacional), social (a demanda por cada
vez maior grau de certificagdo para os mesmos trabalhos) e econémica (novas
demandas no mercado de trabalho e necessidade de tornar o pais mais
competitivo no cendrio econdémico internacional) [...]” (Krawczyk, 2014. p. 77).

2009

Portaria n. 971, de 09 de
outubro.

O MINISTERIO DE ESTADO DA EDUCACAO, no
uso de suas atribuicdes legais que lhe foram conferidas
pelo inciso II do paragrafo unico do artigo 87 da
Constituicao Federal, resolve:

Art. 1° Instituir, no &mbito do Ministério da Educacao, o
Programa Ensino Médio Inovador, com vistas a apoiar e
fortalecer o desenvolvimento de propostas curriculares

Institui o Programa Ensino Médio Inovador (ProEMi) de apoio técnico e
financeiro aos estados.

De acordo com Moehlecke (2012, p. 45), “[...]Seu objetivo central foi superar a
dualidade do ensino médio, definindo-lhe uma nova identidade integrada, na
qual se incorporem seu carater propedéutico e seu carater de preparo para o
trabalho. Quer-se estimular a reorganizag¢do curricular da escola, de modo a
superar a fragmenta¢do do conhecimento, reforgando-se a flexibilizagdo do
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inovadoras nas escolas do ensino médio nao
profissional.

Art. 2° O Programa visa apoiar as Secretarias Estaduais
de Educacdo e do Distrito Federal no desenvolvimento
de ac¢des de melhoria da qualidade do ensino médio nao
profissionalizante, com énfase nos projetos pedagodgicos
que promovam a educa¢do cientifica e humanistica, a
valorizagdo da leitura, cultura, o aprimoramento da
relacdo teoria e pratica, da utilizacdo de novas
tecnologias e o desenvolvimento de metodologias

criativas e emancipadoras. (Brasil, 2009).

curriculo ¢ desenvolvendo uma articulagdo interdisciplinar, por areas de
conhecimento, com atividades integradoras definidas com base nos quatro eixos
constitutivos do ensino médio — trabalho, ciéncia, tecnologia e cultura. Desse
modo, propde-se um curriculo organizado nido apenas em torno de disciplinas,
mas também de agdes, situa¢des e tempos diversos, assim como de espacos intra
e extraescolares, para realizacdo de atividades que favorecam a iniciativa, a
autonomia ¢ o protagonismo social dos jovens]...]”.

2011

Lein® 12.513, de 26 de
outubro.

Art. 1° E instituido o Programa Nacional de Acesso ao
Ensino Técnico e Emprego (Pronatec), a ser executado
pela Unido, com a finalidade de ampliar a oferta de
educagdo profissional e tecnologica, por meio de
programas, projetos e agdes de assisténcia técnica e
financeira. (Brasil, 2011).

O programa possuiu os seguintes objetivos, entre outros: expandir, interiorizar e
democratizar a oferta de cursos de educacao profissional técnica de nivel médio
e de cursos de qualificagdo profissional; fomentar e apoiar a expansdo da rede
fisica de atendimento da educagdo profissional e tecnologica; e contribuir para a
melhoria da qualidade do ensino médio publico, por meio da articulagdo com a
educagdo profissional (Brasil, 2011).

“[...] Essa acdo representou um avanco para o ensino médio brasileiro, pois o
Programa visava atender, prioritariamente, estudantes do ensino médio da rede
publica, inclusive da educagdo de jovens e adultos, ou seja, contribuiu para a
valorizag@o da educagdo publica. (Fagundes, Silveira e Silva, 2023. p. 10)

2012

Resolugdo n°® 2, de 30 de
janeiro.

Define Diretrizes Curriculares Nacionais para o Ensino
Meédio

Principais Apontamentos: Art. 3° O Ensino Médio ¢ um
direito social de cada pessoa, ¢ dever do Estado na sua
oferta publica e gratuita a todos;

Art. 4° As unidades escolares que ministram esta etapa
da Educacdo Basica devem estruturar seus projetos
politico-pedagogicos  considerando as  finalidades
previstas na Lei n° 9.394/96 (Lei de Diretrizes e Bases
da Educacdo Nacional): III - o aprimoramento do
educando como pessoa humana, incluindo a formagdo
ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do
pensamento critico, IV - a compreensdo dos

Segundo Mocehlecke (2012, p.39), o “[...] A medida é apresentada como uma
atualizacdo das diretrizes de 1998, entendida como necessaria diante das
diversas mudancas ocorridas na legislagdo relativa ao ensino médio nos ultimos
anos, bem como das transformag¢des em curso na propria sociedade, no mundo
do trabalho e no ensino médio[...]”.

Como se depreende, as DCNEM de 2012 representam um avango imensuravel
em relacdo as DCNEM de 1998 e a formacdo da juventude brasileira, uma vez
que, de acordo com Fagundes, Silveira e Silva (2023, p.10), “[...] mira a
integracdo da totalidade dos componentes curriculares que alicergam o
curriculo do ensino médio e a formacdo integral dos estudantes, em uma
perspectiva para além das restritas competéncias e habilidades previstas
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fundamentos cientifico-tecnologicos dos processos
produtivos, relacionando a teoria com a pratica.

Art. 5° O Ensino Médio em todas as suas formas de
oferta e organizagdo, baseia-se em: I - formag@o integral
do estudante; II - trabalho e pesquisa como principios
educativos e pedagogicos, respectivamente; III -
educacdo em direitos humanos como principio nacional
norteador; IV - sustentabilidade ambiental como meta
universal; V - indissociabilidade entre educagao e pratica
social, considerando-se a  historicidade dos
conhecimentos e dos sujeitos do processo educativo,
bem como entre teoria e pratica no processo de
ensino-aprendizagem; VIII - integragdo entre educacao e
as dimensdes do trabalho, da ciéncia, da tecnologia ¢ da
cultura como base da proposta ¢ do desenvolvimento
curricular. § 1° O trabalho é conceituado na sua
perspectiva ontologica de transformacdo da natureza,
como realizagdo inerente ao ser humano e como
mediacdo no processo de producdo da sua existéncia. §
2° A ciéncia ¢ conceituada como o conjunto de
conhecimentos sistematizados, produzidos socialmente
ao longo da historia, na busca da compreensdo e
transformagao da natureza e da sociedade. § 4° A cultura
¢ conceituada como o processo de producdo de
expressdes materiais, simbolos, representagdes e
significados que correspondem a valores éticos, politicos
e estéticos que orientam as normas de conduta de uma
sociedade.

Art. 12. O curriculo do Ensino Médio deve: I - garantir
acdes que promovam: a) a educacgdo tecnoldgica basica,
a compreensdo do significado da ciéncia, das letras e das
artes; b) o processo historico de transformacdo da
sociedade e da cultura; c) a lingua portuguesa como
instrumento de comunicagdo, acesso ao conhecimento e
exercicio da cidadania; II - adotar metodologias de
ensino e de avaliacdo de aprendizagem que estimulem a

nas de 1998, beneficiando, sobretudo, a formacdo dos jovens pertencentes a
classe trabalhadoral...]”.
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iniciativa dos estudantes; III - organizar os contetidos, as
metodologias e as formas de avaliagdo de tal forma que
ao final do Ensino Médio o estudante demonstre: a)
dominio dos principios cientificos e tecnologicos que
presidem a produgdo moderna; b) conhecimento das
formas contemporaneas de linguagem.

Art. 13. As unidades escolares devem orientar a
defini¢do de toda proposi¢do curricular, fundamentada
na selegdo dos conhecimentos, componentes,
metodologias, tempos, espagos, arranjos alternativos e
formas de avaliagdo, tendo presente: I - as dimensdes do
trabalho, da ciéncia, da tecnologia ¢ da cultura como
eixo integrador entre os conhecimentos de distintas
naturezas, contextualizando-os em sua dimensdo
histéorica e em relagdo ao contexto social
contemporaneo; Il - o trabalho como principio
educativo, para a compreensdao do processo historico de
producdo cientifica e tecnologica, desenvolvida e
apropriada socialmente para a transformagdo das
condicdes naturais da vida e a ampliacdo das
capacidades, das potencialidades ¢ dos sentidos
humanos; III - a pesquisa como principio pedagdgico,
possibilitando que o estudante possa ser protagonista na
investigagdo e na busca de respostas em um processo
auténomo de (re)construcdo de conhecimentos. IV - Os
direitos  humanos como  principio  norteador,
desenvolvendo-se sua educacdo de forma integrada,
permeando todo o curriculo, para promover o respeito a
esses direitos e a convivéncia humana. (Brasil, 2012).

2013

Projeto de Lei n® 6840,
de 27 de novembro.

Estabelece as diretrizes e bases da educacao nacional.

As Diretrizes Curriculares Nacionais (DCNs) de 2013
tinham como principais pontos:
e Organizagdo curricular baseada em eixos
tematicos;
e Abordagem integrada dos assuntos;

“[...] Nesta publicagao, estdo reunidas as novas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Basica. Sdo estas diretrizes que estabelecem a base nacional
comum, responsavel por orientar a organizacdo, articulagdo, o desenvolvimento
e a avaliacdo das propostas pedagdgicas de todas as redes de ensino brasileiras.
A necessidade da atualizagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais surgiu da
constatacdo de que as varias modificagdes — como o Ensino Fundamental de
nove anos ¢ a obrigatoriedade do ensino gratuito dos quatro aos 17 anos de idade
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e Fomento da interdisciplinaridade;

e Promocgdo de uma compreensdo mais ampla dos
conceitos aprendidos;

e Educagdo mais contextualizada e significativa
para os estudantes;

e Possibilidade de constru¢do de conhecimentos
mais profundos e duradouros;

e Relagdo entre os conhecimentos escolares e as
praticas sociais;

e Praticas educativas que abrangem as
modalidades da educagdo basica.

— deixaram as anteriores defasadas. Estas mudangas ampliaram
consideravelmente os direitos a educagdo das nossas criangas e adolescentes e
também de todos aqueles que ndo tiveram oportunidade de estudar quando
estavam nessa fase da vida. Diante dessa nova realidade e em busca de subsidios
para a formulagdo de Novas Diretrizes Curriculares Nacionais, a Camara da
Educagdo Basica do Conselho Nacional de Educagdo promoveu uma série de
estudos, debates ¢ audiéncias publicas, com a anuéncia e participagdo das
entidades representativas dos dirigentes estaduais e municipais, professores ¢
demais profissionais da educagdo, instituigdes de formacdo de professores,
mantenedoras do ensino privado e de pesquisadores da area[...]” ( DCN, 2013.
p.04).

2014

Lei 13.005, de 25 de
junho

Publicagdo do Plano Nacional de Educagdo com
vigéncia para 10 anos: 2014/2024

Meta 3: universalizar, até 2016, o atendimento escolar
para toda a populagdo de 15 (quinze) a 17 (dezessete)
anos e elevar, até o final do periodo de vigéncia deste
PNE, a taxa liquida de matriculas no ensino médio para
85% (oitenta e cinco por cento).

Meta 6: promover, com o apoio da Unido, a oferta de
educag@o basica publica em tempo integral, por meio de
atividades de acompanhamento pedagogico e
multidisciplinares, inclusive culturais e esportivas, de
forma que o tempo de permanéncia dos (as) alunos (as)
na escola, ou sob sua responsabilidade, passe a ser igual
ou superior a 7 (sete) horas diarias durante todo o ano
letivo, com a ampliagdo progressiva da jornada de
professores em uma tinica escola;

Meta 7: Fomentar a qualidade da educagdo bésica em
todas as etapas e modalidades, com melhoria do fluxo
escolar e da aprendizagem de modo a atingir as
seguintes médias nacionais para o Ideb:

Ensino Médio: 2015- 4,3/ 2017- 4,7/2019 -5,0/2021-5,2

“[...] as referidas metas do PNE representam, em tese, mais um avango para o

ensino médio brasileiro. Ndo obstante, de acordo com o ultimo relatorio
referente ao 4° Ciclo de Monitoramento do PNE, divulgado pelo Instituto
Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), as metas
instituidas para o ensino médio ndo serdo alcancadas. (Fagundes, Silveira e
Silva, 2023. p. 11).
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Meta 11: Triplicar as matriculas da educagdo
profissional técnica de nivel médio, assegurando a
qualidade da oferta e pelo menos 50% (cinquenta por
cento) da expansdo no segmento publico. (Brasil, 2014).

2016 | Medida Provisoria n. Institui a Politica de Fomento a Implementacdo de | Esta Medida Provisoria antecedeu a Lei 13.415, que instituiu o Novo Ensino
746, de 22 de setembro. Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral; | Médio no Brasil.
regulamenta o Fundo de Manutencdo e Desenvolvimento
da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais
da Educagdo, e da outras providéncias. (Brasil, 2016).
2017 | Lein. 13.415, de 16 de Altera as Leis n29.394, de 20 de dezembro de 1996, | “[...] Que determinou uma nova reforma do ensino médio, acolhendo, via de

fevereiro

que estabelece as diretrizes e bases da educacdo
nacional, e 11.494, de 20 de junho 2007, que
regulamenta o Fundo de Manutengéo e Desenvolvimento
da Educacdo Basica e de Valorizagdo dos Profissionais
da Educagdo, a Consolidagdo das Leis do Trabalho -
CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio
de 1943, e o Decreto-Lei n° 236, de 28 de fevereiro de
1967; revoga a Lei n° 11.161, de 5 de agosto de 2005; e
institui a Politica de Fomento a Implementagdo de
Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral. (Brasil,
2017).

regra, as concepgoes pedagdgicas liberais|...]”. (Cunha, 2018. p. 106)

“[...]JA proposicdo de reforma do ensino médio do governo Michel Temer se
assenta, no dizer de Silva ¢ Scheibe (2017)”, na perspectiva pragmatica e
mercantilizada do ensino médio publico, que passa a compor ndo apenas a
defini¢do das finalidades e concepgdes que orientam os processos formativos
escolares, mas também o financiamento publico para a oferta privada da
educagdo nos sistemas publicos de ensino [...]”. (Fagundes, Silveira e Silva,
2023. p. 12).

“[...]a reforma do ensino médio consubstanciada na Lei n® 13.415/2017, se
apresenta como um grande retrocesso a formacao da juventude brasileira, porque
fomenta um curriculo em que exacerba a desigualdade social entre os jovens;
busca instrumentalizar o jovem da classe trabalhadora para atuagdo em
condi¢des precarias no mundo do trabalho; promove a desregulamentagdo e
desvaloriza¢do da carreira docente ao admitir a atuacdo de profissionais com
notorio saber como professores no itinerario da formacéo técnica e profissional;
e, ainda, desqualifica a educagdo publica promovida pelo Estado, ao entregar a
gestdo da escola publica a iniciativa privada, por meio das parcerias
publico-privadas, colocando abaixo a educacdo laica, gratuidade e de qualidade
preconizada pela Constituicdo Federal de 1988. Vale ressaltar que esses aspectos
trazidos pela Lei n® 13.415/2017 ndo ¢ novidade na trajetoria educacional
brasileira, historicamente marcada pela dualidade na ultima etapa da Educacdo

7> SILVA, Monica Ribeiro da; SCHEIBE, Leda. A Reforma do Ensino Médio: pragmatismo e l6gica mercantil. Revista Retratos da Escola, Brasilia, v.11, n.

20, p. 19-31, 2017.
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Basica, onde se configuram diferentes percursos formativos para individuos de
diferentes classes sociais: para os filhos da burguesia, que frequentam as escolas
privadas, uma educag¢do propedéutica de melhor qualidade com vistas ao
prosseguimento de estudos no ensino superior, e, para os da classe trabalhadora,
uma educagdo pragmatica, instrumental, para ingresso no mundo do trabalho. E
bem verdade que a atual reforma do ensino médio prevé a implementagio do
ensino integral com aumento da carga horaria diaria em sala de aula, porém, ndo
leva em consideragdo as insuficientes condigdes materiais das escolas,
demandando investimentos (ampliagdo do numero de salas de aulas,
laboratorios, bibliotecas, professores etc.), que certamente ndo possuem [...]°
(Fagundes, Silveira e Silva, 2023. p. 17-18).

2017

Portaria 1145, de 13 de
junho.

Estabelece novas diretrizes, novos parametros € critérios
para o Programa de Fomento as Escolas de Ensino
Médio em Tempo Integral (EMTI), em conformidade
com a Lein. 13 415, de 16 de fevereiro de 2017.

2018

Portaria/ MEC n° 331, de
05 de abril.

Institui o Programa de Apoio a implementacdo da Base
Nacional Comum Curricular (Pro BNCC) ¢ estabelece
diretrizes, parametros e critérios para a implementagéo.

2018

Portaria/MEC n° 649, de
10 de julho.

Institui o programa de apoio do EM

“[...]E instituido o Programa de Apoio ao Novo Ensino
Meédio para apoiar as secretarias de educacédo estaduais e
do Distrito Federal na elaboragdo e¢ na execugdo do
Plano de Implementacio de novo curriculo que
contemple a Base Nacional Comum Curricular - BNCC,
os diferentes itinerarios formativos e a ampliacdo de
carga horaria para mil horas anuais][...]”. (Brasil, 2018).

Em seu Art. 9°, institui a implantac¢do de escolas piloto no NEM pelas secretarias
de educagao estaduais e do Distrito Federal.

2018

Portaria n.° 1023, de 4 de
outubro.

Estabelece diretrizes, pardmetros e critérios para a
realizagdo de avaliagdo de impacto do Programa de
Fomento as Escolas de Ensino Médio em Tempo Integral
(EMTI) e selecdo de novas unidades escolares para o
Programa.

Art. 1° Esta Portaria estabelece diretrizes, parAmetros e critérios para o processo
de adesdo de Secretarias Estaduais e Distrital de Educacgdo - SEE e respectiva
selegdo de novas unidades escolares, com vistas a realizagdo de avaliagdo de
impacto da implantagdo do Programa de Fomento ao Ensino Médio em Tempo
Integral - EMTI, em conformidade com as diretrizes dispostas nos arts. 13 ao 17
da Lei n° 13.415, de 2017. Paragrafo inico. As disposi¢des desta Portaria apenas
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se aplicam as novas adesdes de escolas, ndo tendo efeito sobre as adesdes
anteriores realizadas sob a égide da Portaria MEC n°® 727, de 13 de junho de
2017, que permanecem por ela regidas. Art. 2° Parte das escolas selecionadas
nesta Portaria para recebimento do EMTI serdo indicadas pelas Unidades da
Federagdo e parte sera selecionada por sorteio, a fim de que seja viabilizada
tecnicamente a realizacdo de uma avaliagdo de impacto do Programa, com o
objetivo de fortalecer e qualificar o processo de producdo de politicas ptblicas
educacionais baseadas em evidéncias no Brasil. (Brasil, 2018).

2018

Portaria n°® 1.024, de 4 de
outubro.

Define as Diretrizes do apoio financeiro por meio do
Programa Dinheiro Direto na Escola as unidades
escolares pertencentes as Secretarias participantes do
Programa de Apoio ao Novo Ensino Médio, instituido
pela Portaria MEC n°649, de 10 de julho de 2018, ¢ as
unidades escolares participantes da avaliagdo de impacto
do Programa de Fomento as Escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral- EMTI, instituida pela Portaria MEC
n° 1.023, de 4 de outubro de 2028.

2018

Portaria 03, de 21 de
novembro.

Art. 1° A presente Resolucdo atualiza as Diretrizes
Curriculares Nacionais para o Ensino Médio, a serem
observadas pelos sistemas de ensino e suas unidades
escolares na organizac¢do curricular, tendo em vista as
alteragdes introduzidas na Lei n® 9.394/1996 (LDB) pela
Lei n° 13.415/2017. Paragrafo unico. Estas Diretrizes
aplicam-se a todas as formas e modalidades de ensino
médio, complementadas, quando necessario, por
diretrizes proprias. Art. 2° As Diretrizes Curriculares
Nacionais para o Ensino Médio articulam-se com as
Diretrizes Curriculares Nacionais Gerais para a
Educagdo Basica e contemplam os principios e
fundamentos definidos na legislacdo para orientar as
politicas publicas educacionais da Unido, dos Estados,
do Distrito Federal e dos Municipios na elaboragdo,
planejamento, implementagdo e avaliagdo das propostas
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curriculares das instituigdes ou redes de ensino publicas
e privadas que ofertam o ensino médio. (Brasil, 2018a).

2018

Portaria 04, de 17 de
dezembro.

Institui a Base Nacional Comum Curricular na Etapa do
Ensino Médio (BNCCEM), como etapa final da
Educagdo Basica, nos termos do artigo 35 da LDB,
completando o conjunto constituido pela BNCC da
Educagao Infantil e do Ensino Fundamental, com base
na Resolucdo CNE/CP n° 2/2017, fundamentada no
Parecer CNE/CP n° 15/2017 (Brasil, 2018c).

Define o conjunto organico e progressivo de aprendizagens essenciais dos
adolescentes, jovens e adultos no ensino médio, além de orientar sua
implementagao pelos sistemas de ensino e redes escolares (Brasil, 2018).

De acordo Fagundes, Silveira e Silva (2023, p.15), o curriculo do ensino médio
centra-se na formagdo de competéncias, justificado e proposto pela via
unidimensional do mercado, reforgando, assim, a possibilidade de uma educagio
de caréater utilista e sujeita a controle. Os mesmos autores salientam, ainda, que a
sociedade pede por mudangas [..] nos curriculos do ensino médio, que
evidentemente ndo tem atendido aos filhos da classe trabalhadora, na medida em
que negligéncia uma concepg¢do humana integral, com a integracdo entre ciéncia,
tecnologia, cultura e trabalho como eixos norteadores do curriculo. Mas ndo a
mudanga proposta pela Lei n® 13.415/2017, que ¢, literalmente, um imenso
retrocesso a formacdo da juventude brasileira e, sim, a que conduz, de fato, a
qualificagdo para o trabalho e a cidadania plena de adolescentes, jovens
adultos, onde a educagdo de qualidade seja regra e ndo excecdo a poucos|...]”.

2018

Homologada a BNCC,
etapa Ensino Médio, em

20 de dezembro de 2018.

Norteia a construgdo dos curriculos dos estados ¢ sera a
referéncia para a construgdo das matrizes e dos Projetos
Pedagobgicos das escolas.

2018

Guia de implementagao
do novo ensino médio

O Guia de Implementagdo do Novo Ensino Médio é um
documento do Ministério da Educacdo (MEC), que
orienta a implementagdo das mudangas previstas na Lei
de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (LDB).

1° Passo: Governanga de planejamento: O principal objetivo desta etapa ¢é
preparar a rede para a (re)elaboracdo de seu curriculo de Ensino Médio. Essa
acdo envolve a organizagdo de uma estrutura de governanga, a definicdo de um
cronograma de implementagdo ¢ a composi¢do das equipes que realizarfo esse
processo, além da mobilizacdo dos sujeitos a serem envolvidos na discussdo e
elaboracao de um curriculo de referéncia do estado.

2° Passo: Defini¢do da estrutura curricular: Considerando as estruturas ja
definidas para os curriculos de Educagdo Infantil e Ensino Fundamental ¢ a
oferta de diferentes itinerarios formativos, as redes devem pensar nas
adequacdes necessarias para um novo curriculo de Ensino Médio.

3° Passo: (Re)Elaboracdo dos curriculos: Esta etapa coloca em pratica o que foi
planejado até o momento e tem como resultado um novo documento curricular
que devera garantir as aprendizagens previstas na BNCC e trazer itinerarios
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formativos que permitam o desenvolvimento da autonomia e do protagonismo
dos jovens.

4° Passo: Implementacdo da nova estrutura do EM: Apos a construgdo dos
curriculos, cabe as redes implementa-los em suas escolas. essa arquitetura
perpassa a organizagdo da oferta dos curriculos, em especial dos itinerarios
formativos, nas escolas da rede e a revisdo de aspectos normativos necessarios
em um contexto de flexibilizacdo. (Brasil, 2018 b).

2018 | Portaria n® 1.432, de 28 Estabelece os referenciais para a elaboragdo dos

de dezembro. itinerarios formativos conforme preveem as Diretrizes
Curriculares Nacional do Ensino Médio.

2019 | Proposta de A PFC tem como objetivo definir os responsaveis, as
Flexibilizacao estratégias e as acdes para garantir a flexibilizacdo
Curricular. curricular em 2019 e a implementag¢do do Novo Ensino

Meédio.

2019 | Portaria MEC n°756, de Altera a Portaria n° 5, de abril de 2018, que institui o

3 de abril. Programa de Apoio a Implementacdo da Base Nacional
Comum Curricular (ProBNCC).

2019 | Portaria 2.116, de 06 de Estabelece diretrizes, critérios e pardmetros para o

dezembro do MEC. Programa de Fomento as Escolas de Ensino Médio em
Tempo Integral (EMTI). (Brasil, 2019).
2021 | Langamento do Segundo a SED-SC, o processo de elaboragdo foi | O Curriculo Base do Ensino Médio ¢ composto por 4 cadernos:

Curriculo Base do
Ensino Médio do
Territorio Catarinense.

iniciado em abril de 2019, através do Programa de Apoio
a Implementacdo da Base Nacional Comum Curricular
(ProBNCC).

“Nessa perspectiva, acredita-se que este documento sirva
para romper com anos de desinteresse de grande parte
dos estudantes, fator que contribui significativamente
para os altos indices de abandono escolar e a baixa
proficiéncia, que demarcam, historicamente, a realidade
do Ensino Médio no Brasil” (Sta. Catarina, 2020, p. 20).

Caderno 1 — Disposi¢des Gerais: textos introdutoérios e gerais do Curriculo Base
do Ensino Médio do Territério Catarinense.

Caderno 2 — Formagdo Geral Basica: textos da Formacdo Geral Basica, por
Area do Conhecimento, do Curriculo Base do Ensino Médio do Territério
Catarinense.

Caderno 3 - Parte Flexivel do Curriculo: Portfélio de Trilhas de
Aprofundamento: Portfélio de Trilhas de Aprofundamento que fazem parte dos
Itinerarios Formativos no Territorio Catarinense.

Caderno 4 - Parte Flexivel do Curriculo: Portfélio de Componentes
Curriculares Eletivos: Portfoélio de Componentes Curriculares Eletivos, que
fazem parte dos Itinerarios Formativos no Territorio Catarinense. (Santa
Catarina, 2021)



https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-1-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-2-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-3-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-4-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
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2024

Lei 14.934, de 25 de
julho.

Prorroga, até 31 de dezembro de 2025, a vigéncia do
Plano Nacional de Educacao, aprovado por meio da Lei
n° 13.005, de 25 de junho de 2014. (Brasil, 2024).

Motivos da prorrogagdo: Evitar um periodo sem o PNE, como ocorreu entre as
primeiras e segundas edi¢des; O PNE em vigor venceu em 25 de junho de 2024 .

2024

Lein. 14.945, de 31 de
julho.

Reestrutura o Ensino Médio no Brasil. A nova lei altera
a Lei n°® 9.394/1996, que define as Diretrizes e Bases da
Educagdo Nacional.

Altera a Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 (Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional), a fim de
definir diretrizes para o ensino médio, e as Leis n°s
14818, de 16 de janeiro de 2024,12.711,de 29 de
agosto de 2012, 11.096, de 13 de janeiro de 2005,
e 14.640, de 31 de julho de 2023.Art. 35-B. O curriculo
do ensino médio sera composto de formagao geral basica
e de itinerarios formativos.

Art. 35-C. A formacdo geral basica, com carga horaria
minima total de 2.400 (duas mil e quatrocentas) horas,
ocorrera mediante articulagdo da Base Nacional Comum
Curricular e da parte diversificada de que trata
o caput do art. 26 desta Lei. Art. 35-D. A Base Nacional
Comum Curricular do ensino médio estabelecera direitos
e objetivos de aprendizagem, conforme diretrizes do
Conselho Nacional de Educagdo, nas seguintes areas do
conhecimento:

I - linguagens e suas tecnologias, integrada pela lingua
portuguesa e suas literaturas, lingua inglesa, artes e
educacdo fisica;

IT - matematica e suas tecnologias;

IIT - ciéncias da natureza e suas tecnologias, integrada
por biologia, fisica e quimica;

IV - ciéncias humanas e sociais aplicadas, integrada por
filosofia, geografia, histéria e sociologia.

§ 1° A Base Nacional Comum Curricular a que se refere
o caput deste artigo devera ser cumprida integralmente
ao longo da formagdo geral basica.

Nesta reestruturagdo, aumenta a carga horaria das disciplinas obrigatdrias,
passando de 1.800 h para 2.400 h. Ja a parte optativa do curriculo passa das
atuais 1.200 h para 600 h. No ensino técnico, as 3.000 h se dividem assim: 2.100
h para a formagéao basica e 900 h para formagao profissional.



https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=9394&ano=1996&data=20/12/1996&ato=3f5o3Y61UMJpWT25a
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=14818&ano=2024&data=16/01/2024&ato=ef2MTQE1ENZpWT460
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=14818&ano=2024&data=16/01/2024&ato=ef2MTQE1ENZpWT460
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=12711&ano=2012&data=29/08/2012&ato=5dcUTRq1kMVpWT502
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=11096&ano=2005&data=13/01/2005&ato=201MTVE5EMRpWT7eb
https://legislacao.presidencia.gov.br/atos?tipo=LEI&numero=14640&ano=2023&data=31/07/2023&ato=7f8UTVE50MZpWT65a
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Art. 36. Os itinerarios formativos, articulados com a
parte diversificada de que trata o caput do art. 26 desta
Lei, terdo carga horaria minima de 600 (seiscentas)
horas, ressalvadas as especificidades da formagdo
técnica e profissional, e serdo compostos de
aprofundamento das areas do conhecimento ou de
formagdo técnica e profissional, conforme a relevancia
para o contexto local e a possibilidade dos sistemas de
ensino, consideradas as seguintes énfases:

V - Formacdo técnica e profissional, organizada de
acordo com os eixos tecnologicos e as areas tecnologicas
definidos nos termos previstos nas diretrizes curriculares
nacionais de educagdo profissional e tecnoldgica,
observados o Catalogo Nacional de Cursos Técnicos
(CNCT) referido no § 3° do art. 42-A e o disposto nos
arts. 36-A, 36-B, 36-C e 36-D desta Lei. (Brasil,2004).

Fonte: Quadro elaborado pela autora em 2025
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APENDICE B - Compilacio das principais leis, propostas e programas instituidos em nivel estadual para o Ensino Médio a

partir da LDB de 1996 até o ano de 2025

Ano

Legalidade/Propostas e
Programas

Dispositivo

Destaques

1998

Publicacao da 28
Proposta Curricular de
Santa Catarina.

Obs: A primeira edi¢do
da PCSS deu-se em
1991.

“[...]Para a Proposta Curricular de Santa Catarina, o ser
humano ¢é entendido como social e histdrico. No seu
ambito tedrico, isto significa ser resultado de um
processo histérico, conduzido pelo proprio homem. Essa
compreensdo nao consegue se dar em raciocinios
lineares. Somente com um esforgo dialético é possivel
entender que os seres humanos fazem a historia, ao
mesmo tempo que sdo determinados por ela. Somente a
compreensdo da historia como elaboracdo humana ¢
capaz de sustentar esse entendimento, sem cair em
raciocinios lineares. Ilustrativo dessa concepg¢do ¢ a
afirmag@o de que os homens fazem sua propria historia,
mas ndo a fazem como querem: ndo a fazem sob
circunstancias de sua escolha e sim sob aquelas com as
quais se defrontam diretamente, legadas e transmitidas
pelo passado. A tradigdo de todas a gera¢des mortas
oprime como um pesadelo o cérebro dos vivos (MARX,
1978) [...]” (Proposta Curricular de Santa Catarina,
1998, p. 120).

Houve a incorporacdo de tematicas multidisciplinares, com o intuito de contribuir para
a pratica pedagbgica do professor.

De 1995 a 1998, ocorreu o aprofundamento ¢ a consolidagdo do marco teoérico da
PCSC (teoria historico-cultural, implantado ja na primeira publicagdo em 1991), como
também sua ampliacdo, agora para trés volumes:

- Disciplinas curriculares;
-Temas multidisciplinares;
- Formagdo docente.
(Santa Catarina, 1998)

De
1999

2002

Producao dos Cadernos
Tempo de Aprender 1 e
2.

“[...]JNesse periodo foram produzidos os cadernos
“Tempo de Aprender 17, os “Cadernos do aluno 1 ¢ 27,
bem como o “Tempo de Aprender 2”. “Esses
documentos tinham como objetivo aprofundar um dos
aspectos da  concepgdo  Historico-Cultural  de
Aprendizagem (a Teoria da Atividade) a partir dos

Trata-se, portanto, do aprofundamento de um dos aspectos da Proposta Curricular, ndo
de uma nova teoria de aprendizagem nem de uma nova proposta.” (Santa Catarina,
2000. p. 7).
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estudos de Leontiev, como sequéncia da contribuig¢do
intelectual de Vygotsky [...]”. (Santa Catarina, 2002).

2001 | Elaboragio do Caderno | Com o objetivo de subsidiar a elaboragio dos Projetos | E formulado por meio de uma concepgio socio-histérica do ser humano.
Diretrizes “3” Politico Pedagodgicos das Unidades Escolares e
apresentar 0s mapas conceituais € o0s conceitos
Organizagdo da Pratica essenciais de cada disciplina. (Santa Catarina, 2001)
Escolar na Ed. Bésica.
2005 | Publicagdo da 3* PCSS De 2003 a 2005 foram constituidos seis Grupos de e Educagdo e Infancia;
Trabalho, que produziram, a partir do eixo norteador da e Alfabetizagdo com Letramento;
proposta, cadernos para cada segmento. (Santa Catarina, e Educacdo de Jovens;
2005). e Educagdo de Trabalhadores;
e Educagao e Trabalho;
A proposta curricular de Santa Catarina (PCSC) tem e Ensino Noturno.
como fundamento tedrico e metodologico uma
psicologia de base historico-cultural, de acordo com
Vygotsky. Concretiza o ensino através da selecdo dos
contetdos considerados imprescindiveis a formagao dos
estudantes. Norteia-se pelas teorias de base do
materialismo historico dialético, tendo a teoria de
Antonio Gramsci como um de seus fundamentos.
2009 | Portarian. 971, de 09 de | O MINISTERIO DE ESTADO DA EDUCACAO, no | Institui o Programa Ensino Médio Inovador (ProEMi) de apoio técnico e financeiro aos

outubro.

uso de suas atribuigdes legais que lhe foram conferidas
pelo inciso II do paragrafo unico do artigo 87 da
Constituicao Federal, resolve:

Art. 1° Instituir, no 4mbito do Ministério da Educacéo, o
Programa Ensino Médio Inovador, com vistas a apoiar e
fortalecer o desenvolvimento de propostas curriculares
inovadoras nas escolas do ensino médio ndo
profissional.

Art. 2° O Programa visa apoiar as Secretarias Estaduais
de Educacdo e do Distrito Federal no desenvolvimento
de ac¢des de melhoria da qualidade do ensino médio nao
profissionalizante, com énfase nos projetos pedagogicos
que promovam a educagdo cientifica e humanistica, a

estados.

De acordo com Moehlecke (2012, p. 45), “[...]Seu objetivo central foi superar a
dualidade do ensino médio, definindo-lhe uma nova identidade integrada, na qual se
incorporem seu carater propedéutico e seu carater de preparo para o trabalho. Quer-se
estimular a reorganizacdo curricular da escola, de modo a superar a fragmentagdo do
conhecimento, refor¢cando-se a flexibilizagdo do curriculo e desenvolvendo uma
articulacdo interdisciplinar, por areas de conhecimento, com atividades integradoras
definidas com base nos quatro eixos constitutivos do ensino médio — trabalho, ciéncia,
tecnologia e cultura. Desse modo, propde-se um curriculo organizado ndo apenas em
torno de disciplinas, mas também de agdes, situagdes e tempos diversos, assim como
de espacos intra e extraescolares, para realizacdo de atividades que favorecam a
iniciativa, a autonomia e o protagonismo social dos jovens]...]”.
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valorizagdo da leitura, cultura, o aprimoramento da
relacdo teoria e pratica, da utilizacdo de novas
tecnologias e o desenvolvimento de metodologias
criativas e emancipadoras. (Brasil, 2009).

2014 | Publicagdo da 4* PCSC Segundo a SED-SC, devido as novas demandas | Essa atualizacdo foi desenvolvida através de trés aspectos:
educacionais e curriculares, fez-se imprescindivel a | Perspectiva de formagdo integral do sujeito;
atualizacdo da Proposta Curricular de Santa Catarina, | Concepg¢ao de percurso formativo, visando superar o etapismo escolar;
com o objetivo de agregar ao curriculo as novas | Concepgdo de diversidade como principio formativo.
demandas oriundas da Rede Estadual e das Diretrizes
Curriculares Nacionais. (Santa Catarina, 2014). A Proposta Curricular de Santa Catarina (PCSC) de 2014 estava baseada
na perspectiva histdrico-cultural, que tem como principal representante tedrico Lev
Vygotsky.
A PCSC foi atualizada em 2014, ap6s um movimento de atualizagdo que considerou as
seguintes concepgdes:
e Formagdo integral;
e Sujeito multidimensional;
e Percurso formativo;
e Diversidade;
e Reconhecimento das diferentes configuragdes identitarias.
Novas modalidades da educacao basica
2020 | Resolucao CEE/SCn° Dispde sobre o cronograma e as normas complementares | Art. 1° O cronograma de implementacdo dos novos curriculos do Ensino Médio,

093, de 14 de dezembro.

para a implementagdo das alteracdes na Lei n® 9.394, de
20 de dezembro de 1996, referentes ao Ensino Médio,
estabelecidas pela Lei n° 13.415, de 16 de fevereiro de
2017, para o Sistema Estadual de Educagdo de Santa
Catarina e da outras providéncias.

adequados as altera¢des realizadas pela Lei n° 13.415/2017 na LDB e ao disposto na
Resolugdo CNE/CP n® 4/2018, na Resolugao CNE/CEB n° 3/2018 ¢ demais normativos
exarados pelo CEE/SC, consta do Anexo I desta Resolucdo. Art. 2° As institui¢des ou
redes de ensino que, at¢ a data de publicacdo desta Resolucdo, tenham obtido
autorizagdo do CEE/SC para oferta de Ensino Médio deverdo realizar a adequagio de
seus curriculos, das propostas pedagogicas e dos regimentos em conformidade com o
disposto na Lei n° 13.415/2017, na Resolugdo CNE/CP n° 4/2018, na Resolucdo
CNE/CEB n° 3/2018, nesta norma ¢ demais normativos exarados pelo CEE/SC até o
inicio da oferta do novo curriculo de acordo com o cronograma do Anexo I. Paragrafo
unico. As instituicdes ou redes de ensino indicadas no caput deste artigo que ndo
aderirem ao Curriculo Base do Ensino Médio do Territorio Catarinense deverdo
encaminhar ao CEE/SC termo de compromisso com a oferta de curriculo proprio
adequado ao disposto na Lei n° 13.415/2017, na Resolugdo CNE/CP n° 4/2018, na
Resolugdo CNE/CEB n° 3/2018, nesta norma e demais normativos exarados pelo
CEE/SC. Art. 3° As institui¢des de ensino que solicitarem autorizagdo para oferta do
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Ensino Médio ap6s a data de publicagdo desta Resolug@o deverdo apresentar, além dos
demais itens solicitados nas normas do CEE/SC que tratam de autorizagdo de curso,
seus projetos de curso de Ensino Médio alinhados a Lei n°® 13.415/2017, a Resolugdo
CNE/CP n° 4/2018, a Resolucdo CNE/CEB n° 3/2018 e aos demais normativos
exarados pelo CEE/SC. (Santa Catarina, 2020).

2021 | Langamento do Segundo a SED-SC, o processo de elaboragdo foi | O Curriculo Base do Ensino Médio ¢ composto por 4 cadernos:
Curriculo Base do iniciado em abril de 2019, por meio do Programa de | Caderno 1 — Disposi¢des Gerais: textos introdutorios e gerais do Curriculo Base do
Ensino Médio do Apoio a Implementagdo da Base Nacional Comum | Ensino Médio do Territério Catarinense.
Territério Catarinense. Curricular (ProBNCC). Caderno 2 — Formagio Geral Baésica: textos da Formagdo Geral Basica, por Area do
. . . ) Conhecimento, do Curriculo Base do Ensino Médio do Territério Catarinense.
Nessa perspectiva, acreilta(-ise .qltle este c(liocumel(li‘[0 Slrrvta Caderno 3 — Parte Flexivel do Curriculo: Portfolio de Trilhas de Aprofundamento:
para romper com anos de desmiieresse ¢e grande parte | poyra1io de Trilhas de Aprofundamento que fazem parte dos Itinerarios Formativos no
dos estudantes, fator que contribui significativamente . .
L . Territério Catarinense.
para os altos indices de abandono escolar e a baixa Cad 4P Flexivel do Curriculo: Portfolio de C Curricul
proficiéncia, que demarcam, historicamente, a realidade la.e—rn(')— ffalr,ted eélve 0 urrl(c:u o: (l)rt 0 101 ¢ L.omp onfentes urrlczll ares
do Ensino Médio no Brasil” (Santa Catarina, 2020. p. E'etlvrog. Portfo io de ompon'e{lt'es urriculares Eletivos, que fazem parte dos
20). Itinerarios Formativos no Territorio Catarinense. (Santa Catarina, 2021).
2024 | Nota técnica n° 001, | Comissdo De Educagdo Basica

aprovada em 11 de
novembro.

Procedéncia - Conselho Estadual de Educagdo de
Santa Catarina (CEE/SC) — Floriandpolis - SC.

Objeto - Nota Técnica acerca de Orientacdes sobre os
procedimentos a serem adotados no ano de 2025, na
Etapa do Ensino Médio, em decorréncia da Lei n°
14.945, de 31 de julho de 2024. (Santa Catarina, 2024).

Fonte: Quadro elaborado pela autora em 2025



https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-1-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-2-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-3-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
https://www.sed.sc.gov.br/wp-content/uploads/2024/04/Caderno-4-.-Curriculo-Base-do-Ensino-Medio-de-Santa-Catarina.pdf
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APENDICE C - O comportamento humano em sua génese: o encontro entre a natureza, a cultura, o trabalho e a linguagem

como fatores primordiais no processo de humanizacio

Categoria | Subcatego | Conceitos e excertos da categoria Conceitos e excertos da subcategoria
ria
Natureza Individuo | Natureza Individuo
Excertos “[...] o individuo ¢ o homem na sua singularidade, singularidade essa que, na

“[...] o animal apenas utiliza a Natureza, nela produzindo
modificagdes somente por sua presenca; o homem a submete,
pondo-a a servigo de seus fins determinados, imprimindo-lhe as
modifica¢des que julga necessarias, isto ¢, domina a Natureza. E
essa ¢ a diferencia essencial e decisiva entre o homem e os
demais animais; e, por outro lado, ¢ o trabalho que determina essa
diferenca [...]”. (Engels, F., 1991, p. 223).

“[...] O ser humano apropria-se da natureza ¢ nela objetiva-se,
transformando-a ¢ a0 mesmo tempo transformando a si mesmo e
aos outros individuos que com ele convivem. Mas o processo de
apropriagdo-objetivagdo da natureza por individuos pertencentes
ao género humano, representada pela categoria trabalho, ndo
¢ realizada de maneira direta, e necessita de um elemento
mediador. Assim, os seres humanos desenvolveram, ao longo da
histéoria da humanidade, instrumentos que possibilitaram,
facilitaram, complexificaram e refinaram as mediacdes entre a
relacdo dialética homem-natureza. (Vasconcelos, 2018, p.48).

sociedade capitalista, aparece como “atomo”, como “unidade monadica”,
fechado em si mesmo, solitario, como um mundo a parte, que se basta a si
mesmo, independente, isto ¢, como singularidade negativa, isolada; e a
individualidade sdo os tracos essenciais fisicos, espirituais e psiquicos, as
qualidades distintivas, de cada individuo, que diferenciam um individuo de
outros, tragos esses que, na sociedade moderna capitalista, sdo apagados,
anulados, na medida em que os individuos sdo reduzidos apenas a mercadorias
indistintas [...]”. (Chagas, 2012, p. 01).

De acordo com Chagas (2012), Marx trabalhava com quatro conceitos de
individuos:

1° O _individuo como ente singular: representado por um individuo natural
(corpéreo, concreto, sensivel), natural consciente, como elemento da natureza.
2* O individuo humano histérico: resultado do desenvolvimento historico,
portanto ndo ¢é uma substincia perene, eterna, a-histérico, como um
pressuposto dado naturalmente, o que seria limitado e unilateral;

3° O_individuo humano social: (um produto social), como parte da sociedade;
ndo ¢, entdo, um individuo a priori, antes da sociedade, isolado, atomistico,
como um organismo simples, fora da sociedade, pois a concepcdo de
individuos auténomos, independentes, autossuficientes, sdo “robinsonadas™’,
pois ocultam as relagdes sociais que explicam os proprios individuos;

4° O individuo humano: ¢ um individuo ativo, dindmico, que se autoforma;
criacdo de si mesmo, ndo dado imediatamente pela natureza, nem criado por

76 Refere-se ao individuo isolado, representado na imagem de Robinson Crusoé - personagem que sobrevive a um naufragio e fica abandonado em uma ilha deserta.
O termo deriva do nome do personagem principal do romance Robinson Crusoé, de Daniel Defoe.
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forgas externas ao individuo, miticas e sobrenaturais; o individuo humano é
autocriagdo, auto- constituicdo de si, pelo trabalho. (Chagas, 2012, p. 02).

“Nos, seres humanos, somos resultado de uma aventura, de uma experiéncia
unica, de encontros, de relagdes. Sobreviver ¢ nosso maior imperativo.”
(Charlot, 2000).

Excertos

“[...]Para Marx, o individuo €, em primeira instancia, um ser real, natural
vivente, um ser organico, possuidor ndo s6 de necessidades naturais, mas
também de potencialidades, capazes de autofabricar o proprio individuo, de
produzir as condi¢des de sua propria vida material, os meios para satisfazer as
suas necessidades vitais[...]”. (Chagas, 2012, p. 04).

“[...] Nas condi¢des objetivas da sociedade moderna capitalista, o individuo
aparece, todavia, como singularidade negativa (inimigo, estranho, hostil,
competidor), como unidade negativa, como mera unidade ou parte deslocada
do conjunto, desarticulada dentro de um todo formal, ou seja, como individuo
segregado, apartado, divorciado da comunidade, dos outros individuos e das
condigdes de sua existéncia, da produgdo, ou seja, dos meios necessarios a
producdo e reproducdo de si mesmol...]”.(Chagas, 2012, p. 02).

“[...] na sociabilidade capitalista, o individuo surge como egoista, relacionado
apenas consigo mesmo, puramente exterior, indiferente, auténomo,
independente, como unidade singular negativa, preocupado apenas consigo
mesmo, com seus interesses privados imediatos; assim, o individuo aparece
como simples trabalhador, como capitalista, como proprietario fundiario [...]
ou seja, como mero meio externo para a realizacdo isolada de cada um|...]".
(Chagas, 2012, p. 02).

O capitalismo exacerbado, “[...] gera a ruptura com a comunidade e se estende
ao rompimento do individuo com outros individuos [..] dando-se o
isolamento, a indiferenga mutua, a indistingdo, a desconexao e a exterioridade
entre os individuos. (Chagas, 2012, p. 03)

Categoria | Subcatego | Conceitos e excertos da categoria Conceitos e excertos da subcategoria
ria
Cultura Social Conceito de cultura Conceito de social - excertos
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A cultura é o produto das leis historicas determinadas pelas
condigdes concretas da existéncia humana. (Martins ¢ Rabatini,
2011).

Para Pino (2005), cultura é o conjunto das obras humanas. E, ao
mesmo tempo, atividade e produto da vida social dos homens. E
tudo que ndo estd dado pela natureza, “¢ a totalidade das
producdes humanas”.

A cultura, segundo Gonzales e Melo (2014, p. 26) ¢ o resultado
da totalidade da acdo do ser humano sobre a natureza, ¢ uma
producdo humana, na qual os objetos da natureza tornam-se
capacidades humanas, forgas essenciais humanas. Dito de outra
forma, a cultura é resultado da atividade mediada realizada na
natureza, onde os objetos dados sdo agora objetos trabalhados,
impregnados com a marca do ser humano, que se transmitira para
outras geragdes e serdo modificados ao longo da historia humana.

Para Chaui (2018), cultura ¢ a capacidade dos seres humanos de
se relacionarem com o ausente, ou seja, através de simbolos como
a linguagem e o trabalho, que sdo os principais elementos que
formam a cultura.

A linguagem, por meio da qual eu tomo presente o que estava
ausente. O trabalho, por meio do qual eu faco surgir no mundo o
que ndo existia.

Excertos

De acordo com Sirgado (2000, p.51) “[...]JA histéria do homem é
a historia dessa transformagdo, a qual traduz a passagem
da ordem da natureza a ordem da cultura. Ao colocar a questdo
da relagdo entre fungdes elementares ou bioldgicas e fungdes
superiores ou culturais, Vigotski nao esta seguindo, como fazem
outros autores, a via do dualismo. Muito pelo contrario, ele esta
propondo a via da sua superagdo. As funcdes biologicas ndo
desaparecem com a emergéncia das culturais, mas adquirem uma
nova forma de existéncia: elas sdo  incorporadas
na historia humana. [grifos do autor].

“[...] Segundo Vygotsky (1956), o desenvolvimento da psique no individuo é
de natureza social e tem lugar por intermédio do processo de interiorizagao, de
transformagdo do interpsiquico (atividade coletiva) em intrapsiquico
(atividades individuais)”. (Puentes e Longarezi, 2013, p. 249).

“[...] O individuo ¢ o ser social. A manifestacdo de sua vida — mesmo se ela
ndo aparecesse na forma imediata de uma manifestacdo vital comunitéria,
realizada conjuntamente com outros homens — €, portanto, uma expressao e
uma confirmagdo da vida sociall...]”. (Marx, 1990 apud Chagas, 2012, p. 04).

“[...] o individuo é sempre social, quer dizer, se é produto da sociedade que
cria, entdo encontra-se, em certo sentido, dialeticamente envolvido na
sociedade; e se o problema da sua felicidade ¢ desenvolvimento houver de
interpretar-se como a libertagdo da infelicidade e das barreiras para o
desenvolvimento, entdo, o problema do individuo e da sua felicidade e pleno
desenvolvimento surge-nos como um problema social.” (Shaff, 1967, p. 155).

“[...] a vida social é um fendmeno que antecede a existéncia da cultura, dado
que permite a afirmacdo, inclusive, de uma socialidade natural. Por ser anterior
a cultura, a vida social adquire historicamente novas formas de existéncia, ou
seja, sob a acdo do homem a socialidade bioldgica adquire formas humanas. O
universo social ¢ condig@o e resultado do aparecimento da cultura, por ser, em
suma, uma produgdo humana e uma obra coletiva.” (Sirgado, 2000, p. 53).

“[...] Vigotski considera também social um signo ou simbolo independente do
organismo, como no caso do instrumento [...]” (Sirgado, 2000, p. 54).

“[...Jo movimento das forgas sociais sdo as Unicas que tem a capacidade de
conseguir remover as barreiras sociais para a felicidade individual[...]” (Schaf,
1967, p. 155).

“[...] Especificar bem este termo, social, ¢ fundamental para precisar o outro,
uma vez que a existéncia social humana pressupde a passagem da ordem
natural para a ordem cultural. Discutir a natureza do social e a maneira como
ele se torna constitutivo de um ser cultural ¢, sem divida alguma, um detalhe
muito importante da obra de Vigotski, o qual merece uma atengdo especial
[...]” (Sirgado, 2000, p. 47).
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Segundo Martins e Rabatini (211, p. 348), “[...] para Vigotski, a
cultura é um produto da vida social e, a0 mesmo tempo, da
atividade social do homem. Permeado por essa concepgio
histdrica de cultura, o autor analisa o desenvolvimento cultural da
conduta humana, a luz da qual postula a "lei genética geral do
desenvolvimento cultural", que se desdobra na grande
importancia conferida a internalizagdo de signos. O autor, ao
propor a referida lei, segundo a qual: "[...] toda funcdo entra em
cena duas vezes, em dois planos, primeiro no plano social e
depois no psicoldgico, ao principio entre os homens como
categoria interpsiquica e logo no interior da crianga como
categoria intrapsiquica" (Vigotski, 1995:150) descortinou novos
horizontes ao estudo da génese social do referido
desenvolvimento [...]”.

“[...] Quando a crianga adentra na cultura, ndo somente toma algo
dela, ndo apenas se enriquece com o que esta fora dela. A propria
cultura reelabora em profundidade a composi¢do natural da
conduta, dando uma orientagdo completamente nova a todo curso
do desenvolvimento. [...]Na concepgdo vigotskiana, a cultura
objetiva-se nos signos ou instrumentos culturais, dispostos sob a
forma de instrumento cultural material e instrumento psicoldgico,
como ¢ o caso da linguagem. Pautado nesse processo, ou seja, no
trabalho transformador da natureza e do proprio homem, Vigotski
toma a cultura como eixo central no desenvolvimento do ser
humano.” (Martins e Rabatini, 2011, p. 347-348).

“[...] O homem que produz cultura produz a propria vida e a
modifica conforme suas necessidades e possibilidades. As
condigdes de existéncia, de onde origina sua consciéncia, sdo
transformadas pelo homem que, para isso, inventa e utiliza
instrumentos e signos — objetivacdes de seu trabalhol...]”
(Padilha, 2015, p. 394).

“[...JO homem transforma-se de bioldgico em sdcio-histdrico,
num processo em que a cultura é parte essencial da constituigdo
da natureza humana. Ndo podemos pensar o desenvolvimento
psicoloégico como um processo abstrato, descontextualizado,
universal: o funcionamento psicoldgico, particularmente no que

“[...]Ja esséncia humana ndo é uma abstracdo inerente ao individuo singular.
Em sua realidade, ¢ o conjunto das relagdes sociais [...]” (Marx, Engels, 1996,

p. 13).

“[...] Para Marx, tanto as relagdes sociais sdo relacdes entre individuos
humanos, quanto a propria sociedade ¢ produto dos individuos humanos. Ha,
portanto, uma acdo reciproca entre a sociedade e o individuo, entre o todo e a
parte, ou seja, hd uma conexao necessaria entre individuo e sociedade, a saber:
o individuo estd vinculado as relagdes sociais, a sociedade, que o produz, mas,
ao mesmo, ele também a produz. O individuo ndo é s6 produto da sociedade
(das relagdes sociais), mas é produto e produtor da mesma. Marx ndo vé,
portanto, o individuo como individuo em geral, fora da sociedade, mas no seu
elo com o social, dentro das relagdes sociais, como uma determinagdo social.”
(Chagas, 2012, p. 07).

“[...] o homem ¢ um ser de natureza social, que tudo o que tem de humano nele
provém da sua vida em sociedade, no seio da cultura criada pela humanidade.”
(Leontiev, 2004, p. 279).
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se refere as fungdes psicologicas superiores, tipicamente
humanas, estd baseado fortemente nos modos culturalmente
construidos de ordenar o real[...]” (Oliveira, 1993, p. 24).

“[...] somos cultura, na medida em que, pelas mediagdes alheias,
forjadas na histéria social construida pelo ser humano e suas
relagdes, apropriamo-nos de um jeito de ser, de compreender, de
viver, de crer ou ndo crer, caracteristico do lugar, do espago e
tempo, do contexto social no qual nos inserimos. (Alves, 2016, p.
201).

“[...] para sermos do jeito humano, precisamos mais que nascer.
Precisamos tomar parte do género humano, nascer como ser
cultural. O que s6 acontece pela inser¢@o social e pela mediagéo
semidtica que se realiza pela principal objetivacdo humana: a
linguagem]...]” (Alves, 2016, p. 201).

“[...] Afirmar que o desenvolvimento humano ¢ cultural equivale,
portanto, a dizer que ¢ histérico, ou seja, traduz o longo processo
de transformacdo que o homem opera na natureza e nele mesmo
como parte dessa natureza. Isso faz do homem o artifice de si
mesmo.” (Sirgado, 2000, p. 51).

“[...] O simbolo ¢é uma criagdo do homem, como o instrumento, e,
como tal, faz parte da ordem da cultura e ndo da natureza, tendo
assim uma existéncia independente do organismo. Dessa forma
aplica-se a ele o carater social[...]” (Sirgado, 2000, p. 55).

Para Martins e Rabatini (2011), para sermos humanos,
necessitamos mais do que simplesmente nascer. Precisamos nos
tornar seres culturais, ¢ isso somente se dara através de nossa
interagdo social, através da mediagdo semiotica realizada pela
linguagem, a principal objetivagdo humana.

Categoria Subcatego | Conceitos da categoria Excertos da categoria
ria
Trabalho [...]O trabalho é, em primeiro lugar, um processo de que | “Primeiro o trabalho, escreve Engels, depois dele, ¢ a0 mesmo tempo que ele,
em Marx participam igualmente 0 homem e a natureza, ¢ no qual o homem | a linguagem: tais sdo os dois estimulos essenciais sob a influéncia dos quais o
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espontaneamente inicia, regula ¢ controla as relagdes materiais de
suas proprias forgas, pondo em movimento bragos e pernas, as
forgas naturais de seu corpo, a fim de apropriar-se das produgdes
da natureza de forma ajustada a suas proprias necessidades. Pois,
atuando assim sobre o mundo exterior ¢ modificando-o, ao
mesmo tempo ele modifica sua propria natureza. Ele desenvolve
seus poderes inativos e compele-os a agir em obediéncia a sua
propria autoridade. Nao estamos lidando agora com aquelas
formas primitivas de trabalho que nos recordam apenas o mero
animal. [...] Pressupomos o trabalho em uma forma que o
caracteriza como exclusivamente humano. (Marx, 1968, p. 202).

[...] A utilizagdo da for¢a de trabalho é o proprio trabalho. O
trabalho ¢, antes de tudo, um processo entre o homem ¢ a
natureza, processo este em que o homem, por sua propria agio,
medeia, regula e controla seu metabolismo com a natureza.
(Marx, 2023, p.326).

De acordo com Luckas (2010, p.35), para Marx, o trabalho ¢ “[...]
criador de valores de uso, [...] ¢ uma condigdo de existéncia do
homem, independente de todas as formas sociais, eterna
necessidade natural de mediacdo do metabolismo entre homem e
natureza [...]".

Para Marx, o trabalho ¢ primeiramente um ato que se passa entre
o homem e a natureza. O homem desempenha ai para com a
natureza o papel de uma poténcia natural. As forcas de que o seu
corpo ¢ dotado, bragos e pernas, cabeca e maos, ele as pde em
movimento a fim de assimilar as matérias dando-lhes uma forma
util a sua vida. (Leontiev, 2004, p. 80).

[...] Marx empresta a categoria trabalho (4rbeit) uma centralidade
ontologica e, por isso, a mesma ¢ discutida como categoria
universal. O processo de trabalho (der Arbeitprozef3), enquanto
categoria ontoldgica, ultrapassa os limites de qualquer modo de
producdo. Esse tratamento dispensado a categoria trabalho

cérebro de um macaco se transformou pouco a pouco num cérebro humano
que, malgrado toda a semelhanga, o supera de longe em tamanho e em
perfeicao”. (Leontiev, 2004, p. 76).

“[...] Assim, no trabalho e na linguagem encontramos a génese da teia social
que nos inventa e reinventa continuamente, num movimento dialético
permanente [...]”" (Alves, 2016, p. 202).

“[...] No trabalho, os homens entram forcadamente em relacdo, em
comunicag¢do uns com os outros. Originalmente, as suas agdes, o trabalho
propriamente, e a sua comunicagdo formam um processo Unico. Agindo sobre
a natureza, os movimentos de trabalho dos homens agem igualmente sobre os
outros participantes na produgdo. “Isto significa que, as agdes dos homens tém
nestas condigdes uma dupla fungdo: uma fungdo imediatamente produtiva e
uma fungdo de acdo sobre os outros homens, uma fungdo de comunicagio.”
(Leontiev, 2004, p. 92).

[...] No trabalho estdo contidas “in nuce””® todas as determinag¢des que, como
veremos, constituem a esséncia do novo ser social. Desse modo, o trabalho
pode ser considerado o fendmeno originario, o modelo do ser social; parece,
pois, metodologicamente vantajoso iniciar pela analise do trabalho, uma vez
que o esclarecimento de suas determinagdes resultard num quadro bem claro
dos tragos essenciais do ser social. (Luckacs, 2010, p. 35).

Segundo Peto e Verissimo (2018 p. 07), para Marx o trabalho ¢ a atividade
vital humana. Porém a atividade humana ¢ diferente da atividade vital do
animal. “[...] A atividade humana nao coincide, estritamente, com a satisfacao
das necessidades biologicas. Ela ¢ “um meio para a satisfacdo” (Marx,
1932/1968, p. 516) dessas necessidades, mas ndo se confunde com elas. A
atividade humana ¢ um meio para a manutencdo da existéncia, mas ndo se
limita a isso. A atividade vital do animal determina o que ¢ ser animal porque
ela estd diretamente ligada a dimensdo bioldgica. A atividade vital do ser
humano néo ¢ determinada pela necessidade. Ela é um processo consciente. E
esse processo se da no por teleoldgico inerente ao processo de trabalho”.
[Grifos dos autores].

78 Algo muito conciso.
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(Arbeit) ¢ um dos pontos de inflexdo na filosofia marxiana [...]
(Peto e Verissimo, 2018).

“[...] o trabalho em geral, educa para formar a consciéncia das
pessoas, porque provoca necessidades humanas superiores]...]”
(Sapelli, Leite, Bahniuk, 2019).

“[...]” o ato de agir sobre a natureza transformando-a em funcao
das necessidades humanas ¢ o que conhecemos sob o nome de
trabalhol...]” (Saviani, 2015, p.77).

Processo, produtor mediado pelo reflexo psiquico da realidade,
responsavel por concretizar as relagdes de carater
objetivo/subjetivo do homem com o mundo e com o género
humano e satisfazendo suas necessidades, promovendo, assim,
seu desenvolvimento integral e garantindo a produgdo e
reproducdo de sua vida material. (Leontiev, 1978; 2004; 2010).

[...] A atividade é uma unidade molecular, ndo uma unidade
aditiva da vida do sujeito corporal, material. Em um sentido mais
restrito, quer dizer, a nivel psicoldgico, ¢ a unidade da vida
mediada pelo reflexo psicologico, cuja fungdo real consiste em
orientar o sujeito no mundo objetivo. Em outras palavras, a
atividade ndo é uma ocorréncia nem um conjunto de reagdes, mas
um sistema que tem estrutura, suas transi¢des e transformacdes
internas, seu desenvolvimento. (Leontiev, 1978, p. 66-67).

“[...] Trabalho, atividade vital” do ser humano, categoria
ontoldgica fundamental da existéncia humana, a partir do qual ele
se diferencia dos animais e se constitui fisica e psiquicamente.”
(Marx, 2004).

“[...] o trabalho em geral, educa para formar a consciéncia das pessoas, porque
provoca necessidades humanas superiores|...]” (Sapelli, Leite, Bahniuk, 2019).

“O trabalho ¢, desde sua origem, mediatizado simultaneamente pelo
instrumento e pela sociedade.” (Leontiev 2004).

[...] O trabalho de milhdes de seres humanos tem possibilitado que
objetivagdes humanas como a ciéncia e a producdo material gerassem, neste
século, possibilidades de existéncia livre e universal sem precedentes na
historia humana, mas isso tem se realizado de forma contraditoria pois essas
possibilidades tém sido geradas as custas da miséria, da fome, da ignorancia,
da dominag@o ¢ mesmo da morte de milhdes de seres humanos [...] (Duarte,
1996, p. 23-24).

De acordo com Engels (2020), o trabalho gerou o proprio homem; criando
também a consciéncia humana.

“[...]Trabalho e educacdo sdao atividades especificamente humanas. Isso
significa que, rigorosamente falando, apenas o ser humano trabalha e
educa[...]” (Saviani, 2015, p. 74).

“[...]JPelo trabalho, o individuo se afasta das barreiras naturais ¢ se mostra
como um ser ativo e consciente [...]” (Chagas, 2012, p. 5).

[...] O animal forma apenas segundo a medida ¢ a caréncia das espécies a qual
pertence, enquanto o homem sabe produzir segundo a medida de quaisquer
espécies, e sabe considerar, por toda a parte, a medida inerente ao objeto; o
homem também forma, por isso, segundo as leis da beleza. (Marx, 2004, p.
85).

“[...] o desenvolvimento do trabalho exigiu, e continua a exigir, profundas
transformagdes nas caracteristicas humanas, determinando que seus executores
conquistem graus cada vez mais elevados de autocontrole do
comportamento|...]” (Martins e Rabatini, 2011, p. 350).

7.0 conceito de atividade vital como categoria é fundamental para compreender a situagdo social do desenvolvimento. Esse conceito nos ajuda a compreender que
0 que produz cultura ¢ a atividade vital, por meio da qual o sujeito se relaciona com o meio social, onde produz formas de ser ¢ viver. Isso nos ajuda a compreender
que a adolescéncia, do ponto de vista bioldgico, acontece para os jovens, as pessoas, 0s seres humanos, mais ou menos em uma mesma faixa-etaria, nos ajudando a
compreender que, dependendo do lugar social em que esse sujeito estd, 0 mesmo ird vivenciar, significar seu desenvolvimento de modos diferentes. A atividade
vital é, segundo Marx (2004), aquela pela qual garantimos a reproducdo do género humano, ultrapassando a condi¢do da espécie.
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“[...] o ato de produzir as condi¢des da existéncia humana ¢
expresso pelo conceito de trabalho[...]” (Marx, 1968, p.208 apud
Saviani, 2012, p.173).

[...] Marx (1968) apresenta o trabalho como uma categoria, ndo s6 econdmica,
mas, o mais importante, como categoria ontologica e cognitiva
(desenvolvimento da consciéncia humana). O trabalho ¢ imanente s6 ao ser
humano, e isso significa que ele ¢ resultado de suas faculdades psiquicas e
fisicas. Pelo trabalho o ser humano desenvolve o seu psiquismo, a sua
consciéncia em si para uma consciéncia para si, como forma de humanizar-se.
Também, o trabalho caracteriza-se como a funcionalidade dos membros do
corpo humano. Na atividade genuinamente humana, o ser humano da uma
fungdo especial a seus proprios membros, como sendo a significagdo
expressiva do uso da propria energia humana. A esséncia do trabalho nio esta
configurada como um meio para um fim, uma vez que ele ¢ um fim em si
mesmo. O trabalho é um processo dialético que se realiza entre o ser humano e
a natureza material. Processo, porque por meio de seu trabalho o ser humano
vai humanizando o seu lado bioldgico, as suas fungdes biologicas. E um
processo com a natureza, porque o ser humano vai transformando a matéria
bruta em elementos humanizantes, como forma de expressao de sua influéncia,
ao transformar a natureza material para a satisfagdo de suas necessidades...]
(Gonzales e Melo, 2014, p. 26).

“0O surgimento da consciéncia no ser humano ndo foi por acaso, mas esta
relacionado diretamente com o trabalho que ele comega a realizar. O trabalho é
o clemento diferenciador ¢ motivador do surgimento da consciéncia no ser
humano.” (Gonzales e Melo, 2014).

[...] para os seres humanos sua atividade vital ¢ o trabalho, que se distingue das
outras espécies vivas por ser uma atividade consciente que se objetiva em
produtos que possam ter funcdes definidas pela pratica social. Por meio do
trabalho, o ser humano incorpora, de forma historicamente universalizadora, a
natureza ao campo dos fendmenos sociais. (Saviani e Duarte, 2012, p. 20-21).

Quanto ao trabalho, Marx expressa a seguinte concepgao: “[...] ele se confronta
com a matéria natural como uma poténcia natural [Naturmacht]. A fim de se
apropriar da matéria natural de uma forma util para sua propria vida, ele poe
em movimento as for¢as naturais pertencentes a sua corporeidade: seus bracos
e pernas, cabeca e maos. Agindo sobre a natureza externa e modificando-a por
meio desse movimento, ele modifica, a0 mesmo tempo, sua propria natureza.
Ele desenvolve as poténcias que nela jazem latentes e submete o jogo de suas
forcas a seu proprio dominio. Ndo se trata, aqui, das primeiras formas
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instintivas, animalescas [tierartig], do trabalho. Um incomensuravel intervalo
de tempo separa o estagio em que o trabalhador se apresenta no mercado como
vendedor de sua propria forca de trabalho daquele em que o trabalho humano
ainda ndo se desvencilhou de sua forma instintiva [...]” (Marx, 2023 p.
326-327).

[...] Pressupomos o trabalho numa forma em que ele diz respeito unicamente
ao homem. Uma aranha executa operacdes semelhantes as do teceldo, e uma
abelha envergonha muitos arquitetos com a estrutura de sua colmeia. Porém, o
que desde o inicio distingue o pior arquiteto da melhor abelha ¢ o fato de que o
primeiro tem a colmeia em sua mente antes de construi-la com a cera. No final
do processo de trabalho, chega-se a um resultado que ja estava presente na
representagdo do trabalhador no inicio do processo, portanto, um resultado que
jé existia idealmente. Isso ndo significa que ele se limite a uma alteragdo da
forma do elemento natural; ele realiza neste Ultimo, a0 mesmo tempo, seu
objetivo, que ele sabe que determina, como lei, o tipo ¢ o modo de sua
atividade e ao qual ele tem de subordinar sua vontade. E essa subordinagdo ndo
¢ um ato isolado. Além do esforco dos orgdos que trabalham, a atividade
laboral exige a vontade orientada a um fim, que se manifesta como atencdo do
trabalhador durante a realizacdo de sua tarefa, e isso tanto mais quanto menos
esse trabalho, pelo seu proprio contetido e pelo modo de sua execugdo, atrai o
trabalhador, portanto, quanto menos este ultimo usufrui dele como jogo de
suas proprias forgas fisicas e mentais|...] (Marx, 2023 p. 327).

[...] O uso e a criagdo de meios de trabalho, embora ja existam em germe em
certas espécies de animais, ¢ uma caracteristica especifica do processo de
trabalho humano, razio pela qual Franklin define o homem como “a
toolmaking animal”, um animal que faz ferramentas. A mesma importincia
que as reliquias de ossos tém para o conhecimento da organizacao das espécies
de animais extintas tém também as reliquias de meios de trabalho para a
compreensdao de formacdes socioecondmicas extintas. O que diferencia as
9% C¢

épocas econdmicas ndo ¢ “o que” é produzido, mas “como”, “com que meios
de trabalho [...] (Marx, 2013, p. 329).

[...]JA concepgdo de atividade mediada por instrumentos representa a retomada
da ideia marxista classica de que a especializagdo das agdes realizadas tendo as
maos como “ferramentas”, trouxe ao homem a possibilidade do exercicio de
atividades especificamente humanas, pois “foi o passo decisivo para a
transicdo do macaco ao homem]...] (Engels, 1990, p. 05).
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O trabalho, para Engels, come¢a com a fabricagdo dos instrumentos,
efetivando-se em atividades comuns coletivas, de modo que “[...] 0 homem, no
seio deste processo, ndo entra apenas numa relacdo determinada com a
natureza, mas com outros homens, membros de uma sociedade. E apenas por
intermédio desta relacdo a outros homens que o homem se encontra em relacao
com a natureza.” (Leontiev, 2004, p. 80).

[...] O trabalho, primeiro, depois a palavra articulada, constituiram-se nos dois
principais fatores que atuaram na transformag@o gradual do cérebro do macaco
em cérebro humano que, ndo obstante sua semelhanga, ¢ consideravelmente
superior a ele quanto ao tamanho e a perfeicdo [...] (Engels, 1986, p. 25).

“[...] Podemos distinguir o homem dos animais pela consciéncia, pela religido
ou por qualquer coisa que se queira. Porém, o homem se diferencia
propriamente dos animais a partir do momento em que comega a produzir seus
meios de vida, passo este que se encontra condicionado por sua organiza¢ao
corporal. Ao produzir seus meios de vida, o homem produz indiretamente sua
propria vida material.” (Marx; Engels, 1974, p. 19 apud Saviani, 2015, p.77).

Para Marx, “[...]o homem n&o apenas efetua uma transformag@o da forma da
matéria natural; realiza, a0 mesmo tempo, na matéria natural seu objetivo, que
ele sabe que determina, como lei, a espéciec ¢ o modo de sua atividade e ao
qual tem de subordinar sua vontade. Com isso, ¢ enunciada a categoria
ontologica central do trabalho: através do trabalho € realizada uma posicao
teleologica no interior do ser material como o nascimento de uma nova
objetividade. Assim, o trabalho se torna o modelo de toda praxis social, na
medida em que nesta — mesmo se através de mediagdes muito extensas —
sempre sdo realizadas posi¢cdes teleologicas, por ultimo materiais [...]”
(Luckacs, 2018, p. 12).

“[...] A atividade vital humana caracteriza-se pelo trabalho social, e este,
mediante a divisdo de suas fungdes, origina novas formas de comportamento,
independentes dos motivos bioldgicos elementares [...]” (Luria, 1986, p. 21).

[...] O homem como ser que trabalha ¢ que é capaz de pensar sobre a sua agéo
¢ também o homem que se constitui como tal, como humano, na medida em
que desenvolve uma atividade vital, como propde Marx. A atividade vital
humana ¢ aquela atividade através da qual se criam e recriam os instrumentos
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pelos quais a humanidade se constréi como género, ou seja, para além da mera
condigdo bioldgica. A atividade vital é o trabalho, elemento de transformagao
do macaco em homem. (Alves, 2013, p. 430-431).

“[...] Outra categoria central do marxismo. Tudo o que o homem ¢é, ¢ pelo
trabalho[...]” (Marx 1968, p. 208 apud Saviani, 2012, p.173).

Categoria

Conceito da categoria

Excertos da categoria

Linguagem

“[...] a linguagem ndo é apenas um meio de generalizagdo; ¢, ao
mesmo tempo, a base do pensamento. E por meio dela que cada
individuo se apropria da experiéncia social. [...]”

(Leontiev, Luria, Vigotski et al., 2003, p. 80).

Para Vygotsky (1995), a linguagem ¢é o mediador existente mais
poderoso. Lev considerava que o uso da linguagem ¢ a condigdo
mais importante para o desenvolvimento das estruturas
psicoldgicas superiores da crianca.

Para Vigotski (1995), a linguagem ¢ a mediagdo do individuo
com a cultura. E também a ferramenta social de contato.

Para Vigotski, Luria e Leontiev (2010), a linguagem ¢ a
ferramenta que torna o animal homem verdadeiramente humano.
E a organizadora da agdo.

“l...] A produgdo da linguagem, como da consciéncia e do
pensamento, esta diretamente misturada na origem, a atividade
produtiva, a comunicagdo material dos homens.” (Leontiev, 2004,
p. 93).

Segundo Leontiev (2004), no principio, a comunicag@o entre os hominideos se
dava primordialmente em fung@o do trabalho coletivo, onde eram empregados
gestos e sons vocais para estabelecer uma comunicag@o. Posteriormente, eles
se separam da tarefa de agir sobre o objeto, separando-se da ag@o do trabalho e
somente conservam a fungdo que consiste em agir sobre os homens, a fungdo
de comunicagdo verbal. Desta forma, a comunicag@o passou dos gestos e sons
vocais para a linguagem sonora articulada.

“[...] Na maioria das vezes, para os investigadores, o principal fator que
‘humaniza’ o comportamento ¢ constituido pela palavra [...]” (Leontiev, 2004,
p. 157, grifos do autor).

[...] Quando Vigotski destaca a linguagem como instrumento de relagdes
interpessoais, estd fazendo uma critica as teorias de seu tempo que colocavam
linguagem e pensamento como processos fundidos, adjetivando pensamento
como linguagem interior, tal como se pensar fosse falar consigo proprio. Para
Vigotski, tratar pensamento e linguagem como processos idénticos ¢ perder de
vista as especificidades de ambas as fungdes [...] (Saccomani, 2018 p.110).

[...] A linguagem ¢ produzida no processo de desenvolvimento das formas de
comunicagdo necessarias ao éxito das atividades vitais humanas, mas a
linguagem n3o se limita a um sistema de codigos de exteriorizagdo do
pensamento, ela torna-se igualmente um sistema de instrumentos psicoldgicos
que modifica de maneira profunda a dindmica mental humana [...] (Duarte,
2021, p. 04).

[...] para sermos do jeito humano, precisamos mais que nascer. Precisamos
tomar parte do género humano, nascer como ser cultural. O que s6 acontece
pela inser¢do social e pela mediagdo semiodtica que se realiza pela principal
objetivagdo humana: a linguagem[...] (Alves, 2016, p. 201).
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[...] As raizes pré-intelectuais da linguagem no desenvolvimento da crianga, ha
muito que sdo conhecidas. O papaguear das criangas, o seu choro e
inclusivamente as suas primeiras palavras sdo, muito claramente, estagios do
desenvolvimento da linguagem. (Vigotski, 2002, p. 33).

[...] O desenvolvimento da linguagem ¢é provavelmente o fendmeno mais
conveniente para tracar o mecanismo de formagao do comportamento e para
comparar o0 modo como este ¢ abordado, tipico do estudo dos reflexos
condicionados, com a abordagem psicoléogica. Em primeiro lugar, o
desenvolvimento da linguagem consiste na histéria de uma das mais
importantes fungdes do comportamento cultural infantil e que ¢ a base de sua
experiéncia cultural acumulada [...] (Vigotski, 2021, p. 227).

“[...] a palavra € o elemento fundamental da linguagem, [...] sendo que a
unidade basica da lingua ndo ¢ a palavra isolada, mas sim a locugdo verbal ou
sua forma mais simples, a oragdo.” (Luria, 1986, p.119).

“[...] a palavra isolada designa o objeto (a agdo ou a qualidade) e a generaliza
(o introduz em uma determinada categoria), a frase ¢ a expressdo de um
pensamento, de um julgamento determinado.” (Luria, 1986, p.120).

Quanto as emocgdes humanas, estas “[...] vdo muito além dos limites das
reacOes afetivas imediatas e sdo inseparaveis de seu pensamento, que se
processa com a participagdo imediata da linguagem.” (Luria, 1979a, p. 83).

“[...] O homem assimila a linguagem oral e gragas a ela pode assimilar a
experiéncia do género humano, construida através de milhares de anos de
historial...]” (Leontiev, Luria, Vigotski, ef al., 2003, p. 79).

[...] A linguagem reorganiza a percepc¢do sobre a realidade objetiva, pois ao
utilizar palavras, os sujeitos selecionam os tragos essenciais e generalizam os
diferentes objetos, formas e cores perceptiveis em grupos ou categorias. [...]
por meio da linguagem, tornaram-se possiveis “[...] as complexas formas de
pensamento abstrato ¢ generalizado. Essa é uma das conquistas mais
importantes do género humanol...] (Luria, 1979a, p. 83, grifo do autor).

Conforme Martins (2013a, p. 168) “[...] ao representar os objetos e fendmenos
por meio da palavra, o homem deu o primeiro e mais decisivo passo em
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direcdo a sua libertagdo do campo sensorial imediato, isto é, em direcdo ao
desenvolvimento de sua capacidade de pensarf...]”

“[...] O homem assimila a linguagem oral e gragas a ela pode assimilar a
experiéncia do género humano, construida através de milhares de anos de
historial...]” (Luria, Leontiev, Vygotski ef al., 2003, p. 79).

Além do trabalho, “[...] o segundo fator decisivo que determina a passagem da
conduta animal & atividade consciente do homem ¢ a linguagem. [...] Nas
primeiras etapas, esta linguagem esteve estreitamente ligada aos gestos, os
sons inarticulados podiam significar tanto “cuidado” como “esforga-te”, etc.,
ou seja, o significado do som dependia da situagdo pratica, das ac¢des, dos
gestos e da entonagdo com que era pronunciado [...]” (Luria, 1986, p.22).

“[...] Pelo termo linguagem humana, entendemos um complexo sistema de
codigos que designam objetos, caracteristicas, agdes ou relagdes; codigos que
possuem a funcdo de codificar e transmitir a informacdo, introduzi-la em
determinados sistemas [...]” (Luria, 1986, 25).

“[...] A origem da fun¢do reguladora da linguagem ¢ a capacidade da crianga
de se subordinar a linguagem de um adulto [...]” (Luria, 1986, p.96).

“[...]Também para Vigotski a linguagem ¢ fruto da concreticidade das relagdes
sociais. E mais, a linguagem ¢ elemento constitutivo da atividade intelectual e,
portanto, do humano enquanto género humano.” (Alves, 2013, p.435).

Fonte: Elaborada pela autora em 2025
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APENDICE D - O surgimento da consciéncia e da personalidade por meio da atividade: a construcio do género humano

Categoria | Conceito Excertos Observacgoes
Atividade | “E a mediacdo entre o sujeito e o objeto.” [...] A psicologia humana trata de individuos concretos, que | A atividade objetal refere-se ao modo
Objetal (Moura, 2021, p.21). ocorre em condigdes de uma coletividade aberta (entre as | como os sujeitos atuam com objetos e

[...] a atividade é uma unidade molar, ndo
aditiva, da vida do sujeito corporal e material.
Num sentido mais restrito, ou seja, no nivel
psicologico, ¢ uma unidade da vida mediada
pelo reflexo psiquico, cuja fungdo real consiste
em orientar o sujeito no mundo objetivo. Em
outras palavras, a atividade ndo ¢ a reacdo ou
um conjunto de reagdes, mas um sistema que
tem estrutura, transi¢des e transformagdes
internas e desenvolvimento proprio. (Leontiev,
2021, p. 104).

pessoas que estdo ao redor umas das outras). [...] Quaisquer
que sejam as condi¢des e formas sob as quais a atividade
humana ocorra, ela ndo pode ser examinada descolada das
relagdes sociais, da vida da sociedade. A despeito de toda a
singularidade, a atividade de um ser humano representa um
sistema inserido no sistema de relagdes da sociedade. Fora
dessas relagdes, a atividade humana simplesmente nao existe.
[...] (Leontiev, 2021, p. 104).

[...] E evidente que a atividade de cada pessoa individualmente
depende de seu lugar na sociedade, das condi¢cdes que lhe
cabem, de como isso se organiza em circunstancias individuais
Ginicas. E preciso proteger-se especialmente contra a
compreensdo da atividade humana como relagdo existente
entre a pessoa ¢ o mundo que se lhe contrapde. [...] (Leontiev,
2021, p.104-105).

[...] a pré-histéria da atividade humana come¢a no momento
em que os processos vitais adquirem carater objetal. Isso
inclui também o aparecimento de formas elementares de
reflexo psiquico, a transformacdo da irritabilidade em
sensibilidade, em capacidade de sensacdo. [...] (Leontiev,
2021, p. 107).

[...] A atividade necessariamente entra em contato pratico com
0s objetos que se contrapde a pessoa, os quais desviam,
alteram e enriquecem-na. [...] Trata-se da fun¢@o de colocar o
sujeito na realidade objetiva e sua transformacdo em
subjetividade[...] (Leontiev, 2021, p. 113).

ferramentas no meio. Essa interacdo na
visdo vigotskiana ndo € apenas fisica,
mas ¢ mediada também pela cultura.

E fundamental para nossa construgio,
pois  possibilita que os sujeitos
transformem a realidade ao seu redor, ao
mesmo tempo em que adquirem
conhecimentos.

Essa categoria auxilia no entendimento
de como as préaticas sociais e culturais
influenciam na maneira como as pessoas
utilizam os objetos e instrumentos para o
seu desenvolvimento mental e social.
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[...] o conceito de atividade estd necessariamente ligado ao
conceito de motivo. Nao existe atividade sem motivo;
atividade “ndo motivada” nfo ¢ uma atividade desprovida de
motivo, mas uma atividade com motivo subjetiva e
objetivamente oculto [...] (Leontiev, 2021, p. 123).

[...]Suponhamos que a atividade da pessoa seja despertada
pelo alimento; este ¢ o seu motivo. Contudo, para satisfazer a
necessidade de alimentar-se, a pessoa deve executar agdes que
sdo ndo diretamente orientadas para conseguir alimento. Por
exemplo, o objetivo de determinada pessoa pode ser a
construgdo de instrumentos para pesca; quer ela empregue
posteriormente os instrumentos produzidos ou repasse-os para
outros e receba parte do total conseguido, em ambos os casos,
o que despertou a sua atividade e em que sentido suas agdes
foram orientadas ndo sdo coisas que coincidem entre si [...]
(Leontiev, 2021, p. 124-125).

[...] A atividade estd longe de ser apenas algo que expressa e
carrega a imagem psiquica, que se objetiva em seu produto.
No produto estd impressa ndo a imagem, mas justamente a
atividade, o conteudo objetal que ela carrega objetivamente
em si. (Leontiev, 2021, p. 149).

“[...] A atividade do sujeito - externa e interna — ¢ mediada e
regulada pelo reflexo psiquico da realidade [...]” (Leontiev,
2021, p. 145).

Categoria | Conceito Excertos Observacoes
Consciéncia | [...] é o reflexo da realidade pelo sujeito, de sua | “[...] a consciéncia é o grande objeto da psicologia | A consciéncia, na visdo vigotskiana, é
na ] atividade, de si mesmo. E co-conhecimento, [...] | vigotskiana.” (Leontiev, 1996). resultado das interagdes sociais e
perspectiva | existente mediante a existéncia da consciéncia culturais. Para  Vigotski, ela se
Marxista ¢ | so0iq] e da lingua, que sdo seu substrato real [...] | “[...] Os significados sdo os mais importantes “formadores” da | desenvolve em razdo do trabalho e da
Vigotskiana . A R . . e

(Leontiev, 2021, p. 119). consciéncia humana [...]” (Leontiev, 2021, p. 160). linguagem, possibilitando que os

[...]1 A consciéncia ¢ compreendida como [...]
um sistema de conhecimentos que vai
formando-se no homem a medida que ele vai
apreendendo a realidade, pondo em relacdo as

“[...] o trabalho ¢é responsavel pela elaboragdo da consciéncia
[...]” (Marx, 1967).

[...] é a consciéncia nos processos de humanizagdo, que muito
demonstra que cada sujeito ¢ singular, forjado em determinada

individuos compreendam o mundo ao
seu redor. E moldada pelas interagdes
com outros individuos ¢ pela a¢do da
cultura. Isso significa que a evolugdo
cognitiva esta ligada ao contexto social e
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suas impressdes diretas com os significados
socialmente elaborados e vinculados pela
linguagem, expressando as primeiras através das
segundas. Por tais razdes ¢ que podemos afirmar
que a consciéncia ¢ social por natureza, isto &,
socialmente condicionada em seus
determinantes e contetdos. (Martins, 2015, p.
59).

[...] é um sistema particular de relacGes, de
conexdes psicofisicas que organiza afeto,
vontade e intelecto na figura determinada,
singular, concreta de pessoas que nunca podem
ser dissociadas de seu meio social imediato [...]
(Toassa e Moraes, 2024, p. 165).

Para Vigotski, conforme Toassa (2006, p. 64),
[...] a consciéncia seria a “vivéncia das
vivéncias”, sendo conectada do interno para o
externo pela unidade basica dos reflexos da
consciéncia, que ¢ a palavra. O conhecimento e
o reconhecimento sao fun¢des da palavra, sendo
que uma outra pessoa estd sempre presente na
sua formulagdo. Aparece j4 aqui a idéia de
desdobramento de fungdes entre pessoas e sua
sintese numa s6, uma das leis fundamentais de
desenvolvimento  das  fungdes  psiquicas
superiores [...]

Para Toassa (2011, p. 186), a consciéncia possui
os seguintes conceitos: [...] 1) ¢ um processo e
seu produto: a tomada de consciéncia; 2) um
atributo: qualificando diversas fungdes ou
contetdos psiquicos com o termo consciente; e
3) um sistema psicologico do sujeito em relacdo
com 0 meio e consigo proprio; um tipo de
mecanismo que se desenvolve e resulta em
graus variaveis de tomada de consciéncia.

sociedade. O lugar que ocupa nas atividades que realiza, ¢ o
que nos dda a dimensdo do quanto devemos considerar a
dindmica da atividade humana levando em conta a
indissociavel relagdo sujeito-atividade-objeto[...] (Moura,
2021, p.21).

“[...]Jo método de analise cientifica da origem e funcionamento
da consciéncia humana, social e individual, foi primeiramente
revelado por Marx [...]” (Leontiev, 2021, p.147).

“[...] a natureza da consciéncia reside nas particularidades da
atividade humana que criam sua necessidade, isto ¢, em seu
carater objetivo-objetal, produtivo.” (Leontiev, 2021, p.148).

“[...] Segundo Shuare (1990), a psicologia de Vigotski trata da
consciéncia como fungdo, que se desenvolve principalmente
no processo de realizagdo da atividade produtiva (o trabalho).”
(Toassa, 2011, p.90).

[...] A consciéncia imprime, ao menos parcialmente, seus
vestigios nos produtos concretos das a¢des nas quais se
implica. Os objetos construidos pelo ser consciente expressam,
em parte, os sentidos previamente estabelecidos pela
compreensdo humanal...] (Toassa e Marques, 2024, p.155).

[...] A humanizagdo avanga na medida em que a atividade
social e consciente dos homens produz objetivagdes que
tornem possivel uma existéncia humana cada vez mais livre e
universal. (Duarte, 1996, p. 23).

[...] A partir do surgimento da consciéncia, “a realidade — e
tudo que a constitui — adquire outra forma de existéncia
representada pela imagem psiquica, pela ideia que dela se
constréi “ou seja, o psiquismo se manifesta enquanto reflexo
psiquico da realidade. (Martins, 2011, p. 27).

[...] a consciéncia ¢ uma forma elevada do psiquismo,
especificamente humana, que surge no processo de trabalho
social e pressupde o funcionamento da linguagem, € o mais

histérico em que o individuo se insere.
Essa categoria ¢ essencial para
compreender que o desenvolvimento
humano ¢ social e ndo individual.
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importante pré-requisito da psicologia[...] (Leontiev, 2021,
p.35).

[...] a consciéncia precisa ser analisada ndo como campo de
contemplagdo subjetiva no qual sdo projetadas imagens e
conceitos, mas como movimento interno especial, engendrado
pelo movimento da atividade humanal...] (Leontiev, 2021,

p-35).

“[...] a consciéncia em seu carater imediato ¢ um quadro do
mundo que se revela ao sujeito no qual estdo incluidos ele
proprio, suas agdes e estados|...]” (Leontiev, 2021, p.146).

A consciéncia, enquanto forma qualitativamente nova e
superior do psiquismo, surge no homem a partir do trabalho e
das relagdes sociais, sendo, desta forma, um produto social,
cujo processo representa um salto qualitativo em relagdo ao
psiquismo dos animais. (Leontiev, 2021, 2004).

“[...] ser consciente ndo ¢ uma formula ou “slogan”, mas a
forma de estar sendo dos seres humanos, enquanto seres que
ndo apenas conhecem, mas sabem que conhecem.” (Gadotti,
2024, p. 24).

[...] A consciéncia (individual) apresenta-se como mediagdo
por meio da qual a vida se autodetermina, confundindo-se,
pois, com uma forma de existéncia percebida como acdo e
movimento, pois se desenvolve a partir dela e forma um de
seus aspectos. [...] a propriedade mais importante da
consciéncia ¢ justamente “determinar o estilo de vida e o
comportamento, o agir, o influenciar. (Toassa e Moraes, 2024,
p. 142-143).

[...] Néao ¢ a consciéncia que determina a vida, mas a vida que
determina a consciéncia. No primeiro modo de considerar as
coisas, parte-se da consciéncia como do individuo vivo; no
segundo, que corresponde a vida real, parte-se dos proprios
individuos reais, vivos e se considera a consciéncia apenas
como sua consciéncia. (Marx e Engels, 2007, p. 94).
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[...] a consciéncia ¢ parte da natureza, trajeto no qual o
psiquismo transforma-se a partir de uma existéncia puramente
bioldgica pela matéria social, passando a organizar-se como
ser consciente, apto a criar conexdes ao seu redor, a
compreender e atribuir sentido. (Toassa e Moraes, 2024, p.
155).

Categoria | Conceito Excertos Observacoes
Personali- | E a ciéncia da vida real dos individuos, pela | [...] a base da personalidade é composta pela estrutura especial | Marx, de acordo com Leontiev (2021, p.
dade qual se constréi uma maneira particular de | das atividades integrais do sujeito, que surge em determinada | 196) [..] fala da produgcdo da

funcionamento. O individuo, por sua vez,
constitui-se em unidade com a sociedade e sua
existéncia como tal reside exatamente em sua
autodiferenciagdo para com aquela, o que lhe
confere, inclusive, papel de sujeito no processo
de construgdo dessa sociedade [...] (Martins,
2004, p. 85).

“E uma qualidade especial que o sujeito
naturalmente adquire no sistema de relagdes
sociais.” (Marx, 2004).

[...] o conceito de personalidade, assim como o
conceito de individuo, expressa a totalidade da
vida do sujeito; a personalidade ndo é composta
de pedagos, ndo sdo “polipos”. A personalidade
representa uma formagdo integral de tipo
especial. Ela ndo é uma totalidade condicionada

genotipicamente: ndo nascemos com uma
personalidade, tornamo-nos uma. (Leontiev,
2021, p.195).

[...] a personalidade ¢ uma formagdo humana
especial [...] produzida, criada por relagdes
sociais nas quais o individuo toma parte em sua
atividade. (Leontiev, 2021, p.196).

etapa do desenvolvimento de suas ligagdes humanas com o
mundo. (Leontiev, 2021, p. 227).

[.. A formacdo da personalidade pressupde o
desenvolvimento do processo de formagdo de objetivos e, de
forma correspondente, o desenvolvimento das ag¢des do
sujeito. (Leontiev, 2021, p.227-228).

[...] a formagdo da personalidade [...] ¢ um processo continuo,
composto por uma séric de estagios que se alteram
sequencialmente, cujas peculiaridades qualitativas dependem
das condi¢des e circunstancias concretas. (Leontiev, 2021,
p-230).

[...] O processo de desenvolvimento da personalidade
permanece profundamente individual e¢ unico. Ele produz
fortes deslocamentos na abscissa da idade e as vezes desperta
uma degradacdo social da personalidade. O mais importante ¢
que ele ocorre de forma totalmente distintas a depender das
condigdes historicas concretas, do pertencimento do individuo
a determinado meio social. Ele ¢ especialmente dramatico no
contexto da sociedade de classes com sua inevitavel alienacao
e parcializagdo da personalidade, com suas alternativas entre
submissao e dominagdo. (Leontiev, 2021, p.231).

A personalidade ¢é criada por circunstancias objetivas, mas ndo
de outra forma sendo por meio da totalidade de sua atividade,
que realiza suas relagdbes com o mundo. S30 suas

consciéncia, produgdo de necessidades, a
personalidade de uma pessoa também ¢
“produzida”, criada por relagdes sociais
nas quais o individuo toma parte em sua
atividade. O fato de que, nesse processo
ela se transforma, alteram-se algumas de
suas caracteristicas como individuo, ndo
¢ causa, mas consequéncia da formagdo
da personalidade]...].

A personalidade ¢ entendida como a
externalizacdo de cada sujeito com o
mudo que o cerca. Esta por sua vez, sera
formada através de suas vivéncias,
experiéncias, interacdes com outros
individuos e pelo contato com a cultura.
A personalidade ¢ mutavel, podendo
transformar-se. Isso dependera das
experiéncias e relagdes estabelecidas
com o ambiente social. Ela refletira o
nivel das influéncias sociais e culturais
da vida do sujeito.
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[...] A personalidade [..] ¢ produto da | peculiaridades que formam o tipo de personalidade. [..] Seu
integracdo de processos que se realizam nas | primeiro fundamento ¢ a riqueza das relagdes do individuo
relagdes de vida do sujeito. [...] Ela se define | com o mundo. (Leontiev, 2021, p.235).

pela natureza das relagdes que a engendram, isto
¢, as relagdes sociais especificas para a pessoa | A personalidade ¢ produto da integracdo de processos que se
nas quais ela toma parte em sua atividade | realizam nas relagdes de vida do sujeito. [...] Ela se define pela
objetal. (Leontiev, 2021, p.197). natureza das relagdes que se engendram, isto ¢, as relacdes
sociais especificas para a pessoa, nas quais ela toma parte em
sua atividade objetal. (Leontiev, 2021, p. 197).

Fonte: Elaborada pela autora em 2025

As categorias previamente apresentadas visam contribuir para uma compreensdo aprofundada da Teoria Historico-Cultural,
especialmente no que diz respeito ao desenvolvimento psiquico humano. Essas categorias estdo interligadas e articuladas de modo a
fornecer uma estrutura tedérica robusta, facilitando a analise dos processos de desenvolvimento. A no¢do de natureza refere-se aos
aspectos biologicos e fisicos do ser humano, constituindo a base para o seu crescimento. A cultura, por sua vez, compreende praticas,
conhecimentos, valores e simbolos compartilhados pela sociedade, exercendo uma influéncia significativa na formagao dos modos de
pensar ¢ agir. O trabalho ¢é considerado uma atividade fundamental para o ser humano, pois ndo apenas transforma o ambiente de acordo
com as necessidades, mas também contribui para o desenvolvimento das capacidades cognitivas e sociais, atuando ainda como uma
forma de interagdo social. A linguagem € vista como a principal ferramenta de comunicagao, por meio da qual se aprende, se troca ideias
e se constroi conhecimento. A atividade objetal refere-se as agdes concretas realizadas no cotidiano, que modificam o ambiente ao redor.
Essa categoria evidencia a importancia da pratica ¢ do fazer para o crescimento humano, uma vez que € por meio dessas acdes que
adquirem-se e desenvolvem-se conhecimentos. A consciéncia diz respeito a compreensdo que cada individuo possui de si mesmo e do
mundo ao seu redor, aprofundando-se a medida que participa de atividades e experiéncias, auxiliando na compreensdo da propria
existéncia e do contexto em que estd inserido. Por fim, a personalidade ¢ entendida como o resultado dessas a¢des e reflexdes ao longo
do tempo, sendo moldada pelas experiéncias, esforcos e reflexdes, influenciando a maneira como os individuos se relacionam com os

outros e com o mundo. Essas categorias demonstram que o desenvolvimento humano nao depende exclusivamente de fatores biologicos,
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mas constitui-se em um processo dindmico que envolve pratica, reflexdo consciente e formagdo da personalidade, tudo isso inserido em
um contexto cultural e historico. Assim, ¢ possivel compreender de forma mais aprofundada como as pessoas evoluem em diferentes
épocas e culturas, sendo constituidas por suas agdes, pensamentos e relagdes sociais. A interconexao entre essas categorias influencia o
crescimento do individuo, suas interagdes sociais e as transformagdes ao longo do tempo. Em sintese, o desenvolvimento humano nao
ocorre apenas por fatores bioldgicos, mas resulta do entrelacamento desses fatores com os processos historicos e culturais, mediados
pelas atividades sociais e linguisticas. Essa perspectiva evidencia a complexidade do processo de crescimento humano, ressaltando a

importancia das agdes praticas, da reflexdo consciente e da formagao da personalidade no contexto de uma trajetdria histérica e cultural.
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