TEMATICA E JUSTIFICATIVA

A sociedade contempordnea enfrenta um aumento significativo de estresse e
ansiedade, intensificados pelo ritmo acelerado da vida urbana e pelas exigéncias
socioecondmicas. Dados recentes apontam que quase 60% dos trabalhadores brasileiros
relatam niveis elevados de estresse (CNN Brasil, 2023). No Rio Grande do Sul, em
2024, foram registrados mais de 37 mil afastamentos por transtornos mentais, sendo a
maioria relacionada & depressdo e ansiedade (TV Litoral RS, 2025). Esses indicadores
evidenciom que o sofrimento emocional é uma questdo de saide piblica e requer
estratégias coletivas e preventivas.

Em Erechim/RS, iniciativas de sensibilizacdo, como o “Janeiro Branco”, reforcam a
importéncia da promocdo da sadde emocional e da construcdo de espacos que
incentivem o cuidado, a convivéncia e a expressdo (Jornal Boa Vista, 2024). A
Organizacdo Mundial da Sadde (2013) entende sadde mental como um estado de bem-
estar relacionado & capacidade de lidar com desafios cotidianos e manter vinculos
sociais. Sentimentos como estresse e ansiedade, apesar de naturais, quando persistentes
e intensos, podem gerar impactos significativos na vida cotidiana, afetando o
funcionamento social e ocupacional dos individuos. Dessa forma, evidenciase a
necessidade de ambientes que favorecam o equilibrio psicoemocional para além da
légica estritamente clinica ou medicalizante.

Diante desse contexto, justifica-se a proposta de um Centro de Bem-estar e Vivéncia
Comunitdria em Erechim/RS, um espaco acolhedor que promova prdticas de
autocuidado, fortalecimento de vinculos sociais e atividades terapéuticas integradas &
vida comunitdria. O projeto visa oferecer um ambiente sensorial, acessivel e inclusivo,
que estimule a desaceleracdo, o pertencimento e a convivéncia sauddvel, contribuindo
para uma cultura urbana mais empdtica e consciente. Como forma de manutencdo, o
Centro prevé um modelo de financiamento hibrido, sendo parte dos recursos oriundos de
verbas municipais, e outra parte serd obtida por financiamento préprio por meio de uma
cafeteria e um breché localizados dentro do préprio local.

O objetivo geral deste trabalho é desenvolver o projeto arquiteténico de um Centro
de Bem-estar e Vivéncia Comunitdria em Erechim/RS, concebido como um espaco de
acolhimento, convivéncia e promog¢do da saide psicoemocional, visando fortalecer
vinculos sociais e incentivar prdticas de cuidado e equilibrio emocional.
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ARQUITETURA
SENSORIAL

ARQUITETURA SENSORIAL

A arquitetura sensorial considera os sentidos como parte essencial da experiéncia
espacial, indo além da fungdo técnica. Castelnou (2003) destaca que o espaco deve
incorporar valores sensiveis e intuitivos, sendo percebido inicialmente pelos sentidos e,
depois, interpretado pela cognicdo. Para Pallasmaa (2011, p.38), a experiéncia
arquiteténica é sempre multissensorial, envolvendo ndo apenas a visdo, mas audi¢do, tato,
olfato e propriocepgdo, contribuindo para o sentimento de pertencimento e identidade.

Materiais naturais, como madeira e pedro, tfransmitem presenca, textura e histéria,
enquanto materiais industrializados tendem a ser visualmente mais rigidos e menos
acolhedores (Pallasmaa, 2011, p.30). Dessa forma, estimular os sentidos por meio da
arquitetura torna-se fundamental para criar ambientes que promovam conforto emocional e
bem-estar.

AMBIENTES VOLTADOS
AO BEM-ESTAR

Enthe - Oedidos
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EXPERIENCIA VIVENCIAL NO
AMBIENTE ARQUITETONICO

AMBIENTES VOLTADOS AO BEM-ESTAR

O estresse pode levar & exaustdo fisica e emocional quando persistente (Abrahao;
lopes, 2022), tornando essencial a criagdo de espacos que favorecam o equilibrio
psicoemocional. O Centro busca promover préticas de autocuidado, como meditagéo, que
se mostra eficaz na reducdo de ansiedade e tensdo (Menezes; Dell’Aglio, 2009), e
oficinas artisticas, que permitem expressdo e reconstrucdo simbdlica de experiéncias
pessoais (Barros; Ferreira, 2016). O projeto também inclui dreas livres e jardins sensoriais,
onde aromas e elementos naturais despertam memérias afetivas e promovem relaxamento
(Pallasmaa, 2011, p.51). Espacos abertos com vegetacdo contribuem para convivéncia,
lazer, relaxamento e melhora da qualidade ambiental (Mendes; Londes, 2014),
reforcando a relacdo entre natureza, sadde emocional e vida comunitdria.

A EXPERIENCIA VIVENCIAL NO AMBIENTE ARQUITETONICO

A experiéncia ativa do espaco é essencial para sua efetividade e significancia. Um
ambiente bem projetado estimula sensacées, vinculos e bem-estar (Castelnou, 2003). O
conforto ambiental, enquanto condi¢des adequadas de luz natural, ventilagdo, conforto
acUstico e térmico, influencia diretamente no bem-estar do individuo.

Além do conforto, a criagdo de espacos que favorecam interagcdes humanas é

fundamental para a construcdo de experiéncias afetivas e a apropriagdo doldcgﬁﬂtam
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por exemplo pdtios, jardins, gramados e dreas de descanso. G e e
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Esses espacos livres, também facilitam a interacdo de ambientes internos e externos,
permitindo que o individuo tenha uma nocdo clara do passar do tempo e facilitando a
regulacdo do ciclo circadiano.

Além disso, a materialidade e as formas arquitetdnicas contribuem para a experiéncia
tatil e visual do espaco (Pallasmaa, 2011). Assim, o edificio deixa de ser apenas um

~ abrigo e passa a atuar como agente de cuidado, incentivando convivéncia, presenca e
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A CIDADE

A cidade de Erechim estd localizada no norte do estado do Rio Grande do Sul,
pertencente & regido do Alto Uruguai e é considerada polo regional do COREDE Norte.
O municipio destaca-se por sua infraestrutura urbana, servicos de sadde e educagdo,

além de sua relevancia econémica e cultural na regido.
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HIERARQUIA DE VIAS

Conforme o mapa abaixo, é possivel verificar que o local de implantagdo demonstra
boa conectividade com a cidade através malha viéria. A presenca de vias estruturantes
de alto e médio fluxo nas proximidades favorece o acesso de pedestres, veiculos
particulares e transporte publico, reforcando o cardter acessivel e convidativo do projeto.
Assim, facilitando a integracdo com os bairros vizinhos e com a rede urbana mais
ampla, aumentando o fluxo de usuérios e fortalecendo os vinculos comunitérios que o

Centro busca promover.
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Fonte: Mapa elaborado no Map Tiler e alterado pela autora.

Legenda:
- Terreno de implantacdo
== - Vias fluxo intenso
- Vias fluxo médio
== - Via confrontante do terreno de implantagdo

— - Vias locais

A hierarquia viéria evidencia como as vias de fluxo intenso estruturam o deslocamento

no entorno, funcionando como eixos principais de ligacdo com a malha urbana. As vias
garantem a

de fluxo médio, incluindo também a via confrontante ao terreno,

continuidade do percurso e distribuem o trafego de forma equilibrada. J& as vias locais,

indicadas em branco, configuram um ambiente de circulacdo mais tranquila.
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DE ERECHIM

A implantacdo do Centro na cidade pode ampliar a rede de cuidado e fortalecer as

conexdes entre salde, assisténcia social e comunidade. Essa articulacdo favorece o

acolhimento, a prevencéo e o acesso a prdticas de promogdo da sadde psicoemocional.
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Erechim

Fonte: Mapa elaborado no QGIS pela autora, com shapefiles do IBGE.

TRANSPORTE PUBLICO E INFRAESTRUTURAS

Conforme demonstrado no mapa abaixo, podemos verificar que a localizagdo escolhida
estd em uma drea urbana consolidada, com grande diversidade de equipamentos no
enforno. A implantagdo nesse ambiente dindmico e socialmente ativo potencializa o alcance
e a relevancia do Centro, conectando-o a fluxos existentes e fortalecendo redes de cuidado e

pertencimento.

Além disso, as paradas de dnibus mais préximas possuem linhas de servico que atendem
diversos bairros da cidade, facilitando a mobilidade urbana.
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Legenda:

- Terreno de implantagéo

Q - Pontos de onibus

1. Ministério Piblico Federal da Procuradoria
2.Justica Federal

3.Férum da Comarca

4. Escola Adventista

5.0AB/RS - Subestacdo

6.Centro de Convivéncia do Idoso

7 .Justica do Trabalho

8.Econdmico Atacaddo

9.Sociedade Beneficente Jacinto Godoy

RUA jocg
WA JOSE SPONCHIA
HIADO

RUA ANc
LA ANGELO BARBIE R

Fonte: Mapa elaborado no Map Tiler e alterado pela autora.

10 Estddio Olimpico Colosso da Lagoa
11. Ypiranga Futebol Clube

12. CREAS

13. Unimed

14. Associacdo Atlética do Banco do Brasil
15. URI- Universidade Regional Integrada
16. Rodovidria

17. URICEPP

18. Igreja N. Senhora Aparecida

19. Master Sonda Supermercado

20. Santuério de N. Senhora de Féatima
21. Praga dos Jaime Lago

O ENTORNO IMEDIATO

O terreno estd localizado em uma regido com fluxo constante de pessoas, porém
menos agitada que o centro da cidade. Essa condi¢do proporciona um equilibrio entre
acessibilidade e tranquilidade. Ao sul do terreno, os macicos de vegetacdo e, ao sudoeste,
os campos do Ypiranga Futebol Clube, contribuem para a criagdo de um ambiente mais
sereno. A oeste, a predominéncia do uso residencial favorece uma transicdo suave entre
os usos institucionais (a leste) e comunitdrios, reforcando a sensacdo de acolhimento. A

coexisténcia de usos institucionais, esportivos e residenciais no entorno imediato cria um
ambiente propicio ao desenvolvimento de atividades comunitérias e de convivéncia.
Pela malha vidria do entorno proporcionar boa conectividade, o acesso é favorecido

tanto a pé quanto por meio de veiculos privados ou transporte piblico. No interior do

terreno, a topografia e a vegetacdo existentes, mais baixas e dispersas, ampliam as
possibilidades de aproveitamento espacial ao mesmo tempo em que respeitam e valorizam

a paisagem local.
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Legenda:

- Terreno de implantacdo
Q - Ministério Piblico Federal Procuradoria
Q - Justica Federal
Q - Férum da Comarca

- Escola Adventista

MPFP Terreno de implantacéo

Arvores existentes

Terreno de implantagéo

SIDI TUR ~

MPFP Uso misto

Fonte das fotos: Acervo pessoal, 2025.
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Fonte: Sobreposicdo do Mapa do Plano Diretor com a imagem de satélite do Google Earth.

- Centro de Convivéncia do Idoso

- Justica do Trabalho
Q - Ypiranga Futebol Clube
O - Associagdo Atlética Banco do Brasil
B - Areas verdes

Macicos de vegetacdo

Rua sem saida

Macicos de vegetacdo

O LOCAL

CONDICIONANTES DO TERRENO

O terreno escolhido possui 4.215m? e é resultante do desmembramento de um lote
maior, o qual |G era parcialmente ocupado pela edificacdo vizinha (Ministério Pdblico
da Procuradoria Federal), com o acréscimo do lote vizinho (& oeste) na drea residencial.

Entre os condicionantes que influenciaram diretamente na proposta, destaca-se a
presenca de drvores consolidadas no interior do lote, as quais serGo preservadas e
incorporadas ao paisagismo como elementos estruturantes do projeto, promovendo
sombreamento, conforto ambiental e vinculo com a natureza.
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« Regime Urbanistico: UM5; Legenda:
.« 1A: 6,00;
. TO: 80%; - Terreno de implantagdo

- Macicos de vegetacdo

Altura mdxima: 15 pavimentos, limitado a 48,00m;

« Recuo Frontal: base isenta; - Orientagdo solar

« Recuo Lateral e Fundos: nunca inferior a 2,00m; =, - Vento predominante

« Parcelamento do Solo: L3. ) - Ruidos da rua

Area residencial Macicos de vegetacdo

Fundos do lote 16 (desmembrado)

Arvore existente Rua sem saida

Final da rua sem pavimentacdo




As diretrizes projetuais a seguir buscaram estabelecer par@metros para a concepcdo de um espaco que priorize integracdo ao
enforno, conforto ambiental e sensorial, favorecendo o bem-estar por meio dos ambientes propostos com acessibilidade, visando

DIRETRIZES PROJETUAIS

atender as necessidades funcionais e sociais do usudrio.

Integracao com o

entorno

Convivéncia

Conforto Ambiental Arquitetura sensorial

Acessibilidade

CONCEITO

O Centro Entre-Sentidos entende a arquitetura como mediadora do
cuidado e como convite para desacelerar, sentir e reconectarse ao
essencial. O espaco vai além de um simples abrigo: ele provoca
experiéncias multissensoriais que surgem da luz, das texturas, dos sons e
das atmosferas que compdem cada ambiente. Assim, a arquitetura participa

ativamente do bem-estar e do acolhimento emocional.

Seu conceito central emerge da alterndncia entre interacdo e
introspeccdo, orientando-se pela leitura e pelas potencialidades do terreno.
O Centro ora acolhe o coletivo em trocas, rodas e vivéncias, ora convida ao
recolhimento silencioso e & contemplagdo. Tal como o processo
psicoemocional, que se equilibra entre externalizar e interiorizar, o projeto
se organiza entre cheios e vazios, pdtios e volumes.

Adotar setorizacdo
funcional clarg,
favorecendo a

Projetar ambientes que
valorizem a experiéncia

Explorar iluminagdo
natural abundante
através de grandes

Promover integragdo
entre ambientes internos

Organizar os espagos
de forma a estimular o

e externos, com encontro, a convivéncia multissensorial,

transicdes suaves e e o fortalecimento dos aberturas e brises, explorando luz, sombra,  orienta¢éo do usudrio

vinculos comunitdrios.

permedveis entre garantindo luminosidade  sons, aromas e texturas. no espaco.
edificio e paisagem. sem ofuscamento.
Criar pdtios, jardins e Criar espacos flexiveis e Priorizar materiais que Trabalhar na Garantir a

dreas livres de multifuncionais que transmitam sensacdo de  materialidade do espaco acessibilidade

contemplagdo que possam abrigar aconchego e para que superficies, arquiteténica e propor

favorecam o bem-estar oficinas, rodas de acolhimento. cores e formas sejam espacos inclusivos.

dos usudrios. conversa e atividades percebidas de forma

culturais. acolhedora.

PROGRAMA DE NECESSIDADES

O programa de necessidades apresentado visa atender a um piblico diverso, com foco no pdblico adulto, assegurando a integracdo
entre espacos de acolhimento, convivéncia, descanso e servicos de apoio, alinhando com os principios de bem-estar psicoemocional e
fortalecimento comunitdrio.

Cada ambiente proposto busca aliar funcionalidade e sensibilidade arquiteténica, contemplando espacos flexiveis e adaptdaveis,
capazes de acolher diferentes usos e atividades ao longo do tempo, em resposta &s necessidades da comunidade e &s transformagdes
sociais.

Em relacdo aos tipos de uso, o uso “livre” corresponde a ambientes acessiveis ao piblico em geral durante o hordrio de
funcionamento do Centro (mas com prioridade para as atividades previstas). O uso “controlado” abrange ambientes que requerem
supervisdo ou agendamento prévio. E o uso “restrito” destina-se a ambientes técnicos ou administrativos, frequentados exclusivamente
por funcionérios do local e pessoas autorizadas.

Setor Ambiente Descricao N° Pessoas Area (m?) Tipo do uso

Presentes em todo o projeto, distribuem-se nas circulagdes, areas de
Espacos de convivéncia |estar, halls de acolhimento e espagos abertos, favorecendo encontros 50 381,00 Livre
espontaneos, pausas e convivéncias informais.

Ambiente com plantas aromaticas, fontes, texturas naturais e
elementos tateis, visuais e sonoros gue estimulam os sentidos e 10 200,00 Livre
promovem relaxamento.

Espacos de Bem-
Estar e Convivéncia |Jardim dos sentidos

Corredores com nichos de permanéncia individual, pontos de

Circulacao = e . 20 345,00 Livre
descompressao e descanso individual ou coletivo.
A Ambiente flexivel destinado a exposicoes, palestras, curta-metragens,
Espaco Multiuso Reslyras ST AR 60 55,00 Controlado
rodas de conversa, grupos de apoio e eventos comunitdrios variados.
. " Sala para rodas de conversa, oficinas, contacao de histérias e .
Espaco da Comunicacao F : ! s 15 60,00 Livre

atividades que promovam dialogo e trocas entre os usuarios.
Local destinado a oficinas artisticas (pintura, mandalas) e atividades

Espaco da Expressao manuais (croché, artesanato, producgao de velas), estimulando 10 75,00 Controlado
criatividade e expressao pessoal.

Espaco do Movimento Ar‘r“nl;yente arr]plc? para oficinas de dam;'a, yoga, automassagem e 16 70,00 T
praticas meditativas, favorecendo o cuidado corporal e emocional.

Ve ar /'Apcuo direto ao Espa:;o do Movimento, com guarda de pertences e 6 15,00 .
area de uso compartilhado.

Bl dE EReaRin Espagoﬁpara oficinas cuImgnas, praticas de culinaria afetiva e trocas 8 54,00 ifiis
de receitas entre a comunidade.

Sala de Estudos Ambiente destinado a estudos em grupo e troca de conhecimentos. 12 19,00 Livre

Espaco do Pensar Local para jogos, at|v|c~iades cggr‘utlwas e praticas que estimulem 1 46,00 e
memoria, concentragao e raciocinio.

Ganitinaloafetsiis Espaco de convivéncia, comercializacdo e arrecadacéo para 20 60,00 L

manutencdo do Centro, oferecendo cafés e lanches pré-prontos.

Ambiente destinado a exposicdes artesanais e o brechd solidario,
contribuindo para a sustentabilidade financeira do Centro. O espaco 20 139,00 Livre
também conta com o principal acesso e recepcao do Centro.

Espaco Bazar

Deposito Armazenamento de materiais utilizados nas oficinas. 2 8,50 Restrito
Ambiente destinado a produtos de limpeza, equipamentos e apoio a :

DML manutencio. 1 8,00 Restrito
Atendem as exigéncias da Lei Complementar n°® 12/2019: minimo de

Sanitarios 04 vasos e 04 lavatorios para cada sexo, 03 mictdrios e sanitarios - 86,00 Livre

acessiveis (PCD).
Reserva de consumo estimada em 26.500 L (dois dias), somada a

Apoio e Servico Hesehvaltliodeaous reserva de incéndio de 12.000 L (NBR 13.714), totalizando 38.500 L. ' e st
Abrigo de residuos Cafeteria: 60 x 0,15 kg = 9 kg/dia + Centro: 338 x 0,15 kg = 50,7 kg de ) 500 Hasidia
soélidos residuos/dia = 253 litros x 2 dias = 507 litros = 3 contéineres de 240L. '

Central de gas Dois cilindros P45 (GLP), com um cilindro reserva. - 5,00 Restrito

S — Isento comformem Lei Complemengar n° 12/2019 (uso mstltumonal}. 19 480,00 fives
Apesar da isencao, o projeto prevé 19 vagas de estacionamento.

Bicicletario iir:;naensmnado em 1vaga a cada 22 usuarios, incentivando maobilidade 2 15,00 Livies

Secretaria e coordenacio Espaco adrpmlstratlvo responsavel pela organizagao interna e 5 27,00 Livia
coordenacao do Centro.

Sala de Reunides Destinada a recepgao de convidados e reunides administrativas 8 16,50 Restrito

Sanitarios Feminino PCD e Masculino PCD. - 1,60 Restrito

Copa Ambiente para refeicdes rapidas e apoio as equipes de trabalho. 4 16,40 Restrito

Area do lote de implantacéo: 4.215m? Taxa de ocupagdo: 35,10% (permitido até 80%)
Area das edificacdes: 1.480m?

Capacidade mdxima aproximada: 280 pessoas

indice de aproveitamento: 0,35 (permitido até 6,00)

PARTIDO ARQUITETONICO

O partido arquiteténico nasceu da integracdo com a natureza existente
no terreno e da compreensdo da arquitetura como percurso. O projeto
valoriza o caminhar como experiéncia, criando uma sequéncia de
passagens, respiros e encontros que revelam gradualmente a paisagem, os
pdtios e os espacos de convivéncia. Assim, o didlogo entre interior e
exterior se torna constante, permitindo que luz, vento, vegetacdo e sons
naturais participem ativamente da ambiéncia do Centro.

O eixo central da proposta se estrutura no quarteto de drvores existentes
e preservadas, que formam o nicleo vivo do projeto. Optou-se por manter o
grupo arbéreo com forracéo de grama, de modo que o espaco pudesse ser
apropriado livremente pelos usudrios, seja com cadeiras, toalhas ou no
contato direto com o solo.

EDIFICIO A

+
EDIFICIO B

Disposicdo dos espagos no térreo

Os diagramas evidenciam como a organizagdo espacial foi estruturada.
No térreo, a implantagéo prioriza acessos claros, convivéncia integrada e
relacdes com as dreas externas. No pavimento superior, a separacdo entre
usos contempla a hierarquia dos volumes e reforca a autonomia entre
atividades. A sobreposicdo dos blocos, marcada pela passarela, assegura
continuidade visual e um caminhar suave entre os edificios.

EDIFICIO A €===~

Os volumes arquiteténicos adotam formas prisméticas como base, pela
clareza, sobriedade e sensacdo de estabilidade que proporcionam.
Entretanto, quebras sutis, inclinacdes e éngulos estratégicos interrompem
essa rigidez, criando novos enquadramentos visuais, variacdes de luz e
perspectivas inesperadas ao longo do percurso.

Foram propostas duas edificacdes conectadas por uma passarela
metdlica, permitindo que a transicdo entre elas seja marcada pelo contato
com o entorno e com a natureza. O Edificio A se orienta para a Rua
Clementina Rossi e concentra o acesso principal de pedestres, enquanto o
Edificio B se volta para as Ruas Henrique Cérdova e Francisco Rosa Osério,
recebendo pedestres e veiculos.

EDIFICIO A

]
P
EDIFICIO B

Disposicdo dos espacos no pavimento superior

A vista explodida demonstra como os dois edificios se relacionam entre
si e com o terreno. O descolamento entre pavimentos evidencia o papel da
passarela como mediadora dos fluxos, criando conexdes sem interferir na
independéncia funcional de cada bloco. A volumetria  associada ao
paisagismo, reforca a integracdo entre arquitetura e terreno, destacando a

permeabilidade visual e a importancia dos vazios construidos.

- EDIFICIO B

ACESSO PRINCIPAL ED. A - RUA CLEMENTINA ROSSI

r'd

ACESSO SECUNDARIO ED. A - RUA CLEMENTINA ROSSI

rd

ACESSO ED. B - RUA FRANCISCO ROSA OSORIO

O PROJETO ———
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Os acessos ao Centro foram organizados de modo a favorecer 745
a aproximacdo gradual, qualificar a chegada e garantir seguranca i
tanto para pedestres quanto para condutores. O acesso principal
ocorre exclusivamente para pedestres, voltado para a Rua
Clementina Rossi. Esse percurso conduz o visitante diretamente &
recepcdo integrada ao bazar, localizada no volume em concreto
que se destaca como convite de entrada e como gesto de abertura N
a comunidade.

i X ) X Rua Clementin '
Ainda na Clementina Rossi, um segundo acesso foi proposto, a Rossi

Acesso de
. . d
levando diretamente ao hall de acolhimento e aos espacos de itk
Vol * ........ P BT
convivéncia do Edificio A. Esse acesso alternativo cria fluidez entre Ve _ s ey i ¥

rua, pétio e interior, fortalecendo o cardter permedvel e permitindo
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Edificio A

O Edificio A foi implantado como o volume principal do Centro. Sua posicdo voltada
& Rua Clementina Rossi reforca o caréter convidativo, marcando o acesso principal e
garantindo leitura clara do percurso de entrada. A partir da recepgéo, localizada junto
ao bazar, estabelece-se um primeiro ponto de aproximagdo com a comunidade,
apoiando a economia soliddria que contribui para a manutengdo financeira do local. Por
estar mais préximo & rua e possuir funcdo de destaque, o bloco do bazar apresenta
materialidade diferenciada, sendo construido em concreto aparente, e sua calcada de
acesso é mais larga, evidenciando hierarquia e fluxo.

A distribuicdo interna prioriza fluidez, transparéncia visual e a sensacdo de
acolhimento. Os materiais neutros no piso, como o cimento queimado e o concreto
polido, estabelecem uma base discreta que favorece diferentes usos do térreo. Um
acesso secunddrio, marcado por um hall de acolhimento, conta com um funciondrio

responsdvel por orientar visitantes e auxiliar na organizagdo dos fluxos internos.
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Edificio B
A circulagdo horizontal se dé por corredores amplos que funcionam simultaneamente O Edificio B se conecta ao Edificio A pela circulacdo externa entre os dois blocos, que Neste bloco, a cafeteria funciona como cartdo de visitas, reforcando a
como dreas de descanso e convivéncia. Esses espacos contam com bancos coletivos, puffs pode ocorrer tanto pelo térreo quanto pela passarela no segundo pavimento. Este volume identidade acolhedora do Centro. Este espaco serve como ambiente de
individuais e nichos estofados embutidos nas paredes, oferecendo op¢des para quem busca possui um caréter mais funcional, abrigando atividades especificas. Seu acesso principal, convivéncia, fornecendo a venda de lanches, sucos, cafés e chéds, além de
tanto interac@o quanto momentos mais reservados. A circulagéo vertical ocorre por meio de voltado & Rua Henrique Cérdova, organiza a chegada dos usudrios que utilizam o contribuir para a sustentabilidade financeira do projeto. A cafeteria também atua

escadas em concreto armado com estrutura independente e por uma plataforma elevatéria.

Externamente, o deck destinado ao descanso e relaxamento oferece poltronas, sofds,
bancos, redes com suporte, dgua aquecida e refrigerada e local para fogo de chéo,
compondo uma drea de contemplagdo e encontro. Ainda no térreo, a Cozinha do Encontro
abriga oficinas culinérias e trocas de receitas entre a comunidade, contando com saida
direta para a drea técnica), facilitando abastecimento e descarte adequado.

Os residuos sélidos gerados no Centro sdo inicialmente acomodados em um ponto
provisério junto & drea técnica, ao sul da edificagdo, e posteriormente encaminhados ao
local de descarte para coleta, situado na Central de Residuos junto ao estacionamento.

estacionamento ou circulam pelo lado sul do terreno, garantindo seguranca, autonomia e
clareza de fluxos. Para os pedestres, ou para aqueles que preferirem estacionar seus
veiculos nas vias, hé também o acesso pela Rua Francisco Rosa Osério.

O hall de acolhimento funciona como transicdo e mantem a mesma linguagem material
dos demais espacos com superficies neutras que favorecem momentos de expressdo,
intfrospeccdo e cuidado. O ambiente recebe tanto quem chega diretamente ao Edificio B
quanto quem vem do Edificio A, orientando fluxos com suavidade. Além disso, o hall possui
espaco de permanéncia e permite acesso & face norte, onde o préprio muro de arrimo

compde um banco linear, oferecendo um local de descanso e contemplacdo ao ar livre.

como ponto de encontro, funcionando como elemento socializador entre
diferentes publicos.

A sala de expressdo permite usos flexiveis e favorece atividades criativas. Sua
fachada envidracada convida o usudrio a contemplar a drea externa enquanto
realiza prdticas artisticas, fortalecendo a conexdo entre expressdo pessoadl,
ambiente natural e percepgdo sensorial.
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Vigas e pilares de MLC <
Paredes de CLT 5 (o)
" Os cortes AA e DD evidenciam a légica estrutural adotada no Centro, o
Ressiiagtia marcada pela combinac@o entre painéis de Madeira Laminada Cruzada L
— (CLT) nos fechamentos e lajes, e elementos lineares em Madeira Laminada a
Colada (MLC/Glulam) nas vigas e pilares. Os cortes também mostram como o
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Laje nervurada de concreto 2 9 o projeto se ancora no terreno através de blocos de fundacdo em concreto
& 3 ~ . . . o
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o O corte CC destaca a passarela metdlica que conecta os Edificios A e o)
. . lan 2
Ouanta-earpo methlias con vitre | B no pavimento superior. A passarela, composta por estrutura metdlica e o
‘ \filio acldais ‘ piso em vidro acidato, busca garantir leveza visual sem comprometer a a 3
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ol | simbdlico. Além disso ela, reforca o principio do percurso continuo,
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O detalhe ampliado demonstra o sistema de encaixe entre pilar de »
MLC e a laje/painel de CLT, adotado de forma replicavel tanto no Edificio o
. A, como no B. O pilar é fixado em uma chapa metdlica de base engastada >
e EE RS Telha termoacustica )y . ) s
no concreto, e sua conexdo com o painel CLT ocorre através de chapas <
-------------- Viga de Madeira Laminada Colada 32x14cm ocultas, parafusos estruturais e calcos niveladores. Essa solugdo permite a
maior rapidez de montagem, precisdo geométrica e estabilidade as cargas =
: : : verticais e horizontais.
O~ Pilar de Madeira Laminada Colada 25x25¢cm w
pommmmmmme—moee. Camada de concreto de 4cm
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Viga de Madeira Laminada Colada 32x14cm i e LG 25050
Camada de concreto 4cm
Encaixe de aco
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S
Painel CLT 16cm Parafusos o
Primeira laje em concreto 5
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ESQUEMA ESTRUTURAL DETALHE DO ENCAIXE DO PILAR
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PLANTA BAIXA DO SEGUNDO PAVIMENTO g

ESCALA 1:125 0 E 1
Edificio A Edificio B
O pavimento superior do Edificio A abriga ambientes dedicados a préticas Como apoio & Sala de Movimento, o pavimento conta com um vestidrio destinado & A passarela metdlica com vidro acidato estabelece a conexdo entre o Edificio A e o A Sala de Estudos, menor e mais reservada, atende usudrios que buscam foco e
coletivas, atividades e vivéncias que exigem qualidade e amplitude espacial. Entre esses  troca de roupas e armazenamento de pertences, possibilitando praticidade ao usudrio. Tanto Edificio B, funcionando como elemento de integracdo. Sua transparéncia controlada cria concentracdo, oferecendo um ambiente sereno para trocas e estudo entre a comunidade.
ambientes, a Sala Multiuso foi concebida como ambiente flexivel destinado a cursos,  a Sala Multiuso quanto a Sala de Movimento mantém o piso em CLT aparente com uma sensacdo de leveza e suspensdo, permitindo perceber cores, formas e sombras , mas A presenca de iluminagdo natural equilibrada, mobilidrio leve e superficies neutras
oficinas, palestras, rodas de conversa e dinémicas de grupo. Para garantir praticidade ~ acabamento em poliuretano fosco, garantindo maior aconchego térmico e desempenho sem comprometer a privacidade de quem circula sobre ela. Essa travessia elevada reforga reforca a atmosfera infrospectiva.
no uso de projetores e outras atividades expositivas, apenas a face leste recebeu grandes acUstico. Nos demais ambientes, a laje de CLT recebe uma camada de concreto de 4 cm o conceito de percurso do projeto, criando um momento de transicdo entre dois conjuntos Ao lado, a Sala do Pensar amplia esse cardter de recolhimento com uma drea mais
" L : : : ~ ~ - - . generosa e flexivel. O espaco foi concebido com mobilidrio modular e diferentes zonas
aberturas, permitindo o controle da luminosidade por meio de cortinas. Essa orientagdo  para protecdo e acabamento. com atividades distintas, porém complementares. o P 3 | e
: : -~ : " : : ~ : : : : : : ro - : . . de permanéncia, permitindo que atividades individuais ou em pequenos grupos
cria uma vista distinta das demais aberturas do Centro, permitindo o visual do deck A circulagdo do pavimento se organiza por meio de um corredor-mezanino que O pavimento superior do Edificio B concentra atividades ligadas & producao intelectual, o , , i ey ,
X o . _ . . i . L. . L. . " ) . " acontecam de forma simulténea, sem interferir umas nas outras. A relogoo visual mantém
externo, da copa da drvore preservada e das Cerejeiras-do-Rio-Grande. estabelece relagcdo visual direta com o térreo, permitindo que o usuédrio perceba a ao aprendizado e ao pensamento critico, funcionando como uma “ala silenciosa” dentro , 9 =0 e
_ . T » . o . . i T o . . . o vinculo do usudrio com o entorno, favorecendo o tempo de elaboragdo, imaginagdo e
Ao lado da Multiuso, a Sala de Movimento foi projetada para préticas corporais  espacialidade vertical do conjunto. Esse percurso suspenso também atua como ponto de do Centro. O Espago de Comunicacdo, posicionado junto & fachada sul, foi pensado para reflexdio profunda
como yoga, alongamento, danca e meditagcdo. Sua drea ampla e a incidéncia de luz  respiro e integracdo entre os ambientes. Na extremidade oeste, o pavimento superior abriga acolher oficinas e praticas relacionadas & fala, escuta ativa e expressdo verbal. Quando Assim, o pavimento superior do Edificio B completa o conjunto com ambientes
natural, somada & ventilagdo cruzada, qualificam a experiéncia sensorial do espaco. As  uma drea de estar e convivéncia, funcionando como espaco de pausa entre as atividades. ndo estd sendo utilizado para atividades e oficinas, funciona como drea de convivéncia  Jedicados & aprendizagem, introspeccdio e troca intelectual, equilibrando siléncio e
visuais se abrem para duas situacdes distintas: ao norte, para o pétio central, e ao sul,  Assim, o pavimento superior complementa o edificio com ambientes que equilibram tranquila, favorecendo leituras, pequenos encontros e trocas. Sua posicdo estratégica  convivéncia.

para os macicos de vegetacdo, criando conexdo com a paisagem e tranquilidade. expressdo, movimento e introspec¢do. garante iluminagdo suave e controlada, além de vistas qualificadas tanto para a drea

residencial quanto para os acessos do terreno. ; /] 2
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J Acesso do reservatdrio de agua

concreto polido

par escada marinheiro externa
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Passarela metilica de acesso
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SISTEMA PLUVIAL

O sistema de drenagem pluvial do Centro foi desenvolvido para garantir eficiéncia

hidrdulica, seguranca e compatibilidade com a arquitetura em madeira. Nas coberturas

dos dois edificios, a coleta das dguas ocorre por meio de calhas metélicas posicionadas

de forma estratégica, permitindo que os condutores verticais descam pelo interior das

edificacdes sem interferir na légica estrutural.

Embora internos, esses condutores permanecem aparentes, assegurando

facilidade de manutencdo. A dgua pluvial coletada é conduzida até a rede de
drenagem enterrada, que direciona o fluxo para dreas de infiltragdo no solo e para
os pontos de lancamento previstos pela legislagdo municipal.

Reservatério de agua

0,16,
LL11d

10,16

9,90

As lajes técnicas foram projetadas especialmente para concentrar os equipamentos
de climatizagdo do Centro, garantindo manutencdo facilitada e funcionamento
eficiente sem interferir na ambiéncia interna. No Edificio A, a laje técnica estd

posicionada na fachada sul, na drea técnica de acesso restrito.

10

LAJE TECNICA

controle operacional seguro e organizado.

10

RESERVATORIO DE AGUA

Reserva de Agua para Consumo

A reserva de dgua potdvel adotou como referéncia 50L
por pessoa/dia, considerando o nimero de usudrios
equivalente & lotacGo calculada do Centro. Com isso,
obteve-se: 13.800 L/dia x 2 dias = 27.600L. Esse valor
assegura autonomia minima de 48h para o funcionamento
da instituicdo.

Reserva para Combate a Incéndio — NBR 13.714

O sistema adotado segue a ABNT NBR 13.714 para
edificacdes do tipo E2, que permite o uso de mangotinho
com didmetro 25 ou 32 mm, 30 m de extensdo, 1 saida
por ponto e vazdo minima de 100 L/min.

Para o dimensionamento da reserva, considerou-se a
atuagdo simultdnea de duas unidades de mangotinho

durante 60 minutos: 2 x 100 L/min x 60 min = 12.000 L.

Composi¢do Final dos Reservatérios

Somando-se os volumes: 26.500L (consumo) e 12.000L
(combate a incéndio), a necessidade verificada é de
38.500L. Desse modo, foi previsto um reservatério de
40.000L implantado sobre o Edificio A, que redne toda a
reserva de dgua e incéndio. O acesso é realizado por
escada marinheiro externa e passarela metdlica sob a
cobertura, garantindo manutengéo segura.

No Edificio B foi prevista uma reserva complementar de
5.000L, alimentada por bombas de recalque para
garantir pressdo adequada, especialmente para os pontos
hidrdulicos mais distantes.

J& no Edificio B, os equipamentos ficam reunidos em uma laje técnica na cobertura,
acessada internamente através do pavimento do reservatério complementar, permitindo

8
M2



MATERIALIDADE

A materialidade revela hierarquias e orienta o percurso pelo Centro. Enquanto o acesso principal
recebe uma linguagem mais sélida e marcante, os demais ambientes adotam a leveza e a textura da
madeira. A recepcdo e o bazar, que constittem as boas-vindas ao Centro, foram concebidos em
concreto com grandes aberturas, marcando sua importdncia hierdrquica e criando o convite de acesso
ao conjunto.

Nos demais espacos das edificacdes, a madeira se torna elemento protagonista. O projeto prevé

pilares e vigas em MLC e painéis, lajes e paredes em CLT. Essa escolha ndo apenas reforca a atmosfera

acolhedora, mas também intensifica a experiéncia multissensorial ao trazer textura, cor, aroma e conforto

Pilares e vigas de MLC o of. ¢ - ]
térmico, contribuindo para a sensacdo de abrigo.

Painéis e lajes de CLT

Paredes CLT com tratamento hidrofugante

Telha termoacustica

RAMPA DE CONEXAO DA CIRCULACAO DO ED.A COM O BAZAR

Madeira Laminada Cruzada (CLT)
« Painéis macicos compostos por léminas de madeira cruzadas.

’

o Utilizada em lajes, painéis estruturais, paredes internas e elementos

v

complementares.

« Paredes externas com tratamento hidrofugante.

Madeira Laminada Colada (MLC)

o Elementos estruturais formados por laminas de madeira coladas sob

pressao.
« Utilizada na estrutura principal dos pilares, vigas primdrias e secunddrias.

Concreto

ELEVACAO DA RUA CLEMENTINA ROSSI (EDiFiCIO A) o ——
ESCALA 1:125

« Material moldado in loco com alta resisténcia.
« Empregado no bloco do bazar, nas fundagdes, nas lajes do térreas,
escadas e na camada de protecdo da laje superior.

Metal
o Perfis metdlicos aplicados na passarela, estruturas secundérias, guardo-
corpos e conexdo de estruturas (como entre pilares de MLC e lajes de CLT).
« Garante rigidez, leveza e precisdo construtiva.

Gesso
« Forros internos em gesso.

« Auxilia no desempenho acistico e na uniformizagdo do acabamento.

Paredes em CLT com tratamento hidrofugante

Pilares e vigas de MLC
Platibanda

Painéis e lajes em CLT

Telha termoacustica Placas cimenticias

« Painéis de cimento utilizados como fechamento complementar e protecao.
« Aplicadas junto a brises, marquizes, em dreas suscetiveis & umidade e na

composicdo estética de ambientes internos.
Marquize com placa cimentici

i B

Vidro
« Permitem iluminagc@o natural, ventilagcdo controlada e integracéo visual com
o exterior.

HALL DE ACOLHIMENTO DO ED. B

« Vidros laminados para seguranca nos ambientes de maior circulacdo.

Telhado Verde
« Aplicado em cima da cobertura do bazar com grama amendoim.
« Contribui para a composicdo visual tanto do pedestre que passa na

calcada, como para aqueles que estiverem no mezanino do edificio A.

ELEVACAO DA RUA HENRIQUE CORDOVA (EDIFiCIO B) 0 1 : 0
ESCALA 1:125

Fonte: As imagens ilustrativas dos materiais foram obtidas no banco de imagens Freepik.




PAISAGISMO

A distribuicdo da vegetagcdo no terreno foi pensada de acordo com
as necessidades ambientais de cada setor, reforcando os usos previstos
e garantindo coeréncia visual em todo o conjunto. Para cada dreq,
foram escolhidas espécies adequadas d&s condicdes de insolagdo,
umidade, textura desejada e intencdo de uso.

No nicleo central, onde hd convivéncia espontdnea e apropriacdo
livre do gramado, optou-se pela grama esmeralda (Zoysia japonica),
que oferece uma superficie confortdvel, continua e permedvel.
Possuindo resisténcia ao pisoteio e trazendo sensacdo de amplitude.

Nas éreas laterais préximas ao bazar e no talude, buscou-se uma
cobertura que estabilizasse o solo sem estimular circulagdo intensa.
Assim, a escolha pela grama-amendoim (Arachis repens) garante
protecdo, compacidade e baixa manutencdo.

A contencdo natural do deck foi definida com azaleias brancas
(Rhododendron spp.), reforcando a linguagem boténica aplicada em
outros pontos estratégicos do terreno com massa arbustiva leve e cor
suave. Jd como marco de fundo da convivéncia, a escolha da
Cerejeira-do-Rio-Grande (Eugenia aggregata) reforca a ambiéncia

sensorial e a conexdo com espécies nativas.

Os muros perimetrais receberam Unha-de-gato nativa (Ficus pumila),
garantindo integracdo volumétrica e conforto térmico.

Na drea técnica, devido a menor insolacdo e maior umidade, o
lirio-do-brejo (Hedychium coronarium) foi escolhido por sua resisténcia
e aroma suave.

Entre os blocos, buscava-se criar uma transicdo leve e permedvel,
com sombreamento suave e movimento do vento, para isso optou-se

por drvores de aroreira-salsa (Schinus molle var. areira)

Na drea norte do Edificio B, as azaleias brancas (Rhododendron
spp.) s@o repetidas para reforcar a unidade do conjunto. Ali, elas
fazem composicdo com uma érvore preservada e com forracdes de
maranta (Stromanthe thalia 'Triostar').

O estacionamento foi estruturado com pitangueiras (Eugenia
uniflora), criando sombreamento natural e estimulos sensoriais j&@ na
chegada, aliando aroma e sabor.

A esquina sul fraz a repeticdo e combina marantas, que oferecem
textura e umidade visual, com azaleias, criando marcacdo suave da

transi¢do, junto com a preservacdo de uma drvore existente.

No talude e no acesso do Edificio B pela Rua Francisco Rosa
Osério, de modo a criar uma transicdo, marcando o percurso,
trazendo textura e movimento, foi utilizado o capim-do-texas-ando

(Pennisetum setaceum ‘Rubrum dwarf’).

O Jardim Sensorial possui estimulos visuais, tdteis, sonoros e
olfativos, criando microambientes de pausa e contemplagdo. Reunindo
espécies como: Bambu Alphonse Karr (Bambusa multiplex 'Alphonse
Karr'), Lambari-roxo (Tradescantia zebrina), horteld (Mentha sp.),
manjericdo (Ocimum basilicum), peixinho (Stachys byzantina), lavanda
(Lavandula angustifolia), cidreira (Cymbopogon citratus).

746

745

738

PLANTA DE PAISAGISMO
ESCALA 1:200

Hortela
Bancos de madeira

Manjericéo
Palmeira existente preservada

Refletor de luz nas plantas arbustivas Peixinho (Stachys buzantina)

e no conterno do jardim sensorial

Cidreira

Refletor de luz nas plantas arbustivas

Muros com Unha-de-gato nativa
(Ficus Pumila)

concreto
vassourado cinza
claro

reira-salsa

Capim dos texas

Legenda:

*qumeiro existente/preservada
‘Arvores existentes/preservadas

'Cereieiro do Rio Grande (Eugenia involucrata)

ﬁPita ngueira (Eugenia uniflora)

roeira-salsa (Schinus molle var. areira)

# Bambu (Bambusa multiplex ‘Alphonse Karr')

Bambu (Alphonse Karr)
."I.-l

Lirio-do-brejo

745
744

Rua Clementina Rossi

concreto
vassourado
cinza claro

concreto vassourado
cinza claro

A =
[ >

Muros com Unha-de-gato nativa
(Ficus Pumila)

B Grama amendoim (Arachis repens)
n Lambari-roxo (Tradescantia zebrina) B Grama esmeralda (Zoysia japonica)
* Horteld (Mentha spicata) B8 Unha de gato nativa (Ficus pumila)

ks

44 Azaleia branca (Rhododendron simsii)

. Manijericdo (Ocimum basilicum)

Q Peixinho (Stachys byzantina) #& Maranta (Stromanthe thalia ‘Triostar')

Wit

* Lavanda (Lavandula angustifolia) “#  Capim-dotexas-ando (Pennisetum setaceum ‘Rubrum dwarf)

* Capim-cidreira (Cymbopogon citratus) * Lirio-do-brejo (Hedychium coronarium) ] o


https://www.google.com/search?q=Zoysia+japonica&oq=nome+tecnico+grama+esmeralda&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyCQgAEEUYORigATIHCAEQIRigAdIBCDM1MjhqMGo3qAIAsAIA&sourceid=chrome&ie=UTF-8&mstk=AUtExfC5KAPNwcrkZYyK8TDuAu0BELnHKOPDzFKRml7PDgUYKDhhwFSYlbDGr8GyViLI5mt-vrWlNQUtwBoLPDIfpWPqTHq41KCvaTro4HV6jJCDD1XVSu0glwAADibIUY7dj383T-CIU0a1bKRm8zMMB1dwvBxUTSjP1WnvECAi4f6SgnQ&csui=3&ved=2ahUKEwi9h82DiaWRAxV2CrkGHRArDhIQgK4QegQIARAC

Além das drvores existentes preservadas como parte essencial da identidade
do terreno, o paisagismo foi concebido como extensdo direta dos principios do
Centro: cuidado, presenca, convivéncia e apropriacdo sensorial. A vegetacdo atua
ndo apenas como composicdo estética, mas como mediadora de atmosferas e

ritmos, criando lugares de permanéncia, pausa e circulacdo qualificada.

A concepgdo teve trés principais intencionalidades:
« Apropriacdo espontdnea, onde o gramado sob o quarteto de drvores
preservadas acolhe atividades livres e permanéncias diversas.
« Relaxamento e percepcdo multissensorial, onde o Jardim dos Sentidos redne
aromas, texturas e estimulos sutis.
« Convivéncia e encontros, onde o deck e as dreas de estar reforcam o cardter
coletivo do Centro.

A iluminag¢éo paisagistica complementa essa experiéncia, garantindo clareza,
seguranca e orientacdo durante o periodo noturno. Pontos de destaque foram
criados com luz focal direcionada &s drvores preservadas, reforcando sua presenca
simbdlica no projeto.

As calcadas e percursos recebem spots embutidos em suas bordas, guiando o
caminhar com suavidade e marcando o tracado dos acessos. Assim, luz e
vegetacdo atuam juntas na construcdo de atmosferas que acolhem e conduzem,

mantendo o didlogo continuo entre interior e exterior.
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Arvores

As &rvores desempenham papel essencial na estruturacdo dos espacos externos
do Centro, criando sombra, conforto térmico, escala humana e identidade territorial.
As drvores preservadas foram mantidas como elementos de preservacdo do terreno e
pontos de referéncia na organizacdo dos percursos.

Entre as demais drvores incorporadas ao projeto, temos:
« A Cerejeira-do-Rio-Grande, com sua copa densa e frutificacdo tipica da regido,
reforca a conexdo afetiva com a flora local e atrai aves;
« A Pitangueira, igualmente nativa e frutifera, contribui para a ambiéncia sensorial
com aroma, cor e presenca viva no cotidiano dos usudrios;
« E a Aroeira-salsa, com sua sombra filtrada e movimento suave ao vento, introduz

leveza e dinamismo ao conjunto, marcando camadas de transicdo.

Pitangueira

Aroeira-salsa

Cerejeira-doRio-Grande

BANCO LINEAR

Azaleia branca

Arbustos, macicos, forracoes e trepadeiras

Os arbustos, macicos e forracdes compdem as camadas intermedidrias do
paisagismo, conectando o porte das drvores ao nivel do solo e criando texturas
variadas ao longo dos percursos. No projeto temos incorporado:

« A Azaleia branca que introduz pontos de delicadeza e cor;
« A Maranta que acrescenta profundidade e sensagdo tétil pelas suas folhas;
« E o Capim-do-Texas-ando, com seu movimento ao vento, traz leveza as bordas
de caminhos.
No nivel do solo, a Grama-esmeralda e a Grama-amendoim fornecem superficies
permedveis e acolhedoras, ideais para apropriagdo do espaco pelos usudrios.
O Lirio-do-brejo, inserido nas dreas mais técnicas com regides Umidas e de baixa
insolagcdo, traz aroma e presenca tropical. J& a Unha-de-gato, aplicada em planos
verticais, auxilia na integracdo volumétrica, suavizando paredes e gerando conforto

térmico natural.

Capim do Texas

Maranta

JARDIM SENSORIAL

Lirio do brejo

Jardim sensorial

As espécies aromdticas e sensoriais foram selecionadas para estimular
presenca, aten¢do plena e relaxamento, criando pequenos momentos de pausa e
descoberta ao longo do percurso. No Jardim Sensorial, os Bambu Alphonse Karr
proporcionam privacidade e adicionam um componente sonoro sutil, produzido
pelo movimento das folhas ao vento. Em conjunto, o Llambariroxo e as
paginacdes em pedra, cascalho e madeira intensificam a experiéncia tétil e
visual por meio de diferentes texturas.

O canteiro com horteld, manjericGo e peixinho estimula tato, olfato e
paladar, convidando o visitante a interagir diretamente com as espécies. J& a
lavanda e a cidreira reforcam a atmosfera de relaxamento através de seus
aromas suaves e de sua presenca visual delicada, complementadas pelo som
continuo da fonte, que amplia a dimens@o multissensorial do espaco.

Peixinho

Lambari-roxo

Fonte: As imagens ilustrativas das plantas foram obtidas no site Sitio da Mata.

JARDIM SENSORIAL
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VISTA DA AREA TECNICA DO ED. A VISTA DA RUA CLEMENTINA ROSSI

VISTA DA FACE SUL DO ED. B

VISTA DA PASSARELA ENTRE BLOCOS

Volume do reservatério de agua

Laje técnica

Calha “
Telhatermoaclstica ———

Estrutura do telhado ————_

Camada de ventilagéo e isclamento térmico
Painel CLT 5,7cm

i

Viga secundaria de MLC 18x10cm

0,35

Viga primaria de MLC 32x14cm
Forro de gesso

Aberturas de vidro com esquadrias de madeira

Condutor vertical de aguas pluviais aparente

0,02

Ar condicionado

Parede CLT composta por painéis de 160mm

Painel superior da esquadria com
abertura projetante (maxiar)

Painel infericr da esquadria fixo

Camada de 4cm de concreto com acabamento
de cimento gueimado e resina acetinada

Laje de CLT de painéis de 16cm

. . . Viga primaria de MLC 32x14cm
Brise horizontal de madeira com placa

cimenticia para proteg&o da umidade
e caimento para escoamento da agua

293

Forro de gesso

Ar condicionado

Condutor vertical de aguas pluviais aparente-

Parede CLT composta por painéis de 160mm

Painel superior da esquadria com abertura projetante (maxiar)

Aberturas de vidro com esquadrias de madeira-

Painel inferior da esquadria fixo

Laje de concreto com acabamento pelido em resina acetinada

Dreno

Viga baldrame, a qual é apoiada sobre
estacas e blocos de concreto de coroamento

O Corte Pele F evidencia a composicdo construtiva e os elementos
estruturais do Edificio B. A fundacdo recebe a viga baldrame (como
demostrado em esquemas anteriores), e sobre ela, a primeira laje que é
de concreto com acabamento polido em resina acetinada. As paredes
sdo compostas por painéis de CLT de 160 mm e os pilares em MLC de
25x25cm. A cobertura apresenta telha termoacistica sobre estrutura de
MLC, com vigas primdrias de 32x14 c¢m e secunddrias de 18x10 cm,
além de camada de ventilacdo, isolamento térmico e calha metdlica
para escoamento. O corte destaca ainda as esquadrias de madeira,
brises horizontais em madeira com revestimento em placa cimenticia e a
presenca dos condutores verticais de dguas pluviais aparentes.
Internamente, o forro de gesso esconde instalacdes e proporciona maior
conforto e estética.

O Corte Pele G apresenta a solucdo construtiva do bazar, o qual
possui a estrutura em concreto. A fundagdo segue o mesmo sistema de
estacas com blocos de concreto e viga baldrame, recebendo a laje de
concreto. O fechamento frontal é composto por painéis de vidro, com
médulo inferior fixo e superior maxiar. A protecdo solar é assegurada
por brises méveis de madeira, guiados por trilhos metdlicos. A laje
cogumelo nervurada conforma o sistema estrutural sobre o qual se apoia
o telhado verde e a platibanda.

4 )

Condutor perfurado
Manta géotextil

Manta drenante
Regularizac&o com
inclinacéo de 2%

Manta impermeabilizante
Membrana de absorgao
Substrato

Grama amendoim

~—— Algeroz metalico

Platibanda de concreto

0.2

Laje nervurada de 25cm

Brises moveis de madeira
com trilhos metalicos
inferiores e superiores

Esquadrias de madeira

Painel de vidro
superior maxiar

3,00
I
e

Painel de vidro
inferior fixo

__Pilar de concreto
aparente @25cm

Sala do Pensar 4,00 g

o

_Via secundaria de MLC 18x10cm =
g

{o]

a8

=

&)

Lo ]

0,30
o Sala da Expressao

CORTE FF
ESCALA 1:25

Bazar 9:60 Laje de concreto com

: 0.50 acabamento em cimento
queimado e resina
acetinada

Viga baldrame, a qual &
apoiada em estacas e
blocos de concreto

CORTE GG
ESCALA 1:25
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