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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o desenvolvimento da personalidade na
primeira infancia, compreendendo-o como um processo complexo, dinamico e
multideterminado, resultante da interag@o entre fatores bioldgicos, afetivos, sociais e culturais.
pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa, configurando-se como um estudo
teorico-reflexivo (revisdo narrativa), fundamentada em autores como Jean Piaget, Lev
Vygotsky, Henri Wallon, Maria Montessori e Friedrich Frobel, cujas contribuigdes permitem
compreender o desenvolvimento infantil em suas diferentes dimensdes. Inicialmente,
discute-se a importancia da primeira infancia como periodo fundamental para a constitui¢ao
do sujeito, destacando que as experiéncias vividas nesse momento influenciam
significativamente o desenvolvimento cognitivo, emocional e social da crianga. Em seguida,
aborda-se a formagao da personalidade, evidenciando o papel das emocgdes, dos vinculos
afetivos e das intera¢des sociais na construcao da identidade e da subjetividade infantil, sendo
abordado também a influéncia da familia como o primeiro e principal contexto de
socializagdo, responsavel por proporcionar as bases emocionais e relacionais que sustentam o
desenvolvimento da crianga. Posteriormente, destaca-se o papel da Educagao Infantil como
espaco privilegiado de aprendizagem e desenvolvimento, no qual, por meio de praticas
pedagogicas intencionais, da brincadeira e das interagdes, a crianca amplia suas capacidades
cognitivas, sociais e culturais. Por fim, evidencia-se, a partir da reflexdo tedrica, que o
desenvolvimento da personalidade infantil ocorre de forma continua e relacional, sendo
profundamente influenciado pelas condigdes de vida, pelas experiéncias e pelas relagdes
estabelecidas ao longo da infancia, ressaltando a importincia de contextos educativos e

familiares que promovam o desenvolvimento integral da crianca.

Palavras-chave: Desenvolvimento da personalidade. Primeira infancia. Desenvolvimento

infantil. Interacdes sociais. Educa¢ao Infantil.



ABSTRACT

This paper aims to analyze the development of personality in early childhood, understanding
it as a complex, dynamic, and multidetermined process, resulting from the interaction of
biological, emotional, social, and cultural factors. The study adopts a qualitative approach,
configured as a theoretical-reflective study (narrative review), based on authors such as Jean
Piaget, Lev Vygotsky, Henri Wallon, Maria Montessori, and Friedrich Frobel, whose
contributions help to understand child development in its various dimensions. Initially, the
importance of early childhood as a crucial period for the formation of the individual is
discussed, highlighting that the experiences lived during this time significantly influence the
child's cognitive, emotional, and social development. Subsequently, the formation of
personality is addressed, highlighting the role of emotions, emotional bonds, and social
interactions in the construction of the child's identity and subjectivity. Next, the influence of
the family is examined as the first and primary context of socialization, responsible for
providing the emotional and relational foundations that support a child's development.
Subsequently, the role of Early Childhood Education is highlighted as a privileged space for
learning and development, where, through intentional pedagogical practices, play, and
interactions, the child expands their cognitive, social, and cultural skills. Finally, it is
evidenced, based on theoretical reflection, that a child's personality development occurs in a
continuous and relational manner, being deeply influenced by living conditions, experiences,
and relationships formed throughout childhood, underscoring the importance of educational

and family contexts that foster the child's holistic development.

Keywords: Personality development. Early childhood. Child development. Social

interactions. Early childhood education.
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1 INTRODUCAO

O presente estudo investiga a Primeira Infincia e formagdo da personalidade:
Influéncias bioldgicas, sociais € emocionais. A pesquisa busca a compreensao de como as
experiéncias emocionais vividas nesse periodo influenciam na constitui¢do da personalidade
da crianga, levando em consideracdo os vinculos afetivos estabelecidos com a familia, o
ambiente escolar e o contexto social.

O desenvolvimento da personalidade infantil ndo ¢ um processo puramente natural ou
bioldgico, mas, sobretudo, histérico e social (Bissoli, 2014). Para a autora, desde os primeiros
momentos de vida, a crianga ¢ inserida em uma sociedade repleta de expectativas, normas e
costumes, de modo que a sua formacdo resulta do intercdmbio continuo entre o seu
desenvolvimento psicofisiologico e as mediacdes do seu ambiente cultural. A consolidacao do
psiquismo exige que a crianga seja reconhecida ndo como um ser passivo, mas como um
sujeito ativo que reage afetivamente ao meio em que vive, impactando-o e sendo
dialeticamente transformado por ele (Lemos; Magiolino; Silva, 2022).

O funcionamento psiquico baseia-se em uma interagdo complexa de elementos
bioldgicos, psicologicos e sociais, de modo que as interagdes sociais € a formacao de vinculos
afetivos transformam profundamente a maneira como a crianga se desenvolve e enxerga o seu
entorno (Gongalves, 2022). A qualidade dessas relagdes afeta as emocgdes, as atitudes e a
psique ao longo de toda a vida. Diante disso, percebe-se que a vivéncia de cada crianga,
mesmo inserida em um ambiente semelhante, produz sentidos unicos e particulares, o que

fundamenta a diversidade na formacao de suas personalidades.
1.1 JUSTIFICATIVA

O despertar pela curiosidade em torno do tema emergiu a partir de experiéncias
vivenciadas em sala de referéncia com uma crianga que, por coincidéncia, tinha um irmao
gémeo no mesmo ambiente. Ambos compartilhavam os mesmos espagos, rotinas e
brincadeiras; contudo, apresentavam comportamentos significativamente distintos: enquanto
um se mostrava calmo e gentil, o outro revelava uma personalidade oposta, marcada por
atitudes impulsivas, frias e, por vezes, hostis em relacdo aos colegas.

Tratava-se de uma crianca cuja personalidade se mostrava particularmente desafiadora
para o convivio e para o trabalho pedagdgico, como ressalta Puig (1998, p. 51):

Os meios sdo extremamente importantes, pois o sujeito nao esta inserido em um
Unico ambiente de experiéncia moral, mas sim em ambientes diversos e mutaveis. A
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partir desse entendimento, o autor pontuou a importincia da educacdo
ecologica-moral. A construgdo da personalidade moral depende das relagSes entre os
meios que o sujeito em formagdo € capaz de perceber.

Diante disso, iniciou-se uma reflexdo sobre quais poderiam ser as interferéncias que
diferenciavam tanto um do outro, em todos os aspectos constituintes. A partir de entdo, surgiu
a necessidade de investigar os motivos de tais agdes e quais fatores influenciaram uma
diferenca tao expressiva entre ambos, mesmo compartilhando experiéncias quase idénticas na
maior parte de seu cotidiano escolar e familiar.

Portanto, a relevancia deste estudo justifica-se pela necessidade de analisar mais
profundamente as experiéncias emocionais vivenciadas na primeira infancia, bem como a
influéncia que exercem no desenvolvimento da personalidade da crianca. Busca-se, assim,
contribuir para a elucidagdo das diversas dimensdes emocionais que fundamentam o
desenvolvimento e o comportamento infantil, considerando os multiplos fatores que

participam desse processo formativo.
1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Geral

Analisar o desenvolvimento da personalidade na primeira infincia, aspectos biologicos

€ sociais.

1.2.2 Especificos

e Analisar a importdncia dos vinculos afetivos familiares no desenvolvimento
emocional e na constitui¢do da personalidade infantil;

e Investigar de que forma o ambiente escolar contribui para o desenvolvimento das
competéncias emocionais na primeira infancia;

e Identificar a influéncia do contexto social e cultural nas experiéncias emocionais da
crianca pequena;

e Refletir sobre a inter-relacao entre fatores emocionais e a formacao da personalidade

nos primeiros anos de vida.
1.2 ESTRUTURA DO TRABALHO

O texto foi elaborado e estruturado com o intuito de trazer, em cada capitulo, a parte

essencial que permeia o desenvolvimento da personalidade na primeira infancia.
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O primeiro capitulo retrata sobre a primeira infancia e seu desenvolvimento, voltado
para o ambito mais psicoldgico e psiquico da crianga. Para isso, abordam-se os estagios de
desenvolvimento, na perspectiva do autor Wallon (2011).

O segundo capitulo traz de que maneira ocorre o desenvolvimento da personalidade na
primeira infancia. Inicialmente, apresenta um conceito sobre personalidade, para entdo
direciona-lo a primeira infancia, que ¢ o foco em andlise. Retratam-se as emocdes desde o
nascimento até os 7 meses da crianga e abordam-se continuamente os tragos que as autoras
Bee e Boyd (2011) enfatizam como aspectos significativos na construcdo da personalidade
infantil.

O terceiro capitulo aborda a influéncia da familia no desenvolvimento da
personalidade. Discute-se que a construcao da personalidade ocorre a partir da interacao entre
fatores internos e externos, ¢ a familia é o espago inicial onde se estabelecem vinculos
afetivos, relacdes sociais e experiéncias fundamentais para o desenvolvimento emocional,
social e cognitivo. Nessa perspectiva, fundamentada em Dessen e Costa (2005), a familia é
compreendida como um sistema dinamico e complexo, no qual ha muitas influéncias mutuas
entre seus membros e o contexto sociocultural mais amplo. Além disso, enfatiza-se que as
interagdes familiares, os vinculos afetivos e o ambiente emocional exercem papel decisivo na
formacgdo do “eu”, o que contribui para a construcao da identidade e da autonomia da crianga.

O quarto capitulo busca avaliar quais sdo as contribui¢des da Educacgdo Infantil para o
desenvolvimento da crianga. Nele, discute-se a relacdo entre desenvolvimento ¢
aprendizagem, processos estes que sdo compreendidos como interdependentes e que ocorrem
de forma dindmica e continua. Nesse sentido, a Educa¢do Infantil ¢ apresentada como um
ambiente que contribui significativamente para o desenvolvimento integral da crianga, em
suas dimensdes cognitivas, afetivas, sociais e culturais, por meio das diversas experiéncias
vivenciadas no cotidiano escolar. Abordam-se também as contribuicdes teoricas de autores
como Maria Montessori (1965) e Friedrich Frobel (2001), que defendem a criangca como um
sujeito ativo no processo de aprendizagem e ressaltam a importancia da exploragdo e do
ambiente para o desenvolvimento infantil.

Por fim, o ultimo capitulo traz os fatores sociais, culturais e emocionais que
influenciam a personalidade infantil, o que amplia a compreensdo de que esse processo nao
depende apenas de aspectos biologicos ou individuais, mas ¢ construido nas relagdes que a
crianca estabelece ao longo de sua vida. Enfatizam-se as experiéncias afetivas e emocionais,
apoiadas em tedricos como Gratiot-Alfandéry (2010), para mostrar que vinculos de cuidado,

seguranga ¢ afeto favorecem o desenvolvimento da autonomia e de relagdes saudaveis. Por
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outro lado, a auséncia desses vinculos, ou a sua fragilidade, pode impactar negativamente o

desenvolvimento da crianga
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2 REFERENCIAL TEORICO

Este capitulo apresenta os fundamentos tedricos que dao sustentacdo a esta pesquisa.
A construcdo e o desenvolvimento da personalidade na primeira infincia nao ocorrem de
forma isolada, mas resultam das interagdes dinamicas e continuas entre 0s aspectos internos
do individuo e as influéncias do ambiente externo. Nesse processo, a crianga aprende a partir
das relacdes e interagdes que estabelece com o outro e com o meio em que vive, assimilando
regras sociais, habitos e conhecimentos que vao constituindo, gradativamente, a sua
inteligéncia e a sua personalidade. Diante disso, as secdes a seguir buscam aprofundar a
compreensdo tedrica sobre o desenvolvimento infantil, a influéncia das emocgdes e o papel

decisivo dos vinculos afetivos nessa etapa inicial de formac¢ao humana.
2.1 A PRIMEIRA INFANCIA E O DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A primeira infancia, compreendida aproximadamente do nascimento da crianca até os
seis anos de idade, constitui um periodo decisivo para o ser humano, que segundo Vygotsky',
Luria e Leontiev (2017, p. 60):

Durante esse periodo da vida de uma crianca, o mundo a seu redor se
decompde como se fosse em dois grupos. Um grupo consiste em pessoas
inteiramente relacionadas com ela, sendo que as relagdes com elas
determinam suas relagdes com o resto do mundo. Essas pessoas sdo sua mae,
seu pai, ou aqueles que ocupam lugares junto a crianga. Um segundo circulo,
mais amplo, ¢ formado por todas as demais pessoas, dado que as relagdes

com essas sdo mediadas pelas relagdes que ela estabeleceu no primeiro
circulo, mais estreito.

E na primeira infincia que se constitui todo o processo fundamental de formagio do
ser humano, como ressalta Papalia ¢ Feldman (2013), o conceito de infancia pode ser visto
como uma construcdo social, sendo ele marcado por diferentes fatores, como as experiéncias
afetivas, sociais e cognitivas, que deixam marcas muito aparentes na constituicdo e
desenvolvimento da personalidade.

E nesta fase da infancia em que o funcionamento cognitivo toma forma, como enfatiza
Palangana (2013, p. 44) “o funcionamento cognitivo ao qual Piaget® se refere é constituido,

basicamente, pelos mecanismos de adaptacdo e de organizacdo presentes em todos os seres
vivos desde o nascimento”. A infancia ¢ um periodo essencial no desenvolvimento humano,

na qual predominam as primeiras formas de comportamento, como citado anteriormente, as

' Vygotsky: A mediagdo cultural e a formacdo social da mente.
2 piaget: O desenvolvimento cognitivo e as fases de estruturagio do conhecimento.
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quais sao descritas por Vygotsky como estruturas elementares, sendo retratado por Palangana

(2013, p. 140), como:

Totalidades psicoldgicas construidas basicamente por determinantes bioldgicas, por
processos reativos. Ja as estruturas seguintes (ou superiores), quer dizer, as formas
de comportamento mais complexas, emergem todas do processo de desenvolvimento
cultural. Inicialmente, as respostas que as criangas dao ao mundo sdo determinadas
pelos processos bioldgicos (estruturas elementares de reagdo do organismo).

Como Wallon® (2011) enfatiza, o desenvolvimento humano deve-se a fatores
biologicos, a condi¢des da existéncia (eminentemente sociais) € as caracteristicas individuais
de cada ser. Além do mais, “o estudo da crianca deve ser realizado analisando suas fases de
desenvolvimento” (Nunes; Silveira, 2011, p. 117), tendo em vista que para isso, ele tomou
como ponto crucial a observagdo da crianca, compreendendo suas manifestagdes, sem utilizar
nenhum contraponto da ldégica adulta, fazendo entdo Os estagios do desenvolvimento da

pessoa, que segue no quadro abaixo (Quadro 1).

Quadro 1 - Os estagios do desenvolvimento da pessoa segundo Wallon

Momento marcado por inabilidade motora
(e simbolica), dependéncia de cuidados
maternos, movimentos desordenados.
Impulsivo emocional Comunicagao por meio da emocao (choro,
(1° ano) medos, sons que vao se diferenciando, etc.).
Inicialmente a crianca nao percebe
diferenciagdo entre seu corpo e os objetos
do mundo externo.
As manifestacdes emocionais iniciais
produzem efeitos no ambiente, mobilizam a
presenga do outro, ja sendo um contato de
carater social.
Os adultos vao introduzindo gradativamente
a crianga no contexto cultural em que
vivem.

A crianca comega a explorar o mundo fisico,
a manipula-lo.

Maior autonomia de movimentos.

Utilizagdo de uma inteligéncia pratica
Sensorio-motor Projetivo (1 - 3 anos) (conhecimento perceptivo e motor da
realidade).

O  pensamento estda atrelado  aos
gestos/movimentos. H4 uma projecdo do
pensar em manifestacdes motoras.

> Wallon: O ambiente preparado € a autonomia infantil.
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Inicio do desenvolvimento da fungdo
simbolica (movida pela agdo).

Momento de formacao da
personalidade/construcdo da subjetividade.
Ha o predominio dos aspectos afetivos na
relagdo da criangca com o ambiente.

Busca de autonomia, "negacdo" do outro,
Personalista (3 - 6 anos) contraposicdes a ordens, comportamentos
arredios em determinadas situacdes, mas
ainda com forte vinculo com a familia e
necessidade de aprovacao.

Pensamento sincrético (fabulagao,
contradicao, incoeréncias na fala e na escrita
etc). Fungdo simbolica consolidada.
Tentativa de autoconstitui¢dao, de construcao
de si.

Avangos no plano da inteligéncia. Redugao
do sincretismo.

Pensa formando categorias, consegue
organizar séries, classificar, diferenciar.
(Compreende a realidade de forma mais
objetiva).

Interesses da crianga pelos objetos externos,
conhecimento da realidade, curiosidades.
Categorial (6 - 11 anos) A energia do sujeito volta-se para o mundo
externo.

Conflitos entre ampliar o wuniverso de
atividades a serem conhecidas e preservar a
relagdo com as pessoas importantes para ela.
Abrandamento dos conflitos/Trégua
interpessoal (DANTAS, 1990).

Inicia-se a puberdade e, com ela, mudangas
no plano afetivo, nas relagdes consigo € com
0S outros.

O componente afetivo ¢  mais
"racionalizado" em virtude de mudancgas no
Adolescéncia (11 anos em diante) campo intelectual.

Momento de construg¢dao de si, de busca de
novos sentidos.

Depara-se com o desafio (conflito) de
buscar sua identidade, de ampliar seus
vinculos afetivos, sem com isso perder a
afeicdo de pessoas significativas (pais, por
exemplo).

Fonte: Adaptada pela autora, de Nunes e Silveira (2011, p. 120).
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O quadro evidencia que a formacdao do ser, na perspectiva de Wallon, ocorre de
maneira dindmica, integrada e continua, envolvendo dimensdes afetivas, cognitivas, motoras €
sociais. Ao organizar os estagios do desenvolvimento da pessoa, observa-se que o sujeito se
constitui a partir da relagcdo constante entre seu organismo, 0 meio em que vive e as interagoes
que estabelece com os outros.

Cada estagio apresenta caracteristicas especificas que evidenciam o processo de
constituicdo do sujeito a partir das experiéncias vivenciadas e das interacdes estabelecidas em
seu contexto social e cultural. Nesse percurso de desenvolvimento, “na passagem de um
estdgio ao outro podem surgir alteracdes no comportamento da crianga, instalando-se crises”
(Nunes; Silveira, 2011, p. 120). Tais “crises” correspondem a situagdes de conflito que
sinalizam momentos de reorganizagdo no desenvolvimento do sujeito. Desde os primeiros
movimentos impulsivos € emocionais até a adolescéncia, periodo em que se intensificam os
conflitos identitarios e afetivos, demonstra-se que a formagao humana ocorre por meio de um
processo continuo de constru¢do da personalidade, da consciéncia e da inserc¢do social.

Podemos ressaltar que a teoria walloniana refor¢a a compreensao de que o ser humano
se desenvolve na relagdo entre emocao e razdo, entre o individual e o coletivo, sendo essa
articulagdo fundamental para sua constitui¢do integral.

A compreensdao do desenvolvimento infantil, exige considerar o papel central da
atividade na constitui¢cao dos processos psiquicos e da personalidade da crianga. Na tradi¢ao
histérico-cultural, especialmente nos trabalhos de Leontiev, a atividade principal ¢ entendida
como aquela que ocupa lugar central em determinado estagio do desenvolvimento e que
organiza, de forma estruturante, as transformagdes psicoldgicas da crianca. Segundo os
autores, “chamamos atividade principal da crianca a caracterizada pelos trés atributos”
(Vygotsky; Luria; Leontiev, 2017, p. 64), os quais permitem compreender como o
desenvolvimento se processa de maneira dinamica e mediada pelas relagdes sociais.

O primeiro atributo refere-se ao fato de que a atividade principal € aquela em cuja
forma surgem outros tipos de atividade, diferenciando-se progressivamente em seu interior.
Esta atividade ocorre no periodo pré-escolar, por exemplo, a instru¢do, ainda em sua forma
inicial, emerge no interior da atividade ludica, evidenciando que a crianga comega a aprender
por meio do brincar. Assim, o brinquedo nao ¢ apenas uma a¢ao espontanea, mas um espago
privilegiado de surgimento de novas formas de atividade e aprendizagem (Vygotsky; Luria;
Leontiev, 2017).

O segundo atributo aponta que a atividade principal ¢ aquela na qual determinados

processos psiquicos tomam forma ou s3o reorganizados. No brinquedo, desenvolvem-se
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inicialmente os processos de imaginagdo ativa, enquanto em etapas posteriores, como no
estudo, estruturam-se os processos de pensamento abstrato. Contudo, Leontiev ressalta que
nem todos os processos psiquicos sao moldados diretamente na atividade principal, mas
também em atividades geneticamente ligadas a ela, como o desenho e as atividades com cores
na infancia pré-escolar, que contribuem para processos de observacdo e generalizagdo
(Vygotsky; Luria; Leontiev, 2017).

O terceiro atributo destaca que a atividade principal ¢ aquela da qual dependem as
mudangas psicologicas mais significativas na personalidade infantil em determinado periodo
do desenvolvimento. E no brincar, por exemplo, que a crianga pré-escolar assimila papéis
sociais, normas e padrdes de comportamento, apropriando-se das fungdes sociais dos adultos
e construindo aspectos fundamentais de sua personalidade. Esse processo de internalizacao
das relagdes sociais vivenciadas no jogo constitui um elemento essencial na formacdo do
sujeito (Vygotsky; Luria; Leontiev, 2017).

Os autores enfatizam que “a atividade principal é entdo a atividade cujo
desenvolvimento governa as mudancas mais importantes nos processos psiquicos € nos tragos
psicoldgicos da personalidade da crianca, em um certo estidgio de seu desenvolvimento”
(Vygotsky; Luria; Leontiev, 2017, p. 65).

A nogdo de atividade principal evidencia que o desenvolvimento infantil ndo ocorre de
forma natural ou isolada, mas estd profundamente condicionado pelas formas de atividade
socialmente organizadas vivenciadas pela crianca em cada etapa de sua vida. Tal compreensao
reforga a centralidade do meio social e das praticas culturais na constitui¢do da personalidade.
Nesse sentido, destaca-se que “todo desenvolvimento ¢ um processo de mudanga continua, as
vezes rapida e evidente, as vezes lenta e dificil de ver” (Sylva; Lunt, 1999, p. 101).

O desenvolvimento cognitivo, emocional e intelectual ocorre de maneira continua e
singular, manifestando-se, muitas vezes, por meio de transformagdes sutis, porém
profundamente significativas no processo de formagio do sujeito. A medida que a crianga se
desenvolve e se insere em contextos sociais, ocorre a transicdo para estruturas superiores de
comportamento, que emergem do processo de desenvolvimento cultural.

Com isso, a infincia assume grande relevancia por constituir o periodo em que se
estabelecem as bases para a formagao das fungdes psicologicas superiores. Vygotsky, Luria e
Leontiev (2007, p. 44) destacam que “o desenvolvimento psicointelectual da crianca
realiza-se no processo de interagdo com o ambiente natural e social”.

A partir dessa perspectiva, as experiéncias emocionais vivenciadas pela crianca

exercem influéncia significativa em sua formacgdo afetiva e no desenvolvimento de suas
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capacidades psicoldgicas. Dessa maneira, evidencia-se a importancia de um olhar atento ndo
apenas para os vinculos familiares e para o ambiente escolar, mas para todo o contexto social,
cultural e relacional no qual a crianga estd inserida, uma vez que tais dimensdes participam
ativamente da constituicdo de seu desenvolvimento.

O desenvolvimento da primeira infancia ¢ periodo de descobertas e
investigagodes, sendo ele de extrema importancia, para se adentrar nas proximas fases
destacadas por Wallon, sendo um processo com diversos conflitos, como retrata Galvao

(2012, p. 40):

Segundo a perspectiva walloniana, o desenvolvimento infantil é um processo
pontuado por conflitos. Conflitos de origem exdgena, quando resultantes dos
desencontros entre as agdes da crianga ¢ o ambiente exterior, estruturado pelos
adultos e pela cultura. De natureza enddgena, quando gerados pelos efeitos da
maturac¢ao nervosa.

Ressalta-se que todos os fatores presentes no processo de desenvolvimento na
primeira infancia, tanto internos quanto externos, contribuem significativamente
influenciando também a constituicdo de sua personalidade e de seu carater psicologico.
Conforme destacam Vygotsky; Luria; Leontiev (2017, p. 59), “durante o desenvolvimento da
crianca, sob a influéncia das circunstancias concretas de sua vida, o lugar que ela
objetivamente ocupa no sistema das relagdes humanas se altera”.

O desenvolvimento infantil ocorre em estreita relagdo com as condigdes sociais €
culturais nas quais a crianga esta inserida. A medida que suas relagdes sociais se transformam,
também se transformam suas formas de agir, pensar e se constituir como sujeito. O
desenvolvimento na primeira infancia ¢ orientado pelas interagdes estabelecidas e pelo meio
social no qual a crianga estd inserida. Essa perspectiva ¢ evidenciada nas contribuicdes de
Leontiev, Luria e Vygotsky (2005, p. 44), os quais destacam que o desenvolvimento infantil
esta profundamente relacionado ao processo educativo:

Conduzir o desenvolvimento através da educacdo significa organizar esta
interacdo, dirigir a atividade da crianga para o conhecimento da realidade e para
o dominio — por meio da palavra — do saber e da cultura da humanidade,
desenvolver concepgdes sociais, convicgdes e normas do comportamento moral.

O problema mais importante a este respeito ¢ o da relacdo reciproca entre
aprendizagem, educacdo e desenvolvimento psicointelectual.

A primeira infincia deve ser compreendida como um periodo essencial, sendo
ressaltado pelo autor Wallon (2012, p. 41) que “nao ¢ possivel definir um limite para o
desenvolvimento da inteligéncia, nem tampouco da pessoa, pois dependem das

condi¢des oferecidas pelo meio e do grau de apropriagdo que o sujeito fizer delas”, a



vista disso, o desenvolvimento humano ¢ compreendido como um processo dindmico e
dialético, no qual as experiéncias, vinculos, aprendizagens e o contexto estdo
integralmente entrelagados, constituindo a base da personalidade e sustentando os
desdobramentos futuros do desenvolvimento. Sendo nesse momento que se comegam a
estruturar as primeiras formas de interagdo, de regulacdo emocional e de compreensao
de si e do outro, elementos que serdo continuamente constituidos ao longo da vida.
Nessa perspectiva, Wallon (2010, pg. 34) esclarece que “o surgimento de uma nova
etapa do desenvolvimento implica na incorporagdo dindmica das condig¢des anteriores,
ampliando-as e ressignificando-as”.

Nesse viés, compreende-se a primeira infancia como um periodo marcado por
grande complexidade e relevancia no desenvolvimento humano, pois ¢ nesse momento
que se intensificam as interagdes sociais e culturais que sustentam a constituigdao
psiquica da crianca. Essas interagcdes ndo apenas acompanham, mas orientam o modo
como a criangca se relaciona com o mundo, com o0s outros € consigo mesma,
influenciando diretamente a constru¢do de suas capacidades cognitivas, afetivas e
sociais. O desenvolvimento ndo pode ser entendido como resultado exclusivo da
posicdo que a crianga ocupa no meio social, mas como um processo dindmico,
profundamente ligado as experiéncias concretas vividas, as atividades que realiza e as
condig¢des reais em que sua vida se desenvolve, visto que segundo Vygotsky, Luria e

Leontiev (2017, p. 63):

A mudanga do lugar ocupado pela crianga no sistema das relagdes sociais € a
primeira coisa que precisa ser notada quando se tenta encontrar uma resposta
ao problema das for¢as condutoras do desenvolvimento de sua psique.
Todavia, esse lugar, em si mesmo, ndo determina o desenvolvimento: ele
simplesmente caracteriza o estidgio existente ja alcangado. O que determina
diretamente o desenvolvimento da psique de uma crianca ¢é sua propria vida e
o desenvolvimento dos processos reais desta vida — em outras palavras: o
desenvolvimento da atividade da crianga, quer a atividade aparente, quer a
atividade interna. Mas seu desenvolvimento, por sua vez, depende de suas
condigdes reais de vida.

Dessa forma, evidencia-se que o desenvolvimento infantil se constrdi a partir da
articulagdo entre as condi¢des de vida da crianga, as atividades que ela realiza e as
relagdes sociais que estabelece, configurando-se como um processo continuo e
relacional, no qual o sujeito se constitui por meio das experiéncias vivenciadas em seu
contexto social e cultural.

Posto isso, compreender a primeira infincia implica em reconhecer a

complexidade dos processos que envolvem a formagao do sujeito, considerando que

20
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aspectos afetivos, cognitivos, sociais e culturais se entrelagam e contribuem para a
constituicdo das bases da personalidade e das formas de interagdo da criangca com o
mundo. Diante disso, torna-se fundamental aprofundar a compreensdao de como essas
dimensdes participam da formagdo do sujeito em seus primeiros anos de vida. No
proximo capitulo serd abordado o desenvolvimento da personalidade na infancia,
buscando entender como os processos afetivos, sociais e culturais contribuem para a

constituicdo da subjetividade e das caracteristicas que marcam a formagao da crianca.

2.2 O DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE NA INFANCIA

A personalidade enquanto objeto de estudo na area da Psicologia, tem por seu
principal objetivo explicar o modo como os individuos percebem, interpretam e interagem
com o mundo ao seu redor, ressaltando que segundo Piaget (2010, p.13), “O desenvolvimento
psiquico, comeca quando nascemos e termina na idade adulta”. Dado que ao longo da historia,
obteve-se diferentes correntes historicas que buscaram explicar a origem, formagdo e
consolidacdo da personalidade. Piaget (2010, p.13), ressalta:

Da mesma maneira que um corpo estd em evolugdo até atingir um nivel
relativamente estavel - caracterizado pela conclusdo do crescimento e pela

maturidade dos 6rgdos também a vida mental pode ser concebida como evoluindo na
dire¢@o de uma forma de equilibrio final, representada pelo espirito adulto.

O desenvolvimento da personalidade, configura-se como um processo continuo, que
passa por reorganizacdes e aprimoramentos, das estruturas cognitivas € emocionais. Nesse
sentido, nota-se que:

O desenvolvimento, portanto, ¢ uma equilibracdo progressiva, uma passagem

continua de um estado de menor equilibrio para um estado de equilibrio superior. Do
ponto de vista da inteligéncia, € facil se opor a instabilidade e incoeréncia relativas

das ideias infantis a sistematizag@o de raciocinio do adulto (Piaget, 2010, p. 13).

Na primeira infancia, busca-se reconhecer os fatores psicoldgicos, bioldgicos,
cognitivos, afetivos e sociais. Tendo pesquisas que afirmam que a crianca desde a gestacao da
mae ja comega a desenvolver tracos de sua personalidade, como ressalta Papalia e Feldman

(2013, p. 108):

O feto, pesando agora entre 300 e 500 gramas e medindo em torno de 30
centimetros, comega a mostrar sinais de personalidade individual. Ele ja tem padrdes
definidos de sono e vigilia, tem uma posigdo favorita no Utero e torna-se mais ativo
— chuta, contorce-se, estica-se ¢ até soluca.
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Sendo que ¢ na primeira infancia, nos primeiros meses de vida da crianca que
comegam a aparecer suas expressoes emocionais, as autoras Papalia e Feldman (2013), que
por sua vez se baseia nos estudos de Izard e Malateste (1987), Mascolo e Fischer (1995) e
Sroufe (1996). Desse modo, trazem a seguinte tabela para apresentar, de uma forma resumida,
como esta o pensamento atual sobre a idade em que vdrias expressdes importantes aparecem

(Quadro 2).

Quadro 2 - O aparecimento de expressdes emocionais na infancia

Idade Emocao expressada Exemplos de estimulos que
ativam esta expressao

No nascimento Interesse Novidade ou movimento
Sofrimento Dor
Aversao Substancias ofensivas
Sorriso neonatal (um | Aparece  espontaneamente
“meio-sorriso” sem razao conhecida

3 a 6 semanas Sorriso  de  prazer/social | Voz humana aguda; bater as
(precursor da alegria) maos do bebé; uma voz

familiar, um rosto inclinado
em cumprimento

2 a 3 meses Tristeza Procedimento médico
doloroso
7 meses Cautela (precursor do medo) | O rosto de um estranho
Frustracdo  (precursor da
raiva) Ser restringido;  ser
impedido de realizar alguma
Surpresa acdo estabelecida
Caixa de surpresas
Medo Novidade extema; altura (tal

como a experiéncia do
abismo visual)

Falha ou interrup¢ao de
Raiva alguma acdo, tal como tentar
pegar uma bola que rolou
para baixo de um sofa.

Resposta imediata a uma
Alegria experiéncia com significado
positivo, como a chegada do
cuidador ou um jogo de
esconde-esconde.
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Fonte: Adaptado de Izard ¢ Malateste (1987 apud PAPALIA; FELDMAN, 2013), Mascolo ¢ Fischer
(1995 apud PAPALIA; FELDMAN, 2013) e Sroufe (1996 apud PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Diante a isso, ¢ possivel observar que a formagao do ser ¢ marcada por um processo
gradual de desenvolvimento emocional que se constrdi nas interagdes com o meio € com 0s
outros. As emogdes constituem uma dimensao fundamental da formacao da crianga, pois elas
sdo suas primeiras formas de comunicagdo, adaptacao e relagdo com o ambiente, sendo esse
processo essencial para reconhecer que a constituicdo do ser humano envolve aspectos
biologicos, afetivos, cognitivos e sociais, os quais se articulam continuamente na constru¢ao
de sua subjetividade e de sua inser¢do no mundo.

Mesmo compartilhando caracteristicas gerais do desenvolvimento humano, os bebés ja
manifestam modos particulares em relagdo a como reagir ao mundo. Como afirmam Papalia e
Feldman (2013, p. 208), “embora os bebés apresentem os mesmos padroes de
desenvolvimento, cada um deles, desde o inicio, exibe uma personalidade distinta: a
combinagdo relativamente coerente de emog¢des, temperamento, pensamento €
comportamento ¢ que torna cada pessoa Unica”.

Na ultima década, surgiu um consenso sobre certos principios sobre a estruturacio da
personalidade, que segundo Bee e Boyd (2011, p. 255) seriam:

O primeiro ¢ que o temperamento do bebé d4a uma enorme contribui¢do para a futura
personalidade. O segundo principio ¢ que cinco dimensdes bésicas surgem como o
centro da personalidade de um individuo durante a primeira infincia e a meninice, e

as formas como essas dimensdes sdo manifestadas na vida de um individuo sdo
razoavelmente estaveis entre a adolescéncia e a idade adulta.

Nesse viés, Bee e Boyd (2011) falam sobre os cinco tracos da personalidade (Quadro
3), os quais sdo fundamentado nos estudos de Caspi (1998), John et al. (1994) e McCrae ¢
Costa (1994), levando em conta que o temperamento € o meio sdo a base para a futura
personalidade, sendo importante destacar que o desenvolvimento da personalidade ndo se
limita apenas as predisposi¢des internas ou as caracteristicas individuais. Portanto, segue a
tabela criada pelas autoras.

Quadro 3 - Os cinco tragos da personalidade

Traco Aspecto(s) basico(s) Qualidades de individuos
com escores altos no traco
Extroversao O grau com que uma pessoa Ativo, assertivo, entusiasmado,
se envolve ativamente no expansivo, falador

mundo versus evita
experiéncias sociais
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Sociabilidade O grau com que as interagdes | Afetuoso, magnanimo,
interpessoais de uma pessoa generoso, bom, simpatico,
sdo caracterizadas por confiavel

cordialidade e compaixao
versus antagonismo

Abertura/Intelecto Reflete profundidade, Artistico, curioso, imaginativo,
complexidade e qualidade de | perspicaz, original, tem
vida mental e experiencial de | interesses amplos

uma pessoa
Escrupulosidade O grau ¢ a forca do controle Eficiente, organizado,
do impulso de uma pessoa planejador, confiavel,

responsivo, meticuloso, capaz
de adiar gratificagdo em favor
de metas mais distantes

Neuroticismo; também O grau com que uma pessoa Ansioso, autocompassivo,

chamado (ins/es) tabilidade | experimenta o mundo como tenso, melindroso, instavel,

emocional angustiante ou ameagador preocupado

Fonte: Adaptado de Caspi (1998, p. 316 apud BEE; BOYD, 2011), John et al. (1994 apud BEE; BOYD, 2011) ¢
McCrae e Costa (1994 apud BEE; BOYD, 2011).

Ao analisar os cinco grandes tragos da personalidade, ¢ perceptivel que tais dimensdes
ndo surgem isoladamente. As autoras enfatizam que o temperamento ¢ entendido como o
conjunto de predisposi¢des inatas € o meio, as quais sdo compostas pelas experiéncias,
relagdes e contexto sociocultural, constituindo a base sobre a qual a personalidade futura ira
se estruturar. Por conseguinte, as autoras Bee e Boyd (2011, p. 263) enfatizam que “[...] a
crianca nasce com certas tendéncias comportamentais, mas sua eventual personalidade
depende das transacdes entre suas caracteristicas iniciais € suas respostas a seu ambiente”. O
desenvolvimento da personalidade ¢ compreendido como um processo continuo, o qual ¢
composto por fatores internos e externos.

Neste mesmo viés, Winnicott (1983), fala sobre o conceito de “mae suficientemente
boa”, a qual ressalta que o cuidado sensivel e responsavel do adulto permite que a crianca
desenvolva um sentimento de continuidade do ser, segundo ele “¢ através da relagdo com o
ambiente facilitador que o bebé pode se integrar e amadurecer emocionalmente”. Quando esse
ambiente ¢ acolhedor e estdvel, a crianga desenvolve confianga e autoestima, ja quando o
ambiente ¢ instavel, tendem a surgir insegurancas na crianga e dificuldades na constituicao do

self.
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Trinca (2007) complementa essa compreensao ao afirmar que o self contém elementos
estruturantes da personalidade, embora o “ser interior” represente o nucleo da existéncia
subjetiva do individuo, atuando como protagonista no processo de formagao psiquica.

Tendo teorias da psicogénese do desenvolvimento, como as de Wallon, Piaget e
Vygotsky, que acrescentam que a personalidade ndo se constitui apenas por tragos individuais,
mas sim por processos que estdo inteiramente ligados a afetividade, a inteligéncia, a
linguagem e ao contexto social que o ser esta inserido, evidenciando que o sujeito se forma na
relacdo com o outro € com a cultura a qual esté inserido (La Taille; Oliveira; Dantas, 2019).

O desenvolvimento emocional da crianca se configura como um processo dindmico e
continuo, “[...] surge, em sintese, como sucessdo de trés grandes construgdes, cada uma das
quais prolonga a anterior, reconstruindo-a primeiro num plano novo para ultrapassa-la em
seguida, cada vez mais amplamente” (Piaget; Inhelder, p. 135, 2012). Nessa mesma
perspectiva, fica claro que o desenvolvimento infantil ocorre por meio de transformagdes
qualitativas que integram e superam estagios anteriores. Como explicitado anteriormente, os
autores Piaget e Inhelder (p. 135, 2012) ressaltam:

Isto ja ¢ verdadeiro em relagdo a primeira, pois a constru¢cdo dos esquemas
sensoOrio-motores prolonga e ultrapassa a das estruturas orginicas no curso da
embriogenia. Depois a construgcdo das relagdes semioticas, do pensamento e das
conexdes interindividuais interioriza os esquemas de agdo, reconstruindo-os no novo

plano da representagdo e ultrapassa-os, até constituir o conjunto das operacgdes
concretas e das estruturas de cooperagéo.

Nesse contexto, ¢ evidenciavel que o desenvolvimento emocional e cognitivo da
crianca ndo ocorre de maneira totalmente isolada, mas articulada a processos mais amplos de
construgdo do conhecimento e das relagdes sociais. As experiéncias iniciais, vinculadas as
acdes sensorio-motoras, sdo progressivamente internalizadas, dando origem a formas mais
complexas de pensamento e interacdo. A crianga passa a organizar suas emogdes e
compreensdes a partir de estruturas cada vez mais elaboradas, evidenciando o carater
evolutivo, integrado e socialmente mediado do desenvolvimento.

Para tratar-se desde o inicio, pode se levar em consideracdo que tais processos de
constru¢do emocional e cognitiva estdo relacionados as primeiras experiéncias de vinculo e
interacdo da crianc¢a, podendo ser evidencidvel na teoria que John Bowlby realizou, a
chamada Teoria do Apego, a qual foi elaborada a partir de andlise de criangas que foram
separadas dos pais na Segunda Guerra Mundial, e que apresentavam alguns comportamentos
como a angustia e problemas emocionais que vinham por conta dessa separagdo. Adorian et

al., (2024) ressaltaram em sua pesquisa sobre a teoria, que:
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Achados o levaram a explorar mais profundamente a natureza do vinculo
emocional entre pais e filhos, resultando no desenvolvimento de sua teoria do
apego, que destaca a relevancia desse laco para o crescimento emocional e
social das criangas. Assim, as observacdes de Bowlby sobre criangas que
haviam sido afastadas de seus pais durante a guerra foram fundamentais para
a formulagdo de sua teoria do apego, refletindo a importincia desse vinculo no
contexto do desenvolvimento infantil.

A partir da concepgdo, a interagdo entre a mae e seu bebé ¢ entendida como
um processo continuo que se prolonga pelos primeiros anos de vida da crianga.
Estudos ao longo do tempo tém destacado a importancia de compreender essa
dindmica para prever como se formarfo as relagdes sociais ao longo do
desenvolvimento futuro da crianga.

Pode se ter bem claro que a figura familiar é de suma importancia no processo de
desenvolvimento do bebé/crianga, o que acarretard na formagao dela futuramente, enquanto
individuo, sendo ela a base fundamental do desenvolvimento emocional ¢ a forma como a
crianca ira futuramente lidar com o mundo e suas proprias emogoes.

O desenvolvimento emocional na primeira infincia assume papel fundamental para a
formagdo integral da criangca. Conforme destacam Helen Bee e Denise Boyd, “os vinculos
estabelecidos entre a crianga e seus cuidadores primarios sao a base de toda relagdo afetiva
futura” (Bee; Boyd, 2011, p. 61). Dessa forma, ¢ a partir dessas primeiras relacdes que se
constituem elementos essenciais para o equilibrio emocional e para a constru¢ao da confianga
nas interagdes sociais.

Nessa mesma perspectiva, Wallon (2012, p. 43) afirma que “o desenvolvimento da
pessoa ocorre como uma construgcdo progressiva, em que se sucedem fases com
predominancia alternadamente afetiva e cognitiva”, evidenciando que os aspectos emocionais
e cognitivos se articulam de maneira dinamica no processo de formagdo do sujeito, tendo em
vista que na perspectiva walloniana existem cinco estagios, dado que segundo Wallon (2012,
p. 44) se tem o estagio do personalismo, o qual:

Cobre a faixa dos trés aos seis anos, a tarefa central ¢ o processo de formagédo da

personalidade. A construgdo da consciéncia de si, que se da por meio das interagdes
sociais, re-orienta o interesse da crianga para as pessoas, definindo o retorno da

predominancia das relacdes afetivas.

Os autores enfatizam que a formagdo da personalidade da primeira infancia ocorre
desde muito pequenos, pois ndo sdo apenas os fatores internos que influenciam nesse processo
de formacdo, mas sim todas as diferentes interveng¢des do desenvolvimento da crianga, pois

ela vai se consolidando com o passar do tempo, passando diferentes mudangas, como traz

Gratiot-Alfandéry (2010, p. 34, 2010):

A teoria psicogenética do desenvolvimento da personalidade de Henri Wallon
integra a afetividade e a inteligéncia. Sempre destacando que essa dindmica é
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marcada por rupturas e sobreposi¢des, elucida que ela acontece por meio do
mecanismo de 'alternancias funcionais', esclarecendo que as mudangas de fases ndo
se dao por sucessdo linear, como compreende, por exemplo, Piaget.

Destarte, a construg@o da personalidade na primeira infancia ndo ocorre por sucessao
linear, mas por alternancias que organizam a sua construcdo. Tendo em vista que ¢ um
processo continuo e relacional, que vai se construindo e consolidando a partir de vinculos
afetivos, trocas sociais, diferentes mediacdes culturais e das experiéncias, as quais a crianga
presencia em seu cotidiano. Saber e entender sobre essa etapa como uma das bases
estruturantes do desenvolvimento infantil e humano permite reconhecer a importancia de
oferecer as criangas ambientes acolhedores, afetivos e seguros, socialmente estimulantes e
culturalmente significativos, assegurando assim condi¢des para que a crianca se desenvolva
de forma integral, que ocorra o desenvolvimento de sua identidade, autonomia e capacidade
de se relacionar com o mundo a sua volta.

Diante dessas consideragdes, ¢ possivel observar que a constitui¢ao da personalidade
na primeira infancia ocorre por meio de um processo dindmico e continuo, onde se constituem
aspectos biologicos, afetivos, cognitivos e sociais. As contribuigdes de Jean Piaget (2010),
Wallon (2012) e Lev Vygotsky (2015) permitem elucidar que o desenvolvimento infantil se
constroi nas interagdes estabelecidas com o meio social e cultural, sendo os vinculos afetivos
e as experiéncias relacionais elementos fundamentais nesse processo.

Nesse contexto, destaca-se a relevancia da familia como o primeiro espago de
socializacdo e de construcdo de vinculos, exercendo influéncia significativa na formacao
emocional e na organizagdo da personalidade da crianca. Portanto, o capitulo seguinte
abordard a influéncia da familia no desenvolvimento da personalidade, buscando compreender
de que forma as relagdes familiares contribuem para esse processo formativo na primeira

infancia.

2.3 A CONTRIBUICAO DA EDUCACAO INFANTIL PARA O DESENVOLVIMENTO
DA CRIANCA

A construgdo do desenvolvimento da personalidade resulta das intera¢des dindmicas
entre aspectos internos do individuo e as influéncias do ambiente externo, sendo fundamental
reconhecer que, conforme afirma Palangana (2019) de Teorias Psicogenéticas em Discussao,
o “funcionamento psicologico evidenciam a forte ligacdo entre os processos psicologicos
humanos e a insercdo do individuo num contexto socio-histérico especifico”. O

desenvolvimento, portanto, ndo se constitui de maneira isolada ou espontanea, mas resulta das
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experiéncias vividas e das relagdes construidas ao longo do tempo. Conforme afirma La
Taille, Oliveira e Dantas (2019, p. 34), “toda a aprendizagem consiste na formagdo de
conexodes temporais, uma vez que o desenvolvimento se produz mediante a consolidagao
dessas conexdes”. Os autores (p. 35, 2019), ressaltam ainda que:
O funcionamento do cérebro humano fundamenta-se em sua ideia de que as fungdes
psicologicas superiores sdo construidas ao longo da historia social do homem. Na sua
relacdo com o mundo, mediada pelos instrumentos e simbolos desenvolvidos
culturalmente, o ser humano cria as formas de a¢do que o distinguem de outros
animais. Sendo assim, a compreensdo do desenvolvimento psicoldgico ndo pode ser
buscada em propriedades naturais do sistema nervoso. Vygotsky rejeitou, portanto, a
ideia de fungdes mentais fixas e imutaveis, trabalhando com a nog¢ao do cérebro como
um sistema aberto, de grande plasticidade, cuja, estrutura e cujos modos de

funcionamento sdo moldados ao longo da historia da espécie e do desenvolvimento
individual.

Consolida-se que a personalidade infantil vai se constituindo com o passar do tempo,
adquirindo diferentes tragos, os quais retira do meio onde ela estd inserida. Para Wallon

(2012, p. 43):

O desenvolvimento da pessoa como uma construgdo progressiva em que se sucedem
fases com predominancia alternadamente afetiva e cognitiva. Cada fase tem um
colorido proprio, uma unidade solidaria, que ¢ dada pelo predominio de um tipo de
atividade. As atividades predominantes correspondem aos recursos que a crianga
dispde, no momento, para interagir com o ambiente.

Nesse cenario, o primeiro nucleo onde a personalidade infantil comeca a consolidar-se
¢ a familia, sendo ela vista como “um dos primeiros contextos de socializagao dos individuos,
possuindo papel fundamental para o entendimento do processo de desenvolvimento humano”
(Dessen; Costa, 2005, p.113). Diante disso, a familia ndo se configura apenas como um
agrupamento de individuos, mas sim como um sistema dinamico de relagdes, visto que a
familia “€¢ um sistema complexo, composto por subsistemas integrados e interdependentes,
que estabelece uma relacdo bidirecional e de muatua influéncia com o contexto
socio-historico-cultural no qual esta inserida” (Dessen; Costa, 2005, p.113). As interagdes
estabelecidas nesse contexto exercem influéncia significativa na constitui¢ao da personalidade
e no desenvolvimento emocional ¢ social da crianca. Conforme ressaltam Dessen ¢ Costa
(2005, p. 114), que a compreensdo da familia pode ser ampliada a partir das seguintes
perspectivas:

De acordo com a teoria sistémica, os sistemas vivos, tais como a familia, sdo regidos
por alguns principios basicos, dentre eles: (a) o sistema ¢ um todo organizado; (b) os
padrdes, em um sistema, sdo circulares e ndo lineares, ou seja, ha influéncia mitua e
bidirecionalidade entre os seus componentes; (c) os sistemas vivos s2o abertos, isto &,

estabelecem trocas com o ambiente externo que, por sua vez, provocam
transformagdes no sistema, além de possuirem elementos homeostaticos e
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mecanismos de reequilibragdo que mantém a estabilidade de seus padroes, ¢ (d) os
sistemas também sdao complexos, isto ¢, compostos por subsistemas interdependentes.

Torna-se possivel perceber que as dinamicas familiares se configuram como processos
interativos e mutaveis, “considerada como um todo, um grupo que tem uma estrutura, uma
dindmica e uma fungdo, cujas relagdes entre os seus membros tende ao equilibrio e sao
reguladas pelos principios de retroalimentagao” (Dessen; Costa, 2005, p.115), que
influenciam diretamente o desenvolvimento da crianga e a constituicdo de sua personalidade.

Alguns fatores como tragos de personalidade, aspectos fisicos e condi¢des individuais
se articulam com elementos sociais, historicos e culturais, contribuindo para a formagdo e
para as mudancas que marcam o percurso de desenvolvimento de cada individuo. Dessen e
Costa (2005, p. 113), destacam que

o desenvolvimento humano, por sua vez, também é um fendmeno complexo, pois
compreende um processo de transformagdo que ocorre ao longo do tempo, sendo
multideterminado tanto por fatores proprios dos individuos (tracos de personalidade,

caracteristicas fisicas) quanto por aspectos mais amplos do contexto social no qual
eles estdo inseridos.

Destaca-se também o desenvolvimento social, psicoldgico e intelectual da crianca.
Logo, comecam a emergir tragos importantes no processo de constitui¢do do sujeito, em que
“no desenvolvimento da pessoa, a inteligéncia ocupa o lugar de meio, de instrumento
colocando a disposi¢ao da ampliacao” (La Taille; Oliveira; Dantas, 2019, p. 64). E nessa
primeira etapa do desenvolvimento infantil que “dominam as relagdes emocionais com o
ambiente e o acabamento da embriogénese: trata-se nitidamente de uma fase de construcdo do
sujeito, em que o trabalho cognitivo esta latente e ainda indiferenciado da atividade afetiva”
(La Taille; Oliveira; Dantas, 2019, p. 64).
Galvao (2012, p. 50) aprofunda essa compreensao ao afirmar que:
O estado inicial da consciéncia pode ser comparado a uma nebulosa, uma
massa difusa, na qual confundem-se o proprio sujeito e a realidade exterior. O
recém-nascido ndo se percebe como individuo diferenciado. Num estado de
simbiose afetiva com o meio, parece misturar-se a sensibilidade ambiente e, a
todo instante, repercutir em suas reagdes, as de seu meio. A distingao entre o
eu e o outro sO se adquire progressivamente, num processo que se faz nas e
pelas interagdes sociais. Até que a crianga saiba identificar sua personalidade e
a dos outros, correspondendo a primeira ao eu ¢ as segundas a categoria do
ndo-eu, encontra-se num estado de dispersdo e indiferenciagdo, percebendo-se

como que fundida ao outro e aderida as situagdes e circunstancias. Portanto, o
sentido do processo de socializagdo ¢ de crescente individuacao.

Essa perspectiva enfatiza sobre a diferenciacdo do “eu” e do “outro” sendo um

ponto importante no processo gradual, e presente na formacdo da personalidade da
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crianga, sendo profundamente dependente das interagdes sociais € emocionais. Galvao
(2012, p. 51) também enfatiza:
A construcdo do eu corporal é condig@o para a construgao do eu psiquico, tarefa
central do estdgio personalista. No periodo anterior a apropriagdo da
consciéncia de si, a crianga encontra-se num estado de sociabilidade sincrética.
O adjetivo sincrético € utilizado para designar as misturas e confusdes a que
estd submetida a personalidade infantil. Indiferenciada, a crianga percebe-se

como que fundida nos objetos ou nas situagdes familiares, mistura a sua
personalidade a dos outros, e a destes entre si.

Para Wallon (2010), o desenvolvimento da crianga ndo ocorre de forma linear ou
continua, mas sim por meio de rupturas necessarias, as quais ele chama de “crises”, que
possibilitam a passagem de um estagio a outro. Essas crises ndo devem ser vistas como
retrocessos, mas como momentos fundamentais de reorganizacao interna, nos quais a
crianga, ao articular as experiéncias ja vividas e os recursos adquiridos, constrdi novas
formas de relagdo consigo mesma e com o meio, avancando em seu processo de
individuacdo e autonomizagdo. Nesse sentido, cada fase do desenvolvimento traz
desafios especificos que exigem do sujeito um reposicionamento frente as suas
emocodes, agoes e vinculos sociais, que segundo Wallon (2010, p. 40):

[...] as passagens de um momento a outro do processo de desenvolvimento: a crianga
passara por diferentes fases, cuja superagdo se dard por meio da vivéncia de uma
ruptura, ou, nas palavras do autor, de uma crise. Nesse sentido, para Wallon, esse
momento de ruptura € de fundamental importancia e deve ser valorizado, uma vez
que, tendo acumulado experiéncias e desenvolvido outros recursos, em determinado

momento o sujeito necessita haver-se com essas coisas para garantir seu processo de
individuagdo e autonomizagao.

Os fatores que influenciam e contribuem para o desenvolvimento da personalidade na
primeira infancia envolvem dimensdes bioldgicas, afetivas, sociais, culturais e histdricas, que
se articulam de maneira complexa e continua ao longo do processo de desenvolvimento. A
concepgdo psicogenética compreende que o sujeito se constitui na relagdo com o meio, sendo
justamente essa dinamica relacional que, progressivamente, participa da construgdo de sua
personalidade. Esse processo ocorre por meio de um movimento dialético entre a abertura ao
mundo e a elaboragdo interna das experiéncias vividas. Conforme destaca Wallon (2010, p.
41):

Para que uma nova e autdbnoma personalidade se forme, sdo necessarios, portanto, a
alternancia entre momentos de énfase no exterior, na experimentagdo e nos vinculos

com outras pessoas; ¢ momentos de maior interioriza¢do e ‘ensimesmamento’, para
que a crianga elabore, incorporando, os processos de constitui¢do de si mesma.
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O desenvolvimento da personalidade na primeira infincia configura-se como um
processo histdrico, relacional e dindmico, construido a partir da interagdo constante entre os
aspectos bioldgicos da crianga, e as multiplas mediagdes sociais, culturais e afetivas presentes
em seu contexto de vida. As contribuigdes da perspectiva psicogenética, especialmente nos
estudos de Wallon (2012) e Vygotsky (2015), evidencia-se que a crianga ndo € um ser passivo
em seu desenvolvimento, mas protagonista de seu percurso marcado por vivéncias, atividades,
crises e reorganizagodes internas que possibilitam a construgdo progressiva do “eu”.

As interagdes sociais, as experiéncias corporais € emocionais, bem como as condi¢des
reais de vida, assumem papel central na constitui¢do da personalidade infantil, reafirmando a
importancia de contextos educativos e sociais que reconhecam a crianga em sua totalidade,
respeitando seus tempos, singularidades e potencialidades. Compreender os fatores que
influenciam o desenvolvimento da personalidade torna-se fundamental para praticas
pedagogicas e educativas mais conscientes, humanizadas e comprometidas com o
desenvolvimento do ser integral da crianca. Torna-se evidente que o desenvolvimento da
personalidade na primeira infancia constitui um processo complexo e dindmico, resultante da
interagdo continua entre os aspectos bioldgicos da crianca, suas experiéncias afetivas e as
influéncias sociais e culturais presentes em seu contexto de vida.

As contribuicdes teoricas apresentadas, especialmente nas perspectivas de Wallon
(2012), Vygotsky (2015) e demais autores discutidos, reforcam a compreensdo de que a
constituicdo do sujeito ocorre por meio das relagdes que a crianga estabelece com o meio, nas
quais as emogdes, experiéncias corporais, vinculos sociais € processos cognitivos se articulam
de maneira integrada. A crianga deve ser compreendida como um sujeito ativo em seu
processo de desenvolvimento, que constrdéi gradativamente sua personalidade a partir das
vivéncias, das interagdes e das mediagdes culturais e sociais que permeiam seu cotidiano.

Reconhecer os multiplos fatores que participam da constituicdo da personalidade
infantil permitem ampliar o olhar sobre o desenvolvimento humano, compreendendo-o como
um processo historico, social e relacional. Essa compreensao também evidencia a importancia
de contextos sociais que favorecam experiéncias significativas, relagdes afetivas e
oportunidades de aprendizagem que contribuam para o desenvolvimento integral da crianca.
Considerando a relevancia dos espacos educativos na constitui¢do do sujeito, sendo que a
contribuicdo da Educagdo Infantil para o desenvolvimento da crianga, busca elucidar de que
maneira as praticas pedagogicas, as interagdes € as experiéncias vivenciadas nesse contexto

colaboram para o desenvolvimento cognitivo, social, emocional e cultural da crianga.
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Investigar como ocorre a contribuicdo da Educacdo Infantil para o desenvolvimento
das criangas, acarreta inicialmente, em reconhecer a relacdo existente entre os processos de
desenvolvimento e aprendizagem, visto que “a andlise da relagdo entre desenvolvimento e
aprendizagem, antes de ser de cunho psicoldgico, ¢ de natureza epistemoldgica” (Palangana,
2015, p. 74), sendo ela vinculada as relagdes do sujeito e o objeto do conhecimento. Tendo em
vista que, ao longo dos estudos da psicologia e da educacido, sdo existentes diferentes teorias
que buscam explicar como o ser humano se desenvolve, fisicamente e emocionalmente, e
como aprende, vale aqui ressaltar que esses processos ndo ocorrem de maneira isolada, mas
sim mutuamente, uma vez que “o crescimento mental ndo se pode dissociar do crescimento
fisico, notadamente da maturagdo dos sistemas nervoso e endocrino, que se estende até cerca
dos 16 anos” (Piaget; Inhelder, 2012, p. 07). O desenvolvimento humano deve ser percebido
como um processo dindmico e gradual, marcado por transformagdes que ocorrem ao longo do
tempo, pois “todo desenvolvimento ¢ um processo de mudanga continua, as vezes rapida e
evidente, as vezes lenta e dificil de ver.” (Sylva; Lunt, 1997, p. 101).

Além disso, esse processo ndao ocorre de maneira aleatéria, mas segue uma
organizac¢do propria ao longo da vida. Segundo Sylva e Lunt (1997, p. 101) “a mudanga, no
desenvolvimento, ndo procede a esmo, mas de modo ordenado, e ao longo de toda a vida”. Na
verdade, a infancia ¢ apenas um estagio dentro de um ciclo vital de desenvolvimento que
culmina com a velhice e a morte. Entender o desenvolvimento infantil requer reconhecer que
a infancia constitui uma etapa fundamental desse percurso, na qual se estruturam bases
importantes para as aprendizagens e para a constituicdo do sujeito em suas dimensdes
cognitivas, afetivas e sociais.

Posto isso, o desenvolvimento envolve transformagdes progressivas nas dimensdes
cognitivas, afetivas, sociais e culturais do individuo, enquanto a aprendizagem representa um
dos principais meios pelos quais tais transformagdes se concretizam. Portanto, torna-se
fundamental avaliar como os contextos educativos, especialmente na primeira infincia,
podem favorecer experiéncias que contribuam para o desenvolvimento integral da crianca.
Como ressalta Palangana (2015, p.74) “a relagao entre desenvolvimento e aprendizagem esta
presente, ainda que de forma implicita, em todas as diferentes teorias psicologicas que se
ocupam em estudar o comportamento, o pensamento ou o psiquismo humano”. Ao considerar
essa relacdo indissociavel, a Educagdo Infantil assume um papel essencial ao proporcionar
condigdes, interagdes e experiéncias que favorecam o desenvolvimento pleno da crianga em

seus diferentes aspectos.
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A Educagao Infantil ocupa um papel fundamental no processo de desenvolvimento da
crianca, especialmente por constituir um dos primeiros espacos sociais de convivéncia,
interacdo, aprendizagem e constru¢do de conhecimentos fora do ambiente familiar. As
experiéncias vivenciadas pela crianga nesse ambiente contribuem significativamente para o
desenvolvimento de suas capacidades cognitivas, afetivas, sociais e culturais, favorecendo a
ampliacdo de suas formas de interacdo com o mundo. Nessa perspectiva, o desenvolvimento
humano ocorre a partir das relagdes estabelecidas com o meio social e cultural, sendo
mediado pelas experiéncias e pelos significados compartilhados nas interagdes cotidianas.

Conforme destacam Nunes e Silveira, (2011, p. 104):

[...] o desenvolvimento do sujeito, desde o inicio da vida, ocorre em virtude de um
processo de apropriag@o que ele realiza dos significados culturais que o circundam, o
que o faz ascender a uma condi¢do eminentemente humana, de ser de linguagem,
consciéncia e atividade, transformando-se de bioldgico em sécio-histérico.

A Educagao Infantil ¢ um espago privilegiado de mediagao cultural, no qual a crianga
amplia suas experiéncias, constréi conhecimentos e desenvolve progressivamente sua
participagdo no mundo social. O processo de aprendizagem na infincia deve ser
compreendido como uma experiéncia ativa e dinamica, na qual a crianga participa de maneira
significativa na constru¢do de seus conhecimentos. A aprendizagem nao se limita a simples
aquisi¢do de informagdes, mas envolve transformacdes que atingem diferentes dimensdes do
desenvolvimento humano, incluindo aspectos cognitivos, emocionais e sociais. Ao interagir
com o meio, explorar o ambiente e estabelecer relagdes com outras pessoas, a crianga
reorganiza continuamente suas percepcoes, compreensdes € modos de agir no mundo. Nunes

e Silveira (2011, p. 71) destacam que:

A aprendizagem resulta, entdo, da reorganizagdo da percepcao ou da personalidade
como um todo, sendo o individuo, um ser ativo. Processos cerebrais centrais, como
por exemplo, o pensamento, a linguagem e a memoria sdo vistas como essenciais
para aquisicdo ¢ manutengdo do comportamento aprendido.

A aprendizagem configura-se como um processo integrado ao desenvolvimento da
crianca, no qual diferentes fungdes psicoldgicas se articulam, possibilitando a construgao
progressiva de conhecimentos e de novas formas de interacdo com o meio.

Segundo Montessori (1965, p. 92), “tudo o que se ensina deve estar ligado a vida; ndo
se devem suprimir, contudo, dirigindo-os um a um, os gestos que as criangas aprenderam a
realizar e enquadrar na pratica da vida”. A autora defende que a educagao deve respeitar as
potencialidades naturais da crianca, possibilitando que ela se desenvolva a partir de suas

13

proprias experiéncias e interesses, “pois educar significa ensinar intelectualmente, para sé
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depois chegar a execucdo” (Montessori, 1965, p. 100). Para a autora, a crianga possui uma
tendéncia espontanea para aprender, sendo papel da educacgdo criar condi¢des que favoregam
esse processo. Ainda, Montessori (1965, p. 45) afirma que “a crianga ¢ o verdadeiro
construtor do homem, e ndo existe homem que ndo tenha sido formado pela crianga que foi
um dia.” A autora destaca a importancia do ambiente educativo como elemento fundamental
para o desenvolvimento infantil.

Segundo Montessori (1965), o espago escolar deve ser cuidadosamente organizado de
modo a favorecer a autonomia, a exploracao e a liberdade de acdo da crianga. Nesse contexto,
os materiais pedagogicos e a organizacdo do ambiente t€ém a fungdo de estimular a
curiosidade, a investigagdo e o desenvolvimento das capacidades cognitivas e sensoriais.
Conforme destaca Montessori (1965, p. 68), “o ambiente deve ser preparado de modo que a

crianga possa agir livremente, desenvolvendo suas proprias atividades”. A autora enfatiza que:

Seria ainda prematuro dizer; deixai as criancas em liberdade; deixai-as correr 14 fora
sob a chuva, tirar os sapatos e pular nas pocas d'agua; pisar, descalgas, a relva imida
dos prados; que elas possam descansar tranqiiilamente sob a sombra acolhedora de
uma arvore, gritar e rir a tépida luz de um sol nascente que acorda todos os séres
vivos que tém seu dia dividido entre a vigilia e o sono.

Nos, pelo contrario, ficamos a imaginar mil modos para fazer a crianca adormecer
apos a aurora, esforcando-nos por convencé-la a ndo tirar os sapatos e correr pelo
gramado. E ¢ assim que, diminuida por nos, irritada em sua prisdo, a crianga comega
a matar insetos € outros animaizinhos inofensivos; e achamos tudo muito "natural",
sem nos aperceber de que essa almazinha ja se esta tornando uma estranha face a
natureza. Tudo o que desejamos é que ela se adapte o melhor possivel a prisdo sem
sentir-lhe o fastio.

As energias musculares das criangas, mesmo das menores, estio bem acima de
nossas suposi¢des: ¢ preciso libertar sua natureza, para que cla possa revelar-se
(Montessori, 1965, p. 67).

Montessori (1965) evidencia a importancia de respeitar a natureza da crianga e suas
necessidades de movimento, exploracdo e contato com o ambiente. Ao destacar que muitas
vezes os adultos restringem as experiéncias infantis em nome de uma organizagdo excessiva
da rotina, a autora chama atencdo para o fato de que tais limitacdes podem interferir no
desenvolvimento espontaneo da crianga. A liberdade de movimento e a possibilidade de
explorar o ambiente tornam-se elementos fundamentais para que a crianga desenvolva suas
capacidades fisicas, sensoriais e cognitivas.

A partir dessa perspectiva, 0 movimento ¢ a exploracdo ndo sdo apenas formas de
brincadeira, mas constituem meios essenciais de aprendizagem e desenvolvimento na
infancia. Quando a crianga tem a oportunidade de correr, pular, tocar, observar e experimentar
diferentes elementos do ambiente, ela amplia suas percepgdes, desenvolve sua curiosidade e

estabelece relagdes significativas com o mundo ao seu redor. Logo, o contato com a natureza
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e a liberdade de acdo favorecem experiéncias que contribuem para o desenvolvimento integral
da crianga.

Conforme propde Montessori (1965), o processo educativo deve considerar a crianca
como sujeito ativo, capaz de aprender por meio da experiéncia, da exploragdo e da interagdo
com o meio. No contexto da Educacdo Infantil, isso implica a organizacdo de praticas
pedagogicas que valorizem o movimento, a descoberta e a autonomia, possibilitando que a
crianca vivencie experiéncias significativas que favorecam seu desenvolvimento fisico,
emocional, social e cognitivo.

Além das contribui¢des apresentadas por Montessori (1965), é importante ressaltar
que o desenvolvimento infantil também estd profundamente relacionado as interagdes sociais
e as experiéncias de brincadeira vivenciadas pelas criancas no contexto da Educagao Infantil.
O espaco educativo deve ser organizado de modo a favorecer relagdes significativas entre
criancas e adultos, possibilitando a construcdo coletiva de conhecimentos e o
desenvolvimento de habilidades cognitivas e sociais.

A convivéncia com outras criancas possibilita o aprendizado de diferentes formas de
comunicagdo, cooperagdo ¢ resolugdo de conflitos, aspectos fundamentais para o
desenvolvimento social e emocional. Ao interagir com outras criangas, ela amplia suas
experiéncias, aprende a compartilhar, negociar e compreender diferentes pontos de vista,
desenvolvendo gradativamente sua participacao no grupo social.

Diante disso, a brincadeira assume um papel central no processo de aprendizagem e
desenvolvimento na infincia. Por meio do brincar, a crianca expressa sentimentos,
experimenta papéis sociais, desenvolve a imaginac¢do e constrdi significados sobre o mundo
que a cerca. A brincadeira, portanto, ndo deve ser compreendida apenas como um momento
de entretenimento, mas como uma atividade essencial para o desenvolvimento integral da
crianga.

Para Frobel (2001), o brincar constitui uma atividade relevante para o
desenvolvimento da crianga, pois possibilita a expressao de suas experiéncias, sentimentos e
percepcdes sobre o mundo. O autor afirma que “a brincadeira ¢ a mais alta expressao do
desenvolvimento humano na infancia, pois somente ela ¢ a expressao livre do que estd na
alma da crianga” (Frobel, 2001, p. 55). O autor nos mostra que a crianga aprende e se
desenvolve ao interagir com o ambiente, explorando objetos, estabelecendo relacdes e
participando de atividades que estimulam sua criatividade e imaginacao.

Frobel (2001, p. 60) destaca que “a crianga deve ser conduzida a atividade livre e

espontanea, pois ¢ por meio dela que se manifesta sua natureza interior e seu
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desenvolvimento”. O autor também enfatiza sobre o ambiente educativo, que deve oferecer
condigdes para que as criancas possam brincar, explorar e interagir entre si, pois tais
experiéncias contribuem para o desenvolvimento de habilidades sociais e cognitivas.
Conforme ressalta Frobel (2001, p. 62), “a atividade infantil, especialmente o brincar, revela a
vida interior da crianga e constitui o fundamento de sua educagdo.” A vista disso, as
contribuigdes de Frobel (2001) reforcam a importancia de praticas pedagogicas que valorizem
a brincadeira, a interacao e a atividade espontanea da crianga. No contexto da Educacao
Infantil, essas experiéncias possibilitam o desenvolvimento da criatividade, da autonomia e
das relagdes sociais, contribuindo para a formagao integral do ser crianga.

As duas concepgdes evidenciam a importancia das convergéncias acerca do papel da
educagdo na infancia e das experiéncias que favorecem o desenvolvimento infantil. Ambos os
autores reconhecem a crianga como sujeito ativo no processo de aprendizagem, enfatizando a
importancia da liberdade, da atividade espontidnea e da interagdo com o ambiente para o
desenvolvimento integral. Ao integrar tais contribuicdes, a Educagdo Infantil fortalece
praticas pedagogicas que reconhecem a crianca como protagonista de seu processo de
aprendizagem, favorecendo experiéncias significativas que contribuem para sua formagdo
integral.

E importante ressaltar que as experiéncias vivenciadas pelas criangas na Educagdo
Infantil ndo se restringem apenas ao brincar espontineo, mas envolvem um conjunto de
praticas pedagdgicas intencionalmente organizadas pelos educadores, visto que “o processo
de desenvolvimento implica, portanto, momentos de estabilidade e caos, continuidade e
descontinuidade, movimento e estruturacdo” (Dessen; Costa, 2005, p. 113). Essas praticas
devem considerar as necessidades, os interesses e as caracteristicas proprias da infancia,
promovendo situagdes que estimulem a curiosidade, a investigagdo e a participagdo ativa das
criangas no processo de aprendizagem.

O papel do educador na Educagdo Infantil ultrapassa a simples transmissdo de
conhecimentos, assumindo a fun¢do de mediador das experiéncias e das interagdes que
ocorrem no cotidiano escolar. Ao observar atentamente as acdes, as brincadeiras e as
manifestagdes das criangas, o professor pode planejar situacdes educativas que ampliem suas
possibilidades de aprendizagem e desenvolvimento, como ressaltam Nunes e Silveira (2011,
p. 105).

Por meio de atividade em processos de interagdo com o ambiente social, as fungdes

psicoldgicas vao se transformando, evoluindo, ocorrendo um gradativo dominio dos
significados culturais, e um avango dos modos de raciocinio realizados pelo sujeito.
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Neste sentido, o desenvolvimento psicologico vai do plano intrapsiquico para o
intrapsiquico.

A organiza¢do dos espagos, dos materiais e das atividades pedagdgicas torna-se um
elemento essencial para favorecer experiéncias significativas na construgdo e
desenvolvimento da crianca na infancia.

As interagdes estabelecidas no ambiente educativo contribuem para o
desenvolvimento de habilidades sociais, emocionais e cognitivas. Ao conviver com outras
criancas e adultos, a crianga aprende a compartilhar ideias, expressar sentimentos, resolver
conflitos e construir relagcdes de cooperacao e respeito. Essas experiéncias sdo fundamentais
para o processo de socializagdo e para a constru¢cdo da identidade da crianca como sujeito
pertencente a um grupo social.

A Educagao Infantil deve ser compreendida como um espago que valoriza a escuta das
criancas, reconhecendo-as como sujeitos capazes de participar ativamente da construcao de
conhecimentos. Ao considerar as multiplas formas de expressdo infantil, como o brincar, o
movimento, a linguagem, o desenho e as diferentes manifestacdes corporais, o processo
educativo passa a respeitar as singularidades da infincia e a promover experiéncias que
contribuem para o desenvolvimento. Para Nunes e Silveira (2011, p.107):

Para que a crianca se aproprie dos conhecimentos e avance em seu desenvolvimento,
¢ necessario que ela utilize signos culturais, que medeiam sua relagdo com o meio.
Os signos podem ser exemplificados por sistemas simbolicos como linguagem,

simbolos algébricos, sistemas de representacdo grafica por meio da escrita, de
diagramas, de desenhos, de mapas, etc.

Logo, ao articular brincadeira, interacdo, exploracdo do ambiente e praticas
pedagdgicas intencionalmente planejadas, a Educacdo Infantil consolida-se como um espaco
privilegiado de formacao humana. Nesse contexto, as experiéncias vivenciadas pelas criangas
contribuem ndo apenas para o desenvolvimento cognitivo, mas também para a construcdo de
vinculos sociais, para o fortalecimento da autonomia e para a formagdo de sujeitos criticos,
participativos e capazes de interagir de maneira significativa com o mundo que os cerca.

Destarte, torna-se possivel analisar que a Educagdo Infantil desempenha um papel
fundamental no processo de desenvolvimento da crianga, uma vez que constitui um espago
privilegiado de experiéncias, interacdes e aprendizagens significativas. Nesse contexto, o
ambiente educativo possibilita que a crianga amplie suas formas de compreender o mundo,
construa conhecimentos e desenvolva progressivamente suas capacidades cognitivas, sociais,

emocionais e culturais.
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Ao considerar as contribuicdes tedricas apresentadas, percebe-se que o0
desenvolvimento infantil ndo ocorre de maneira isolada, mas esta profundamente relacionado
as experiéncias vivenciadas pela crianca em seu meio social e cultural. As interacdes
estabelecidas com adultos e outras criangas, as oportunidades de brincar, explorar e
expressar-se, bem como a organizagdo intencional das praticas pedagogicas, constituem
elementos essenciais para favorecer o desenvolvimento integral na infancia.

A Educacao Infantil deve ser compreendida como um espaco de escuta, de didlogo e
de valorizagdo das multiplas formas de expressdo da crianga, promovendo experiéncias que
favoregam seu desenvolvimento pleno. Quando as praticas pedagdgicas consideram as
necessidades, os interesses e as caracteristicas proprias da infincia, o processo educativo
torna-se mais significativo, contribuindo para a formagao de sujeitos autonomos, criticos e
participativos.

A partir dessas reflexdes, torna-se possivel avancar para a compreensdo de outros
elementos que também exercem influéncia no processo de desenvolvimento da crianga. Desse
modo, serd abordado a fundamentacdo tedrica que sustentou as discussdes acerca do
desenvolvimento da personalidade na primeira infancia, torna-se necessario apresentar os
procedimentos metodologicos que orientaram a realizacdo desta pesquisa. Assim, este
capitulo descreve a abordagem adotada, a natureza do estudo e o percurso metodologico
utilizado para a selegdo, andlise e interpretacdo do referencial tedrico, evidenciando os

caminhos percorridos para a construgao das reflexdes propostas neste trabalho.
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3 METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se por uma abordagem qualitativa € como um estudo
tedrico-reflexivo (revisdao narrativa). Conforme define Minayo (2000), a pesquisa qualitativa
trabalha com o universo de significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, ou
seja, aborda o mundo dos significados das agdes e relagdes humanas. Diferente de uma
revisdo sistematica da literatura ou de pesquisas bibliograficas, que exigem o delineamento
metodologico de buscas em repositorios de dados, com a definicdo de descritores e critérios
rigidos de inclusdo e exclusdo, este formato metodologico propde a reflexdo e a articulagao
conceitual a partir de um referencial tedrico previamente selecionado e consolidado, neste
caso, nas areas da Psicologia do Desenvolvimento e da Educagdo. A revisdo narrativa,
conforme conceituada por Rother (2007), permite a analise critica da literatura para descrever
o estado da arte de um assunto sob o ponto de vista teérico, constituindo-se basicamente da
interpretacdo e andlise critica pessoal do pesquisador.

O percurso metodoldgico consistiu na leitura critica e na reflexdo interpretativa das
obras e concepgdes de autores classicos que fundamentam a psicogénese e o desenvolvimento
humano, com destaque para Jean Piaget, Henri Wallon e Lev Vygotsky. A escolha por essa
metodologia justifica-se pela necessidade de aprofundamento tedrico sobre o tema em
questdo, permitindo a analise critica e a articulagdo entre as diferentes perspectivas dos
autores pré-selecionados, sem a pretensao de esgotar fontes em bases de dados.

Desse modo, o estudo se propde a utilizar a literatura como uma lente analitica. O
método adotado para a construgcdo dos resultados e discussdes baseia-se em promover um
didlogo interpretativo e uma reflexdo profunda a partir do referencial tedrico construido nos
capitulos anteriores. O objetivo foi cruzar os conceitos desses autores para elucidar a
inter-relagdo entre os fatores bioldgicos, sociais € emocionais, demonstrando, no plano
tedrico, como as relagdes e os vinculos afetam a formacdo da personalidade na primeira
infancia.

No proximo capitulo serdo abordados sobre os Fatores sociais, culturais e emocionais
que influenciam a personalidade infantil, discutindo como as relagdes familiares, o contexto
social, a cultura e as experiéncias emocionais vivenciadas pela crianga contribuem para a
construcdo de sua personalidade, identidade, de seus comportamentos ¢ de sua forma de se

relacionar com o mundo.



40

4 RESULTADOS E DISCUSSOES: FATORES SOCIAIS, CULTURAIS E
EMOCIONAIS QUE INFLUENCIAM A PERSONALIDADE INFANTIL

O desenvolvimento da personalidade infantil ndo ocorre de maneira totalmente
isolada, ¢ ndo pode ser compreendido apenas a partir de aspectos individuais ou apenas
biologicos. Trata-se de uma construcdo dinamica que envolve a interacdo constante entre
fatores internos do individuo e as influéncias sociais, culturais e afetivas presentes em seu
contexto de vida visto que na perspectiva de Vygotsky, segundo as autoras La Taille, Oliveira
e Dantas (2019, p. 34), “o ser humano se constitui como tal na sua relacdo com o outro social.
A cultura torna-se parte da natureza humana num processo historico que, ao longo do
desenvolvimento da espécie e do individuo, molda o funcionamento psicolégico do homem”.
Trata-se de um processo amplo e complexo, que se constitui a partir das interagdes
estabelecidas pela crianga com o meio social, cultural e afetivo no qual ela esta inserida.

A partir do didlogo interpretativo proposto na metodologia, este capitulo tem como
objetivo apresentar os resultados e discutir os principais fatores que influenciam o
desenvolvimento da personalidade infantil, considerando a articulacdo entre aspectos
bioldgicos, sociais, culturais e afetivos, e busca compreender como as experiéncias vividas
pela crianga em diferentes contextos contribuem para a constru¢ao de sua identidade e para o
seu desenvolvimento integral.

Nesse cenario, o desenvolvimento da crianga ocorre por meio de um movimento
continuo de intera¢do entre suas condi¢des bioldgicas e as experiéncias sociais e culturais que
vivenciam. O processo de desenvolvimento ndo se limita apenas as capacidades inatas do
individuo, mas envolve a constante relacdo com o meio € com os significados produzidos
socialmente. Conforme apontam La Taille, Oliveira e Dantas (2019, p. 45-46):

O individuo humano, dotado de um aparato bioldgico que estabelece limites e
possibilidades para seu funcionamento psicoldgico, interage simultaneamente com o
mundo real em que vive e com as formas de organizacdo desse real dadas pela
cultura. Essas formas culturalmente dadas serdo, ao longo do processo de
desenvolvimento, internalizadas pelo individuo e constituirdo o material simbolico
que fara a mediacdo entre o sujeito ¢ o objeto de conhecimento. No caso da
formagdo dos conceitos, fundamental no desenvolvimento dos processos
psicoldgicos superiores, a crianga interage com os atributos presentes nos elementos

do mundo real, sendo essa interacdo direcionada pelas palavras que designam
categorias culturalmente organizadas.

Sendo entdo, diferentes fatores presentes no contexto de vida da crianca exercem
influéncia significativa em sua formagao, contribuindo para a constru¢do de suas formas de
pensar, sentir, agir e relacionar-se com o mundo. As experiéncias vividas nas relacdes

familiares, nas interacdes com outras criangas, nos ambientes educativos e nas diversas



41

praticas culturais participam ativamente desse processo, favorecendo a construcao gradual da
identidade e da personalidade infantil. Torna-se necessario considerar que o desenvolvimento
da crianca estd profundamente relacionado as condi¢des sociais e culturais que a cercam, bem
como as experiéncias emocionais e afetivas que marcam seu cotidiano.

Ao considerar os fatores sociais que influenciam a formagao da personalidade infantil,
torna-se importante compreender como as relagdes estabelecidas pela crianga com outras
pessoas participam ativamente de seu processo de desenvolvimento. Durante a infancia,
especialmente nos primeiros anos de vida, a crianga ainda se encontra em um processo inicial
de construcdo de suas formas de interagdo social, o que faz com que suas trocas com o meio e
com os outros ocorram de maneira gradual e em constante transformagao. A convivéncia com
outras criancas ¢ com os adultos ¢ fundamental para o desenvolvimento de habilidades
sociais, cognitivas e afetivas, nesse periodo tais relagdes ainda apresentam caracteristicas
proprias do estagio de desenvolvimento em que a crianga se encontra. As autoras La Taille,
Oliveira e Dantas (2019, p. 24), ressaltam segundo a perspectiva de Piaget, que:

E justamente essa relativa indiferenciagdo que determina o tipo de ser social que
uma crianca ainda € no estdgio pré-operatorio. A qualidade de suas trocas
intelectuais com outrem ainda define um grau de socializag@o precario, em que ela

se encontra isolada dos outros — ndo por estar plenamente consciente de si e
fechada em si mesma por alguma decisdao autdnoma, mas por nao conseguir usufruir

da riqueza que essas trocas lhe trardo mais tarde.

Nesse momento do desenvolvimento, a crianca ainda esta construindo
progressivamente sua capacidade de interagdo e cooperacdo com o0s outros, sendo as
experiéncias sociais vivenciadas em diferentes contextos como na familia, na escola e nas
relagdes com seus pares fundamentais para ampliar suas formas de comunicacgio,
compreensdo do outro e participagdo no meio social. Essas interagdes, portanto, contribuem
significativamente para a formacdo da personalidade infantil e para o desenvolvimento de
habilidades sociais que serdo gradualmente aprimoradas ao longo do processo de crescimento.

O processo de constituicdo da personalidade infantil também esta profundamente
relacionado ao modo como a crianga aprende a se posicionar diante dos outros e a elucidar as
regras que organizam a convivéncia social. A medida que participa de interagdes com
diferentes pessoas e contextos, a crianga passa a desenvolver gradualmente a capacidade de
reconhecer que existem diferentes pontos de vista, aprendendo a considerar as perspectivas
alheias e a estabelecer relagdes baseadas na cooperacao e na reciprocidade. Esse movimento
contribui para que o sujeito avance de uma postura mais centrada em si mesmo para uma

forma de relagdo mais socializada, na qual o respeito as normas coletivas e as experiéncias do
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outro torna-se parte fundamental do processo de desenvolvimento. La Taille, Oliveira e

Dantas (2019, p. 24), destacam que:
A personalidade ndo ¢ o "eu" enquanto diferente dos outros "eus" e refratario a
socializacdo, mas ¢ o individuo se submetendo voluntariamente as normas de
reciprocidade e de universalidade. Como tal, longe de estar a margem da sociedade,
a personalidade constitui o produto mais refinado da socializagdo. Com efeito, ¢ na
medida em que o "eu" renuncia a si mesmo para inserir seu ponto de vista proprio
entre 0s outros e se curvar assim as regras da reciprocidade que o individuo torna-se
personalidade [...] Em oposi¢@o ao egocentrismo inicial, o qual consiste em tomar o
ponto de vista proprio como absoluto, por falta de poder perceber seu carater
particular, a personalidade consiste em tomar consciéncia desta relatividade da
perspectiva individual e coloca-la em relagcdo com o conjunto das outras perspectivas

possiveis: a personalidade ¢é, pois, uma coordenagdo da individualidade com o
universal.

A construcdo da personalidade ndo ocorre de maneira isolada, mas emerge das
relacdes sociais e das experiéncias compartilhadas ao longo do desenvolvimento. Ao interagir
com o outro, a crianca aprende progressivamente a equilibrar suas proprias necessidades e
perspectivas com as dos demais, desenvolvendo habilidades sociais, afetivas e cognitivas que
contribuem para sua inser¢ao no meio social e para a consolidagao de sua identidade.

Além dos aspectos sociais e culturais, o desenvolvimento da personalidade infantil
também estd profundamente relacionado as experiéncias emocionais e afetivas vivenciadas
pela crianga ao longo de sua trajetoria. Desde os primeiros anos de vida, as relagdes
estabelecidas com os adultos responsdveis e com outras criangas constituem importantes
referéncias para a constru¢cdo de sentimentos de seguranca, pertencimento e identidade, sendo
que “a afetividade é central na constru¢do do conhecimento e da pessoa” (Gratiot-Alfandéry,
p- 37,2010).

As experiéncias afetivas vivenciadas no ambiente familiar e nos espacos educativos
contribuem significativamente para a formacdo da personalidade infantil. Desse modo, a
“afetividade e cognigdo estardo, dialeticamente, sempre em movimento, alternando-se nas
diferentes aprendizagens que o individuo incorporard ao longo de sua vida”
(Gratiot-Alfandéry, 2010, p. 37). Quando as criangas se encontram em contextos que
favorecem relacdes de cuidado, respeito e acolhimento, ela tende a desenvolver sentimentos
de confianca e seguranca, elementos essenciais para a constru¢do de sua autonomia e para o
estabelecimento de relacdes sociais saudaveis. Por outro lado, experiéncias marcadas por
auséncia de vinculos afetivos ou por interagdes pouco significativas podem influenciar
negativamente o modo como a crianga se percebe e se relaciona com o mundo.

A Educacdo Infantil, ao proporcionar experiéncias de convivéncia, brincadeira,

interacao e expressao emocional, contribui para que a crianga desenvolva gradualmente sua
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capacidade de avaliar sentimentos, lidar com frustracdes, estabelecer vinculos e participar de
relagdes sociais baseadas no respeito e na cooperagdo. O espaco educativo configura-se como
um ambiente privilegiado de socializag¢do, no qual a crianga amplia suas experiéncias afetivas
e aprende a se relacionar com o outro de maneira cada vez mais consciente.

As contribui¢des de Wallon (2010) auxiliam na compreensdo de como os aspectos
afetivos participam da construgdo da personalidade e do desenvolvimento infantil. Segundo

Gratiot-Alfandéry, (2010, p. 36):

Para Wallon, o desenvolvimento, pensado dialeticamente, alterna momentos de maior
introspeccdo (etapas centripetas) e de maior extroversdo (etapas centrifugas). De
acordo com as caracteristicas e condicdes de determinado estagio do
desenvolvimento, os processos estardo voltados para o interior ou para o exterior, num
continuo movimento de internalizacdo e externalizacdo. E esse movimento pendular
que permite ao sujeito sua construcdo em direcdo a autonomizacdo. As etapas
centripetas, presentes nos estagios do emocional”, do 'personalismo' ¢ da
'adolescéncia' sdo preponderantemente afetivas e "voltadas para a assimilacdo, a
elaboragdo intima, a edificagdo do sujeito e de sua relagdo com o outro".

A partir dessa perspectiva, o desenvolvimento infantil envolve um processo dindmico
no qual os aspectos afetivos, sociais e cognitivos se articulam continuamente. As experiéncias
emocionais vivenciadas pela crianga nos diferentes contextos de convivéncia especialmente
na familia e na escola, contribuem para a construg¢ao de sua identidade e de sua personalidade,
favorecendo o desenvolvimento de sua autonomia ¢ de suas formas de relacdo com o mundo.

Ao considerar os fatores sociais, culturais e emocionais que rodeiam o
desenvolvimento infantil, a formag¢do da personalidade da crianca resulta de um processo
dinamico e continuo, construido nas interagdes estabelecidas com diferentes pessoas,
contextos e experiéncias ao longo de sua trajetoria de vida.

Entende-se que o desenvolvimento da crianga envolve constantes processos de
assimilacdo das experiéncias vividas e de expressdo dessas experiéncias nas relagdes que
estabelece com o meio. As vivéncias sociais, culturais e afetivas participam ativamente da
construcdo de sua identidade, contribuindo para que a crianga desenvolva formas proprias de
perceber a si mesma, aos outros € a0 mundo que a cerca. Nesse processo, as interagcdes com a
familia, com outras criancas e com os educadores tornam-se fundamentais, pois possibilitam a
ampliacao das experiéncias de convivéncia, comunicagao e aprendizagem.

As oportunidades oferecidas pelo ambiente em que a crianga esta inserida influenciam
diretamente suas possibilidades de desenvolvimento. Ambientes que favorecem o dialogo, a
escuta, a brincadeira e a participagdo ativa da crianca contribuem para o fortalecimento de sua

autonomia, de sua autoestima e de suas capacidades sociais € emocionais. As experiéncias
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vivenciadas nesses contextos tornam-se elementos significativos na constru¢do da
personalidade infantil, possibilitando a crianga experimentar diferentes formas de interagdo,
expressao e participagdo no meio social.

Sob esse viés, os diferentes fatores que influenciam o desenvolvimento infantil
possibilitam reconhecer a importancia de contextos educativos e sociais que valorizem as
experiéncias vividas pela crianga. Nesse processo, torna-se essencial considerar que o
desenvolvimento ndo ocorre apenas a partir de aspectos individuais, mas resulta da relagao
constante entre as condi¢des internas do sujeito e as influéncias do meio em que esta inserido.
Conforme destaca a autora ao tratar das contribuicdes de Wallon (2010), “embora o
desenvolvimento psiquico da crianca suponha uma espécie de implicacdo mutua entre fatores
internos e externos” (Gratiot-Alfandéry, 2010, p. 48). Assim, as interagdes sociais, as
experiéncias afetivas e os estimulos presentes no ambiente tornam-se elementos fundamentais
para a construgdo gradual da personalidade infantil.

Essa relacdo entre fatores internos e externos permite reconhecer que o
desenvolvimento da crianga ocorre de forma integrada, envolvendo aspectos bioldgicos,
sociais, culturais e emocionais. As experiéncias vividas no convivio familiar, nas interagcdes
com outras criancas € nos ambientes educativos contribuem significativamente para a
formac¢ao de sua identidade, de suas formas de pensar, sentir e agir. Portanto, considerar essas
multiplas influéncias torna-se fundamental para verificar o processo de constituicdo da
personalidade infantil e para promover praticas educativas que favoregam o desenvolvimento
integral da crianca.

Diante disso, a constituicdo da personalidade infantil implica reconhecer a crianga
como um sujeito em constante formacgdo, cujo desenvolvimento se d4 nas interagdes entre
aspectos bioldgicos, sociais, culturais e afetivos, evidenciando a importancia de contextos que
favorecam experiéncias significativas e relagdes humanizadoras.

Torna-se evidente que o desenvolvimento da personalidade infantil constitui um
processo complexo, dinamico e relacional, sendo ele resultante de articulagdes que vao desde
fatores bioldgicos, sociais, culturais e emocionais. O Quadro 4 traz os diferentes autores e

suas ideias para a construg¢do da personalidade infantil.

Quadro 4 - Sintese das contribuigdes elencadas no texto para o desenvolvimento da
personalidade infantil

AUTORES CONTRIBUICAO IDEIAS IMPACTO NO
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estagios e interagao
com o0 meio.

PRINCIPAL CENTRAIS DESENVOLVIMENTO
DA PERSONALIDADE
Vygotsky Desenvolvimento O sujeito se A personalidade ¢
sociocultural constitui nas construida por meio das
relagdes sociais; A | interagdes sociais e da
cultura molda o media¢ao cultural.
funcionamento
psicoldgico.

Wallon Integragao Desenvolvimento A personalidade se forma
afetividade e em fases com de maneira dinamica, com
cogni¢cao alternancia entre base nas emocoes,

emocao e razao; relacdes e conflitos.
Importancia das
crises.

Piaget Desenvolvimento Construcao do A crianca constroi sua

cognitivo conhecimento por personalidade ao

organizar suas
experiéncias e
compreender melhor o
mundo.

Dessen e Costa

Teoria sistémica da
familia

Familia como
sistema dinamico,
com relagoes

O ambiente familiar
influencia diretamente a
formagao emocional e

liberdade e respeito

ao ritmo da crianca.

interdependentes. social da crianca.
Maria Montessori | Educa¢do baseada na | Ambiente Favorece o
autonomia da crianga | preparado, desenvolvimento da

autonomia, independéncia
e construcdo do “eu”.

cognigao em

constante interagao.

Friedrich Frobel | Importancia do Brincadeira como A personalidade se
brincar expressao do constréi por meio da
desenvolvimento. criatividade, imaginagao e
interagao.
Gratiot Alfandéry | Papel da afetividade [ Afetividade e As experiéncias

emocionais sao
fundamentais na
constru¢ao da identidade.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A partir desta sintese, torna-se possivel elucidar de forma integrada como diferentes

perspectivas tedricas contribuem para a analise do desenvolvimento da personalidade infantil,

evidenciando que este processo ¢ construido nas interagdes entre sujeito € os diversos

contextos em que ele esta inserido (Quadro 5).
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Quadro 5 - Sintese das Discussdes Tedricas e Achados da Pesquisa

Discussoes Teoricas
Desenvolvidas

Principais Autores

Principais Achados da
Pesquisa

O desenvolvimento da
personalidade ocorre desde
os primeiros anos de vida e
resulta da interacdo entre
fatores biologicos,
emocionais, cognitivos,
sociais e culturais. As
emogdes constituem as
primeiras formas de
comunicagao ¢ interagdo da
crianga com o mundo.

Henri Wallon, Jean Piaget,
Lev Vygotsky, Alexander
Luria, Alexei Leontiev,
Papalia e Feldman

Por meio de experiéncia

A familia ¢ o primeiro
espago de socializacao da
crianga e o principal
contexto de formacao dos
vinculos afetivos. As
relacdes estabelecidas nesse
ambiente influenciam
diretamente o
desenvolvimento emocional
e psicologico infantil.

Bowlby, Winnicott, Dessen e
Costa, Bee e Boyd, Wallon

Lacos familiares seguros

A Educagao Infantil
constitui um espago
privilegiado de
aprendizagem, socializacao e
ampliagdo das experiéncias
infantis. As interagdes,
brincadeiras ¢ mediagoes
pedagdgicas favorecem o
desenvolvimento integral da
crianga.

Montessori, Frobel,
Vygotsky, Nunes e Silveira

A escola desempenha papel
fundamental na formacao da
personalidade ao
proporcionar experiéncias
significativas que promovem
o desenvolvimento
cognitivo, emocional, social
e cultural da crianca.

O desenvolvimento infantil
ocorre em estreita relacao
com o contexto historico,
social e cultural. A crianca
apropria-se dos valores,
normas, significados e
praticas culturais presentes
em seu meio.

Vygotsky, Luria, Leontiev.

A personalidade ¢ construida
socialmente. As condigdes
de vida, os contextos
culturais e as oportunidades
de interagao influenciam
diretamente a constitui¢ao
da subjetividade e das
formas de agir, sentir e
pensar da crianga.

Emocao, cognicao,

Wallon, Piaget, Vygotsky, La

O desenvolvimento da
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movimento ¢ interagao
social constituem dimensoes
indissociaveis do
desenvolvimento humano. O
sujeito se desenvolve por
meio das experiéncias
vividas e das relagdes
estabelecidas com o outro e
com a cultura.

Taille; Oliveira; Dantas, e
outros.

personalidade ocorre de
forma integrada, dindmica e
nao linear, sendo resultado
da articulagao continua entre
fatores afetivos, cognitivos,
sociais e culturais ao longo
da infancia.

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

A analise realizada ao longo desta pesquisa permitiu constatar que a formagao da

personalidade infantil ndo pode ser explicada por fatores isolados, mas pela complexa

articulagdo entre experiéncias emocionais, vinculos afetivos, relagdes sociais, praticas

culturais e contextos educativos. Os achados evidenciam que a primeira infincia constitui

uma etapa decisiva para o desenvolvimento humano, pois € nesse periodo que se estruturam

as bases da identidade, da autonomia, da regulagao emocional e das formas de relacionamento

com o mundo. Portanto, reafirma-se a necessidade de fortalecer as relagdes entre familia,

escola e sociedade, promovendo ambientes acolhedores, afetivos e socialmente significativos

que assegurem as criancas condicoes favordveis para seu desenvolvimento integral e para a

constru¢do de uma personalidade saudavel ao longo da vida.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo desta pesquisa, buscou-se compreender de que maneira as experiéncias
emocionais vivenciadas na primeira infancia influenciam a formagao da personalidade da
crianca, considerando os vinculos afetivos estabelecidos com a familia, o ambiente escolar € o
contexto social e cultural mais amplo. A partir das discussdes tedricas, torna-se possivel
evidenciar que o desenvolvimento da personalidade ¢ um processo complexo, dindmico e
multideterminado, o qual ndo pode ser explicado apenas por um unico fator, mas sim pela
articulag@o continua entre todos os aspectos, sendo biologicos, afetivos, sociais e culturais.

Ao retomar o objetivo geral da pesquisa, compreender a influéncia das experiéncias
emocionais na formagdo da personalidade da crianga durante a primeira infincia, pode-se
analisar que, desde os primeiros momentos de vida, a crianga estabelece relagdes afetivas que
estruturam suas formas de sentir, agir e se relacionar com o mundo a sua volta. As emocdes,
nesse contexto, ndo sdo apenas manifestagdes passageiras, mas constituem a base das
primeiras formas de comunicacdo e interagdo, as quais influenciam diretamente o
desenvolvimento psicoldgico e social. A forma como a crianca ¢ acolhida, cuidada e
estimulada em seus primeiros anos de vida impactam significativamente a construcdo de sua
identidade, de sua autonomia e de suas relagdes futuras.

No que se refere ao primeiro objetivo especifico, analisar a importancia dos vinculos
afetivos familiares, a pesquisa evidenciou que a familia se configura como o primeiro e mais
significativo espago de socializacdo da crianca. Sendo entdo, nesse ambiente que se
estabelecem as bases emocionais que sustentam o desenvolvimento da personalidade. Essas
relacdes marcadas pelo afeto, pela seguranca e pela estabilidade, as quais contribuem para a
construgdo de um sujeito mais confiante, autdbnomo e capaz de estabelecer relagdes saudaveis.
Por outro lado, contextos familiares fragilizados ou marcados por instabilidade emocional
podem gerar insegurangas, dificuldades de regulagdo emocional e desafios no processo de
socializacdo. Dessa forma, a qualidade das interagdes familiares ¢ determinante, mas ndo
Unica, para o desenvolvimento emocional e para a constitui¢ao do “eu” da crianca.

Em se tratando do segundo objetivo especifico, investigar a contribui¢do do ambiente
escolar para o desenvolvimento das competéncias emocionais, constatou-se que a Educacao
Infantil desempenha um papel fundamental na formacao integral da crianga. Ao se constituir
como um espaco de convivéncia, interagdo e aprendizagem, o ambiente escolar amplia as
experiéncias da crianga para além do contexto familiar. As praticas pedagdgicas, quando

intencionalmente organizadas, favorecem o desenvolvimento das dimensdes cognitivas,
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sociais, culturais e emocionais. A brincadeira, as interagdes ¢ a mediagdo do professor sdo
elementos centrais nesse processo, possibilitando que a crianga explore o mundo, expresse
sentimentos, desenvolva a imaginacao e construa conhecimentos. Dessa forma, a escola nao
apenas complementa, mas potencializa o desenvolvimento da personalidade, ao oferecer
experiéncias diversificadas e socialmente significativas.

No que diz respeito ao terceiro objetivo especifico, identificar a influéncia do contexto
social e cultural, pode ser perceptivel que o desenvolvimento infantil estd profundamente
relacionado as condi¢des de vida da crianga e as experiéncias que ela vivencia em seu meio. O
contexto sociocultural fornece os significados, valores e praticas que sdo internalizados pela
crianga ao longo de seu desenvolvimento. Dessa forma, a personalidade ndo se constrdi de
maneira isolada, mas na relagdo com o outro e com a cultura. As interagoes sociais, mediadas
pela linguagem e pelas praticas culturais, contribuem para a formacdo das funcdes
psicoldgicas superiores e para a constituicao da subjetividade.

Ao retomar o quarto objetivo especifico, refletir sobre a inter-relacdo entre fatores
emocionais ¢ a formacao da personalidade, destaca-se que o desenvolvimento infantil ocorre
de forma integrada, sendo impossivel dissociar emoc¢do, cognicdo e interagdo social. As
contribuigdes teodricas analisadas ao longo do trabalho reforgam a ideia de que a crianga ¢ um
sujeito ativo em seu processo de desenvolvimento, que se constitui por meio das experiéncias
vividas, das relagdes estabelecidas e das mediagdes culturais. O desenvolvimento da
personalidade, portanto, ndo segue uma trajetoria linear, mas ¢ marcado por transformacdes,
reorganizacdes € até mesmo por conflitos, que fazem parte do processo de constru¢do do
sujeito. Essa compreensdo tedrica responde diretamente a inquietacdo pratica que motivou
este trabalho: o caso dos irmados gémeos. Fica evidente que estar no mesmo ambiente fisico
ndo garante personalidades iguais, pois o que determina o desenvolvimento sdao as
experiéncias subjetivas, a atividade interna e a forma singular como cada crianca internaliza e
reage as relacdes ao seu redor.

Diante dessas consideragdes, conclui-se que entender o desenvolvimento da
personalidade na primeira infancia exige um olhar sensivel e ampliado sobre a crianca,
reconhecendo-a em sua totalidade. Tal compreensdo implica valorizar os vinculos afetivos,
promover ambientes educativos acolhedores e garantir condi¢des sociais que favorecam o
desenvolvimento integral. Tanto a familia quanto a escola assumem responsabilidades
fundamentais na formacao da crianca, sendo necessario que atuem de forma complementar e

articulada.
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Além disso, este estudo contribui para a reflexdo sobre praticas pedagdgicas mais
conscientes € humanizadas, que considerem a crianga como protagonista de seu processo de
desenvolvimento. Reconhecer a importancia das experiéncias emocionais na infancia permite
repensar o papel do educador, que passa a ser mediador das relagdes, das aprendizagens e das
vivéncias que constituem o sujeito.

Por fim, ressalta-se que o tema nao se esgota neste trabalho, sendo possivel aprofundar
futuras investigacoes que considerem a realidade pratica das instituigdes de Educacao Infantil,
bem como estudos empiricos que analisem diretamente as vivéncias das criancas em seus
diferentes contextos. Esta pesquisa reafirma a importancia da primeira infincia como um
periodo decisivo para a formagdo humana, no qual se estruturam as bases da personalidade e
do desenvolvimento ao longo da vida.

Entretanto, apesar dos avancos nas discussdes sobre o desenvolvimento infantil e a
importancia das experiéncias emocionais na constituicdo da personalidade, ainda existem
desafios significativos para a Educagdo Infantil. Entre eles, destacam-se a necessidade de
formacdo continuada dos profissionais da educacdao para entender e acolher as demandas
emocionais das criangas, a construcdo de praticas pedagdgicas que integrem o
desenvolvimento socioemocional ao processo de aprendizagem e o fortalecimento da parceria
entre escola e familia. Além disso, as desigualdades sociais e as diferentes realidades
vivenciadas pelas criangas exigem que as instituicdes educativas atuem de forma cada vez
mais inclusiva, sensivel e comprometida com a promogao do desenvolvimento integral.

Nesse contexto, torna-se fundamental que as politicas educacionais e as praticas
escolares reconhegam a dimensao emocional como parte indissociavel do processo educativo.
Investir em ambientes acolhedores, em relagdes pautadas pelo respeito e na valorizagdo das
singularidades infantis representa um caminho importante para favorecer o bem-estar, a
aprendizagem e a formagao de sujeitos mais autdnomos, criticos € emocionalmente saudaveis.

Como perspectiva para futuras pesquisas, sugere-se a realizacdo de estudos empiricos
que investiguem diretamente as experiéncias emocionais das criangas nos diferentes contextos
educativos, bem como pesquisas que analisem as estratégias utilizadas pelos professores para
promover o desenvolvimento socioemocional na Educagdo Infantil. Também se mostra
relevante aprofundar investigagdes sobre a relagdo entre familia, escola e comunidade na
formagdo da personalidade infantil, contribuindo para a constru¢do de praticas educativas
cada vez mais fundamentadas, humanizadas ¢ alinhadas as necessidades das criangas na

contemporaneidade.
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